MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SUWALKACH
NA LATA 2022-2024

WSTEP

Podstawg dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
I przeciwdziatania narkomanii sg:
— Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku (zwana dalej ustawg o wychowaniu w trzezwosci),
— Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku,
— Ustawa 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku,
— Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku,
— Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 roku,
— Ustawa prawo przedsi¢biorcow z dnia 6 marca 2018 roku.

Wieloletni Program zawiera diagnoze problemow uzaleznien i innych zagrozen
spotecznych, diagnozuje obszary problemowe, okresla cel oraz precyzuje zadania zwigzane:
ze zwiekszeniem dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw, z udzielaniem rodzinom, w ktorych wystepuja problemy choroby
alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie - pomocy psychospotecznej i prawnej,
z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym 1 przemocy w rodzinie, z profilaktyka uzaleznien,
z przeciwdziataniem przemocy, ze zmniejszeniem rozmiarOw naruszen prawa na rynku napojow
alkoholowych, ze wspomaganiem dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznieh oraz przemocy w rodzinie. Wskazuje
realizatoroOw zadan.

Do opracowania niniejszego Programu postuzyly réwniez materiaty:
— diagnoza zagrozen spolecznych na terenie szkol podstawowych i $rednich w Suwatkach
z 2019 r. przeprowadzona przez Centrum Dziatan Profilaktycznych w Wieliczce,



— ,,Rekomendacje do realizowania i1 finansowania gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych na 2022 r.”, wydane przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

— sprawozdanie z dzialalnosci Komendanta Miejskiego Policji w Suwatkach o stanie
bezpieczenstwa i porzadku publicznego za 2020 r.,

— Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025,

— sprawozdanie z przeprowadzonych badan spotecznych w punktach sprzedazy i podawania
napojoéw alkoholowych na terenie Miasta Suwatki w 2021 .

Wykaz niektorych skrétéw uzytych w programie:

DDA - Doroslte Dzieci Alkoholikow,

dppiow - ustawa o dziatalno$ci pozytku publicznego i o0 wolontariacie,

Jednostki kultury — Suwalski Os$rodek Kultury w Suwatkach, Biblioteka Publiczna
im. Marii Konopnickiej w Suwatkach, Muzeum Okr¢gowe w Suwatkach,

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom w Warszawie,

KMP — Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

Kosciol — Koscioty 1 inne zwiazki wyznaniowe,

miejsca publiczne — zgodnie z wustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

MKRPA — Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,

MOPR — Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwalkach,

NGO - organizacje pozarzadowe oraz podmioty, o ktéorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1o wolontariacie,

NZOZ — niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej,

PON — Pogotowie dla Os6b Nietrzezwych w Suwatkach,

SM — Straz Miejska w Suwatkach,

SP SP ZOZ - Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Suwatkach,

UM — Urzad Miejski w Suwatkach,

KS — Wydziat Kultury i Sportu Urzgdu Miejskiego w Suwatkach,

O — Wydziat Oswiaty i Wychowania Urzedu Miejskiego w Suwatkach,

SZ — Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Suwatkach,

Placowki oswiatowe — przedszkola, szkoty podstawowe, szkoly ponadpodstawowe, zespoty
szkot, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Suwaltkach, Suwalski Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli w Suwatkach, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 w Suwatkach,
Z0Z — zaktady opieki zdrowotnej w Suwatkach.



L. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZ’NIEN I INNYCH
ZAGROZEN SPOLECZNYCH W MIESCIE SUWALKI

Stan probleméw alkoholowych 1 narkotykowych wystepujacych na terenie Miasta Suwatki
w latach 2019 — 2021.
1. Dystrybucja alkoholu

1.1 W 2021 r. wydano tacznie 120 zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Miasta Suwatki:

Liczba wydanych zezwolen w poszczegolnych kategoriach w latach 2019-2021

Rok
Kategoria 2019 2020 2021
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 63 50 43
powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu 48 39 39
powyzej 18% zawartosci alkoholu 49 35 38
Lacznie 160 124 120

Zrédto: Urzad Miejski w Suwatkach
Mniegjsza liczba wydanych w 2021 r. zezwolen ma zwigzek z pigcioletnim okresem,
na ktory wydawane sa zezwolenia.
1.2 W 2021 r. na terenie Miasta Suwatki funkcjonowato ogotem 178 punktoéw sprzedazy

napojow alkoholowych, w tym 125 punktow detalicznych i 53 punkty gastronomiczne.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Miescie Suwalki

Lata Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
ogoélem sklepy lokale gastronomiczne
2019 177 127 50
2020 174 124 50
2021 178 125 53

si¢ na podobnym poziomie.

Zrodto: Urzad Miejski w Suwatkach

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Mieécie Suwalki utrzymuje




2. Naruszanie prawa i porzadku publicznego w zwiazku ze spozywaniem alkoholu
i uzywaniem narkotykow

2.1. Komenda Miejska Policji w Suwatkach w 2021 r., w zwigzku z realizacjg zadan
wynikajacych z realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
podjeta interwencje w nastepujacych obszarach:

e zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych — 4330 interwencji, 1370 os6b
ukarano mandatami.

Interwencje Policji w zwigzku ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych
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Zrédto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2021 r. w porownaniu do 2020 r. wzrosta liczba (o 137) interwencji funkcjonariuszy
Policji wobec 0sob spozywajacych alkohol w miejscach publicznych oraz liczba (0 475) 0sob
ukaranych mandatami w zwigzku z zakazem spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

e przestepstwa drogowe - prowadzenie pojazdow po alkoholu:
— zatrzymani nietrzezwi kierujgcy (przestepstwo) — 201 osoby,
— zatrzymani za kierowanie pojazdem po uzyciu alkoholu (wykroczenie) -—

63 osoby.
Zatrzymani nietrzezwi Kierujacy
2019r. 2020 . 2021 r.
Przestepstwa drogowe 164 186 201

Zrodto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2021 r. odnotowano wzrost stwierdzonych przestepstw drogowych polegajacych
na kierowaniu pojazdem pod wplywem alkoholu.



22. W 2021 r. Komenda Miejska Policji w Suwatkach wszczeta ogotem
108 postgpowan w sprawach o przestepstwa naruszajace przepisy ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Liczba stwierdzonych przestepstw narkotykowych w latach 2019 — 2021
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Zrodho: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2021 r. odnotowano znaczny spadek stwierdzonych przestepstw narkotykowych.

2.3. Policja w 2021 r. do Pogotowia dla Oséb Nietrzezwych z terenu Miasta Suwatki
przewiozta 775 os6b. W ,Niebieskim Pokoju” odbylo si¢ 61 przestuchan. Do sadu o wglad
w sytuacje rodzinng wystano 127 wnioskow.

Komenda Miejska Policji w Suwatkach podejmowata szereg dziatan prewencyjno -
profilaktycznych skierowanych do uczniéw szkot podstawowych oraz szkot ponadpodstawowych
z terenu Miasta Suwatki, ktorych celem gtownym byl wzrost wiedzy w zakresie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych oraz zapobieganiem i zwalczaniem
zjawiska demoralizacji w srodowisku dzieci i mtodziezy.

2.4 W roku 2021 w ramach realizacji procedury ,Niebieskiej Karty” powotanych
186 grup roboczych do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w ramach wspotpracy
instytucjonalnej.
Liczba powolanych grup roboczych

Rok Liczba grup roboczych
2019 245
2020 238
2021 186

Zrodho: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach

Na przestrzeni 3 ostatnich lat zmalata liczba powotanych grup roboczych, a w 2021 roku
znacznie zmalala.



Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” przez stuzby:

Stuzby Liczba zalozonych Kart
2019 . 2020 r. 2021 r.

MOPR 24 15 13
OSWIATA 4 3 4
SLUZBA ZDROWIA 0 1 2
MKRPA 2 4 3

KMP 239 256 193

RAZEM: 269 279 215

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach

Tabela wskazuje, ze w 2021 r. 0 64 zmalata liczba zlozonych wnioskéw o wszczgcie
procedury ,Niebieska Karta”. W analizowanych latach, to gltownie funkcjonariusze Policji
uruchamiali procedur¢ ,Niebieska Karta”. Z informacji uzyskanej z Dziatu Interwencji
Kryzysowej wynika, iz 32% zatozonych kart nie potwierdzito faktu stosowania przemocy, za$
68% procedur zakonczono w wyniku ustania przemocy w rodzinie.

2.5. W 2021 r. funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Suwalkach podjeli 141 interwencji
dotyczacych naruszania zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych, w wyniku
ktorych wystosowali 41 pouczen, natozyli 2 mandaty karne (dla oséb spozywajacych alkohol
w miejscu publicznym) oraz skierowali 1 wniosek o ukaranie do Sadu w Suwaltkach. Do miejsca
zamieszkania, shuzby zdrowia oraz do Pogotowia dla Osob Nietrzezwych 1 podmiotow
leczniczych dowieziono tgcznie 139 0S0b nietrzezwych.

Interwencje Strazy Miejskiej w Suwalkach w zwiazku z naruszaniem zakazu spozywania
alkoholu w miejscach publicznych

Przewoz osob
Lata | Interwencje | Pouczenia | Mandaty | Whnioski do nietrzezwych do PON,
ogoétem Sadu miejsca zamieszkania,
podmiotow leczniczych
2019 . 417 158 4 15 240
2020 r. 246 52 3 9 182
2021 r. 141 41 2 1 139

Zrodto: Straz Miejska w Suwatkach

Powyzsza tabela wskazuje, ze nastapit znaczny spadek interwencji ogoétem, liczby
pouczen, mandatow karnych, ilosci skierowanych wnioskéw do Sadu oraz ilo$ci przewozonych
0s0b przez Straz Miejskag do Pogotowia dla Osob Nietrzezwych, miejsca zamieszkania lub
podmiotoéw leczniczych, z powodu innych zadan zwigzanych z Cowid-19 oraz delegowanie
straznikow miejskich pod zwierzchnictwo suwalskiej Policji.



ogdtem 1.374 pobyty z czego:
— 87 0s6b (745 pobytow) przyjeto do placowki co najmniej trzy razy w ciggu roku,
— 89 0s06b (178 pobytdéw) przyjeto do placowki co najmniej dwa razy w ciggu roku,

— 451 0s06b (451 pobytow) przyjeto do placowki co najmniej raz w ciggu roku.

2.6. W 2021 roku w Pogotowiu dla Osob Nietrzezwych w Suwatkach odnotowano

Liczba pobytow nietrzezwych w Pogotowiu dla Os6b Nietrzezwych w Suwalkach

. Liczba pobytow nietrzezwych
Rok | Liczba |—— - —— , —
0s6b Liczba ogélem Mezczyzni Kobiety Nieletni
2019 712 1656 1549 105 2
2020 567 1301 1195 103 3
2021 627 1374 1257 114 3

Zrodto: Osrodek Profilaktyki i Wsparcia dla Osob Nietrzezwych, Bezdomnych i Uzaleznionych w Suwatkach

W 2021 roku, w poréwnaniu do roku 2020, nastgpit wzrost (0 ponad 5 %) pobytéw 0sob
nietrzezwych w Pogotowiu dla Oséb Nietrzezwych w Suwatkach.

3. Mieszkancy Suwalk objeci niektorymi dzialaniami terapeutycznymi

3.1. W Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ
w Suwatkach w 2021 r. leczyto si¢ 138* pacjentow, w tym 98 uzaleznionych od narkotykow
(z tego 32 osoby nieletnie) i 40 osob wspotuzaleznionych. Udzielono 922 porady i wystawiono
26 skierowan do osrodkow stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.

* dotyczy nie tylko mieszkancéw Suwatk

Liczba os0b leczacych si¢ w Poradni Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych

Lata
2019 2020 2021
- uzaleznionych od narkotykow, 106 120 98
w tym nieletnich 27 20 32
Liczba pacjentéw - wspotuzaleznionych 55 29 40
Ogolem: 161 149 138
Ilos¢ udzielonych 822 1.125 922
porad
Ilo$¢ wystawionych 31 31 26
skierowan

Zrodto: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwatkach

Jak wynika z zestawienia, liczba pacjentow uzaleznionych, leczacych si¢ w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych w stosunku do 2020 r. zmalata (0 22), ilos¢
udzielonych porad (0 203) oraz liczba wystawionych skierowan (o 5) do osrodkow i na oddziaty
detoksykacyjne, wzrosta natomiast liczba nieletnich pacjentow (o 12) oraz liczba o0sob
wspotuzaleznionych (o 11).



Do konca 2021 roku w Poradni zarejestrowanych bylo 2.569 oséb, w tym 1.392 osoby
uzaleznione i 1.177 os6b wspoétuzaleznionych.
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Zrodho: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwatkach

Liczba o0sob zarejestrowanych i korzystajacych z pomocy Poradni Leczenia Uzaleznienia
od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwalkach ma tendencj¢ wzrostows.
Dynamika wzrostu ogotu zarejestrowanych w Poradni w porownaniu z 2020 r. jest na poziomie
ponad 5 %.

Wsréd prowadzonych, w obecnym czasie, przez Poradni¢ dziatan z zakresu profilaktyki
wymieni¢ nalezy telefoniczne udzielanie informacji pedagogom i instytucjom o$wiatowym
oraz placowkom opieki zdrowotnej nt. uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Wazne
rowniez jest edukowanie rodzicéw (zwlaszcza mtodziezy klas podstawowych) w zakresie wiedzy
o narkotykach przyjmowanych przez nieletnich, umiejetno$ci rozpoznawania symptomow
$wiadczacych o ich uzywaniu oraz srodkow zaradczych w tym zakresie.

Wedlug oceny specjalistow z Poradni zwiekszyta sie ilo$¢ nieletnich zgtaszajacych
si¢ 0o pomoc z powodu uzywania i uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Na stalym
poziomie utrzymuje si¢ liczba 0s6b z rozpoznanym uzaleznieniem mieszanym (uzywanie kilku
substancji). Zmniejszyta si¢ w stosunku do roku poprzedniego liczba pacjentéw z problemem
uzaleznienia od opiatow (heroina). W dalszym ciggu wiodacg substancjg psychoaktywna,
po ktorg siegaja pacjenci Poradni bez wzgledu na podzial wieku czy pici jest amfetamina.



3.2. W 2021 r. na Oddziale Leczenia Uzaleznien 1 Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ
hospitalizowanych bylo 1.062* osoby, z czego 211 oséb to pacjenci Oddzialu i 851 osob
to pacjenci Pododdziatu Detoksykaciji.

*dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk

Liczba pacjentow przyjetych na Oddzial Leczenia Uzaleznien
i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwalkach
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Zrédlo: Oddzial Leczenia Uzaleznieh i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ

w Suwalkach

W 2021 roku odnotowano, w stosunku do 2020 r. spadek (0 12) liczby pacjentow
przyjetych na Oddzial Leczenia Uzaleznien 1 Zaburzen Emocjonalnych.

3.3. Ogodlna liczba pacjentow Poradni Terapii Uzaleznienia 1 Wspotuzaleznienia
od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwaltkach w stosunku do 2020 r. wzrosta 0 30%.

Liczba pacjentow korzystajacych z uslug Poradni Terapii Uzaleznienia
i Wspoluzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ

Rok 2019 r. 2020 r. 2021 r.
Pacjenci
uzaleznieni 466 360 464
wspotuzaleznieni 57 110 147
Lacznie 523* 470* 611*

Zrodho: Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwatkach
* dotyczy nie tylko mieszkancoéw Suwatk

Nastgpil znaczny wzrost liczby osob korzystajacych z ustug Poradni (o 141), ktore
dobrowolnie zdecydowaty si¢ na podjecie leczenia odwykowego.

Wedlug Poradni widoczny wzrost liczby pacjentéw uzaleznionych 1 o0sob
wspoétuzaleznionych wskazuje na to, ze istnieje potrzeba poszerzenia oferty:
— dla 0so6b naduzywajacych alkoholu i uzaleznionych o Program Ograniczania Picia,
— dla 0s6b wspotuzaleznionych w zakresie terapii poglebionej.

Ponadto istnieje potrzeba opracowanie i wdrozenie programu terapeutycznego dla oséb
z uzaleznieniami behawioralnymi.



3.4. W 2021 r. w Oddziale Dziennym Terapii Uzaleznienia od Alkoholu leczenie podjeto
116* pacjentéw uzaleznionych od alkoholu, w tym 19 kobiet.

*dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk

Liczba pacjentow, ktorzy podjeli leczenie w Oddziale Dziennym Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

2019 .

2020 .

2021 r.

Liczba pacjentow, ktorzy podjeli leczenie

142

99

116

Zrédto: Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach

W 2021 roku liczba oséb, w poréwnaniu do 2020 r., ktére podjety leczenie odwykowe

wzrosta o 17 oso6b tj. 0 ponad 17%.

Specjalisci Oddzialu Dziennego zaobserwowali narastajace si¢ problemy u leczacych si¢
mieszkancow Suwalkach, u ktérych wystgpuja coraz czesciej zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu i innych substancji odurzajacych. Coraz wigcej
0s0b jest z podwdjng diagnozg - cz¢sto depresja i ze stanami lgkowymi.

3.5. Do Migejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach
w 2021 r. wplynelo 127 wnioskdw o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego, z czego w stosunku do 119 taka procedure uruchomiono.

Dane liczbowe dotyczace postepowan prowadzonych przez MKRPA w Suwalkach

2019 r. 2020 r. 2021 r.
Liczba nowych wnioskow, ktére wplynely do
MKRPA 128 166 127
Liczba wnioskow skierowanych do sadu 08 64 74
Liczba spraw umorzonych 42 55 68

Zrodto: Miejska Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Suwatkach

W 2021 r. liczba nowych wnioskéw o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego w stosunku do 2020 r. zmalata (0 39), wzrosta natomiast liczba spraw umorzonych
(0 13) i liczba wnioskéw skierowanych do sagdu o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego (0 10).

Przedstawiciele Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
skontrolowali 9 punktow handlowych podajacych/sprzedajacych alkohol. Trzy kontrole
dotyczyly przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie
alkoholu — nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie. Szes¢ kontroli dotyczyto
weryfikacji o$wiadczen zlozonych przez przedsigbiorcow o wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych - kontrole nie wykazaty niezgodnosci ztozonych o$wiadczen.

Przeprowadzono réwniez 17 ogledzin potozenia punktéw handlowych ubiegajacych si¢
o wydanie zezwolenia na sprzedaz/podawanie napojéw alkoholowych zgodnie z zasadami
usytuowania okreslonymi w Uchwale Rady Miejskiej w Suwatkach Nr XLVII/587/2018 z dnia
27 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta Suwatk miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz wprowadzenia zakazu sprzedazy, podawania,
spozywania i wnoszenia napojow alkoholowych.
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4. Zasoby lokalne umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej

i naprawczej w Suwalkach

Sa to nastepujace jednostki:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)
8)

9)

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,
Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki ~ Zdrowotnej
w Suwatkach, w tym:
—  Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia od Alkoholu,
— Oddziat Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych,
—  Poradnia Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych.
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach,
Parafia Naj$wictszego Serca Pana Jezusa w Suwatkach,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, w tym:
— Dziat Pomocy Kryzysowej, w tym catlodobowy hostel dla 13 oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie,

— poradnictwo prawne i psychologiczne z zakresu przeciwdziatania przemocy,
— grupy wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy,
Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor” z siedzibg w Suwatkach,
Centrum Aktywnosci Spotecznej ,,Pryzmat” w Suwatkach,
Spotdzielnia Socjalna Perspektywa, w tym:

— Ofrodek Profilaktyki 1 Wsparcia dla Osob Nietrzezwych, Uzaleznionych

i Bezdomnych w Suwatkach,

— Telefon Zaufania,

Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentow ,,Filar” w Suwatkach,

11) Fundacja EGO w Suwatkach,

12) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Suwatkach,

13) Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddzial Okregowy w Suwatkach,
16) Grupy AA i AL.- ANON,

17) Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

18) Straz Miejska w Suwatkach,

19) Sady, kuratorzy sagdowi,

20) Prokuratura Rejonowa w Suwatkach,

21) Swietlice srodowiskowe prowadzone przez:

—Parafi¢ Rzymskokatolickg sw. Aleksandra w Suwatkach,

—Zgromadzenie Siostr Swietej Teresy od Dzieciatka Jezus z siedziba w Suwatkach,
—Spoteczng Organizacje Przyjacidt Dzieci ,,Przystan” z siedzibg w Suwatkach,
—ORATORIUM s$w. Jana Bosko w Suwatkach,

—Fundacje EGO

22) Placowki o$wiatowe i opiekunczo — wychowawcze,
23) Lokalne i regionalne mass media,
25) iinne.
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1. OBSZARY PROBLEMOWE

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy =zagrozen spotecznych na terenie szkot

podstawowych i srednich w Suwaltkach w 2019 r., badan ogo6lnopolskich, danych z raportu oraz
wiedzy 1 doswiadczen zdobytych w trakcie dotychczasowej realizacji Programu mozna
zdiagnozowac nastepujace obszary problemowe:

Obszar problemowy nr 1:
Szkody zdrowotne, zaburzenia zycia rodzinnego oraz naruszenia prawa i porzadku publicznego
wynikajace ze spozywania alkoholu.

Analiza problemu:

na jednego Polaka rocznie przypada $rednio 11,7 litra czystego alkoholu, co najmniej raz
W miesigcu upija si¢ 35 proc. dorosiychg,

narastajaca grupa pacjentow z podwojna diagnoza - czesto z depresja,

wzrost przestepstw drogowych polegajacych na zatrzymaniu kierowcow pod wplywem
alkoholu’,

dominujaca kategori¢ pacjentow we wszystkich placowkach leczenia uzaleznien stanowig
mezezyzni“,

wiele leczonych 0s6b ma problemy prawne, zadluzenie, powazne konflikty rodzinne lub
przezywa rozpad rodziny*,

wzrastajagca liczba rodzin z problemem alkoholowym korzystajagcych ze wsparcia
finansowego instytucji publicznych®.

Obszar problemowy nr 2:
Picie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez.

Analiza problemu:

67% mtodziezy oraz 72% ucznidw szkot podstawowych uwaza, ze alkohol
w piwie jest inny i mniej grozny niz w wodce’,

czgsto do pierwszego zetknigcia dzieci 1 mtodziezy z alkoholem dochodzi w wieku
13-15 lat’,

17% chtopcow i 21% dziewczat w wieku 15 lat co najmniej dwa razy w zyciu pito alkohol?,
przynajmniej raz w miesigcu upija si¢ 30% osob powyzej 15 lat 1 jeden na pigciu
nastolatkow, ktorzy jeszcze nie ukonczyli 15 lat®.

najczestszym miejscem gdzie po raz pierwszy dzieci i mtodziez sprobowali alkoholu jest
wlasny dom i w czasie wakacji',

pobyty 0s6b nieletnich, nietrzezwych w placowce do wytrzezwienia®,

uzywanie alkoholu przez mtodocianych ma wplyw miedzy innymi na obnizenie wieku
inicjacji seksualnej®.

Obszar problemowy nr 3:
Powickszajacy si¢ problem narkomanii i innych uzaleznien, w tym behawioralnych®

Analiza problemu:

znaczacy wzrost nieletnich osob uzywajacych lub uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych®,

e miedzy 16 a 18 rokiem zycia, az 27% mtodziezy zazylo narkotykul,
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cigglte zainteresowanie miodziezy zazywaniem narkotyk()wg,

zanizona $§wiadomo$¢ mtodziezy szkolnej ryzyka jakie za sobg niesie przyjmowanie
roznych substancji psychoaktywnychl,

27% dzieci spozywa kilka razy w tygodniu lub nawet codziennie napoje energetyczne’,
13% miodziezy i 7% wucznidbw szkot podstawowych uwaza, ze raczej tatwe
i nie wymagajace szczegolnych znajomosci jest zdobycie narkotykow?,

wiodgcg substancjg psychoaktywng bez wzgledu na wiek 1 ptec jest amfetamina®,

51% nauczycieli uwaza, ze wérdd ucznidw jest problem z uzaleznieniem od papierosow
oraz 58% nauczycieli uwaza, ze nalezy podja¢ dziatania majace na celu ograniczenie
problemow alkoholowychl,

wakacje, to okres kiedy miodziez po raz pierwszy zazywa narkotykow/srodkow
odurzajacych’,

potrzeba wdrozenia programu terapeutycznego dla osob uzaleznionych behawioralnie.

Obszar problemowy nr 4:
Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

Analiza problemu:

7% mlodziezy jest ponizana lub szantazowana przez rodzicow’,

wysoka liczba os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie korzystajacych z poradnictwa
prawnego i socjalnego®,

utrzymujacy si¢ poziom uczestnikow grup korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie®,

w 2021 r. w ramach procedury ,,Niebieska Karta” funkcjonowato 258 grup roboczych,
w tym 72 grupy byty kontynuowane z roku 2020°,

w 2021 r. odbylo si¢ 808 spotkan grup roboczych oraz 4 posiedzenia Zespotu
Interdyscyplinarnego®,

maleje liczba zakladanych Niebieskich Kart®,

L rodio: diagnoza zagrozen spotecznych na terenie szkot podstawowych i $rednich w Suwatkach,
Wieliczka 2019 r.,

2 srédto: informacja Oddziatu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu za 2021 r.,

3 srodio: informacja Miejskiego O$rodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach za 2021 r.,

* sréodto: informacja Spotdzielni Socjalnej ,,Perspektywa” za 2021 r.,

° zrodto: informacja Oddziatu Leczenia Uzaleznien 1 Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwatkach
za2021r.,

® Zrédto: informacja Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych w Suwatkach
za2021r.,

’ zrédto: informacja Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach za 2021 r.

8zr6dto: raport Organizacji Wspolpracy Gospodarczej i Rozwoju z 2021r.,

%zrodto: diagnoza zachowan i postaw miodziezy w ujeciu profilaktyki zintegrowanej w roku szkolnym
2019/2020, realizator Instytut Profilaktyki Zintegrowanej,

19 zrédto: informacja Poradni Terapii Uzaleznienia od i Wspotuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ.
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111. CEL GLOWNY PROGRAMU

Glownym celem wieloletniego Programu jest zmniejszenie rozmiarOw aktualnie
wystepujacych  problemow  zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i  substancji
psychoaktywnych, zapobieganie ich powstawaniu oraz upowszechnianie wiedzy w zakresie
szkod zwigzanych z wuzaleznieniami jak réwniez zapewnienie dostepu do oferty
profilaktycznej  sprzyjajacej ograniczaniu czynnikow ryzyka majacych  wplyw
na powstawanie 1 wystgpowanie probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy
w rodzinie.

Prezentowany wieloletni Program kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace
problemow spolecznych w Miescie Suwalki. Wskazuje planowane, dlugofalowe,
wielostronne i skoordynowane dziatania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje. Istotnym partnerem Miasta w realizacji zadan Programu s3a organizacje
pozarzadowe, spotdzielnie socjalne, koscioty 1 zwigzki wyznaniowe oraz placowki o§wiatowe
i jednostki kultury.

System profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych opisany w Miejskim
Programie Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii w Suwalkach na lata 2022-2024 oparty jest na trzech wzajemnie
komplementarnych programach dziatan realizowanych na réznych poziomach administracji:
gminnym, wojewodzkim i Narodowym Programie Zdrowia.
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IV. ZADANIA PROGRAMU

wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym, ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi i ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

I. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

mz>»S0zZ>r o

>—=—Z>r>—-—NO

1.1 | Wspieranie programdw ograniczania picia alkoholu dla os6b - liczba uczestnikow, . |- sprawozdania, SZ,NGO,
o obnizonych mozliwosciach udzialu w programach - liczba godzin, g - prowadzona dokumentacja quoi/vn:(\)/\t/yér(t) é‘tlj’srt-‘/cél
behawioralnych - poznawczych, tzw. niskoprogowych, w - liczba miesigcy o ustawy o dppiow
tym realizacja programu AUDIT. D

1.2 | Wsparcie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego oraz telefonu - liczba udzielonych 2 - sprawozdania, i SZ,NGO,
zaufania dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin. w | porad, - prowadzona dokumentacja A %00(111\};(\)/\?’{;!‘? é‘tlj’s?’c;

i - liczba miesigcy P g ustawy o dppiow

1.3 | Wspieranie prowadzenia grup wsparcia i maratonow dla| A |- liczba uczestnikow, 2 | - sprawozdania, w | £0Z,Nz0z, Sz,
0s6b  uzaleznionych od  alkoholu i  érodkéw| Z |- liczba zajeé, v |- prowadzona dokumentacja A | NGO, podmioty,

. . , e, -« | N . . N | o ktéorych mowa
psychoaktywnych oraz wspieranie programéw rehabilitacji | " |- liczba godzin S | | wart3 ust. 3 ustawy
dla osob uzaleznionych po zakonczonych programach| :< o dppiow
psychoterapii uzaleznien. | W R

A E
N A
. . , . . . e y 7 H L
Wsparcie  podmiotow  leczniczych 1 organizacji - warto$¢ w zt /!\ - prowadzona dokumentacja, | |£0Z,NZ0Z,
dzialajacych w zakresie leczenia i rehabilitacji o0sob udzielonej dotacji, z SE d?npi Oztozo’ ]'(\t'g;roc'h
1.4 | uzaleznionych. - liczba odbiorcow w '_?_‘ ]ranowa Wyért.3 usty. 3
S o |ustawyo dppiow,
K R | SZ
7 V4
N Y
|
K
(0]
w
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mz>»S0zZ>r o

>—=—Z>r>—NO

15 Prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmotywowania 0sob - liczba posiedzen - protokoty z posiedzen komisji MKRPA
"~ | naduzywajacych alkoholu do ograniczenia jego spozycia lub podzespotu MKRPA
gdy jest to konieczne, podjecia przez nie leczenia ds. leczenia Z
odwykowego. odwykowego, R
- liczba wnioskéw 0
wplywajacych do E i
MKRPA o wszczecie A A
VSV postepowania, N
k|- liczba spraw g o)
A | umorzonych w zwigzku 7 w
Z |ze zmotywowaniem v ﬁ
N | przez komisje do S |
}|< podjecia leczenia K
1.6 | Kierowanie na badanie przez biegtego w celu wydania opinii | | |- liczba 0os6b \IN - protokoty z posiedzen, R |MKRPA,
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju skierowanych na A |- prowadzona dokumentacja i zpzclal.lsm — biegli
zaktadu leczniczego. badania, N . adowt
- liczba wydanych I |
opinii A z
1.7 | Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego o zobowigzanie - liczba skierowanych w | - protokoly z posiedzen, A | MKRPA
do podjecia leczenia odwykowego. do sgdu wnioskow s |- prowadzona dokumentacja g
Wsparcie Poradni Uzaleznienia i Wspohluzaleznienia - warto$¢ udzielonych | K |- prowadzona dokumentacja, R | SZ MKRPA,
od Substancji  Psychoaktywnych SP SP  ZOZ dotacji, A | - sprawozdania z |SPSPZ0Z
18 |W Suwatkach w zakresie dziatalnosci profilaktycznej oraz - liczba zakupionych ﬁ Y
" |leczenia 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych. testow I
K
o
w

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan to co najmniej w: 2022 r. - 300.000 zi; 2023 r. - 300.000 zk; 2024 r. — 300.000 z1
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I1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy choroby alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie - pomocy
psychospolecznej i prawnej

2.1 | Wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej poprzez - liczba - sprawozdania, NGO, podmioty,
dofinansowanie biezacej dziatalno$ci placowek wsparcia dofinansowanych - prowadzona dokumentacja Okt(;r%’Chtmgwat
dziennego dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych placowek wsparcia \é\l;gp'iobj\i 'SZUS ay
wykluczeniem spotecznym, w ktoérych realizowany jest dziennego, 7

= program socjoterapeutyczny lub/i terapeutyczny lubli - liczba R
L korekcyjny lub/i kompensacyjny lub/i psychokorekcyjny uczeszczajacych dzieci | O p
A lub/i psychoprofilaktyczny. W [L) L
(’\; 2.2 | Wspieranie dziatan animacyjnych i socjoterapeutycznych| o |- liczba A | - sprawozdania, A | NGO, podmioty,
W realizowanych w formie pracy podwoérkowe] przez| K |uczeszczajacych dzieci - prowadzona dokumentacja g &?ﬁrgcu};tmgﬁ’;awy
A wychowawce, a takze w ramach imprez plenerowych. A P W odppi ow, éz‘ KS, 0.
N Z o A | jednostki miejskie,
E ’?‘ 5 N | jednostki kultury,
b : : : : : K : : s i I | placowki oé\fviatowe
> | 2.3 | Wspieranie zaje¢ terapeutycznych i grup wsparcia dla osob | | | - liczba uczestnikow, K |- sprawozdania, NGO, podmioty,
| wspotuzaleznionych. - liczba zaje¢, | |- prowadzona dokumentacja E 0 ktbrych mowa

; . w art.3 ust. 3 ustawy
A - liczba godzin w A | o dppiow, ZOZ,
L A L |NZOZ sz
ﬁ 2.4 | Wspieranie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla - liczba uczestnikow, | |- sprawozdania, | | NGO, podmioty,
I 0s0b z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow - DDA. - liczba zajec, A |- prowadzona dokumentacja i \(/’Vl:r(;r%’%l;flgﬁ;a
A - liczba godzin T | o dppiow, 0z, w

W O [NzO0z, sz,

2.5 | Wspieranie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych lub - liczba uczestnikow, s |- sprawozdania, R NGO, podmioty,
opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin - liczba zajet, K |- prowadzona dokumentacja \Z( Svlggrgzgfgﬁ;‘ta
z problemem choroby alkoholowej, narkomanii lub - liczba godzin A o dppiow, ZOZ, i
przemocy w rodzinie. ﬁ NZOZ, SZ, KS, O,

I jednostk! miejskie,
K jednostki kultury

2.6 | Wspieranie kolonii, potkolonii, obozéw i innych form - liczba uczestnikow O | - sprawozdania, NGO, podmioty,
wypoczynku z programem socjoterapeutycznym dla dzieci W |- prowadzona dokumentacja o ktérych mowa
z rodzin z problemem choroby alkoholowej, narkomanii ‘évdaggfoulstséufégwé
lub przemocy w rodzinie. jednostki miejskie,

jednostki kultury

2.7 |Zakup 1 rozpowszechnianie materialtdow promocyjnych - liczba zakupionych - sprawozdania, SZ, NGO, podmioty,
i informatoroéw dotyczacych dziatalnosci Miejskiej Komisji materialow - prowadzona dokumentacja, o ktérych mowa
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. - dokumenty finansowe \év(?g;?oy\it' 3 ustawy

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan to co najmniej w: 2022 r. - 600.000 zt; 2023 r. - 600.000 zt; 2024 r. - 600.000 zt
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I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym
| przemocy w rodzinie

mzZ»S0Z>r o

>=Z>>—=-NO0O

Organizowanie lokalnych 1 wiaczenie sie do ogoélnopolskich

- liczba lokalnych/

- sprawozdania,

NGO, podmioty,

3.1 |dziatan informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii ogolnopolskich - protokoty z kontroli, Oktér%"’h mgwa
edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych dziatan/kampanii, - prowadzona dokumentacja g;;giovit'szuf;m);
ze spozywania alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji - liczba odbiorcow/ p1ac6wki’0gwliat0we;
psychoaktywnych, $rodkow zastgpczych, nowych $rodkow uczestnikow Z KMP
psychoaktywnych oraz z zakresu uzaleznien behawioralnych R
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie. g P

3.2 |Upowszechnianie  informacji  dotyczacych  instytucji| \y |- liczba . |- prowadzona dokumentacja k NGO, podmioty,

i organizacji udzielajgcych wsparcia osobom uzaleznionym | s | upowszechnionych A N \(/)vl;tr(;rg%itrn??z:ta

i wspoétuzaleznionym od alkoholu, substancji | K | informacji o) odpp;iow, z0z, Wy
psychoaktywnych 1 innych $rodkéw zmieniajacych 2 g W' INzOZ, SZ, media,
Swiadomo$¢ oraz z zakresu uzaleznien behawioralnych i| \ Z ﬁ placowki o$wiatowe
0sob uwiktanych w przemoc w rodzinie. I % |

3.3 |Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych| K |- liczba szkolen, S |- sprawozdania, SZ, MKRPA
skierowanych do sprzedawcow alkoholu. I | - liczba odbiorcow K| - listy obecnosci, R

|| - protokoty E
. — - - - . p w |- proto - A

3.4 |Finansowanie 1 dofinansowanie udzialu w szkoleniach, - liczba szkolen/ A |- sprawozdania, L Z0Z,NZOZ, Sz,

superwizjach,  kursach  specjalistycznych,  naradach, kursow/ konferencji N |- prowadzona dokumentacja | | NGO, podmioty,
konferencjach, warsztatach, seminariach przedstawicieli narad/ seminariow/ ' z Svlgﬁrgigflgﬁ;awy
roznych grup spotecznych i1 zawodowych zwlaszcza warsztatow, A A odpp'iow,'
w zakresie: interdyscyplinarnej pomocy dziecku i rodzinie - liczba odbiorcéw W cT)
z problemem przemocy i uzaleznien w tym behawioralnych, S R
trzezwosci kierowcow, rozwiazywania lokalnych K z
probleméw alkoholowych, narkomanii i uzywania tzw. ';‘ Y
dopalaczy oraz przeciwdziatania przemocy. N

3.5 |Prowadzenie strony internetowej Miejskiej Komisji - liczba | |- statystyki strony internetowej sz
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach zamieszczonych K
www.mkrpa.suwalki.pl. informaciji, \?v

- liczba odbiorcow
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http://www.mkrpa.suwalki.pl/

mzZ»>»S0Z>r o

>=Z2>>—-NO0O

3.6 |Dofinansowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli, - liczba zajgc¢, - sprawozdania, placowki oswiatowe
pedagogéw, psychologébw oraz innych 0s6b podejmujacych - liczba odbiorcow - prowadzona dokumentacja :N‘;‘ifg\‘fvg‘xgze
dziglania W ;gkrgsie ~ pomocy psychglogiczr_lejf jednostki kultu’ry,
socjoterapeutyczne; i opiekunczo - W_y_ChowaW_C2ej dla dzieci jednostki miejskie,
z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin. SZ, NGO, podmioty,

o ktorych mowa w
art.3 ust. 3 ustawy o
dppiow, KMP, SM

3.7 |Finansowanie  pozalekcyjnych  zaje¢  rozwijajacych - liczba uczestnikow, - sprawozdania, KS, SZ, placowki
kompetencje emocjonalno - spoleczne, zaje¢ sportowo — - liczba godzin, 7 | - prowadzona dokumentacja :’ZW::L‘I’I"IZSZO
rekr;a?yinygh oraz zakgp sprzgtu sportqwego W celu - Iiczb.a i rodzaj R wylzzhowawcze,
umozliwienia prowadzenia na terenie szkoét oraz innych zakupionego sprzetu o jednostki miejskie
miejskich obiektach sportowych pozalekcyjnych zajeé D E
sportowo - rekreacyjnych, w tym wakacyjnych zaje¢, W i A
turniejow pitkarskich oraz innych zaje¢ rozwijajacych S N
zainteresowania oraz promujacych zdrowy styl zycia. K P o

3.8 | Wsparcie organizacji roznego rodzaju powszechnie | A |- liczba uczestnikdw, O | - sprawozdania, W | sz, NGO, podmioty,
dostepnych  zaje¢  pozalekcyjnych  z  elementami ﬁ - liczba godzin, 5 - protokoty z kontroli, ':l‘ (a)ri(?z};(t:hsna:gsv;vo
profilaktyczno-edukacyjnymi i socjoterapeutycznymi. Ll liczba i rodzaj zajeé s |- prowadzona dokumentacja I dpl'jiow,' placowki

K K oswiatowe

| | R | i opiekunczo-
w E | wychowawcze,
A A | jednostki miejskie,
N L | jednostki kultury

3.9 | Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja materiatow - liczba zakupionych/ I | - dokumenty finansowe, é SZ, MKRPA, KCPU
informacyjno — edukacyjnych z zakresu problemow opracowanych/ A | - prowadzona dokumentacja A
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, uzaleznien pozyskanych W T
behawioralnych i uzywania tzw. dopalaczy oraz materialow S ¢}
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. K R

3.10 | Dofinansowanie szkolen typu: Studium Przeciwdziatania - liczba ’;‘ - prowadzona dokumentacja \Z( SZ, NGO, podmioty,
Przemocy w Rodzinie, Studium Pomocy Psychologicznej, dofinansowanych N Svar:‘tgrgscthgur;gv“;;
Programu Rozyvpju Osqblstegq, war'sz_taty pomagania szl_<oleﬁ, o I o dpp.iow, MKRPA
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym, 0sobom - liczba 0s6b bioragcych | K
uwiklanym w przemoc w rodzinie itp. udziat \(/)V

w dofinansowanych
szkoleniach
3.11 | Doskonalenie umiejetnosci cztonkow MKRPA poprzez - liczba szkolen, - prowadzona dokumentacja SZ, MKRPA

udziat w szkoleniach, konferencjach i innych formach
ksztatcenia podnoszacych kompetencje niezbedne do pracy

- liczba cztonkow
bioracych udziat
w szkoleniu
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3.12 | Dofinansowanie szkolen terapeutéw w ramach podnoszenia

kwalifikacji lecznictwa

odwykowego.

zawodowych  pracownikow

- liczba szkolen,

- liczba przeszkolonych

specjalistow

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

Z0Z,NZ0OZ, SZ

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan to co najmniej w: 2022r. - 193.000 zt; 2023r. — 193.000 z1; 2024 r. — 193.000 z1

IV. Profilaktyka uzaleznien

mz»S0Z>r o

>=Z>>—=NO0O

4.1 | Wspieranie dziatan stuzacych poglebieniu wigzi w rodzinie - liczba zrealizowanych - sprawozdania, SZ, NGO, podmioty,
z problemem choroby alkoholowej, narkomanii lub projektow, - prowadzona dokumentacja &?ﬁrgzztmgﬁ;a
przemocy w rodzinie, np. poprzez dofinansowanie - liczba uczestnikow 7 o dpr;iow ' Wy
rodzinnych obozow terapeutycznych. R

4.2 | Wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci - liczba wspartych 8 - sprawozdania, P | SZ SM, KMP,

i innych negatywnych zachowah osob kierujacych projektow, t, | - Prowadzona dokumentacja L llillécgwpljz dor;‘i‘gta;owe’
pOJazd.ar’m mec.hamczn}./ml,“ sprzetami zeglugi wodnej i - liczba uczestnikow A ﬁ o kt(')liych mowa
innymi $rodkami komunikacji. w O |Wwart.3 ust. 3 ustawy
S P o dppi
K _ W ppiow

4.3 |Prowadzenie na terenie szk6t i innych placowek | 5 |-liczba odbiorcow, g - sprawozdania, A | placowki oswiatowe
o$wiatowych, opiekunczo — wychowawczych i jednostek| 7 |- liczba y |- prowadzona dokumentacja N @i‘ﬁé‘&?&?ﬁze
kultury projektow, programow profllfalktycznych i spektakli| N |programéw/projektow | s podmioty, o ktorych
profilaktycznych oraz innych dziatan profilaktycznych dla II< K R | mowawart.3 ust. 3
dzieci i mlodziezy oraz ich opiekundéw prawnych. | ' E | ustawy o dppiow,

w A | SZ, NGO, KMP,
A L | SM, jednostki

N | | kultury, jednostki
I 7z | miejskie

4.4 | Wspieranie kolonii, potkolonii, obozéw 1 innych form - liczba uczestnikow A [~ sprawozdania, A | placowki oswiatowe
wypoczynku z programem socjoterapeutycznym w | - prowadzona dokumentacja T O%Iﬁg\?vg\c;gz‘e
skierowgnym .do__dzieci i miqdzie.Zy w celu ;aquieienie} S CR) \ll\lvéo, podmiofy,
wczesnej inicjacji alkoholowej, zainteresowania uzywkami K 7 | o ktérych mowa
oraz niepozgdanym formom rozrywki. A Y | wart.3 ust. 3 ustawy

Z o dppiow, SZ, KS, O,
N jednostki miejskie,
"< jednostki kultury

4.5 | Monitorowanie i prowadzenie diagnozy lokalnych - opracowania, ~ | - prowadzona dokumentacja SZ, NGO, podmioty,

, . ) . . . : Y o ktorych mowa w
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow - sprawozdania, W 4

odurzajacych, substancji  psychoaktywnych, $rodkéw
zastgpczych 1 nowych $rodkéw psychoaktywnych oraz
przemocy w rodzinie.

- informacje,
- diagnoza

art.3 ust. 3 ustawy
o dppiow, MKRPA

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje¢ zadan to co najmniej w: 2022 r. - 90.000 zt; 2023 r. - 90.000 z1; 2024 r. - 90.000 zi

20




V. Przeciwdzialanie przemocy

mzZ»>»S0Z>r o

>—zZz>pr=>—NO

5.1 | Wspieranie dziatalnosci placowek dla 0sob - liczba udzielonych - sprawozdania,
doswiadczajacych przemocy w rodzinie, w tym punktow porad, - prowadzona dokumentacja
konsultacyjnych, telefonow zaufania, osrodkow interwencji - liczba klientow
kryzysowej, poradnictwa psychologicznego, socjalnego i Z
rodzinnego. g

5.2 | Wspieranie  realizacji ~ programéw  ochrony  0sob - liczba udzielonych D |- sprawozdania,
doswiadczajacych przemocy w rodzinie. w | porad, r. |- prowadzona dokumentacja

g |- liczba uczestnikow, A
K |- liczba godzin zaj¢é

5.3 | Wspieranie prowadzenia zaje¢ korekcyjno — edukacyjnych| A |- liczba godzin, OP - sprawozdania,

dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie. ﬁ - liczba uczestnikow z |- prowadzona dokumentacja
| Y

5.4 |Wspieranie programéw profilaktyki przeciwdziatania| K |- liczba godzin, i - sprawozdania,
przemocy np. warsztaty umiejetnosci rodzicielskich, ' | - liczba uczestnikow | |- prowadzona dokumentacja
programéw dla rodzicoOw na temat radzenia sobie z trudnymi W
sytuacjami wychowawczymi, rozwigzywania konfliktow itp. ﬁ

5.5 |Realizacja oraz wspieranie kampanii i programow dla - liczba rodzicow I' | - prowadzona dokumentacja,
rodzicow promujacych wychowywanie dzieci bez przemocy. uczestniczacych A | - sprawozdania

w programach W
S
5.6 |Zwigkszenie kompetencji stuzb dziatajacych w zakresie Liczba uczestnikow | K | - prowadzona dokumentacja
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. kursow/szkolen ';‘
N
|
K

5.7 | Wspomaganie dziatalno$ci Dzialu Pomocy Kryzysowej - liczba udzielonych O | - sprawozdania,

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach. porad, Wi - prowadzona dokumentacja
- liczba klientow
5.8 | Posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego, tworzenie grup - liczba posiedzen - sprawozdania,

roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
z wystgpowaniem przemocy w rodzinie.

zespotow i grup
roboczych

- prowadzona dokumentacja,
- protokoty

PL
AN
ow
AN

RE
AL

ZA
TO
RZ

NGO, podmioty,

o ktorych mowa

w art.3 ust. 3 ustawy
o dppiow, MOPR, SZ

NGO, podmioty,

o ktorych mowa

w art.3 ust. 3 ustawy
o dppiow, MOPR, SZ

NGO, podmioty,

o0 ktérych mowa

w art.3 ust. 3 ustawy
0 dppiow, MOPR, SZ

NGO, podmioty,

o ktérych mowa

w art.3 ust. 3 ustawy
o0 dppiow, SZ

SZ, KMP, placéwki
oswiatowe, NGO,
podmioty, o ktorych
mowa w art.3 ust. 3
ustawy o dppiow

NGO, podmioty,

o ktérych mowa

w art. 3 ust. 3 ustawy
o dppiow, KMP, SM,
jednostki miejskie,
Y4

MOPR, SZ

MOPR,SZ

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej w: 2022 r. - 630.000 zl; 2023 r. - 630.000 z; 2024 r. - 630.000 zi
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VI. Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych

mMZ»>»S0Z>r o

>=Z>r>=NOQ

6.1 |Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem - liczba interwencji Z | - informacja z dzialalnosci KMP, SM, MKRPA,
przepisow ustawy zwigzanych z zakazem reklamy i (F; sz
promocji napojow alkoholowych prowadzonej na terenie D P
Suwalk. L L
W A A
6.2 |Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia| s |- liczba interwencji p |- informacja z dziatalnosci o | KMP, SM, MKRPA,
naruszenia przepisOw ustawy dotyczacych zakazu sprzedazy | K o w |54
1 podawania napojoéw alkoholowych okreslonym w ustawie 2 \Z( A
osobom i1 w okre$lonych sytuacjach. N s '}‘
P : Y | - - K
6.3 | Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych. k |- liczba kontroli | |- protokoty R MKRPA, UM
I |- liczba w E
skontrolowanych ﬁ A
punktow I L
6.4 |Zmniejszenie dostepnosci fizycznej alkoholu - liczba aktow prawa| A é UM, MKRA, KMP,
miejscowego wi o M
zakresie dostgpnosci do| ¢ T
alkoholu K o}
A R
7 z
N Y
|
K
0
W

Nie przewiduje si¢ ponoszenia kosztow.
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VII. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os0b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie

mMZ>»S0Z>r o

>=Z>>—=NOQ

7.1 |Remont, adaptacja i wyposazenie lokali, pomieszczen ha rzecz - warto$¢ projektow Z |- sprawozdania, zainteresowane
instytucji i organizacji pozarzadowych realizujacych zadania w 7t g - protokoly, ”l)s(tﬁ’n“ijgge' Si’téNigl
Programu, W tym doposazanie siedziby MKRPA D |- prowadzon_a Ewowa wyért. 3u?t/. 3
w drobny sprzgt biurowy. r. | dokumentacja P | ustawy o dppiow

7.2 |Zakup stodyczy, gier, sprzgtu sportowo-rekreacyjnego i innych - warto$¢ w zt A |- prowadzona k SZ, NGO, placowki
artykutbw na potrzeby dzieci i milodziezy uczgszezajacej p |dokumentacja, N 968(;/11(?;)|¥T(,U|'[UI’
do placowek wsparcia dziennego i1 placowek opiekunczo - o |- dokumenty finansowe | O Jpodmiotyokt(')r)}/f’ch
wychowawczych miedzy innymi z okazji Dnia Dziecka, z \,,Av mowa w art. 3 ust. 3
$w. Mikotaja, Wielkanocy, Bozego Narodzenia itp. w \S( N | ustawy o dppiow
Finansowanie uczestnictwa podopiecznym m.in. placowek Ii K I
wsparcia dziennego oraz placowek opiekunczo — wychowawczych A I
w przedsigwzieciach kulturalno — o$wiatowych, w tym zakup| 7 w R
biletow wstepu. N A i

7.5 |Udziat w pracach Zespotu Ekspertow ds. Lokalnych i| ! |-liczba posiedzen N - zaproszenia SZ, UM, KCPU

. , . . . . K | . L
Regionalnych  Programow  Profilaktyki 1 Rozwiazywania | w pracach zespotu A |do udzialu w pracach I
Probleméw Alkoholowych. zespotu z

7.6 | Wspolpraca z  administracja rzadowa 1 samorzadowa - liczba sprawozdan, \év - karta zgtoszen, '.? UM, SZ, SM, KMP,
w zakresie realizacji programow profilaktycznych, szkolen, raportow, programow, K |- sprawozdania, raporty | o xKEff’e"l;Cg"o"kl
konferencji, kampanii oraz  monitorowania  probleméw szkolen, konferencji, A R, O‘Zivrlrli 0:; ,oktér;ch
alkoholowych, narkomanii i przeciwdziatania przemocy kampanii V7 \Z( mowa w art. 3 ust. 3
w rodzinie. T ustawy o dppiow

K
o
W

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan to co najmniej w: 2022 r. - 20.000 z1; 2023 r. - 20.000 z1; 2024 r. - 20.000 zi
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V. ZRODLA FINANSOWANIA

Finansowanie wieloletniego Programu odbywac si¢ b¢dzie w ramach srodkow wiasnych
Miasta pozyskanych w 2022 r., 2023 r. i 2024 r. z tytulu optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych, zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Planowana kwota na 2022 r. wynosi 2.150.000 =zt
na 2023 r. wynosi 2.150.000 zi, na 2024 r. wynosi 2.150.000 zt. Planowany budzet Programu
moze ulec zmianom w przypadku niewykorzystania catkowitej kwoty pozyskanej
z lat poprzednich z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych oraz innych zwrotow.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLQNK()W MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SUWALKACH

1. Czionek Komisji za udzial w pracach podzespotow problemowych za dany miesigc
otrzymuje:

e za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 15% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia za pracg,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia za praceg.

2. Przewodniczacy, jego zastgpca oraz przewodniczacy podzespolow za udzial w pracach
podzespoldow problemowych za dany miesigc otrzymuja:

e za pierwsze posiedzenie wynagrodzenic w wysokosci 20% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia za pracg,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia za prace.

3. Za udzial w posiedzeniu plenarnym Komisji za dany miesigc cztonkowie, przewodniczacy,
jego zastepca oraz przewodniczacy podzespotéw Komisji kazdorazowo otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 9% aktualnego minimalnego wynagrodzenia za prace .

4. Za udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego przedstawiciel Komisji kazdorazowo
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 15% aktualnego minimalnego wynagrodzenia za
prace.

5. Za udzial w pracach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego przewodniczacy, jego
zastgpca oraz cztonkowie Komisji kazdorazowo otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci
5% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

6. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 1-5 wyptacane jest z dotu do 7-go dnia miesigca
nastepujacego po miesigcu przepracowanym, na podstawie listy obecnosci stanowigcej
zatgcznik do protokotu z posiedzenia lub przeprowadzonych czynnosci.

Osoby nieuczestniczace w pracach Komisji nie otrzymujg ww. wynagrodzen.

7. Za prace wykonane na podstawie umowy o dzielo lub umowy zlecenia wg stawki/kwoty
okreslonej w umowie.

8. Na wynagrodzenia cztonkow MKRPA za udziat w posiedzeniach:

— plenarnych,
— podzespotow ds. motywowania do leczenia odwykowego,
— podzespotu ds. kontroli punktéw sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych,
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—podzespolu ds. kontroli realizacji zadan Miejskiego Programu  Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii,

— Zespotu Interdyscyplinarnego,

— grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego,

— obstuge organizacyjno-techniczng.
Na wynagrodzenia czionkéw Komisji za udzial w posiedzeniach i pracach Komisji oraz
wynagrodzenie za obstuge organizacyjno-techniczng szacuje si¢ kwot¢ w wysokosci 317.000 zt
w kazdym roku realizacji Programu.

VII. W RAMACH OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI DO ALKOHOLU
USTALA SIE MAKSYMALNA LICZBE ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ
I PODAWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH,
PRZEZNACZONYCH DO SPOZYCIA
W MIEJSCU, JAK I POZA MIEJSCEM SPRZEDAZY, NA
CO NAJMNIEJ 139 MIESZKANCOW MIASTA SUWALKI

Wedtug stanu na dzien 31.12.2021 roku liczba mieszkancéw Suwatk wynosita 67.649
0s6Ob (dane uzyskane z Wydziatu Spraw Obywatelskich). Natomiast maksymalna liczba zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Suwatk okreslona Uchwala
nr XLVII/585/2018 Rady Miejskiej w Suwatkach z dnia 27 czerwca 2018 r. (Dz. Urz. Woj. Podl.
z dnia 29.06.2018 r. poz. 2931) wynosi 485.

Wynika z tego, ze w Suwalkach na jedno przedmiotowe zezwolenie przypada 139
mieszkancow.
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Zatacznik do Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Suwatkach na lata 2022-2024

Standardy

dzialan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowanych

do dzieci | mlodziezy

1. Podmiot prowadzacy placowke wsparcia dziennego winien spelnia¢ wymogi okreslone
w art. 18-28 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcezej.

2. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1)

2)

3)

zwiekszenie liczby profesjonalnych dziatan o charakterze opiekunczo-wychowawczym
i socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy realizujgcych wybrane elementy Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii w Suwatkach w ich najblizszym $rodowisku,

zwigkszenie dostepno$ci dziatan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie Miasta Suwalki,

stworzenie narz¢dzia do weryfikacji ofert na dzialania o charakterze opiekunczo-

wychowawczym 1 socjoterapeutycznym sktadanych przez podmioty publiczne
i niepubliczne, ubiegajace si¢ o finansowanie ze Srodkéw budzetowych Miasta Suwalki.

3. Standard odnosi si¢ do prowadzenia nastepujacych dzialan:

1)
2)
3)

Swietlicy srodowiskowej (opiekunczo-wychowawczej),
swietlicy socjoterapeutycznej,
zaje¢ socjoterapeutycznych.

4. Standard $wietlicy sSrodowiskowej (opiekunczo — wychowawczej):

1)
2)

3)

4)

obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne osiedla lub cze$ci miasta,

pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wigcej

niz 15-cioro dzieci,

rodzaje prowadzonych zajec:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanie brakow szkolnych,

b) wspierajace rozwdj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijajace zainteresowania
I zdolnosci,

c) ksztaltujace umiejetnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,

f) dozywianie,

zadania $wietlicy Srodowiskowej:
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5)

6)
7)

8)

a) stala, systematyczna wspotpraca z rodzing dziecka,

b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,

C) organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych,

d) prowadzenie pracy z grupg poprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow,

e) indywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza pracg z grupa,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupag,

g) wspélpraca z innymi instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych, szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.),

h) pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwigzanymi z relacjami z rowiesnikami, szkolnymi itp.),

1) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,

zajecia w $Swietlicy $srodowiskowej prowadza nauczyciele, wychowawcy 1 instruktorzy

posiadajgcy przygotowanie na kierunku: pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia,

socjologia, praca socjalna, nauka o rodzinie lub osoby z wyksztalceniem $rednim

i udokumentowanym co najmniej 3-letnim stazem pracy z dzie¢mi lub rodzina,

dzieci 1 mlodziez moga uczestniczy¢ w =zajeciach organizowanych w $wietlicy

srodowiskowej za zgoda rodzicow lub opiekunow,

w $wietlicy $rodowiskowej moze zosta¢ zorganizowany hostel zapewniajacy opieke

W porze nocnej,

pracownikami §wietlicy moga by¢ osoby ktore:

- nie s3 i nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawione wtadzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestgpstwa lub umyslne

przestepstwa skarbowe,

- wypelniaja  obowigzek alimentacyjny — w  przypadku gdy taki obowigzek

w stosunku do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego.

Standard swietlicy socjoterapeutycznej:

1)
2)

3)

4)

obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne - czgs$¢ miasta,

pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wiecej niz
15-cioro dzieci,

rodzaje prowadzonych zajec:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanie brakow szkolnych,

b) ogdlnorozwojowe, w tym rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,

C) rozwijajace umiejegtnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,

f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzen zachowania,
g) specjalistyczne, w szczegolnosci korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

zadania $wietlicy socjoterapeutycznej:
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5)

6)

7)

8)
9)

a) sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,

b) prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym
dla catej grupy i diagnozg indywidualng dzieci,

C) praca ze statymi grupami dzieci,

d) praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym,

e) przygotowanie i realizacja indywidualnych programow rozwojowo-terapeutycznych
dla dzieci. W planach tych warto uwzglednia¢ wiaczanie dziecka w dzialania
réznorodnych kot zainteresowan, grup rozwojowych, w pozalekcyjne i pozaszkolne
zajecia — zgodnie z predyspozycjami i zainteresowaniami dziecka,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, planéw i realizacji indywidualnych i grupowych zajeé
z dzie¢mi wraz z osiggnigciami),

g) utrzymywanie kontaktow z rodzing dziecka w celu:

* diagnozy sytuacji rodzinnej,

* rozwigzywania probleméw rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej
lub wspotuzaleznionej do podjecia terapii),

* wspoélpracy dotyczacej postgpow dziecka w procesie socjoterapii,

h) wspotpraca z instytucjami (gminna Kkomisja rozwigzywania probleméw
alkoholowych, szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.), ktore moga pomoc rodzinie w rozwigzaniu jej problemow,
a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec o0sOb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych. Niezwykle istotna jest wspotpraca z wychowawcami Kklas,
pedagogami szkolnymi 1 nauczycielami uczacymi dzieci, zwlaszcza tych
przedmiotow, ktore sprawiajg dzieciom trudnosci. Aby zwigkszy¢ efektywnosé
pomocy, konieczna jest wymiana informacji na temat sytuacji szkolnej dziecka,
ewentualnych wagarow itp.,

i) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,

J) zajecia (spotkania) grupowe dla rodzicow, warsztaty w zakresie doskonalenia
umiej¢tnosci wychowawczych,

dzieci 1 mlodziez moga uczestniczy¢ w zajgciach organizowanych w $wietlicy

socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicoOw lub opiekunow,

zajecia organizuje si¢ po sporzadzeniu diagnozy dziecka, w szczegdlnosci rozwoju

poznawczego, emocjonalnego i spolecznego, i jego rodziny, diagnoza ta jest podstawa

do przygotowania indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych dla kazdego

dziecka oraz planu pracy z jego rodzina,

zajecia w  $wietlicy socjoterapeutycznej prowadzg psycholodzy, pedagodzy i inni

specjalisci posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju dziatalno$ci potwierdzone

odpowiednim certyfikatem,

w $wietlicy socjoterapeutycznej powinien by¢ zatrudniony jeden psycholog,
uczestnicy zaje¢ w Swietlicy socjoterapeutycznej moga korzystac¢ z dozywiania,

10) pracownikami $wietlicy mogg by¢ osoby ktore:

- nie sg 1 nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawione wtadzy rodzicielskiej,
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- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umys$lne przestgpstwa lub umysine
przestepstwa skarbowe,

- wypelniaja obowigzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku
do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego,

11) grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych,
programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.

6. Standard zajec socjoterapeutycznych:

1) diagnoza indywidualna dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,

2) prowadzenie zaj¢¢ zgodnie z programem dla catej grupy i diagnozg indywidualng dzieci,

3) utrzymywanie statych kontaktow z rodzing dziecka,

4) przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo - terapeutycznych
dla dzieci,

5) prowadzenie dokumentaciji,

6) wspolpraca z instytucjami (gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych,
szkota, o$rodek pomocy rodzinie, sad rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie itp.),

7) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych prowadzonych zajec,

8) grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych,

9) programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.
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