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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych
polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź i pozostawić
prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Suwałk

2. Rodzaj zadania publicznego1) 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej
7) działalność na rzecz osób niepełnosprawnych

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Polski Związek Głuchych Oddział Podlaski, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000035404,
Kod pocztowy: 15-806, Poczta: Białystok, Miejscowość: Białystok, Ulica: Dziesięciny , Numer posesji: 59, Województwo:
podlaskie, Powiat: Białystok, Gmina:m. Białystok, Strona www: , Adres e-mail: suwalkipzg@op.pl, Numer telefonu:
509093646,
 
Adres do korespondensji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Grzegorz Roszkowski
 
Adres e-mail: suwalkipzg@op.pl Telefon: 509093646

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Wiedza i zdrowie.

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

25.10.2019 Data
zakończenia

27.12.2019

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Celem zadania jest przekazanie podstawowej wiedzy na temat oceny własnego stanu zdrowia, wykonanie pomiarów
ciśnienia krwi, poziomu cukru, pomiar masy ciała, świadomość wykonywania innych badań itp. /4 dwugodzinne spotkania
poprowadzi mgr Teresa Szyryńska ze stosownym przygotowaniem medycznym/.
Spotkanie integracyjno-wigilijne poprzedzi godzinny wykład na temat "Tradycja wieczerzy wigilijnej. Dietetyczne potrawy -
specjalne menu kuchni polskiej".
Wspólna degustacja potraw wigilijnych przygotowanych przez szefa kuchni restauracji WARKA.

Miejsce realizacji

Wykłady i warsztaty z dziedziny wiedzy medycznej będą prowadzone w świetlicy PZG w Suwałkach, ul. Szkolna 7. Wykład
kulinarny i spotkanie integracyjno-wigilijne będą przeprowadzone w sali konferencyjnej restauracji WARKA w Suwałkach
ul Chłodna 2.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło informacji o
osiągnięciu wskaźnika

Poprawa świadomości o konieczności dbania o
swoje zdrowie,o potrzebie badań kontrolnych.
Poszerzenie wiedzy na temat "Tradycji
wieczerzy wigilijnej ...." Integracja środowiska
osób głuchych, pogłębienie więzi rodzinnych i
koleżeńskich oraz aktywne i zdrowe spędzenie
wolnego czasu.

Liczba uczestników zadania 40
osób.

Lista obecności, dokumentacja
fotograficzna.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które
będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Polski Związek Głuchych (PZG) jest organizacją pozarządową zrzeszającą osoby głuche ,głuchonieme i niedosłyszące oraz
inne osoby związane ze środowiskiem osób głuchych. Celem działania jest pomoc osobom głuchym i niedosłyszącym we
wszelkich sprawach życiowych. Zarząd Główny Polskiego Głuchych jest członkiem Światowej Federacji Głuchych i
Europejskiej Unii Głuchych.
- Terenowy Ośrodek Rehabilitacji i Wsparcia Społecznego Niesłyszących PZG w Suwałkach realizuje ww. zadania na terenie
miasta Suwałk.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Od wielu lat organizujemy spotkania integracyjne, kulturalne, rehabilitacyjno - edukacyjne, turystyczne. Zadania te
realizowaliśmy przy wsparciu finansowym Urzędu Miasta , MOPS, PFRON oraz Urzędu Marszałkowskiego w Białymstoku i
sponsorów. W ubiegłym roku zrealizowaliśmy zadanie pn." Profilaktyka zdrowotna i promocja zdrowego stylu życia"
,"Bowling dla wszystkich". Każdego roku organizujemy spotkania kulturalno-integracyjne z okazji Międzynarodowego Dnia
Głuchych dofinansowane przez PFRON i Urząd Miasta w Suwałkach.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Wykłady na temat zdrowia oraz wykład "Tradycja wieczerzy wigilijnej . Dietetyczne potrawy - specjalne menu kuchni
polskiej" przeprowadzi mgr Teresa Szyryńska. Spotkanie integracyjno-wigilijne, sala konferencyjna restauracji WARKA-
dietetyczny poczęstunek menu szefa kuchni. Wykłady i warsztaty będą tłumaczone na język migowy. Koordynacjąi opieką
grupy zajmie się spec. ds. rehabilitacji -tłumacz języka migowego - Grzegorz Roszkowski.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych źródeł
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1. Wynagrodzenie za przeprowadzone wykłady" -
9hx100zł/h

900,0    

2. Wynagrodzenie tłumacza języka migowego
12hx60 zł/h

720,0    

3. Koszty przygotowania wieczerzy wigilijnej 40
os.x50zł/os.

2000,0    

4. Obsługa księgowa zadania 300 zł 300,0    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 3920,0 3920,0 0,0

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta(-
tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)*  z opłacaniem należności z tytułu
zobowiązań podatkowych;

4) oferent*/oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)*  z opłacaniem należności z tytułu składek na
ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/inną właściwą ewidencją* ;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

.............................................

.............................................

.............................................
(podpis osoby upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń woli
w imieniu oferenta)

Data..............................

Załączniki:

1. Wyciąg z innego rejestru lub właściwej ewidencji wraz z umocowaniem osób reprezentujących do Potwierdzenia
złożenia oferty w przypadku gdy organizacja nie jest zarejestrowana w KRS lub w ewidencji Prezydenta Miasta Suwałk
(fakultatywny - niezłożony)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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