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Suwailki, dnia 18 kwietnia 2019 r.

Pan Czestaw Renkiewicz

Prezydent Miasta Suwatk
za posrednictwem

Pana Zdzistawa Przelomca
Przewodniczacego Rady Miejskiej
w Suwatkach

Dotyczy: umieszczenie defibrylatorow w zamontowanych kapsufach w miejscach

czesto odwiedzanych przez Suwalczan.

INTERPELACJA
Dziatajac na podstawie § 29 ust. 1 Statutu Miasta Suwalki sktadam do Pana

Prezydenta interpelacje @w sprawie umieszczenie defibrylatorow —w
zamontowanych kapsutach w miejscach czesto odwiedzanych przez Suwalczan.
Defibrylator to urzadzenie, ktére moze uratowac zycie, ale najwazniejszy
jest czas - szybka reakcja i udzielona pierwsza pomoc, dlatego miasto Suwatki
powinno zadbaé o publiczny dostep do defibrylatoréw. Defibrylatory powinny by¢
dostepne cala dobe, pojawic¢ sie w przestrzeni publicznej i by¢ zauwazalne. Wg
badari Europejskiej Rady Resuscytacji szybkie rozpoczecie uci$nie¢ klatki
piersiowej i wczesna defibrylacja zwieksza przezywalno$¢ ofiar Naglego
Zatrzymania Krazenia (NZK) nawet powyzej 75%. Kluczowe jest jak najszybsze

uzycie defibrylatora AED (ang. Automated External Defibrillator). Urzadzenie krok
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po kroku jasnymi komendami poprowadzi osobe udzielajaca pomocy, dokona
analizy pracy serca i tylko w uzasadnionym przypadku dokona defibrylacji.
Kapsuty ROTAID skutecznie chronig defibrylator AED przed kurzem,
wilgocia, sola i aktami wandalizmu. Specjalny filtr blokujacy promienie UV
sprawia, ze promienie sloneczne nie nagrzewaja skrzynki, a dodatkowy modut
grzewczy chroni je w zimie przed ujemnymi temperaturami. Defibrylatory sa
umieszczone w specjalnych zielonych kapsutach ROTAID, oznakowane
miedzynarodowym symbolem AED: blyskawica w sercu oraz znakiem krzyza po
prawej stronie. Przy kazdym urzadzeniu znajdujg sie tabliczki z ilustrowana
instrukcja, jak skutecznie dziataé w przypadku koniecznosci udzielenia pierwszej

pomocy. Tak opisuje urzadzenie Polski Serwis Pozarniczy (www.remiza.com.pl).

W Polsce, podobnie jak na calym $wiecie, powszechny dostep do
automatycznych defibrylatorow zewnetrznych staje sie obowigzujacym
standardem. Podobne rozwigzania sg juz montowane w wielu miejscach. Zgodnie z
wytycznymi miedzynarodowych organizacji - LCOR, AHA, ERC defibrylatory
powinny znajdowac sie tam, gdzie prawdopodobienistwo NZK jest najwieksze ze
wzgledu na duze skupisko ludzi lub wystepowanie czynnikéw ryzyka, m.in.
obiekty komunikacji, urzedy, hale sportowe, biurowce itp.

Mieszkancy Suwatk réwniez powinni mie¢ dostep do skutecznych narzedzi
stuzacych ratowaniu zycia, przez co beda czu¢ sie bezpiecznie.

Istotnym byloby przeprowadzenie szerokiej akcji informacyjno -
edukacyjnej dla Suwalczan, aby nikt nie bat sie go uzy¢ w sytuacji naglego
zatrzymania krazenia, m.in. szkolenia dla suwalskiej mlodziezy szkolnej,
studentéw, przedstawicieli organizacji pozarzadowych i instytucji oraz o0séb

zainteresowanych. Warto przeanalizowa¢ mozliwosci pozyskania zewnetrznych
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srodkéw finansowych, tak by w wyposazy¢ placéwki oswiatowe w defibrylatory
szkoleniowe.

Majgc na uwadze powyzsze dziatania warto byloby stworzy¢ skuteczny
program publicznego dostepu do defibrylatoréw AED w réznych punktach w
Suwatkach. Co znacznie poprawi bezpieczeristwo Suwalczan.

Odpowiedz na interpelacje, prosze przestaé réwniez drogg elektroniczng na

adres: aruszewska@um.suwalki.pl

Z wyrazami \s%sﬁrjku,
Anna Ruszewska
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