RADNA RADY MIEJSKIEJ W SUWALKACH
Anna Ruszewska

ul. Mickiewicza 1, 16-400 Suwatki, tel. (0-87) 5628144, e-mail: aruszewska@um.suwalki.pl

Suwatki, dnia 20 marca 2019 r.

Pan Czestaw Renkiewicz

Prezydent Miasta Suwatk
za posrednictwem

Pana Zdzistawa Przelomca
Przewodniczacego Rady Miejskiej
w Suwatkach

Dotyczy:

uzupeinienia odpowiedzi na interpelacje dotyczaca wprowadzenia do realizacji w
2020 roku programu szczepier przeciwko wirusowi brodawczaka Iludzkiego
obejmujacych mieszkaricow Suwatk posiadajacych Suwalska Karte Mieszkarica, ktdrzy

w 2019 r. ukoricza 12 Iat.

Szanowny Panie Prezydencie,

W zwigzku z otrzymanym od Pana Prezydenta pismem o nr. S.0003.4.2019
dotyczacym odpowiedzi Prezydenta Suwatk na interpelacje dotyczaca rozszerzenia
szczepien przeciwko wirusowi brodawczaka takze na chtopcéw, w ktérej odmawia
si¢ uwzglednienia ww. propozycji nie mozna si¢ zgodzi¢ nie tylko z powoddéw
merytorycznych. Pan Prezydent powotuje si¢ na dane powielajace falszywe mity.

W tym zakresie nalezy odnie$¢ sie do nastepujacych kwestii, ktére zostaly

wskazane w odpowiedzi na interpelacje:
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L Art. 7 ust. 1 oraz art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych, wskazuje, iz
do zadan wlasnych gminy nalezy zapewnienie réwnego dostepu do $wiadczen
opieki zdrowotnej, a w szczegdlnosci opracowanie i relacja oraz ocena efektéow
programéw zdrowotnych wynikajacych z rozpoznanych potrzeb i stanu zdrowia
mieszkaricéw gminy. Réwnos$¢ oznacza takze zapewnienie dostepu do $wiadczen
bez wzgledu na pteé. Czy w Suwatkach to nie obowigzuje?

2. Pan Prezydent powoluje sie na dane Krajowego Rejestru
Nowotwordw, wg ktérego w Polsce notuje sie okoto 13 przypadkéw raka szyjki
macicy na 100 tysiecy kobiet. Warto by¢ jednak precyzyjnym i odnosi¢ si¢ do
meritum. Jak szacuje Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem, w 2018 r. na
$wiecie wykryto okoto 570 tysiecy nowych przypadkéw, a 311 tysiecy kobiet z jego
powodu zmarto. Ostatnie zbiorcze dane PZH dotyczace Polski z 2016 r. méwig o
liczbie 1570 zgonéw w ciagu roku z powodu raka szyjki macicy. W przypadku raka
szyjki macicy, wspotczynnik piecioletnich przezy¢ w Polsce w latach 2010-2014
wynosit 55 proc. To o 4,5 punktéw procentowych wiecej niz w latach 2000-2004,
ale sytuacja w Polsce jest nadal najgorsza w poréwnaniu do pozostatych
europejskich krajéw. W nich piecioletnie przezycia wynosza na ogét od 60 proc. do
ok. 80 proc. Poziom umieralnoéci kobiet z powodu raka szyjki macicy jest dla ogétu
kobiet w Polsce wyzszy o 97 proc. od $redniej unijnej. Szacuje sig, ze potrzeba
jeszcze co najmniej dziesieciu lat, by poprawic statystyki i dogoni¢ inne paristwa
czlonkowskie. W raporcie "Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej
uwarunkowania" Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Pafistwowy Zaktad
Higieny, te dotyczaca raka szyjki macicy okreéla sie dwoma stowami: "wybitnie

niekorzystna".
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3, Prezydent wskazuje, iz ,wydaje sie”, iz w Suwatkach zapotrzebowanie
na sczepienia chronigce przed wirusem HPV nie jest zbyt powszechne. Wiec w jaki
sposob jest wdrazana uchwata Rady Miejskiej, w tym realizacja szczepien i akcje
profilaktyczne? Moze brakuje porzadnej akcji informacyjnej zachecajacej do
szczepien. Miasto ma infrastrukture i ludzi (szkoly, pielegniarki, ekrany w
autobusach, wspétpracujace organizacje pozarzadowe itd.).

4. Wskazywanie, iz trudne jest rozszerzenie szczepien o chtopcéw, bo
wigzac sie bedzie z koniecznoscia modyfikacji programu zdrowotnego szczepiet,
budzi co najmniej zdziwienie w sytuacji, gdy miasto dysponuje pracownikami
Wydziatu Spraw Spotecznych oraz podlegla mu Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna.
Czy modyfikacja kilku zdaii w nowym programie, w tym zakresie jest zbyt trudna?

5 W odpowiedzi na interpelacje Prezydent podpiera sie twierdzeniem,
iz ,zgodnie z posiadanymi informacjami, uzyskanymi podczas szkolenia, ktére
odbylo sie w lutym br. prowadzonego przez wieloletniego praktyka w zakresie
tworzenia programoéw polityki zdrowotnej....” Mowa jest o odpowiedzi w ktérym
podaje sie jakie$ dane, o jakiej$ osobie, bez wskazania czego to dotyczy. W tym
zakresie warto wiec dowiedzie¢ sie: kto byl na tym szkoleniu?, czy to byt
pracownik Urzedu Miejskiego w Suwatkach?, kto organizowat te szkolenie?

6. W odpowiedzi Prezydent wskazuje, iz w Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji (AOTMiT), nastepuje zwrot w opinii na temat szczepien
brodawczaka i beda one negatywne. Jest to oczywista nieprawda i manipulacja.
Wystarczy sprawdzi¢ dane zamieszczone na stronie ww. Agencji na temat
wydawanych przez Agencje opinii w 2019 roku
(http://bipold.aotm.gov.pl/index.php/opinie-o-projektach-programow-

zdrowotnych-realizowanych-przez-jst), mozna bez problemu zauwazy¢, iz opinie
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Agencji o szczepieniach wirusa HPV s3 pozytywne (opinie nr 16 i 27). Méwimy
wiec o opiniach z lutego 2019 r., a tymczasem Prezydent wskazuje sie, iz na jakimg
szkoleniu, jaki§ wyktadowca, przekazatl jakiemu$ pracownikowi miasta informacje,
ze opinie beda negatywne. Tak Agencja przedstawia opis problemu zdrowotnego w
opinii nr 27, wskazujac konkretne dane:

Problem zdrowotny opisany w projekcie programu polityki zdrowotne;j
wpisuje sie w priorytety zdrowotne zgodne z §1 ust. 1) oraz 5) rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetéw zdrowotnych
(Dz.U. z 2018 r., poz. 469): ,zmniejszenie zapadalnosci i przedwczesnej
umieralnosci z powodu nowotworéw ziodliwych” oraz ,zwiekszenie skutecznosci
zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom, w tym przeciwdzialanie skutkom
nieprawidlowej antybiotykoterapii”. W projekcie opisano problem zdrowotny.
Przedstawiono dane dotyczace zachorowalnosci i umieralnosci z powodu raka
szyjki macicy (RSzM) na $wiecie i w Polsce. Odniesiono sie do danych lokalnych
na podstawie danych pochodzacych z KRN 2015. Raport Centrum Informacyjnego
HPV i raka szyjki macicy (The ICO Information Centre on HPV and Cancer)
wskazuje, ze w Europie zyje okoto 325,7 mln kobiet powyzej 15 roku zycia, ktére
majg zwiekszone ryzyko zachorowania na raka szyjki macicy. Szacunkowo rocznie
raka szyjki macicy diagnozuje sie u 58 373 kobiet w Europie, a okoto 24 400 umiera
z powodu tego nowotworu z czego 15 436 w Europie Wschodnie;.

Ocena technologii medycznej

Zaplanowana interwencja majaca na celu zmniejszenie wystgpowania raka
szyjki macicy poprzez ograniczenie infekcji HPV wéréd mtodych kobiet i
mezczyzn wpisuje sie w zalozenia strategii WHO ,Zdrowia dla Wszystkich” z 1998

r oraz wytycznych opublikowanych w 2013 roku dotyczacych zapobiegania i
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monitorowania wystepowania nowotworu szyjki macicy wéréd kobiet. Aktualne
wytyczne oraz dowody naukowe (PSO 2014, Cortes-Bordoy 2010, Haijstek 2011,
Pham 2011, Bombardier 2012, Brenol 2013, Lenzi 2013) zalecaja wykonywanie
rutynowych szczepienl przeciwko HPV. Grupa docelowa powinny by¢ kobiety w
wieku 9-26 lat. Coraz czesciej wskazuje sie tez na wplyw szczepieri na obecno$¢
infekcji wéréd mezczyzn. U obu plci podkresla sie konieczno$é¢ szczepien przed
rozpoczeciem inicjacji seksualnej. W Polsce szczepienia te s3 rekomendowane
miodym dziewczynom, jako przeciwdziatanie zmianom nowotworowym narzadéw
rodnych. Optymalny wiek zaszczepienia okreéla sie na 11-13 lat dla obu ptci
(wedtug NHMRC, ACIP). Rekomendowane s3 réwniez dodatkowe szczepienia
wsréd kobiet powyzej 26 roku zycia, jesli nie zostaly zaszczepione wczeéniej lub
schemat szczepien nie zostat prawidlowo ukoriczony. Z kolei wérdd mezczyzn
rekomendowane jest szczepienie w grupie wiekowej 9-26 lat, szczepionka 4-
walentng, ze wzgledu na wysokie prawdopodobieristwo wystepowania brodawek
plciowych i uszkodzen krocza/pracia (szczegélnie wérdéd oséb pozostajagcych w
zwigzkach/kontaktach homoseksualnych i u ktédrych wystepuja zaburzenia
odpornosci).

Pamietajmy, ze uodpornieni mezczyzni nie beda nosicielami wirusa HPV
przerwany bedzie tancuch zakazenia HPV, co pomoze zmniejszy¢ réwniez liczbe
przypadkéw raka szyjki macicy oraz innych nowotworéw wséréd kobiet.
Szczepienia chlopcéw chronig réwniez posrednio kobiety, ktére w ten sposob
unikng zakazenia wirusem od mezczyzn.

I W odpowiedzi na interpelacje, Prezydent wskazuje, iz istnieje
zwigzek przyczynowo-skutkowy szczepien i rozwiazlosci seksualnej! Jest to

oczywista nieprawda. Zadne badania tego nie potwierdzaja, tym bardziej zalecenia
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Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMiT). Wiarygodne
badania przeprowadzone w USA i Wielkiej Brytanii nie potwierdzity rowniez tej
tezy. Posrednim dowodem na to, ze szczepienia przeciwko HPV nie zachecaja ludzi
do rozpoczecia wczeéniejszego zycia seksualnego jest po prostu brak wzrostu
zakazeni i zachorowan na choroby przenoszone droga plciows, takie jak kita,
rzezaczka czy chlamydia, w grupie oséb zaszczepionych w poréwnaniu z
niezaszczepionymi. Gdyby te osoby wczesniej przechodzily inicjacje i mialy wiecej
partneréw, wtedy wzrost zachorowan na te choroby bylby zauwazalny (Rozmowa
portalu www.zaszczepsiewiedza.pl z profesorem Stawomirem Majewskim,
kierownikiem Kliniki Dermatologii i Wenerologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego http://zaszczepsiewiedza.pl/aktualnosci/szczepienia-przeciwko-hpv-
przeciw/?fbclid=IwAR3Cth77A2BK5Hiej_TPUDKnpKWWMOmv32KNGQIVsmjv
kQa8vI9TIIt8QVO).

8. Waznym aspektem oceny bezpieczenstwa szczepionek sa opinie,
stanowiska, zalecenia i oceny badan naukowych przygotowywane przez grupy
doradcze ds. szczepieni, towarzystwa naukowe, instytucje publiczne, niezalezne
organizacje pozarzadowe. Brak wskazania takich zalecen i konkretnych danych w
udzielonej odpowiedzi na interpelacje, cho¢ wystarczylo by tylko zacytowac
informacje z Polskiego Zakladu Higieny — Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego. Wszystkie rekomendacje zalecajg szczepienia i rozszerzenie ich na
chiopcéw. Ginekologiczne towarzystwa naukowe zalecaja powszechne szczepienia
przeciw HPV. Polski Zaklad Higieny zaleca szczepienie: dziewczat w wieku 11 —
12 lat, dziewczat w wieku 13-18 lat, ktére nie zostaly wczesniej zaszczepione,

chtopcéw w wieku powyzej 11-12 lat.
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g. W Polsce nastepuje zwrot w kierunku rozszerzeniu sczepien, takze
na chtopcéw. Przyktadem jest Warszawa, gdzie zdecydowano sie na taki krok w
2019 roku, spelniajac jedno =z obietnic przedwyborczych Prezydenta
Trzaskowskiego. Tymczasem w Suwatkach, mamy inne tendencje, oparte na
nieprawdziwych danych i mitach, niemajacych zadnego naukowego uzasadnienia.

Na zakonczenie — gdzie w odpowiedzi na interpelacje jest zauwazalna troska
o zdrowie mieszkanicéw?

Nalezy pamietad, iz zakazenia HPV dotycza nie tylko kobiet, lecz takze
mezczyzn. Negatywne efekty dla zdrowia, jakie on ze soba niesie, takze dotycza
obydwu plci. Jest to postepowanie zalecane przez ekspertéw, gdyz przeprowadzone
w odpowiednim momencie pozwalaja skutecznie ograniczy¢é zachorowania nie
tylko na raka szyjki macicy, ale i w szeregu innych lokalizacji. Takze u mezczyzn.
Jak wynika z informacji podawanej przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
= Panistwowy Zaktad Higieny zamieszczonej na stronie
(http://szczepienia.pzh.gov.pl), mezczyzni sa nie tylko nosicielami wirusa HPV, ale
tez choruja na raka jamy ustnej, przelyku, pracia i odbytu.

Szczepienia chtopcéw chronig réwniez posrednio kobiety, ktére w ten
sposéb unikng zakazenia wirusem od mezczyzn. Czy warto przez brak aktywnosci,
przyczyniac sie do $miertelnosci ludzi?

Szczepionka przeciwko wirusowi HPV nie jest kontrowersyjna, trzeba

zrozumied, Ze ratuje zycie i pozwala zapobiega¢ powaznym chorobom.

Z wyrazamijszacunku,

Anna Ruszewska
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