Zalacznik do Uchwaly

nr............ /2014
Rady Miejskiej w Suwatkach
zdnia ..................... 2014 r.

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SUWALKACH
NA 2015 ROK

Podstaw prawry dziataxn zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkonmani

— Ustawa o wychowaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 roku wraz z pédniejszymi zmianami (zwana dalej
ustawa 0 wychowaniu w trzenosci),

— Ustawa o0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipa 2005 roku
wraz z péniejszymi zmianami (zwana dalej ustawo przeciwdziataniu
narkomanii),

- Ustawa o0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 1ok
wraz z péniejszymi zmianami,

— Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016,

- Narodowy Program  Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na lata 2011 — 2015.

— ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zagpczej z 9 czerwca 2011 roku,

— uchwaly nr X/73/2011 Rady Miejskiej w Suwatkach z dia 25 maja 2011 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdatania przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wSuwatkach
do 2016 .,

— uchwata nr XXXVI/373/2013 Rady Miejskiej w Suwatkatr z dnia 24
kwietnia 2013 r. w sprawie uchwalenia miejskiego migramu Wspierania
Rodziny i Rozwoju Pieczy Zasgpcze] w Miescie Suwaiki na lata 2013 —
2015.

Program diagnozuje obszary problemowe, ¢lkrecele, oraz precyzuje
zadania zwgzane z profilaktyk na trzech poziomach: uniwersalnym, selektywnym
oraz wskazujcym, rozwiazywaniem probleméw wynikagych z nadgywania
srodkéw zmieniagcych swiadomaé, w tym napojow alkoholowychgrodkow
psychoaktywnych itp. na terenie Miasta Suwaiki.

Program uwzgidnia wyniki z raportu badania z 2013 roku pn. ,gdazy
problemoéw uzalenien od srodkdédw psychoaktywnych, tj. alkohol, nikotyna,
narkotyki, dopalacze”, ,Badanie dephasci sprzeday alkoholu nieletnim”.

Do opracowania niniejszego Programu pagiyirowniez materiaty:



- wydane przez Rstwowas Agencg Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych ,Rekomendacje do realizowania i finanwsnia gminnych
programow profilaktyki i rozwjzywania probleméw alkoholowych w 2014
roku”,

— wyniki z ogodlnopolskiego badania ankietowego realianego w 2011 r.
w ramach Europejskiego Programu Radankietowych w Szkotach
(ESPAD),

— whnioski z PARPA z 2008 r. ,Wzory konsumpcji alkohat Polsce”,

— raport Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej2908 r. ,Krzywdzenie
dzieci w Polsce”,

— raport Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawz 2009 r.
pn. ,Monitorowanie zachowa ryzykownych miodzigy. Badania
ankietowe”,

— sprawozdanie z dziatald@m Komendanta Miejskiego Policji w Suwatkach
o stanie bezpiecastwa i poradku publicznego za 2013 r.,
— zatazenia Narodowego Programu Profilaktyki i Roamywanla Problemow
Alkoholowych na lata 2011 — 2015.

Niniejszy program uwzgtnia take opinie i wnioski Suwalskiej Rady
Dziatalnaci Pazytku Publicznegoorganizaciji spotecznych, instytucji oraz oséb
zajmupcych s¢ zawodowo profilaktyk i przeciwdziataniem uzateieniom oraz
problematylg przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wykaz niektorych skrétéw uzytych w programie:
CIS - Centrum Integracji Spotecznej,
DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow,
DDD - Doroste Dzieci z Rodzin Dysfunkcyjnych,
KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii vak&zawie,
KMP - Komenda Miejska Policji w Suwatkach,
IW - Izba Wytrzeéwien w Suwatkach,
MKRPA - Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych w Suwatkach,
MOPS - Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej w Suwatkach,
NGO - organizacje pozagdowe oraz kécielne osoby prawne i prowadzone przez nie
jednostki organizacyjne,
PARPA - Paistwowa  Agencja  Rozygywania  Problemédw  Alkoholowych
w Warszawie,
PP-P - Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Suwhika
SM - Stra Miejska w Suwatkach,
UM - Urzad Miejski w Suwatkach,
WOWIS - Wydziat Gwiaty, Wychowania i Sportu Uedu Miejskiego w Suwatkach,
WS - Wydziat Spraw Spotecznych Wau Miejskiego w Suwatkach,
SP SP ZOZ- Specjalistyczny  Psychiatryczny  Samodgiel Publiczny Zakiad
Opieki Zdrowotnej w Suwatkac
ZS - zespoty szkot w Suwatkach,
Z0Z - zaktady opieki zdrowotnej w Suwatkach.



|. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALE ZNIEN | INNYCH
ZAGROZEN SPOLECZNYCH W MIE SCIE SUWALKI

Stan probleméw alkoholowych i narkotykowych wysgpujacych
na terenie Miasta Suwatk w latach 2011 — 2013

1. Dystrybucja alkoholu

1.1 W 2013 r. wydano a€znie 262 zezwofe uprawniajcych
do sprzeday napojéw alkoholowych na terenie Miasta Suwaiki:

Liczba wydanych zezwolé w poszczegoélnych kategoriach w latach 2011-2013

Rok (ilosé¢ punktéw)
Kategoria 2011 2012 2013
do 45% zawarkmi 102 99 105
alkoholu oraz piwo
powyzej 4,5% do 189 74 67 75
zawartgci alkoholu
powyzej 18% 74 63 82
zawartgci alkoholu
t acznie 250 226 262

Zrodto: Urzad Miejski w Suwatkach.

1.2 W 2013 r. na terenie Miasta Suwatki funkcjontmwvagotem
196 punktow sprzeds napojow alkoholowych, w tym 138 w detalu i 58
w gastronomii.

W stosunku do lat 2012 i 2011 ngst spadek ogdlnej liczby punktow
sprzeday detalicznej. Nagpit rowniez spadek liczby sklepdéw i liczby lokali
gastronomicznych sprzedaych napoje alkoholowe.

Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w Migcie Suwatki

Lata Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
ogotem sklepy lokale gastronomiczne
2011 209 146 63
2012 206 142 64
2013 196 138 58

Zrodio: Urzad Miejski w Suwatkach



Naruszanie prawa 1 poradku publicznego w zwizku

z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow

2.1. Komenda Miejska Policji w Suwatkach w 2013 w, zwiazku

z realizacy zada wynikajacych z realizacji ustawy o wychowaniu w tfaesci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, pogp interwencje w nagpujacych obszarach:

2011 r.

2012r.

2013 r.

zakaz spgywania alkoholu w miejscach publicznych — 402 iwencji,
304 oso6b ukaranych mandatami.

Interwencije Policji w zwiazku ze spaywaniem alkoholu w miejscach publicznych
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Zrodio: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

zakaz sprzedq i podawania alkoholu osobom nieletnim — nie bgkiego
postpowania (podobnie jak w latach 2011 i 2012).

przestpstwa drogowe — kierowanie pojazdow pod wptywenolathu:

— zatrzymani nietrzavi Kierujacy — 433 0s0b,

— zatrzymani za kierowanie pojazdem pgyciu alkoholu — 78 oséb,

Przestkpstwa drogowe — kierowanie po spayciu alkoholu

2011 r. 2012r. 2013 .

Przeskpstwa drogowe 622 568 511

Zrodio: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

Od 2011r. odnotowuje sitendengi spadkow przesgpstw drogowych

polegajcych na kierowaniu pojazdami po ggoiu alkoholu.



2.2. W 2013 r. Komenda Miejska Policji w Suwatkaghzczta ogdtem
83 przestpstw naruszagych przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Liczba stwierdzonych przesgpczaici narkotykowej w latach 2011 — 2013
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Zrodio: Sprawozdanie Komendy Miejskiej Policji wvatkach za 2013 r.

W ostatnich 3 latach w Suwatkach prazgesza¢ narkotykowa, przy nieznacznych
wahaniach utrzymuje sna zblzonym poziomie.

2.3. Policja w 2013 r. na terenie Miasta zsta 173 ,Niebieskie Karty”
wszczynajce proceduy podgcia interdyscyplinarnych dziatainterwencyjno-
pomocowych wobec o0s6b uwiklanych w przemoc w radzinJdzielono
13 odpowiedzi na listy przesylane dgoge-mailowva na skrzynk
stop.przemocy@suwalki.policja.gov,pjak tez w kontakcie indywidualnym
z koordynatorem — 106 porad. W ,Niebieskim Pokow” 2013 r. odbyto
sig 41 przestuch@a dzieci uwiklanych w przemoc w trybie posiedzeniowy
poddano 9 oso6b diagnozie biegtego psychologa watyreob nieletnich.

Procedura wszcecia ,Niebieskiej Karty” przez Policj ¢ w Suwatkach

Lata
2011r. 2012r. 2013r.
Procedura ,Niebieskie] Karty” 350 195 173

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

Tabela wskazuje na utrzymgp sie tendenci spadkowy wszczynania
procedury ,Niebieskiej Karty”. Wskazywato maze na weksz skutecznéci
dziatax przedstawicieli ronych stib wchodacych w skiad grup roboczych
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, oparteja nzasadzie
interdyscyplinarnéci tych shib oraz wekszej swiadomaci i zaradnéci oséb
doswiadczajcych przemocy w rodzinie.



2.4. W 2013 r. funkcjonariusze StyaMiejskiej w Suwatkach podii
447 interwencji dotycych naruszania zakazu ggwania alkoholu w miejscach
publicznych, wystosowali 322 pouczenia, rgio 117 mandatow karnych oraz
skierowali 8 wnioskbw o0 ukaranie doadhi w Suwatkach. Do miejsca
zamieszkania oraz do Izby Wytixden i podmiotow leczniczych dowieziono
tacznie 95 osbb nietrzevych.

Interwencje Strazy Miejskiej w Suwatkach w zwizku z naruszaniem zakazu sptywania
alkoholu w miejscach publicznych

Przewo0z osob
Lata |Interwencje | Pouczenia| Mandaty| Wnioski do nietrzezwych do IW,
Sadu miejsca zamieszkania,
podmiotéw leczniczych
2011r. 404 284 113 7 121
2012r. 610 422 173 13 115
2013 . 447 322 117 8 95

Zrodio: Stra Miejska w Suwatkach

Powyssza tabela wskazujee od 2011 r. nagbuje systematyczny spadek
interwencji oraz przewozu StraMliejska 0s6b do Izby Wytrzavien. Natomiast
ilos¢ pouczé, natazonych mandatéw, wnioskéw kierowanych dgd& w 2013 r.
zmalata w poréwnaniu do 2012 r.

Wspolnie z przedstawicielami Miejskiej Komisji Romazywania
Problemow Alkoholowych Stéa Miejska przeprowadzita 11 kontroli
w 44 placowkach handlowych podeych/sprzedacych alkohol
oraz 10 ogidzin w 16 placéwkach.

2.5. W 2013 roku w Izbie Wytrzavien w Suwatkach odnotowano ogotem
2 451 pobyty 0s6b nietrzerych. 2 148 os6b to miesakay Suwatk. Okoto jednej
trzeciej pobytow w Izbie to wielokrotne pobyty tycdamych nietrzavych,
bezdomnych oséb.

Liczba oséb nietrzeéwych w Izbie Wytrzezwien w Suwaitkach

Lata Liczba osob nietrzeéwych

ogotem nezczyzni kobiety nieletni
2011 2362 2222 132 9
2012 2438 2307 127 4
2013 2451 2316 131 4

Zrodio: 1zba Wytrzéwien w Suwatkach

W stosunku do roku 2012 o 13 wzrosta liczba osd@trzgzwych w I1zbie
Wytrzezwien w Suwatkach. Liczba nietrzerych kobiet i Rzczyzn w stosunku
do roku ubiegtego wzrosta, natomiast liczba niettnutrzymuje si na tym
samym poziomie jak w roku 2012.



3. Mieszkaacy Suwaik objeci niektorymi dziataniami terapeutycznymi

3.1. W Poradni Leczenia Uzalgenia od Substancji Psychoaktywnych przy
SP SP ZOzZ w Suwatkach w 2013 r. leczyloe si51 pacjentéw,
w tym 90 uzalenionych od narkotykéw (z tego 20 nieletnich) i 6%0b
wspoétuzalenionych, udzielono 983 porady, wystawiono 20 skia®
do a&srodkdéw stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.

Liczba osob lecacych sié w Poradni Leczenia Uzalenienia od Substancji

Psychoaktywnych
Lata
2011 2012 2013
- uzaleznionych od narkotykéw, 95 90 90
w tym:
Liczba pacjentéw - nieletnich 17 37 20
- wspotuzalenionych 70 65 61
Ogétem:| 165 155 151
llo§¢ udzielonych porad 1237 1324 983
llo$¢ wystawionych 9 26 20
skierowan

Zrodto: Poradnia Leczenia Uzateenia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ

Jak wynika z zestawienia, liczba pacjentow degzh s¢é w Poradni
Leczenia Uzalenienia od Substancji Psychoaktywnych utrzymuje sa tym
samym poziomie co w roku 2012. Znaca zmniejszyta sitez liczba udzielonych
porad i wystawionych skierowiado drodkow stacjonarnych i na oddziaty
detoksykacyjne.

Do koaca 2013 roku w Poradni zarejestrowanych byto 17@8bo

w tym 840 oséb uzaleznionych i 863 oséb wspdtuzaleznionych.
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Liczba oséb zarejestrowanych i korzystgich nadal z pomocy Poradni
Leczenia Uzalenienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ
w Suwatkach ma tendencje lekko wzrosgowDynamika wzrostu ogotu
zarejestrowanych w Poradni z 2013 r. do 2012st ne poziomie — 4,7 %.

Nalezy zwrocié uwag;, ze liczba osOb wspoétuzaeionych jest wysza
od liczby osob uzafmionych.

Wsrod prowadzonych przez Poraeniziataa z zakresu profilaktyki
wymienik nalexy:

» spotkania edukacyjne z uczniami szkét gimnazjalnych
| ponadgimnazjalnych dotygze =zagraen wynikajacych
Z wywania substanciji psychoaktywnych,

» spotkania edukacyjne z rodzicami uczniow szkot gimpainych
| ponadgimnazjalnych dotygze zagraen wynikajacych
z wywania substancji psychoaktywnych,

e wspoltprae z pedagogami i psychologami szkolnymi,

» udostpnienie materiatdw edukacyjnych miodarei ich rodzicom,
szkotom oraz innym instytucjom,

» audycje radiowe o tematyce uzalen.

Wedlug oceny specjalistow z Poradni passe dziatania ciegz
sie zainteresowaniem szkét. Prowadzone w 2013 ecimgz miodziea pokazaty,
ze Iich wiedza dotyegra substancji psychoaktywnych opierae sizgsto
na falszywych przekonaniach, przestankach datyzh nieszkodliweéci
narkotykow, zwtaszcza pozyskanych z konopi indgsKimarihuana).

3.2. W 2013 r. na Oddziat Leczenia Uzalen | Zaburzés Emocjonalnych
SP SP ZOZ przyio 885 pacjentdow z czego 197 na Pododdziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu oraz 688 na Pododdziat Detoksyka



Liczba pacjentow przyjetych na Oddziat Leczenia Uzalgnien
i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwaitkach

W 2013 roku odnotowano spadek niemal do poziomw r2Q11 liczby
pacjentdéw przygtych na Oddziat Leczenia Uzaleen i Zaburzé Emocjonalnych.
Nalezy nadmient, ze cz$¢ pacjentdw korzystata z ustug niepublicznych zagvad
opieki zdrowotnej i placowek mgjych siedzik poza Suwatkami.

3.3. Od 2011 r. Poradnia Terapii Uzalenia i Wspoétuzakmnienia
od Alkoholu SP SP ZOZ odnotowuje staty spadek lcpsdb uzalenionych
i wspétuzalenionych.

Liczba pacjentow korzystajacych z ustug Poradni Terapii Uzalénienia
i Wspétuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZzOz

pacienci ROk | oo11r. | 2012r. | 20137,
uzaleznieni 753 650 584
wspoétuzalenieni 290 223 196
t acznie 1043 873 780

Zrodio: Poradnia Terapii Uzalgienia i Wspoétuzatenienia od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwatkach

Spadek liczby korzystagych z ustug Poradni mie wynika z tego,ze wiele
0os6b uzalenionych i wspotuzalenionych korzystatlo rownie z  ofert
terapeutycznych innych podmiotow leczniczych tgkie prywatne gabinety lub
tez wyjezdzali do innych érodkow leczniczych adekwatnych do ich potrzeb.



3.4. W 2013 r. w Dziennym Oddziale Terapii Uzalenia od Alkoholu
leczenie podjto 120 pacjentow uzateionych od alkoholu, w tym 23 kobiet.

Liczba pacjentow, ktorzy podjeli leczenie w Dziennym Oddziale Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

2011r. 2012 . 2013rr.

116 120

Liczba pacjentow, ktérz 106
podgli leczenie w

Zrodio: Dzienny Oddziat Terapii Uzaleienia od Alkoholu w Suwatkach

W 2013 roku nieznacznie wzrosta liczba oséb podgjoych leczenie
odwykowe na oddziale dziennym. Wedtug opinii prantdw Oddziatu pacjenci
korzystajgcy z Oddziatu twierdg, ze nie mog sie leczy¢, bo musz pracowa,
boja si¢ tez utraty pracy ze wzgtlu na zbyt dtugie zwolnienia lekarskie.

3.5. Do Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych
wptyneto w 2013 r. 64 wnioski o wszeeie procedury zobowtzania do leczenia
odwykowego.

Dane liczbowe dotycace posepowan prowadzonych przez MKRPA w Suwatkach

2011 2012 2013
Liczba nowych wnioskow, ktore wplglty
do MKRPA 137 139 60
Liczba wnioskéw skierowanych dadu 155 116 65
Liczba spraw umorzonych 63 62 39

Zrodio: Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach

W 2013 r. liczba nowych wnioskéw o wszcie procedury zobowzania
do leczenia odwykowego znaco zmniejszyta giw stosunku do roku ubiegtego.
Zmniejszyta st rowniez znacaco liczba wnioskow skierowanych dadsi
0 zobowjzanie do leczenia odwykowego — osoby, wobec ktorwdzczto
postpowanie 0 zobowgzanie do leczenia odwykowego zostaty skutecznie
zmotywowane i podjy leczenie bez konieczio kierowania wnioskow dogslu.
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4. Zasoby Ilokalne umaliwiajace prowadzenie dziatalnéci
profilaktycznej i naprawczej w Suwatkach

Sq to nastpujace jednostki:

1) Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,
2) Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publc Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Suwatkach, w tym:
— Poradnia Terapii Uzataienia i Wspotuzatienia od Alkoholu,
— Oddziat Leczenia Uzadaien i Zaburzé Emocjonalnych,
— Poradnia Leczenia Uzaleien od Substancji Psychoaktywnych.
3) Oddziat Dzienny Terapii Uzataienia od Alkoholu,
4) Parafia N&wictszego Serca Pana Jezusa - Centrum Interwencjysoyzj,
5) Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej, w tym:
— Dziat Pomocy Kryzysowej, w tym calodobowy hosteladll3 oséb
doswiadczajcych przemocy w rodzinie,
— poradnictwo prawne i psychologiczne z zakresu pnmEtatania przemocy,
— grupy wsparcia dla osob éleiadczajcych przemocy,
6) Suwalskie Stowarzyszenie ,Wybor”,
7) Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,Filar”
8) Centrum Aktywnéci Spotecznej ,Pryzmat”,
9) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
10) Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat @gowy w Suwatkach,
11) Fundacja PROMETEUSZ,
12) Stowarzyszenie Aktywroi Spoteczno — Artystycznej ,, Nie Po Drodze”
13) Grupy AA i AL.- ANON,
14) Komenda Miejska Policji w Suwaitkach,
15) Stra Miejska w Suwatkach,
16) Izba Wytrzewien w Suwatkach,
17) Sdy, kuratorzy sdowi,
18) Prokuratura Rejonowa w Suwatkach,
19) Swietlice srodowiskowe prowadzone przez:
— Parafe Rzymskokatolick sw. Aleksandra,
— Fundacg Rozwoju Inicjatyw Spotecznych ,,WIDOK”
— Zgromadzenie SiosBwictej Teresy od Dziegtka Jezus,
— Spoteczn Organizagj Przyjaciot Dzieci ,Przysta’,
— Spotdzielng Socjalra ,,Perspektywa”,
— ORATORIUM séw. Jana Bosko,
20) Przedszkola, szkoty, placowkiwiatowe i opiekiczo — wychowawcze,
21) Lokalne, regionalne i krajowe mass media,
22) Parafia Rzymskokatolicka p#w. Kazimierza Krélewicza w Suwatkach
23) Suwalska Spoétdzielnia Mieszkaniowa.

11



Il. OBSZARY PROBLEMOWE

Na podstawie przeprowadzonych w Suwatkach had&kietowych w 2013
i 2014 roku, bada ogdlnopolskich, danych statystycznych oraz wiedzy
I doswiadczeé zdobytych w trakcie realizacji Programu w 2013 uaklatach
poprzednich mina zdiagnozowanastpujace obszary problemowe:

OBSZARY PROBLEMOWE

Obszar problemowy nr 1:
Szkody zdrowotne, zaburzemgcia rodzinnego oraz naruszenia prawa i pakz
publicznego wynikajce ze spaywania alkoholu.

Analiza problemu:

14% Polakow i 4% Polek pije alkohol w sposob
zwigkszapcy prawdopodobigstwo wystpowania szkoéd zdrowotnych,
psychologicznych
i spotecznych

wystepowanie zaburze psychicznych spowodowanych
nadwywaniem alkohold,

dominupca kategora pacjentow we  wszystkich
placbwkach leczenia psychiatrycznego i leczenialeameen stanows
mezczyzni,!

spazywanie alkoholu przez etarne kobiety,

osoby uzalenione, pracujce zawodowo i podejmage
decyzg o leczeniu odwykowym majutrudniony dosfp do leczenia ze
wzgledu na obaw utraty pracy,

uzaleznienia mieszane - pacjenci z  zaburzeniami
wynikajacych z iywania wicej niz jednej substancji psychoaktywriej,

nietrzéwos¢ kierowcéw — pomimo spadku liczby
stwierdzonych przegbstw drogowych wynikagych 2z prowadzenia
pojazdow po spgciu alkoholu, nadal na suwalskich drogach porusiza
duza liczba nietrzewych kierowcow

rosmcaswiadomaé wysigpowania choroby alkoholowej
| konieczndci podgcia jej leczenia,

nie przestrzeganie zakazu sprzadalkoholu osobom do
18 r.2.3

Obszar problemowy nr 2:
Picie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodzie
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Analiza problemu:

) badania przeprowadzone svdd uczniéw suwalskich
szk6t w 2013 roku wskazalyze napoje alkoholowe as najbardziej
rozpowszechnionsubstangj psychoaktywna wod mtodziey,?

alkoholem najcgciej spaywanym przez suwalgk
mtodziez jest piwo?

najczstszym miejscem picia alkoholu przez dzieci |
mtodziez jest dom kogdznajomego lub wiasny,

znacaca liczba picych alkohol dziewcst i miodych
kobiet — tendencja zmierzap do zrownania wskaikow oshganych przez
chtopcow;

uzywanie alkoholu przez mtodocianychaae sk miedzy
innymi
z obnieniem wieku inicjacji seksualnej, niechcianymazaeimi i ryzykiem
zaraenia wirusem HIV,

wzrost przyzwolenia dorostych na spwanie alkoholu
przez osoby niepetnoletnte,

taczenie spgywania alkoholu z paleniem marihuahy,

Obszar problemowy nr 3:
Powkkszajcy sk problem narkomanii i innych uzaieien.

Analiza problemu:
Z wynikow bada przeprowadzonych w Suwatkach w 2013 r. przez dirm
Marketing Research World z Gliwic wynikzg:
» wzrost liczby oséb magych za solp doswiadczenia zwizane z aywaniem
marihuany lub haszyszu
e substang, po ktdén czsto sega miodzie s3 roéwniez lekarstwa
uspokajajce i nasenne wydawane bez recgpty
» wzrost liczby ucznidw eksperymeniaych z wachaniem substancji takich
jak kleje i aerozole w celu odurzenia®si
» gtdbwnymi powodami zaywania narkotykdéw przez mtodzigest ciekawéc,
che¢ sprawdzenia jak smakuje, jak cztowiek czujep zayciu?,
o gtbwnym pochodzeniemsrodkéw psychoaktywnych jest branie ich
w grupie, zakupienie od kolegadlz otrzymane od starszych znajomg,ch
» niewielkaswiadoma¢ nauczycieli istnigjcego vérod ich uczniow problemu
przyjmowania substancji psychoaktywnych
« zanvona swiadomaé miodzieey szkolnej ryzyka jakie za saebniesie
przyjmowanie ranych substancji psychoaktywnygch

Obszar problemowy nr 4:
Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

Analiza problemu:
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duza liczba os6b daviadczajcych przemocy w rodzinie
korzystajcych
z poradnictwa prawno-psychologicznego,

zwickszapce s zainteresowanie uczestnictwem w
grupach korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stgsigh przemoc w rodzinie

(w ramach procedury,Niebieskiej Karty” w 2013 r.
powotanych zostat@65 grup roboczych, oraz 83 grupy byly kontynuowane
lat poprzednich (2011 r. i 2012%.)

w skali roku 2013 prowadzono 248 w ramach procedury
.Niebieskiej Karty™,

odbyty st 904 spotkania grup roboczych oraz 3
posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarntgo

1 Zrédto: Narodowy Program Profilaktyki i Rozagiywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 — 2015,

2 zrodto: Raport z badania wykonany na zleceniectwzZMiejskiego w Suwatkach pn: ,Diagnoza problemow
uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych, tj. alkohol, nikotyna, natki, dopalacze”, realizator Marketing
Research World - Gliwice 2013r.,

3 zrédto: wyniki bada wykonany na zlecenie Ugdu Miejskiego w Suwatkach z 2014r. pn. ,,Badanie
dostpndsci sprzeday alkoholu nieletnim”, realizator Centrum Roagywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie,

4 zrédto: sprawozdanie z Miejskiegos@dka Pomocy Spotecznej w Suwatkach za 2013r.),

5zrédto: sprawozdanie Suwalskiego Stowarzyszenia ,§vyba 2013 r.),

lIl. CEL GLOWNY PROGRAMU

Gtbwnym celem Programu jest zmniejszenie rozmiar@iktualnie
wystepujacych probleméw oraz zapobieganie powstawaniu nowych
problemow.

Prezentowany Program kompleksowo reguluje zagatniatotycace
profilaktyki i rozwiagzywania probleméw alkoholowych w Mige Suwalki.
Wskazuje planowane, dtugofalowe, wielostronne ioslgnowane dziatania
z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za rehlizacg. Istotnym
partnerem Miasta w realizacji zad@rogramu $ organizacje pozasgdowe,
koscioty i zwigzki wyznaniowe.

System profilaktyki i rozwgzywania problemow alkoholowych opisany
w  Miejskim  Programie  Profilaktyki, = Rozawzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Suwadh na 2015 rok oparty
jest na trzech wzajemnie komplementarnych prograrda@ata realizowanych
na r&nych poziomach administracji: gminnym, wojewoédzkinarodowym.
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IV. ZADANIA PROGRAMU

Cel szczegotowy 1
Ograniczanie rozmiarow szkod zdrowotnych spowodowarth naduzywaniem napojow alkoholowych i zaywaniem srodkéw

psychoaktywnych
< —|Dofinansowanie szkoie terapeutébw w ramach podnoszenig|- liczba szkole, - sprawozdania > Z0Z,
3 kwalifikaciji zawodowych pracownikow lecznictwaZ=| - liczba *52 N |WS
N odwykowego (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa <NE przeszkolonych = %
g 0 przeciwdziataniu narkomanii). (% specjalistow, ‘N |<_E
'E ~ Dofinansowanie prowadzenia grup wsparcia oraz roaéav dig ;’ - liczba uczestnikow, ;;— sprawozdania, N |ZOZ,
W josob uzalgnionych od srodkow psychoaktywnych(ustawa ¢ - liczba zag¢, oh- dokumentacja z,:' NGO,
g wychowaniu w trzéwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). - liczba godzin, =< % WS
= Wspieranie programéw w zakresie reintegracji spamefg - liczba uczestnikéw,  <- sprawozdania, = Z0Z
% 2 I terapeutycznych dla osob uzatonych z utrwaloa - liczba zag¢, éE dokumentacja < |NGO,
S abstynengj (ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba godzin, = % WS
o Dofinansowanie utworzenia i dziatakod Centrum Integracji |- liczba CIS 5) dokumentacja Z| WS
Spotecznej dla oséb uzateonych od alkoholu i narkotykdéw po |- liczba uczestnikow ,2] < INGO
< |zakaiczeniu programu psychoterapii w zakiadzie leczragctw |CIS @) o
1 |odwykowego lub po zakmzeniu programu terapeutycznego w SE
zaktadzie opieki zdrowotngustawa o wychowaniu w trzeosci i g
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). 8
o Wsparcie w zakresie leczenia i rehabilitacji osé@bleinionych - liczba uczestnikéw, Eq sprawozdania 07
| (ustawa o wychowaniu w trze/osci). - liczna zag¢ - dokumentacja NGO,
- liczba godzin, WS
© Wsparcie placowek sty zdrowia 1 stowarzysze - wartas¢ w zt - dokumentacja, Z0Z,
—|W zakresie leczenia i rehabilitacji os6b uzaienych (ustawa NGO,
0 wychowaniu w trzewosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). WS
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PLANOWANE DZIAt ANIA

Prowadzenie dziata zmierzagcych do zmotywowania 0sobyZ|- protokoty =| - liczba posiedzepodzespotu N MKRPA
nadwywajacej alkoholu do ograniczenia jego gpoa lub, gdy Z=|z posiedzé komisji g MKRPA ds. leczenia N
jest to konieczne, poglia przez ri leczenia odwykowego‘ft =| odwykowego, %
(ustawa o0 wychowaniu w trze/osci). 4 ‘N - liczba wnioskdwwptywajacych | H
n : <
N~ = <|do MKRPA o0 wszcgcie N
“' %f) postpowania, =
=|-liczba spraw umorzonych &
<w zwiazku ze zmotywowaniem
Z|przez komisj do podgcia g
=|leczenia S
Kierowanie na badanie specjalistyczne w celu wyalapinii - protokoty % - liczba 0s0b skierowanych ngg = MKRPA,
oo| psychologiczno-psychiatryczngjstawa o wychowaniu w trze/osci). z posiedzé > badania, <Uspecjalici
- - prowadzona 8 - liczba wydanych opinii Q. — biegli
dokumentacja o sadowi
Kierowanie wnioskoéw do &lu Rejonowego o0 zobow#anie dd - protokoty <Y - liczba skierowanych dadu MKRPA
o| podiecia leczenia odwykoweg@stawa o wychowaniu w trze/osci). Z posiedze \8 wnioskow
“' - prowadzona x
dokumentacja N
Wsparcie Poradni Uzaleienia i Wspotuzatenienia - prowadzona - liczba wspartych projektow, WS,
olod Substancji Psychoaktywnych SP SP ZOZ w Suwaltkach|dokumentacija, - wartas¢ udzielonych dotaciji, MKRPA,
: w zakresie dziatalnmi profilaktycznej oraz leczenia ospb |- sprawozdania - liczba odbiorcow SP SP 204
uzalenionych i wspoétuzatenionych (ustawa o przeciwdziatanju - liczba zakupionych testow
narkomanii).
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Cel szczegotowy 2
Ograniczanie rozmiarow zaburzea zycia rodzinnego i spotecznego spowodowanych nagavaniem alkoholu, zaywaniem

narkotykOw oraz przemoc w rodzinie

PLANOWANE DZIALANIA

| Dofinansowanie zaf terapeutycznych i grup wsparcia dla 0pOlg| - liczba uczestnikow, | |- sprawozdania, N NGO,

wspotuzalenionych(ustawa o wychowaniu w trzeosci). Z|- liczba zag¢, S - prowadzona dokumentacja NZOZ,
‘NI liczba godzin = Bws
< zZ

x Dofinansowanie zaf terapeutycznych dla Dorostych Dzi ac% - liczba uczestnikoéw, | *N|- sprawozdania, |<_t NGO,
Alkoholikow - DDA i Dorostych Dzieci z Rodzin DysfunkcyjnychZ|- liczba zag¢, <|- prowadzona dokumentacja NZOZ,

- DDD (ustawa o wychowaniu w trze/osci). - liczba godzin % g WS

::i Wspieranie i dofinansowanie bigej dziatalnéci placowek - liczba =|- sprawozdania, '5.:'- NGO,
wsparcia dziennego dla dzieci i mtodaiez rodzin zagroonych dofinansowanych < - prowadzona dokumentacja WS
wykluczeniem spotecznym, w ktorych realizowany jpsbgran Swietlic, <Z,: g
socjoterapeutyczny, psychoedukacyjny lub psychdpkbyczny - liczba = %
lub dziatania animacyjn@istawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa uczszczagcych dzieci % b
przeciwdziataniu narkomanii). > <

z Wspieranie i dofinansowanie dziataw formie pracy tzw. - liczba 8 - sprawozdania, NGO,
animatoréw ulicznych ukierunkowanych na dzieci ioddiez z uczszczajcych dzieci 2-|- prowadzona dokumentacja WS
rodzin zagraonych wykluczeniem spotecznym(ustawa ( ﬁ
wychowaniu w trzéwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). 8

('i} Dofinansowanie dzieecych i mitodzieowych grug - liczba |- sprawozdania, NGO
psychoedukacyjnych i socjoterapeutycznych dla dzecodzin funkcjonupcych grup, N prowadzona dokumentacja WS
z problemem uzaimienia alkoholowego i narkotykowegastawa ¢ - liczba
wychowaniu w trzéwosci). uczszczajcych dzieci

x Wspieranie dziataln@i punktéw poradnictwa psychologiczng — |- liczba udzielonych % - sprawozdania, NGO,
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego okaadkow porad, ¥| - prowadzona dokumentacja MOPS,
interwencji kryzysowe{ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba klientéw 5 WS

I<\i Dofinansowanie dziataldoi Dzialu Pomocy Kryzysowej |- liczba udzielonych «|- sprawozdania, MOPS,
Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w Suwaitkaglstawa porad, % - prowadzona dokumentacja WS
0 wychowaniu w trzavosci). - liczba klientéw =

ﬁ Wspieranie dziafa stuzacych pogébianiu wizi w rodzinie - liczba <| - sprawozdania, WS,

z problemem alkoholowym, np. poprzez dofinansowganie zrealizowanych Z|- prowadzona dokumentacja NGO,
rodzinnych obozow terapeutycznych, terapii rodzdikolonii, projektow, MOPS
piknikow rodzinnych, pielgrzymek trzer osciowych, Dni Rodzin - liczba uczestnikow

itp. (ustawa o wychowaniu w trzeosci).

ﬁ Dofinansowanie realizacji programow  ochrony 0s0b |- liczba udzielonych - sprawozdania, 2 NGO,
doswiadczagcych przemocy w rodzinigustawa o wychowaniu W |porad, - prowadzona dokumentacja %MOPS,
trzezwosci). - liczba uczestnikow, <qWS

- liczba godzin zag ]
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| Prowadzenie ze§ korekcyjno — edukacyjnych dla 0s6b |- liczba godzin, - sprawozdania, >/ NGO,
NI stosujcych przemoc w rodzinigistawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba uczestnikow - prowadzona dokumentacja '& MOPS,
aws
—| Finansowanie i dofinansowanie udzialu w szkoleniaklrsach - liczba szkolé/ - sprawozdania, l<—EZOZ,
NI specjalistycznych, naradach, konferencjach,  wateszta kurséw/ konferencji - prowadzona dokumentacja NWS,
seminariach  przedstawicieli adych grup spotecznych narad/ seminariow/ I NGO
I zawodowych zwitaszcza w zakresie: interdyscypheampomocy warsztatow, '5.:'-
dziecku i rodzinie z problemem przemocy i uzalen, trzezwosci - liczba odbiorcéw =
kierowcow, rozwazywania lokalnych problemow alkoholowych, PSi
narkomanii i aywania tzw. dopalaczy oraz przemog@tawa
0 wychowaniu w trzewoéci, ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).
—|Zakup i rozpowszechnianie  materialéw  promocyjnych |- liczba zakupionych - sprawozdania, WS
Nl informatoréw dotycgcych dziatalnéci Miejskiej Komisji materiatdw - prowadzona dokumentacja,
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowyclustawa o wychowaniu W - dokumenty finansowe
trzezwosci).
< Prowadzenie Alkoholowego Telefonu Zaufania w Izbie |- liczba udzielonych - sprawozdania, W
N Wytrzezwien (ustawa o wychowaniu w trz@osci). porad - prowadzona dokumentacja WS
—| Posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego, tworzenig roboczych |- liczba posiedae - sprawozdania, MOPS,
N|w celu rozwizania probleméw zwizanych z wysipieniem przemocy zespotéw i grup - prowadzona dokumentacja, WS
w rodzinie(ustawa o wychowaniu w trzeosci). roboczych - protokoty
= Dofinansowanie  dziatalrioi Punktu Konsultacyjno |- |- liczba udzielonych - dokumentacja finansowa WS
Nlinformacyjnego przy ul. Kaiuszki 71 (ustawa o wychowaniu W |porad, NGO
trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). - liczba godzin
—| Prowadzenie strony internetowe;j Miejskiej Komisji |- liczba zamieszczonygh |- dokumentacja finansowa WS
NIRozwiazywania Problemoéw  Alkoholowych w  Suwatkgch |informacii,
www.mkrpa.suwalki.pl(ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa g - liczba odbiorcéw
przeciwdziataniu narkomanii).
—|Wsparcie dziataln@i szkolnych klubéw mediatoréw w zakresie |- liczba godzin, - sprawozdania szkoty i inne
™| zapobiegania przemocyustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa - liczba uczestnikéw placowki
0 przeciwdziataniu narkomanii). oswiatowe
i opiekwuczo-
wychowawcze
WS

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 2 co najmniej : 900.000 zi.
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Cel szczego6towy 3
Zapobieganie spaywaniu napojow alkoholowych oraz innychsrodkéw psychoaktywnych ze szczegolnym uwazglnieniem dzieci
| mtodziezy

< o Prowadzenie na terenie szkot i innych placowékiatowych | |- liczba odbiorcow, |- sprawozdania, N szkoty i inne
> I opiekuiczo - wychowawczych programow profilaktycznychz| - liczba programow g - prowadzona dokumentacja N p[aQOWkl

3 oraz innych dziata profilaktycznych dla dzieci i mtodzig \<NE > %_OSW!atO\{Ve
< (ustawa o0 wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziatanju \7 N 1 opiekuiczo-
N narkomanii). % < Jwychowawczg
o = < Npp-p,

- INE . N . 12 . gws

S| o Finansowanie pozalekcyjnych zéjsportowych, w tym zakup |- liczba uczestnikow, |- sprawozdania, TWOWiS,

@) sprztu  umaliwiajacego prowadzenie na terenie szkoét |- liczba godzin, Z|- prowadzona dokumentacja EIWS,

<Z( pozalekcyjnych zaf sportowo - rekreacyjnych(ustawa - liczba i rodzaj <§( 3 szkoty

i 0 wychowaniu w trzewosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). zakupionego spetu Z aQ

% Wsparcie organizacji shego rodzaju powszechnie dgstych - liczba uczestnikow, Q - sprawozdania, WS,
zag¢  pozalekcyjnych z  elementami  profilaktyczmo- |- liczba godzin, N| - protokoty z kontroli, ol
edukacyjnymi i socjoterapeutycznymustawa o wychowaniu - liczba i rodzaj zai 8 - prowadzona dokumentacja
w trzezwosci, ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). <

f,,- Wspieranie programow i przedsizig¢ profilaktycznych - liczba wspartych "QJ - sprawozdania, WS,
realizowanych przez milodzie skierowanych do grup |projektow, *8 - prowadzona dokumentacja NGO
rowiesniczych, np. kluby dyskusyjne, gazetki, audycjeioae, - liczba uczestnikow | N Szkoty
miodziezowe grupy lideréw(ustawa o wychowaniu w trzeosci
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

("f,; Wspieranie dziaka na rzecz przeciwdziatania nietéaeosci - liczba wspartych - sprawozdania, WS,
0os6b kierujcych pojazdami mechanicznymi, sgiami zeglugi projektéw, - prowadzona dokumentacja SM,
wodnej itp.(ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba uczestnikéw Kosciot

NGO
ﬁ Organizowanie lokalnych i wtzanie s do ogolnopolskich |- liczba kampanii, - sprawozdania, WS,
kampanii profilaktyczno — edukacyjnych w zakresmaleznien - liczba odbiorcow/ - protokoty z kontroli, NGO
I przeciwdziatania przemocyustawa o wychowaniu w trz@osci uczestnikow - prowadzona dokumentacja
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

'm- Przeprowadzenie diagnozy lokalnych problemow osohow - opracowana - prowadzona dokumentacja WS,
w sferze profilaktyki i rozwgzywania problemow spotecznych — |diagnoza MKRPA
alkoholizmu, narkomanii i iaywania tzw. dopalaczy oraz
przemocy w rodzinigustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa
0 przeciwdziataniu narkomani).
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x Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja rzéev - liczba zakupionych - dokumenty finansowe, WS,
informacyjno - edukacyjnych z zakresu probleméw|opracowanych/ - prowadzona dokumentacja MKRPA,
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii izywania pozyskanych PARPA,
tzw. dopalaczy oraz przemocy w rodzir{igtawa o wychowaniu materiatow KBPN
W trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

:f,; Wydanie kalendarza Miejskiej Komisji Rozwlywania - liczba kalendarzy - dokumenty finansowe, WS,
Problemow Alkoholowychustawa o wychowaniu w trzeosci). - prowadzona dokumentacja

—i| Realizacja oraz wspieranie kampanii i programéwrdtzicow - liczba rodzicéw - prowadzona dokumentacja WS,

™ promupcych wychowywanie dzieci bez przemocystéwa uczestniczca KMP,

0 wychowaniu w trzawosci). w programach PP-P,
NGO
— |Promowanie zdrowego stylwycia w lokalnych srodkach - liczba artykutow, - prasa lokalna i regionalna MKRPA,
® |spotecznego przekazuyustawa o wychowaniu w trzeosci udzielonych WS
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). wywiadéw
— [Wspomaganie dziataldoi stowarzysze i fundacji dziatajcych - liczba uczestnikow - sprawozdania WS,
™ lw zakresie kultury i sztuki umtiwiajacych rozwijanie pasji |- liczba godzin - prowadzona dokumentacja NGO

artystyczno — kulturalnych dzieci i mtodzieuczestnicacej w
pozalekcyjnych zapiach opiekaczo — wychowawczych

psychoedukacyjnych lub socjoterapeutycznych
(ustawa o wychowaniu w trz@osci i ustawa o przeciwdziatan

—J

narkomanii).

- liczba i rodzaj zaji

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 3 co najmniej : 320.000 zi.
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Cel szczegotowy 4
Zmniejszanie rozmiarOw narusza prawa na rynku napojéw alkoholowych

PLANOWANE DZIAt ANIA

:r! Prowadzenie dziata edukacyjnych i  szkoleniowyg¢h - liczba szkolé, = |- sprawozdania, >WS
skierowanych do sprzedawcow alkohdlistawa o wychowaniy Z- liczba odbiorcow g - listy obecnéci, NMKRPA
W trzeZwosci). ‘2 = |- protokoty O

g Podejmowanie interwencji w zw#ku z naruszaniem przepis')wg - liczba interwencji | ‘N | - informacja z dziatalfm ';[ KMP,
ustawy zwizanych z zakazem reklamy i promocji napo (’)w; < NSM,
alkoholowych prowadzonej na terenie Suwalkstawa ff) I MKRPA
0 wychowaniu w trzavosci). = E:L

Zﬁ Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzeraeuszenia |- liczba interwencji < | - informacja z dziatalém = KMP,
przepisOw ustawy dotygezych zakazu sprzedw i podawania <Z,: < SM,
napojow alkoholowych okionym w ustawie osobom = SMKRPA
I w okreslonych sytuacjachustawa o wychowaniu w trzevosci). % (Z:

: Wystepowanie przed aglem w charakterze oskaciela - liczba spraw ﬁ - prowadzona WS,
publicznego w przypadku stwierdzenia naruszenisepsbw O |dokumentacja A MKRPA
okreslonych w art. 18 i 15 ustawy (ustawa o wychowaniu o
w trzezwosci). 5

# Kontrole punkt()w sprzed& napojoéw alkoholowych(ustawa - liczba kontroli \8 - protokoty MKRPA,
0 wychowaniu w trzavosci). @ SM,

N UM
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Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 4 co najmniej : 5.000 zi.




Cel szczego6towy 5
Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i 0séb fizycznych, shaacej rozwigzywaniu problemow uzalenien oraz przemocy

1%

w rodzinie
< SRemont, adaptacja lokali, pomieszezena rzecz instytucji| - liczba wspartych |- sprawozdania, 5> zainteresowan
> I organizacji pozargowych realizujcych zadania Programu = projektow *S-protokoiy, N |instytucje,
5 (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziatanju 2 z-prowadzona dokumentacjp DO: WS
< narkomanii). v, N |<T:
B‘ ,‘; Zakup stodyczy, gier, spgtu sportowo-rekreacyjnego na potrzeby(é - wartas¢ w zt ;E - prowadzona dokumentacja, E WS,
%J dzieci i mtodziey uczszczajcej do placéwek wsparcia dziennego V|- dokumenty finansowe < |NGO
< dzieci i miodziey migdzy innymi z okazji Dnia Dziecka, = '5.':J
% sw. Mikotaja, Wielkanocy, Bg#ego Narodzenia itp(ustawa ( % =
> wychowaniu w trzewosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). < <
< ,‘_r; Dofinansowanie szkofetypu: Studium Przeciwdziatania Przemocy |- liczba =|- prowadzona dokumentacja % WS,
al w Rodzinie — Il stopig, Studium Pomocy Psychologicznej, |dofinansowanych % Z |MKRPA
Programu Rozwoju Osobistego, warsztaty pomaganiabars szkole, E S
uzaleznionym i wspotuzalenionym itp. (ustawa o wychowaniu W |- liczba oséb bicicych| O o
trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). udziat o
w dofinansowanych fj
szkoleniach \8
; Doskonalenie umiegfnosci cztonkbw MKRPA poprzez udzial - liczba szkolé \Eé - prowadzona dokumentacja WS,
w szkoleniach i konferencjactustawa o wychowaniu w trzeosci - liczba czlonkéw MKRPA
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). bioracych udziat
w szkoleniu
fO* Udziat w pracach Zespotu Ekspertbw ds. Lokalnych |- liczba posiedze - zaproszenia do udziatu w WS,
Regionalnych  Programow  Profilaktyki i Rozaywanig w pracach zespotu pracach zespotu UM,
Probleméw Alkoholowych, dzialagego przy PARPA(ustawa d PARPA
wychowaniu w trzewosci)
E Wspoipraca z administracj rzadowa i samorzadowa - liczba sprawozda - karta zgtosze, UM,
w zakresie realizacji programow profilaktycznychzkalen, raportéw, programow - sprawozdania, raporty WS,
konferencji, kampanii oraz  monitorowania  problemow |szkole, konferencji, MKRPA,
alkoholowych, narkomanii i przeciwdziatania przemoc kampanii ONG, SM,
W rodzinie (ustawa o wychowaniu w trz@oci i ustawa KMP, szkoty
0 przeciwdziataniu narkomanii).
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Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 5 co najmniej: 45.000 zi.
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V. ZRODLA FINANSOWANIA

Finansowanie Programu odbyévaie bedzie w ramachsrodkow wiasnych
Miasta pozyskanych w 2015 r. z tytutu optat za wydazezwolé na sprzeda
| podawanie napojow alkoholowych, zgodnie z ugtasw wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kaoba 2015 r.
wynosi 1500 000 zt. Planowany hbied Programu mae ulec zmianom
w przypadku niewykorzystania catkowitej kwoty pokgsej w 2014 r. z tytutu
optat za wydanie zezwalena sprzedai podawanie napojow alkoholowych oraz

zwrotdw przekazanych przezads niewykorzystanych zaliczek na poczet

wykonania opinii specjalistycznych osob uzalenych od alkoholu.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLQNKOW MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SUWALKACH

. Czlonek Komisji za udziat w pracach podzespotdabfemowych w danym
mieshcu otrzymuje:
za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysakd 0% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,
za kady nasgpny udziat dodatkowe wynagrodzenie w wysako3%
aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

. Przewodnicacy, jego zasipca oraz przewodnigzy podzespotow za udziat
w pracach podzespotéw problemowych w danym roesotrzymug:
za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wystdkd5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,
za kady nasgpny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysako3%
aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

. Za udziat w posiedzeniu plenarnym Komisji czioniewprzewodniczcy,
jego zasipca oraz przewodnigzy podzespotdw Komisji kalorazowo
otrzymup wynagrodzenie w wysokoi 4% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia.

. Za udziat w pracach zespotow interdyscyplinarnidh grupach roboczych
w ramach Lokalnego Systemu Przeciwdziatania Przemo®&odzinie oraz
w ramach Lokalnego Systemu Opieki Nad Dzieckiem idRe
przewodniczcy, jego zasfpca oraz czionkowie Komisji w danym migslil
otrzymup:

za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wy§okd0% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

za kady nasgpny udziat dodatkowe wynagrodzenie w wys@ako
3% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

. Wynagrodzenie wyptacane jest z dotu, na podstalisgy obecndci
stanowacej zahcznik do protokotu z posiedzenia lub przeprowadzbny
czynnaci. Osoby nieuczestnigze w pracach Komisji nie otrzymjww.
wynagrodze.
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6. Za prace wykonane na podstawie umowy o dzieto uolmwy zlecenia
wg stawki/kwoty okrélonej w umowie.

7. Na wynagrodzenia cztonkow MKRPA za udziat w pdseniach komisji
oraz koszty obstugi dziataldo komisji zaplanowano kwetna poziomie
2014 r. czyli ok. 100.000 zi.

VI. W RAMACH OGRANICZANIA DOST EPNOSCI DO
ALKOHOLU USTALA S| E ZASADE, ZE JEDEN PUNKT
SPRZEDAZY | PODAWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH,
ZAWIERAJ ACYCH POWY ZEJ 4,5% ZAWARTO SCI ALKOHOLU
(Z WYJATKIEM PIWA) PRZEZNACZONYCH DO SPO ZYCIA
W MIEJSCU, JAK | POZA MIEJSCEM SPRZEDA ZY, PRZYPADA
NA
CO NAJMNIEJ 400 MIESZKA NCOW (WEDLUG MIEJSCA
STALEGO ZAMELDOWANIA W SUWALKACH)

Wedlug stanu na dzie31.12.2013 roku liczba mieszi@w Suwaitk
wynosita 69 317 o0s6b. Natomiast limit punktéw spizg napojow
alkoholowych o zawartei alkoholu powyej 4,5% wynosi 165 (zgodnie
z Uchwah nr XIII/119/2011 Rady Miejskiej w Suwatkach z dri28 wrzdénia
2011r.).

Wynika z tegoze w Suwatkach na jeden punkt sprzgdesw. napojow
alkoholowych przypada 420 mieszakaw.
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Zalacznik do Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywania
Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii

w Suwatkach na 2015 rok

Standard

dziatan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowgoh
do dzieci i mtodziezy

1. Podmiot prowadzcy swietlice winien spetnia¢ wymogi okreslone w ustawie z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i pieczy zggpczej (Dz. U. Nr 149, poz. 887),
art. 18-28.

2. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwickszenie liczby profesjonalnych dziata o charakterze opiekozo-
wychowawczym i socjoterapeutycznym dla dzieci | dziezy realizupcych wybrane
elementy Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozaywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Suwadh w ich najbliszym
srodowisku,

2) zwickszenie dospnasci dziatar opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci i mtodziena terenie Miasta Suwaiki,

3) stworzenie narkgzia do weryfikacji ofert na dziatania o charakerapiekuiczo-
wychowawczym i socjoterapeutycznym skiadanych przexmioty publiczne
i niepubliczne, ubiegage st o finansowanie zesrodkow budetowych Miasta
Suwatki.

3. Standard odnosi st do prowadzenia nasgpujacych dziatai:
1) swietlicy srodowiskowej (opiekaiczo-wychowawcza),
2) sSwietlicy socjoterapeutycznej,
3) zaj¢ socjoterapeutycznych.

4. Standardswietlicy srodowiskowej (opiekunczo — wychowawczej):

1) obszar dziatania obejmujeodowisko lokalne osiedla lub ¢xi miasta,

2) w swietlicy, w tym samym czasie, me przebywa nie wiccej niz 30-cioro dzieci,

3) pod opiely jednego wychowawcy, w tym samym czasiezenprzebywa nie wicej
niz 15-cioro dzieci,

4) rodzaje prowadzonych zgj
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywahrakéw szkolnych,
b) wspieragce rozwoj psychiczny i fizyczny, w tym rozwij@e zainteresowania

i zdoIncci,

c) ksztaltupce umiegtnosci zyciowe i spoteczne,
d) zagospodarowage czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,
e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze ttygzno-rekreacyjnym,
f) dozywianie,

5) zadanigwietlicy srodowiskowej:
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6)

7
8)

9)

a) stata, systematyczna wspotpraca z ragdiriecka,

b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kontelle jego sytuacji rodzinnej,

C) organizacja czasu wolnego, prowadzeniecz@matycznych,

d) prowadzenie pracy z grapoprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow,

e) indywidualne spotkania z dZimi organizowane poza praz grup,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem iapgr

g) wspdtpraca z innymi instytucjami (gminna komismzwiazywania probleméw
alkoholowych, szkota, wodek pomocy spotecznejads rodzinny, powiatowe
centrum pomocy rodzinie itp.),

h) pomoc dziecku w radzeniu sobie zyciowymi problemami, kryzysami
(rodzinnymi, zwazanymi z relacjami z réwéaikami, szkolnymi itp.),
i) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotycych pracy placowki,

zajcia wswietlicy srodowiskowej prowadgnauczyciele, wychowawcy i instruktorzy
posiadajcy przygotowanie na Kkierunku: pedagogika, pedagogikpecjalna,
psychologia, socjologia, praca socjalna, naukadainee lub osoby z wyksztatceniem
srednim i udokumentowanym co najmniej 3-lethimzseta pracy z dziemi lub
rodzim,

dzieci i miodzie mog uczestnicz§ w zagciach organizowanych wwietlicy
srodowiskowej za zgadrodzicéw lub opiekundw,

w Swietlicy srodowiskowej mae zostéa zorganizowany hostel zapewnjey opiele

W porze nocnej,

pracownikamgwietlicy mog by¢ osoby ktoére:

- nie s i nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawatezy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za €lmgy przestpstwa lub umdine
przestpstwa skarbowe,

- wypetniap obownzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obgmek

w stosunku do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego

. Standard swietlicy socjoterapeutycznej:

1)
2)
3)

4)

5)

obszar dziatania obejmugeodowisko lokalne - ¢&¢ miasta,

w swietlicy, w tym samym czasie, me przebywa nie wigcej niz 30-cioro dzieci,
pod opielg jednego wychowawcy, w tym samym czasiezenprzebywa nie wicej
niz 15-cioro dzieci,

rodzaje prowadzonych zgj

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywahrakéw szkolnych,

b) ogodlnorozwojowe, w tym rozwijage zainteresowania i uzdolnienia,

C) rozwijajace umiegtnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowage czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze ttygsno-rekreacyjnym,

f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminoaamaiburzé zachowania,

g) specjalistyczne, w szczegohaokorekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

zadanigwietlicy socjoterapeutycznej:

a) sporadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego syjuadzinnej i szkolnej,
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b) prowadzenie za§ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygangwm
dla catej grupy i diagnazindywidualry dzieci,

C) praca ze statymi grupami dzieci,

d) praca z dziani w kontakcie indywidualnym,

e) przygotowanie i realizacja indywidualnych  progéam rozwojowo-
terapeutycznych dla dzieci. W planach tych wartagledniac wiaczanie dziecka
w dziatania ranorodnych kot zainteresowagrup rozwojowych, w pozalekcyjne
I pozaszkolne zagia — zgodnie z predyspozycjami i zainteresowan@arecka,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgpdneharakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, planow i realizacji indywathych i grupowych zag
z dzieémi wraz z osignigciami),

g) utrzymywanie kontaktéw z rodzimziecka w celu:

« diagnozy sytuacji rodzinnej,

e rozwigzywania probleméw rodziny (np. motywowanie osobyalemionegj
lub wspétuzalenionej do podijcia terapii),

» wspotpracy dotycgeej postpow dziecka w procesie socjoterapii,

h) wspotpraca z instytucjami (gminna komisja romywania problemow
alkoholowych, szkota, swodek pomocy spotecznejacs rodzinny, powiatowe
centrum pomocy rodzinie itp.), ktére mpgomaoc rodzinie w rozweaniu jej
probleméw, a zwlaszcza w zakresie podejmowaniarvigecji wobec 0s6b
uzalenionych i wspotuzalmionych. Niezwykle istotna jest wspotpraca z
wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi i naucZgomre uczcymi dzieci,
zwlaszcza tych przedmiotow, ktére sprawidgieciom trudnéci. Aby zwiekszy¢
efektywnad¢ pomocy, konieczna jest wymiana informacji na tersgtuacji
szkolnej dziecka, ewentualnych wagarow itp.

i) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotycych pracy placowki,

j) zajecia (spotkania) grupowe dla rodzicow, warsztaty akresie doskonalenia
umiejgtnosci wychowawczych.

6) dzieci i miodzie mog uczestnicz§ w zagciach organizowanych wwietlicy
socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicéwopiekunow,

7) zagcia organizuje si po sporzdzeniu diagnozy dziecka, w szczegdiriorozwoju
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego, i jedoimyg, diagnoza ta jest podstaw
do przygotowania indywidualnych programéw rozwojeigtapeutycznych dla
kazdego dziecka oraz planu pracy z jego rogizin

8) zagcia w swietlicy socjoterapeutycznej prowagdzosycholodzy, pedagodzy iinni
specjaléci posiadajcy przygotowanie do tego rodzaju dziatalcio potwierdzone
odpowiednim certyfikatem,

9) w swietlicy socjoterapeutycznej powiniendyatrudniony jeden psycholog,

10) uczestnicy zag w swietlicy socjoterapeutycznej madiorzyst& z dazywiania,

11) pracownikamgwietlicy mog by¢ osoby ktore:
- nie % i nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawmwredzy rodzicielskiej,
- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za flngy przesfpstwa lub
umyslne przesipstwa skarbowe,
- wypelniap obownzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obgmek
w stosunku do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego
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6. Standard zagé socjoterapeutycznych:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

diagnoza indywidualna dziecka i jego sytuacji rodaij i szkolnej,

prowadzenie za¢ zgodnie z programem dla calej grupy i diagnazdywidualry
dzieci,

utrzymywanie statych kontaktéw z rodzidziecka,

przygotowanie i realizacja indywidualnych programészwojowo-terapeutycznych
dla dzieci,

prowadzenie dokumentacji,

wspotpraca z instytucjami (gminna komisja rozzywania probleméw alkoholowych,
szkota, @rodek pomocy spotecznejads rodzinny, powiatowe centrum pomocy
rodzinie itp.),

korzystanie z konsultacji lub superwizji dotycych prowadzonych zj,

grupy dzieci powinny by organizowane w okénych przedziatach wiekowych,

programy zaj¢ grupowych (cele, formy z&, metody) powinny by dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ogranicxeynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.
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