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1. OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego instalacji wentylacyjnych i ciepla technologicznego do zasilania nagrzewnicy
w budynku istniejgcym przy ulicy Wojska Polskeigo w Suwatkach
w obrebie pomieszcezen Srodowiskowego Domu Samopomocy
Stowarzyszenie ,,Aktywni Tak Samo”

1.1. Podstawa opracowania
- ustalenia z Inwestorem

- projekt architektoniczno-budowlany
- obowiazujace normy i przepisy

1.2. Zakres opracowania
Projekt zawiera instalacje wentylacji mechanicznej oraz instalacje ciepla technologicznego do zasilania nagrzewnicy

1.3. Opis projektowanvch instalacji

1.3.1. Parametry powietrza — zalozenia do projektowania

Lato

Parametry powietrza zewnetrznego w okresie letnim przyjeto wg PN-B-03420:1976:

strefa klimatyczna I1,

lipiec/sierpien: ts=30°C, tm=21°C, ®=45%, i=60.6kJ/kg, x=119g/kg

Zima

Parametry powietrza zewngtrznego w okresie zimowym przyjeto wg PN-B-03420:1976 i PN-B- 02403:1982:
strefa klimatyczna 1V:

ts=-22°C. tm=-22°C, ©=100%. i= -20.5kJ/kg. x=0.7g/kg

Temperatury w pomieszczeniach dla okresu zimowego, przyjete wg Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r. i wg wymogdw
Inwestora.

1.3.2. Opis ogélny
Uwzgledniajac funkcje poszezegdlnych pomieszezen, majac na uwadze mozliwoscei regulacyjne instalacji oraz podzial
budynku zaprojektowano 3 uklady wentylacyjne:

4 Pomieszczenia dydaktyczne
A Sanitariaty

A

4 Oddymianie komunkacji

1.3.3. Opis szczegblowy instalacji wentylacji mechanicznej

Do wentylacji pomieszczen dydaktycznych przewidziano wentylacje mechaniczna nawiewno-wywiewna: nawiew i
wywiew — gora.

Nawiew do pomieszczen poporzez kratki dwurzedowe z przepustnicami, wywiew — jednorzedowymi z przepustnicami.
Centrala wentylacyjna wyposazona bedzie m.in. w wymiennik krzyzowy, nagrzewnice wodna z glikolem etylenowym 30%
oraz automatyke.

Zawdr regulacyjny tréjdrogowy do nagrzewnicy w komplecie automatyki centrali,

W celu dodatkowego zabezpieczenia nagrzewnicy wodnej przed zamarznigciem nalezy zastosowad zestaw regulacyjno-
pompowy.

Lokalizacja centrali wentylacyjnej na poddaszu budynku.

Doplyw powietrza zewngtrznego poprzez czerpnie scienna.

Powietrze prowadzone bedzie kanalami wentylacyjnymi blaszanymi ocynkowanymi typu A/I, w sanitariatach typu Spiro.
Do wytlumienia halasu powstajacego podczas prac centrali wentylacyjnej nalezy zamontowac akustyezne tlumiki szumu.
W przejsciach przez strefy ochrony p.poz nalezy zamontowaé¢ klapy p.poz o odpornosci ogniowej réwnej odpornosci
przegrody budowlane;j.

Usuwanie powietrza na zewnatrz poprzez wyrzutni¢ dachowa

Parametry wody grzewczej do nagrzewnicy 75/65°C



Do wentylacji sanitaraiatow przewidywany jest indywidualny uklad wyciagowy z wentylatorem dachowym, wyposazonym
w bezstopniowy regulator obrotow oraz podstawe dachowa. Kompensacja powietrza z komunikacji poprzez kratke
kontaktowa w drzwiach lazienkowych.

Do wentylacji oddymiajacej komunikacje na pigtrze 1 zaprojektowany zostal wentylator oddymiajacy dachowy.
wyposazony w podstawe dachowa. Kratki wyciagowe — z nieruchomymi kierownicami. Instalacja jest wyposazona w klape
p.poz. odcinajaca. zamknieta. W razie pozaru system oddymiania powinien otworzyé klape, wlaczy¢ wentylator
oddymiajacy. wylaczy¢ inne urzadzenia.

1.3.4. Izolacje termiczne i przeciwkondensacyjne kanalow wentvlacvinyvch

Kanaly i ksztaltki wentylacyjne w zakresie od czerpni do central i od centrali do wyrzutni nalezy zaizolowac¢ termicznie i
przeciwkondensacyjnie z welna mineralnej o gr. 100mm z wkladka z folii aluminiowe;j.

Przewody wentylacyjne prowadzone na poddaszu budynku nalezy zaizolowac¢ izolacja termiczna i przeciwkondensacyjna z
welny mineralnej o gr. 50mm z wkladka z [olii aluminiowe;.

Przewody wentylacyjne oddymiajace zaizolowa¢ otulina przeciwpozarowa.

W przypadku zamontowania klap p.poz. poza stropem oddzielenia p.poz. nalezy wykona¢ izolacje p.poz. na kanale od
klapy do stropu.

1.3.5. Opis instalacji zasilania nagrzewnicy

Nagrzewnica wodne zasilana bedzie z wezla cieplnego istniejacego.

Czynnik grzewezy o parametrach 75/65"C prowadzony bedzie rurami stalowymi czarnymi ze szwem instalacyjnymi. Trasy
przewodow zgodnie z czescia graficzna opracowania.

Rury prowadzic ze spadkiem 0.5% w kierunku wezla.

Regulacja wydajnosci urzadzen odbywac sie bedzie zaworem réjdrogowym dostarczanym przez producenta wraz z
automatyka.

Na podejsciu do nagrzewnicy nalezy zamontowac zawory kulowe odcinajace. W najwyzszych punktach instalacji
zamontowac nalezy automatyczne zawory odpowietrzajace.

Dodatkowy zabezpieczeniem nagrzewnicy przed zamarznieciem bedzie zestaw regulacyjno-pompowy.

Wymagania izolacji cieplnej przewodéw i komponentéw (otulinami kauczukowymi):

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
_ - - (material 0.035 W/(m - K)/)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm o ]
2 Przewody i armatura wg poz. 1-4 1/2 wymagan z poz. 1

przechodzace przez sciany lub stropy,
skrzyzowania przewodow

Uwaga:

1) przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspolczynniku przenikania ciepla niz podano w tabeli nalezy
odpowiednio skorygowaé grubos¢ warstwy izolacyjnej,

2)izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

1.3.6. Ochrona akustvezna

W projekcie uwzglednione zostaly wymogi i wytyczne z zakresu dopuszczalnego poziomu halasu w pomieszcezeniach
oraz oddzialywania obiektu na srodowisko (emisji halasu do otoczenia). Dopuszczalny poziom dzwieku halasu
przenikajacego do pomieszczen od urzadzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych. przyjeto zgodnie z norma PN-B-02151-
02:1987. a wartosci progowe poziomu halasu w srodowisku (halas oddzialujacy na sasiedni budynek) wg Dz. U. nr 120,
poz. 826 z 2007r.

W celu ochrony akustycznej budynku przewiduje sie stosowanie:

- Tlumiki akustyczne przy centralach po stronie ssawnej i tlocznej.

- Podstawy tlumiace przy wentylatorach dachowych.

- Podkladki antywibracyjne z gumy naturalnej przy centralach wentylacyjnych.

- Podkladki antywibracyjne z gumy przy urzadzeniach mechanicznych (j. jak klimakonwektory wentylatorowe

- Mocowania i podwieszenia przewodéw wykonane beda w sposdb zapewnigjacy odizolowanie przewoddéw od przegrod
budowlanych i ograniczeni rozprzestrzeniania si¢ drgan i halaséw w przewodach i przegrodach budowlanych.



- Predkosci w kanalach wentylacyjnych dostosowane sa do bezszumnych zakresow przeplywow, zabrania sie stosowania
ksztaltek wentylacyjnych o duzym wspdlczynniku oporéw miejscowych. w miare mozliwosci stosowac fuki z kierownicami
- Klapy przeciwpozarowe dobiera¢ w zakresach przeplywow generujacych szumy wiasne klap <40dB(A)

- Wentylatory osiowe, kanalowe i centrale wentylacyjne wyposazac¢ w krdocce elastyczne.

1.3.7. Zabezpieczenia przeciwpozarowe

Zabezpieczenia z zakresu p-poz. zoslana zastosowane zgodnie ze szezegblowymi wylyeznymi zamieszezonymi w
operacie p-poz. Obiektu. Zgodnie z Dz. U. Nr 75/2002, poz. 690, § 234. 3. (z pdZniejszymi zmianami)

Przewody wentylacyjne 1 klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego (stropy.
sciany na granicy stref pozarowych) nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej
EIS 120 lub EIS 60 (klapy) z funkcja monitorowania stanu polozenia do pomieszczenia ochrony.

Przestrzenie pomiedzy przewodami wentylacji i klimatyzacji a scianami i stropami uszczelnione masami w klasie EIS
120 lub EIS 60.

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzone przez strefe pozarowa. ktorej nie obsluguja powinny byc
obudowane elementami o klasie odpornosci ogniowej EIS 120 albo EIS 60: alternatywnie istnieje mozliwosc
zamontowania na granicy strel’ pozarowych klapy odeinajacych w klasie EIS 120, EIS 60.

Jesli w obiekcie przewidziane jest zastosowanie sygnalizacji pozaru, przeciwpozarowe klapy odcinajace uruchamiane
beda przez centrale sygnalizacji pozaru niezaleznie od wyzwalacza termicznego. Sterownie klapami odcinajacymi
pozarowymi w wentylacji i klimatyzacji bytowej z centrali sygnalizacji pozaru na zanik napiecia (kable sterujace do klap
bez odpornosci ogniowej P lub PHO). Klapy powinny by¢ obowiazkowo wyposazone w rownolegly system zamknigcia
alarmowego przez wyzwalacze termiczne o temperaturze zadzialania t=72stC.

Przejscia instalacji o $rednicy wigkszej niz 4dem. przez przegrody oddzielenia pozarowego. ktorych odpornosc ogniowa
jest nie nizsza niz EIS 60 lub REIS 60 powinny mie¢ odpornosé¢ ogniowa o klasie nie nizszej niz klasa odpornosci tych
przegréd.

1.3.8. Wvtvezne dla branz wspélpracujacyvch

Roboty budowlane
W zakres podstawowych prac budowlanych zwiazanych z instalacjami wentylacyjnymi wchodza:
— wykonanie otworéw w przegrodach budowlanych dla kanaléw wentylacyjnych i rurociagdw c.L.
— wykonanie konstrukcji wsporczych pod urzadzenia i elementy wentylacyjne zapewniajace wymagany dostep
SErWisOwy

Roboty elektryczne

W zakres prac elektrycznych zwiazanych z instalacja wentylacyjna wchodza:
— doprowadzenie energii elektrycznej do centrali wentylacyjnej. wentylatorow, regulatorow, klap p.poz.
— zgodne z przepisami zabezpieczenie urzadzen elektrycznych

Roboty sanitarne
W zakres prac sanitarnych zwiazanych z instalacja wentylacyjna wchodza:
— odprowadzenie skroplin z centrali wentylacyjnej do pionu kanalizacji sanitarnej

n



2. Obliczenia oraz zestawienie ilosci powietrza wentylacyjnego

Ilosci powietrza wentylacyjnego okreslono na podstawie wymaganej intensywnosci wymiany powietrza, zaleznej od
przeznaczenia pomieszczen 1 sposobu ich uzytkowania. We wszystkich pomieszezeniach przyjeto strumien powietrza
zewnelrznego dla 1 osoby nie mniej niz V=20m3/(h*os).

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych przyjeto strumienie powietrza wywiewanego w zaleznosci od ilosci
zainstalowanych przyboréw sanitarnych. przyjmujac jednostkowe wartosci: V=50m3/h dla miski ustepowej,

V=30m3/h dla pisuaru.

2.1. Zestawienie ilosci_powietrza:

B Krotnosé 1losé pow.
Nr Nazwa pomieszczenia g St wymian Uwagi
[m2] [m3] [1/h] Nawiew Wywiew =
PARTER
0.2 | komunikacja 21,82 82.9 2 200 -
0.3 | pracownia kulinarna 32.63 1239 4 500 450
0.4 | magazyn kuchenny 6.91 26.3 2 - 50
0.5 |magazyn 6.33 24,1 2 50
pokdj dzienny — sala
0.6 |rekreacyjna 52.48 199.4 3 600 550
0.7 | pracownia arteterapii 23,23 88.3 £ 260 260
0.8 | pokoj biurowy 10.59 40.2 3 120 120
0.9 | pokoj socjalny 10.54 40,1 3 120 120
0.10 | wc personelu 0,78 2.96 - 50 ind.
0.11 | we niepelnosprawnych 541 20.6 : 100 ind.
umywalnia. szafa
0.12 | porzadkowa 4.7 17,9 - 50 ind.
0.13 |szatnia 12,21 46.4 - 180 180
1980 1780
200 ind.
PIETRO
1.1. | komunikacja 34,13 126.3 240 -
1.2 | pracownia 35.48 131.3 3 400 400
1.3 |sala rehabilitacji ruchowej 24.94 92.3 3 300 300
1.4 |sala komputerowa 33.48 123,9 3 370 370
lazienka dla
1.5 | niepelnosprawnych 7.74 28, 5 - 140 ind.
1.6 | zespol sanitarny 14.03 51.9 - 100 ind.
pokdj szkoleniowy — trening
umiejetnosci samoobslugi i
1.8 | zaradnosci zyciowej 8.81 32.6 3 100 -
1.9 | lazienka 3,53 13,1 - 100
pokdj szkoleniowy — trening
umiejetnosci samoobsiugi i
1.10 | zaradnosci Zyciowej 8,58 31,7 3 100 -
1.11 |[lazienka 3,07 11.4 - 100
pokdj szkoleniowy — trening
umiejetnosci samoobslugi i
1.12 | zaradnosci zyciowej 16.97 62.8 3 200 100
1.13 |[fazienka 4.19 15.5 - 100
pokdj szkoleniowy — trening
umiejetnosci samoobslugi 1
1.14 | zaradnosci zvciowej 25.48 94.3 3 280 180
1.15 [lazienka 3,78 13,9 - 100
1990 1750




Krotnos¢ Tlos¢ pow.
wymian

[1/h]

F Kubatura

Nr Nazwa pomieszczenia
I [m2] [m3]

: : Uwagi
Nawiew Wywiew =

240 ind.

Razem: 3970 3530

Razem: 440 ind.

2.2. Zestawienie danych elektrycznvch urzadzen:

Lp uklad urzadzenie dane elektryczne

I pomieszczenia dydaktyczne centrala wentylacyjna z wymiennikiem 2 sekcje wentylatorowe:
krzyzwym, nagrzewnica wodna z - moc na wale 0.67kW
glikolem oraz autoamtyka moc obliczenowa 0,6kW

moc 1,5kW

napigcie 3x400/50 V/Hz

natezenie pradu 3,39A

- moc na wale 0,53kW

moc obliczenowa 0.47kW

moc 1.5kW

napiecie 3x400/50 V/Hz

natgzenie pradu 3.39A

przetwornik czestotliwosci 1x230/3x230
napiecie pradu 1x230/3x230

napigcie 230V/50/60Hz
moc 108W

prad 0.47A

regulator REE 1

5 sanitariaty wentylator dachowy

6 | komunikacja oddymianie wentylator dachowy oddymiajacy napiecie 400 3~
moc 1.1kW
prad 2,7A
prad rozruchowy 11.8A
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