INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

PROJEKT BUDOWLANY — ROZBUDOWA I PRZEBUDOWA STADIONU
LEKKOATLETYCZNEGO OSRODKA SPORTU I REKREACJI W SUWALKACH,
SUWALKI 16-400, ul. WOJSKA POLSKIEGO 17, OBREB NR 9, DZ. NR 32996/6,
32996/3, 32996/4, 32997/2

1. Zakres rob6t oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych obiektow.

- oznaczenie i1 zabezpieczenie terenu robot,

- wykonanie wykopu z odwiezieniem urobku na odktad,
- wykonanie kanalizacji deszczowej,

- utozenie konstrukcji nawierzchni,

- utozenie nawierzchni utwardzonej,

- profilowanie i umocnienie terendw przylegtych.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

W obrebie granic terenu opracowania wystgpuje nastepujace uzbrojenie podziemne:
kable elektroenergetyczne, kable teletechniczne, cieptociag, sie¢ wodociggowa i
kanalizacji deszczowe;j.

W obrebie granic terenu opracowania wystepuja nastgpujace obiekty budowlane:
- jezdnie o nawierzchni asfaltowe;,
- ciagi pieszo — jezdne o nawierzchni z plyt betonowych i kostki betonowe;.

3. FElementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Najwyzszy stopien zagrozenia beda stanowily prace zwigzane z budowa nawierzchni —
roboty ziemne.

4. Przewidywane zagrozenia.

Roboty ziemne szeroko przestrzenne na calej szerokos$ci robot:
- skala — mata;

- rodzaj — zagrozenie zdrowia lub zycia

- miejsce 1 czas — teren budowy w okresie wykonywania robot

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robdt niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz
informujac o mogacych si¢ pojawi¢ szczegolnie sytuacjach.



6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych.

e Kwalifikacje personelu.

Nowych pracownikow przyjmowanych na budowe kazdorazowo nalezy przeszkoli¢
przez stuzb¢ BHP. Do pracy nalezy dopusci¢ pracownikéw majacych wazne badania
lekarskie, wlasciwe kwalifikacje, a ponadto:
- kierowcy odpowiednie prawa jazdy, a przewozacy materiaty
niebezpieczne — swiadectwa ADR,
- operatorzy maszyn drogowych i budowlanych — uprawnienia wtasciwe
do obstugi odpowiednich maszyn.

e Organizacja i bezpieczenstwo ruchu na budowie.

Teren budowy nalezy odpowiednio oznakowaé tablicami informacyjnymi i
ostrzegawczymi. Znaki ostrzegawcze umie$ci¢ na drogach prowadzacych do
przebudowywanego odcinka ulicy w celu ostrzezenia ludzi przed niebezpieczenstwem
zwigzanym z placem budowy.

e Zabezpieczenie sprzgtowe.

Pracujacy sprzet oraz pojazdy samochodowe powinien by¢é wyposazony w
obowigzujacy sprzet przeciwpozarowy — gasnice, urzadzenia sygnalizacyjne —
»koguty” 1 dzwickowe np. cofania oraz lacznos$¢ telefoniczng komorkowg w tym
zestawy glo§nomowigce w samochodach.

e Zabezpieczenie medyczne.

Wykonawca musi posiada¢ aktualng umowe z lekarzem sprawujacym opieke
profilaktyczng. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ dorywczego korzystania z uslug innego,
miejscowego lekarza posiadajacego uprawnienia do wykonywania badan
profilaktycznych i1 ochronnych.

Wszystkie maszyny 1 pojazdy samochodowe wyposazy¢ w apteczki pierwszej pomocy
z podstawowym wyposazeniem do opatrywania ran i skaleczen.

e (dziez i sprz¢t ochronny.

Stalych pracownikow obstugujacych sprzet, kierowcow, sprawujacych nadzor
wyposazy¢ w odziez 1 obuwie ochronne. Wszyscy pracownicy musza mie¢ odziez
ochronng 1 sprzet ochrony osobistej, szczegodlnie rygorystycznie egzekwowac
uzywanie kamizelek ostrzegawczych przez pracujacych pod ruchem oraz kaskow
ochronnych przy robotach zaladunkowo — wyladunkowych, robotach ziemnych i
nawierzchniowych.

e Ochrona srodowiska naturalnego.

Nalezy przestrzega¢ realizacji wszystkich wymogéw gwarantujacych zachowanie
przepisow o ochronie srodowiska naturalnego, zwlaszcza poprzez:



- zagwarantowania odprowadzania odpadow produkcyjnych do wyznaczonych miejsc
sktadowania badz neutralizacji (np. przepracowanych olei, smarow itp.),

- przechowywania materialéw szkodliwych, niebezpiecznych dla zdrowia i srodowiska
w odpowiednio wyznaczonych i oznakowanych miejscach, odpowiednio zamknigtych
zbiornikach 1 naczyniach, przy jednoczesnym zagwarantowaniu mozliwo$ci ich
neutralizacji 1 dzialan ratowniczych,

- zagwarantowanie pracownikom odpowiednich pomieszczen higieniczno -
sanitarnych (WC, TOY-TOY).

e Warunki techniczne wykonywania prac ziemnych.
Nalezy przestrzega¢ nastepujacych przepisow:

- Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Materiatow Budowlanych dotyczace
bezpieczenstwa i higieny zawodowej przy wykonywaniu prac budowlanych,
instalacyjnych i rozbiérkowych z dnia 28 marca 1997 r.;

- Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej dotyczace ogdlnych przepisow
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy z dnia 26 wrzesien 1997 r.,

Warunki techniczne wykonywania prac ziemnych powinny obejmowaé nastepujace
punkty:

1. w trakcie wykonywania wykopu w miejscach dostepnych dla o0s6b nie
uczestniczacych w wykonywaniu prac, wokot wykopu nalezy zainstalowaé
ogrodzenie zabezpieczajace, umiesci¢ ostrzezenie ,,zabrania si¢ wstepu osobom
nieupowaznionym”,

2. ogrodzenie powinno mie¢ wysoko$¢ 1,1 m od podloza i powinno zostaé
umieszczone w odlegltosci przynajmniej 1,0 m od skraju wykopu,

3. w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa , wykop musi by¢
doktadnie przykryty,

4. wykopy o $cianach pionowych o glebokosci do 4,0 m, bez obcigzonego naktadu,
moga by¢ zabezpieczone przy pomocy elementoéw drewnianych lub stalowych,

5. sktadowanie materiatow z urobku nie jest dozwolone w odlegto$ci mniejszej niz 1,0
m od krawedzi wykopu, jezeli zabezpieczenie §cian nie jest obliczone na obcigzenie
naktadem, ani w klinie odtamu, jezeli $ciany wykopu nie sg zabezpieczone,

6. ruch pojazdow transportowych blisko wykopéw moze mie¢ miejsce tylko poza
klinem odtamu.

7. Lista pozycji krytycznych dla BHP.

Nie dotyczy.
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