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ogrodzenie O, wys. 1,2 m

1. bieżnia prosta
2. skok w dal i trójskok
3. skok wzwyż
4. pchnięcie kulą
5. rzut oszczepem
6. rzut dyskiem i młotem
7. skok o tyczce
8. rów z wodą
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BIEŻNIA OKRĘŻNA 400 m - KLASA III KRAJOWA
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