UCHWALA NR V/33/06
RADY MIEJSKIEJ W SUWALKACH

z dnia28 grudnia 2006 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii w Suwatkach na 2007 rok.

Na podstawie art.*4ust. 2 ustawy z dnia 26 faziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 NMr 147, poz. 1231 i Nr 167,
poz. 1372; z 2003 r. Nr 80, poz. 719 i Nr 122, pbt43; z 2004 r. Nr 29, poz. 257, Nr 99,
poz. 1001, Nr 152, poz. 1597 i Nr 273, poz. 2702085 r. Nr 23, poz. 186, Nr 132, poz.
1110, Nr 155, poz. 1298 i Nr 179, poz. 1485 or&0@6 r. Nr 170, poz. 1217 i Nr 171, 1225)
i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 rrzepiwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005 r.
Nr 179, poz. 1485 oraz z 2006 r. Nr 66, poz. 489 120, poz. 826) oraz art.18 ust. 1 pkt 15 i
art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o szgdpie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142,
poz. 1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, p@8,3Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271 i
Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i B21poz. 1568; z 2004 r. Nr 102, poz. 1055,
Nr 116, poz. 1203 i Nr 167, poz. 1759; z 2005 r1X2, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457 oraz z
2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337) wgaku z art. 92 ust. 2 ustawy z dnia 5
czerwca 1998 r. o samaxzie powiatowym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 15892002 r. Nr
23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984188, poz. 1271, Nr 200, poz. 1688 i Nr
214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 162, poz. 1568 or20@4 r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 167, poz.
1759) oraz art. 17 ust. 1 pkt 1 i art. 19 pkt lawst z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2004 r. Nr 64, poz. 593, Nr®8. 1001 i Nr 273, poz. 2703; z 2005 .
Nr 64, poz. 565, Nr 94, poz. 788, Nr 164, poz. 13$6175, poz. 1462, Nr 179, poz. 1487 i
Nr 180, poz. 1493 oraz z 2006 r. Nr 144, poz. 1048 186, poz. 1380), Rada Miejska w
Suwatkach uchwala, co naptje:

8 1.Przyjmuje st Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii w Suwatkach na 2007 rokareowiacy cz$¢ Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Suwatki na B206 — 2015, okény w
zahkczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2.Zafacznik Nr 5 do uchwaty Nr XLIII/474/05 Rady Miejskiev Suwatkach z dnia
29 grudnia 2005 r. w sprawie przgja Strategii Rozvazywania Problemow Spotecznych
Miasta Suwaiki na lata 2006 - 2015 otrzymuje branaezgodnie z zatznikiem do niniejszej
uchwaty.

§ 3.Wykonanie uchwaty powierzacesPrezydentowi Miasta.

8 4.Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Przewodniczcy
Rady Miejskiej w Suwatkach

Wiodzimierz Marczewski
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Zatacznik

do Uchwaty Nr V/33/06
Rady Miejskiej w Suwatkach
Z dnia 28 grudnia 2006 r.

MIEJSKI PROGRAM

PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i NARKOMANII
W SUWALKACH NA 2007 ROK

WSTEP |

Podstaw prawry dziataa zwiazanych z profilaktyl i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomaroraz przemocy
w rodzinie q:

- Ustawa o wychowaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku wraz z péniejszymi zmianami (zwana dalej
ustawa 0 wychowaniu w trzewvosci).

- Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 ppca 2005 roku(zwana
dalej ustaw o przeciwdziataniu narkomanii).

- Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zmia 29 lipca 2005 roku.

- Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010.

Podstawowe kierunki dzialaprzewidziane do realizacji w Programie
odpowiadag okreslonym w ustawach o wychowaniu w tvzeosci oraz
przeciwdziataniu narkomanii zadaniom naaym na gminy. W szczegolfw
zadania te obejmaij

1. Zwickszanie dosgpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalenionych oraz osob zagronych uzalenieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuja problemy alkoholowe i/lub
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, asaezegolnéci
ochrony przed przemaav rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakey informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwizywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegoldoi dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaf sportowych, a tate dziatah na rzecz daywiania
dzieci uczestniccych w pozalekcyjnych programach opiékmo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziafa instytucji, stowarzysze i oséb fizycznych,
stuzacych rozwazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
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5. Podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art.13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeosci oraz
wystepowanie przedsslem w charakterze oskgciela publicznego.

6. Pomoc spotecznosobom uzalmionym i rodzinom osob uzaeionych
dotknictym ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integroigame
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem gyraocjalnej i
kontraktu socjalnego.

Program precyzuje zadania zwane z profilaktylk i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych na terenie miasta Suwalkiywvi obszarze dziata
Miasto Suwatki nalgy do Ogodlnopolskiej Sieci Gmin Wiadych. Program
uwzgkdnia ddwiadczenia zdobyte w latach 1997-2006 oraz wyniadd
monitoringowych pn. ,Diagnoza probleméw alkoholowycinnych zagreen
spotecznych dla miasta Suwatki — Alkohol ayciu dorostych mieszkacéw
regionu oraz Alkohol a mtodzie przeprowadzonych przez figrEkspertyzy —
Edukacja - Terapia EKSTER z Opolna Zdréj wgmerniku 2005 roku.

Do opracowania niniejszego Programu pagiy rowniez, wydane przez
Paistwowy  Agencg Rozwhzywania Probleméw  Alkoholowych,
.Rekomendacje do realizowania i finansowania gmaimnyprogramow
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w 2007 roku”.

Niniejszy program uwzgtnia take opinie | wnioski organizacji
spotecznych oraz osob zajmeych se profilaktyka i przeciwdziataniem
uzaleznieniom oraz problematylprzemocy w rodzinie.

l. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
NARKOMANII W SUWALKACH.

Stan probleméw alkoholowych i narkotykowych wysgpujacych na
terenie Miasta Suwaitk w 2005 roku.

1. Dystrybucja alkoholu
1.1 Wydanodcznie 217 zezwole uprawniagcych do sprzedy napojow
alkoholowych na terenie Miasta, w tym:

a) do 4,5% zawarfci alkoholu oraz piwo — 106
b) powyzej 4,5% do 18% zawaroi alkoholu - 59
c) powyzej 18% zawarteci alkoholu - 52

1.2 W 2005 roku na terenie miasta Suwaitk funkcjomtowogétem 227
punktéw sprzedegy napojow alkoholowych, w tym 160 w detalu i 67
w gastronomii.
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2. Naruszanie prawa i poradku publicznego w zwizku
z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

2.1 Nietrzewi kierujacy stanowili 90% ogo6tu przegistw w ruchu
drogowym, ktorych w 2005 roku byto 678.

2.2 Komenda Miejska Policji w Suwatkach odnotowaga przesipstw
naruszajcych przepisy Ustawy o narkomanii, w tym 46 popmhych przez
nieletnich. Suwalska Policja szacuje na terenie Miasta jest ok. 300 oséb
zazywajacych narkotyki. Najwksze zagrzenie narkomaai wyskpuje
w srodowisku uczniow szkét gimnazjalnyckrednich.

2.3 W ramach dziata Strazy Miejskiej podgto 778 interwenciji
dotycacych naruszania zakazu ggwania alkoholu w miejscach publicznych.

2.3 Izba Wytrzéwien.

W 2005 roku w Izby Wytrzavien w Suwatkach odnotowano ogotem
2.544 pobytow 0sOb nietrawych, w tym 2.385 rwczyzn, 99 kobiet i 60
nieletnich. W poréwnaniu do 2004 roku rigmst wzrost pobytow o 685, w tym
nieletnich o 12.

3. Mieszkaicy =~ Suwailk  objeci  niektorymi  dziataniami
terapeutycznymi.

3.1 W Poradni uzakmienia i wspotuzatenienia od substancji
psychoaktywnych, leczenie pelty 370 pacjentow uzateionych od
narkotykow.

Na terenie Suwalk zagtenie narkomami i poziom Ekku wsrod
spoteczéastwa z tym zwjzany stale rénie.

3.2 Poradnia uzateienia i wspotuzalenienia od alkoholu odnotowuje
staty wzrost liczby os6b uzaieionych i wspotuzaknionych korzystajcych z

jej ustug:
a) uzalenieni - 668
b) wspotuzalenieni - 320

3.3 W Dziennym Oddziale Terapii Uzaleenia od Alkoholu leczenie
podgto 126 pacjentow uzataionych od alkoholu, z czego 88 po raz pierwszy.

3.4 Do Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych
wptyneto:

a) 301 nowych wnioskOw 0 wszgde pos¢powania o zobowgzanie do
leczenia odwykowego wobec o0sob nagmajacych alkoholu (w 2004 roku
wptyneto 156 wnioskow),

b) skierowano 97 wnioskdw do a®u Rejonowego w Suwatkach
0 zobowazanie do podjcia leczenia odwykowego,

c) 55 spraw zostalo umorzonych, eazy innymi z powodu
zmotywowania do podgia leczenia odwykowego.

Na podstawie przeprowadzonych w Suwaitkach hadanitoringowych
oraz wiedzy i déwiadczéh zdobytych w trakcie realizacji zesztorocznego
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programu mena wychgna¢ nastpujace wnioski w obszarze problemow
alkoholowych i innych zageen spotecznych oraz kierunkéw przysziych
dziatan.

NEGATYWNE TENDENCJE

1.

g AW

Alkoholizm, narkomania oraz przemog gdnymi z najpowaniejszych
probleméw spotecznych w Suwatkach.

. Potwierdza si teza o wzrécie zachowa ryzykownych vérod miodziey.

Co gorsza picie mtodzig przestaje by sporadycznym wyskokiem, a
staje s¢ obyczajem.

. Uczniowie nie tylko piy, ale i upijaj Si¢ — | to coraz mtodsi.
. Miodziez picie traktuje jako lekarstwo na problemy i smutki

Mtodzi ludzie nie maj problemu z omijaniem zakazu sprzegalkoholu
osobom niepetnoletnim.

. Doskp do narkotykow jest stosunkowo tatwy a wiedzasrodkach

psychoaktywnych i szkodliwych skutkach ich dziaganiewystarczaga.

7. Znacacy wzrost ilgci pobytéw klientow lzby Wytrzevien w
Suwaikach.
POZYTYWNE TENDENCJE

1.

W Suwaltkach istnieje dobra atmosfera do realizdjalnych dziata
profilaktycznych i terapeutycznych, aeksza¢ mieszkacoéw oczekuje
na poziomie lokalnym dziatastuzacych ograniczeniu skali problemow
alkoholowych.

. Zwicksza st liczba przypadkow odmawiania picia alkoholu oraz

akceptacja dla postaw abstynenckich.

. Zwigksza st liczba osOb, ktore zostaly abstynentami lub praynie;

pija w sposOb mniej destrukcyjnyzndawniej.
Zmieniap sie preferencje alkoholowe. Napoje spirytusowes S
zastpowane napojami o niskiej zawaitoalkoholu.

. 3/4 badanych wiedziatoby gdzie szak@omocy, gdyby kt® z ich

bliskich miat problemy z alkoholem.

. Zdaniem ponad jednej trzeciej badanych miese&a Suwatk w animaciji

tych wszystkich pozytywnych zmiabardzo dwaa role map dziatania
lokalne.

STRATEGICZNE KIERUNKI PRZYSZLYCH DZIALA N:

1.

Kontynuacja dziaka w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o
programy wykorzystace aktywndé¢é wiasrg ucznidw, i poszerzanie o
inne rozbudowane, cykliczne programy profilaktyczistotne jest, aby
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zagcia profilaktyczne obejmowat¢wiczenia odmawiania, nieulegania
naciskowi grupy, bronienia wtasnych postaw i przeko

2. Realizacja programow profilaktycznych obejm@wgowinna coraz
miodsze grupy wiekowe. Jak wykazuyadania, jednym z waiejszych
zada jest dotarcie do uczniow szkot podstawowych. Jeshajlepszy
moment, aby wplyst na zmiag preferencji w korzystnym kierunku,
gdyz po przejciu do gimnazjum zaczyna ¢silawinowy wzrost
niepazadanych zachowa alkoholowych oraz kontaktéw zé&rodkami
odurzagcymi.

3. W zwiazku z r@norodndcia dziatar ryzykownych podejmowanych przez
miodziez a take szerok skah innych zagreen wskazane jest
podejmowanie oddziatywaedukacyjnych i prewencyjnych dotycxch
roznych srodkéw odurzajcych (alkohol, tyta, narkotyki) czy te
adekwatnych sposob6éw zachowaniawgisytuacjach przemocowych.

4. Wzrost dostpnasci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych
dotyczcych problemow alkoholowych oraz narkomanii m.immprzez
preferowanie programow profilaktycznych w szkotaobejmupcych
oprocz miodziey takze rodzicow (np. ,Drugi Elementarz”, ,Program
Domowych Detektywéw”).

5. Dalsze wspieranie dziatalgm swietlic srodowiskowych w celu obgia
nimi jak najwkkszej ilagsci dzieci z grup ryzyka (z rodzin dysfunkcyjnych,
w tym z problemem alkoholowym).

6. Zapewnienie miodzigy alternatywnych sposobow eirania wolnego
czasu poprzez finansowanie organizacji dodatkowydmajc
pozalekcyjnych i finansowanie rozwoju infrastruktuistuzacej do
realizacji tych przedswzicc.

7. Konieczne jest tworzenie i udoskonalanie zintegrosgm miejskiego
systemu profilaktyki angajacego wiele grup spoteczém lokalnej
(oprocz miodziey i rodzicow take wychowawcow, sprzedawcow
napojéw alkoholowych, przedstawicieli samgta, policji, adow itp.).

8. Wzmocnienie funkcji prewencyjnej w stosunku do spey napojéw
alkoholowych osobom nieletnim i dephasci narkotykéw w szkotach
realizowanej m.in. przez StrMliejska i Policje.

Il.  ZASOBY LOKALNE UMO ZLIWIAJ ACE PROWADZENIE
DZIALALNO SCI PROFILAKTYCZNEJ | NAPRAWCZEJ W
SUWALKACH.

1. Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.
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2. Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publyczaktad Opieki
Zdrowotnej, w tym:
- Poradnia uzalaienia i wspétuzatienia od alkoholu,
- Oddziat Leczenia Uzalaien i Zaburzéy Emocjonalnych,
- Poradnia uzalaienia i wspétuzalmienia od substanciji
psychoaktywnych.
3. Oddziat Dzienny Terapii Uzataienia od Alkoholu.
4. Centrum Interwencji Kryzysowej przy Parafii Naj¢tszego Serca Pana
Jezusa, w tym:
- schronisko dla osob dwiadczajcych przemocy domowe;.
5. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w tym:
- Punkt Informacyjno - konsultacyjny dla Ofiar Pmzecy i z Problemem
Alkoholowym.
6. Suwalskie Stowarzyszenie ,Wybor”.
7. Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentow ,Filar”.
8. Centrum Aktywndci Spotecznej ,,Pryzmat”.
9. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.
10. Specjalistyczna Poradnfycia Rodzinnego ,Nadzieja”.
11. NZOZ Gsrodek Medycyny Szkolnej i Promocji Zdrowia ,Sanitas
12. Grupy AA i AL.- ANON.
13. Komenda Miejska Policji.
14. Stra Miejska.
15. Izba Wytrzéwien.
16. Sady, kuratorzy sdowi.
17. Prokuratura Rejonowa.
18. Swietlice srodowiskowe prowadzone przez:
- Parafe sw. Aleksandra
- Parafe Najwictszego Serca Pana Jezusa
- Zgromadzenie Siéstw. Teresy od Dziegtka Jezus
- Spoteczn Organizagj Przyjaciot Dzieci ,Przysta’
- Suwalslk Spétdzielng Mieszkaniova
- Oddziat Terenowy Stowarzyszenia Ochotniczych Huf&racy
- Przedszkole nr 5 z Oddziatem Integracyjnym.
19. Przedszkola, szkoty, placowkéwiatowe i opiekiiczo — wychowawcze.
20. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.
21. Lokalne, regionalne i krajowe mass media.
22. Dom Pomocy Spotecznej ,Kalina”.
23. Stowarzyszenie Przyjaciot DPS ,Kalina”.
24. Suwalska Spétdzielnia Mieszkaniowa.
25. Biblioteka Publiczna im. M. Konopnickiej.
26. Regionalny Grodek Kultury i Sztuki.
27. Miodziezowy Dom Kultury.
28. Zarzd Budynkéw Mieszkalnych.
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29. Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztatceniadustznego.
30. Suwalskie Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot O€blorych Psychicznie

.Nadzieja”.

31. Osrodek Sportu i Rekreacii.
32. Zwiazek Harcerstwa Polskiego.
33. Fundacja PROMETEUSZ

lll.  CELE STRATEGICZNE PROGRAMU.

Prezentowany Program zaklada dtugofalowe, wielosieo |

skoordynowane oddziatywania, ktérych gtownym cel@ggst ograniczanie
rozmiarow szkdd zvazanych z alkoholem na poziomie lokalnym poprzez:

1.

Rozpoznawanie specyfiki probleméw alkoholowych, koamanii oraz
przemocy na terenie miasta Suwaiki oraz potrzehlt@gosrodowiska w
zakresie pomocy w ich rozgaywaniu.

Zmniejszenie rozmiarow aktualnie wygtijacych problemow.
Zapobieganie powstawaniu nowych problemow.

Zwickszanie zasobow kadrowych, lokalowych i infrastas&tnych
niezkednych do radzenia sobie zjistniepcymi problemami.

IV. ZADANIA PRIORYTETOWE PROGRAMU.

1. Wspieranie dziataln@i swietlic sSrodowiskowych dla dzieci i mtodzig z

rodzin dysfunkcyjnych.

. Zapewnienie dzieciom i miodzig dostpu do pozalekcyjnych z&
sportowych i programéw edukacyjno — profilaktyczimypromujcych
zdrowy stylzycia oraz uczcych umiegtnosci potrzebnych daycia bez
alkoholu i narkotykdbw wraz 2z infrastruktur umazliwiajaca ich
przeprowadzenie.

. Zapewnienie dosgpnasci i zwigkszenie skuteczioi programow

terapeutycznych i procedur interwencyjno — korekggh dla osob
uzaleznionych i cztonkow ich rodzin.
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4. Zapewnienie dosgpnasci i zwigkszenie skuteczioi programow
interwencji spoteczno — prawnych i pomocy psychmnge] shiace]
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

5. Doskonalenie umiefnosci os6b zawodowo i spotecznie zajamyjch se
rozwiazywaniem lokalnych problemow w sferze uzalien.

6. Wspieranie inicjatyw w zakresie niwelowania nievaysizajcej wiedzy i
szkodliwych postaw spotecznych wobec problemow ladkowych i
metod ich rozwgzywania ze szczegdlnym uwzdhieniem problematyki
zdrowotnej.

7. Wspieranie dziaka podejmowanych przez organizacje pozdmve |
srodowiska wzajemnej pomocy, ukierunkowanych na bagganie lub
zmniejszanie szkod zwianych z alkoholem i narkotykami oraz
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu 0s6b unaaych.

8. Wspieranie inicjatyw polegagych na przygotowaniu koncepcji i
opracowaniu  programéw i  projektbw  ukierunkowanych a n
przeciwdziatanie problemom uzafeen i przemocy.

V. ZADANIA SZCZEGOLOWE.

I. Zwiekszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalénionych oraz osob zagraonych uzaleznieniem.

1) wspotpraca z placowkami sdoy zdrowia i stowarzyszeniami w zakresie
leczenia i rehabilitacji oséb uzatgonych (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanji)

2) dofinansowanie szkabe terapeutow, odbywagych sé w ramach
podnoszenia  kwalifikacji zawodowych pracownikow Zeictwa
OdwykowegCXustawa 0 wychowaniu w trzeiosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomahii)

3) dofinansowanie grup wsparcia oraz maratonow dl& eg@lenionych od
alkoholu(ustawa o wychowaniu w trzeosci);

4) wspieranie programéw terapeutycznych dla osob @amleych z
utrwalorg abstyneng (ustawa o wychowaniu w trzeiosci);

5) dofinansowanie obozow terapeutycznych dla osébeziziainych oraz ich
rodzin (ustawa o wychowaniu w trzeosci),

6) objecie pomoa terapeutyczq i rehabilitacyjm uzalenionej miodziey
(ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomaihii)

07-01-02 07:53



7) dofinansowanie dziataldoi alkoholowego telefonu zaufania dla os6b z
problemem a|k0h0|0wyl'(MStawa 0 wychowaniu w trze/osci),

8) wsparcie dziatalni Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla ofiar
przemocy i z problemem alkoholowym przy Miejskindr@ku Pomocy
Spotecznejustawa o wychowaniu w trzeosci);

9) wspieranie placowek lecznictwa odwykowego w celupexenienia
wiasciwych warunkow materialnych do prowadzenia prafeajnej terapii
0s6b uzalénionych (ustawa o wychowaniu w trz@osci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

10)wspotinansowanie zada z zakresu reintegracji spotecznej 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i innyckrodkéw psychoaktywnych, maje na
celu odbudowanie i podtrzymywanie umgi®osci uczestnictwa wzyciu
spotecznéci lokalnej i petnienia rol spotecznych w miejscuagy,
zamieszkania lub pObyt@Jstawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

11)wspieranie lekarzy i piegniarek podstawowej opieki zdrowotnej w
zakresie stosowania metod wczesnej diagnozy i igjotkterwencji oraz
Ptodowego Zespotu Alkoholowego FAS (w przypadku azganego
zainteresowania ze strony personelu medycznegoudratmego w
placOwkach sty zdrowia na terenie miasta Suwaltk) oraz propagava
stosowania tych metqastawa o wychowaniu w trzevosci).

12)prowadzenie dziata zmierzajcych do zmotywowania 0soby
naduwywajacej alkoholu do ograniczenia jego spoia lub, gdy jest to
konieczne, podgia przez g leczenia odwykoweg@ustawa o wychowaniu w
trzezwosci),

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i/lub
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a wzczegoblnéci ochrony
przed przemo@ w rodzinie.

1) dofinansowanie zaf terapeutycznych i grup wsparcia dla 0so6b
wspotuzalenionych(ustawa o wychowaniu w trzeosci);

2) dofinansowanie ze§ terapeutycznych dla Dorostych Dzieci Alkoholikow
(D DA) (ustawa o wychowaniu w trze/osci),

3) dofinansowaniewietlic srodowiskowych, opiekiczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodaigustawa o wychowaniu w trzeosci i
ustawa o przeciwdziataniu narkomajii)

4) dofinansowanie dziegtych i mtodzigowych grup psychoedukacyjnych i
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problenagkoholowymustawa
0 wychowaniu w trzewosci),

5) objecie cztonkdédw rodzin z problemem uzadgen bezptata pomoa
terapeutyczai psychologiczno — pravédnustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii)
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6) inicjowanie i wspieranie dziatastuzacych pog¢bianiu wkzi w rodzinie z
problemem alkoholowym — obozy terapeutyczne, pélki@, pikniki, itp.
(ustawa o wychowaniu w trzeosci),

7) wspieranie dziataln@i punktéw poradnictwa psychologiczno — prawnego,
osrodkow interwencji  kryzysowej i f@wodkéw wsparcia dla oséb
doswiadczajcych przemocyustawa o wychowaniu w trzeosci);

8) dofinansowanie realizacji programow ochrony ofiazgmocy w rodzinie
(ustawa 0 wychowaniu w trze/osci),

9) dofinansowanie funkcjonowania schroniska dla os@wadczajcych
przemocCYustawa o wychowaniu w trze/osci),

10) prowadzenie zaf korekcyjno — naprawczych dla sprawcow przemocy
domOWGj(ustawa 0 wychowaniu w trze/osci),

11) prowadzenie grup terapeutycznych dla osoiwikczajcych przemocy
W I‘OdZinie(ustawa o wychowaniu w trzeosci),

12) inicjowanie dziatd zmierzagcych do powstania interdyscyplinarnego
zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w rodzigiawa o wychowaniu w
trzezwosci),

13) inicjowanie dziatd zmierzajcych do podniesienia kwalifikacji oséb
majcych w swojej pracy kontakt z ofiarami i Sprawcgrzemocy(ustawa o
wychowaniu w trzéwosci),

14) dofinansowanie szkotei kurséw specjalistycznych, narad, seminariow i
konferencji w zakresie wdtania systemu pomocy dziecku i rodzinie z
problemem uzalaien i przemocy (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii)

lIl. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwipzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnéci dla dzieci i mtodziery, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a take dzialai na rzecz
dozywiania dzieci uczestnicacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

PROFILAKTYKA

1) prowadzenie na terenie szkot i innych placowgkiatowych i opiekuiczo
- wychowawczych programow profilaktycznych dla dzie mtodziery
(ustawa o wychowaniu w trze/osci i ustawa o przeciwdziataniu narkomahii)

2) dozywianie dzieci i miodzigy pochodzcych z rodzin z problemem
alkoholowym I narkomaniustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

3) pomoc psychologiczna dla ucznibw suwalskich gimivazj w
szczegOlnéci zesrodowisk zagreonych uzalenieniami(ustawa o wychowaniu w
trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomahii)
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4) finansowanie pozalekcyjnych zajsportowychustawa o wychowaniu w trzeosci i
ustawa o przeciwdziataniu narkomabhii)

5) wsparcie organizacji #hego rodzaju powszechnie dgstych zagé
pozalekcyjnych oraz miejsc do uprawiania sportiparay i wypoczynku
na trzé&wo (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomaii)

6) wspieranie realizacji programow profilaktyczno -temvencyjnych dla
dzieci i mtodziey juz upijajacej Sk (ustawa o wychowaniu w trzeosci);

7) wspieranie lokalnych imprez kulturalnych i sportahiy promugcych
zdrowy styl zycia wolny od alkoholu z udziatem dzieci, mtodaieoraz
rodzin — m.in. festyny, pikniki rodzinne, pielgrzimtp. (ustawa o wychowaniu w
trzezwosci),

8) wspieranie srodowisk promujcych zdrowy tryb zycia i postawy
abstynenckie wod dzieci i miodziey tj. druzyny harcerskie, grupy
oazowe, grupy samorozwojowe i SamopoMmMOCOWe (iwa o wychowaniu w
trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomahii)

9) zakup spretu sportowo — rekreacyjnego umhi@viajacego prowadzenie
pozalekcyjnych zaf sportowych oraz innych, alternatywnych form
spedzania czasu wolnegostawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

10)wtaczanie st do lokalnych i ogolnopolskich kampanii profilakiywm —
edukacyjnychustawa 0 wychowaniu w trze/osci i ustawa o przeciwdziataniu narkomabhii)

11)przeprowadzenie diagnozy lokalnych problemow oragzobéw w sferze
profilaktyki i rozwiagzywania probleméw spotecznych — alkoholizmu,
narkomanii oraz przemocy w rodzini@tawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii)

12)opracowanie statego wykazu danych (wsledw) z poszczegolnych
obszarow dziaka— coroczne ich gromadzenie, poréwnywanie z darg/mi
ubiegtych lat oraz z danymi ogdélnopolskimi, wyzrage tendencji oraz
opracowywanie WniOSké\Mstawa 0 wychowaniu w trzeoéci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

EDUKACJA

13)opracowanie i zorganizowanie dystrybucji ulotek ommhacyjnych o
miejscach, w ktorych nmima uzyské pomoc w rozwizywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowegjawa o wychowaniu w
trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomahii)

14)podejmowanie dziata edukacyjnych i szkoleniowych skierowanych do
sprzedawcéw alkoholustawa o wychowaniu w trzeosci);

15)podejmowanie dziata edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest m.in. wspieranie abstynencjedka i przygotowanie go
do podejmowania odpowiedzialnych decyzji amanych z wuywaniem
substancji  psychoaktywnych  (warsztaty, programy kadyjne,
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wywiadowki profilaktyczne, itp.)(ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii)

16)organizowanie i dofinansowanie szkiplekursow specjalistycznych w
zakresie pracy z dzieckiem, miodze oraz rozwijanie umigfnosci
prowadzenia za¢ profilaktycznych organizowanych przez nauczycieli,
pedagogc’)w, psyChO|OgéWstawa 0 wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

17)wsparcie organizacji szkald warsztatow dla rinych grup spotecznych i
zawodowych z zakresu problematyki uzalen i przeciwdziatania
przemocCWustawa o wychowaniu w trze/osci i ustawa o przeciwdziataniu narkomaiii)

18)finansowanie szkofew zakresie problemow alkoholowych, narkomanii i
przemocy w rodzinie, zwlaszcza specyfiki funkcjormowa rodziny z
problemem a|k0h0|0wyn(Ustawa o wychowaniu w trzevosci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

19)wsparcie organizacji szkaleoséb realizujcych programy profilaktyczne z
zakresu przeciwdziatania narkomagstawa o przeciwdziataniu narkomapii)

20)inicjowanie powstawania audycji radiowych, telewigych oraz publikacii
w prasie na temat zapobiegania problemom alkohatowyi
przeciwdziatania przemocy domowejtawa o wychowaniu w trzeosci);

21)zakup/opracowanie oraz dystrybucja materiatow mfmryjno —
edukacyjnych z zakresu probleméw alkoholowych, grzdziatania
narkomanii oraz przemocy domowg@jtawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii)

22)podejmowanie dziafa edukacyjnych z zakresu rozpoznawania oraz
rozwiazywania problemow przemocy w rodzinie przeznaczbmjla grup
zawodowych stykagych s¢ z ta problematyl: m.in. pracownicy socjalni,
sedziowie, prokuratorzy, policjanci, psychologowieuretorzy gdowi,
pedagodzy szkolni, pracownicy poradni, wybrane ygrygracownikéw
stuzby zdrowia, cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwdywania Problemow
Alkoholowych (ustawa o wychowaniu w trzeosci);

23)prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno - eduaych,
zwigzanych z profilaktyk uzalenien, organizowanie festyndw,
happeningéw, konferencji prasowych, debat,(ilftawa o wychowaniu w trzeosci
i ustawa o przeciwdziataniu narkomaiii)

24)rozpowszechnianie materiatdw promocyjnych i inforonéw dotycacych
dziatalngci Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych
(ustawa o wychowaniu w trze/osci),

25)wsparcie dziatalni  Specjalistycznego Oddzialu  Bibliotecznego
Biblioteki Publicznej (ustawa o wychowaniu w trzeoici i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

26)opracowanie i wydanie kalendarza Miejskiej Komi§jozwiazywania
Problemow Alkoholowychustawa o wychowaniu w trzeosci);
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27)podicie dziatah zmierzajcych do przygotowania lideréw do pracy na

ulicy i na dyskotekach z miodzie zazywajaca narkotyki (tzw.
streetworker i partyworker) ¢astawa o przeciwdziataniu narkomanii)

IV. Wspomaganie dzialalndci instytucji, stowarzysze i 0sob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

1)

2)

3)

4)

5)
6)

udzielanie wsparcia finansowo — organizacyjnego tytasjom i
organizacjom, ktore zgodnie ze swoim statutemzeplizadania z zakresu
profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz przemocy, na realizagzada w tym obszarzqustawa o
wychowaniu w trzéwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomahii)

pomoc osobom fizycznym w zakresie rozmyiwania o0sobistych
probleméw a|k0h0|0wyC|(’letawa o wychowaniu w trzeosci),

dofinansowanie organizowanych przez instytucjeowsirzyszenia imprez
sportowych, kulturalnych i rekreacyjnych prommjch zdrowy, trzewy
styl zycia w czasie wolnym — propagowanie tagch obyczajow
zwlaszcza rod mlodzie‘y (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii}

dofinansowanie, osobom fizycznym pomaggm innym osobom w
rozwigzywaniu ich problemoéow alkoholowych, szkaletypu: Studium
Pomocy Psychologicznej, Programu Rozwoju Osobistegarsztaty
pomagania osobom uzaf@onym i wspotuzalgnionym itp. (ustawa o
wychowaniu w trzéwosci),

zakup testéw na obecftonarkotykOw(ustawa o przeciwdziataniu narkomanii)
dofinansowanie Izby WytrZzavien w dziatalndci stuzacej rozwazywaniu
probleméw a|k0h0|0wyC|(’letawa o wychowaniu w trze/osci).

V. Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzéwosci oraz
wystepowanie przed gdem w charakterze oskagyciela publicznego.

1)

2)

3)

podejmowanie interwencji w zaZzku z naruszaniem przepisow ustawy
zwigzanych z zakazem reklamy i promocji napojow alkofgich
pl’OW&dZOﬂEj na terenie Suwadktawa o wychowaniu w trzeosci);

podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzeraauszenia przepisow
ustawy dotycacych zakazu sprzeéai podawania napojéw alkoholowych
okreslonym w Ustawie osobom i w oldlenych sytuacjachustawa o
wychowaniu w trzéwosci),

wystepowanie przed sgflem w charakterze osksciela publicznego w
przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow sdmgch w art. 18 15
ustawy(ustawa o wychowaniu w trz@osci);
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4) zwiekszenie dziaka prewencyjnych w stosunku do sprzedawcow napojow

alkoholowych w zakresie sprzegai podawania napojow alkoholowych
poprzez sfinansowanie wzrostu zatrudnieniazgthiejskie;.

VI. Pomoc spoteczna osobom uzaieionym i rodzinom oséb uzalénionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowae ze
srodowiskiem lokalnym tych osOb z wykorzystaniem pray socjalnej i
kontraktu socjalnego.

Zadania w obszarze pomocy spotecznej oraz intagspojecznej realizowane
sa przez Miejski Grodek Pomocy Spotecznej w Suwatkach.

VI. SPOSOBY REALIZACJI ZADA N.

1. Wydziat Zdrowia i Pomocy Spotecznej.

2. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych.

3. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne.

4. Zlecanie zadajednostkom i zaktadom buadtowym miasta.

5. Zakup i zlecanie zewittrzne poprzez konkurs ofert i zamowienia
publiczne.

6. Powierzanie zada organizacjom pozagdowym pod warunkiem,ze
posiadag one zapis w statucie organizacji oHegacy zakres jej
zaangaowania w obszarze rozgaywania problemoéw alkoholowych,
narkomanii i przeciwdziatania przemocy.

7. Powierzanie zada Kosciotowi Katolickiemu i innym Kdaciotom oraz
zwigzkom wyznaniowym.

8. Narealizagj zada Programu przeznacza srodki pobierane przez gmgn
z optat za korzystanie z zezwnlea sprzedanapojow alkoholowych na
terenie Suwaltk. Wysoké ww. srodkéw okréli uchwata Rady Miejskiej w
Suwaitkach w sprawie budtu na 2007 rok. Strukigimvydatkdw Programu
okresla Preliminarz wydatkéw stanowdy zahcznik do niniejszego
Programu.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
SUWALKACH.
1. Czionek Komisji za udziat w pracach podzespotu [Eoiowego w danym

mieshCcu otrzymuje:
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- za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysakd0% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

- za kady nastpny udziat dodatkowe wynagrodzenie w wysaka?%
aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

2. Przewodnicacy, jego zasfpca, przewodnicy podzespotdéw i sekretarz
Komisji, za udziat w pracach podzespotu problemawegdanym miegsicu
otrzymup:

- za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wystkd5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

- za kady nastpny udziat dodatkowe wynagrodzenie w wysaka?%
aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

3. Za udziat w posiedzeniu plenarnym Komisji czitonkewprzewodniczy |
jego zasipca, sekretarz Komisji i przewodnigxz podzespotéw Komisji
kazdorazowo otrzymuaj wynagrodzenie w wysokoi 3% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia.

4. Wynagrodzenie wyptacane jest z dotu, na podstavaty lobecnéci,
stanowacej zahcznik do protokotu z przeprowadzonych czyfmoOsoby
nie uczestnicxce w pracach Komisji nie otrzymuyvw. wynagrodza.

VIIl. W RAMACH OGRANICZANIA DOST EPNOSCI DO ALKOHOLU
USTALA SIE ZASADE, ZE JEDEN PUNKT SPRZEDAZY |
PODAWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
ZAWIERAJ ACYCH POWY ZEJ 4,5% ZAWARTO SCI ALKOHOLU
(Z WYJATKIEM PIWA) PRZEZNACZONYCH DO SPO ZYCIA W
MIEJSCU JAK | POZA MIEJSCEM SPRZEDA ZY, PRZYPADA NA
CO NAJMNIEJ 400 MIESZKA NCOW (WEDLUG MIEJSCA
STALEGO ZAMELDOWANIA W SUWALKACH).

Wedtug stanu na dzie31.12.2005 roku liczba mieszi@w Suwaitk
wynosita 68.682 osoby. Natomiast limit punktéw oy napojow
alkoholowych o zawartei alkoholu powyej 4,5% zawartei alkoholu wynosi
155.

W Suwaikach na jeden punkt sprzeglanapojéw alkoholowych powg|
4,5% przypada ok. 443 mieszkaw.
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PRELIMINARZ WYDATKOW

MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII W SUWALKACH W 2 007
ROKU.

Lp. KATEGORIA ZADANIA STRUKTURA

WYDATKOW

1. Zwigkszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 10%
0sOb uzalenionych oraz oséb zagronych uzaleénieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wygiuja problemy alkoholowe i/lub 42%
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, szezegolnéci
ochrony przed przemaaev rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziataked informacyjnej i edukacyjngj 28%
w  zakresie  rozwizywania  problemow  alkoholowych | i
przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlciodla dzieci i mtodzigy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych gajsportowych, a tate dziata
na rzecz dpywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych|

4. Wspomaganie dziatalga instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, 12%
stuzacej rozwhzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

S. Podejmowanie interwencji w zawiku z naruszeniem przepisow 4%
okreslonych w art.13i 15 ustawy o wychowaniu w trz@osci oraz
wystepowanie przedaglem w charakterze oskgrciela publicznego.

6. Koszty zwazane z dziataniem Komisji, w tym: wynagrodzenia 4%
cztonkéw Komisji, optaty, zakupy materiatow i artydw do bieacej
pracy Komisji itp.

RAZEM 100%
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