Zalacznik Nr 1

OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Data i miejsce zlozenia oferty
(wypelnia organ administracji publicznej)

OFERTA/OEERTA-WSPOLNA"

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ-¥CHYRPODMIOTU-(-OW), O KTORYM (¥CH) MOWA
W ART. 3 UST. 3 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU

PUBLICZNEGO I O WOLONTARIACIE (Dz. U. z 2010 . Nr 234, poz. 1536)",
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

WSPIERANIE WYKONANIA ZADANIA
Wspieranie dziatan stuzacych poglebianiu wigzi w rodzinie z problemem alkoholowym np.
poprzez dofinansowanie obozow terapeutycznych, potkolonii, piknikéw rodzinnych,
pielgrzymek trzezwosciowych itp.

(rodzaj zadania publicznegoz’)

wlZdrowa rodzina warunkiem normalnego Zycia”
(tytul zadania publicznego)

w okresie od 1 lipca 2012 r. do 31 sierpnia 2012 r.

ZADANIA NEGO/WSPIERANIA REALIZACII
ZADANIA PUBLICZNEGO "

PRZEZ

Prezydenta Miasta Suwalk
(organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepiséw dziatu Il rozdzialu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie



I. Dane oferenta/eferentéw'”)

1) nazwa: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w Suwatkach

2) forma prawna:”

(X)) stowarzyszenie ( ) fundacja
( ) koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
( ) spoldzielnia socjalna B

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:5 )
numer w Krajowym Rejestrze Sadowym 0000204536

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 20.04.2004r.

5) nr NIP: 844-19-28-190 nr REGON: 791065550

6) adres: miejscowos¢: Suwatki ul.: Maja 4b
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” .............ccouuueieueneeieiiieeeeeiinnnn,
gmina: Suwatki powiat:® suwalski
wojewodztwo: podlaskie

kod pocztowy: 16 — 400 poczta: Suwatki

7) tel.: 875664517 faks: 875664517

e-mail: tpdsuwalki@tpdsuwalki.alpha.pl http:// www.tpdsuwalki.org.pl

8) numer rachunku bankowego: BS 06 9359 0002 0027 6199 2000 0001
nazwa banku: Bank Spéidzielczy w Suwatkach

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta/eferentéw: :
a) Lilianna Anna Zielinska — Prezes
b) Irena Parejko - Gtéwna Ksiegowa

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej
zadanie, o ktorym mowa w ofercie:”

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
ul. 1 Maja 4b
16-400 Suwatki
tel. 87 566 45 17



11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnieni dotyczacych oferty (imig i nazwisko oraz nr
telefonu kontaktowego)

Irena Parejko — Gléwna Ksiegowa, tel. 87 566 45 17
12) przedmiot dziatalno$ci pozytku publicznego:

a) dzialalno$¢ nieodplatna pozytku publicznego
$ 9 pkt.2.1. Wspolpraca z organami wladzy publicznej, administracjq rzqdowq,
samorzqdami,kosciolami, zwiqzkami wyznaniowymi, instytucjami i organizacjami
pozarzqdowymi z pracodawcami oraz srodkami masowego przekazu.

2.2. Wyrazanie opinii i stanowiska wobec problemow i rozwiqzan mieszczqcych
si¢ w celach i zadaniach Towarzystwa, opiniowanie aktow prawnych dotyczgcych
dzieci.

2.3 Promocja i organizacja spolecznego rzecznictwa praw dziecka, podejmowanie
interwencji w sprawach dzieci, reprezentowanie interesow dziecka i rodziny —
za ich zgodq przed szkolq, placowkq opiekunczo-wychowawczq, sqdem i innymi
instytucjami w granicach dopuszczalnych prawem.

2.4. Inicjowanie i rozwijanie specjalistycznych form pomocy wychowania , opieki
i usamodzielniania dziecka niepetnosprawnego i przewlekle chorego;

w razie potrzeby takze po osiqgnieciu pelnoletnosci.

2.5. Upowszechnianie edukacji zwiqzanej z bezpieczenstwem komunikacyjnym.

2.6. Rozwoj samorzqdnosci i parlamentaryzmu dziecigcego, organizacje samorzqdowych
grup dzieciecych, sejmikow i innych akcji dzieciecych.

2.7. Organizowanie wspolpracy migdzynarodowej, wymiany doswiadczen,

upowszechnianie dorobku, mysli i praktyki pedagogicznej Towarzystwa.

2.8. Prowadzenie dziatalnosci charytatywnej.

2.9. Prowadzenie placowek i zastepczych form opieki rodzinnej — rodzinne domy dziecka

2.10 Prowadzenie placowek interwencyjnych — pogotowia i rodzinne pogotowia opiekurncze

b) dzialalnos¢ odplatna pozytku publicznego
8 9 pkt. 3.1. Udzielanie rodzicom pomocy w sprawowaniu opieki nad dzieckiem,
wychowaniu, ksztalceniu, leczeniu i terapii dzieci. Inicjowanie spotecznych ruchow
rodzicow i osob wspierajqcych rodzine.

3.2.Rozwijanie i upowszechnianie rodzinnych form opieki, organizacje ustawicznego
ksztalcenia, pomocy i wsparcia dla rodzicow zastepczych i adopcyjnych, oraz dla
usamodzielniajgcych si¢ wychowankow placowek opiekurnczo-wychowawczych
i rodzin zastepczych.

3.3.Prowadzenie edukacji innych dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien
w szezegolnosci alkoholizmu i narkomanii.

3.4. Organizacja i zagospodarowanie wolnego czasu oraz srodrocznego i wakacyjnego
wypoczynku dla dzieci, upowszechnianie sportu i rekreacji, krajoznawstwa, ekologii,

inicjowanie, wspieranie i promowanie dziecigcej tworczosci artystycznej oraz jej prezentacje.

3.5. Organizacja dzialan na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijanie kontaktow

i wspolpracy miedzy spoleczenstwami.

3.6 Organizowanie konferencji, seminariow, szkolen, instruktazu, pomocy metodycznej,
wypracowanie i upowszechnienie programow spoteczno — pedagogicznych
wzbogacajqcych prace na rzecz dzieci, podnoszenie kultury pedagogicznej
spoleczenstwa.

3.7 Inicjowanie i prowadzenie prac badawczych zwiqzanych z rozwojem dziecka,
badanie potrzeb dzieci i wskazywanie mozliwosci ich zaspokojeni,wykorzystanie wynikow
badan prowadzonych przez inne podmioty, prowadzenie wydawnictw edukacyjnych
i dzieciecych.




3.8 Prowadzenie placowek dla dzieci przedszkolnych ( ogniska, przedszkola
integracyjne, osrodki terapii i socjoterapii, Swietlice socjoterapeutyczne ,
warsztaty terapii zajeciowej).

3.9 Szkoly wszystkich typow, osrodki szkolno — wychowawcze (w tym specjalne), osrodki
terapii i socjoterapii.

3.10 Placowki doskonalenia i ksztalcenia nauczycieli oraz inne formy ksztalcenia
i doksztalcania dorostych.

3.11 Placowki wsparcia dziennego, jak swietlice dzieciece, Swietlice socjoterapeutyczne,
kluby, ogniska wychowawcze.

3.12 Osrodki pomocy dziecku i rodzinie, osrodki mediacji i pomocy rodzinie, osrodki

interwencji kryzysowej.

3.13 Placowki rehabilitacyjne: poradnie, warsztaty terapii zajeciowej, turnusy
rehabilitacyjne i lecznicze, grupy wsparcia dla rodzicow i opiekundw dzieci
niepetnosprawnych.

3.14. Prowadzenie placowek wypoczynku i rekreacji: domow wezasow dzieciecych,

obozow, kolonii (wypoczynkowych, zdrowotnych, rehabilitacyjnych, terapeutycznych,

integracyjnych) placow gier i zabaw, ogrodow jordanowskich i innych.
3.15.Poradnie: psychologiczno — pedagogiczne, rodzinne, rehabilitacyjne, spoleczno -
prawne, inne.

13) jezeli oferent /eferenei’’ prowadzi/prowadza"’ dziatalnosé gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcoOw nie dotyczy
b) przedmiot dzialalnosci gospodarczej

nie dotyczy

II. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz
z przytoczeniem podstawy prawnejm’

nie dotyczy

III. Szczegb6lowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

W ramach realizacji zadania ,,Zdrowa rodzina warunkiem normalnego zycia”

zostanie zorganizowany oboz terapeutyczny dla 11 dzieci i miodziezy w wieku szkoty podstawowej i
gimnazjum z rodzin z problemem alkoholowym z terenu miasta Suwatki.

Program wyjazdowego obozu uwzgledniat bedzie dziatania terapeutyczne ukierunkowane na wspieranie
dziatan stuzgcych pogtebianiu wiezi w rodzinie z problemem alkoholowym i ksztattowanie u uczestnikow
umiejetnosci nawigzywania dobrych kontaktow réwiesniczych. W wyniku realizacji programu nastapi
poszerzanie kregdbw komunikacji i szeroko pojetego dialogu, ktéory skutkowat bedzie przestrzeganiem
norm wspotzycia z innymi i odpowiedzialno$ci za wiasne postepowanie. Realizacja zadan oparta bedzie
na ksztaftowaniu pozytywnych postaw uczestnikow , wiary w siebie i wzmocnieniu poczucia wtasnej
wartosci.

Zajecia sportowe i rekreacyjne sprzyja¢ beda wdrazaniu dzieci i mtodziezy do aktywnosci ruchowej




i zdrowego stylu zycia. Program poznawczy i kulturalny stuzyt bedzie poznaniu historii i kultury regionu.
Uczestnicy kolonii zakwaterowani zostang w Domu Wypoczynkowym ,Na Kamierficu”, w bezpiecznym
obiekcie, zapewniajagcym zakwaterowanie w pokojach 2 — 5 osobowych, estetycznie urzadzonych z
widokiem na malownicze tatrzanskie krajobrazy.

Zakwaterowanie i malownicze potozenie Osrodka wplynie na wyciszenie uczestnikéw, wygaszenie emocji
i relaksacyjny wypoczynek.

W ramach realizacji zadania uczestnikom zapewnimy nastgpujgce Swiadczenia: zakwaterowanie,
wyzywienie (4 positki dziennie, oraz prowiant na droge), opieke pedagogiczna, medyczna, transport z
miejsca zbiérki i z powrotem, ubezpieczenie NW oraz realizacje programu socjoterapeutycznego i
rekreacyjno — wypoczynkowego, turystycznego.

2. Opis potrzeb wskazujagcych na konieczno$é¢ wykonania zadania publicznego, opis ich
przyczyn oraz skutkow

Z roku na rok coraz bardziej dostrzega sie réznice ekonomiczne rodzin, ktére negatywnie rzutujg
na dostep dzieci do zajec¢ ukierunkowanych na ich rozwéj osobisty, spoteczny i moralny. W sposéb
szczegolny ten problem jest wyrazny w rodzinach z problemem alkoholowym.

Jak pokazujg badania i analiza sytuacji dzieci wychowujacych sie w rodzinach alkoholowych

$3 one grupa majaca duze trudnosci w dostosowaniu sie do ogdinie obowigzujacych norm i
oczekiwar spolecznych. Dorastajg z problemami emocjonalnymi, w ubéstwie intelektualnym,
kulturowym, poczuciu mniejszych szans wobec réwiesnikéw. Wystepujace zachowania sg czesto
wynikiem utrwalonego obrazu niesprawiedliwosci, za$ konsekwencija jest nawarstwianie sie
probleméw w nauce i kontaktach z réwie$nikami. Dzieci pochodzace z rodzin alkoholowych
nieumiejetnie radza z problemami, wykazujg brak asertywnosci , niejednokrotnie wystepuje u nich
agresja i naruszanie praw innych oséb. Jest to jednoczesnie skutek leku przed niepowodzeniem,
nieufnosci wobec innych, zanizonego poczucia wtasnej warto$ci i braku poczucia bezpieczenstwa.
Bardzo czesto pierwsze symptomy niepozadanego zachowania dzieci sg bagatelizowane i pomijane.
Niewtasciwe wzorce w rodzinie, brak zainteresowania ze strony bliskich, brak pomocy ze strony
szkoly jest przyczyna popadania dzieci i mtodziezy w konflikt z prawem, podejmowanie przez nich
zachowan ryzykownych (eksperymentowanie z alkoholem, narkotykami), zaniedbywanie obowigzkéw
szkolnych, a w konsekwenciji przerwanie edukacji lub ksztatcenie sig na poziomie ponizej swoich
faktycznych mozliwosci.

W ramach realizacji zadania publicznego adresaci niniejszego projektu — wymagajacy
profesjonalnego wsparcia w specjalistycznych zajgciach socjoterapeutycznych skorzystaja z 10.
dniowego obozu socjoterapeutycznego, ktéry sprzyjat bedzie poprawie ich funkcjonowania
spotecznego, psychologicznego i wzmocnieniu wiezi rodzinnych.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Grupg docelowg projektu .Zdrowa rodzina warunkiem normalnego zycia” sg dzieci pochodzace z
rodzin zagrozonych alkoholem i przemocg domowa z terenu miasta Suwatki.



Dzieci i mtodziez z rodzin alkoholowych w stopniu wyzszym niz przecietny narazone sg na rozwoj
probleméw, nie radzg sobie w sytuacjach trudnych, osiagaja nizsze wyniki w szkole, ich reakcje
emocjonalne sg niejednokrotnie nieadekwatne do zaistnialych bodzcéw. Wystepuje u nich zanizone
poczucie wtasnej wartosci oraz tendencje do podejmowania zachowan ryzykownych zwigzanych z
alkoholem, z paleniem papieroséw.

Adresaci zadania zostang wytypowani przez biuro Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Suwatkach przy
wspolpracy z pedagogami szkot i pracownikami socjalnymi. W przypadku zgtoszen indywidualnych
przez rodzicow badZz opiekunéw zostanie sporzadzona stosowana dokumentacja potwierdzajaca, ze
dziecko pochodzi z rodziny zagrozonej dysfunkcjg spoteczng na skutek problemu alkoholowego. W
przypadku otrzymania dofinansowania rodzice dzieci zostang poinformowani, ze Ich dzieci skorzystaty
z dofinansowania Urzedu Miejskiego w Suwatkach.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacja zadania
publicznego, w szczegblnosci ze wskazaniem w jaki sposéb przyczyni si¢ to do podwyzszenia

standardu realizacji zadania."”

nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/oferenci’’ otrzymal/etrzymali’ dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwiazanych z realizacja zadania publicznego z podaniem inwestycji,
kltl()')re zostaly dofinansowane, organu ktory udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji

nie dotyczy

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci dziatan opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych dla 11 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym z terenu miasta Suwatki poprzez
organizacje 10. dniowego obozu terapeutycznego.

Program obozu ma na celu wzmocnienie funkcji opiekuriczo — wychowawczej rodziny, poprawe
funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego uczestnikow, ksztattowanie pozadanych zachowan,
promocje postaw prozdrowotnych.

W ramach przeprowadzanych dziatan planujemy realizacjg nastepujacych celow szczegotowych:

e ograniczenie rozmiarow zaburzen 2zycia rodzinnego | spotecznego spowodowanych
naduzywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykéw oraz przemoca w rodzinie,

e zagospodarowanie czasu wolnego wspierajgcego rozwoj psychiczny i fizyczny,

* promocje zdrowego stylu Zycia jako alternatywy do sytuacji, w ktorej dzieci i mtodziez siega po
alkohol badz uzywki,

+ budowanie poczucia bezpieczenstwa, podnoszenie samooceny, zwigkszenie zaufania
do innych, wygaszanie zachowan destrukcyjnych,

* zapewnienie dzieciom optymalnych warunkéw wypoczynku oraz mozliwo$ci unikania zagrozen
oraz wskazanie pozytywnego systemu wartosci,




* korygowanie przykrych doswiadczen, przezy¢ i zachowan wynikajacych z funkcjonowania
rodziny alkoholowe;j ,
dostarczenie informacji o alkoholu i innych uzywkach,
ksztattowanie pozytywnych postaw i zasad etycznych,
ksztattowanie postaw asertywnych, uczenie empatii,

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Dom Wypoczynkowy ,Na Kamiencu”
ul. Targowa 6
34 - 470 Czarny Dunajec
tel. 18 2657180, e- mail: kontakt@nakamiencu.pl

Czarny Dunajec jest malowniczg miejscowoscia, potozong na czarnodunajeckiej réwninie
u stop Tatr przed progiem Babiej Gory. Usytuowany w samej osi $rodgorskiej Kotliny Podhalanskiej,
u podnéza goér obejmuje rozlegte tereny. Jest to kraina niezwykta i niepowtarzalna, w kazdym zakatku
oferuje urokliwe i piekne miejsca. Miejscowosé ze wszystkich stron otaczajg pasma goérskie od wschodu
Gorce i Pieniny, od zachodu masyw Babiej Gory, od potudnia Tatry. Na rozlegtych torfowych pusciznach
przetrwat Swiat roslin sprzed setek tysiecy lat, lasy sg petne zwierzat i ptactwa.
W miasteczku wystepujg zabytki sakralne kosciét parafialny i kapliczka z 1796 roku z licznymi ludowymi
rzezbami i ogrodzeniem oraz inne zabytki - spichlerz z pierwszej potowy XIX wieku, domy drewniane z
XIX wieku, "dworek czarnodunajecki" czyli murowany dom z gankiem i dwoma kolumnami na ganku.
W Kotlinie Podhalanskiej, na ktorej lezy Czarny Dunajec wystepuje zdrowy, uzdrowiskowy klimat
i przepiekne krajobrazy. W bliskiej odlegtosci wystepujg baseny z wodami termalnymi co w wydatny
sposo6b uatrakcyjnia region wypoczynku.
Czarny Dunajec jest doskonata bazg wypadowa na malownicze szlaki gorskie, wycieczki
do Rabki Zakopanego, Rawy Wyznej, Chochotowa, Nowego Targu i innych gérskich miejscowosci,
w ktérych dzwieczy starodawna géralska nuta i bijg czyste goralskie zrodta.
Osrodek Wypoczynkowy ,Na Kamiencu” potozony jest w malowniczym, zacisznym miejscu wérod
zieleni, ktora gwarantuje prozdrowotny i bezpieczny wypoczynek. Obiekt jest bezpieczny,
dwukondygnacyjny, ogrodzony, murowany z elementami budownictwa goralskiego zapewnia
zakwaterowanie 11 kolonistom w przytulnych pokojach 2 — 3 — 5 osobowych, estetycznie urzadzonych
z widokiem na malownicze tatrzanskie krajobrazy. Potowa pokoi jest z tazienkami, w pozostatych
w pokojach sg umywalki a wezet sanitarny na korytarzach.
W tym samym obiekcie znajduje sie dobrze wyposazona kuchnia i przestronna stotéwka gwarantujaca
dzieciom dobre, kaloryczne i $wieze wyzywienie. W osrodku wypoczynkowym jest rowniez swietlica ze
sprzetem muzycznym, nagtasniajagcym i telewizyjnym niezbedna do realizacji programu kolonijnego
oraz stuzaca rekreacji. Zalesiony ogréd wokét obiektu wypoczynkowego stuzyt bedzie wypoczynkowi
i rekreacji, jak rowniez miejsca do zabaw dla dzieci mlodszych i boiska do gry w siatkowke, pitke
nozng, gier zespotowych. Obiekt wyposazony jest wyjatkowo dobrze w sprzet sportowy: pitki, skakanki,
babington, tenis stotowy, palenisko do pieczenia kietbasek lub oscypkow. W odlegtosci 250 metrow od
obiektu przeplywa potok gérski o tej samej nazwie co miejscowosé, ktéry gwarantuje organizacje
ciekawych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych.




8. Opis poszczegolnych dzialan w zakresie realizacji zadania publicznego'z )

Dziatanie |. Zarzadzanie projektem.

Catos¢ obstugi merytorycznej i finansowej zadania zapewni Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

w Suwatkach. .

Dziatanie Il. Organizacja obozu socjoterapeutycznego ,, Zdrowa rodzina warunkiem normalnego
Zycia”

1.Realizacja zadania generowa¢ bedzie nastepujgce wydatki osobowe:

- kierownik kolonii,

-1 wychowawca (w tym terapeuta)

- pielegniarka

Nalezy zaznaczy¢, ze z wnioskowanej dotacji przewidujemy optate pedagoga — terapeuty.

2. Wydatki zwigzane bezposrednio z uczestnikami projektu: zakwaterowanie i wyzywienie, przejazd
uczestnikéw , ubezpieczenie, zakup pomocy i materiatéw do realizacji zadania, organizacja wycieczek

i programu edukacyjno- poznawczego.

3. Zadanie obejmuje zajecia edukacyjne i warsztatowe.

Sg to atrakcyjne i nowatorskie formy dziatari na placowce wypoczynkowej, ktére sprzyjaja integraciji

w grupie, wyzwalajg spontanicznos¢, mobilizujg do aktywnosci i pelnego uczestnictwa.

Warsztaty zawierajq nastepujgce elementy programu profilaktycznego:

- dostarczanie wiadomosci o substancjach toksycznych (alkohol, narkotyki, papierosy) i ich negatywnego
wptywu na organizm czlowieka,

- ksztattowanie i nauka praktycznego stosowania podstawowych umiejetnosci prospotecznych,
poznawanie zachowan prospotecznych,

- budzenie empatii - ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania i nazywania uczu¢ i emociji,

- ,Alkohol i narkotyki szkodza!” - mity i stereotypy o uzywkach, dlaczego ludzie po nie siegaja, wskazanie
szans i mozliwosci wynikajacych z wyboru zdrowego stylu zycia,

- sposoby radzenia w sytuacjach stresowych: ¢wiczenia reagowania w sytuacjach trudnych,
ksztaltowanie umiejetnosci obrony przed naciskiem otoczenia, ¢wiczenia relaksacyjne przy muzyce,

- umiejetno$é planowania,

- y1rening kontroli zto$ci” w oparciu o wtasne doswiadczenia i przezycia - identyfikowanie czynnikéw
wyzwalajacych ztos¢,

- trening zasad etycznych,

- zajecia wyciszajgce dla dzieci nadpobudliwych.

Zajecia kulturalno — rekreacyjnych:

organizacja zajec kulturalnych, sportowych, plastycznych jako form aktywizujgcych do poszukiwania
wilasnych zainteresowan, ksztattowania umiejetnosci pracy w zespole, zagospodarowania czasu
wolnego w spos6b twérczy i wartosciujacy, rozwijanie tworczej ekspresji emociji, wycieczki edukacyjno -
poznawcze., konkursy.

Miejscem realizacji zadania bedzie Dom Wypoczynkowy ,Na Kamiencu” w Czarnym Dunajcu.




Malowniczo potozona okolica bedzie jednoczesnie sprzyjata wyciszeniu emocji u uczestnikow projektu,

oderwaniu sie od codziennych problemow i optymalnemu wypoczynkowi.

Liczba uczestnikow - 11 oséb.
Dziatanie Il . Rozliczenie i ewaluacja zadania

Za rozliczenie i ewaluacje zadania odpowiada Towarzystwo Przyjaciét Dzieci.

9. Harmonogram's)

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 1 lipca 2012 r. do 31 sierpnia 2012 .

Poszczegblne  dzialania  w | Terminy
zakresie realizowanego zadania |realizacji

. 14
publicznego'?

dziatan

poszczegblnych

Oferent lub inny podmiot
odpowiedzialny za dzialanie w zakresie

realizowanego zadania publicznego

apel powitalny,

Zapoznanie z obiektem, rozktadem
dnia, regulaminem kolonii oraz
zasadami poruszania sie po
drogach publicznych,

Poznanie najblizszej okolicy i
instytucji zapewniajgcych
bezpieczenstwo, przychodnie
zdrowia, policje, poczte, komende
strazy pozarnej. Ogtoszenie
konkurséw kolonijnych.
Omowienie celow i tresci programu
profilaktyczno — terapeutycznego.
Zabawy integracyjne majace na
celu przetamanie barier |
oniesmielenia.

Przyjazd uczestnikow na placowke- | dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)

Warsztaty socjoterapeutyczne:

- dostarczanie wiadomosci o
substancjach toksycznych
(alkohol, narkotyki, papierosy) i
ich negatywnego wplywu na
organizm cziowieka.

- pogadanka nt. alternatywnych
form spedzania wolnego czasu i
racjonalne nim gospodarowanie.
Zajecia ekologiczne z zakresu
unikatowej flory goérskiej.
Warsztaty taneczne, prezentacja
taficow goéralskich.

Ogtoszenie konkursu czystosci. Il dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,

wychowawca, pielegniarka)

gorskiej.

Warsztaty edukacyjne w zakresie
poznania historii regionu Czarny
Dunajec i Kotliny Podhalanskiej:
wycieczka na Gubatowke z
wjazdem kolejkg linowa.

Zajecia socjoterapeutyczne:
Ksztaltowanie i nauka
praktycznego stosowania

Gimnastyka poranna na polanie Il dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)




podstawowych umiejetnosci
prospotecznych

- poznawanie zachowan
prospotecznych

Wieczorne gry i zabawy
integracyjne na terenie o$rodka.
Rekreacja w basenach termalnych
w Bukowinie Tatrzanskiej

Rozruch poranny na polanie
gorskie,.
Catodniowa wycieczka do
Zakopanego:
- zwiedzanie Muzeum Kornela
Makuszynskiego, Jana
Kasprowicza

i Kapliczki w Jaszczuréwcee,
- zwiedzanie starego Cmentarza na
Peksowym Brzyzku,
- uczestnictwo w nabozernstwie w
Sanktuarium M.B.Fatimskiej

na Krzeptéwkach,
- zwiedzanie Wielkiej i Matej Krokwi
- spacer po Krupowkach
Warsztaty socjoterapeutyczne
- budzenie empatii -
ksztaltowanie umiejetnosci
wyrazania i nazywania uczuc i
emocji
Wspdlna zabawa z uczestnikami
zaprzyjaznionej kolonii,

IV dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,

wychowawca, pielegniarka)

Gimnastyka og6lnorozwojowa i
oddechowa na polanie goérskiej.
Warsztaty kulinarne - wizyta w
gospodarstwie agroturystycznym
celem zapoznania sie z produkcjg
bryndzy i oscypka.
Woycieczka do Doliny Koscieliskiej —
wedrowka szlakiem turystycznym
do schroniska, zwiedzanie Mroznej
Jaskini.
»Alkohol i narkotyki szkodza!”
- mity i stereotypy o uzywkach,
dlaczego ludzie po nie siegaja,
- wskazanie szans | mozliwosci
wynikajacych z wyboru
zdrowego stylu zycia.
Spacer po lesie — zbieranie jagod i
chrustu na ognisko.
Przygotowanie programu na
ognisko.
Ognisko — pieczenie kietbasek,
prezentacja artystyczna grup.

V dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)

Zajecia socjoterapeutyczne

1. Sposoby radzenia w

sytuacjach stresowych:

- éwiczenia reagowania w

sytuacjach trudnych,

- ksztaltowanie umiejetnosci

obrony przed naciskiem
otoczenia,

- éwiczenia relaksacyjne przy

muzyce.

2. Umiejetnos¢ planowania

Kapiele i plazowanie na basenie w

Czarnym Dunaijcu.

VI dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)
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- warsztaty plastyczne ,0Od krokusa,
szarotki do przylaszczek”

- spotkanie przy watrze z
gawedziarzem goralskim, pieczenie
kietbasek, poznanie i doskonalenie
tancow i przy$piewek géralskich”

Wypoczywamy bezpiecznie i
zdrowo” — spotkanie edukacyjne z
przedstawicielami strazy pozarnej i
stacji sanitarno — epidemiologicznej
na temat zdrowego stylu zycia.
Poznanie pracy ratownikow
Gorskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego — poznanie i
utrwalenie metod udzielania
pierwszej pomocy.

Warsztaty socjoterapeutyczne:

1. Trening kontroli ztosci w
oparciu o wiasne doswiadczenia
i przezycia.

- identyfikowanie czynnikow
wyzwalajacych ztosé,

2. Trening zasad etycznych

VIl dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)

- KOLONIJNY DZIEN SPORTU

- Omoéwienie zasad rywalizacji
sportowej i zasad fair — play

- warsztaty socjoterapeutyczne
»Skad rodzi sie przemoc”

- mecze pitki noznej, koszykowki,
siatkowki, biegi z przeszkodami,
bule, rozgrywki w dwa ognie, rzutki
do tarczy.

- bal sportowcow — wspélna
zabawa.

Przygotowania do slubow
kolonijnych.

Konkurs fryzur i mody kolonijnej,
Sluby kolonijne przy ognisku

VIl dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)

Catodzienna wycieczka do Rabki.
- zwiedzanie sanatorium,

- inhalacje solankowo — jodowe w
tezni,

- pobyt w jaskini solnej,

- zwiedzanie Parku Zdrojowego z
kolorowg fontanna,

- pobyt w Muzeum Orderu
Usmiechu

Zajecia plastyczne i ekologiczne:
- wykonanie gazetki tematycznej,
- W krainie szczescia” — zajecia w
plenerze,

- zajecia wyciszajace dla dzieci
nadpobudliwych.

.Moze zostane sportowcem” -
ogniskowa promocja zdrowego i
sportowego sposobu spedzania
czasu wolnego.

IX dzien

Bezposredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)

Przygotowania do wyjazdu z
kolonii:

Pakowanie bagazy, porzadkowanie
sal, wymiana adresow

Pozegnalny spacer po Czarnym
Dunajcu, zakup pamiatek.
Wspdlna fotografia

X dzien

Bezposéredni realizatorzy zadania (kierownik,
wychowawca, pielegniarka)
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Wyjazd do domu.

10. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego -

W wyniku realizacji zadania ,Zdrowa rodzina warunkiem normalnego zycia" nastapi:

pogtebienie wiezi rodzinnych,

umozliwienie 11 dzieciom zdobycia wiedzy i umiejetnosci w kontekscie rozwoju zainteresowan,

umozliwienie dzieciom uczestnictwa w szeroko rozumianej kulturze,

zdobycie wiedzy o zachowaniach ryzykownych i ich skutkach,

zdobycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach stresowych,

ukazywanie innych form pozytecznego zagospodarowania czasu wolnego, pobudzenie
aktywnosci dzieci,

umozliwienie dostepu do wypoczynku i rekreaciji,

wzrost zaangazowania wychowankow w zycie lokalnej spotecznosci,

wzrost motywacji uczniéw do poszukiwania i pogtebiania wiedzy,

wzrost zaangazowania uczniéw w rozwijanie swoich umiejetnosci i uzdolnien,
zmniejszenie natezenia wystepowania problemoéw zwigzanych z niepowodzeniami

w domu,

zagospodarowanie czasu wolnego uczniow poprzez stworzenie réznorodnej oferty zajeé
profilaktyczno — wychowawczych.

12



IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgl¢du na rodzaj kosztow:

ztego z
finansowych Koszt do
= srodkow pokrycia
; z tego do wiasnych, z wktladu
L = Koszt | pokrycia Srodkow osobowego,
o. | Rudais kot %‘ catkowit oz oz innych w tym pracy
% | =2 y wnioskowa | Zrodet , w tym spolecznej
2 8 E (w zl) | nej dotacji | wplat i oplat czlonkoéw
5 '§ = (w z1) adresatow 1 $wiadczen
= E g zadania wolontariuszy
22 |2 blicznego'” I
gl 8 2 publicznego (wzl)
I' | Koszty merytoryczne'™
po stronie !nazwa
Oferenta)'”"TPD 0O
Suwatki:
1.Wynagrodzenie
Kadry
- kierownik
. |1 |800,- | osoba 800,- - 800,-
;B"g:zﬁt“;my‘w m: |4 |700.-| Osoba 700.- 700,- .
W o ot 1 | 700.- | Osoba 700,- ! 700,-
B 11 | 360,-| Osoba |  3.960,- 3.960,- ;
% T 11 |100,-| Osoba |  1.100,- 340,- 760,-
Somgmen 11 | 40.-|Osoba 440,- ; 440-
SiEipincienie 1 | 5-|Osoba 55.- : 55,-
I
Koszty obstugi®®
zadania publicznego,
w tym koszty
administracyjne po
stronie
I1 | Inne koszty, w tym
I koszty wyposazenia
i promocji po stronie
... (nazwa Oferenta)"”
| -
K on e
I | Ogétem 7.755,- 5.000,- 2.755,-
A%
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2. Przewidywane Zroédla finansowania zadania publicznego

1 | Wnioskowana kwota dotacji
5.000,- zt |64,50%
2 | Srodki finansowe wlasne' "
2.755,-zt |35,50%
3 [Srodki finansowe z innych zrédet ogoétem ($rodki finansowe
wymienione w pkt. 3.1-3.3)""
......... 2k 1...%
3.1 | wplaty i optaty adresatow zadania publicznego' "’
........... i T
3.2 | érodki finansowe z innych Zrédel publicznych (w szczegdlnos$ci:
dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu ter;rtorialnego,
funduszy celowych, §rodki z funduszy strukturalnych)'” |, zt |...%
3.3 [ pozostate' "
......... zt |...%
4 | Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca
spolscanacgionlbw) . e zt |..%
5 | Ogotem (Srodki wymienione w pkt 1- 4)
7.755,-,-zt | 100%

3. Finansowe $rodki z innych Zrédel publicznych?”

Nazwa organu administracji Kwota Informacja o tym,
publicznej lub innej jednostki srodkéw czy wniosek
sektora finanséw publicznych (w zh) (oferta)

0 przyznanie

rozpatrzony(-a)
pozytywnie, czy
tez nie zostal(-a)
jeszcze
rozpatrzony(-a)

Srodkoéw zostat (-a)

Termin rozpatrzenia
w przypadku
wnioskow (ofert)
nierozpatrzonych do
czasu zlozenia
niniejszej oferty

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................



V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznegozz)

Na turnusie socjoterapeutycznym zatrudnione zostang nastgpujgce osoby:
e kierownik posiadajacy stosowne kwalifikacje i uprawnienia,
e 1 wychowawca - nauczyciel dyplomowany posiadajacy kwalifikacje zgodnie
z Rozporzadzeniem MEN z dnia 1 marca 2010 roku - nauczyciel — terapeuta,
e pielegniarka (badz ratownik medyczny) na caty czas trwania kolonii.

Kadra kolonijna przewidziana do realizacji zadania legitymowata sig¢ bedzie stosowng wiedza,
doswiadczeniem i wyjatkowa zyczliwoscia i otwarto$cig na sprawy dzieci.

Kreatywna, otwarta na potrzeby i zainteresowania dzieci dawata bedzie rekojmie¢ nalezytego
wykonania zadania.

Przed rozpoczeciem zadania organizowane jest spotkanie instruktazowo — szkoleniowe , na ktorym
omawiane s3 najistotniejsze sprawy zwigzane z bezpieczenstwem dzieci i realizacjg programu.

2. Zasoby rzeczowe oferenta/eferentéw’’ przewidywane do wykorzystania przy realizacji

zadania®

Zadanie na etapie werbunku dzieci, przygotowania dokumentacji, podpisania umow, rekrutacji
kadry realizowane bedzie w biurze Oddziatu Okregowego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w
Suwatkach. Optate za lokal, rozmowy telefoniczne i materialy niezbgedne do wiasciwego
przygotowania zadania (warto$¢ szacunkowa okoto 600,-zlotych) poniesie Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci.

W trakcie kolonii wnioskodawca zapewni nieodptatnie organizacje ogniska goralskiego razem
z gawedziarzem, ktére wyceniamy na 250,- ztotych.

tacznie wkiad rzeczowy oceniamy na kwote okoto 850, - ztotych.

3. Dotychczasowe do$wiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze

wskazaniem, ktére z tych zadan realizowane byly we wspolpracy z administracjg publiczna).

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci od wielu lat organizuje wypoczynek letni dla dzieci i miodziezy
zagrozonych od alkoholu i eksperymentujacych. Wspélpracujemy w tym zakresie z miejskimi
komisjami rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Suwatkach, Piszu, Sejnach, Augustowie oraz
gminnymi komisjami rozwigzywania probleméw alkoholowych - Filipéw, Przerosl, Jeleniewo. W
Augustowie prowadzimy $rodowiskowe ognisko wychowawcze, w ktérym realizowanych jest wiele
nowatorskich programéw profilaktycznych wspoéffinansowanych przez Urzad Marszatkowski, Urzad
Miejski w Augustowie, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Kuratorium Oswiaty, Krajowy
Komitet Wychowania Resocjalizujgcego w Warszawie.

Do realizacji kazdego zadania podchodzimy z nalezyta rzetelnosciq i przestrzeganiem
obowigzujgcych przepisow prawa.

4. Informacja, czy oferent/eferenei’’ przewiduje(-a) zlecaé realizacj¢ zadania publicznego w
trybie, o ktorym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku

publicznego i o wolontariacie.
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nie dotyczy

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w calo$ci mieSci si¢ w zakresie dzialalnosci pozytku
publicznego oferenta/eferentéw';

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pobleramefmepeb*er&me” oplat od adresatow zadania;
3) oferent/eferenei'’ jest/sa’’ zwiazany(-ni) niniejsza oferta do dnia 30.09.2012r.;

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzem'em, przetwarzaniem 1
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych te dane dotycza, ztozyly stosowne o$§wiadczenia zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.);

5) oferent/oferenei’ sktadajacy niniejsza ofert¢ nie zalega (—jq}#za-l-ega{—jq}” z oplacaniem

naleznoéci z tytulu zobowiazan podatkowych/skladek na ubezpieczenia spoteczne';

6) dane okreslone w czeSci I niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wlaseiwa
ewideneja :

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym.

GtOWN KSIEGOWA PRE s | ’

..............................................

rejko mgr Lilianna Zfehn.h{n

................................................

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0séb upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/eferentéw’

Data 22.05.2012r

Zataczniki:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innege-rejestru-tub-ewidencji™”

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw skladajacych ofertg¢ wspdlng niz
wynikajacy z Krajowego Rejestru Sadowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument
potwierdzajacy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w).

Poswiadczenie zlozenia oferty”

Adnotacje urzedowe™
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