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Rady Miejskiej w Suwatkach

MIEJSKI PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SUWALKACH
NA 2012 ROK

WSTEP

Podstawa prawna dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sa:

- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku wraz z pozniejszymi zmianami (zwana
dalej ustawa o wychowaniu w trzezwosci).

- Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku wraz
z poézniejszymi zmianami (zwana dalej ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii).

- Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 roku wraz
z pOZniejszymi zmianami.

- Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016.

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych na lata 2011 — 2015.

Program diagnozuje obszary problemowe, wyznacza cele oraz precyzuje
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien
na terenie Suwatk. W obszarze dzialan z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych Miasto Suwalki nalezy do Ogolnopolskiej Sieci Gmin
Wiodacych.

Program uwzglednia doswiadczenia zdobyte w latach 1997-2011 oraz
wyniki badan ankietowych pn. ,,Diagnoza probleméw alkoholowych, przemocy
i innych niekorzystnych zjawisk w mieScie Suwatki” przeprowadzonych przez
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Suwatkach w okresie grudzien 2007 r. — luty 2008 r. na terenie suwalskich
szkot jak rowniez na podstawie przeprowadzonej ,,Diagnozy uzaleznien
od srodkow psychoaktywnych i wystepowania przemocy w opinii nauczycieli,
pedagogow i rodzicow uczniow miasta Suwalki”, ,Diagnozy Srodkow




psychoaktywnych i wystepowania przemocy wsrod dorostych mieszkancow
Suwalk”, ,Diagnozy spozywania alkoholu, Srodkow psychoaktywnych
i wystepowania aktow przemocy wsrod uczniow szkét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w Suwalkach” przeprowadzonych
w listopadzie 2010 r. przez korporacje badawcza PRETENDENT z Wroclawia.
Do opracowania niniejszego Programu postuzyly rowniez wydane przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ,,Rekomendacje
do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2011 roku”, opublikowane w 2008
r. wnioski z badan ESPAD, z 2007 r. pn. ,Picie alkoholu przez mlodziez”,
sprawozdanie  z  dzialalnosci Komendanta  Miejskiego  Policji
w Suwalkach o stanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego za 2010 r.,
,Raport o stanie miasta — 2010” oraz zalozenia Narodowego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 — 2015.
Niniejszy program uwzglednia takze opinie i wnioski organizacji
spolecznych, instytucji oraz oséb zajmujacych sie profilaktyka
i przeciwdzialaniem uzaleznieniom oraz problematyka przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Wykazy skrétow uzytych w programie:

DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow

KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii

KMP - Komenda Miejska Policji w Suwatkach

MCIK - Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej w Suwatkach

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Suwatkach

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Suwatkach

NGO - Organizacje pozarzadowe oraz  koscielne osoby prawne
i prowadzone przez nie jednostki organizacyjne

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Warszawie

PP-P - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Suwatkach
SM - Straz Miejska w Suwatkach
UM - Urzad Miejski w Suwatkach

WOWIiS - Wydzial Oswiaty, Wychowania i Sportu Urzedu Miejskiego
w Suwatkach
WZiPS - Wydzial Zdrowia i Pomocy Spolecznej Urzedu Miejskiego

w Suwatkach

707 - Zaklady Opieki Zdrowotnej (publiczne i niepubliczne)

SP SP ZOZ - Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Suwatkach

CIS - Centrum Integracji Spotecznej



I. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN I INNYCH ZAGROZEN
SPOLECZNYCH W MIESCIE SUWALEKI.

Stan probleméw alkoholowych i narketykowych wystepujacych na
terenie Miasta Suwalk w latach 2008 — 2010.

1. Dystrybucja alkoholu

1.1 W 2010 r. wydano tacznie 224 zezwolenia uprawniajace do sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie Miasta, w tym:

Liczba wydanych zezwolen w poszczegolnych kategoriach w latach 2008-2010.

Rok
Kategoria 2008 2009 2010
do 4,5% zawartosci 112 99 104
alkoholu oraz piwo
powyzej 4,5% do 18% 54 73 62
zawartosci alkoholu
powyzej 18% 56 70 58
zawartosci alkoholu
L.acznie 222 242 224

Zrédto: Urzad Miejski w Suwatkach.

W porownaniu do lat ubieglych nastgpil znaczny spadek wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w kategorii: alkohole powyzej
4,5% do 18% oraz powyzej 18% zawartosci alkoholu. Nieznacznie natomiast
wzrosta liczba zezwolen na sprzedaz piwa.

1.2 W 2010 roku na terenie Suwatk funkcjonowato ogotem 217 punktéw
sprzedazy  napojow  alkoholowych, w tym 150 w  detalu
i 67 w gastronomii. W stosunku do roku 2009 nastapit spadek liczby punktow
sprzedazy detalicznej o 3 punkty i spadek liczby lokali gastronomicznych
sprzedajacych napoje alkoholowe o 2.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w miescie Suwalki.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Lata ogolem sklepy lokale
gastronomiczne
2008 223 155 68
2009 222 153 69
2010 217 150 67




Zrédto: Urzad Miejski w Suwatkach.
2. Naruszanie prawa i porzadku publicznego w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykéw.

2.1. Komenda Miejska Policji w Suwatkach w 2010 r. w zwigzku
z realizacja zadan wynikajacych z realizacji Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi podjela interwencje
w nastepujacych obszarach:
e Zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych — 467 interwencji,
307 os6b ukarano mandatami.

Interwencje Policji w zwigzku ze spozywanie alkoholu w miejscach

publicznych
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Zrédto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach.

Powyzszy wykres ukazuje, ze wzrosta liczba interwencji Policji oraz
znaczaco spadia liczba udzielonych mandatow.

e Zakaz sprzedazy i podawania alkoholu osobom nieletnim — nie bylo
takiego postepowania (w 2009 r. nie bylo takiego postepowania;
w 2008 r. — 2 postepowania, ktore zostaly umorzone)

e Zaklocanie porzadku publicznego — 144 interwencje (w tym 3 nieletnich)
- nie wystosowano wnioskow o ukaranie do sadu (w 2009 r. i 2008 r. nie
wystosowano wnioskow o ukaranie do sadu).

e Kierowanie pojazdem po uzyciu alkoholu — ujawniono 490 zdarzen
drogowych, w tym 4 zdarzenia z udziatem osob nieletnich.



Przestepstwa drogowe - kierowanie pojazdem po uzyciu alkoholu

2008 r. 2009 r. 2010 r.
Przestepstwa drogowe 517 531 490
w tym: osoby nieletnie 2 22 4

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Suwalkach.

W 2010 r. odnotowano znaczny spadek przestepstwa jakim jest
kierowanie pojazdem po spozyciu alkoholu w porownaniu do 2008 i 2009 roku.
Wsrod osob nieletnich tez odnotowano spadek.

2.2. W 2010 r. Komenda Miejska Policji w Suwatkach wszczela ogotem
171 przestepstw naruszajacych przepisy ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
w tym 3 sprawy wobec nieletnich (w 2009 r. — 3; w 2008 r. — 2).

Przestepstwa naruszajgce przepisy ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
w latach 2008 — 2010
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Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Suwalkach.

Jak wynika z danych Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach
w ostatnim roku na tym samym poziomie utrzymujg sie przestepstwa
naruszajace przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

2.3. Policja w 2010 r. interweniowala ogolnie 1187 razy z czego
w 372 przypadkach uruchomiono procedure ,,Niebieskiej Karty”. Skierowano
42 wnioski do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje dzieci
w rodzinie. Przeprowadzono 48 rozméw z matoletnimi (Swiadkowie, ofiary
przemocy w rodzinie, diagnoza). Przeprowadzono 32 rozmowy profilaktyczno -



ostrzegawcze z nieletnimi (w zwigzku z uzywaniem alkoholu). Udzielono
rowniez 27 odpowiedzi na listy przesylane droga e-mailowg na skrzynke
stop.przemocy@suwalki.policja.gov.pl jak i w kontakcie indywidualnym

z koordynatorem — 183 wizyty. W ,Niebieskim Pokoju” w 2010 r. odbyly
sie 24 przestuchania dzieci uwiklanych w przemoc.

Interwencje Policji w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”
za okres 2008 -2010

Lata
2008 r. 2009 r. 2010 r.
Procedura ,,Niebieskiej 258 279 372
Karty”

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Suwatkach.
Tabela pokazuje rosnaca liczbe procedur ,,Niebieskiej Karty”.

2.4. W 2010 r. funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Suwatkach podjeli
330 interwencji dotyczacych naruszania zakazu spozywania alkoholu
w miejscach publicznych, pouczyli 300 os6b, mandatami karnymi ukarano
27 os6b, skierowano 3 wnioski o ukaranie do Sadu Grodzkiego w Suwatkach,
do miejsca zamieszkania oraz do izby wytrzezwien i placowek stuzby zdrowia
dowieziono tacznie 111 osob nietrzezwych.

Interwencje Strazy Miejskiej w Suwalkach w zwigzku z naruszaniem zakaz
spozywania alkoholu w miejscach publicznych na przelomie lat 2008-2010

Lata | Interwencje | Pouczenia | Mandaty | Wnioski do Przewo0z 0sob

Sadu nietrzezwych do IW,

miejsca zamieszkania,
shuzby zdrowia

2008 r. 405 085 107 13 86
2009 r. 401 328 69 4 107
2010 r. 330 300 27 3 111

Zrédlo: Straz Miejska w Suwatkach.

Powyzsza tabela pokazuje, ze w 2010 r. nastgpil znaczny spadek
interwencji, pouczen, mandatow, wnioskow kierowanych do sadu w stosunku do
lat ubieglych, zas z kazdym rokiem wzrasta iloS¢ 0oséb przewozonych do Izby
Wytrzezwien.

Wspdlnie z przedstawicielami Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Straz Miejska przeprowadzita 34 kontrole placowek
handlowych podajacych/sprzedajacych alkohol.

Podczas dzialan - ,Bezpieczne osiedle” Straz Miejska wspdlnie
z funkcjonariuszami Policji osadzita w Izbie Wytrzezwien 4 osoby,
skontrolowata 9 punktow sprzedazy alkoholu.


mailto:stop.przemocy@suwalki.policja.gov.pl

2.5. W 2010 roku w Izbie Wytrzezwien w Suwatkach odnotowano ogotem
2423 pobyty o0sOb nietrzezwych. 2174 o0s0b to mieszkancy Suwatk
(w tym 642 osoby bezdomne).

Liczba pobytow 0sdb nietrzezwych w Izbie Wytrzezwien w Suwalkach.

Lata Liczba pobytow osob nietrzezwych

ogolem mezczyzni kobiety nieletni
2008 2305 2119 145 41
2009 2578 2406 152 20
2010 2423 2275 138 10

Zrédlo: Izba Wytrzezwien w Suwatkach.
Zmniejszyla sie liczba pobytow osob nietrzezwych w Izbie Wytrzezwien
w Suwatkach. Proporcjonalnie najwiekszy spadek zanotowano wsréd nieletnich
(0 50%).
dzialaniami

3. Mieszkancy  Suwalk

terapeutycznymi.

objeci  niektéorymi

3.1. W Poradni Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
przy SP SP ZOZ w Suwaltkach w 2010 r. leczyto sie 184 pacjentow, w tym
105 wuzaleznionych od narkotykow (w tym 23 nieletnich) i 79 o0s6b
wspotuzaleznionych, udzielono 1546 porad, wystawiono 47 skierowan do
osrodkow stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.

Liczba osob leczacych sie w Poradni Leczenia Uzaleznienia od Substancji

Psychoaktywnych
Lata
2008 r. 2009 r. 2010 r.
- uzaleznionych od 129 97 105
narkotykow
Liczba pacjentow w tym: nieletnich 23 14 23
- wspotuzaleznionych 120 87 79
Ogolem : 249 184 184
Ilo$¢ udzielonych porad 1863 1384 1546
Ilos$¢ wystawionych 49 64 47
skierowan

Zrédlo: Poradni Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ.

Jak wida¢ powyzej liczba, pacjentow leczacych sie w Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych utrzymuje sie na podobnym
poziomie, wzrosta liczba udzielonych porad. Wystawiono mniej skierowan do
osrodkow stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.

Na koniec 2010 roku w Poradni zarejestrowane byly 1504 osoby
w tym 739 0s6b uzaleznionych i 765 wspotuzaleznionych.
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Z roku na rok wzrasta liczba osob korzystajacych z pomocy Poradni
Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ
w Suwalkach, przy czym liczba os6b wspétuzaleznionych kazdego roku jest
wyzsza od 0s0b uzaleznionych.

Wsrod prowadzonych przez Poradnie dziatan z zakresu profilaktyki
wymieni¢ mozna:

e 7zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow dotyczace problemow
okresu dorastania i komunikacji w rodzinie,

® wspolpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi,

* udostepnienie materialow edukacyjnych mlodziezy i ich rodzicom,
szkotom oraz innym instytucjom,

e zajecia profilaktyczne dla uczniow gimnazjéw dotyczace problemu
uzaleznien i skutkow zazywania substancji psychoaktywnych,

Wedlug specjalistbw z Poradni w porownaniu z rokiem 2009 wzrosta
liczba oséb korzystajacych z ofert poradni. Najwieksza grupe stanowily osoby
uzaleznione od opiatow oraz ze zdiagnozowanym uzaleznieniem mieszanym.
Duza grupe stanowily rowniez osoby uzywajace w sposob szkodliwy badz
uzaleznione od konopi indyjskich. Z obserwacji Poradni wynika, ze w 2010 r.
wzrosta tendencja do siegania przez miodziez po tzw. legalne substancje
psychoaktywne, w tym szczegélnie po leki uspokajajace i nasenne oraz inne
dostepne bez recepty w aptekach.

32. W 2010 r. na Oddzial Leczenia Uzaleznien i Zaburzen
Emocjonalnych SP SP ZOZ przyjeto 840 pacjentow z czego 290 na Pododdziat
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz 550 na Pododdzial Detoksykacji
(pacjentow nieletnich nie leczono).



Liczba pacjentow przyjetych na Oddzial Leczenia Uzaleznien
i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwalkach

2008r. 917
2009r. 846
2010rr. 840
I ! 1
800 850 900 950

O Liczba pacjentow przyjetych na Oddziat

3.3. W 2010 r. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
od Alkoholu SP SP ZOZ odnotowata spadek liczby ogotem osob korzystajacych
z jej ustug, przy czym spadek ten dotyczy oséb wspotuzaleznionych. Liczba
osob uzaleznionych nieznacznie wzrosta.

Liczba pacjentow zarejestrowanych w Poradni Terapii Uzaleznienia
i Wspoluzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ

Pacjenci Rok | 5008 1. | 2009r | 2010
uzaleznieni 897 784 797
wspotuzaleznieni 263 270 210
F.acznie 1160 1054 1007

Zrédho: Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wsp6tuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwatkach.

Oceniajgc problemy alkoholowe w Suwalkach Poradnia w 2010 r.
zaobserwowala wzrost liczby zarejestrowanych uzaleznionych kobiet oraz
wspotuzaleznionych mezczyzn. Wzrasta tez liczba zarejestrowanych oséb
z podwdjna diagnoza jak rowniez z kilkoma uzaleznieniami (np. uzaleznienie
zarazem od alkoholu i narkotykow, lekéw, hazardu).

3.4. W 2010 r. w Dziennym Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
leczenie podjeto 97 pacjentow uzaleznionych od alkoholu w tym 15 kobiet.



Liczba pacjentow ktorzy podjeli leczenie w Dziennym Oddziale
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

2008 r. 2009 r. 2010 r.

Liczba pacjentéw ktorzy 127 120 97

podjeli leczenie

Zrédto: Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach.

Z kazdym rokiem spada liczba oséb podejmujacych leczenie odwykowe
na Oddziale Dziennym. Wedtug opinii pracownikow Oddzialu spada liczba os6b
korzystajacych z Oddziatlu gdyz, pacjenci twierdza, Ze nie moga sie leczy¢
bo muszqg pracowac, boja sie utraty pracy.

3.5. Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wptynelo:

Dane liczbowe dotyczace postepowan prowadzonych

przez MKRPA w Suwalkach.
2008 || 2009 2010
Liczba nowych wnioskéw, ktore
wplynely do MKRPA 227 187 191
Liczba wnioskéw skierowanych do 126 43 139
sadu
Liczba spraw umorzonych 112 54 87

Zrédto: Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach.

W 2010 r. na podobnym poziomie utrzymuje sie liczba wnioskéw
0 wszczecie postepowania. Wzrosta liczba wnioskdw skierowanych do sadu
o leczenie przymusowe oraz liczba spraw umorzonych.

Na wzrost wnioskow skierowanych do Sadu miat fakt, ze osoby
pierwotnie zmotywowane do leczenia odwykowego, po prébie leczenia
i zachowania abstynencji powrdcity do picia.

4. Zasoby lokalne umeozliwiajace dzialalnosci

profilaktycznej i naprawczej w Suwalkach.

prowadzenie

10



1.
2.

e

XN

9.
10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Suwatkach.
Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej w Suwatkach, w tym:

- Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu,

- Oddziat Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych,

- Poradnia Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych.

Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

Centrum Interwencji Kryzysowej przy Parafii NajSwietszego Serca Pana
Jezusa.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w tym:

- Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej, w tym calodobowy
hostel dla 13 osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

- poradnictwo prawne i psychologiczne z zakresu przeciwdziatania
przemocy,

- grupy wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy,

- zajecia rekreacyjno-ruchowe dla dzieci i mtodziezy.

Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor”.

Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,,Filar”.

Centrum Aktywnosci Spotecznej ,,Pryzmat”.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.

Stowarzyszenie Przyjaciot DPS ,Kalina”.
Fundacja PROMETEUSZ.

Grupy AA i1 AL.- ANON.

Komenda Miejska Policji w Suwatkach.
Straz Miejska w Suwatkach.

Izba Wytrzezwien w Suwatkach.

Sady, kuratorzy sadowi.

Prokuratura Rejonowa w Suwatkach.
Swietlice srodowiskowe prowadzone przez:

- Parafie sw. Aleksandra

- Fundacje ,,Zr6dto”

- Zgromadzenie Siostr Sw. Teresy od Dzieciagtka Jezus

- Spoteczng Organizacje Przyjaciot Dzieci ,,Przystan”

- Oddziat Terenowy Stowarzyszenia Ochotniczych Hufcow Pracy
Przedszkola, szkoty, placowki oSwiatowe i opiekunczo — wychowawcze.
Lokalne, regionalne i krajowe mass media.

Suwalska Spétdzielnia Mieszkaniowa.

Zarzad Budynkow Mieszkalnych.

Osrodek Sportu i Rekreacji.

Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Kazimierza Krélewicz w Suwatkach.

II. OBSZARY PROBLEMOWE.
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Na podstawie przeprowadzonych w Suwatkach badan ankietowych, badan
ogolnopolskich, danych statystycznych oraz wiedzy i doSwiadczen zdobytych
w trakcie realizacji Programu w 2010 roku mozna zdiagnozowac nastepujace
obszary problemowe:

OBSZARY PROBLEMOWE
Obszar problemowy nr 1:

Naduzywanie napojow alkoholowych przez osoby doroste, co powoduje szkody
zdrowotne, zaburzenia Zycia rodzinnego oraz naruszenia prawa i porzadku
publicznego.

Analiza problemu:

o Rosngca liczba kobiet regularnie uzywajacych
alkoholu i uzaleznionych od alkoholu.

o Ograniczony dostep do leczenia dla o0séb
uzaleznionych pracujacych zawodowo.

o NietrzezwoSC kierowcow — ze statystyk Policji

wynika, Ze zmniejsza sie liczba wypadkéw spowodowanych przez
nietrzezwych kierowcow, tym nie mniej jak wykazaly badania az 21% os6b
potwierdza, ze jechalo z osobg prowadzaca pojazd po spozyciu alkoholu.

Obszar problemowy nr 2:

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez.

Analiza problemu:

o Znaczaca liczba uczniow w wieku 15-17 lat nalezy do
grona konsumentow alkoholu

o Zaobserwowano spadek spozycia alkoholu wsrod
uczniéw miodszych oraz stabilizacje w grupie mtodziezy starszej.

o Wzrost liczby pijacych alkohol dziewczat i miodych
kobiet — tendencja zmierzajaca do zrownania wskaznikow osiaganych przez
chlopcow.

o Mtlodzi ludzie nie majg problemu z omijaniem zakazu
sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim.

o Konsumpcja alkoholu przez polska mtodziez ksztattuje
sie na Srednim poziomie w poréwnaniu z resztg Europy.

o Uzywanie alkoholu przez mlodocianych wigze sie
miedzy innymi
z obnizeniem wieku inicjacji seksualnej, niechcianymi cigzami i ryzykiem
zarazenia wirusem HIV.

. Wzrost przyzwolenia dorostych na spozywanie
alkoholu przez osoby niepelnoletnie, przy czym chlopcy sa w tym
wzgledzie traktowani bardziej liberalnie niz dziewczeta.
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Obszar problemowy nr 3:

Powiekszajacy sie problem narkomanii i dopalaczy.

Analiza problemu:

Wzrost liczby osob zglaszajacych sie do Poradni
Leczenia Uzaleznienia
od Substancji Psychoaktywnych z uzaleznieniami od konopi indyjskich
oraz uzaleznieniami mieszanymi.

Glownymi powodami zazywania narkotykow przez
miodziez jest che¢ dobrej zabawy, namowy kolegéw, ciekawoS¢ oraz
problemy.

Wzrost liczby 0s6b nieletnich uzaleznionych od
narkotykow.

Wzrost liczby o0séb siegajacych po tzw. legalne
substancje psychoaktywne jakimi sg leki.

Zakup dopalaczy i narkotykow przez Internet.

Obszar problemowy nr 4:

Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie oraz przemocy rowiesniczej.

Analiza problemu:

Bardzo duza liczba osob korzystajacych z poradnictwa
prawno-psychologicznego.

Zwiekszajace sie zainteresowanie uczestnictwem w
grupach korekcyjno-edukacyjnych dla o0so6b stosujacych przemoc w
rodzinie.

88% osob byla Swiadkami przemocy domowej.

73% badanej miodziezy miato kontakt z przemoca w
szkole.

10% miodziezy wystepowalta jako sprawca przemocy,
67% byto Swiadkami przemocy.

51% miodziezy odczuwata przemoc fizyczna, 49%
przemoc psychiczng

45% badanej mlodziezy twierdzi, ze najczesciej z
przemocq mozna spotkac sie na podworku.

Obszar problemowy nr 5:

Nielegalny handel alkoholem i narkotykami.

Analiza problemu:

Niska skuteczno$¢ organow Scigania.
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Co 4 mieszkaniec zna miejsca nielegalnego handlu
alkoholem a co 20 zna miejsca handlu narkotykami.

III. CEL GEOWNY PROGRAMU.

Prezentowany Program zaklada dlugofalowe, wielostronne i skoordynowane
oddziatywania, ktorych gtdownym celem jest:

Zmniejszenie rozmiarOw aktualnie wystepujacych probleméw oraz
zapobieganie powstawaniu nowych problemow.

IV. CELE SZCZEGOLOWE

Cele szczegolowe

1. Ograniczanie rozmiarow szkéd zdrowotnych spowodowanych
naduzywaniem napojow alkoholowych i zazywaniem Srodkéw
psychoaktywnych.

2. Ograniczanie rozmiarOw zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego

spowodowanych naduzywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykow
oraz przemoca w rodzinie.

3. Zapobieganie spozywaniu napojoéw alkoholowych oraz innych
srodkow psychoaktywnych ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci
i mlodziezy.

4. Zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku napojow
alkoholowych.

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie.
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V. ZADANIA PROGRAMU.

Cel szczegolowy 1
Ograniczanie rozmiarow szkod zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem napojow alkoholowych i zazywaniem srodkow

psychoaktywnych.
I Z|Dofinansowanie szkoleri terapeutéw, odbywajacych sie $| - liczba szkolen, 2- sprawozdania E Z0Z,
<Zt w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw| Z|- liczba :S?. & |WZiPS
- lecznictwa odwykowego (ustawa o wychowaniu w trzezwosci i ustawa <N: przeszkolonych Z 8
] o przeciwdzialaniu narkomanii). | specjalistow, ‘N <Nﬁ
E Dofinansowanie prowadzenia grup wsparcia oraz maratonéw dla § - liczba uczestnikow, \#- sprawozdania, = |20z,
FZT- : 0s0b uzaleznionych od alkoholu (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). - liczba zajec, gg— dokumentacja < NGO,
o - liczba godzin, g’ & |Wzips
E Wspieranie programow w zakresie reintegracji spotecznej - liczba uczestnikow, Z- sprawozdania, Z |Z0Z
Z & |i terapeutycznych dla o0s6b uzaleznionych z utrwalong - liczba zajec, §;‘ dokumentacja § NGO,
: abstynencjq (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). - liczba godzin, :M; o | WZiPS
A Wsparcie ekonomii spolecznej — dofinansowanie utworzenia - liczba CIS ga— dokumentacja <Zt WZiPS
i dzialalno$ci Centrum Integracji Spotecznej dla o0séb - liczba uczestnikow| N = INGO
.. . p . . =%
. |uzaleznionych od alkoholu i narkotykow po zakonczeniu CIS 53
:- programu psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego <
lub po zakonczeniu programu terapeutycznego w zakladzie E%
opieki zdrowotnej. (ustawa o wychowaniu w trzezwosci i ustawa Q
o0 przeciwdzialaniu narkomanii). Fi
- Dofinansowanie = obozéw  terapeutycznych  dla  os6b - liczba uczestnikow, - sprawozdania NGO,
| uzaleznionych oraz ich rodzin (ustawa o wychowaniu - liczba godzin terapii - dokumentacja WZiPS
W trzezwosci).
Wsparcie placowek stuzby zdrowia 1 stowarzyszen - warto$¢ w zt - dokumentacja, 207,
f w zakresie leczenia i rehabilitacji oséb uzaleznionych (ustawa NGO,
o wychowaniu w trzeZzwosci i ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii). WZiPS
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PLANOWANE DZIAI. ANIA

Prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmotywowania osoby| <Z|- protokoty 2| - liczba posiedzen podzespotu KMKRPA
naduzywajacej alkoholu do ograniczenia jego spozycia lub, gdy| Z|z posiedzen komisji g MKRPA ds. leczenia &
jest to konieczne, podjecia przez nig leczenia odwykowego <N: Z|odwykowego, E
(ustawa o wychowaniu w trzezwosci). N4 N - liczba wnioskow wplywajacych ;f
N § § do MKRPA o wszczegcie -
- c£ postepowania, E
«|-liczba spraw umorzonych =~
Z| W zwigzku ze zmotywowaniem Z
§ przez komisje do podjecia §
=|leczenia
Kierowanie na badanie specjalistyczne w celu wydania opinii - protokoty % - liczba 0s6b skierowanych na Z MKRPA,
co| psychologiczno-psychiatrycznej (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). z posiedzen E badania, f specjalisci
— - prowadzona Q|- liczba wydanych opinii R biegli
dokumentacja : sadowi
Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego o zobowiazanie do - protokoty wd| - liczba skierowanych do sadu MKRPA
oy podjecia leczenia odwykowego (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). z posiedzen 8 wnioskow
= - prowadzona ﬂNﬁ
dokumentacja
Wsparcie Poradni Uzaleznienia 1 Wspdéluzaleznienia - prowadzona - liczba wspartych projektow, WZiPS,
o|0d Substancji Psychoaktywnych SP SP ZOZ w Suwatkach dokumentacja, - wartosc¢ udzielonych dotacji, MKRPA,
T|w zakresie dzialalnoéci profilaktycznej oraz leczenia o0séb - sprawozdania - liczba odbiorcow SP SP Z0OZ
uzaleznionych i wspétuzaleznionych (ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii).
—|Wsparcie nauki jezyka migowego dla instruktorow - skierowanie na - liczba 0s6b uczestniczacych w WZiPS
T|i specjalistow terapii uzaleznienl (ustawa o wychowaniu nauke nauce
w trzeZwosci).

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 1: 200.000 zl.

Cel szczegolowy 2
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Ograniczanie rozmiaréw zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego spowodowanych naduzywaniem alkoholu, zazywaniem
narkotykow oraz przemoca w rodzinie.
o

< ; Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych i grup wsparcia dla oséb| |- liczba uczestnikéw, 2| - sprawozdania, ENGO,
5: wspoétuzaleznionych (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). E - liczba zajec, g - prowadzona dokumentacja, M 707,
- ‘N- liczba godzin, = SwziPs
E z Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych dla Dorostych Dzieci % - liczba uczestnikéw, | ‘N|- sprawozdania, ENGO,
a Alkoholikow (DDA) (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). 2| - liczba zajec, § - prowadzona dokumentacja, 7207,
& - liczba godzin, § SWZiPS
< : Wspieranie i dofinansowanie biezacej dziatalnosci placowek - liczba «| - sprawozdania, M NGO,
g opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego typu: klub dofinansowanych Z| - prowadzona dokumentacja, Z WZiPS
'z dziecka, Swietlice srodowiskowe, socjoterapeutyczne dla dzieci Swietlic, § §
3 i mlodziezy z rodzin patologicznych w ktérych realizowany jest - liczba = o
A program: socjoterapeutyczny, psychoedukacyjny lub uczeszczajacych % Z
psychoprofilaktyczny (ustawa o wychowaniu w trzezwosci i ustawa dzieci E E
o przeciwdziataniu narkomanii). @) A
:- Dofinansowanie  dzieciecych i  mlodziezowych  grup - liczba : - sprawozdania, NGO,
psychoedukacyjnych i socjoterapeutycznych dla dzieci funkcjonujacych | - prowadzona dokumentacja, WZiPS
z rodzin z problemem alkoholowym. Standardy, ktdre musza byc¢ grup, 8
spelnione przy prowadzeniu zaje¢ socjoterapeutycznych - liczba &
okreslone sa w Zalaczniku do niniejszego Programu (ustawa uczeszczajacych N
o wychowaniu w trzezwosci). dzieci
3 Wspieranie dziatalnoSci punktow poradnictwa psychologiczno — - liczba udzielonych - sprawozdania, NGO,
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego oraz osrodkéw porad, - prowadzona dokumentacja, MOPS,
interwencji kryzysowej, (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). - liczba klientow/ WZiPS
odbiorcow
: Dofinansowanie dzialalnosci Miejskiego Centrum Interwencji - liczba udzielonych - sprawozdania, MOPS,
Kryzysowej (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). porad, - prowadzona dokumentacja, WZiPS
- liczba klientow/
odbiorcow
:; Wspieranie dziatan stuzacych poglebianiu wiezi w rodzinie - liczba - sprawozdania, WZiPS,
z problemem alkoholowym np. poprzez dofinansowanie obozow zrealizowanych - prowadzona dokumentacja NGO,
terapeutycznych, potkolonii, piknikdw rodzinnych, pielgrzymek projektow, MOPS
trzezwosciowych, itp. (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). - liczba uczestnikow,
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PLANOWANE DZIAT ANIA

2 Dofinansowanie realizacji programéw ochrony ofiar przemocy| %2|- liczba udzielonych 2| - sprawozdania, ENGO,
w rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). Z|porad, g - prowadzona dokumentacja, & MOPS,
‘N - liczba uczestikéw, | 5 Swzips
x| - liczba godzin zaje¢ P J
:’ Prowadzenie zajec korekcyjno — naprawczych dla sprawcow § - liczba godzin, \d| - sprawozdania, NGO,
przemocy w rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). - liczba uczestnikow § - prowadzona dokumentacja, E MOPS,
< o WZiPS
E Finansowanie i dofinansowanie udziatu w szkoleniach, kursach - liczba szkolen/ E - sprawozdania, E 707,
specjalistycznych, naradach, konferencjach, warsztatach, kursow/ konferencji <|- prowadzona dokumentacja, EWZiPS,
seminariach przedstawicieli réznych grup spotecznych narad/ seminariow/ E aNGO
i zawodowych zwlaszcza w zakresie: interdyscyplinarnej warsztatow % Z
pomocy dziecku i rodzinie z problemem przemocy i uzaleznien, - liczba odbiorcow : :
trzezwosci kierowcow, rozwiazywania lokalnych probleméw ) A
alkoholowych, narkomanii i uzywania tzw. dopalaczy oraz :
przemocy (ustawa o wychowaniu w trzezwosci, ustawa o przeciwdzialaniu el
narkomanii). \8
—|Zakup i rozpowszechnianie materialéw promocyjnych - liczba zakupionych | - sprawozdania, WZiPS
i informatoréw dotyczacych dzialalnosci Miejskiej Komisji materialow N prowadzona dokumentacja,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (ustawa o wychowaniu - dokumenty finansowe
w trzezwosci).
ﬁ. Prowadzenie Alkoholowego Telefonu Zaufania w Izbie - liczba udzielonych - sprawozdania, Izba
N Wytrzezwien (ustawa o wychowaniu w trzeZzwosci). porad - prowadzona dokumentacja, Wytrzezwien
WZiPS
ﬂ_ Posiedzenia zespolu interdyscyplinarnego, tworzenie grup - liczba posiedzen - sprawozdania, MOPS,
Nroboczych w celu rozwiagzania probleméw zwigzanych zespoléw i grup - prowadzona dokumentacja, WZiPS
z wystgpieniem przemocy w rodzinie. (ustawa o wychowaniu roboczych - protokoty,
W trzezwosci).

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 2: 630.000 zl.
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Cel szczegolowy 3
Zapobieganie spozywaniu napojow alkoholowych oraz innych srodkow psychoaktywnych ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci

i mlodziezy.
; Prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek o$wiatowych | <2|- liczba odbiorcéw,
i opiekunczo - wychowawczych programéw oraz innych dziatan - liczba programéw,

profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy (ustawa o wychowaniu
w trzezZwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

szkoly i inne
placéwki
osSwiatowe

i opiekunczo-
wychowawcze
PP-P,

WZiPS

(017

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja,

e

WSKAZNIK

ya

- liczba uczestnikow,
- liczba godzin,
- liczba i rodzaj
zakupionego sprzetu

Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w tym zakup
sprzetu umozliwiajacego prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowo - rekreacyjnych (ustawa o wychowaniu w trzezwosci i ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii).

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja,

WOWIS,
WZiPS,
szkotly

LANOWANE DZIAELANIA
3.2

3.3

- liczba uczestnikow,
- liczba godzin,

WZiPS,
NGO,

Wsparcie organizacji réznego rodzaju powszechnie dostepnych
zaje¢ pozalekcyjnych z elementem profilaktyczno-edukacyjnym

- sprawozdania,
- protokoty z kontroli,

PLANOWANI REALIZATORZY|

ZRODLA POZYSKIWANIA WSKAZNIK

i innych patologii spotecznych (ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

uczestnikow

- prowadzona dokumentacja,

i socjoterapeutycznym (ustawa o wychowaniu w trzezwosci, ustawa - liczba i rodzaj zajec - prowadzona dokumentacja, spotdzielnie
o przeciwdziataniu narkomanii). mieszkaniowe
§ Wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych - liczba wspartych &) - sprawozdania, WZiPS,
realizowanych przez milodziez, skierowanych do grup projektow, - prowadzona dokumentacja, NGO
rowiesniczych (np. kluby dyskusyjne, gazetki, audycje radiowe, - liczba uczestnikow, | * Szkoty
miodziezowe grupy lider6w) (ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).
3 Wspieranie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzeZwoSci - liczba wspartych - sprawozdania, WZiPS,
kierowcow (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). projektow, - prowadzona dokumentacja, SM,
- liczba uczestnikow, Kosci6t
2 Organizowanie lokalnych i wlaczanie sie do ogdlnopolskich - liczba kampanii, - sprawozdania, WZiPS,
kampanii profilaktyczno — edukacyjnych w zakresie uzaleznien - liczba odbiorcow/ - protokoty z kontroli, NGO




w trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

3.9

Opracowanie i wydanie kalendarza Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (ustawa o wychowaniu

- liczba kalendarzy

- dokumenty finansowe,
- prowadzona dokumentacja

WZiPS,
zlecenie

! ; Przeprowadzenie diagnozy lokalnych probleméw oraz zasobéw| |- opracowana - prowadzona dokumentacja EWZiPS,
<Zt w sferze profilaktyki i rozwiazywania probleméw spotecznych —| Z|diagnoza ) & MKRPA
:t; alkoholizmu, narkomanii i uzywania tzw. dopalaczy oraz <NE E
x przemocy w rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzezwosci i ustawa % . §

o przeciwdzialaniu narkomanii). 3 :
(] 2 Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja materiatow - liczba zakupionych/ - dokumenty finansowe, qWZiPS,
<Zt informacyjno — edukacyjnych z zakresu problemow opracowanych/ - prowadzona dokumentacja [EMKRPA,
3 alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i uzywania pozyskanych = PARPA,
CZ: tzw. dopalaczy oraz przemocy w rodzinie (ustawa o wychowaniu materialow EKBPN

Al

ZRODEA POZYSKIWANIA WSKAZNIKOW,|

W trzezwosci). wykonania
kalendarza
3_ Realizacja oraz wspieranie kampanii i programow dla rodzicéw - liczba rodzicéw - prowadzona dokumentacja WZiPS,
® promujacych wychowywanie dzieci bez przemocy (ustawa uczestniczaca . KMP,
o wychowaniu w trzeZwosci). w programach, PP-P,
) NGO
—|Promowanie zdrowego stylu zycia w lokalnych $rodkach - liczba artykulow, - lokalna i regionalna prasa MKRPA,
®Ispolecznego przekazu (ustawa o wychowaniu w trzezwosci udzielonych WZiPS
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). wywiadow

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 3: 480.000 zl.




Cel szczegolowy 4
Zmniejszanie rozmiarow naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych.

PLANOWANE DZIAF ANIA

:- Prowadzenie  dziatai  edukacyjnych i  szkoleniowych| - liczba szkolen, 2 |- sprawozdania, KWZiPS
skierowanych do sprzedawcow alkoholu (ustawa o wychowaniu E - liczba odbiorcow g - listy obecnosci, &8 MKRPA
W trzezZwosci). N |- protokoty E

:- Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow 5 - liczba interwencji § - informacja z dziatalnosci | GKMP,
ustawy zwiazanych z zakazem reklamy i promocji napojow| '3 e =3SM,
alkoholowych prowadzonej na terenie Suwatlk (ustawa § EMKRPA
o wychowaniu w trzezwosci). < o

;? Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia - liczba interwencji Z |- informacja z dzialalnoéci | ZKMP,
przepisow ustawy dotyczacych zakazu sprzedazy i podawania § ESM,
napojéw alkoholowych okreSlonym w ustawie osobom = o MKRPA
i w okreslonych sytuacjach (ustawa o wychowaniu w trzezwosci). % :<Zt

:,r: Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela - liczba spraw E - prowadzona = WZiPS,
publicznego w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow 2 dokumentacja A MKRPA
okre$§lonych w art. 13' i 15 ustawy (ustawa o wychowaniu <
W trzezwosci). el

3 Kontrole punktéow sprzedazy napojow alkoholowych (ustawa - liczba kontroli 8 - protokoty, MKRPA,
o wychowaniu w trzeZzwoSci). ﬁ SM,

UM

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 4: 5.000 zi.
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Cel szczegélowy 5
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie.

PLANOWANE DZIA} ANIA|

E Remont, adaptacja lokaléw, pomieszczen na rzecz instytucji & - liczba wspartych 2| - sprawozdania, E zainteresowane
i organizacji, ktére zgodnie ze swoim statutem realizuja zadania ':E projektow g - protokoty, & |instytucje,
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow : |- prowadzona dokumentacja E WZiPS
alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii oraz przemocy 5 § 5
(ustawa o wychowaniu w trzeZwoSci i ustawa o przeciwdzialaniu 3 g E
narkomanii). 72 <

S Zakup slodyczy, gier, sprzetu sportowo-rekreacyjnego na - wartos¢ w zk = - prowadzona aﬂ WZiPS,
potrzeby dzieci i mlodziezy uczeszczajacej do placowek < dokumentacja, = (NGO
wsparcia dziennego dzieci i mlodziezy z okazji Dnia Dziecka, <Z: - dokumenty finansowe :<Z,:

Sw. Mikolaja, Wielkanocy i Bozego Narodzenia itp. (ustawa E =
o wychowaniu w trzeZzwo$ci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). 4 %

3 Dofinansowanie szkolen typu: Studium Pomocy - liczba g - prowadzona dokumentacja| < |WZiPS
Psychologicznej, Programu Rozwoju Osobistego, warsztaty dofinansowanych 8 E
pomagania osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym itp. szkolen, &

(ustawa o wychowaniu w trzezwosci i ustawa o przeciwdzialaniu - liczba oséb <
narkomanii). bioracych udziat E"
w dofinansowanych 8
szkoleniach N
} Zakup testow na obecno$¢ narkotykOw (ustawa o przeciwdziataniu - liczba zakupionych - dokumenty finansowe, WZiPS,
narkomanii). testow - zaméwienia 207
3 Doskonalenie umiejetnosci cztonkow MKRPA poprzez udziat w - liczba szkolen, - prowadzona dokumentacja WZiPS,
szkoleniach i  konferencjach  (ustawa o  wychowaniu - liczba cztonkéw MKRPA
w trzezwosci i ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii). biorgcych udziat
w szkoleniach
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g Zakup sprzetu biurowego na potrzeby dzialalnosci MKRPA - warto$¢ w zt - dokumentacja finansowa WZiPS
(m.in. drukarka, laptop z wyposazeniem i oprogramowaniem)
(ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu narkomanii).

E Udziat w pracach Zespolu Ekspertow ds. Lokalnych - liczba posiedzen - zaproszenia do udziatu UM,
i Regionalnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania w pracach zespotow w pracach zespotu PARPA,
Probleméw Alkoholowych, dzialajacego przy PARPA (ustawa WZiPS
o wychowaniu w trzeZwosci)

ﬁ Wspolpraca z administracja rzadowa i samorzadowa - liczba sprawozdan, - karta zgloszen, UM,
w zakresie realizacji programdéw profilaktycznych, szkolen, raportow, programow, - sprawozdania, raporty WZiPS,
konferencji, kampanii oraz monitorowania probleméw szkolen, konferencji, MKRPA,
alkoholowych, narkomanii i przeciwdzialania przemocy kampanii ONG,
w rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzeZwoéci i ustawa SM,
o przeciwdzialaniu narkomanii). KMP,

Szkoly

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan celu 5: 285.000 zl.
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VI.ZRODEA FINANSOWANIA .

Finansowanie Programu odbywac sie bedzie w ramach srodkéw wilasnych
Miasta pozyskanych w 2012 r. z tytulu oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych, zgodnie z ustawa o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kwota na 2012 r. wynosi
1700000 zk.  Szacowany budzet na 2012 r. jest wyzszy
w porownaniu z rokiem ubieglym o kwote ok. 200 000 zt. z powodu zwiekszenia
obrotu napojami alkoholowymi przedsiebiorcow prowadzacych dziatalnos¢
gastronomiczng na terenie Miasta Suwatk. Planowany budzet Programu moze ulec
zmianom w przypadku niewykorzystania catkowitej kwoty pozyskanej w 2011 r.
z tytutu opltat za wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
oraz zwrotow przekazanych przez Sad niewykorzystanych zaliczek na poczet
wykonania opinii specjalistycznych oso6b uzaleznionych od alkoholu.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZE.ONKOW MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
SUWALKACH.

1. Cztonek Komisji za udziat w pracach podzespolow problemowych
w danym miesigcu otrzymuje:

* za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokoSci 10% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci
3% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

2. Przewodniczacy, jego zastepca oraz przewodniczacy podzespotow za udziat
w pracach podzespotéw problemowych w danym miesigcu otrzymuja:

®* za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 15% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci
3% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

3. Za udziat w posiedzeniu plenarnym Komisji cztonkowie, przewodniczacy,
jego zastepca oraz przewodniczacy podzespoléw Komisji kazdorazowo
otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 4% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia.

4. Za udzial w pracach zespotow interdyscyplinarnych lub grupach roboczych
w ramach Lokalnego Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
w ramach Lokalnego Systemu Opieki Nad Dzieckiem i Rodzing
przewodniczacy, jego zastepca oraz cztonkowie Komisji kazdorazowo
otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 10% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia.

5. Wynagrodzenie wyptacane jest z doli, na podstawie listy obecnosci,
stanowigcej zalacznik do protokotu z posiedzenia lub przeprowadzonych
czynnosci. Osoby nie uczestniczace w pracach Komisji nie otrzymuja ww.
wynagrodzen.

6. Za prace wykonane na podstawie umowy o dzielo lub umowy zlecenia
wg. stawki/kwoty okreslonej w umowie.

7. Na wynagrodzenia cztonkow MKRPA za udzial w posiedzeniach komisji,
i oraz koszty obstugi dzialalnosci komisji zaplanowano kwote ok. 100.000 zt.
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VIII. W RAMACH OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI DO
ALKOHOLU USTALA SIE ZASADE, ZE JEDEN PUNKT
SPRZEDAZY I PODAWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
ZAWIERAJACYCH POWYZEJ 4,5% ZAWARTOSCI ALKOHOLU
(Z WYJATKIEM PIWA) PRZEZNACZONYCH DO SPOZYCIA
W MIEJSCU JAK I POZA MIEJSCEM SPRZEDAZY, PRZYPADA NA
CO NAJMNIEJ 400 MIESZKANCOW (WEDLUG MIEJSCA
STALEGO ZAMELDOWANIA W SUWALKACH).

Wedlug stanu na dzien 31.12.2010 roku liczba mieszkancow Suwatk
wynosita 69527 osdb. Natomiast limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych
o zawartosci alkoholu powyzej 4,5% wynosi 165  (zgodnie
z Uchwalg nr XXXVIII/364/09 Rady Miejskiej w Suwatkach z dnia 26 sierpnia
2009 1.).

Z powyzszego wynika, ze w Suwalkach na jeden punkt sprzedazy ww.
napojow alkoholowych przypada 421 mieszkancéow.

Limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w wybranych miastach na tle sredniej w woj. podlaskim
oraz w kraju.

Miasto Liczba Limit punktow sprzedazy Liczba osob
ludnosci (dane |ogélem |detal gastronomia | przypadajaca na
zaokraglone) jeden punkt

(2:3)
1 2 3 4 5 6

Lomza 63221 115 50 65 550

Suwalki ** 69527 165 100 65 421

Eik 57897 160 110 50 362

Legionowo 51132 165 115 50 310

Piotrkow Tryb. 78620 270 170 100 291

Leszno 64338 240 140 100 268

Wielkopolskie

Zory 60774 270 120 150 225

Chelm 67546 350 200 150 193

woj. podlaskie* 1188329 4253 2655 1588 279

Polska* 38200037 175879| 113245 62634 217

* dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za 2009 r. Limit punktéw sprzedazy ogoétem nie jest
suma kolumn 4 i 5 z powodu braku niektérych danych przesytanych przez gminy w sprawozdaniach.
** liczba ludno$ci wg. statego miejsca zameldowania. Zrédto: Raport o stanie Miasta 2010
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Zalacznik do Miejskiego Programu
Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii

w Suwatkach na 2012 rok

Standard

dzialan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowanych do

dzieci i mlodziezy

1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1y

2)

3)

1y
2)
3)

1y
2)

3)

zwiekszenie  liczby  profesjonalnych  dzialan o  charakterze  opiekunczo-
-wychowawczym i socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy realizujacych wybrane
elementy Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Suwatkach w ich najblizszym srodowisku,

zwiekszenie dostepnosci dziatan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci i mlodziezy na terenie miasta Suwalki,

stworzenie narzedzia do weryfikacji ofert na dzialania o charakterze opiekunczo-
-wychowawczym i socjoterapeutycznym skladanych przez podmioty publiczne
i niepubliczne, ubiegajace sie o finansowanie ze srodkéw budzetowych Miasta Suwalki.

Standard odnosi sie do prowadzenia nastepujacych dzialan:

Swietlicy srodowiskowej (opiekunczo-wychowawcza),
Swietlicy socjoterapeutycznej,
zajec¢ socjoterapeutycznych.

Standard swietlicy Srodowiskowej:

obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne osiedla lub cze$ci miasta,

rodzaje prowadzonych zajec:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyréwnywanie brakow szkolnych,

b) wspierajace rozwdj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijajace zainteresowania
i zdolnosci,

c) ksztaltujace umiejetnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,

f) dozywianie,

zadania Swietlicy srodowiskowe;j:

a) stala, systematyczna wspolpraca z rodzing dziecka,

b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,

C) organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych,

d) prowadzenie pracy z grupa poprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow,

e) indywidualne spotkania z dziecmi organizowane poza pracq z grupa,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupa,

g) wspolpraca z innymi instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych, szkola, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.),
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4)

5)

6)

h)

i)

pomoc dziecku w radzeniu sobie z zZyciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwigzanymi z relacjami z rowieSnikami, szkolnymi itp.),
korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,

zajecia w Swietlicy srodowiskowej prowadza nauczyciele, wychowawcy i instruktorzy
posiadajacy przygotowanie pedagogiczne,

dzieci i mlodziez moga uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych w Swietlicy
sSrodowiskowej za zgoda rodzicow lub opiekundw,

w Swietlicy srodowiskowej moze zostaC zorganizowany hostel zapewniajacy opieke
W porze nocne;j.

. Standard s$wietlicy socjoterapeutycznej:

1) obszar dziatania obejmuje sSrodowisko lokalne - cze$¢ miasta,

2) rodzaje prowadzonych zajec:

3)

a)
b)
C)
d)
e)
f)
g
h)

edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanie brakéw szkolnych,
ogolnorozwojowe, w tym rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,
rozwijajace umiejetnosci zyciowe i spoteczne,

zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,
wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzen zachowania,
specjalistyczne, w szczego6lnosci korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

zadania Swietlicy socjoterapeutycznej:

a)
b)

)
d)

e)

f)

g)

h)

sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,
prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym dla
catej grupy i diagnoza indywidualng dzieci,

praca ze statymi grupami dzieci,

praca z dzie¢cmi w kontakcie indywidualnym,

przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych
dla dzieci. W planach tych warto uwzglednia¢ wilaczanie dziecka w dzialania
roznorodnych kot zainteresowan, grup rozwojowych, w pozalekcyjne

i pozaszkolne zajecia — zgodnie z predyspozycjami i zainteresowaniami dziecka,

prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, plandow i realizacji indywidualnych i grupowych zajec¢
z dzieCmi wraz z osiggnieciami),

utrzymywanie kontaktéw z rodzing dziecka w celu:

* diagnozy sytuacji rodzinnej,

* rozwigzywania problemow rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej lub
wspotuzaleznionej do podjecia terapii),

* wspolpracy dotyczacej postepow dziecka w procesie socjoterapii,

wspoOlpraca z instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemdéw
alkoholowych, szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.), ktére moga pomdc rodzinie w rozwigzaniu jej problemow,
a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych. Niezwykle istotna jest wspOlpraca

z wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi i nauczycielami uczacymi dzieci,
zwlaszcza tych przedmiotoéw, ktére sprawiaja dzieciom trudno$ci. Aby zwiekszy¢
efektywnos$¢ pomocy, konieczna jest wymiana informacji na temat sytuacji szkolnej
dziecka, ewentualnych wagarow itp.

korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,
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4)

5)

6)

7)
8)

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

j) zajecia (spotkania) grupowe dla rodzicéw, warsztaty w zakresie doskonalenia
umiejetnosci wychowawczych.

dzieci i mlodziez moga uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych w Swietlicy

socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicow lub opiekunow,

zajecia organizuje sie po sporzadzeniu diagnozy dziecka, w szczegolnosci rozwoju

poznawczego, emocjonalnego i spotecznego, i jego rodziny, diagnoza ta jest podstawa do

przygotowania indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych dla kazdego

dziecka oraz planu pracy z jego rodzina,

zajecia w Swietlicy socjoterapeutycznej prowadza psycholodzy, pedagodzy i inni

specjalisci posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju dzialalnoSci potwierdzone

odpowiednim certyfikatem,

w Swietlicy socjoterapeutycznej powinien by¢ zatrudniony jeden psycholog,

uczestnicy zaje¢ w Swietlicy socjoterapeutycznej moga korzystac¢ z dozywiania.

. Standard zajec¢ socjoterapeutycznych:

diagnoza indywidualna dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,

prowadzenie zaje¢ zgodnie z programem dla catej grupy i diagnoza indywidualng dzieci,
utrzymywanie statych kontaktéw z rodzing dziecka,

przygotowanie i realizacja indywidualnych programoéw rozwojowo-terapeutycznych dla
dzieci,

prowadzenie dokumentacji,

wspolpraca z instytucjami (gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych,
szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie

itp.),
korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych prowadzonych zajec,
grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych,

programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;j.
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