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1.4. Informacja BIOZ

1.4.1. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen przy wykonywaniu rob6t ziemnych
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:
. moze wystapi¢ zagrozenie spowodowane pracg sprzetu i srodkow transportu,

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami, brak przykrycia wykopu),

«  potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonaniu rob6t na placu
budowy lub w miejscu postronnym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej)

e zatrucie gazem mogacym gromadzi¢ sie w kanalizacji kablowej,

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robaét.
Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

» elektroenergetyczne,
» telekomunikacyjne,
» wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno byé poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej
mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych rob6t. W czasie
wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.
1.4.2. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji rob6t
szczegblnie niebezpiecznych.
Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
przeprowadza sie jako:
» szkolenie wstepne ogdline,
« szkolenie wstepne na stanowisku pracy,
» szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadza sie w oparciu o program poszczeg6lnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (instruktaz ogoélny) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Pracownikéw nalezy zapozna¢ z:
e zasadami postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

« zasadami bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

e zasadami stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego.

Wszystkie te szkolenia na stanowiskach pracy powinny byé potwierdzone przez pracownika na
pismie oraz odnotowane w aktach osobowych pracownika.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom, do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
« wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
e obslugi maszyn i urzadzen technicznych,
e udzielania pierwszej pomocy.

Nie mozna dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP.
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1.4.3. Wskazania srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy i mistrz budowlany. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu
budowy prowadzi do powstawania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

* organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

« dbac o sprawnosé srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

* organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

» dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba
kierujgca pracownikami, obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu sSrodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.
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Il.  Czes¢ techniczna.

2.1. Inwestor
Inwestorem niniejszej inwestycji jest Miasto Suwaiki, ul. Mickiewicza 1, 16-400 Suwatki
2.2. Wykonawca robot

Wykonawcg powinno by¢ przedsigbiorstwo specjalistyczne dysponujace odpowiednim sprzetem
oraz kadrg posiadajgcg wkasciwe uprawnienia budowlane w telekomunikacji. Wykonawca winien uzyskac¢
réwniez akceptacje TP S.A. Techniczna Obstuga Klienta, Rozwoéj i Gospodarka Zasobami Region
Pétnocny, Dziat Zarzadzania Zasobami Sieci w Olsztynie Al. M. J. Pitsudskiego 63a, 10-449 Olsztyn

2.3. Podstawa opracowania dokumentacji

Projekt przebudowy kabli telekomunikacyjnych rozdzielczych w rejonie szafy SU2SR1DA, CA
SUWALKI SRODMIESCIE opracowano na podstawie:

»  Zlecenia inwestora,

«  warunkow technicznych wydanych przez TP S.A. Techniczng Obstuge Klienta, Region
Operacyjnego Utrzymania Sieci i Ustug w Olsztynie,

»  projektu usytuowania sieci uzbrojenia terenu ulicy Szkolnej w Suwatkach,

» danych inwestycyjnych otrzymanych od uzytkownika sieci i sprawdzonych przez projektanta
w terenie,

 map geodezyjnych dla celéw projektowych,

e norm branzowych.

2.4. Przedmiot projektu

Przedmiotem niniejszego projektu wykonawczego jest:

» likwidacja kanalizaciji i kabli rozdzielczych w kanalizacji,

*  budowa nowego odcinka jednootworowej kanalizacji teletechnicznej,

*  budowa kabli rozdzielczych XzZTKMXpw 5x4x0,5/SU2SR1DA/40a i XzZTKMXpw
5x4x0,5/SU2SR1DA/41.

» likwidacja napowietrznych przytaczy do budynku Sejnenska 23A i Szkolna 6,

*  budowa przytaczy abonenckich doziemnych do budynkoéw j/w.

e likwidacja dwdch stupéw drewnianych: przy studni SUWALKI/CD1/D/016A/001A/004 i na
dziatce o nr 10669 — Sejnenska 23A,

2.5. Uzasadnienie

W zwigzku z rozbudowa i przebudowg ulicy Szkolnej w Suwalkach w miejscu istniejgcej
kanalizacji teletechnicznej, zaistniata konieczno$¢ przebudowy w/w kanalizacji wraz z cafq jej zawartoscig
poza obrys kolizji.

2.6. Zakres rzeczowy

Niniejszy projekt obejmuje przebudowe sieci w zakresie:

» likwidacja kanalizacji teletechnicznej — 0,042 km otworéw
* budowa kanalizacji teletechnicznej — 0,040 km otworéw
» likwidacja kabli rozdzielczych — 2,01 km par kabla
» budowa kabli rozdzielczych —1,90 km par kabla
» likwidacja kabli abonenckich — 0,138 km par kabla

e budowa kabli abonenckich doziemnych - 0,140 km par kabla
2.7. Uzgodnienia — niniejszy projekt uzgodniony zostat z:

ez PGE Dystrybucjg SA Oddziat Biatystok Rejon Energetyczny Suwatki z dnia 02-04-2012r,

ez TPSA Techniczna Obstuga Klienta, Rozwéj i Gospodarka Zasobami Region P6inocny,
Dziat Zarzadzania Zasobami Fizycznymi Sieci w Olsztynie Nr 23 105 dnia 11-04-2012r

»  z Przedsiebiorstwem Energetyki Cieplnej w Suwatkach Spotka z 0.0 Zaktad Sieci Cieplnej
16-400 Suwalki ul. E.Plater 28C z dnia 10-04-2012r

ez Zarzadem Drog i Zieleni w Suwatkach z dnia 10-04-2012r,
ez Zarzadem Budynkoéw Mieszkalnych, 16-400 Suwalki ul. Wigierska 32 z dnia 20-04-2012r
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2.8. Stan projektowany

mgr in z. Zygmunt Dargiewicz

2.8.1. Kanalizacja teletechniczna

Zaprojektowano, kanalizacje 1-otworowa pomiedzy studnig SUWALKI/CD1/D/016A/001A/004 i

SUWALKI/CD1/D/016A/001A/005G/001 w ten sposdb, ze kanalizacja utozona bedzie po najprostszej linii
pomiedzy studniami, w miejscu niekolidujacym z projektowanym innym uzbrojeniem terenu.

Kanalizacje telekomunikacyjna, z uwagi na szerokos¢ jezdni, uksztattowanie zjazdéw i parkingéw
ulicy Szkolnej, a takze z powodu mozliwosci zgniecenia kanalizacji, projektuje sie z rur HDPE @110/6,3
mm — diugos¢ odcinka kanalizacji to 40m.

Nalezy wybudowaé¢ nowy cigg kanalizacji, zaciggna¢ do niej kable, a nastepnie wykonac zigcza.
Demontaz kabla i kanalizacji przeznaczonej do likwidacji wykonaé¢ dopiero po sprawdzeniu dziatania kabli
miedzianych Sieci Miejscowych.

Studnie kablowe winny by¢ wypoziomowane, zgodnie z rzedng chodnikow.

Przed budowag kanalizacji nalezy wykonaé przekopy poprzeczne w celu szczeg6towego ustalenia
przebiegu obcych urzadzen. Glebokosc¢ utozenia kanalizacji powinna by¢ taka, aby najmniejsze
przykrycie liczone od poziomu nawierzchni do gérnej powierzchni kanalizacji wynosito 0,6 m dla
kanalizacji rozdzielczej.

Kanalizacja kablowa z rur PCW powinna byé wykonana w temperaturze nie nizszej niz -10°C.

Kanalizacja pierwotna powinna zabezpieczac¢ zaciggniete do niej kable przed uszkodzeniami
mechanicznymi wzdtuz catych ciggéw oraz w studniach kablowych. Nalezy stosowa¢ zlaczki skrecane, a
rury w studniach montowac¢ do $cian studni pod pokrywg kablowa.

Kanalizacja do przebudowy

likwidowana projektowana

km otwory(kmo)
0,040

dtugosé (m)
40

km otwory(km)
0, 042

dtugosé (m)
42,0

Kanalizacja 1-otworowa

HDPE Fi — 110/6,3 mm

2.8.2. Przebudowa kabli telekomunikacyjnych w kanalizacji

— 0,040 km

Projektuje sie budowe kabli kanatowych typu XzTKMXpw i o $rednicy zyt 0,5, mm wzdluznie
uszczelnianego i zelowanego. Jako tgczniki zyt stosowaé taczniki modutowe i Etony, a ostony zigczy —
typu Raychem lub firmy Telko — typu AVSM 2-X.

Zastosowane do budowy kable XzTKMXpw winny spetnia¢ wymagania okreslone w warunkach
technicznych WT-76/K-091 wydanych przez Os$rodek Badawczo-Rozwojowy Przemystu Kablowego
.Kablosprzet” oraz w normie PN-83/T-90331.

Kable do likwidacji:

. Dlugos¢ kabli (mb) llosé
Lp. Rodzaj kabla Trasowa Montazowa km par
1. XzZTKMXpw 5x4x0.5/40a 99 103 1,03
XZTKMXpw 5x4x0.5/41 94 98 0,98
3. XzTKMXpwn 2x2x0.5 69 0,138
Wyszczegolnienie kabla do budowy
. Dlugos¢ kabli (mb) llosé
Lp. Rodzaj kabla Trasowa Montazowa km par
1. XzTKMXpw 5x4x0.5/40a 91 98 0,98
2. XzZTKMXpw 5x4x0.5/41 86 92 0,92
3. XzZTKMXpwn 2x2x0.5 70 0,14

Kable do likwidacji i nowe do budowy projektuje sie ze zlacza SU2SR1DA/40-46 w studni

SUWALKI/CD1/D/016A/001A/002.
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Kable powinny by¢ uktadane w kanalizacji kablowej przy temperaturze powietrza powyzej -10°C.
Odcinki kabli uktadanych w kanalizacji kablowej powinny by¢ tak dobrane aby, liczba ztaczy przelotowych
byta mozliwie najmniejsza. Laczenie i odgatezienie kabli nalezy wykonywac w studniach kablowych.

W pierwszej kolejnosci nalezy zajmowa¢ otwory w dolnej warstwie ciggu kanalizacji. Prace w
kanalizacji rozpoczyna sie od przepchniecia preta poliestrowo-szklanego przez wyznaczony otwér. W ten
spos6b sprawdza sie droznosé otworu i umozliwia zacigganie pomocniczego drutu lub liny zaciggowe;j.

Kable moga by¢ zaciggane do kanalizacji przy pomocy liny zaciggowej recznie lub przy uzyciu
wciggarki mechanicznej.

Uktadanie powinno byé wykonane z zachowaniem nastepujacych zasad:

1. kable ukfadane na wspornikach kablowych, z tym Ze kable rozdzielcze maloparowe mogag by¢
uktadane na wspornikach wspolnie po 2 lub 3 kable w jednym uchwycie,

2. kable nie powinny zastania¢ wolnych otworéw kanalizacji, lecz przebiega¢ réwnolegle do siebie i do
$cian bocznych studni,

3. kable przelotowe nie powinny krzyzowac sie,

4. tuki na wygieciach powinny by¢ tagodne, a promien giecia kabla nie powinien by¢ mniejszy od 10-
krotnej srednicy zewnetrznej kabla dla kabli nieopancerzonych, natomiast w wypadku zastosowania
kabli opancerzonych promien giecia kabla nie powinien byé mniejszy od 15-krotnej S$rednicy
zewnetrznej kabla.

5. zlgcza kablowe powinny byé usytuowane przy scianach wzdtuznych studni kablowych i mocowane na
wspornikach kablowych wg ZN-96/TP S.A. — 023.

W studniach kablowych, kable powinny by¢é oznakowane odpowiednimi przywieszkami
identyfikacyjnymi.
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Przywieszka identyfikacyjno

1 — obudowa preywisszki (plastik, grubos61—2mm)
2 — isbliczka barwiona do nonooszenia napisdw (papier 80-80g/m lub inny materiat)
3 — otwér dla zaciskajgceqe wiqzadfa maocujgeego priywieszke do kabla Iub rury

2.9. Uwagi koncowe.

Projektowane prace zwigzane z budowg kabli telekomunikacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie z
obowigzujgcymi normami zaktadowymi TP S.A.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowg sieci telefonicznej nalezy przestrzegacé
przepis6w BHP oraz przepiséw bezpieczenstwa w ruchu kotowym na ulicach i drogach publicznych.

Po zakonczeniu robét nalezy dokona¢ ich komisyjnego odbioru. Komisji odbioru nalezy przedstawic
aktualng dokumentacje powykonawcza wraz z wynikami pomiaréw kabli.

Przebudowang kanalizacje nalezy zainwentaryzowa¢ przez uprawnione stuzby geodezyjne.



