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1) Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanegaz kolejnaé realizacji poszczegdlnych
obiektow;

Przedmiotem opracowania niniejszej dokumentacji objeto rozwigzania techniczne budowy sieci
kanalizacji sanitarnej z przylgczami oraz sieci wodociggowej z przytagczami w ulicach: Olsztynskiej, Zamojskiej,
Torunskiej, Tarnobrzeskiej, Koszalinskiej, Szczecinskiej oraz fgczniku Torunskiej i Tarnobrzeskiej na Osiedlu
»=Hancza” w Suwatkach.

W zakres rob6t wchodzg roboty geodezyjne /wytyczenie trasy/, roboty ziemne /wykopy, umochienie
skarp, zasypanie z zageszczeniem/, roboty technologiczne /montaz studni, montaz rurociggéw, préby/ oraz
roboty rozbiérkowe.

2) Wykaz istnigjcych obiektéw budowlanych podlegajych adaptacji lub rozbiorce;

W zakresie budowy projektowanej sieci deszczowej przewiduje sie rozbidrke rurociggéw istniejgcej sieci
i przytaczy sanitarnych oraz sieci i przytaczy wodociagowych wraz z uzbrojeniem z podzialem na ulice w
zakresie:

al sie € sanitarna z przyt aczami

1/ ul. Szczeci hska (dz. nr 32142/3):

- ok. 7,0 m.b. rurociggu betonowego o srednicy Dn 200 mm;

- 4 szt. studni rewizyjnych betonowych Dn 1,2m;

2/ ul. Toru nska (32141/7, 32130/4, 32130/14):

- ok. 7,0 m.b. rurociggu betonowego o $rednicy Dn 200 mm;

- ok. 7,0 m.b. rurociggu betonowego o srednicy Dn 250 mm;

- 2 szt. studni rewizyjnych betonowych Dn 1,2m;

b/ sie € wodoci agowa z przyt gczami

1/ ul. Szczeci hAska (dz. nr 32207/7, 32151/5, 32130/8, 32150/2, 321 41/6, 32130/5, 32130/4,
32151/432142/3):

- rurociag zeliwny Dn 100 mm - ok. 20,0 m.b.;

- rurociag stalowy Dn 32 mm - ok. 15,0 m.b.;

- zasuwa Dn 32 — ok. 3 szt.;

- skrzynki uliczne do zasuw - 3 szt.;

- obudowy do zasuw - 3 szt.;

- hydrant p-poz Dn 80 i zasuwa Dn 80 — 3 szt.;

- skrzynki uliczne do zasuw - 3 szt.;

- obudowy do zasuw - 3 szt.;

2/ tacznik ul. Tarnobrzeskiej i ul. Toru nAskiej (dz. nr 32130/14):

- rurociag stalowy Dn 32 mm - ok. 12,0 m.b.;

- zasuwa Dn 32 — 1 szt.;

- skrzynki uliczne do zasuw - 1 szt.;

- hydrant p-poz Dn 80 i zasuwa Dn 80 — 1 szt.;

- skrzynki uliczne do zasuw - 1 szt.;

- obudowy do zasuw - 1 szt.;

3/ ul. Toru Aska (dz. nr 32130/4, 32130/14):

- rurociag zeliwny Dn 100 mm - ok. 20,0 m.b.;

- rurociag stalowy Dn 32 mm - ok. 15,0 m.b;

- zasuwa Dn 32 — 2 szt.;

- skrzynki uliczne do zasuw - 2 szt.;

4/ ul. Olszty Aska (dz. nr 32282/11):

- hydrant p-poz Dn 80 i zasuwa Dn 80 — 1 szt.;

- skrzynki uliczne do zasuw - 1 szt.;

- obudowy do zasuw - 1 szt.;

3) Wskazanie elementow zagospodarowania dziatkitierenu, ktére mog stwarza& zagrgenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi;

Na terenie objetym zagospodarowaniem szczegOllne zagrozenie bezpieczehstwa i zdrowia ludzi
stwarzajg prace budowlane, wykonywane w pasach ulic.
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4) Informacje dotyczce przewidywanych zagter wysgpujgcych podczas realizacji robo6t
budowlanych, okrglajgce skaé i rodzaje zagréen oraz miejsce i czas ich wyglienia;

4.1.Wykonywanie instalacji elektrycznych i podigczanie urzgdzen elektrycnych — mozliwos¢ porazenia

4.2. Praca przy maszynach i urzgdzeniach technicznych — w trakcie wyladunku materiatow i urzgdzen
budowlanych a takze zatadunku materiatow powstatych z demontazu

4.3. Roboty ziemne.

4.4. Roboty rozbiérkowe

5) Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejscagwadzenia robot budowlanych, stosownie do
rodzaju zagrdenia;

Nalezy oznakowac¢ teren rob6t za pomoca tablic ostrzegawczych a wykopy zabezpieczy¢ ogrodzeniem.
wysokos¢ balustrad powinna wynosi¢ 1,1 m nad teren. Balustrady winne by¢ oswietlone nocg kolorem
czerwonym.

6) Informacja o sposobie prowadzenia instrugtapracownikow przed przygbieniem do realizacji

robot szczegolnie niebezpiecznych, w tym:
W ramach instruktazu pracownikéw, kierownictwo budowy zobowigzane jest:

e zapozna¢ pracownikow z przedmiotem i zakresem robo6t inwestyciji,

e przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe poszczegoinych pracownikdw w miejscu wykonywania przez nich
prac,

e przedstawi¢ zagrozenia mogace wystgpié w miejscu pracy poszczegélnym pracownikom i sposoby
zapobiegania im,

« okresli¢ zakres czynnosci, obowigzkéw i kompetencji poszczegdélnych pracownikéw,

« okresli¢ charakter zaleznosci stuzbowych i sposobu komunikowania sie w ramach tych zaleznosci, na
wypadek powstania zagrozenia lub wypadku przy pracy,

e zapoznac¢ pracownikdéw z planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

e zapozna¢ pracownikdéw z lokalizacjg $rodkéw do udzielania pierwszej pomocy i ochrony p.poz, oraz
sposobem ich uzycia,

« przekaza¢ informacje na temat sposobu powiadamiania o zagrozeniach ratunkowych stuzb zewnetrznych
(straz pozarna, pogotowie ratunkowe, policja, stuzby gazowni, rejonu energetycznego i wodociggow itp.).

7) Okrelenie sposobu przechowywania i przemieszczania ntev, wyrobdéw, substancji oraz
preparatow niebezpiecznych na terenie budowy;

Sktadowiska materiatow, wyroboéw i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposéb wykluczajgcy
mozliwos$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen. Miejsce
skltadowania materiatéw uzgodni¢ z Inwestorem.

8) Wskazanigrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobieg@jch niebezpieczstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach sggdnego zagréenia zdrowia lub w
ich ggsiedztwie.

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentagjldyy oraz dokumentow niegtinych do
prawidtowe] eksploatacji maszyn i innych widzei technicznych.

Miejscem przchowywania dokumentacji budowy oraz dokumentacji niezbednej do prawidtowej
eksploatacji maszyn bedzie barakow6z Wykonawcy.
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WYMAGANIA OGOLNE

1. Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robét budowlanych wtasciwego inspektora
pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbidrki, na ktérej przewiduje sie wykonywanie robét
budowlanych trwajacych dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 os6b albo na
ktorej planowany zakres rob6t przekracza 500 osobodni.

2 Uczestnicy procesu budowlanego wspétdzialajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w
procesie przygotowania i realizacji budowy.

3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajace na
terenie budowy.

4. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

5. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowac¢ srodki
ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa.

6. Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, w szczeg6lnosci takich jak szelki bezpieczehstwa, jest
dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej.

7. Osoba wykonujgca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje sie rusztowan
ochronnych, jest obowigzana stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia ochronne.

ZAGOSPODAROWANIE TERENU BUDOWY

8. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej w
zakresie:
1) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2) wykonania drdg, wyjsc¢ i przejs¢ dla pieszych;
3) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
4) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
5) zapewnienia tgcznosci telefonicznej;
6) urzadzenia skltadowisk materiatéw i wyrobow.

9.

1. Teren budowy lub robét nalezy ogrodzi¢ albo w inny spos6b uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym.

2. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robd6t nie jest mozliwe, nalezy oznakowaé granice terenu za
pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewni¢ staty nadzor.

10. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje sie w taki sposdb, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi.
Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

11. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych wyznacza sie miejsca postojowe
na terenie budowy.

12. Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny mie¢ spadkow
wiekszych niz 10%.

13. Drogi komunikacyjne dla taczek nie moga by¢ nachylone wiecej niz - 10%.
14. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy umocowane poprzecznie, w

odstepach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, co najmniej z
jednostronnym zabezpieczeniem, o ktérym mowa w § 15 ust. 2.
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15. Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

16. Wyjscia z magazyndw oraz przejscia pomiedzy budynkami wychodzace na drogi zabezpiecza sie
poreczami ochronnymi umieszczonymi na wysokosci 1,1 m lub w inny sposéb, w szczegdlnosci labiryntami.

17.
1. Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w spos6b uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
2. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie daszkami ochronnymi.

18.

1. Strefe niebezpieczng, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow, ogradza sie
balustradami, skfadajgcymi sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a poreczg wypetnia sie w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikoéw przed upadkiem z wysokosci.

2. Strefa niebezpieczna, o ktérej mowa w ust. 1, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od
ptaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadaé
przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m.

19.

1. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45°w kierunku zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno
by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

2. W miejscach przejs¢ i przejazddéw szerokos¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o0 0,5 m wiecej z
kazdej strony niz szerokos¢ przejscia lub przejazdu.

3. Uzywanie daszkdéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw
jest zabronione.

20. Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do skltadowania materiatéw i wyrobow.

21.

1. W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow niebezpiecznych nalezy
informacje o tym zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na
terenie budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.

2. Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy w
opakowaniach producenta.

3. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice okreslajgce dopuszczalne obcigzenie regatéw
magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

22.

1. Skltadowiska materiatow, wyrobow i urzgdzen technicznych wykonuje sie w sposéb wykluczajgcy
mozliwos$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen.

2. Materialy skfaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

3. Materialy drobnicowe uklada sie w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i
wytrzymatosci tych materiatow.

4, Stosy materialéw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
warstw.

5. Przy sktadowaniu materiatéw odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:
1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;
2) 5 m - od stalego stanowiska pracy.

23. Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego, jest zabronione.

24. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest
dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.
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25. Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobow, przemieszczanie ich nad
ludzmi lub kabing, w ktérej znajduje sie kierowca, jest zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci
kierowca jest obowigzany opuscic¢ kabine.

WARUNKI SOCJALNE | HIGIENICZNE

26. Na terenie budowy urzgdza sie wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i ochronng,
umywalni, jadalni, suszarni i ustepéw.

27.

1. Na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracujgcych, zabrania sie
urzgdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni.

2. Szafki na odziez os6b wykonujgcych roboty na terenie budowy, o ktérej mowa w ust. 1, powinny byé
dwudzielne, zapewniajgce mozliwos¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wkasne;j.

28. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno-
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

29. W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno-sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza
wysokos¢ tych pomieszczen niz okreslona w § 1 ust. 4 zatgcznika nr 3 do rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.
U. Nr 129, poz. 844 oraz z 2002 r. Nr 91, poz. 811).

30. Dopuszcza sie stosowanie tawek w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych jako miejsc siedzacych,
jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

31. Palenie tytoniu moze odbywac sie wytgcznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu
przystosowanym pomieszczeniu (palarni).

32.

1. Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia 0séb wykonujgcych roboty budowlane, albo
gdy wynika to z rodzaju wykonywanych rob6t, nalezy zapewni¢ osobom wykonujgcym takie roboty
pomieszczenia do odpoczynku lub pomieszczenia mieszkalne.

2. Pomieszczenia, o ktérych mowa w ust. 1, wyposaza sie w odpowiednig do liczby zatrudnionych oséb
liczbe stotéw i krzeset z oparciami.

3. Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinny posiada¢ wystarczajgce wyposazenie sanitarne,
jadalnie, pomieszczenie do odpoczynku, t6zka, szafki kuchenne, stoly i krzesta z oparciami, stosownie do liczby
0so6b.

4. W innych przypadkach niz okreslone w ust. 1 zapewnia sie inne miejsca, wykorzystywane podczas
przerw w pracy.

33. W sprawach dotyczacych warunkdw higieniczno-sanitarnych, nieuregulowanych w niniejszym rozdziale,
stosuje sie ogolne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

SIECI | URZADZENIA ELEKTROENERGETYCZNE

34.

1. Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze
chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

2. Projekt, konstrukcije i wybor materiatow oraz urzgdzen ochronnych w instalacji, o ktérej mowa w ust. 1,
nalezy dostosowac do typu, rodzaju i mocy rozdzielanej energii, warunkéw zewnetrznych oraz do poziomu
kwalifikacji os6b majacych dostep do instalacji.

35. Roboty zwigzane z podigczaniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji i urzadzenh
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
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36.

1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatow lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtoéci liczonej
w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

1) 3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV;
2) 5 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV;
3) 10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV;

2. W czasie wykonywania rob6t budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzgdzen zatadowczo-
wytadowczych zachowuje sie odlegtosci, o ktérych mowa w ust. 1, mierzone do najdalej wysunietego punktu
urzgdzenia wraz z fadunkiem.

3. Przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych,
bezposrednio pod linig wysokiego napiecia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem.

4. Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na niebezpieczng
odlegto$¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, o ktérych mowa w ust. 1, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia.

37.

1. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy zabezpiecza sie przed
dostepem nieupowaznionych osoéb.

2. Rozdzielnice, o ktérych mowa w ust. 1, powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od
odbiornikéw energii.

38.

1. Polgczenia przewodow elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposob
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzadzenia.

2. Przewody, o ktérych mowa w ust. 1, zabezpiecza sie przed uszkodzeniami mechanicznymi.

39.

1. W przypadku zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w instalacji, nalezy sprawdzi¢ ich
dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

2. Kopie zapisu pomiaréw skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym powinny
znajdowac sie u kierownika budowy.

3. Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢é odnotowane w ksigzce
konserwacji urzgdzen.

40.

1. Miejsca wykonania robét, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy w czasie wykonywania rob6t
powinny byé¢ dostatecznie oswietlone.

2. Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiadaé o$wietlenie
pozycyjne.

3. Punkty swietlne rozmieszcza sie w sposob zapewniajgcy odczytanie tablic i znakdéw ostrzegawczych oraz
znakow sygnalizacji ruchu na terenie budowy.

4. Stupy z punktami $wietlnymi na drogach znajdujgcych sie na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ wzdtuz
drég i na ich skrzyzowaniach. Na tukach drég, przy jednostronnym oswietleniu, stupy nalezy ustawia¢ po
zewnetrznej stronie tuku.

5. Punkty $wietlne i sygnalizacyjne powinny spetnia¢ wymagania okreslone w § 45 ust. 4i 5.

MASZYNY | INNE URZADZENIA TECHNICZNE

41. Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

42.
1. Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.
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2. Dokumenty te powinny by¢ dostepne dla organéw kontroli w miejscu eksploatacji maszyn i urzadzen, o
ktérych mowa w ust. 1.

43.

1. Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi technicznemu,
udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzgdzen.

2. Wykonawca zapoznaje pracownikow z dokumentacjg, o ktérej mowa w ust. 1, przed dopuszczeniem ich
do wykonywania robot.

3. Maszyny i inne urzadzenia techniczne eksploatuje sie, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcjg
producenta, w spos6b zapewniajgcy ich sprawne funkcjonowanie.

44,
1. Maszyny i inne urzgdzenia techniczne powinny by¢:
1) utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosg;
2) stosowane wylgcznie do prac, do jakich zostaly przeznaczone;
3) obstugiwane przez przeszkolone osoby.
2. Maszyny i inne urzadzenia techniczne pracujgce pod cisnieniem powinny by¢ sprawdzane i poddawane
regularnym kontrolom, zgodnie z przepisami odrebnymi.

45, Przecigzanie maszyn i innych urzgdzen technicznych ponad dopuszczalne obcigzenie robocze jest
zabronione, z wyjatkiem przecigzen dokonanych w czasie badan i préb.

46. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkdw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

47. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia technicznego
nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ doptyw energii.

48. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urzgdzeniach technicznych powinny byé
dostepne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwacji, z ktérymi zapoznaje sie osoby upowaznione do pracy na
tych stanowiskach.

ROBOTY ZIEMNE

49. Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego potozenie instalaciji i
urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

50.

1. Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne,
gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne powinno byé poprzedzone okre$leniem
przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej] moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i
sposobu wykonywania tych robot.

2. Bezpieczng odlegtos¢ wykonywania robot, o ktérych mowa w ust.1, ustala kierownik budowy w
porozumieniu z wkasciwg jednostkg, w ktdrej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sie te instalacje. Miejsca tych
robét nalezy oznakowaé napisami ostrzegawczymi i ogrodzic.

3. W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

4. Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

51.

1. W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy tych robotach
nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w $wiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

2. Porecze balustrad, o ktérych mowa w ust. 1, powinny znajdowa¢ sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i
w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.
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3. Niezaleznie od ustawienia balustrad, o ktérych mowa w ust. 1, w przypadkach uzasadnionych wzgledami
bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposéb uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu.

4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o ktérych mowa w ust. 3, teren rob6t mozna
oznaczy¢ za pomoca balustrad z lin lub tadm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu na
wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

52. Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robot
powinien zapewni¢ staly jego dozor.

53.

1. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢ wykonywane
tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci réwnej glebokosci wykopu.

2. Wykopy bez umocnien, o glebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej od 2 m, mozna wykonywac,
jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

3. Zabezpieczenie azurowe $cian wykopéw mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Stosowanie
zabezpieczenia azurowego $cian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.

4. Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.

54. W czasie wykonywania wykopéw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami
odrebnymi, nalezy:
1) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci réwnej trzykrotnej glebokosci
wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wéd opadowych w kierunku od wykopu;
2) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z zachowaniem bezpiecznego
nachylenia w kazdym punkcie skarpy;
3) sprawdzac¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy.

55. Przebywanie os6b pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.
ROBOTY ROZBIORKOWE

56.

1. Teren, na ktérym prowadzone sg roboty rozbiérkowe obiektu budowlanego, nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé¢
tablicami ostrzegawczymi.

2. Przed rozpoczeciem rob6t rozbiérkowych nalezy obiekt odtgczyé od sieci gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowej i kanalizacyjne;.

57.

1. Prowadzenie robot rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ przewrdcenia czesci konstrukcji obiektu
przez wiatr, jest zabronione.

2. Roboty nalezy wstrzymaé w przypadku, gdy predkos$¢ wiatru przekracza 10 m/s.

58. W czasie prowadzenia robot rozbiérkowych przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach jest
zabronione.

59.
1. Do usuwania gruzu w czasie rob6t rozbidrkowych nalezy stosowa¢ zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe.
2. Rynny zsypowe powinny mie¢ zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.

60. Przewracanie $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione.

61.

1. W czasie wykonywania robét rozbiérkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i maszyny
powinny znajdowac sie poza strefg niebezpieczna.

2. W czasie wykonywania rob6t rozbiérkowych sposobem przewracania diugo$é umocowanych lin powinna
by¢ trzykrotnie wigksza od wysokosci obiektu, a ich umocowanie powinno byé niezawodne.
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