Rada Miejska
w Suwalkach

Informacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego na terenie miasta Suwalk

Na podstawie art. 12 a pkt. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Inspekcji
Sanitarnej przedkladam Radzie Miejskiej w Suwalkach informacje o stanie
bezpieczenstwa sanitarnego na terenie miasta Suwalk za 2011 rok.



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Suwatkach powstata 1.01.2002 r. w wyniku
przeksztalcenia Miejskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako panstwowa
jednostka organizacyjna (jednostka budzetowa) wykonujaca zadania na obszarze miasta
Suwalk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania i zakres dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] wynikaja glownie z
Ustawy o Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (Dz. U nr 12 poz. 49 z p6zn. zm.) oraz
innych przepiséw dotyczacych ZOZ , panstwowych jednostek organizacyjnych i jednostek
budzetowych.

Obszar dzialania.

Terytorialny zakres dziatania Powiatowej Stacji obejmuje miasto Suwalki oraz gminy:
Bakatarzewo, Filipow. Jeleniewo, Przero$l, Raczki, Rutk¢ Tartak, Suwalki, Szypliszki i
Wizajny.

Zadania.

Do Powiatowej Stacji nalezy wykonywanie wszelkich czynnosci zwiazanych z realizacjg

zadan nalezacych do Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach, a w

szczegodlnosel :

1. Prowadzenie spraw zwiazanych z wykonywaniem czynnosci kontrolnych 1 innych
czynnosci wynikajgcych z zadan natozonych na Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych.

2. Pobieranie materiatu do analiz i badan laboratoryjnych i przekazywanie do wykonania
analiz do laboratorium Granicznej i Wojewodzkiej Stacji.

3. Dziatanie przeciwepidemiczne.

4. Opracowywanie analiz i ocen epidemiologicznych oraz stanu higieniczno-sanitarnego.

5. Przygotowywanie projektow decyzji i wykonywanie innych czynnosci w postgpowaniu
administracyjnym i w postepowaniu egzekucyjnym w administracji.

6. Przygotowywanie wnioskow do Sadu Grodzkiego.

7. Przygotowywanie spraw zwiazanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie i

popieranie oskarzenia w postgpowaniu uproszczonym wediug odrgbnych przepisow.

8. Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie, prowadzenie i nadzorowanie dziatalnosci na
rzecz promocji zdrowia.

9. Opracowywanie projektow, planow pracy oraz sprawozdan z dzialalnosci Stacji.

10. Prowadzenie postgpowania i dokumentacji w sprawie stwierdzania chorob zawodowych.

Czynnosci kontrolne, funkcje nadzorcze oraz wspélpraca Powiatowe] Stacji obejmuje w

szczegolnosced :

1. Zapobieganie i zwalczanie chorob zakaznych, pasozytniczych i nie zakaznych mogacych
szerzy¢ si¢ epidemicznie.

2. Higiene srodowiska naturalnego i srodowiska bytowego z uwzglednieniem higieny
urzadzen i obiektéw uzytecznosci publicznej.

3. Warunki sanitarne produkcji, obrotu i jakosci zdrowotnej Srodkéw spozywezych i uzywek
majacych wplyw na zdrowie cziowieka.

4. Higiene pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.

Lokalizacje inwestycji pod wzgledem wymagan higienicznych.
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Warunki higieniczne w zaktadach nauczania , wychowania i opieki nad dzie¢mi.
Wspoiprace z innymi instytucjami i organizacjami, jak np. :

Inspekcja Weterynarii, Inspekcja Pracy, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony
Srodowiska, Policja i Straza Miejska.

S

Struktura Organizacyjna .

W skiad Powiatowej Stacji wchodza:
Odzial Epidemiologii,
Oddziat Zywienia, Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku,
Oddziat Higieny Komunalnej.
Oddziat Promocji Zdrowia,
Oddziat Laboratoryjny.
Oddziat Ekonomiczny i Administracyjny,
Samodzielne stanowisko pracy ds. Systemu Jakosci,
Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegawczego,
Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy .
. Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,
. Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,
. Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,
. Samodzielne stanowisko pracy Gtownego Ksiegowego,
14. Samodzielne stanowisko pracy ds. Obshugi.
Aktualne zatrudnienie — stan na 31.12.2010 r.- w przeliczeniu na pelne etaty : 63 etaty.

080 2N W L B

S
N—= O

(-
Ld

W przedstawianej ocenie omoéwione zostaly wybrane zagadnienia z zakresu nadzoru
poszczegblnych Oddzialow Powiatowej Stacji Sanitarnej, majace najwigkszy wplyw na stan
bezpieczenstwa sanitarnego miasta Suwatk. Dla oceny stanu sanitarnego istotne znaczenie
majg te elementy otoczenia, kiére w przypadku dhugotrwalej ekspozycji mogg by¢ zrédlem
czynnikéw patogennych dla ludnosei.
Do takich elementéw nalezg miedzy innymi :

e woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,
odpady stale i Scieki oraz sposob ich utylizacji.
srodowisko pracy dzieci, mtodziezy 1 dorostych,
sfera ustug socjalnych, zdrowotnych i gastronomicznych,
zywnos¢ — jej jakos¢, zanieczyszezenie, stan odzywienia ludnosci,
wystepowanie chorob zakaznych 1 zatruc.

W kazdym z nadzorowanych obiektow dziatalnos¢ Inspekcji Sanitarnej zmierzata do
rozpoznania, a nastgpnie eliminowania lub chociazby minimalizowania zagrozen dla zdrowia
mieszkancow miasta.
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Oddzial Epidemiologii

Oddziat Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Suwatkach petnit nadzoér nad :
- zglaszalnoscig i opracowywaniem zachorowan na choroby zakazne.
- wykonawstwem szczepief ochronnych,
- placowkami stuzby zdrowia w zakresie przestrzegania rezimu sanitarnego.

Na terenie miasta Suwatk w 2011 roku zarejestrowano ogélem 574
zachorowania na choroby zakazne, w tym 132 zachorowania wymagajace opracowania
epidemiologicznego i 442 zachorowania podlegajace zgloszeniu i rejestracji.

Poréwnawceze dane liczbowe roku 2011 do 2010 przedstawia tabela Nr 1 i Nr 2.

Analiza zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniu ( ktdre
przedstawia tabela Nr 1 ) wykazuje znaczny wzrost zachorowan na choroby zakazne w 2011
roku w stosunku do 2010 roku. I tak w roku 2011 zarejestrowano 442 zachorowania,
aw 2010 roku 291 zachorowan.

Wzrost zachorowan nastapit eldownie wsrod chorob takich jak :

1. wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy z 13 w 2010 r. na 82 w
2011 r.

2. wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 z 50 w 2010r. na 63 w 2011 r.

3. plonicaz6 w2010r. na 11 w2011 r.

4. ospawietrzna z 68 w 2010 r. na 149 w2011 r.

5. grypa wywotana wirusem A (HIN1)z 0 w2010r. na 4 w2011r.

Spadek w te] erupie nastapil wérdd zachorowan na :

1. zachorowania grypopodobne z 16 w2010r. na 0 w 2011 r.

2. wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone ze 129 w 2010r. na 120 w 2011 r.

W pozostatych jednostkach chorobowych nastapit niewielki wzrost lub spadek
zachorowan w stosunku do 2010 r., ktére przedstawia tabela Nr 1.
Zachorowania na choroby zakazne wymagajace epidemiologicznego

opracowania ( ktére przedstawia tabela Nr 2 ) wykazaty ogélnie spadek zachorowan w 2011 r.



w stosunku do 2010 r. 1tak w roku 2010 zarejestrowano 156 zachorowan a w 2011 r. —
132. Jednak roznie sig¢ to ksztaltowalo w poszezegolnych jednostkach chorobowych.
Zmniejszyly sie zachorowania na :

1. salmonellozy z 22 w2010 r. na 13w 2011 r.

2. boreliozez 91 w2010 r. na 80 w2011 r.

3. nosiciele nowozarejestrowani WZW typuC—z 14z 2010 r. na 2 w 2011 r.

4. zapalenie opon mozgowychz 6 w2010 r. na 2w 2011 r.

Wzrosty natomiast zachorowania na :

1. szczepienia p / wsciekliznie z 15w 2010 r. na 22 w 2011 r.
2. WZWtypuC z1 w2010 r. na 3w 2011 r.

Pozostale zachorowania zarejestrowane w 2011 r. w omawianej grupie
utrzymywaly si¢ na podobnym poziomie w stosunku do 2010 r.. co przedstawia tabela
Nr2.

W 2011 roku zbiorowych zatru¢ pokarmowych nie zarejestrowano.

Nadal kontynuowano realizacje programu eradykacji  poliomyelitis na
oddziatach szpitalnych dziecigcych i w zakladach opieki zdrowotnej oraz program ,,Sentinel”
— nadzér epidemiologiczny nad grypa.

Z przeprowadzonej analizy za 2011 rok z wykonawstwa szczepien ochronnych
w grupie wiekowej 0 — 19 lat stan uodpornienia dzieci i miodziezy utrzymuje si¢ na poziomie
99,8 %. Jest to uodpornienie zadawalajace. W zakresie prowadzonej dokumentacji
poszczepiennej, przechowywania szczepionek oraz transportu szczepionek do punktow
szczepien w 2011 r. nieprawidlowosci nie stwierdzono. Placéwki réwniez nie zglosity

niepozadanych odczynoéw poszczepiennych.

Ponadto Oddzial Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach pelnit nadzér nad placowkami shuzby zdrowia.
W 2011 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach
obejmowata nadzorem sanitarnym 150 obiektéow stuzby zdrowia, w tym :
® 2 szpitale
e 23 zaklady opieki zdrowotnej
e 101 gabinetow lekarskich prywatnych

® 24 inne ( gldwnie gabinety medyczne w szkotach )



Ogotem przeprowadzono 178 kontroli, z tego 150 kentroli kompleksowych.

W czasie kontroli uwage zwracano gldwnie na :

- stan sanitarno — techniczny placowek,
- sposOb przeprowadzania procesow dezynfekeyjnych i dobor srodkow.,
- przeprowadzanie procesow sterylizacji,

- postepowanie z odpadami medycznymi.

W kazdym roku po kontroli kompleksowej Samodzielnego Publicznego Szpitala
Wojewodzkiego w Suwalkach wystawiana jest decyzja administracyjna na usterki natury
technicznej. Ogélem wystawionych jest 7 decyzji administracyjnych. Szpital usuwa usterki
wymagajace malych nakladéw finansowych . Usterki wymagajace duzych nakladow
finansowych sa nadal prolongowane na wniosek strony.

W 2011 roku kapitalny remont zostat przeprowadzony na Oddziale Chirurgii Ogoélnej
oraz przeniesiono Oddzial Nefrologii ze Stacja Dializ do wyremontowanych pomieszczen
szpitala.

Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej w
Suwatkach w latach wczesniejszych wykonywat decyzje w duzym zakresie. W 2011 roku
stan sanitarno — techniczny nie budzit zastrzezen — decyzji nie wystawiano.

W gabinetach indywidualnej praktyki lekarskiej oraz w niepublicznych zakiadach

opieki zdrowotnej decyzji réwniez nie wystawiano. Stan sanitarno — techniczny dobry.

Oddzial Epidemiologii w czasie kontroli zarbwno w otwartej opiece jak i zamknigtej
zwracal uwage na przeprowadzane procesy dezynfekceji i sterylizacji, ktdre zapobiegaja
przenoszeniu si¢ zakazen.

W placowkach stosowano preparaty dezynfekcyjne zarejestrowane i dopuszczone do
obrotu w zakladach opieki zdrowotnej. Pod nadzorem inspekcji znajduje si¢ 77 urzadzen
sterylizacyjnych. Kontrola procesow sterylizacyjnych w placéwkach prowadzona jest
prawidlowo. Rejestry dokumentujgce procesy sterylizacyjne prowadzone sa na biezaco
i czytelnie.

W 2011 roku nadzorowano réwniez postgpowanie z odpadami niebezpiecznymi
pochodzenia medycznego. W zakltadach opieki zdrowotnej, jak i w gabinetach indywidualnej
praktyki lekarskiej odpady pochodzace z dzialalnosci medycznej zbierane byly prawidlowo,
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, natomiast w Samodzielnym Publicznym

Szpitalu Wojewddzkim w Suwalkach stwierdzono nieprawidiowosci :



- brak oznakowania identyfikujacego rodzaj odpadow,

- do odpadéw o ostrych koncowkach i krawedziach stosuje si¢ pojemniki po ptynach
dializacyjnych,

- do odpadéw medycznych o réznych kodach stosowane sa worki jednorazowego uzycia
w kolorze czerwonym.

Ponadto Oddziat Epidemiologii w 2011 roku wystosowat 7 wystapien do dyrektorow
szpitali, lekarzy pracujacych w niepublicznych zakladach opieki zdrowotnej i gabinetach
indywidualnej praktyki dotyczace zagadnien :

1. zglaszania chorob zakaznych.
2. zamowien na szczepionki na 2012 r.
Escherichia coli — informacje dla lekarzy

postepowania w zwiazku z przypadkami grypy A( HINI )
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szczepionki Synflorix

Podsumowujac dziatalnos¢ nadzorowa nalezy stwierdzi€, iz stan sanitarny obiektow
stuzby zdrowia w 2011 roku nie budzit wiekszych zastrzezen.

W 2012 roku nalezy podjaé dziatania zmierzajace do wyeliminowania
nieprawidlowosci stwierdzonych w 2011 roku w Samodzielnym Publicznym Szpitalu

Wojewoddzkim w Suwalkach .

W zataczeniu :
1) tabela Nr 1 1tabela Nr2 .

Tabela Nr 1
Choroby zakazne podlegajace zgloszeniu.
Jednostka chorobowa Rok 2010 Rok 2011
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
wywolane przez 13 %)
Wirusowe zakazenia TOlaWINSY
jelitowe nieokreslone 129 120
inne okreslone - 2
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci 5
50 63
do lat 2
Plonica 6 11




Choroba wywolana przez Streptococcus

pyogenes, inwazyjna - r6za 2 )
Ospa wietrzna 68 149
Roézyczka 1 1
Nowo wykryte zakazenia HIV 1 2
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 2
Grypa ogotem - 4
Grypa wywolana nowym wirusem ) 4
A (HIN1)
Zachorowania grypopodobne 16 -
AIDS —zespdt nabytego uposledzenia 1 5
odpornosci -
Ogolem: 291 442
Tabela Nr2 Choroby zakazne podlegajace opracowaniu epidemiologicznemu.
Jednostka chorobowa Rok 2010 Rok 2011
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
Listerioza - 1
zatrucia "
pokarmowe 22 3
posocznica ) 1
Salmonella
inne zakazenia ) 1
pozajelitowe
Krztusiec - “
Borelioza z Lyme 91 80
Stycznos¢é 1 narazenie na wécieklizng/
potrzeba szczepien 15 22
Kleszczowe zapalenie mézgu 6 7
Zapalenie opon mézgowych 6 2
typu C ostre 1 "
Wirusowe zapalenie typu C » 5
watroby typu C (nosiciele HCV ) =
(nosiciele) typu C ( chorzy ) 1 3
Ogolem: 156 132




Oddzial Higieny Komunalne;

Pod nadzorem Higieny Komunalnej znajdowaly si¢ 234 obiekty, w tym:

uzytecznosci publicznej - 226

wodociagi - 4
kapieliska - 1
baseny - 3
decyzji administracyjnych- 9
mandat - 1nal50zh

Decyzje dotyczyly: zlego stanu sanitarno — technicznego zakladow fryzjerskich,
kosmetycznych, solarium, ekshumacji i przewozu zwlok oraz przekroczenia liczby bakterii
Legionella w cieptej wodzie w SPSzW w Suwatkach .

W miescie wykonano 347  kontroli, pobrano nastepujace ilosci prébek do badan
laboratoryjnych:
- 38 prob wody w ramach programu monitoringu kontrolnego i przegladowego wody
przeznaczonej do spozycia
- 6 probek do badan mikrobiologicznych wody w kierunku wykrycia Legionella Sp.
- 2 proby wody do badan mikrobiologicznych wody z kapieliska
- 16 prébek wody do badan mikrobiologicznych wody z basenow.
Nie stwierdzono przekroczen w probkach wody do spozycia i w wodzie do kapieli i w
basenach.
Natomiast stwierdzono przekroczenia w 2 probkach wody cieplej badanej w kierunku
Legionella Sp., pobranych z Samodzielnego Publicznego Szpitala Wojewodzkiego w
Suwatkach z nizej wymienionych oddzialow :

1. Oddziat chirurgii ogdlnej

2. Oddzial pediatryczny
Wystawiono decyzje administracyjne. Zalecenia wykonano — doprowadzono wode w
instalacji wody cieplej do wymagan zawartych w rozporzadzeniu.

1. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia.

A | Liczba ludnosci ogdlem 69800

B | Liczba ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci 68792

C | Liczba ludnosci korzystajacej z wody o niekwestionowanej jakosei 68792

D | Lista wskaznikow jakosci wody, dla ktorych stwierdzono wartosci 0
nieodpowiadajace normatywom

E |[Liczba ludnosci korzystajacej z wody. dla ktorej jakos¢ byla 0
kwestionowana

F | Wykaz miejscowosci, na terenie ktorych kwestionowano jakos¢ Nie dotyczy
wody

G | Liczba decyzji wydanych w celu uzyskania poprawy jakosci wody 0

H | Liczba decyzji zakazujacych korzystania z wody dostarczanej 0
ludnoscei

I | Liczba komunikatow o pogorszeniu jakosci wody 0




Liczba wystapien do organéw administracji rzadowej i
samorzadowe]  odpowiedzialnych  za  eksploatacje  ujec 0
wodociggowych w/s poprawy sytuacji w zakresie zaopatrzenia
ludnosci w wode

Podsumowanie i wnioski

Wodociag Suwaltki zaopatrujacy miasto w wode administrowany jest przez
Przedsiebiorstwo Wodociagow 1 Kanalizacji Sp. z 0.0. w Suwatkach , ktory zaopatruje 68562
0soby.

Ponadto na terenie miasta istnieja 2 inne wodociagi zaopatrujace ludnos¢ w wodg . Sg to :
1. Wodociag TRAC TEC - 150 osdb
2. Wodociag Animex - 80 osob.
W roku 2011 wodociag suwalski zostat rozbudowany o 4800 m.
Ludnos$¢ miasta zaopatrywana przez wyzej wymienione wodociagi korzysta z wody
przydatnej do spozycia .

2. Kapieliska.

Na terenie miasta znajduje sie 1 kapielisko — Zalew .,Arkadia”. Stan sanitarno —
techniczny nie budzil zastrzezen. Kompleks plazowy sklada si¢ z : pomostow. zaplecza
sanitarnego, pomieszczenia dla ratownikéw, pomieszczen gastronomicznych, wypozyczalni
sprzetu plywajacego. Strefy kapieli sa wyznaczone i1 oznakowane. Nieczystosci stale
gromadzono w pojemnikach o dobrym stanie technicznym. Woda w kapielisku przez caty
sezon turystyczny nadawata si¢ do kapieli.

Pobrano 2 préoby w ramach kontroli urzedowe] do badan bakteriologicznych. Administrator
pobieral w ramach kontroli wewngtrznej (raz w miesiacu) probki wody do badan
mikrobiologicznych. Woda przydatna do kapieli.
Ponadto dokonywano oznaczen organoleptycznych, takich jak:

— materialy smoliste, przedmioty typu szklo, guma itp.

— zakwity sinic.
W sezonie turystycznym pracownicy inspekeji wykonali 12 oznaczen organoleptycznych.
W trakcie trwania sezonu zadnych naruszen nie stwierdzono.

3. Baseny.

Pod nadzorem PSSE Suwaiki na terenie miasta funkcjonowaly 3 baseny:

— przy Osrodku Sportu i Rekreacji przy ul. Wojska Polskiego w Suwatkach.

—  przy Szkole Podstawowej Nr 10 przy ul. Antoniewicza w Suwalkach.,

— AQUA Park Suwatki przy ul. Jana Pawla II.

W roku 2011 pobrano 16 préb wody do badan bakteriologicznych. Przekroczen nie

stwierdzono.
Pomieszczenia obiektéw utrzymane sg w dobrym stanie sanitarno-technicznym. posiadaja
wydzielone hole, szatnie, sanitariaty, natryski, rozbieralnie, pomieszczenia na skladowanie
srodkow chemicznych i sprzetu porzadkowego. W wodzie basenowej prowadzone sg procesy
oczyszczania mechanicznego, koagulacji, filtracji, podgrzewania, napowietrzania i
chlorowania — procesy monitorowane sg przez administratoréw obiektu. Sredni poziom




10

zachlorowania wody wynosit od 0,3 do 0,5 mg/ | wody. Prowadzone sa zapisy dot. poziomu
zachlorowania wody basenowe;.

4. Dom Pomocy Spolecznej.

Obiekt reprezentuje bardzo dobry stan sanitarno — techniczny i stan ten utrzymuje od lat.
Pokoje wyposazone sa w wezly sanitarne. Obiekt jest wyposazony w windg, podiaczony do
wodociggu miejskiego i kanalizacji. Odpady komunalne usuwane sg na biezaco przez
wyspecjalizowang firme. Teren wokot obiektu jest czysto utrzymany, zagospodarowany.

5. Obiekty sluzby zdrowia.

Nadzorem objetych jest 29 obiektow, w tym:

- 21 przychodni

- 1 pogotowie ratunkowe

- 2 medyczne laboratoria diagnostyczne

- 2 zaklady rehabilitacji medycznej

- 2 szpitale

- 1 zaklad opiekunczo- leczniczy

Podczas kontroli zakladow opieki zdrowotne] szczegblng uwage zwracano na
postepowanie z odpadami medycznymi niebezpiecznymi, odpadami komunalnymi, na
gospodarke wodno - sciekowa, postepowanie z bielizng czysta i brudna, stan sanitarno-
techniczny pomieszczen. Sprawdzano stosowne i niezbgdne procedury oraz dokumentacje.

W odniesieniu do wymagan powierzchniowych i wyposazenia zaklady opieki zdrowotnej
opracowaly programy dostosowawcze, ktérych realizacja ma nastapi¢ do roku konca 2016.

Postepowanie administracyjno — egzekucyjne prowadzi oddziat Epidemiologii

6. Hotele i inne obiekty noclegowe.

Pod nadzorem znajduje si¢ 6 obiektow w tym :

1 hotel oraz 5 innych obiektéw . w ktorych §wiadczone sg ustugi hotelarskie.
Skategoryzowany jest tylko hotel Dom Nauczyciela, ktory uzyskat 2 gwiazdki. Pozostate nie
posiadaja kategoryzacji i znalazly si¢ w grupie innych obiektow S$wiadczacych ushugi
noclegowe.

Podczas kontroli oceniano stan sanitarny i techniczny pomieszczen, zaopatrzenie i
wilasciwe przechowywanie bielizny czystej i brudnej, srodkéw do utrzymania czystosci i
dezynfekcyjnych , zagospodarowanie otoczenia, dostosowanie obiektow dla potrzeb oséb
niepelosprawnych. Nalezy zauwazy¢, iz z roku na rok stan techniczny bazy noclegowej
podwyzsza sie. Dokonuje sig¢ zakupéw nowych sprzetow, wyposazenia, jak rowniez
odnowienia pokoi.

W 2011 roku obiekty te prezentowaly dobry stan sanitarno — techniczny.

7. Dworce

W ewidencji znajduja sie dwa dworce (PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone sg w wodg z
wodociagu miejskiego Suwaltki . Nieczystosci plynne odprowadzane sg do sieci
kanalizacyjne] , a z dworca PKP do zbiornika bezodptywowego. Odpady komunalne
gromadzone sg w kontenerach i pojemnikach, opréznianych na biezaco. Obiekty posiadaja
umowy na odbiér odpadéw komunalnych z firmami posiadajacymi wymagane zezwolenia.
Pomieszczenia dworcow utrzymane sg w dobrym stanie sanitarnym i technicznym. Teren
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przy stanowiskach i peronach utrzymany czysto. Zapewnione sa sanitariaty z kabinami
ustepowymi, ktore posiadaja : Sciany o powierzchniach zmywalnych 1 odpornych na dzialanie
wilgoci, posadzki wykonane z materialow zmywalnych, nienasigkliwych, miski ustgpowe
umieszczone W oddzielnych kabinach. Ponadto dworzec PKS w Suwalkach jest
przystosowany dla 0sdb niepenosprawnych.

8. Zaklady fryzjerskie, fryzjersko — kosmetyczne, odnowy biologicznej.

Na terenie miasta pod nadzorem znajduje si¢ 136 obiektow. w tym:
70 zakladow fryzjerskich
18 zakladow , w ktérych jest Swiadczona tacznie wigcej niz jedna ushuga
33 zaklady kosmetyczne,
14 zakladéw odnowy biologiczne;j
- 1 salon tatuazu
Wystawiono 5 decyzji, z ktorych wykonano 4. Decyzje dotyczyly miedzy innymi :
wyposazenia zakladu w meble posiadajace gladka . niewchlaniajaca wody 1 kurzu
powierzchnie, odporna na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie Srodkow
dezynfekcyjnych, zapewnienia zlewu w sktadziku porzadkowym . doprowadzenia obiektu do
nalezytego stanu sanitarno-technicznego ., zapewnienie wiasciwej wentylacji.
W 2011 roku natozono 1 mandat na sum¢ 150 zt , dotyczacy ztego stanu sanitarnego zaktadu
fryzjerskiego. Dokonano rekontroli. Usterki sanitarne zostaly usunigte.
W pozostalych stan sanitarno — techniczny obiektow nalezy uzna¢ jako dobry. Zapasy bielizny
czystej. odziezy ochronnej, $rodkéw dezynfekcyjnych byly wystarczajace. Wszystkie obiekty
posiadaja umowy na odbiér odpadéw komunalnych z firmami posiadajacymi wymagane
zezwolenia . a zaklady kosmetyczne dodatkowo umowy na odbiér odpadéw niebezpiecznych.
Zachowana jest segregacja odziezy osobistej i ochronnej pracownikéw. Obiekty wyposazone sg w
instalacje wodociagowa i kanalizacyjna.

9. Inne zaklady uzytecznosci publicznej.

Naleza do nich:
- izba wytrzezwien , areszt $ledczy, domy przedpogrzebowe, cmentarze, obiekty sportowe |,
obiekty kulturalno — widowiskowe, stacje paliw, apteki, szalet publiczny.

W 2011 roku w/w obiekty reprezentowaly dobry stan sanitarno — techniczny z wyjatkiem
aresztu $ledczego, gdzie jest prowadzone postepowanie administracyjne dot. odnowienia cel i
tazienek w pawilonach A i C oraz pomieszczen magazynowych.

Whioski:

1. Dalsza poprawa stanu sanitarno — technicznego obiektow uzytecznosci publiczne;.

2. Dostosowanie obiektéw do aktualnie obowigzujacych przepiséw prawnych.

3. Zwiekszenie nadzoru nad obiektami niespelniajacymi wymagan sanitarnych i
stwarzajacych zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi.

4.  Konsekwentne prowadzenie nadzoru nad gospodarka odpadami medycznymi

niebezpiecznymi.



Oddzial Higieny Pracy

W roku sprawozdawczym 2011 nadzorem sanitarnym w zakresie
warunkow zdrowotnych srodowiska pracy objeto ( skontrolowano ) ogoétem 132 zaklady, w
ktorych zatrudnionych bylo 9111 pracownikow.
W w/w zakladach przeprowadzono 165 kontroli.

Kontrole przeprowadzane byly migedzy innymi w zakresach:

nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi niebezpiecznymi — 115
substancji, preparatow, czynnikow lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy - 17

nadzoru nad czynnikami biologicznymi - 43

w zakresie biezacego nadzoru nad warunkami srodowiska pracy w zaktadach pracy — 132

Podczas przeprowadzania kontroli zweryfikowano zagrozenia zawodowe wystepujace
w $rodowisku pracy i stwierdzono, Ze najczesciej wystepujace czynniki szkodliwe dla
zdrowia to:
- halas styszalny .
zapylenie ( pyly drewna z wyjatkiem pytu drewna twardego, takiego jak dab i buk ) .
drgania mechaniczne o oddziatlywaniu ogélnym,
drgania mechaniczne o oddzialywaniu miejscowym,
szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 21 3,
czynniki chemiczne.

W warunkach czynnikéw szkodliwych w 2011 roku pracowato 6259 oséb
co stanowilo 68,69 % ogolu oséb zatrudnionych.

Liczba 0s6b pracujacych w warunkach czynnikéw szkodliwych dla zdrowia :

- w hatasie slyszalnym - 3868 osob ( stanowi to najliczniejsza grupe oséb pracujacych w
czynnikach szkodliwych dla zdrowia ).

W roku 2011 w 10 zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia obowiazujacych norm
higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

W zaktadach , w ktérych stwierdzono ( na podstawie badan srodowiska pracy )
przekroczenia obowigzujacych norm higienicznych czynnikow szkodliwych prowadzone
bylo postepowanie administracyjno — egzekucyjne .

W przekroczeniu obowiazujacych norm higienicznych czynnikéw szkodliwych
pracowalo ogélem 316 0s6b, co stanowilo 5,04 % ogoétu zatrudnionych os6b w
warunkach czynnikéw szkodliwych .
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Zaktady, w ktérych wystapily przekroczone normy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:

1. PPMD “ Kruszbet “ S.A. Produkcja Kruszywa ul: Sianoze¢ 16-400 Suwatki -3
2. Animex ,, Grupa Drobiarska Sp. z 0.0. ul: W. Polskiego 112 A Suwalki - 60
3. Zaktad Stolarki Budowlanej ,, Cal” Z. Cywinski ,E. Antonik S.J. ul: Piaskowa 5 S-ki - 3
4.”Stollar” Systemy Okienne Godlewski Sp.J. ul: Pétnocna 50A 16-400 S-ki - 18
5. Salag S. Komandytowa Sp. z 0.0. ul: Szafirowa 5 S-ki -77
6. Track Tec S.A. W- wa Zaktad Produkcyjny ul: M .Hubala 5 S-ki -91
7. Prefabet Sp. z 0.0. ul: Sejnenska 63 S-ki - 10
8.” Paszkiewicz” Katarzyna Paszkiewicz ul: Majerskiego 9 S-ki -1
9. Fabryka Mebli Forte S.A. Oddzial w Suwatkach ul: Pétnocna 30 S-ki -49
10. Aquael Sp. z 0.0. Dubowo II nr 35 16-400 Suwatki -4

W roku 2011 w 18 zakladach stwierdzono zagrozenie czynnikami o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym .
Zaktady, w ktoérych w procesie pracy wystepowat czynnik o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym zatrudniaty 2466 oséb, w tym 978 (z tego - 804 kobiety ) pracowalo w
narazeniu na czynniki o dziataniu rakotworczym lub mutagennym. co stanowilo 39,65 %
0go6tu 0s6b zatrudnionych w tych zaktadach .
Z tego w ekspozycji na :

- pyl drewna twardego — 16 (ztego 9 kobiet),
- benzen -7 (5k).

- dichromian potasu -15(6k),

- chromian potasu -15(5k).

- promieniowanie jonizujace - 79 (52 k),

- tlenek etylenu -4 (4 k),

- wirus wzw typ B1 C - 842 (729 k).

- pyt azbestu —10,wtym 0 kobiet .

W roku sprawozdawczym 2011 przeprowadzono 165 kontroli w nadzorowanych
obiektach (w tym 6 kontroli przeprowadzono z EP i HK - protokotly zostaty
sporzadzone spod znaku EP 1 HK ).

Ogodlem sporzadzono 165 protokotéw, w tym 22 z ujetymi nieprawidlowosciami.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach wydat :
- 20 decyzji administracyjnych z okreSlonymi obowigzkami do wykonania ( 186
obowigzkow),

- 24 decyzje platnicze.

Wydane decyzje zawieraly nakazy :

- dot. przeprowadzenia badan srodowiska pracy -89

- dot. obnizenia stezen i natezen szkodliwych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
do norm obowigzujacych - 53

- w zakresie opracowania oceny ryzyka zawodowego - 11

- poprawe stanu sanitarno — higienicznego pomieszczen pracy i pomieszczen
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wezla sanitarnego — 27
- brak rejestru prac i pracownikoéw narazonych na dzialanie czynnikéw biologicznych — 2
- brak rejestru czynnikdw szkodliwych — 1
- szczepienie p/kleszczowemu zapaleniu mézgu - 1
- analiza stanu zdrowia pracownikow narazonych powyzej NDN (hatasu) - 2

POPRAWA WARUNKOW PRACY.
I. W roku 2011 uzyskano poprawe warunkow pracy w zaktadach poprzez obnizenie

NDN/NDS do obowiazujacych norm higienicznych na skutek podjetych dziatan
organizacyjnych :
1) Zaktad Ustug Komunalnych — 4 osoby (hatas).
2) Zaktad Stolarki Budowlanej ,.Cal” Z. Cywinski, E. Antonik S. J. ul. Piaskowa 5
16-400 Suwaltki - 8 oséb (hatas).
3) ..STOLLAR” Systemy Okienne Godlewski Sp. J ul. Péinocna 50 A, 16-400 Suwatki
— 13 0s6b (hatas).
4) Suwalskie Kopalnie Surowcéw Mineralnych S-ki — 6 0s6b ( hatas)
5) GASSTECH Przedsigbiorstwo Produkeyjne Sp. z 0.0. ul. Diamentowa 4,
16-400 Suwatki — 24 osoby ( hatas) i 2 osoby( pyl)

6) PORTA KMI Poland Sp. z 0.0. Oddzial w Suwatkach - 8 oséb (drgania
mechaniczne)

7) PDM S.A. ul: Przytorowa S-ki — 3 osoby (hatas) i 2 osoby (drgania mechaniczne)
8) Paszkiewicz ul: Wojska Pol. S-ki — 2osoby (hatas)
9) Fabryka Mebli ,, Forte” S.A. — 8 0sob (hatas)

Razem warunki poprawiono 76 osobom,

II. Ponadto w 2011 roku poprawiono warunki pracy w zakresie:
odnowiono pomieszczenia produkcyjne:

a) Zaklad Produkcyjno - Ustugowy Kazimierz Janik Zaklad DECCO 04-247
Warszawa ul. Chelmzynska 1 Zaktad w Suwatkach ul. W. Polskiego 114N — 6 os.
b) PGK Sp. z 0.0. ul: Sejneniska S-ki - 7 os6b

Ogotem w 2011 roku poprawiono :
- warunki pracy - 13 osobom,
- warunki higieniczno — sanitarne - 89 osobom.



CHOROBY ZAWODOWE

W 2011 r. Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat :

- 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (borelioza w
Nadlesnictwie S-ki ).

WNIOSKI

1. W stosunku do roku ubieglego zmniejszyla sie¢ liczba zgloszonych
i stwierdzonych choréb zawodowych.

2. Zmniejszyla sie liczba zaktadéw (oraz liczba 0s6b), w ktérych na stanowiskach

pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia przekraczaty NDS/N.

W dalszym ciagu - staba kondycja finansowa zakladoéw oraz brak juz mozliwosci

rozwigzan technicznych sa problemami pracodawcow w dazeniu do

wyeliminowania nadmiernego nat¢zenia halasu ze srodowiska pracy.

4. W stosunku do roku ubieglego poprawiono warunki pracy mniejszej ilosci
pracownikom, poprzez obnizenie do obowigzujacych norm higienicznych
poszczegblnych czynnikow szkodliwych dla zdrowia oraz odnowienie
pomieszczen pracy i pomieszezen wezla socjalno-sanitarnego.

L2

Oddzial Promocji Zdrowia w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy

Zgodnie z zapisami ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r.
(tekst jednolity z 2011 r., Dz.U. Nr 212, poz. 1263) do zakresu dzialania Pafistwowe;
Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny szkolnej
nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne,
w szczegolnosci dotyczacych:

1) higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych
placowkach oswiatowo - wychowawczych, szkotach wyzszych  oraz w osrodkach
wypoczynku;

2) higieny procesow nauczania.

Sprawowanie nadzoru w podanym wyzej zakresie ma na celu ochrong zdrowia
dzieci/uczniow przed ujemnymi zjawiskami zwigzanymi z ich pobytem w szkole/placéwce
i wyeliminowanie negatywnych czynnikow w $rodowisku szkolnym, ktére wplywaja
niekorzystnie na ich zdrowie i efektywnos$é nauki. Za stworzenie prawidtowych warunkow
pobytu i odpowiednig organizacje pracy uczniéw odpowiedzialny jest dyrektor placowki.

Ocena stanu sanitarnego w zakresie dzialan Higieny Dzieci i Mlodziezy zawiera opis
nastepujacych zagadnien:
- wykaz placowek na terenie miasta,
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- zakres czynnosci wykonanych w ramach kontroli,

- inne dziatania,

- wykaz najwazniejszych aktow prawnych majacych zastosowanie w dziale HDM,
- podsumowanie i wnioski.

WYKAZ PLACOWEK
W 2011 r. na terenie miasta Suwalk dziataty 52 placoéwki oswiatowo — wychowawcze:
- ztobki — 1,
- kluby dziecigce — 1,
- przedszkola — 10,
- inne formy wychowania przedszkolnego - 5,
- szkoly podstawowe — 6,
- szkoly specjalne — 1,
- gimnazja — 3.
- zespoly szkot — 7, w tym: 3 zespoly szkol na poziomie nauczania szkoly podstawowej
i gimnazjum, 3 zespoly szkél ponadgimnazjalnych, 1 Akademicki Zespét Szkol przy
Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda F. Szczepanika,
- szkoty policealne — 3.
- szkoly wyzsze — 3,
- domy studenta — 1,
- placowki opiekuniczo wychowawcze wspatcia (Swietlice srodowiskowe) — 10,
- placowki pracy pozaszkolnej -1.

Miasto Suwalki jest organem prowadzacym dla 19 placowek (36.5%). tj.:
- zlobki— 1,

- przedszkola — 9,

- szkoty podstawowe — 5 (SP nr 4, SPnr 6, SPnr 7, SPnr 9, SP nr 11),

- gimnazja — 1 (Gimnazjum nr 6)

- zespoly szkét —3 (ZS nr 8, ZS nr 9, Z8S nr 10).

Jednoczesnie przypomina sig, ze od 01.01.2010 roku na mocy Ustawy z dnia
23.01.2009 r. o zmianie niektorych ustaw w zwiazku ze zmianami w organizacji i1 podziale
zadan administracji publicznej w wojewodztwie (Dz.U. z 2009 r., Nr 92, poz. 753, z pdzn.
zm.) biezacy nadzoér nad 14 placowkami oswiatowymi na terenie miasta Suwatk, ktore do
konca roku 2009 byly pod nadzorem Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Suwatkach, sprawuje Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
w Bialymstoku, tj.:

- 6 zespotow szkot (ZS nr 1, ZS nr 2, ZS nr 3, ZS nr 4, ZST, ZS nr 6),
-1LO,

- Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawezy nr 1,

- Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawezy nr 2.

- Placowka Opiekunczo — Wychowawceza,

- Bursa Szkolna,

- Miodziezowy Dom Kultury,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

- Centrum Ksztalcenia Praktycznego.
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KONTROLE PLACOWEK

W 2011 r. wszystkie placowki dzialajace na terenie miasta bedace pod nadzorem
dziatu Higieny Dzieci i Mlodziezy (HDM) zostaly skontrolowane; ogélem wykonano 69
kontroli.

Nie dokonano kontroli w Panstwowej Szkole Muzycznej [ i II st. w Suwatkach.
W 2011 roku w planie kontroli nie ujeto tej szkotly. Placowka jest wylaczona z uzytkowania
na okres lipiec 2010 r. — grudzien 2012 r. z powodu trwajagcego remontu
generalnego/przebudowy. Na okres planowanych prac budowlanych uczniowie realizujacy
obowiazek szkolny w zakresie szkoly podstawowej uczgszezajg do Szkoly Podstawowej nr 2
w Zespole Szkét nr 8 w Suwatkach. Zajecia praktyczne w zakresie nauki gry na
instrumentach odbywaja sie w 2 lokalach zastepczych (nie budowanych na cele oswiatowe),
tj. w lokalu przy ul. Sejnenskiej 13 oraz w lokalu przy ul. Noniewicza 91.

Zakres wykonanych kontroli obejmowat:
1) ogdlng ocene stanu higienicznego, sanitarnego 1 technicznego placowek wraz z ocena:
- warunkow zdrowotnych w pracowniach komputerowych w szkotach.
- dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii (dot. szké! podstawowych i
gimnazjalnych),
- rozkladéw zajeé lekcyjnych (dot. szkét podstawowych, gimnazjalnych, liceow
ogolnoksztalcacych),
- warunkow do praktycznej nauki zawodu (dot. szkét ponadgimnazjalnych),
- realizacji wymogéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji i1 preparatow
chemicznych,
- ponadto zbierano dane dotyczace realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej,
prowadzonego zywienia w szkotach, kontroli czystosci osobistej uczniéw pod katem
wystepowania wszawicy,
2) badanie cigzaru tornistrow uczniow,
3) oceng higieny procesow nauczania — uczenia si¢ w szkotach podstawowych,
4) oceng przygotowania szk6t do rozpoczgcia nowego roku szkolnego.
5) oceng stanu sanitarnego placowek wypoczynku i rekreacji dzieci i miodziezy szkolnej.

Ad. pkt.1 Ogdlna ocena stanu higienicznego, sanitarnego i technicznego placowek.

Uwaga:

Ponizszy opis stanu skontrolowanych placéwek oswiatowo — wychowawczych oraz zebrane
dane dotycza stanu faktycznego w dniu kontroli.

Do konca roku sprawozdawczego stan mogt ulec zmianie (np. poprawie).

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Suwalkach wydal 10 decyzji administracyjnych placowkom, dla ktérych organem
prowadzacym jest Miasto Suwalki, tj.:
- przedszkola - 3 decyzje (P. nr 1, P. nr 2, P. nr 4); wydane zalecenia dotyczyly stanu
technicznego ogrodzenia posesji, oston na grzejnikach oraz stanu technicznego podtdg i mebli
w szatni,
- szkoly podstawowe — 4 decyzje (SPnr4, SPnr 7, SPnr 9, SPnr 11).
- gimnazja— 1 decyzja (G. nr 6),
- zespoly szkot — 2 decyzje (ZS nr 8, ZS nr 10).
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Ponadto wydano 4 decyzje administracyjne dla pozostalych placowek na terenie miasta
(Niepubliczne Przedszkole nr 1 ul. Sportowa 10, Publiczne Gimnazjum ul. Paca 4, ZS CKR
ul. Ogrodowa 49, Warsztat Terapii Zajgciowej ul. Utrata 9).

Wydane decyzje w szkolach gléwnie dotyczyly stanu technicznego scian, podiog,
lamperii w pomieszczeniach uzytkowanych przez uczniéw, tj salach lekeyjnych, pracowniach
szkolnych (pracownia chemiczna, komputerowa), sanitariatach szkolnych. W jednej szkole
decyzja dotyczyla rowniez stanu technicznego mebli szkolnych (fawki, krzesta).

Czesé szkot zwrocita sie z prosba o prolongowanie terminu wykonania obowigzkéw
wynikajacych z decyzji wydanych w latach poprzednich, ktore nie zostaly wykonane
terminowo z powodu niewystarczajacych srodkéw finansowych. We wszystkich przypadkach
wnioski stron zostaly rozpatrzone pozytywnie przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Suwatkach. Ogétem w 2011 r. wydano 10 decyzji zmieniajacych termin,
w tym 35 decyzji dla placowek, dla ktérych Miasto Suwalki jest organem prowadzacym.

Ponadto wyniki kontroli wykazaty:

e nieprawidiowosci w tygodniowych rozktadach zaje¢ lekcyjnych w 2 szkofach
podstawowych (SP nr 11 — 7 oddzialow, Parafialna Podstawowa Szkola Polsko - Romska — 3
oddzialy); do dyrektorow szkot wystosowano wystapienia z zaleceniem naniesienia korekty
w tygodniowych rozkladach zaje¢ lekeyjnych,

e niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne posiada 6 placéwek (Gimnazjum nr
6, ZS nr 8, ZS nr 9, ZS nr 10, ZS Centrum Ksztalcenia Rolniczego, Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa); szkoly prowadza prawidlowo gospodarke posiadanymi niebezpiecznymi
substancjami i preparatami chemicznymi,

e zywienie uczniéw (obiad 2 — daniowy) prowadzone jest we wszystkich szkotach
podstawowych, 1 gimnazjum (G. nr 6), 3 zespotach szk6t (ZS nr 8, ZS nr 9, ZS nr 10).

Liczba uczniéw korzystajacych z positkow w szkole / liczba uczniéw korzystajaca z positkow
dofinansowanych:

- szkoly podstawowe — 1186 uczniow (41,2%) / 519 (43.8%),

- gimnazjum — 62 uczniow (21.8%) / 47 (75.8%).

- zespoly szkot — 998 ucznidw (34,5%) / 635 (63.6%)

e kontrole czystosci osobistej uczniow byly przeprowadzane w przedszkolach i
szkolach na wniosek wychowawcy lub rodzicow. Kontrolg objeto tylko tych ucznidw,
ktérych rtodzice wyrazili pisemng zgode. Kontrole przeprowadzono w 2 szkotach
podstawowych, przegladem objegto tylko 814 uczniéw, u 8 ucznidéw stwierdzono wszawice.

W zakresie pozostatych kontrolowanych zagadnien nie stwierdzono nieprawidlowosci.
Ad. pkt. 2 Ocena/badanie cigzaru tornistrow uczniow.

Zgodnie z wytyeznymi Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Bialymstoku ocene przeprowadzono wsréd uczniow klas I - III szkét podstawowych
zaplanowanych do kontroli w miesiacu wrzesniu 2011 r., a badaniem objeto losowo wybrang
grupe uczniow stanowiacg 25 % klasy na kazdym poziomie nauczania. Badanie polegato na
zwazeniu ucznia, tornistra ucznia z zawartoscig w danym dniu 1 tornistra pustego. Jako norme
przyjmuje si¢, ze dopuszczalny cigzar tornistra ucznia nie moze przekracza¢ 10 % cigzaru
ciata ucznia.
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Badaniem objeto 1 szkofe, ktora byla zaplanowana do kontroli w miesigcu wrzesniu
(Szkota Podstawowa nr 2 w Zespole Szkot nr 8 w Suwatkach). Uzyskane wyniki badan
wykazaly, ze cigzar uczniowskich tornistrow nie przekraczat zalecanych norm.

Ad. pkt. 3 Ocena higieny procesu nauczania — uczenia sig.

Powyzsza ocena jest prowadzona w' szkolach podstawowych od 3 lat. Corocznie
kontrole wykonuje si¢ w min. 10 % szkét w powiecie wybranych losowo. W 2011 r. kontrole
wykonano w 1 szkole w miescie (SP nr 7) oraz w 3 szkolach wiejskich.

W trakcie kontroli wypelnia si¢ stosowne arkusze oceny higieny procesu nauczania — uczenia
sie na poziomie nauczania: dla dzieci 5 — 6 letnich, dla klas I — III, dla klas IV — VI oraz
arkusz oceny warunkow ogolnoszkolnych, arkusz pytan do dyrektora szkoty, arkusz
podsumowujacy kontrole.

Arkusze ocen zawierajg oceng nastepujacych zagadnien:

- przestrzen dla dzieci mtodszych i starszych (wydzielenie dla dzieci mtodszych oddzielnej
czesci szkoly, np. kondygnacji, korytarza lub inne rozwiazania, powierzchni sali zabaw
przypadajaca na 1 dziecko, wydzielenie szatni, mozliwos¢ pozostawiania podrecznikéw
i przyborow szkolnych w klasie, przydzielenie sali lekcyjnej dla kazdej klasy, oswietlenie
naturalne i sztuczne w szkole, zielen w budynku szkoty).

- tygodniowy i dzienny rozklad zaj¢é lekcyjnych (zmianowos¢, przerwy srodlekceyijne,
rownomiernos¢ roztozenia zajec),

- positki w szkole (liczba organizowanych positkéw, posiadanie stotowki szkolnej,
wydzielenie stolikow dla dzieci mlodszych, czas przeznaczony na spozycie posiiku),

- warunki do rekreacji i zaje¢ wychowania fizycznego w szkole (sala zabaw dla dzieci
miodszych, mozliwos¢ i czestotliwos¢ korzystania z sali gimnastycznej, boiska i placu
rekreacyjnego, spedzanie przerw na §wiezym powietrzu),

- stan higieniczno — sanitarny toalet szkolnych (czysto$¢, stan techniczny, dostep do biezace;
zimnej 1 cieplej wody, wyposazenie w Srodki czystosci. papier toaletowy. reczniki
papierowe/suszarki do rak),

- sklepik szkolny (oferowany do sprzedazy asortyment artykuléw spozywczych, np. soki,
owoce 1 warzywa, napoje niegazowane, itp.).

Wynik kontroli: kontrolowana szkota otrzymata ocene bardzo dobra.

Ad. pkt. 4 Ocena przygotowania szkét do nowego roku szkolnego.

Kontrole zostaly przeprowadzone we wszystkich szkotach na terenie miasta.
W okresie wakacyjnym wiekszos¢ kontrolowanych szkét wykonala prace remontowe
pomieszczen podnoszace ich standard (malowanie $cian, konserwacja/wymiana instalacji
elektrycznej i lamp os$wietleniowych, czgsciowa wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;.
wymiana/ naprawa urzadzen sanitarnych, potozenie glazury, terakoty, przeglad/naprawa lub
zakup mebli szkolnych do czesci sal lekeyjnych.
Prace w szerszym zakresie prowadzono i zostaly ukonczone w 3 szkotach. tj.
- Szkola Podstawowa nr 9 — przy boisku szkolnym oddano do uzytku samodzielny budynek
z zapleczem sanitarnym (szatnia, natryski. pomieszczenia sanitarno — higieniczne).
- szkola specjalna — Niepubliczna Terapeutyczna Szkola Podstawowa ..Bajka” — szkola
rozpoczela dziatalno$¢ w roku szkolnym 2010/2011 bez wyposazenia w meble szkolne
(tawki, krzesta). W b.r. szkolnym szkola juz posiada meble szkolne (stanowiska 1 — osobowe,
z regulowana wysokoscia), wykonano pomiary natgzenia oswietlenia sztucznego, w ramach
projektu .,Radosna Szkota™ oddano do uzytku sale zabaw,
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- Zesp6t Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego — oddano do uzytku nowowybudowany
budynek, tzw. budynek socjalno — dydaktyczny, w ktérym zlokalizowano c¢zg$¢ pracowni
dydaktycznych i szkolnych pracowni nauki zawodu.

Ad. pkt. 5 Ocena stanu sanitarnego placowek wypoczynku dzieci i miodziezy

Wszystkie zgloszone turnusy zostaly objete biezacym nadzorem dzialu HDM; ogétem
wykonano 9 kontroli w trakcie trwania wypoczynku.
Cze$¢ kontroli wykonano z pracownikami dziatu HZZ i P.U. PSSE w Suwatkach (kontrola
bloku zywienia) i Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Suwalkach (kontrola
obiektui warunkéw bezpieczenstwa).
Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

e wypoczynek zimowy — w okresie ferii zimowych wypoczynek w miescie odbywat si¢
w formie wypoczynku w miejscu zamieszkania w nastgpujacych placowkach:

- Szkota Podstawowa nr 6, Zesp6t Szkot nr 10, Swietlica Srodowiskowego Hufca Pracy,
ul. Noniewicza 3; liczba uczestnikéw 147, wiek 7-18 lat, uczestnicy - uczniowie szkol
z terenu miasta Suwalk,

e wypoczynek letni — odbywat si¢ w nastgpujacych placowkach:

- formy w miejscu zamieszkania — Szkota Podstawowa nr 6, Szkota Podstawowa nr 11; liczba
uczestnikow 93, wiek 7-13 lat, uczestnicy: uczniowie szkét z terenu miasta Suwatk.

- formy wyjazdowe - internat Zespotu Szkét Centrum Ksztalcenia Rolniczego — z tej formy
korzystali uczniowie innych wojewodztw; liczba uczestnikéw 84, wiek 13 — 18 lat.

INNE DZIALANIA
- realizacja ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (Dz.U. z 1995 r., Nr 10, poz. 55 z pézn. zm. oraz
DzU. z 2010 r., Nr 81, poz. 529) — podczas kontroli placowek zbierano dane dot.
przestrzegania zakazu palenia tytoniu w placowkach oswiatowych,
- profilaktyka grypy — w okresie styczen — marzec 2011 r. prowadzono tygodniowy
monitoring absencji chorobowej dzieci/uczniow przedszkoli, szkél podstawowych,
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych; placowki przesylaly dane dot. absencji pow. 40% w
przedszkolach i 20% w szkolach; z terenu miasta nie wplynely zgtoszenia absencji powyzej
podanych norm,
- profilaktyka wszawicy — na stronie internetowej PSSE Suwalki zamieszczono informacjg nt.
profilaktyki wszawicy (pssesuwalki.pis.gov.pl).
- dziatania prewencyjne w okresie wypoczynku zimowego i letniego dzieci 1 miodziezy
szkolnej - do uczestnikéw zorganizowanego wypoczynku dzieci i miodziezy szkolnej byly
kierowane dzialania edukacyjne w réznych formach (pogadanki. prezentacje multimedialne,
emisja filméw, spotow, materialy informacyjno — edukacyjne); do wspdlpracy przystgpita
lokalna prasa publikujac nieodplatnie informacje iartykuly na temat zasad bezpiecznego
wypoczynku. ktére byly opracowywane przez pracownika dziatlu Promocji Zdrowia,
dziatania profilaktyczne w zakresie poprawy warunkéw sanitarno — higienicznych
w placowkach oswiatowych — w zwiazku z wejsciem w zycie od 01.09.2011 r.
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18.10.2010 r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkolach i placowkach (Dz. U. z2010 r. Nr 215, poz. 1408) w okresie
przedwakacyjnym do organéw prowadzacych i dyrektorow placowek wystosowano
wystapienie przypominajace o obowiazku zapewnienia srodkow czystosci w toaletach.
utrzymania czystosci i pelnej sprawnosci urzadzen sanitarnych.



AKTY PRAWNE, NORMY

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty.
Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.2572, z p6zn. zm.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.
Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69, z p6zn. zm.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 pazdziernika 2010 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (obowiazuje od 1.09.2011 r.).

Dz.U. z 2010 r. Nr 215, poz. 1408
4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690, z p6ézn. zm.
5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogblnych przepisow bezpieczefistwa i higieny pracy.
Dz. U. z2003 r. Nr 169, poz. 1650, z pdzn. zm.
6. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy stanowisk wyposazonych w monitory ekranowe.
Dz. U. z 1998 r. Nr 149, poz. 973
7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2010 r. w sprawie
rodzajow innych form wychowania przedszkolnego. warunkéw tworzenia i organizowania
tych form oraz sposobu ich dziatania.
Dz. U.z 2010 r. Nr 161, poz.1080
8. Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spofecznej z dnia 25 marca 2011 r. w sprawie
wymagan lokalowych i sanitarnych dotyczacych ztobkow i1 klubéw dziecigeych.
Dz. U. z2011 r. Nr 69, poz. 367
9. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2006 r. w sprawie badan do celow
sanitarno — epidemiologicznych.
Dz. U. 22006 r. Nr 25, poz.191
10. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu choréb zakaznych
u ludzi.
Dz. U. z 2008 r. Nr 234, poz. 1570
11. Ustawa z dnia 11 stycznia 2001 r. o substancjach i preparatach chemicznych.
Dz. U.z2001 r. Nr 11, poz. 84, z pdzn. zm.
12. Ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.
Dz. U. z 2011 r. Nr 63, poz. 322
13. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Dz. U.z2007 r. Nr 61, poz. 417
14. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j.
Dz. U. 22002 r. Nr 147, poz. 1229, z pézn. zm.
15. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
1 terenow.
Dz. U. z 2006 r. Nr 4, poz. 84, z p6zn. zm.
16. Ustawa z dnia 13 wrze$nia 1996 r. o utrzymaniu czystosei i porzadku w gminach.
Dz. U. z 2005 r. Nr 236, poz. 2008 —j. t.
17. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela.
Dz. U. z 2006 r. Nr 97, poz. 674 z poézn. zm.
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18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 lutego 2002 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych.
Dz. U.z2002 r. Nr 15, poz. 142, z p6zn. zm.

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego
w poszczegoblnych typach szkot.
Dz. U.z2009 r. Nr 4, poz. 17

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 1998 r. w sprawie
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy w szkotach wyzszych.
Dz. U.z 1998 r. Nr 37, poz. 209

21. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 grudnia 2009 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow, jakie muszg spetni¢ organizatorzy wypoczynku dla
dzieci i mlodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania.
Dz. U. z2009 r. Nr 218, poz. 1696

22. PN —EN 1729 —1:2007. Meble — krzesta i stoly do instytucji edukacyjnych.
Czes¢ 1: Wymiary funkcjonalne, PKN, Warszawa 2007.

23. PN - EN 1729 — 2:2007. Meble — krzesta i stoly do instytucji edukacyjnych.
Cze$¢ 2: Wymagania bezpieczenstwa i metody badan, PKN, Warszawa 2007.

PODSUMOWANIE 1 WNIOSKI:

1. Dyrektorzy szkél w miarg posiadanych srodkéw finansowych wykonuja biezace remonty
pomieszczen szkolnych (sale lekcyjne, korytarze komunikacyjne, Swietlice, sale
gimnastyczne), przez co podnosi si¢ standard placowek oraz bezpieczenstwo i higiena nauki
1 pobytu uczniéw w szkole.

W okresie wakacyjnym szczegdlny nacisk polozono na biezace remonty i modernizacje
sanitariatow szkolnych (wymiana armatury sanitarnej, remonty posadzek i scian, wyposazenie
w suszarki elektryczne).

Podczas kontroli stwierdzono znaczna poprawe w wyposazeniu sanitariatow szkolnych
w $rodki czystosci (mydlo, papier toaletowy).

2. Wspélpraca z wiadzami terytorialnymi, dyrektorami szkol, przedszkoli i innych placowek
o$wiatowo — wychowawczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci 1 miodziezy ukladata
si¢ dobrze.

3. Z uwagi na czeste telefoniczne monity rodzicéw o wystgpowaniu wszawicy wsrod dzieci
iuczniéow, szczegdlnie w przedszkolach i szkotach podstawowych. nalezaloby podjac
radykalne dziatania, by umozliwi¢ dyrektorom placowek zmuszenie rodzicow do wyleczenia
wszawicy u ich dzieci (np. obowiazkowe kontrole czystosci wszystkich dzieci/uczniow,
obowiazkowa absencja dziecka w placowce na czas zlikwidowania problemu, po powrocie
dziecka przeglad czystosci).

Obecnie dyrektor szkoly, personel i pielegniarki maja bardzo ograniczone mozliwosci
dzialania poprzez obwarowanie przepisami prawnymi w/w tematu, tj. przegladu czystosci
osobistej ucznia mozna dokona¢ wylacznie po wyrazeniu pisemnej zgody rodzica,
pielegniarka nie moze poda¢ dyrektorowi szkoly danych personalnych dziecka, u ktérego
stwierdzi wszawice (ochrona danych osobowych), nie posiada narzedzi przymusu wobec
rodzicow (tylko prosba).
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W zwiazku z tym w przypadku stwierdzenia wszawicy u dziecka mozliwosci rozwigzania
problemu przez szkole sg znikome lub Zzadne, najezesciej z powodu braku chgci wspétpracy
ze strony rodzicow (pielegniarka powiadamia tylko rodzica o problemie. co najczgsciej nie
przynosi efektu, poniewaz zrodlem zakazenia s ciagle te same dzieci).

Zgloszenia wplywaja wylacznie od rodzicow dzieci ..czystych™, ktore zarazily si¢ wszawica.

Oddzial Promocji Zdrowia w zakresie Oswiaty Zdrowotnej

Podstawa dziatan w zakresie oswiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia jest:

1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity z 2011r.
Dz. U. Nr 212, poz. 1263.),

2. wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego.

3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007 — 2015,

3. wytyezne WSSE w Biatymstoku,

4. sytuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wystgpujace na terenie powiatu.

Zgodnie z zapisami art. 6 w/w Ustawy Panstwowa Inspekcja Sanitarna inicjuje,
organizuje, prowadzi, koordynuje i nadzoruje dziatalnos¢ o$wiatowo — zdrowotna w celu
uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych, a w szczegélnosei:

- inicjuje i wytycza kierunki przedsigwzigé zmierzajacych do zaznajamiania spofeczenstwa
z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzuje zasady higieny i racjonalnego zywienia,
metody zapobiegania chorobom oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

- pobudza aktywno$¢ spoteczng do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia,

- udziela porad i informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wplywu
czynnikow i zjawisk fizycznych. chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

- ocenia dzialalno$é oswiatowo — zdrowotna prowadzong m.in. przez szkoly i inne placowki
oswiatowo — wychowawcze, zaklady opieki zdrowotnej, udziela im pomocy w prowadzeniu
tej dzialalnosci.

Szkoly, pozostate placowki oswiatowo wychowawcze, zakiady opieki zdrowotnej i
inne podmioty przystepuja do realizacji programow inicjowanych przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng dobrowolnie.

Tematyka dzialan oswiatowo — zdrowotnych inicjowanych w 2011 r. przez PIS
prowadzona byla poprzez realizacje nizej wymienionych programéw edukacyjnych w
przedszkolach, szkotach wszystkich typow oraz zakladach opieki zdrowotnej.

Dzialania realizowane w powiecie przez PIS i podlegle placowki byly nagtasniane przez
lokalne media.

. .Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu™,
. .Ods$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)™.

. ,Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV™,

. » I rzymaj Forme!™,

. ..Kleszcz maty czy duzy - nic dobrego nie wrozy™,

. ,Nie! Dla meningokokow™,

. .»Moje dziecko idzie do szkoty”,

N B W) B
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8. . Narodowy Program Zwalczania Chorob Nowotworowych™,
9. .Stop! HCV”

oraz innych dziatan:

10. profilaktyka grypy,

11. profilaktyka uzaleznien od narkotyk6éw i dopalaczy.

12. promocja zasad zdrowego stylu zycia.

Ad. 1

LProgram Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu”™ ma na celu
zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa zdrowotnego i1 zgonow wynikajacych z palenia
tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy (czynne i bierne palenie).
Dziataniami edukacyjnymi objeto ogdt spoleczenstwa, od dzieci w wieku przedszkolnym,
poprzez uczniow szkot wszystkich typéw do oséb dorostych.
W ramach ,,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu™ w podleglych
placowkach realizowano nastepujace programy, interwencje nieprogramowe i kampanie
spoleczne:

1. .Czyste powietrze wokét nas” — program byt skierowany do dzieci w wieku
przedszkolnym, ich rodzicow i opiekunéw. Realizowalo go 6 przedszkoli i 4 szkoly
podstawowe.

2. ,Nie pal przy mnie, prosze” — uczestnikami programu byli uczniowie klas I — III szkét
podstawowych. Program realizowaly 3 szkoly podstawowe.

3. .,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” — uczestnikami programu byli uczniowie klas IV — VI
szkot podstawowych oraz klas [ — III gimnazjéw. Program realizowany byt w 6 zespotach
szkot (3 szkotach podstawowych i4 gimnazjach).

4. Swiatowy Dzien bez Tytoniu” corocznie jest obchodzony 31 maja. Tematyka
tegorocznych dziatan edukacyjnych dotyczyla biernego palenia i byta skierowana gtéwnie do
rodzicoéw i opiekunéw dzieci. Dziatania prozdrowotne realizowaly zaktady opieki zdrowotnej
i szkoly.

5. ..Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia™ corocznie jest obchodzony w 3-ci czwartek listopada.
W Polsce akcja jest organizowana od poczatku lat 90. Celem realizowanych przedsigwzigc,
ktore sa adresowane do os6b dorostych, jest zwrocenie uwagi spoleczenstwa na skutki palenia
tytoniu, udzielenie wsparcia i pomocy w rzucaniu palenia, zachecenie palaczy do rzucenia
palenia oraz niepalenie w miejscach, w ktérych przebywaja dzieci.

6. Kampania spoleczna ,,Miasta wolne od dymu tytoniowego™ — celem tej kampanii bylo
przypomnienie spoleczenstwu znowelizowanej ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 08.04.2010 r. (obowiazujace]
od 15.11.2011 r.) i praw 0s6b niepalacych. Kampania trwata w dniach 15.11. - 14.12.2011 r..
Dzialaniami objeto 0gdt spoteczenstwa poprzez srodki masowego przekazu, internet (strona
internetowa PSSE  w Suwalkach — psse.suwalki@pis.gov.pl) oraz na szkoleniach
koordynatoréw programow tytoniowych.
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Ad. 2

Ogélnopolski projekt ,,Od$wiezamy nasze miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”.
ktérego celami sa:
- wzmocnienie realizacji ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 1996 r., Nr 10, poz 55 z
pézn. zm.) poprzez szkolenia dla funkcjonariuszy Policji i Straznikow Miejskich
odpowiedzialnych za egzekucje zapisow ustawy w zakresie przestrzegania zakazu palenia,
oznakowania stref bezdymnych, oraz przygotowanie i dystrybucje podrecznika dla
funkcjonariuszy PIS odpowiedzialnych za nadzor biezacy,
- wzmocnienie przestrzegania ustawy poprzez kampani¢ spoleczna informujacg o
obowiazujacych regulacjach w zakresie miejsc wolnych od dymu tytoniowego oraz
konsekwencjach zdrowotnych uzywania tytoniu (czynne i bierne palenie) kieruje si¢
wylacznie do 0séb dorostych.
Realizacje projektu planuje si¢ w okresie pazdziernik 2011 r. — wrzesien 2013 r..
Wspotrealizatorami sq wiadze samorzadowe miasta, Policja, Straz Miejska i lokalne media.

Ad.3

.Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV™ - celem programu jest
ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV i zapewnienie odpowiedniego dostepu do
informacji. edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS.
Dzialania edukacyjne dotyczace profilaktyki HIV/AIDS byly podejmowane poprzez
nastepujace interwencje nieprogramowe i kampanie spoteczne:

1. ..Swiatowy Dzieh Walki z AIDS” — obchodzony od 1988 r.. Celem realizowanych
przedsiewzie¢ bylo podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS oraz zmniejszenie
liczby zakazeni HIV. Dzialania prozdrowotne byly skierowane do ogolu spoleczenstwa.
Interwencje realizowaly zaklady opieki zdrowotnej, gimnazja i szkoly ponadgimnazjalne.
Tematyka zostala naglosniona w lokalnych mediach (,,Radio 57, lokalna prasa) oraz poprzez
internet (strona internetowa PSSE — psse.suwalki@pis.gov.pl). Dzialania prozdrowotne
realizowaly zaklady opieki zdrowotnej i szkoty.

2. Kampania spoteczna ,,Wiedza ratuje zycie™— trwala w dniach 01.11.2010 r. — 30.05.2011 r..
Miala na celu promowanie wykonywania testow w kierunku HIV.

Dziatania byly kierowane giéwnie do studentéw, uczniow gimnazjéw 1 szkol
ponadgimnazjalnych oraz osob dorostych. Tematyka zostata nagtosniona poprzez internet
(strona internetowa PSSE). Dzialania prozdrowotne realizowaty zakltady opieki zdrowotnej
oraz szkotly ponadgimnazjalne 1 wyzsze.

3. Kampania spoleczna ,,Zr6b test na HIV” - stanowi kontynuacje i wzmocnienie kampanii
,,Wiedza ratuje zycie™ i jest realizowana w okresie czerwiec 2011 r. —maj 2012 1..

Kampania koncentruje si¢ na promowaniu wykonywania w punktach konsultacyjno-
diagnostycznych testow, ktore sa anonimowe, bezplatne oraz polaczone z poradnictwem
okolotestowym.

Dzialaniami objeto ogét spoleczenstwa poprzez internet (strona internetowa PSSE w
Suwatkach) oraz edukacje uczniéw szkél ponadgimnazjalnych. Dziatania prozdrowotne
realizowaly zaklady opieki zdrowotnej i szkoty ponadgimnazjalne.

Ad. 4
..Trzymaj Formg!™ - celem programu jest ksztattowanie postaw i zachowan w zakresie
prawidlowego zywienia i uprawiania aktywnosci fizycznej wsréd miodziezy szkolne;j.
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Program skierowany jest do uczniow klas V — VI szkot podstawowych i klas I — III szkot
gimnazjalnych. W roku szkolnym 2011/2012 program realizowato na terenie miasta 5 szkot
podstawowych i 5 szkoét gimnazjalnych.

Ad.5

.Kleszcz maly czy duzy — nic dobrego nie wrozy” — celem programu jest edukacja
w zakresie profilaktyki choréb wywolywanych przez kleszcze. Dzialania byly kierowane do
uczniéw klas II szkét gimnazjalnych i ich rodzicéw. W roku szkolnym 2010/2011 w
programie uczestniczyto 8 szkot.

Ad.6

.Nie! Dla meningokokéw™ — program majacy na celu edukacje na temat zakazen
wywolywanych przez meningokoki typu C, profilaktyki i szczepien ochronnych. Dziataniami
byli objeci uczniowie 10 szkot ponadgimnazjalnych z terenu miasta.

Ad.7

.Moje dziecko idzie do szkoly” — dziatania kierowano do dzieci przedszkolnych i
rodzicow dzieci 5-6 letnich. Jest interwencja majacg na celu podniesienie poziomu wiedzy
rodzicdw na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia, u§wiadomienie rodzicom ich
roli w ksztaltowaniu prawidiowych nawykow prozdrowotnych dzieci oraz przekonanie ich o
stusznosci dziatan profilaktycznych podejmowanych w szkole i w domu. Dziataniami objeto
9 przedszkoli z terenu miasta.

Ad. 8
.Narodowy Program Zwalczania Chorob Nowotworowych™ - realizowany byl
w zakltadach opieki zdrowotnej i szkotach ponadgimnazjalnych.

Ad. 9

LStop! HCV” — w 2011 r. realizowano edycje pilotazowa programu profilaktyki
zakazen HCV, ktorej celem bylo zwigkszenie wiedzy o epidemiologii, czynnikach ryzyka,
obrazie chorobowym oraz profilaktyce zakazen HCV wsréd miodziezy.
Program byl realizowany w 1 szkole ponadgimnazjalnej z terenu miasta.

Ad. 10

Profilaktyka grypy sezonowej i grypy AHIN1 — kontynuowano dziatania podjete w
roku 2010 poprzez:
- zamieszczenie materialéw informacyjno — edukacyjnych na temat profilaktyki grypy na
stronie internetowej PSSE,
- prowadzenie edukacji uczestnikoéw wypoczynku zimowego i letniego (wspdlpraca z
Komendg Miejska Policji),
- dystrybucje materiatdbw informacyjno — edukacyjnych do placowek oswiatowo —
wychowawczych oraz do placowek wypoczynku zimowego i letniego.

Ad. 11

Profilaktyka uzaleznien od narkotykéw i dopalaczy — dziatania byly adresowane do
dyrektoréw szkol, kadry pedagogicznej i uczniéw gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych.
Dla kadry pedagogicznej przeprowadzono szkolenie .Nowe narkotyki — tzw. dopalacze™,
szkoly otrzymaly pakiety informacyjno — edukacyjne oraz na stronie internetowej PSSE w
Suwalkach zamieszczono informacje ,.Co to sg dopalacze”.



Ad. 12
Promocja zasad zdrowego stylu zycia:

Oprocz realizowanych w/w programéw podejmowano dziatania edukacyjne w placéwkach
wypoczynku zimowego i letniego oraz na indywidualna prosbe szkol. Tematyka dziatan
prozdrowotnych byla ré6znorodna, ale glownie dotyczyla propagowania zdrowego stylu zycia
w szkole, w domu i $rodowisku pozaszkolnym, tj. profilaktyki uzaleznien — tyton, alkohol,
narkotyki, propagowania form aktywnego wypoczynku, profilaktyki chorob zakaznych, zasad
udzielania I-ej pomocy.

Podsumowanie:

1. Pracownicy OPZ oceniali realizacj¢ programéw w placowkach oswiatowo -—

wychowawczych i zakladach opieki zdrowotnej — dokonano 36 wizytacji tematycznych.

2. Edukacje prowadzono réznorodnymi formami i metodami, dostosowanymi do wieku i

poziomu wiedzy odbiorcow (wykiady, pogadanki, gry i zabawy, emisja filmow 1 spotow,

dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych).

3. Szkolenia dla uczniéw organizowano w szkotach na zaproszenie dyrektorow szkot.

4. Wspélpraca z podlegtymi jednostkami realizujacymi dziatania prozdrowotne ukiadata si¢

dobrze.

5. Do wszelkich dziatan edukacyjnych chetniej przystgpowaly placowki oswiatowo —

wychowawcze niz zaktady opieki zdrowotne;j.

6. Zasigg oraz roznorodnos¢ form i metod dziatan prozdrowotnych uzaleznione sg od

posiadanych srodkéw finansowych.

7. Duzy wkiad w promowanie zdrowego stylu zycia wniosty lokalne media docierajac do

szerokiego i zré6znicowanego grona odbiorcow.

Na prosbe PPIS w Suwatkach lokalna prasa nieodplatnie publikowala informacje i artykuty

o tematyce prozdrowotnej opracowane przez OPZ.

Rozglosnia ,,Radio 5” nieodplatnie wlaczyla si¢ do dziatan realizowanych przez OPZ

(naglasnianie tematyki prowadzonych dziatan).

8. W realizacji dziatan wspolpracowano z: Komendg Miejska Policji — Wydziat Prewencji,
redakcjami lokalnych $rodkdéw masowego przekazu, Centrum Aktywnosci Spoteczne]
,Pryzmat” oraz Marig Sadlowska (Dyrektor Publicznego Gimnazjum w Suwaltkach) -
Certyfikowany Lider Profilaktyki HIV/AIDS.

Oddzial Zywnosci , Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

Ocena__bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci

Ocena stanu sanitarnego obiektéw produkeji i obrotu Zzywnoscia oraz materialami i
wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W 2011 roku na terenie miasta Suwalk urzedowsa kontrolg Zzywnosci organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej objgto 684 obiekty: 663  zaklady prowadzace
produkcje lub wprowadzajace do obrotu ZzywnoS¢ oraz materialy 1 wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnoscia oraz 21 zakladow obrotu kosmetykami :
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- 41 zakladéw produkeji zywnoSci :

e 2 wytwornie lodow

e 12 automatow do lodow

e 9 piekarni

e 7 ciastkarni

1 przetworni¢ owocowg

1 wytwornie napojow bezalkoholowych

2 zaklady garmazeryjne

2 zaktady przemystu zbozowo — miynarskiego
e 1 wytwornie suplementéw diety ( zaktad pakowania herbat owocowo-

ziotowych)
e 4 inne wytwolrnie zywnosci

- 432 zaklady obrotu Zzywnoscig :

204 sklepy spozywezych, w tym 12 supermarketow
51 kioskow spozywezych

37 magazynow hurtowych

36 obiektow ruchomych i tymezasowych

51 srodkéw transportu

53 inne obiekty obrotu Zzywnoscia

- 165 zakladow zywienia zbiorowego :

e 39 zakladow zywienia zbiorowego otwartego
e 82 zaklady malej gastronomii
e 44 zaklady Zzywienia zbiorowego zamknietego

- 25 zakladéw obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z Zywnoscia
- 21 zakladéw obrotu kosmetykami

Stan sanitarno — techniczny nadzorowanych obiektow oceniany byl wg jednolitych
procedur urzedowej kontroli zywnosei oraz materialdéw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cia, obowigzujacych na terenie calego kraju, ktdre wprowadzono
w roku 2006 zarzadzeniem nr 35 /06 Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 28
pazdziernika 2006 roku.

W nadzorowanych obiektach ogdélem przeprowadzono 1187 kentrolii rekontroli, w tym
137 kontroli interwencyjnych . W wyniku stwierdzanych uchybien i nieprawidlowosci ,
ktére miaty miejsce w 135 zaktadach ( 22,2%), wydano 112 decyzji administracyjnych
nakazujacych ich usunigcie celem spelnienia wymagan zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, w tym 1 decyzj¢ o unieruchomieniu zakiadu ( dot. piekarni ),
sporzadzono 13 postanowien o zabezpieczeniu srodkow spozywezych w zwiazku z
zakwestionowaniem srodkéw spozywcezych tj. srodki spozyweze po upiywie terminu
przydatnosci do spozycia. z oznakami zepsucia ., bez oznakowania - niewiadomego
pochodzenia.
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Winnych zaniedban ukarano 72 mandatami karnymi na sume 10650,- zi

skierowano 1 wniosek o ukaranie do Sgdu Rejonowego w Suwatkach . Sporzadzono takze 2
wnioski o0 nalozenie kar pieni¢znych przez PPWIS w Biatymstoku z tytulu prowadzenia
przez 2 zaklady malej gastronomii dziatalno$ci w zakresie produkeji 1 wprowadzania do
obrotu zywnosci niezgodnie z uzyskana decyzjg PPIS o zatwierdzeniu zaktadu. W przypadku
1 wniosku natozono kare 1500,-z1, drugi jest jeszcze w trakcie rozpatrywania.

Na podstawie przeprowadzonej w 2011 roku oceny zgodnosci stanu sanitarno —
technicznego z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego 6 zakladéw oceniono
jako niezgodne z wymaganiami, tj. 2 sklepy spozywcze , 3 zaklady malej gastronomii i 1
zaklad ruchomy ( handel obwozny).

W ramach prowadzonego nadzoru rozpatrywano rowniez interwencje
wplywajace do PPIS od klientow , ktére dotyczyly gldwnie niewtasciwe] jakosci oferowanej
zywnosci, zlego stanu sanitarnego w zakladach oraz nieodpowiedniego poziomu higieny
personelu. Lacznie w 2011 roku wniesiono 50 interwencji z czego 13 ( 26%) uznano za
zasadne. Najwigcej interwencji dotyczylo zakladéw obrotu zywnoscia — 32, tj. 64%
wszystkich interwencji.

Zgodnie z wytyeznymi  Glownego Inspektora Sanitarnego na rok 2011 w
dalszym ciggu jednym =z wazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jako
organu urzedowej kontroli zywnosci bylo kontynuowanie skutecznego nadzoru nad
wdrazaniem 1 stosowaniem przez zaklady Zzywnosci i1 zywienia systemow kontroli
wewnetrznej opartych o zasady GHP ( Dobrej Praktyki Higienicznej ), GMP ( Dobrej
Praktyki Produkcyjnej ) oraz zasady HACCP . z uwzglednieniem elastycznego
podejscia przewidzianego dla niektorych przedsigbiorstw sektora spozywezego .

Ogotem system kontroli wewngtrznej poddano ocenie w 531 zakladach ( 88,9%),
nieprawidiowosci w tym zakresie stwierdzono w 127 ( 23,9%) zaktadach .
Najwyzsze odsetki obiektow z uchybieniami odnotowano w grupie:
- zaktady produkeji zywnosci — 48,6% .
- zaktady zywienia zbiorowego — 31,3 % ,
- zaktady obrotu zywnoscig — 18,2%.

Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyly:

- braku kompletnych, adekwatnych do zakresu dziatalnosci instrukeji z zakresu dobrej
praktyki higienicznej oraz dobrej praktyki produkcyjnej

- nieprzestrzegania w praktyce zasad GHP i GMP oraz HACCP

- braku zapisow potwierdzajacych  realizacje¢ zasad dobrej praktyki higienicznej i
produkcyjnej oraz monitorowania krytycznych punktéw kontroli

- braku nalezytej kontroli wewngtrznej

- niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego pomieszczen i wyposazenia oraz higieny
personelu.

Ponizej przedstawiono oceng w poszczegolnych grupach obiektdw.

Zaklady produkcji Zywnoscig

W ww. grupie obiektéw pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego znajduje si¢ 41 zakladow , z ktérych skontrolowano 39 .

W roku 2011 przeprowadzono facznie 95  kontroli, w tym 37  kontroli
kompleksowych, podczas ktorych ocenie poddano funkcjonowanie systemow bezpieczenstwa
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zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej ( GHP), Produkeyjnej ( GMP) oraz
zasady HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze 29 zakiadéw produkujacych zywnosé
( 78,4%) posiada wdrozony system HACCP a zasady dobrej praktyki higienicznej oraz
produkcyjnej sg przestrzegane i stosowane wlasciwie. W 8 zakladach zasady systemu nie sa
jeszcze w pelni wdrozone 1 przestrzegane .

W 18 ocenianych zakladach stwierdzono nieprawidiowosci (48,6%) .

Najczesciej stwierdzanymi nieprawidtowosciami byl niewlasciwy stan sanitarno-techniczny
obiektoéw, tj. pomieszczen produkcyjnych, magazynowych 1 socjalnych oraz wyposazenia i
sprzetu produkcyjnego. Stwierdzano roéwniez nieprawidlowy sposéb magazynowania
surowcOw i wyrobow gotowych - niezachowanie ciaglosci lancucha chlodniczego, brak
segregacji asortymentowej . Dzialania dot. stosowania i przestrzegania w praktyce zasad
GHP. GMP oraz HACCP prowadzone byly niesystematycznie, w sposob lekcewazacy. bez
nalezytej kontroli wewnetrznej. Kwestionowano takze oznakowanie wytwarzanych srodkow
spozywczych — najczesciej w zakresie podawania na etykiecie skiadu srodka spozywczego
oraz oznaczania daty ( terminu przydatnosci do spozycia).

W kazdym przypadku podejmowano dzialania represyjne w stosunku do os6b winnych tych
zaniedban - wydano 15 decyzji administracyjnych nakazujacych usuniecie nieprawidlowosci
w tym 1 deecyzje o unieruchomieniu zaktadu ( piekarnia ze wzgledu na obecnos¢
szkodnikéw). Nafozono 6 mandatéw karnych na kwotg 800,- zi .

Zaklady Zywienia zbiorowego otwartego

Ogoélem w ewidencji bylo 121 zaktadow. wtym 82 zaklady malej gastronomii .
Skontrolowano 118 zaktadow (97,5%) .z czego ocenie kompleksowej poddano 106
( 89,8%) zakladow, tj. 36 zakladow zywienia zbiorowego otwartego i 70 malej
gastronomii.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zakladu zywienia zbiorowego 3 zaklady malej gastronomii byly niezgodne z wymaganiami
—w 2 brak bylo odpowiednich warunkéw do mycia i dezynfekeji naczyn stolowychaw 1
nieodpowiednio przechowywano $rodki spozyweze fatwopsujace si¢ ( nie zachowano
ciagglosei tancucha chiodniczego).

Funkcjonowanie systemow bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej
Praktyki Higienicznej ( GHP). Produkcyjnej ( GMP) oraz zasady HACCP poddano ocenie w
106 zakiadach zywienia zbiorowego otwartego, tj. 89,8% sposrdéd skontrolowanych.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze w 82 zakltadach zywienia zbiorowego
(77,4%) zasady dobrej praktyki higienicznej oraz produkcyjnej sa przestrzegane 1 stosowane
wiasciwie. 49 zakladéw posiada wdrozony system HACCP. W przypadku 35 zakladéw w
tym 31 malej gastronomii zastosowano podejscie elastyczne — przestrzeganie zasad
GHP/GMP uznano za réwnowazne ze spelnieniem art.5 rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot. obowigzku opracowania, wdrozenia i utrzymania
stalej procedury na podstawie zasad HACCP . 21 zakladéw jest jeszcze na etapie
wdrazania systemow kontroli wewngtrznej a 2 zaklady nie podjely wystarczajacych dzialan
w celu ich wdrozenia 1 stosowania

W 31 ocenionych zakladach stwierdzono nieprawidtowosci (29,2%).

W wyniku prowadzonego nadzoru — 229 kontroli i rekontroli - wydano 30 decyzji
administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosei , natozono 19
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mandatow  karnych na sume 3900,- zt ( 4 na sumg 850,-zf w zakladach zywienia
zbiorowego typu otwartego i 15 na sume 3050,-zt w zaktadach matej gastronomii).

Zaklady Zywienia_zbiorowego zamknietego

W tej grupie obiektow zaewidencjonowane byly 44 zaklady :

stotowka pracownicza

bufetéw przy zaktadach pracy
bloki zywienia w szpitalach
stolowek szkolnych

stotdwka w internatach

stotdéwka w domu opieki spoteczne;j
10 stotowek w przedszkolach

v 7 zakladow ustug cateringowych

v 9 innych zaktadow Zzywienia
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W roku 2011 wrocit pod nadzér PPIS w Suwatkach jako organu I instancji Dom Pomocy
Spotecznej Suwatkach .

Skontrolowano 44 zaklady czyli 100% , z tego 41 zakladéw ( 93,2%) podczas kontroli
kompleksowej z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego zakladu Zzywienia
zbiorowego. Zakladéw niezgodnych 2z wymaganiami w tej grupie obiektow nie
odnotowano.

W skontrolowanych kompleksowo 41 zakladach oceniono funkcjonowanie systemow
bezpieczefistwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej ( GHP).
Produkcyjnej ( GMP) oraz zasady HACCP . Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono,
ze w 39 ocenionych zakladach zywienia zbiorowego ( 95,1%) zasady dobrej praktyki
higienicznej oraz produkcyjnej sa przestrzegane i stosowane wlasciwie. 29 zaktadow posiada
wdrozony system HACCP. W przypadku 10 zaktadéw (prowadzacych zywienie w systemie
cateringowym) zastosowano podejscie elastyczne — przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano
za robwnowazne ze spelnieniem art.5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr
852/2004 dot. obowiazku opracowania, wdrozenia i utrzymania stalej procedury na
podstawie zasad HACCP.

W 15 ocenionych zakladach stwierdzano nieprawidtowosci (36,6% ), glownie w zakresie
stanu technicznego pomieszczen i wyposazenia.

W wyniku prowadzonego nadzoru - 82 kontrole i rekontrole - wydano 14
decyzji administracyjnych nakazujacych ich usunigcie. Nalozono 8 mandatow na sume¢
1750,- zl.

Realizujagc wskazania dot. nadzoru nad zakladami Zywienia zbiorowego
dokonywano réwniez oceny sposobu i jakosci zywienia w zakladach zywienia
zbiorowego typu zamknigtego m.in. szpitali, internatow, przedszkoli. szkét oraz kolonii i
obozdow .

W trakcie kontroli oceniano jadlospisy dekadowe , pobierano materialy do oceny
teoretycznej - dekadowe zestawienie zuzytych produktow oraz do badan laboratoryjnych
pobierano probki positkow.

Ogoétem oceniono 34 jadlospisy - odnotowano 3 nieprawidiowe ze wzgledu na
niewystarczajacg ilo$¢ dodatkéw warzyw / owocdw przy wigkszosei positkow : sSniadanie/
kolacja , niska zawarto$¢ pelnowartosciowego biatka w positkach obiadowych . Dotyczy to
zywionych dzieci w 2 prywatnych punktach opieki nad dzie¢cmi w Suwatkach i
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podopiecznych MOPS w Suwatkach korzystajacych z ustug 2 zakladéow zywienia
zbiorowego typu otwartego swiadczacych ustugi cateringowe .

Do oceny teoretycznej w Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej w Suwatkach pobrano 2 dekady (1 SP Szpital Wojewodzki ,
1 Dom Pomocy Spotecznej) . Zakwestionowanych dekad nie odnotowano.

Dodatkowo do badan laboratoryjnych pobrano takze 11  prébek
positkéw : 9 wchodzacych w skiad calodziennej racji pokarmowej - pacjentow SP
Szpitala Wojewodzkiego , Specjalistycznego Psychiatrycznego SP ZOZ oraz mieszkancow
internatu Z. SZ. S. Salezjanek a takze 2 positki obiadowe: 1 ze stotowki szkolnej SPnr 611
z zakladu zywienia zbiorowego typu otwartego swiadczacego ustugi cateringowe m.in. dla
podopiecznych MOPS . Badania w zakresie okreslenia wartoSci energetycznej oraz
zawartosci biatka, thuszczu, weglowodanéw i chlorku sodu ( soli ) wykonano w Oddziale
Laboratoryjnym Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bialymstoku .
Wszystkie zbadane probki zostaly zakwestionowane - wyniki tych ocen nie mieszcza sig
w dopuszczalnej granicy odchylen od obliczen teoretycznych gléwnie ze wzgledu na:

- zanizong wartosc energetyczng

- nieprawidlowg zawartos¢ thuszczu

- nieprawidiowa zawartos¢ biatka

- nieprawidtowy procentowy rozktad energii calodziennych racji pokarmowych na
poszczegblne positki

Ponadto w analizowanych racjach pokarmowych oznaczono zawartos¢ chlorku sodu
(soli), ktora byta zawyzona we wszystkich badanych prébkach.

Zaklady obrotu Zywnoscig

W 2011 roku ogdtem nadzorem sanitarnym objgto 432 obiekty obrotu zywnoscig :

204 sklepéw spozywezych, w tym 12 supermarketow
51 kioskéw spozywezych

37 magazynéw hurtowych

53 inne obiekty obrotu zywnoscig

51 $rodkow transportu Zywnosci

36 obiektow ruchomych i tymczasowych

Ogotem skontrolowano 406 zakladow obrotu zywnoscia ( 94%). przeprowadzono
tacznie 720 kontroli, z tego 347 kontroli kompleksowych, podczas ktérych ocenie poddano
funkcjonowanie systemow bezpieczefistwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej ( GHP) oraz zasady HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze zasady dobrej praktyki higienicznej sa
przestrzegane i stosowane wiasciwie w 310 zakladach ( 89,3%) a 176 zakiadow obrotu
zywnoscig ( 84,6%) posiada juz wdrozony i stosowany system HACCP.

W przypadku 139  zakladéw obrotu (37,9%) zastosowano podejscie elastyczne —
przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za réwnowazne ze spelnieniem art.5 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot. obowiazku opracowania, wdrozenia i
utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP ( 26 sklepéw, 9 hurtowni, 39
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kioskéw spozywezych, 19 zaktadoéw ruchomych i tymezasowych, 29 srodkéw transportu, 17
innych zaktadéw obrotu zywnosciq) .

34 zaklady ( 9,8%) sa jeszcze na etapie wdrazania systemu kontroli wewngtrznej a 3
zaklady nie podjely odpowiednich dziatan w celu jego opracowania i wdroZenia.

W 63 ocenionych zaktadach obrotu zywnoscia stwierdzono nieprawidlowosci (18,25%).

Najczesciej stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyly nieprawidlowosci we
wprowadzaniu do obrotu lub oznakowaniu srodkéw spozywczych oferowanych do sprzedazy
luzem, wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych pochodzenia zwierzgcego, braku
segregacji asortymentowej w urzadzeniach chlodniczych, niezachowania ciaglosci lancucha
chlodniczego w  przechowywaniu  $rodkéw  spozywczych  latwopsujacych — sie.
nieprzestrzegania instrukcji dobrej praktyki higienicznej oraz niewlasciwego stosowania
procedur opartych na zasadach HACCP. Ponadto stwierdzano liczne nieprawidlowosci dot.
stanu sanitarno-technicznego pomieszczen i1 wyposazenia oraz zaniedbania dotyczace
utrzymania porzadku i czystosci oraz higieny i zdrowotnosci personelu.

Uchybienia i nieprawidlowosci byly przyczyna nalozenia 39 mandatéw na sume
4200,-z8 . wydano 53 decyzje administracyjne nakazujace ich usunigcie .

W roku 2011 3 zaklady obrotu zywnoscia — 2 sklepy spozywczo-przemystowe i 1
zaklad ruchomy — handel obwozny uzyskaly oceng negatywna : zaktad niezgodny z
wymaganiami - gldwnie ze wzgledu na zlg jakos¢ srodkow spozywcezych wprowadzanych do
obrotu i nieprzestrzeganie ciaglosci tancucha chtodniczego oraz inne liczne nieprawidiowosci
sanitarno-techniczne wymagajace natychmiastowej poprawy.

I. Ocena  jako$ci  zdrowotnej S$rodkéw spozywezych produkowanych i
wprowadzanych do obrotu na terenie dzialania PSSE Suwalki — MIASTO .

W 2011 roku w ramach biezacego nadzoru sanitarnego ogétem do badan

laboratoryjnych pobrano 238 prébek, w tego zakwestionowano 22, co stanowi 9.24%
ogotu.

W tym : - w ramach urzedowej kontroli zywnosci 186 probek
- w ramach monitoringu krajowego 26 probek
- w ramach monitoringu i urzedowej kontroli zywnosci jednoczesnie 26 probek

Sposrod w /w_probek :

v" 201 stanowily probki zywnosci ( w tym 20 zakwestionowanych. co stanowi 9.95% )
v" 19 prébek sanitarnych ( w tym 2 zakwestionowane, co stanowi 10,5% )
v" 10 probek kosmetykow

v 8 probek materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
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Wsréd 20 zdyskwalifikowanych prébek zywnoscei :

o

2  probki lodéw z automatu zostaly zakwestionowane ze wzgledu na
przekroczenie wskaznikow mikrobiologicznych

5 probek z grupy asortymentowej wyroby cukiernicze 1 ciastkarskie,
zakwestionowane ze wzgledu na nieprawidlowe znakowanie

2 prébki z grupy asortymentowej migso drobiowe, zakwestionowane za
nieprawidlowe znakowanie

11 probek positkow pobranych z zakladéow zywienia zbiorowego otwartego i
zamknietego .Wyniki z oceny w/w positkéw nie mieszcza si¢ w dopuszczalnej
granicy odchylen od obliczen teoretycznych w badanych parametrach.

W stosunku do zakladéw znajdujacych si¢ na terenie dziatania PPIS w Suwalkach,

w  ktorych zakwestionowano pobrane do badan laboratoryjnych probki, tj. 20szt.
wystosowano 14 wystapien, wstrzymano produkcje lodéw z automatu do czasu uzyskania
pozytywnych wynikow, opracowano 1 wniosek do Sadu oraz 1 pismo do terenowo
odpowiedzialnego Powiatowego Lekarza Weterynaryjnego w Brzesku.

W 2011 roku przeprowadzono badania zvwnosci m.in. w nastepujacych kierunkach :

- okreslenie poziomu pestycydow w srodkach spozywczych pochodzenia roslinnego zbadano
w 12 probkach :

1 prébka, ogorek szklarniowy $wiezy, kraj pochodzenia Hiszpania

1 probka, truskawka $§wieza, kraj pochodzenia Maroko

2 probki krajowe watroby wieprzowej

2 probki papryki $wiezej (kraj i Hiszpania)

2 probki krajowe fasoli szparagowej swiezej

2 probki krajowe soku pomaranczowego

2 probki  $rodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego (kraj i Czechy)

- zanieczyszczenia metalami szkodliwymi dla zdrowia ( oféw. kadm. arsen ) zbadano w 19
probkach :

e 3 probki krajowe , z grupy asortymentowe] ziarno zbdz 1 przetwory
zbozowo-maczne

e 2 probki krajowe z grupy przetwory i produkty warzywne

e 2 probki suszone owoce, kraj pochodzenia Kanada i Chiny
2 probki krajowe z grupy napoje alkoholowe

e 4 probki krajowe. z grupy asortymentowej srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

e 4 probki krajowe z grupy asortymentowe] przetwory miesne i drobiowe
2 probki z grupy asortymentowej ryby i owoce morza , kraj pochodzenia
Chiny

- w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych poddano analizie 115 prébek, w tym

m.in. :

v' 42 probki krajowe z gr. asortymentowej mleko i przetwory mleczne



29 probek krajowych, wyroby cukiernicze i ciastkarskie

11 probek krajowych , dréb i produkty drobiarskie

10 probek krajowych z grupy asortymentowej srodki spozywceze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

9 probek krajowych z grupy asortymentowej mieso i produkty migsne

4 prébki z grupy asortymentowe] ryby owoce morza, kraj pochodzenia
Holandia i Ekwador

4 probki owoce 1 warzywa (w tym 2 kraj, USA, Turcja)

2 prébki ziota i przyprawy, kraj pochodzenia Wietnam

2 probki krajowe wyroby garmazeryjne i kulinarne

2 probki krajowe, kakao
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- zbadano 5 prébek w kierunku wykrywania mikotoksyn ( ochratoksyny A; toksyn
Fusarium-DON 1 ZEA ):
3 probki krajowe z grupy srodki spozywceze specjalnego
przeznaczenia zyw.
2 prébki z krajow UE z grupy suszone owoce.

- w kierunku obecnosei materialu zmodyfikowanego genetycznie :
2 probki krajowe , z grupy asortymentowe] galanteria ciastkarska

- w kierunku wybranych parametréw, tj. znakowanie, zawartosci biatka, witamin i
sktadnikéw mineralnych zbadano:
4 probki krajowe zywnos$¢ wzbogacana

- w kierunku oznaczenia zawarto$ci Furanu - zbadano :
1 prébke krajowa z grupy asortymentowej konserwy warzywno- mig¢sne

- w kierunku zawartosci akrylamidu - zbadano 1 probke z grupy asortymentowej wyroby
garmazeryjne i kulinarne, kraj pochodzenia Niemcy

-w kierunku skazen promieniotwoérczych zbadano 7 wtym, m. in.:
e 2 probki krajowe z grupy owoce swieze

2 probki krajowe migso wieprzowe i drobiowe

1 probka krajowa jajka kurze

1 probka krajowa zyto

1 prébka krajowa ryby

- w kierunku okreglenia jodu w soli:
e 2 probki krajowe soli spozywezej jodowanej

- w Kierunku zanieczyszczenia histamina:
e 1 probke z importu ryb i przetworéw rybnych

- w kierunku oznaczenia zanieczyszczen benzo (a) piranem zbadano

e 2 prébki krajowe, przetwory rybne
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- w kierunku oznaczenia substancji dodatkowych, tj. zawartosci sztucznych barwnikow,
substancji stodzacych i1 konserwujacych, zbadano 17 prébek, m.in.:

3 probki krajowe - suplementy diety

3 probki krajowe —majonez

3 probki krajowe — produkty drobiarskie

3 probki krajowe — wyroby cukiernicze i ciastkarskie

2 probki krajowe — koncentraty spozyweze

3 probki krajowe - owoce
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- w kierunku napromieniania zbadano 2 prébki krajowe z grupy asortymentowej owoce
i 11 prébek positkow z zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego i otwartego poddane
badaniom w zakresie okreslenia wartosci energetyczne] oraz zawartosci biatka, thuszczu,
weglowodandw 1 chlorku sodu (soli).

W kontrolowanych obiektach oceniono réwniez skutecznosé mycia i dezynfekeji sprzetu,
urzadzen a takze ragk pracownikow . Badaniom laboratoryjnym poddano prébki sanitarne, ftj.
wymazy :

1 z powierzchni rak — 5 probek, w tym 1 zakwestionowano ( 20% )

1 wymazy z urzadzen , sprzgtu — 8 probek nie kwestionowano

[l zmiotki - 6 probek, w tym 1 zakwestionowano (16,7 %)
W 2011 roku ogotem zbadano 19 probek samitarnych, z czego zdyskwalifikowano 2. tj.
10,52 % (w2010 — 19.35% ). Powyzsze $wiadczy o nieznacznej poprawie w przestrzeganiu
przez personel zasad higieny podczas prowadzenia zabiegébw mycia 1 dezynfekcji
prowadzonych w zakladach na terenie miasta .
Do wiascicieli obiektow, w ktorych probki sanitarne kwestionowano opracowano wystapienia
oraz pobrano ponownie probki uzyskujac pozytywne wyniki.

III. Ocena jako$ci zdrowotnej materialow i wyrobéw do kontaktu
z zywnoScig oraz kosmetykéw .

Nadzor sanitarny nad materiatami 1 wyrobami do kontaktu z zywnoscig oraz
kosmetykami obejmowato zaréwno sanitarno — higieniczne warunki produkcji jak i
bezpieczenstwo zdrowotne tych materialéw i wyrobow potwierdzone oceng laboratoryjng .

W 2011 roku do badani laboratoryjnych pobrano 8 prébek przedmiotow
uzytku:
- 1 probke wyrobu ze szkla ( kieliszki — krysztal ), probka pobrana w ramach monitoringu
krajowego. zakres badan oznaczenie migracji otowiu i kadmu z wnetrza, producent Wiochy,
- 2 prébki z tworzyw sztucznych ( poliweglanu ) tj. butelki do karmienia niemowlat, w
ramach urzedowej kontroli Zywnosci 1 monitoringu jednoczesnie, zakres badan oznaczenie
migracji specyficznej bisfenolu A oraz ocena organoleptyczna, producent Tajlandia i Polska,
- 2 probki wyrobow z melaminy, tj. salaterek glebokich dekorowanych, prébki pobrane w
ramach urzedowej kontroli zywnosci, zakres badan — znakowanie oraz migracja specyficzna
formaldehydu, producent Chiny,
- 1 prébke przyboréw kuchennych z poliamidu. tj. tyzke cedzakowa koloru czarnego, probka
pobrana w ramach urzedowej kontroli zywnosci, zakres badan — migracja specyficzna
pierwszorzedowych amin aromatycznych, producent Chiny
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- 2 prébki wyroby ceramiczne ( naczynia glgbokie ), tj. salaterki - probki pobrane w ramach
urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu jednoczesnie, zakres badan oznaczenie migracji
otowiu i kadmu z obrzeza i wngtrza, producent Chiny.

W / w  probki w zakresie zbadanych parametréw odpowiadaly
wymaganiom okreslonym w obowiazujacych przepisach prawnych .

W 2011 roku dokonano réwniez oceny prawidlowosci wprowadzania do obrotu
kosmetykow. Pobrano do badan laboratoryjnych 10 prébek kosmetykéw . w tym 5
probek (2 probki kosmetykow dla dzieci — kremy; 3 probki past do zebow ,produkcji krajowej
i z Niemiec ) poddano badaniom mikrobiologicznym na obecnos¢ :

] ogodlnej liczby drobnoustrojow tlenowych mezofilnych w 1 g

[l Staphylococcus aureus w 0.1 g

[1 Pseudomonas aeuruginosa w 0,1 g

[l Candida albicans w1 g

i 5 probek kosmetykéw ( w tym 2 probki farb do wiosow poddane badaniom
fizykochemicznym na zawarto$§¢ nadtlenku wodoru 1 3 probki past do zgbow na zawartos¢
fluoru ) oraz wszystkie probki, tj. 10 sztuk poddano ocenie oznakowania. Zadna z pobranych
probek w zakresie analizowanych parametrow nie byla kwestionowana .

Jednym z priorytetowych zagadnien podczas przeprowadzonych kontroli w obiektach obrotu
kosmetykami byla ocena oznakowania opakowan jednostkowych kosmetykow . W swietle
kryteriow zawartych w arkuszu ,,oceny zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego
kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowiqzujqcych przepisach prawnych” stwierdzono
zgodnos$¢ z wymaganiami ustawy z 30.03.2001r. o kosmetykach (Dz. U. nr 42, poz. 473, z
pézn. zm.).

Ponadto w ramach prowadzonego nadzoru nad obrotem kosmetykéw o niewlfasciwej
jakosci umieszczonych w Systemie Wezesnego Ostrzegania o Produktach Niebezpiecznych —
RAPEX w 2011 roku, na terenie MIASTA przeprowadzono kontrole w 103 obiektach ( 12
w sklepach kosmetycznych, 4 w hurtowniach chemiczno - kosmetycznych, 85 w sklepach
spozywczo — przemysfowych z wydzielonym stoiskiem kosmetycznym, 2 kontrole w
aptekach). Przeprowadzone kontrole w w/w zakresie nie wykazaly w obrocie kosmetykow
bedacych przedmiotem powiadomien w systemie RAPEX.




