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Protokół nr 16/2025 

z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych, Zdrowia i Bezpieczeństwa Rady Miejskiej 

w Suwałkach odbytego w dniu 20 maja 2025 r. w godz. od 15.45 do 16.40 

w Urzędzie Miejskim w Suwałkach przy ul. Mickiewicza 1. 

 

Obecni członkowie Komisji Spraw Społecznych, Zdrowia i Bezpieczeństwa: 

1. Anna Ruszewska   - Przewodnicząca Komisji 

2. Jarosław Józef Kowalewski - Wiceprzewodniczący Komisji 

3. Wojciech Fałtynowicz 

4. Jacek Juszkiewicz 

5. Adam Ołowniuk 

6. Jarosław Schabieński 

7. Wioletta Wawrukiewicz 

 

W posiedzeniu udział wzięli: 

1. Roman Rynkowski  - Zastępca Prezydenta Miasta Suwałk 

2. Marcin Bonisławski  - Zastępca Prezydenta Miasta Suwałk 

3. Dorota Szczęsna   - Naczelnik Wydziału Spraw Społecznych i Zdrowia 

4. Marcin Szypulski   - Naczelnik Wydziału Gospodarki Komunalnej 

5. Agnieszka Szyszko  - Kierownik Biura Współpracy z Org. Pozarządowymi 

6. Leszek Lewoc   - Dyrektor MOPR w Suwałkach 

7. Grzegorz Krysa   - Dyrektor Zakładu Komunikacji Miejskiej w Suwałkach 

- Lista obecności stanowi załącznik nr 1 do protokołu. 

 

Anna Ruszewska – Przewodnicząca Komisji powitała zebranych i przypomniała, że 

porządek posiedzenia został przesłany radnym wraz z materiałami komisyjnymi. Zapytała, 

czy Radni wnoszą uwagi do porządku posiedzenia. Radni nie wnieśli uwag. Następnie 

zaproponowała zmianę porządku posiedzenia komisji polegającego na przesunięciu obecnego 

punktu 6 na miejsce punktu 2, natomiast pozostałe punkty uzyskałyby numerację o jeden 

wyższą (punkt 7 pozostałby bez zmian). 

Członkowie Komisji nie wnieśli uwag i wniosków wobec powyższego przystąpiono do 

głosowania nad zaproponowanym porządkiem posiedzenia: 

 

za     - 7 radnych 

przeciw   - 0 

wstrzymało się od głosu - 0 

 

Radni przyjęli następujący porządek posiedzenia: 

1. Przyjęcie Protokołu nr 15/2025 z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa Rady Miejskiej w Suwałkach z dnia 20 maja 2025 r. 

2. Zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie zmiany uchwały w sprawie opłat za przejazdy 

autobusami komunikacji miejskiej na terenie miasta Suwałk oraz na terenie gminy 

Suwałki. 
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3. Sprawozdanie z realizacji Programu współpracy Miasta Suwałk z organizacjami 

pozarządowymi oraz podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 

kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie w 2024 r. 

4. Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomani w Suwałkach za 2024 rok. 

5. Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy 

Zastępczej w Mieście Suwałki na lata 2022-2024. 

6. Zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie przyjęcia „Programu polityki zdrowotnej 

w zakresie profilaktyki nadwagi i otyłości wśród uczniów klas IV szkół podstawowych 

w Mieście Suwałki na lata 2025-2028”. 

7. Wolne wnioski. 

 

Ad pkt. 1 

Przyjęcie Protokołu nr 15/2025 z posiedzenia Komisji Spraw Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa Rady Miejskiej w Suwałkach z dnia 28 kwietnia 2025 r. 

 

Członkowie Komisji nie wnieśli uwag, wobec czego Protokół nr 15/2025 z posiedzenia 

Komisji Spraw Społecznych, Zdrowia i Bezpieczeństwa Rady Miejskiej w Suwałkach z dnia 

28 marca 2025 r., został przyjęty przez aklamację. 

 

Ad pkt. 2 

Zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie zmiany uchwały w sprawie opłat za 

przejazdy autobusami komunikacji miejskiej na terenie miasta Suwałk oraz na terenie 

gminy Suwałki. 

- Projekt uchwały stanowi załącznik nr 2 do protokołu. 

 

Marcin Bonisławski poinformował, że na wniosek Gminy Suwałki, która wystąpiła z prośbą 

o wydłużenie linii nr 4 obecnie kończącej się w Płocicznie, została dopisana na okres wakacji 

szkolnych do Strefy B (strefa podmiejska) miejscowość Gawrych Ruda. Dodał, że Miasto 

Suwałki nie poniesie z tego tytułu żadnych kosztów, ponieważ będzie to finansowane ze 

środków Gminy Suwałki. 

Grzegorz Krysa dopowiedział, że linia nr 4 wydłuży się o 4 przystanki na terenie Gawrych 

Rudy. Następnie wyjaśnił, jak ta linia będzie przebiegała. 

Jarosław J. Kowalewski zapytał się czy miasto zarobi z tego tytułu. 

Marcin Bonisławski odpowiedział, że miasto nie straci na tym, bo wszystkie koszty m.in. 

zużycie, amortyzacja, paliwo zostały uwzględnione w cenie. 

 

Członkowie Komisji nie mieli więcej pytań wobec powyższego przystąpiono do głosowania: 

 

za pozytywną opinią głosowało - 7 radnych 

przeciw    - 0 

wstrzymało się od głosu  - 0 

- Opinia stanowi załącznik nr 3 do protokołu. 
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Komisja projekt uchwały w sprawie zmiany uchwały w sprawie opłat za przejazdy 

autobusami komunikacji miejskiej na terenie miasta Suwałk oraz na terenie gminy Suwałki, 

zaopiniowała pozytywnie. 

 

Ad pkt. 3 

Sprawozdanie z realizacji Programu współpracy Miasta Suwałk z organizacjami 

pozarządowymi oraz podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 

24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie w 2024 r. 

- Sprawozdanie stanowi załącznik nr 4 do protokołu. 

 

Anna Ruszewska przypomniała, że materiały dotyczące tego punktu radni otrzymali. 

Zwróciła się do Kierownika Biura Współpracy z Organizacjami Pozarządowymi – Agnieszki 

Szyszko z prośbą o kilka słów w przedmiotowym punkcie.  

Agnieszka Szyszko omówiła pokrótce ww. sprawozdanie. Zwróciła uwagę, że co roku około 

3 mln zł jest wydatkowane na dofinansowanie organizacji, w tym w 2024 roku ¾ dotacji 

dotyczyło sportu, przeciwdziałaniu patologii i działalności na rzecz seniorów a ¼ turystyki, 

kultury, macierzyństwa, pomocy społecznej i ochrony zdrowia. Dodała, że liczba organizacji 

wzrasta i obecnie na terenie miasta jest około 250. Poinformowała, że na co dzień działa 

Centrum Wspierania Organizacji Pozarządowych przy ul. Tadeusza Kościuszki 71, gdzie 

organizacja może skorzystać z porady w kwestii formalnej oraz bezpłatnie skorzystać z sali. 

Anna Ruszewska podziękowała Pani Agnieszce za wspieranie wiedzą i umiejętnościami 

nowopowstałych organizacji pozarządowych, które wyrażają swoje zadowolenie ze 

współpracy.  

Odniosła się do Suwalskiej Majówki Społecznej, zaproponowała, aby na Facebooku Pogodne 

Suwałki czy stronie internetowej miasta, zamieszczano zdjęcia wszystkich organizacji 

pozarządowych, uczestniczących w tym wydarzeniu. Wystarczy zamieścić po nawet po 

jednym zdjęciu, tym bardziej, że Organizacji współtworzących to wydarzenie nie jest aż tak 

dużo. NGO wypełniają też zadania miasta, służą dobru wspólnemu i naszym mieszkańcom. 

Promocja organizacji w ten sposób służy przede wszystkim, miastu i mieszkańcom. 

Roman Rynkowski powiedział, że przyjmuje tą sugestię do realizacji. 

 

Ad pkt. 4 

Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomani w Suwałkach za 2024 rok. 

- Raport stanowi załącznik nr 5 do protokołu. 

 

Roman Rynkowski powiedział, że co roku jest przedkładany taki raport z realizacji 

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Przeciwdziałania Narkomani. 

Dorota Szczęsna poinformowała, że materiał jest obszerny i w części tabelarycznej zawiera 

szczegółowe dane poszczególnych działań w obszarach jakie wskazuje ustawa o wychowaniu 

w trzeźwości. Następnie wymieniła najistotniejsze działania w 2024 roku. Były to m.in.: 
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dofinansowania placówek wsparcia dziennego (świetlic środowiskowych) w kwocie 

572 tys. zł, półkolonii letnich z programem socjoterapeutycznym (pierwszy raz) – około 

400 tys. zł, programów rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom realizowanych przez jednostki oświatowe dotyczących zdrowia psychicznego 

i wsparcia emocjonalnego: „Poruszające bajki o emocjach”, „Szkoła dla Rodziców 

i Wychowawców”, „Projekt Lustro”, działu pomocy kryzysowej w MOPR oraz „Suwałki 

Street Festival”. Poinformowała, że łącznie na realizację celów Programu w 2024 r. 

wydatkowano z budżetu miejskiego kwotę 4 359 971,25 zł. Podała też kwoty ze sprzedaży 

alkoholu (6 413 243,46 zł – sprzedaż w gastronomi; 176 822 071,93 zł – sprzedaż detaliczna), 

które były mniejsze w porównaniu z rokiem 2023. 

Anna Ruszewska zapytała się czy są szkoły, które nie zwracają się o środki finansowe 

z omawianego Programu. 

Roman Rynkowski potwierdził, że są takie szkoły. Następnie dodał, że zostały 

przeprowadzane szkolenia dla wszystkich szkół, w jaki sposób konstruować wnioski, 

ponieważ np. wniosek na zakup jakiegoś sprzętu musi być powiązany z programem 

profilaktycznym. 

Anna Ruszewska podziękowała za szczegółowe odniesienie się do Raportu. Wspomniała 

o informatorze „Poradnictwo Specjalistyczne na terenie Miasta Suwałki w 2025 roku”.  

Podziękowała za przygotowanie informatora, który jest zbiorczym zestawieniem instytucji 

i organizacji pozarządowych udzielających specjalistycznej pomocy, włącznie z adresami 

oraz dniami i godzinami przyjęć specjalistów. Zapytała kto otrzymał przedmiotowy 

informator. Zaproponowała rozesłanie informatora również członkom przedmiotowej 

Komisji. 

Dorota Szczęsna poinformowała, że ten materiał został rozesłany m.in. do MOPR, szkół, 

placówek wsparcia dziennego, działu pomocy kryzysowej. 

 

Ad pkt. 5 

Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy 

Zastępczej w Mieście Suwałki na lata 2022-2024. 

- Informacja stanowi załącznik nr 6 do protokołu. 

 

Roman Rynkowski poinformował, że w tej chwili jest wdrożony nowy program w tym 

kierunku, obecnie przedkładamy ww. sprawozdanie. 

Leszek Lewoc dodał, że sprawozdanie jest bardzo obszerne, zawiera zadania realizowane na 

rzecz dziecka i rodziny przez m.in. placówki oświatowe, samorządowe jednostki 

organizacyjne, wydziały UM, Policję, organizacje pozarządowe, fundacje i parafie. 

Podkreślił, że są to setki działań, tysiące godzin pracy. Powiedział, że pieniądze na ten 

program pochodziły z samorządu oraz były pozyskiwane z zewnątrz. Dodał, że organizacje 

pozarządowe, które mają wkład w ten program są niedoszacowane, ponieważ trudno zliczyć 

koszty pracy organizacji pozarządowej. 

 

Ad pkt. 6 
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Zaopiniowanie projektu uchwały w sprawie przyjęcia „Programu polityki zdrowotnej 

w zakresie profilaktyki nadwagi i otyłości wśród uczniów klas IV szkół podstawowych 

w Mieście Suwałki na lata 2025-2028”. 

- Projekt uchwały stanowi załącznik nr 7 do protokołu. 

 

Anna Ruszewska poinformowała, że temat ten był przedyskutowany na Zespole do Spraw 

Zdrowia Publicznego. W przedmiotowym Zespole członkiniami są Przewodnicząca Komisji i 

Wioletta Wawrukiewicz. 

Roman Rynkowski podziękował, za uwagi wniesione przez Panie radne Annę i Wiolettę, 

które wpłynęły na ostateczny kształt tego programu. Następnie pokrótce przedstawił dane 

statystyczne, które ukazują, że co piaty uczeń klas IV boryka się z problemem nadwagi 

i otyłości. Podkreślił, że ten program ma być kompleksowy i zawierać działania edukacyjne 

skierowane do wszystkich uczniów klas IV, ich rodziców i pracowników stołówek szkolnych 

oraz udzielające wsparcia dietetycznego, psychologicznego, związane z organizowaniem 

zajęć ruchowych oraz warsztaty dietetyczne. Następnie opowiedział o zamierzeniach tego 

programu. 

Jacek Juszkiewicz zadał pytanie o automaty do sprzedawania przekąsek w szkołach, czy jest 

kontrola co tam jest sprzedawane. 

Roman Rynkowski powiedział o zmianach prawa regulujących kwestie słodyczy w 

sklepikach szkolnych. Dodał, że miasto wysłało materiał do szkół dotyczący nastawienia na 

zdrową żywność i planuje rozmowy z dyrektorami szkół o tym, żeby w sklepikach była 

zdrowa żywność pod kątem zawartości cukru i sztucznych składników. 

Jacek Juszkiewicz dodał, że te automaty widział w Szkole Podstawowej nr 5 przy wejściu. 

Wojciech Fałtynowicz poinformował, że jeśli chodzi o skład to wszystko jest zgodne 

z normami, ponieważ rodzice mieli wpływ na produkty sprzedawane w tych automatach. 

Dodał też, że automaty zostały skontrolowane przez właściciela sklepiku szkolnego, który 

pilnuje aby nie znalazł się żaden niewłaściwy produkt. 

Roman Rynkowski powiedział, że nie jest to przypadek, że ten program jest dedykowany do 

klas IV, ponieważ w klasach III jest nauka pływania, która ma na celu pokazanie, że ruch jest 

korzystny dla ucznia, dla jego zdrowia. A jeśli będzie więcej młodych ludzi zarażonych 

sportem to mniej będzie kolejek w przychodniach czy szpitalach. 

Jarosław Schabieński dodał, że szczególną rolę w tym pełnią nauczyciele WF-u, nie tylko 

w klasie IV, ale też na innych poziomach. 

Adam Ołowniuk powiedział, że będzie za tym programem przy głosowaniu, ale jest 

sceptycznie do niego nastawiony, ponieważ nie jest pewien frekwencji, co do tego czy dzieci 

będą chodziły na zajęcia, które będą organizowane poza szkołą. 

Roman Rynkowski odpowiedział, że miejsce zajęć było szeroko dyskutowane na Zespole do 

Spraw Zdrowia Publicznego. Zespół stwierdził, że zajęcia w szkole macierzystej mogłyby 

stygmatyzować ucznia i narażać na komentarze ze strony kolegów. 

Anna Ruszewska powiedziała, że jest zadowolona, że samorząd proponuje rozwiązania do 

walki z otyłością i nadwagą, ale faktycznie najważniejsze jest zmotywowanie dzieci, żeby 

chciały się ruszać, a tu kluczowa jest też rola rodziców i pewne nawyki od najmłodszych lat. 
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Marcin Szypulski zachęcił radnych do wzięcia udziału w wyjazdach do miast partnerskich 

w szczególności do Francji, gdzie na sport i zdrową żywność, jest położona ogromna uwaga, 

aby zobaczyć w jaki sposób jest to tam rozwiązane. 

 

Członkowie Komisji nie wnieśli więcej uwag i wniosków wobec powyższego przystąpiono 

do głosowania: 

 

za pozytywną opinią głosowało - 7 radnych 

przeciw    - 0 

wstrzymało się od głosu  - 0 

- Opinia stanowi załącznik nr 8 do protokołu. 

 

Komisja projekt uchwały w sprawie przyjęcia „Programu polityki zdrowotnej w zakresie 

profilaktyki nadwagi i otyłości wśród uczniów klas IV szkół podstawowych w Mieście 

Suwałki na lata 2025-2028”, zaopiniowała pozytywnie. 

 

Ad pkt. 7 

Wolne nioski. 

 

Członkowie Komisji nie wnieśli wniosków i pytań, wobec powyższego Anna Ruszewska – 

Przewodnicząca Komisji Spraw Społecznych, Zdrowia i Bezpieczeństwa podziękowała 

radnym i gościom za udział w posiedzeniu. 

 

Na tym protokół zakończono. 

 

Przewodnicząca 

Komisji Spraw Społecznych, 

Zdrowia i Bezpieczeństwa 

Rady Miejskiej w Suwałkach 

 

Anna Ruszewska 
 

 

 

Protokół sporządziła:  

 

Joanna Nowak Podinspektor  
w Biurze Rady Miejskiej  
Urzędu Miejskiego w Suwałkach 


