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My, nizej podpisani mieszkancy Suwalk oraz rodziny oséb z niepelnosprawnjﬂsiq/ w

Szanowni Panstwo,

spektrum autyzmu zwracamy si¢ z prosbg o powotanie w naszym miescie Centrum Opiekuficzo —
Mieszkalnego (COM). Uwazamy, ze takie miejsce jest niezbedne do zapewnienia odpowiedniego
wsparcia, opieki oraz mozliwosci integracji 1 rehabilitacji spolecznej osobom z
niepelnosprawnoscia i/lub w spektrum autyzmu. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, iz z tego
wsparcia skorzystaja réwniez rodziny tych osob. Obecnie jest mozliwosé wspotfinansowania

powstania oraz prowadzenia takiego centrum ze Srodk6é6w zewngtrznych.

Z roku na rok rosnie liczba dzieci diagnozowanych z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Jest to
tendencja stala, co oznacza, ze wzrost liczby 0s6b w spektrum autyzmu bedzie stale wzrastac.
Nalezy réwniez zdac sobie sprawe z faktu, iz autyzm to nie choroba i nie da sie go wyleczyé, a
dzieci zdiagnozowane osiem, dziesig¢ czy pigtnascie lat temu 53 juz petnoletnie. Oznacza to, ze
obszar wsparcia nalezy jak najszybciej rozszerzy¢ wiasnie o ustugi wspierajace osoby doroste w
spektrum autyzmu.
I tu naprzeciw tym potrzebom staje Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego (COM), ktdre stworzy
warunki do niezaleznego zycia i funkcjonowania dorostych oséb z niepetnosprawnosciami/ w
spektrum autyzmu, wiaczania ich do zycia w spotecznosciach lokalnych, a tym samym wplynie
na poprawe jakosci zycia 0séb z niepelnosprawnoscia/w spektrum autyzmu.
COM oferuje réznorodne formy wsparcia, takie jak terapia, rehabilitacja, zajgcia edukacyjne oraz
mozliwoéé czasowego czy tez stalego zamieszkania.

Rodziny osob z autyzmem czesto napotykaja na liczne trudnosci zwigzane z opieka, terapia,
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czy rehabilitacjg spoleczno-zawodowa swoich bliskich. W naszym miescie brakuje rowniez
specjalistycznego wsparcia dla 0s6b z autyzmem, ktore jednoczesnie maja inne zaburzenia lub
niepetnosprawnosci {tzw. sprzezenia). Osoby te wymagaja szczegdlnej opieki i zintegrowanych
form wsparcia, ktore sa rzadko dostgpne w istniejacych placéwkach. Utworzenie Centrum
mogloby odciq;yé te rodziny a takze umozliwi¢ powrdt na rynek pracy czionkom ich rodzin.
o :Powsta:h; C.entrun‘l Opiekunczo-Mieszkalne mogloby sta¢ si¢ miejscem integracji
'spbfec'zﬁéj,g “g‘dfiei o.soby; z autyzmem moglyby nawiazywaé kontakty, uczestniczy¢ w
réznorodnych zajecjach soraz aktywnosciach spotecznych, co przyczynitoby si¢ do ich lepszego
| funkcjonowania w spol&ézeﬁstwie. Dodatkowo powstanie takiej placéwki moze réwniez
przyczynié s'ié do zWif;ksienia $wiadomos$ci spotecznej na temat autyzmu oraz ksztattowania
postaw akceptacji i ;ro;uﬁiienia dla oséb z tym zaburzeniem.

W zwigzku z powyiszym, apelujemy do Rady Miasta Suwalki o podj¢cie dziatan
zmierzajgcych do powstania Centrum Opiekurficzo-Mieszkalnego dla oséb w spektrum autyzmu.
Jestesmy przekonani, ze taka inicjatywa spotka si¢ z szerokim poparciem mieszkafncéw oraz
przyniesie wiele korzyéci dla naszej spofecznosci.

Szczegoly powstania Centrum Opiekunczo — Mieszkalnego praz zrodta jego finansowania z checia

przedstawimy podczas spotkania.

Z gory dziekujemy za rozwazenie naszej prosby i mamy nadziej¢ na jej pozytywne rozpatrzenie.
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Rodziny oséb z niepelnosprawnoscia/ w spektrum autyzmu
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