PROJEKT

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SUWALKACH
NA LATA 2025-2028

WSTEP

Podstawg dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
I przeciwdziatania narkomanii sg:
— Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku (zwana dalej ustawa o wychowaniu w trzezwosci),
— Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku,
— Ustawa o0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku,
— Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku,
— Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 roku,
— Ustawa prawo przedsi¢biorcéw z dnia 6 marca 2018 roku.

Wieloletni Program zawiera diagnoz¢ problemow uzaleznien 1 innych zagrozen
spotecznych, diagnozuje obszary problemowe, okresla cel oraz precyzuje zadania zwigzane:
ze zwigkszeniem dostgpnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw, z udzielaniem rodzinom, w ktorych wystepujg problemy choroby
alkoholowej, narkomanii lub przemocy domowej - pomocy psychospotecznej i prawnej,
z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym i przemocy domowej, =z profilaktyka uzaleznien,
z przeciwdzialaniem przemocy, ze zmniejszeniem rozmiarOw naruszen prawa na rynku napojow
alkoholowych, ze wspomaganiem dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przemocy domowej. Wskazuje realizatorow
zadan.

Do opracowania niniejszego Programu postuzyly rowniez materiaty:

— diagnoza z 2022 r. w zakresie lokalnych probleméw spotecznych wérdd uczniéw suwalskich
szkot przeprowadzona przez Centrum Dziatah Profilaktycznych w Wieliczce,

— ,Rekomendacje do realizowania 1 finansowania gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych na 2024 r.”, wydane przez Krejowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom,

— sprawozdanie z dzialalno$ci Komendanta Miejskiego Policji w Suwatkach o stanie
bezpieczenstwa i porzadku publicznego za 2023 r.,

— Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025,



— sprawozdanie z przeprowadzonych badan spotecznych w punktach sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie Miasta Suwatki w 2023 r.

Wykaz niektérych skrétow uzytych w programie:

DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow,

Jednostki kultury — Suwalski Osrodek Kultury w Suwatkach, Biblioteka Publiczna
im. Marii Konopnickiej w Suwatkach, Muzeum Okregowe w Suwatkach,

Jednostki miejskie - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, Dom Pomocy Spotecznej
w Suwatkach, Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach, Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Suwalkach,

Jednostki oswiatowe — przedszkola, szkoty podstawowe, szkoty ponadpodstawowe, zespoty
szkot, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Suwalkach, Suwalski Os$rodek Doskonalenia
Nauczycieli w Suwatkach, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 w Suwatkach,
KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom w Warszawie,

KMP — Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

Kosciol — Koscioty i1 inne zwiazki wyznaniowe,

miejsca publiczne — zgodnie z wustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

MKRPA — Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Suwatkach,

NGO - organizacje pozarzadowe oraz podmioty, o ktéorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

NZOZ — niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej,

PO-W — Placéwki Opiekunczo-Wychowawcze w Suwalkach,

SM — Straz Miejska w Suwatkach,

SP SP ZOZ - Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Suwatkach,

UM — Urzad Miejski w Suwatkach,

KS — Wydziat Kultury i Sportu Urzgdu Miejskiego w Suwatkach,

O — Wydziat Oswiaty i Wychowania Urzedu Miejskiego w Suwatkach,

SZ — Wydziat Spraw Spolecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Suwatkach,

Z0Z — zaktady opieki zdrowotnej w Suwatkach.



L. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN I INNYCH
ZAGROZEN SPOLECZNYCH W MIESCIE SUWALKI

Stan probleméw alkoholowych 1 narkotykowych wystepujacych na terenie Miasta Suwatki
w latach 2021 — 2023.

1. Dystrybucja alkoholu

1.1 W 2023 r. wydano lagcznie 163 zezwolenia uprawniajgce do sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Miasta Suwatki:

Liczba wydanych zezwolen w poszczegolnych kategoriach w latach 2021-2023

Rok
Kategoria 2021 2022 2023
do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz piwo 43 34 57
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu 39 26 52
powyzej 18% zawartosci alkoholu 38 24 54
Lacznie 120 84 163

Zrédto: Urzad Miejski w Suwatkach
Znaczaco wigksza liczba wydanych zezwolen w stosunku do 2022 r. ma zwigzek

z przedtuzeniem konczacych si¢ w 2023 r. zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
(wydawanych na pigcioletni okres).

1.2 W 2023 r. na terenie Miasta Suwatki funkcjonowato ogotem 176 punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych, w tym 128 punktéw detalicznych i 48 punktow gastronomicznych.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Miescie Suwalki

Lata Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
ogélem sklepy lokale gastronomiczne
2021 178 125 R
2022 180 127 53
2023 176 128 48

si¢ na podobnym poziomie.

Zrodto: Urzad Miejski w Suwatkach

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Miescie Suwalki utrzymuje




2. Naruszanie prawa i porzadku publicznego w zwiazku ze spozywaniem alkoholu
i uzywaniem narkotykow

2.1. Komenda Miejska Policji w Suwatkach w 2023 r., w zwigzku z realizacjg zadan
wynikajacych z realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
podjeta interwencje w nastepujacych obszarach:

e zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych:

— 43 sporzadzone wnioski o ukaranie

— 572 osoby ukarane mandatami karnymi

— 13 wnioskow skierowanych do Sadu wobec nieletnich

Interwencje Policji w zwiazku ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych
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Zrodto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2023 r. w porownaniu do 2022 r. znaczaco zmalata liczba (0 1034) interwencji
funkcjonariuszy Policji wobec 0sob spozywajacych alkohol w miejscach publicznych, liczba
(0 71) osob ukaranych mandatami w zwigzku z zakazem spozywania alkoholu w miejscach
publicznych oraz liczba (o 21) wnioskow skierowanych do Sagdu wobec nieletnich.

e przestepstwa drogowe - prowadzenie pojazdow po alkoholu:
— zatrzymani nietrzezwi kierujacy (przestepstwo) — 267 osob,
— zatrzymani za kierowanie pojazdem po uzyciu alkoholu (wykroczenie) -
91 os6b (w tym 1 osoba nieletnia).

Zatrzymani nietrzezwi Kierujacy

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Przestepstwa drogowe 201 198 267
Wykroczenia drogowe 63 61 91
(w tym 1 osoba nieletnia)

Zrodho: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2023 r. odnotowano wzrost stwierdzonych przestepstw drogowych polegajacych
na kierowaniu pojazdem pod wplywem alkoholu.



22. W 2023 r. Komenda Miejska Policji w Suwatkach wszczeta ogotem
133 postgpowania w sprawach o przestepstwa naruszajgce przepisy ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Liczba przestepstw naruszajacych przepisy ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
w latach 2021 — 2023
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Zrédto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2023 r. odnotowano spadek stwierdzonych przestgpstw narkotykowych.

2.3. Policja w 2023 r. do Pomieszczenia dla Osob Zatrzymanych Komendy Miejskiej
Policji przewiozta 426 0séb w celu wytrzezwienie za§ do Ogrzewalni dla Os6b Bezdomnych
i Nietrzezwych 230 os6b. W ,,Niebieskim Pokoju” odbyty si¢ 73 przestuchania. Do sadu o wglad
w sytuacje rodzinng wystano 150 wnioskow.

Komenda Miejska Policji w Suwatkach podejmowala szereg dziatan prewencyjno -
profilaktycznych skierowanych do uczniow szkot podstawowych oraz szkot ponadpodstawowych
z terenu Miasta Suwalki, ktorych celem gldownym byl wzrost wiedzy w zakresie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych oraz zapobieganiem i zwalczaniem
zjawiska demoralizacji w $rodowisku dzieci i mtodziezy. W ramach dziatan prewencyjno-
profilaktycznych w 2023 r. odbyly si¢ 84 spotkania profilaktyczne z mtodzieza.

2.4 W roku 2023 w ramach realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty” zostato powotanych
199 grup diagnostyczno-pomocowych do spraw przeciwdziatania przemocy domowej, w ramach
wspoOltpracy instytucjonalne;.
Liczba powolanych grup diagnostyczno-pomocowych

Rok Liczba grup diagnostyczno-pomocowych
2021 186
2022 162

L 2023 199

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach

W poréwnaniu do 2022 r. wzrosta (o 37) liczba powotanych grup diagnostyczno-pomocowych.
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Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” przez stuzby:

Stuzby Liczba zalozonych Kart
2021 r. 2022 r. 2023 r.

POMOC SPOLECZNA 13 7 14

KMP 193 167 202
OSWIATA 4 8 4
SLUZBA ZDROWIA 2 1 2
MKRPA 3 4 2

RAZEM: 215 187 224

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach

Tabela wskazuje, ze w 2023 r. 0 19% wzrosla liczba ztozonych wnioskdw o wszczecie
procedury ,Niebieska Karta”. W analizowanych latach, to gltownie funkcjonariusze Policji
uruchamiali procedur¢ ,Niebieska Karta”. Z informacji uzyskanej z Dziatu Interwencji
Kryzysowej wynika, iz 35% zatozonych kart nie potwierdzito faktu stosowania przemocy, za$
65% procedur zakonczono w wyniku ustania przemocy w rodzinie.

25. W 2023 r. funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Suwalkach podjeli 159 ogotem
interwencji zwigzanych z naruszaniem porzadku publicznego w tym zakazu spozywania alkoholu
w miejscach publicznych, w wyniku ktorych wystosowali 42 pouczeni, natozyli 2 mandatow
karne (dla oso6b spozywajacych alkohol w miejscu publicznym) oraz skierowali 1 wniosek o
ukaranie
do Sadu w Suwalkach. Do miejsca zamieszkania do podmiotow leczniczych, do Ogrzewalni
oraz do Pomieszczenia dla Osob Zatrzymanych KMP dowieziono facznie 39 osob nietrzezwych.

Interwencje Strazy Miejskiej w Suwalkach w zwigzku z naruszaniem zakazu spozywania
alkoholu w miejscach publicznych

Przewo6z osob
Lata | Interwencje | Pouczenia | Mandaty | Whnioski do | nietrzezwych do miejsca
ogolem Sadu zamieszkania,
podmiotow leczniczych,
Ogrzewalni, KMP
2021 r. 141 41 2 1 139
2022r. 150 51 13 1 84
2023r. 159 42 5 1 39

Zrodto: Straz Miejska w Suwatkach

Powyzsza tabela wskazuje, ze nastgpit wzrost interwencji ogdlem natomiast znaczgco
zmalata liczba pouczen, mandatéw karnych oraz oséb nietrzezwych przewozonych przez Straz
Miejska. Na tym samym poziomie od trzech lat utrzymuje si¢ liczba wnioskéw kierowanych
do Sadu.



3. Mieszkancy Suwalk obje¢ci niektorymi dzialaniami terapeutycznymi

3.1. W Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ
w Suwatkach w 2023 r. leczylo si¢ 213* pacjentow, w tym 150 uzaleznionych od narkotykow
(z tego 32 osoby nieletnie) i 63 osoby wspotuzaleznione. Udzielono 1537 porad i wystawiono

21 skierowan do osrodkow stacjonarnych i na oddzialy detoksykacyjne.

* dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk

Liczba oséb leczacych si¢ w Poradni Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych

Lata
2021 2022 2023
- uzaleznionych od narkotykéw, 98 133 150
w tym nieletnich 32 28 32
Liczba pacjentéw - wspoluzaleznionych 40 60 63
Ogélem: 138 193 213
Liczba udzielonych 922 1510 1537
porad
Liczba wystawionych 26 15 21
skierowan

Zrédto: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwatkach

Jak wynika z zestawienia, liczba pacjentow uzaleznionych, leczacych si¢ w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych w stosunku do 2022 r. wzrosta (0 17), ilos¢
udzielonych porad (0 27), liczba wystawionych skierowan (o 6) do osrodkoéw i na oddziaty
detoksykacyjne, liczba nieletnich pacjentow (o 4) oraz liczba 0s6b wspotuzaleznionych (o 3).

Wsrod prowadzonych, w obecnym czasie, przez Poradni¢ dziatan z zakresu profilaktyki
wymieni¢ nalezy wspotprace na zasadzie udzielania porad i wskazowek pedagogom i instytucjom
oswiatowym nt. uzaleznien od substancji psychoaktywnych. W 2023 r. prowadzone byly rowniez
zajecia w grupach: psychoedukacyjna dla os6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
oraz edukacyjna grupa dla rodzin oséb uzaleznionych. Ponadto na biezaco udzielane byly

informacje dotyczace oferty terapeutycznej leczenia zardwno osob uzaleznionych jak i ich
bliskich.

Wedlug oceny specjalistow w Poradni zauwazalna jest zmiana wiekowa pacjentow.
Przewazaja osoby w wieku +25 (w latach poprzednich wiecej byto ludzi w granicach 18 r.z.).
Na statym poziomie utrzymuje si¢ liczba z rozpoznanym uzaleznieniem mieszanym (uzywanie
kilku substancji) tj. marihuany, amfetaminy i innych substancji psychoaktywnych zaliczajacych
si¢ do grupy dopalaczy. Z analizy Poradni wynika, ze w dalszym ciggu wiodaca substancja
psychoaktywng byta amfetamina. Pojawila si¢ ponownie heroina, ktéra jest silnie uzalezniajaca.



3.2. W 2023 r. na Oddziale Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ
hospitalizowanych bylo 1.247* osob, z czego 248 oso6b to pacjenci Oddziatu i 999 osob
to pacjenci Pododdziatu Detoksykacji.

*dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk

Liczba pacjentéow przyjetych na Oddzial Leczenia Uzaleznien
i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwalkach

2022 r. 1166
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Zrédlo: Oddziat Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w
Suwatkach

Wedlug danych statystycznych dotyczacych detoksykacji 1 terapii stacjonarnej
realizowanej w SP SP ZOZ w Suwatkach w 2023 roku odnotowano, w stosunku do 2022 r.
wzrost (0 81) liczby pacjentow przyjetych na Oddzial Leczenia Uzaleznien i1 Zaburzen
Emaocjonalnych.

Ponadto wg. Oddzialu nadal utrzymuje si¢ tendencja wzrostowa dotyczaca wszystkich
grup wiekowych, odnotowano réwniez wzrost liczby uzaleznien wsrod kobiet.

3.3. Ogoélna liczba pacjentéw Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwalkach w stosunku do 2022 r. utrzymuje si¢ na takim samie
poziomie.

Liczba pacjentow korzystajacych z uslug Poradni Terapii Uzaleznienia
i Wspéluzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ* dotyczy nie tylko mieszkancéw Suwatk

Rok 2021 r. 2022 r. 2023 r.
Pacjenci
uzaleznieni 464 469 475
wspotuzaleznieni 147 157 151
Lacznie 611 626 626

Zrodho: Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwatkach

Nastgpit wzrost liczby o0sob uzaleznionych (o 6), za$ zmalata liczba 0s6b
wspotuzaleznionych w stosunku do roku 2022 (o 6).

Wedtug Poradni w celu niwelowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
istnieje potrzeba poszerzenia oferty:



— dla oso6b naduzywajacych alkoholu i uzaleznionych o Program Ograniczania Picia,
— dla os6b wspotuzaleznionych w zakresie terapii poglebione;.

Ponadto istnieje potrzeba opracowania i wdrozenia programu terapeutycznego dla osob
z uzaleznieniami behawioralnymi.

3.4. W 2023 r. w Oddziale Dziennym Terapii Uzaleznienia od Alkoholu leczenie podje¢to

113* pacjentow uzaleznionych od alkoholu, w tym 33 kobiety.
*dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk

Liczba pacjentow, ktorzy podjeli leczenie w Oddziale Dziennym Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

2021 r. 2022 r. 2023r.
Liczba Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mgzczyzni | Kobiety
pacjentéow,
ktérzy podjeli 97 19 94 26 80 33
leczenie
Razem: 116 120 113

Zrédto: Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach

W 2023 roku znaczgca zmalata (014) liczba mezczyzn, ktorzy podjeli leczenie odwykowe
tj. ok. 15%. Z danych statystycznych wynika, ze corocznie wzrasta liczba leczacych si¢ kobiet,
w stosunku do roku 2022 wzrosta o 7 os6b.

Wedtug specjalistow Oddziatu Dziennego wiele 0sob zbyt pdzno trafia na terapig. Wsrod
tych osob jest duza grupa z wtéornymi deficytami poznawczymi, zaburzeniami organicznymi,
z powaznymi chorobami somatycznymi, niekwalifikujaca si¢ juz do terapii z zastosowaniem
metod behawioralno-poznawczych.

3.5. Do Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Suwatkach
w 2023 r. wptynety 172 wnioski o wszczgcie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego,
z czego w stosunku do 158 takg procedurg uruchomiono.

Dane liczbowe dotyczace postepowan prowadzonych przez MKRPA w Suwalkach

2021 r. 2022 r. 2023'r.
Liczba nowych wnioskow, ktore wplynety do
MKRPA 127 145 172
Liczba wnioskow skierowanych do sadu 74 71 62
Liczba spraw umorzonych 68 44 78

Zrodho: Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach

W 2023 r. liczba nowych wnioskéw o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego w stosunku do 2022 r. wzrosta (0 27) oraz (o 34) liczba spraw umorzonych.
Zmalata natomiast liczba wnioskéw skierowanych do sagdu o zobowigzanie do podj¢cia leczenia
odwykowego (0 9).



Przedstawiciele Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
skontrolowali 10 punktow handlowych podajacych/sprzedajacych alkohol. Pi¢¢ kontroli
dotyczylo przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie
alkoholu -
w tym zakresie stwierdzono w jednym z punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
brak widocznej w lokalu tabliczki informacyjnej o szkodliwo$ci spozywania alkoholu. Pigé¢
kontroli dotyczylo weryfikacji o$wiadczen ztozonych przez przedsigbiorcow o wartosci
sprzedazy napojow alkoholowych - kontrole nie wykazaty niezgodnosci ztozonych o$wiadczen.

Przeprowadzono rowniez 21 ogledzin polozenia punktéw handlowych ubiegajacych
si¢ 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz/podawanie napojow alkoholowych zgodnie z zasadami
usytuowania okreslonymi w Uchwale Rady Miejskiej w Suwatkach Nr XLVII/587/2018 z dnia
27 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta Suwatk miejsc
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych oraz wprowadzenia zakazu sprzedazy, podawania,
spozywania 1 wnoszenia napojow alkoholowych.

4. Zasoby lokalne umozliwiajagce prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej
w Suwalkach

Sa to nastgpujace jednostki:
1) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Suwatkach,
2) Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki ~ Zdrowotnej
w Suwatkach, w tym:
—  Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu,
— Oddziat Leczenia Uzaleznien 1 Zaburzen Emocjonalnych,
—  Poradnia Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych.
3) 0Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach,
4) Parafia Najswietszego Serca Pana Jezusa w Suwatkach,
5) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, w tym:
— Dziat Pomocy Kryzysowej, w tym calodobowy hostel dla 13 oséb doswiadczajacych
przemocy domowej,
— poradnictwo prawne i psychologiczne z zakresu przeciwdzialania przemocy,
— grupy wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy,
6) Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor” z siedzibg w Suwalkach,
7) Centrum Aktywnos$ci Spotecznej ,,Pryzmat” w Suwatkach,
8) Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentow ,,Filar” w Suwatkach,
9) Fundacja EGO w Suwatkach,
10) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Suwalkach, (miesci si¢ w jednostkach
oswiatowych)
11) Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w Suwatkach,
12) Grupy AA i AL- ANON,
13) Komenda Miejska Policji w Suwatkach,
14) Straz Miejska w Suwatkach,
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15) Sady, kuratorzy sadowi,
16) Prokuratura Rejonowa w Suwatkach,
17) Placowki Wsparcia Dziennego prowadzone przez:

— Parafi¢ Rzymskokatolickg §w. Aleksandra w Suwatkach,

— Zgromadzenie Sidstr Swietej Teresy od Dziecigtka Jezus z siedziba w Suwatkach,
— Spoteczng Organizacj¢ Przyjaciot Dzieci ,,Przystan” z siedzibg w Suwatkach,

— ORATORIUM $w. Jana Bosko w Suwalkach,

— Fundacj¢ EGO

18) Jednostki oswiatowe,

19) Placowki opiekunczo — wychowawcze,
20) Jednostki miejskie,

21) Jednostki kultury,

20) Lokalne i regionalne media,

21) iinne.

1. OBSZARY PROBLEMOWE

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy w zakresie lokalnych problemoéw spotecznych

wsrod ucznidow suwalskich szkoét w Suwatkach w 2022 r., sprawozdan z jednostek miejskich,
danych z raportu oraz wiedzy i doswiadczen zdobytych w trakcie dotychczasowej realizacji
Programu mozna zdiagnozowac nastepujace obszary problemowe:

Obszar problemowy nr 1:
Szkody zdrowotne, zaburzenia zycia rodzinnego oraz naruszenia prawa i1 porzadku publicznego
wynikajace ze spozywania alkoholu.

Analiza problemu:

na jednego Polaka rocznie przypada $rednio 11,7 litra czystego alkoholu®,

wzrost przestepstw 1 wykroczen drogowych polegajacych na zatrzymaniu kierowcow pod
wplywem alkoholu?,

narastajacy problem zwigzany z psychodegradacja wéréd osob uzaleznionych”,
niewystarczajaca dostepno$¢ do pomocy psychologicznej 1 terapeutycznej dla dzieci
1 mtodziezy z trudno$ciami z ,,rodzin alkoholowych”A,

dominujaca kategorie¢ pacjentoéw we wszystkich placowkach leczenia uzaleznien stanowig
mezezyzni ',

znaczacy wzrost liczby kobiet podejmujacych leczenie 0dwyk0we4'
wzrost liczby wnioskow skierowanych do sadu o wglad w sytuacje rodzinnqz,
przedwczesne wypisy ze szpitala na tzw. wiasne zadanie’,

14,8% rodzin z problemem alkoholowym Kkorzystajacych ze wsparcia finansowego
instytuciji publicznych®.

6,7
)

Obszar problemowy nr 2:
Picie napojoéw alkoholowych przez dzieci i mtodziez.

Analiza problemu:

61% milodziezy oraz 71% uczniow szkot podstawowych uwaza, ze alkohol
W piwie jest inny 1 mniej grozny niz w wodce?,
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43% dzieci i mtodziezy w wieku 13-15 lat po raz pierwszy sprobowato alkohol?,

26% uczniow szkot ponadpodstawowych 1 7% ucznidw szkot podstawowych pito alkohol
do stanu upojenia siql,

najczestszym miejscem gdzie po raz pierwszy dzieci i mlodziez sprobowali alkoholu jest
wlasny dom (60%) i podczas imprezy (37%)*,

Obszar problemowy nr 3:
Powigkszajacy si¢ problem narkomanii i innych uzaleznien, w tym behawioralnych.

Analiza problemu:

wzrost nieletnich 0s6b uzywajacych lub uzaleznionych od substancji psychoaktywnych?®,
zauwazalna zmiana wiekowa tj. wzrost 25+ pacjentow podejmujacych leczenie
od substancji psychoaktywnych?®,

11% wucznidow szkét ponadpodstawowych probowato substancji  psychoaktywnej
tj. marihuany?,

89% ucznidow szkot ponadpodstawowych 1 63% uczniow szkot podstawowych spozywato
napoje energetyczne’,

25% milodziezy szkot ponadpodstawowych uwaza, ze stosunkowo tatwo jest zakupic
narkotyki®,

wiodaca substancja psychoaktywna bez wzgledu na wiek i ple¢ jest amfetamina®,

stale utrzymujaca si¢ liczba 0s6b z rozpoznanym uzaleznieniem mieszanym (uzywanie
kilku substancji)®,

postepujace zagrozenie uzaleznieniem od Internetu wérodd uczniéw suwalskich szkott,

Obszar problemowy nr 4:
Wystepowanie zjawiska przemocy domowej.

Analiza problemu:

32% uczniow szkot ponadpodstawowych 1 21% uczniow szkot podstawowych deklaruje
rézne formy przemocy psychicznej w domach?,

12% dzieci i mtodziezy doswiadczyta przemocy fizycznej w domu’,

wysoka liczba 0sob do$wiadczajacych przemocy w rodzinie korzystajacych z poradnictwa
psychologicznego, prawnego i socjalnego®,

utrzymujacy si¢ poziom uczestnikow grup korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie®,

ok. 57% potwierdzonych w 2023 r. przypadkow stosowania przemocy zwigzanych jest
Z naduzywaniem alkoholu®,

w 2023 r. w ramach procedury ,,Niebieska Karta” funkcjonowaty 262 grupy diagnostyczno-
pomocowe W tym 63 grupy byty kontynuowane z roku 20223,

w 2023 r. odbylo si¢ 796 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych oraz 5 posiedzen
Zespotu Interdyscyplinarnegog,

wzrasta liczba zakladanych Niebieskich Kart,

! srodto: Diagnoza w zakresie lokalnych programow spotecznych wsrod uczniow suwalskich szkol,
Wieliczka 2022 r.,

2 grodto: informacja Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach za 2023 r.

3 zrodto: informacja Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach za 2023 r.,

* zrodto: informacja Oddzialu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu za 2023 1.,
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> zrédto: informacja Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych w Suwatkach
za 2023 r.,

® zrédto: informacja Oddzialu Leczenia Uzaleznieti i Zaburzerr Emocjonalnych SP SP ZOZ
w Suwatkach za 2023 r.,

" zrédto: informacja Poradni Terapii Uzaleznienia od i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ
w Suwatkach za 2023 r.,

8zr6dto: raport Organizacji Wspélpracy Gospodarczej i Rozwoju z 2023r.,

III. CEL GEOWNY PROGRAMU

Glownym celem wieloletniego Programu jest zmniejszenie rozmiaréw aktualnie
wystepujacych  probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu 1 substancji
psychoaktywnych, zapobieganie ich powstawaniu oraz upowszechnianie wiedzy w zakresie
szkdd zwigzanych z uzaleznieniami jak réwniez zapewnienie dostgpu do oferty
profilaktycznej sprzyjajacej ograniczaniu czynnikow ryzyka majacych wplyw na
powstawanie 1 wystgpowanie problemow wynikajacych z uzaleznien.

Ponadto ograniczenie wystepowania szkod psychologicznych, zdrowotnych i moralnych
u czlonkow rodzin o0so6b uzaleznionych, zmniejszenie zagrozen zwigzanych z piciem
alkoholu, zazywaniem narkotykow przez dzieci i mtodziez oraz przypadkow tamania prawa
przez osoby nietrzezwe.

Prezentowany wieloletni Program kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace
problemow spotecznych w Miescie Suwalki. Wskazuje planowane, dlugofalowe,
wielostronne i1 skoordynowane dziatania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje. Istotnym partnerem Miasta w realizacji zadan Programu s3a organizacje
pozarzadowe, ko$cioty i zwigzki wyznaniowe, placowki o§wiatowe oraz jednostki miejskie i
kultury.

System profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych opisany w Miejskim
Programie Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Suwalkach na lata 2025-2028 oparty jest na trzech wzajemnie
komplementarnych programach dzialan realizowanych na réznych poziomach administracji:
gminnym, wojewodzkim i Narodowym Programie Zdrowia.

13



IV. ZADANIA PROGRAMU

wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym, ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi i ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

I. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

mz>»S0zZ>r o
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1.1 | Wspieranie programow ograniczania picia alkoholu dla osob - liczba uczestnikow, , |- sprawozdania, SZ,NGO
o obnizonych mozliwosciach udzialu w programach - liczba godzin, g - prowadzona dokumentacja
behawioralnych - poznawczych, tzw. niskoprogowych, w - liczba miesigcy o
tym realizacja programu AUDIT. D
1.2 | Wsparcie dziatalnosci punktu konsultacyjnego oraz telefonu - liczba udzielonych L 1. sprawozdania, E SZ,NGO
zaufania dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin. w | porad, Al prowadzona dokumentacja A
i - liczba miesiecy p N
1.3 | Wspieranie prowadzenia grup wsparcia i maratonéw dla| A |- liczba uczestnikow, g - sprawozdania, Vo\/ Z0Z,Nz0z, Sz,
0sO6b  uzaleznionych od  alkoholu i  $rodkéw| Z |- liczba zaje¢, v |- prowadzona dokumentacja A N.GQi(J.ed”OSIk'
psychoaktywnych oraz wspieranie programéw rehabilitacji '?' - liczba godzin S N | miejskie
dla osob uzaleznionych po zakonczonych programach| :< :
psychoterapii uzaleznien. I W R
A E
N A
1.4 | Wsparcie  podmiotéw  leczniczych 1  organizacji - warto$¢ w zt /!\ - prowadzona dokumentacja I|_ Z0Z,NzOz,
dziatajagcych w zakresie leczenia i rehabilitacji 0sob udzielonej dotacji, z g; SP ZOZ, NGO,
uzaleznionych, np. w postaci zakupu narkotestow itp. - liczba odbiorcoéw w A
1.5 | Dofinansowanie dziatalnosci Centrum Integracji Spotecznej - liczba uczestnikow SK - sprawozdanie, g SZ,NGO
CIS A |- prowadzona dokumentacja R
7 V4
N Y
|
K
(0]
w
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16 Prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmotywowania 0sob - liczba posiedzen - protokoty z posiedzen komisji MKRPA, jednostki
"~ | naduzywajacych alkoholu do ograniczenia jego spozycia lub podzespotu MKRPA Eu'ftjlf:('e: égﬂggtsﬂ('
gdy jest to konieczne, podjecia przez nie leczenia ds. leczenia os’wiat)gvjve
odwykowego. odwykowego,
- liczba wnioskéw
wplywajacych do P
MKRPA o wszczecie /I&
postepowania, 7 N
W |- liczba spraw R 0
i umorzonych w zwigzku g w
A | Ze zmotywowaniem L ﬁ
7 | przez komisje do A |
N | podjecia leczenia
1.7 | Kierowanie na badanie przez biegltego w celu wydania opinii P'< - liczba osob P |- protokoty z posiedzen, R |MKRPA, =
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju | | |skierowanych na g - prowadzona dokumentacja i :PEEJ;?SCI — biegli
zaktadu leczniczego. badania, Yy L 2
- liczba wydanych S I
opinii K z
1.8 | Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego o zobowigzanie - liczba skierowanych \IN - protokoty z posiedzen, A | MKRPA
do podjecia leczenia odwykowego. do sadu wnioskoéw A |- prowadzona dokumentacja g
Wsparcie Poradni Uzaleznienia i Wspoluzaleznienia - warto$¢ udzielonych | N |- prowadzona dokumentacja, R | SZ MKRPA,
od Substancji  Psychoaktywnych SP SP  ZOZ dotacji, I |- sprawozdania z |SPSPZOZ
w Suwalkach w zakresie dziatalno$ci profilaktycznej oraz - liczba zakupionych A Y
leczenia os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych. testow W
1.9 S
K
A
VA
N
|
K
(0]
w

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje¢ zadan to co najmniej w:

-2025r.-90.000 zi
-2026 r. - 90.000 z}
- 2027 r. - 90.000 zi
-2028 r. - 90.000 z}
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I1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy choroby alkoholowej, narkomanii lub przemocy domowej - pomocy
psychospolecznej i prawnej

2.1 | Wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej poprzez - liczba - sprawozdania, NGO, SZ
dofinansowanie biezacej dziatalnos$ci placowek wsparcia dofinansowanych - prowadzona dokumentacja
dziennego dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych placowek wsparcia
wykluczeniem spotecznym, w ktoérych realizowany jest dziennego, 7
P program socjoterapeutyczny lub/i terapeutyczny lub/i - liczba R
L korekcyjny lub/i kompensacyjny lub/i psychokorekcyjny uczeszczajacych dzieci | O p
A lub/i psychoprofilaktyczny. W E L
g 2.2 | Wspieranie dzialan animacyjnych i socjoterapeutycznych | ¢ |- liczba uczestnikow, A | - sprawozdania, A | NGO, SZ,KS, O,
W realizowanych w formie pracy podworkowej przez| Kk |- liczba zajeé, - prowadzona dokumentacja g E}%{Y(%@:;ﬁéﬁ'tki
A wychowawcg, a takze w ramach imprez plenerowych dla| A |- liczba godzin P W kuItJury, jgdnostki
El dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych. ﬁ (23 A | oswiatowe
N
o | 2.3 | Wspieranie zaje¢ terapeutycznych, grup wsparcia oraz ;I< - liczba uczestnikow, E - sprawozdania, I NGO, z0z, NzOz,
7 innych  dziatan  profilaktycznych ~ dla  osob| 1 |- liczba zajeg, K |- prowadzona dokumentacja R %Ziéjlfljigof;‘é'mstki
A wspotuzaleznionych. - liczba godzin \/Iv i kutury, jednostki
L i i i _ _ : : A _ oswiatowe
A | 24 | Wspieranie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla - liczba uczestnikow, N |- Sprawozdania, 'I— NGO, Z0Z, NzOz,
N 0s0b z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow - DDA. - liczba zajeg, I |- prowadzona dokumentacja 7 SZ
I - liczba godzin A A
A | 2.5 |Wspieranie zaje¢ i programdéw socjoterapeutycznych lub - liczba uczestnikow, - sprawozdania, T |NGO, 20z, NzOZ,
opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin - liczba zaje¢, w | - prowadzona dokumentacja o) SZ_'_KkS_" O, gfd”"lfk'
z problemem choroby alkoholowej, narkomanii lub - liczba godzin S 5 kmljftjjr;ejejgnggflz'
przemocy domowe;j. K Y | o$wiatowe
2.6 | Wspieranie kolonii, potkolonii, obozow i innych form - liczba uczestnikow '2 - sprawozdania, NGO, SZ, KS, O,
wypoczynku z programem socjoterapeutycznym dla dzieci N | - prowadzona dokumentacja !eg”OStt! E'fls"'e’
z rodzin z problemem choroby alkoholowej, narkomanii I ﬁgdggztk; Ogvstﬁ)we
lub przemocy domowe;j. K
2.7 |Zakup 1 rozpowszechnianie materialdow promocyjnych - liczba zakupionych \(,)V - sprawozdania, SZ, NGO,
i informatoréw dotyczacych dziatalnosci Miejskiej Komisji materialow - prowadzona dokumentacja,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. - dokumenty finansowe

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje¢ zadan to co najmniej w:

- 2025 r. - 1.150.000 zt
- 2026 r. - 1.230.000 zt
- 2027 r. - 1.300.000 zt
-2028 r. - 1.370.000 zt
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II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnos$ci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym
I przemocy domowej

mzZ»S0Z>r o

>=Z>>—=-NO0O

Organizowanie lokalnych 1 wiaczenie sie do ogoélnopolskich

- liczba lokalnych/

- sprawozdania,

NGO, SZ, media,

3.1 |dzialan informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii ogodlnopolskich - prowadzona dokumentacja {Eﬂ/'l‘g“k' oSwiatowe,
edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkoéd wynikajacych dziatan/kampanii,
ze spozywania alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji - liczba odbiorcow/
psychoaktywnych, $rodkow zast¢pczych, nowych $rodkow uczestnikow Z
psychoaktywnych oraz z zakresu uzaleznien behawioralnych R
i przeciwdzialania przemocy domowej. (D) P

3.2 |Upowszechnianie  informacji ~ dotyczacych instytucji| \y |- liczba L. |- Sprawozdania, k NGO, zOz, NZOzZ,
i organizacji udziclajacych wsparcia osobom uzaleznionym | s |upowszechnionych A | - prowadzona dokumentacja N | 5% media, jednostki
i wspoétuzaleznionym od alkoholu, substancji | K | informacji o |OTWiaewe
psychoaktywnych i innych $rodkéw zmieniajacych| A g W
swiadomo$¢ oraz z zakresu uzaleznien behawioralnych i ﬁ Z ﬁ
0s6b uwiktanych w przemoc domowa. I Y |

3.3 |Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych| K |- liczba szkolen, S |- sprawozdania, SZ, MKRPA
skierowanych do sprzedawcow alkoholu. I | - liczba odbiorcow K| - listy obecnosci, R

\/Iv - protokoty "i

3.4 | Zwigkszanie dostepu do wiedzy o rakotworczym dziataniu - liczba szkolef, A | - sprawozdania, L | NGO, Z0Z, NZ0Z,
alkoholu poprzez edukacje przedstawicieli roznych grup - liczba odbiorcow N | - prowadzona dokumentacja | %Zié.flggo‘c‘tk'
zawodowych majacych bezposredni kontakt z ’L z :
pacjentem/klientem, w szczegdlnosci terapeutéw uzaleznien, '_?
psychologdw, pracownikoéw socjalnych z zakresu w o
rakotworczego dziatania alkoholu i jego wplywu na stan "z R
zdrowia cztowicka. A \z(

3.5 | Finansowanie i dofinansowanie udzialu w szkoleniach, - liczba szkolen/ ﬁ - sprawozdania, Z0Z,NZOZ, SZ,
superwizjach,  kursach  specjalistycznych,  naradach, kursoéw/ konferencji I |- prowadzona dokumentacja NGO, PO-W, KMP,
konferencjach, warsztatach, seminariach przedstawicieli narad/ seminariow/ K i'}g;ﬁ?encj’zgkr:ostki
roznych grup spotecznych 1 zawodowych zwlaszcza warsztatow, \?v kultury, jednostki

w zakresie: interdyscyplinarnej pomocy dziecku i rodzinie
z problemem przemocy i uzaleznien w tym behawioralnych,
trzezwosci kierowcow, rozwigzywania lokalnych
problemow alkoholowych, narkomanii i uzywania tzw.
dopalaczy oraz przeciwdziatania przemocy.

- liczba odbiorcow

oswiatowe
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3.6 |Prowadzenie strony internetowej Miejskiej Komisji - liczba - statystyki strony internetowej SZ
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwalkach zamieszczonych
www.mkrpa.suwalki.pl. informaciji,
- liczba odbiorcow
3.7 |Dofinansowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli, - liczba zaje¢, , | - sprawozdania, SZ NGO, KMP,
pedagogow, psychologow oraz innych osob podejmujacych - liczba odbiorcow | “X | - prowadzona dokumentacja SM, PO-W, jednostki
. : . . . (0] miejskie, jednostki
dzialania ~w  zakresie = pomocy  psychologicznej, D kultury, jednostki
socjoterapeutycznej i opiekunczo - wychowawczej dla dzieci L oéwiatowe
Z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin. A P
3.8 |Finansowanie  pozalekcyjnych  zaje¢  rozwijajacych | W | - liczba uczestnikow, p - sprawozdania, k KS, Sz, 0, NGO,
kompetencje emocjonalno - spoleczne, zajgé sportowo — li - liczba godzin, o |- prowadzona dokumentacija N Egﬁ;}ﬁﬁg”?j{;ﬁgstki
rekreacyjnych oraz zakup sprzgtu sportowego w celu| 5 |-liczbairodzaj Z O | miejskie ')
umozliwienia prowadzenia na terenie szkot oraz innych| 7 |zakupionego sprzetu Y w
miejskich obiektach sportowych pozalekcyjnych zajg¢| N S ﬁ
sportowo - rekreacyjnych, w tym wakacyjnych zajeé, }'( 'f I
turniejow pitkarskich oraz innych zaje¢ rozwijajacych| | W
zainteresowania oraz promujacych zdrowy styl zycia. A
3.9 |Wsparcie organizacji réznego rodzaju powszechnie - liczba uczestnikéw, N | - sprawozdania, E SZ, NGO, PO-W,
dostepnych  zaje¢  pozalekcyjnych  z  elementami - liczba godzin, A - protokoty z kontroli, A jggzgztt: Eﬁulﬁjusrli;e,
profilaktyczno-edukacyjnymi i socjoterapeutycznymi. - liczba i rodzaj zajegé - prowadzona dokumentacja |2| jednostki oéwiatowe
3.10 | Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja materiatow - liczba zakupionych/ \év - dokumenty finansowe, A | SZ, MKRPA, KCPU
informacyjno — edukacyjnych z zakresu probleméw opracowanych/ K |- prowadzona dokumentacja T
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, uzaleznien pozyskanych A 0
behawioralnych i uzywania tzw. dopalaczy oraz materiatow ﬁ 2
przeciwdziatania przemocy domowej. | Y
3.11 |Dofinansowanie szkolen typu: Studium Przeciwdziatania - liczba K |- prowadzona dokumentacja SZ, NGO, MKRPA
Przemocy Domowej, Studium Pomocy Psychologicznej, dofinansowanych o
Programu Rozwoju Osobistego, warsztaty pomagania szkolen, W
osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym, 0sobom - liczba 0s06b biorgcych
uwiktanym w przemoc domowg itp. udziat
w dofinansowanych
szkoleniach
3.12 |Doskonalenie umiej¢tno$ci cztonkoéw MKRPA poprzez - liczba szkolen, - prowadzona dokumentacja SZ, MKRPA

udziat w szkoleniach, konferencjach i innych formach
ksztatcenia podnoszacych kompetencje niezbedne do pracy

- liczba cztonkow
bioragcych udziat
w szkoleniu
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oraz niepozadanym formom rozrywki.

3.13 | Dofinansowanie szkolen terapeutow w ramach podnoszenia - liczba szkolen, - sprawozdania, Z0Z,Nz0Z, Sz
kwalifikacji ~ zawodowych  pracownikow  lecznictwa - liczba przeszkolonych - prowadzona dokumentacja
odwykowego. specjalistow
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej w:
- 2025 r. - 580.000 z1
- 2026 r. - 580.000 zt
- 2027 r. - 580.000 z1
- 2028 r. - 590.000 zt
IV. Profilaktyka uzaleznien
4.1 | Wspieranie dziatan shuzacych poglebieniu wiezi w rodzinie - liczba zrealizowanych - sprawozdania, SZ,NGO
z problemem choroby alkoholowej, narkomanii lub projektow, - prowadzona dokumentacja
przemocy domowej, np. poprzez dofinansowanie rodzinnych - liczba uczestnikow 7
obozow terapeutycznych. R
(0]
p D v
L L A
A A N
N W o
o : - — - - — ——— S - P - W
w | 4.2 | Wspieranie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci | K | - liczba wspartych O |- sprawozdania, A |52 SM, KMP, NGO
A i innych negatywnych zachowan oso6b kierujacych '; projektow, Z | - prowadzona dokumentacja N | 1ednostki oswiatowe,
’I\El pojazdami mechanicznymi, sprzetami zeglugi wodnej i| p |- liczba uczestnikow g I
innymi $rodkami komunikacji. I K R
D | 4.3 |Prowadzenic na terenie szkot i innych jednostek I|< - liczba odbiorcow, I | - sprawozdania, g |54, NGO,KMP,
f o$wiatowych, placowek opiekunczo — wychowawczych, - liczba \"AV - prowadzona dokumentacja A (S):"inftg\;/‘{c\"_le%dnnoossﬁ(ki'
A jednostek kultury i jednostek miejskich projektow, programow/projektow | N 'I— kultury, jeérjmstki
L programéw profilaktycznych i spektakli profilaktycznych I 7 | miejskie
A oraz innych dziatan profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy, A A
’;‘ ich opiekunéw prawnych oraz osob dorostych. W T
A | 4.4 | Wspieranie kolonii, potkolonii, obozéw i innych form - liczba uczestnikow S |- sprawozdania, g NGO, SZ, KS, O,
wypoczynku  z  programem  socjoterapeutycznym K | - prowadzona dokumentacja 2 |POW, Jed”F)sék' i
skierowanym do dzieci i miodziezy w celu zapobiezenia 2 Y ﬁfi\gs&?g’v ?éé?lors‘ﬁfit !
wczesne] inicjacji alkoholowej, zainteresowania uzywkami N kultury
|
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- liczba klientow

4,5 | Monitorowanie i prowadzenie diagnozy lokalnych - opracowania, K | - prowadzona dokumentacja SZ, NGO, MKRPA
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow - sprawozdania, o
odurzajacych, substancji  psychoaktywnych, $rodkow - informacje,
zastepczych 1 nowych $rodkow psychoaktywnych oraz - diagnoza
przemocy domowej.
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje zadan to co najmniej w:
- 2025 r. - 700.000 zt
- 2026 r. - 710.000 z1
- 2027 r. - 720.000 zt
- 2028 r. - 730.000 z1
V. Przeciwdzialanie przemocy
5.1 | Wspieranie dziatalnosci placowek dla 0sob - liczba udzielonych - sprawozdania, NGO, MOPR, SZ
do$wiadczajacych przemocy domowej, w tym punktow porad, - prowadzona dokumentacja
konsultacyjnych, telefonow zaufania, osrodkéw interwencji - liczba klientow
kryzysowej, poradnictwa psychologicznego, socjalnego i Z
E rodzinnego. (F; i
A | 5.2 |Wspieranie  realizacji ~ programéw  ochrony  o0sob - liczba udzielonych D |- Sprawozdania, A | NGO, MOPR, SZ
N doswiadczajacych przemocy domowej. W porad, t. |- prowadzona dokumentacja N
o g |- liczba uczestnikow, A o
\,/Av K |- liczba godzin zajec 5 XV
N | 5.3 | Wspieranie prowadzenia zaje¢ korekcyjno — edukacyjnych A | - liczba godzin, o |- Sprawozdania, N | NGO. MOPR, 82
E dla os6b stosujacych przemoc domowa. ﬁ - liczba uczestnikow z | - prowadzona dokumentacja I
| Y
D | 54 |Wspieranie programéw profilaktyki przeciwdzialania| K |- liczba godzin, S |- sprawozdania, R | NGO, SZ, jednostki
IZ przemocy np. warsztaty umiejetno$ci rodzicielskich, | | |- liczba uczestnikow I|< - prowadzona dokumentacja i oswiatowe
A programéw dla rodzicow na temat radzenia sobie z trudnymi W L
L sytuacjami wychowawczymi, rozwigzywania konfliktow itp. A I
ﬁ 5.5 |Realizacja oraz wspieranie kampanii i programow dla - liczba rodzicéw ’}I - prowadzona dokumentacja, i SZ, KMP, jednostki,
I rodzicow promujacych wychowywanie dzieci bez przemocy. uczestniczacych A | - sprawozdania T | oswiatowe, NGO,
A W programach 0
5.6 | Zwigkszenie kompetencji stuzb dziatajacych w zakresie Liczba uczestnikow \év - prowadzona dokumentacja 5 NGO, KMP, SM, §Z
przeciwdzialania przemocy domowe;j. kurséw/szkolen K Y Jednostki miejskie,
5.7 | Wspomaganie dziatalno$ci Dzialu Pomocy Kryzysowej - liczba udzielonych A | - sprawozdania, MOPR, SZ
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach. porad, ﬁ - prowadzona dokumentacja
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5.8

Posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego, tworzenie grup
roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych

z wystepowaniem przemocy domowej

- liczba posiedzen
zespolow i grup
roboczych

Sox-—-

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja,
- protokoty

MOPR,SZ

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej w:

- 2025 r. - 680.000 z}
- 2026 r. - 690.000 zi
- 2027 r. - 700.000 z}
-2028 r. - 710.000 zi

VI. Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojoéw alkoholowych

mzZ»S0Z>r o

>=Z>>—=N0Q

6.1 |Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszaniem - liczba interwencji Z |- informacja z dziatalnosci KMP, SM, MKRPA,
przepisOw ustawy zwigzanych z zakazem reklamy i (R,) Sz
promocji napojow alkoholowych prowadzonej na terenie D P
Suwatk. L L
W A A
6.2 | Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia| s |- liczba interwencji p |- informacja z dziatalnosci o | KMP, SM, MKRPA,
naruszenia przepisoOw ustawy dotyczacych zakazu sprzedazy | K o w |52
i podawania napojow alkoholowych okreslonym w ustawie '2 \Z( A
osobom i w okreslonych sytuacjach. N s ';‘
P - 7 | - - K
6.3 |Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych. k |- liczba kontroli | |- protokoty R MKRPA, UM
I |- liczba w e
skontrolowanych ﬁ A
punktoéw I L
6.4 | Zmniejszenie dostgpnosci fizycznej alkoholu - liczba aktow prawa| A I | UM, MKRA, KMP,
miejscowego w Z |SM
) L w A
zakresie dostgpnosci do| ¢ T
alkoholu K o)
A R
7 z
N Y
I
K
(o)
W

Nie przewiduje si¢ ponoszenia kosztow.
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V1l. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz
przemocy domowej

7.1 |Remont, adaptacja i wyposazenie lokali, pomieszczen na rzecz - warto$¢ projektow Z |- sprawozdania, zainteresowane
. EE . s o . R |._ instytucje, SZ, NGO
instytucji i1 organizacji pozarzadowych realizujacych zadania w zt 6 protokoty,
Programu, w tym  doposazanie siedziby = MKRPA D |- Prowadzona
i w sprzet biurowy. r. | dokumentacja P
A . a stodyczy, gier, sprzetu sportowo-rekreacyjnego i innyc - warto$¢ w z - prowadzona , , PO-W,
7.2 |Zakup stodyczy, gier, sprzetu sport kreacyjneg ych t ] A |- prowad A [z NGO POW
N artykuldow na potrzeby dzieci i miodziezy uczeszczajacej p | dokumentacja, N !:gzgzi: g‘s,'g;'::;e
VOV do placowek wsparcia dziennego i1 placowek opiekunczo - o |- dokumenty finansowe | O }ednostki kultury '
A wychowawczych migdzy innymi z okazji Dnia Dziecka, z w
N $w. Mikotaja, Wielkanocy, Bozego Narodzenia itp. w \S( ﬁ
E Finansowanie uczestnictwa podopiecznym m.in. placowek Ii K I
wsparcia dziennego oraz placowek opiekunczo — wychowawczych A I
5 w przedsigwzigciach kulturalno — o$wiatowych, w tym zakup| z w R
| biletow wstepu. N A i
A | 7.3 |Udziat w pracach Zespotu Ekspertow ds. Lokalnych i| ! |- liczba posiedzen I}‘ - Zaproszenia L | S UM, KCPU
egionalnyc rogramow rofila 11 ozwiazywania W pracach zespotu o udzialu w pracac |
L Regionalnych  Prog Profilaktyk Rozwiazyw "* | pracach zespot A | do udziatu w pracach
ﬁ‘ Probleméw Alkoholowych. zespotu zZ
I 7.4 |Wspolpraca z  administracja rzadowa i  samorzadowsa - liczba sprawozdan, \év - karta zgloszen, '.? NGO UM, SZ, SM,
w zakresie realizacji programow profilaktycznych, szkolen, raportdw, programow, - sprawozdania, rapor O | Vs IR
A ke lizacji progr profilaktycznych, - szkol portow, prog K |- sprawozd porty | o | 1M, MIRPA
.. .. . . . , . jednostki oswiatowe,
konferencji, kampanii oraz  monitorowania  probleméw szkolen, konferencji, A R
alkoholowych, narkomanii i przeciwdzialania  przemocy kampanii Z Z
domowej. '}‘ Y
K
(0]
W

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacje¢ zadan to co najmniej w:

-2025r. -50.000 zt
- 2026 r. - 50.000 zi
- 2027 r. - 50.000 zt
- 2028 r. - 50.000 zt
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V. ZRODLA FINANSOWANIA

Finansowanie wieloletniego Programu odbywac si¢ bedzie w ramach §rodkéw wtasnych
Miasta pozyskanych w 2025 r., 2026 r., 2027 r. i 2028 r. z tytulu optat za korzystanie z
zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych, zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kwota na 2025 r. wynosi 3.600.000 zt,
na 2026 r. wynosi 3.700.000 zt, na 2027 r. wynosi 3.800.000 zt, na 2028 r. wynosi 3.900.000 zi.
Planowany budzet Programu moze ulec zmianom w przypadku niewykorzystania catkowitej
kwoty pozyskanej z lat poprzednich z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
1 podawanie napojow alkoholowych oraz innych zwrotow.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLQNK()W MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SUWALKACH

1. Czlonek Komisji za udzial w pracach podzespotow problemowych za dany miesiac
otrzymuije:

e za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 15% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia za prace,

e za kazdy nastgpny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia za prace.

2. Przewodniczacy, jego zastgpca oraz przewodniczacy podzespoldw za udzial w pracach
podzespoldéw problemowych za dany miesigc otrzymuja:

e za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 20% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia za prace,

e za kazdy nastgpny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia za prace.

3. Za udzial w posiedzeniu plenarnym Komisji za dany miesigc czlonkowie, przewodniczacy,
jego zastgpca oraz przewodniczacy podzespotow Komisji kazdorazowo otrzymuja
wynagrodzenie w wysoko$ci 9% aktualnego minimalnego wynagrodzenia za prace .

4. Za udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej przedstawiciel Komisji kazdorazowo otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
15% aktualnego minimalnego wynagrodzenia za prace.

5. Za udzial w pracach grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej przewodniczacy, jego zastepca oraz czlonkowie
Komisji kazdorazowo otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 5% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia.

6. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 1-5 wyplacane jest z dotu do 7-go dnia miesigca
nastepujacego po miesigcu przepracowanym, na podstawie listy obecnosci stanowigcej
zatacznik do protokotu z posiedzenia lub przeprowadzonych czynnosci.

Osoby nieuczestniczace w pracach Komisji nie otrzymuja ww. wynagrodzen.

7. Za prace wykonane na podstawie umowy o dzielo lub umowy zlecenia wg stawki/kwoty
okreslonej w umowie.

8. Na wynagrodzenia cztonkéow MKRPA za udziat w posiedzeniach:

— plenarnych,
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— podzespotow ds. motywowania do leczenia odwykowego,

— podzespotu ds. kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

—podzespotu ds. kontroli realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,

— Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

— grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy Domowej,
— obstuge organizacyjno-techniczna,

szacuje si¢ kwote w wysokosci 350.000 zt w 2025 r. 1 2026 r. oraz 360.000 zt w 2027 r. 1 2028 r.

VII. W RAMACH OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI DO ALKOHOLU
USTALA SIE MAKSYMALNA LICZBE ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ
I PODAWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH,
PRZEZNACZONYCH DO SPOZYCIA
W MIEJSCU, JAK I POZA MIEJSCEM SPRZEDAZY, NA
CO NAJMNIEJ 140 MIESZKANCOW MIASTA SUWALKI

Wedlug stanu na dzien 31.12.2023 roku liczba mieszkancéw Suwalk wynosita 68 231
0sOb (dane z Raportu o stanie miasta 2023). Natomiast maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie miasta Suwatk okre$lona Uchwatg nr LI11/680/2022 Rady

Miejskiej

w Suwatkach z dnia 28 grudnia 2022 r. (Dz. Urz. Woj. Podl. z dnia 04.01.202023 r. poz. 46)

wynosi 485.

Wynika z tego, ze w Suwalkach na jedno przedmiotowe zezwolenie przypada 140

mieszkancow.
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Zatacznik do Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i1 Przeciwdziatania
Narkomanii w Suwatkach na lata 2025-2028

Standardy

dzialan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowanych

do dzieci | mlodziezy

1. Podmiot prowadzacy placowke wsparcia dziennego winien spelmia¢ wymogi okreslone
w art. 18-28 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcezej.

2. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1)

2)

3)

3.
1)
2)
3)
4.

1
2)

3)

zwiekszenie liczby profesjonalnych dziatan o charakterze opiekunczo-wychowawczym
1 socjoterapeutycznym dla dzieci i mlodziezy realizujgcych wybrane elementy Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii w Suwatkach w ich najblizszym §rodowisku,

zwiekszenie dostepnosci dziatan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci 1 mtodziezy na terenie Miasta Suwatki,

stworzenie narzedzia do weryfikacji ofert na dziatania o charakterze opiekunczo-

wychowawczym 1 socjoterapeutycznym sktadanych przez podmioty publiczne
I niepubliczne, ubiegajace si¢ o finansowanie ze srodkéw budzetowych Miasta Suwalki.

Standard odnosi si¢ do prowadzenia nastepujacych dzialan:

Swietlicy srodowiskowej (opiekunczo-wychowawczej),
swietlicy socjoterapeutycznej,
zajec socjoterapeutycznych.

Standard $wietlicy sSrodowiskowej (opiekunczo — wychowawczej):

obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne osiedla lub cze$ci miasta,

pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wigcej

niz 15-cioro dzieci,

rodzaje prowadzonych zajec:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyréwnywanie brakow szkolnych,

b) wspierajace rozwdj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijajgce zainteresowania
I zdolnosci,

c) ksztaltujace umiejetnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,
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4)

5)

6)
7)

8)

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,

f) dozywianie,

zadania $wietlicy srodowiskowe;:

a) stala, systematyczna wspotpraca z rodzing dziecka,

b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,

C) organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych,

d) prowadzenie pracy z grupg poprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow,

e) indywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza pracg z grupa,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupa,

g) wspélpraca z innymi instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych, szkota, o$rodek pomocy rodzinie, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.),

h) pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwigzanymi z relacjami z rowiesnikami, szkolnymi itp.),

1) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,

zajecia w $Swietlicy $srodowiskowej prowadza nauczyciele, wychowawcy 1 instruktorzy
posiadajacy przygotowanie na kierunku: pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia,
socjologia, praca socjalna, nauka o rodzinie lub na innym kierunku, ktérego program
obejmuje resocjalizacj¢, prace socjalng, pedagogike opiekunczo-wychowawcza 0Soby
z wyksztalceniem $rednim i udokumentowanym co najmniej 3-letnim stazem pracy
z dzie¢mi lub rodzina,

dzieci 1 mlodziez moga uczestniczy¢ w =zajeciach organizowanych w $wietlicy
srodowiskowej za zgoda rodzicow lub opiekundow,

w Swietlicy srodowiskowe] moze zosta¢ zorganizowany hostel zapewniajacy opieke
W porze nocnej,

pracownikami §wietlicy moga by¢ osoby ktore:

- nie sg i nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawione wtadzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestgpstwa lub umyslne
przestepstwa skarbowe,

- wypelniaja  obowigzek alimentacyjny — w  przypadku gdy taki obowigzek
w stosunku do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego,

- nie figuruja w bazie danych Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym
z dostepem ograniczonym.

Standard swietlicy socjoterapeutycznej:

1
2)

3)

obszar dzialania obejmuje srodowisko lokalne - cz¢$¢ miasta,
pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wiecej niz
15-cioro dzieci,
rodzaje prowadzonych zajec:
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyréwnywanie brakow szkolnych,
b) ogdlnorozwojowe, w tym rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,
C) rozwijajace umiejetnosci zyciowe i spoteczne,
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4)

5)

6)

d)
€)
f)
9)
h)

zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,
wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzen zachowania,
specjalistyczne, w szczegolnosci korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

zadania $wietlicy socjoterapeutyczne;:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

h)

i)
)
k)

sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka 1 jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,
prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym
dla catej grupy i diagnozg indywidualng dzieci,

praca ze statymi grupami dzieci,

praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym,

przygotowanie i realizacja indywidualnych programow rozwojowo-terapeutycznych
dla dzieci. W planach tych warto uwzglednia¢ wiaczanie dziecka w dzialania
réznorodnych kot zainteresowan, grup rozwojowych, w pozalekcyjne i pozaszkolne
zajecia — zgodnie z predyspozycjami i zainteresowaniami dziecka,

prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, planéw i realizacji indywidualnych i grupowych zajeé
z dzie¢mi wraz z osiggni¢ciami),

utrzymywanie kontaktéw z rodzing dziecka w celu:

* diagnozy sytuacji rodzinnej,

e rozwigzywania probleméw rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej
lub wspotuzaleznionej do podjecia terapii),

» wspotpracy dotyczacej postepoéw dziecka w procesie socjoterapii,

wspotpraca z  instytucjami  (gminna komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych, szkota, osrodek pomocy rodzinie, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.), ktore moga pomoc rodzinie w rozwigzaniu jej problemow,
a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec 0sOb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych. Niezwykle istotna jest wspdlpraca z wychowawcami klas,
pedagogami szkolnymi 1 nauczycielami uczacymi dzieci, zwlaszcza tych
przedmiotow, ktore sprawiajg dzieciom trudno$ci. Aby zwigkszy¢ efektywno$¢
pomocy, konieczna jest wymiana informacji na temat sytuacji szkolnej dziecka, jego
obecnosci w szkole, realizacji z réwiesnikami, postgpdw w nauce itp.,

korzystanie z regularnych konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,
monitorowanie/prowadzenie ewaluacji realizowanych programow pracy z dzie¢mi,

zajecia (spotkania) grupowe dla rodzicéw, warsztaty w zakresie doskonalenia
umiejetnosci wychowawczych,

dzieci 1 milodziez moga uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych w $wietlicy
socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicéw lub opiekunow,

zajecia organizuje si¢ po sporzadzeniu diagnozy dziecka, w szczego6lnoSci rozwoju
poznawczego, emocjonalnego 1 spotecznego, i jego rodziny, diagnoza ta jest podstawa
do przygotowania indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych dla kazdego
dziecka oraz planu pracy z jego rodzina,
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7) zajecia w Swietlicy socjoterapeutycznej prowadzg psycholodzy, pedagodzy i inni
specjalisci posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju dziatalno$ci potwierdzone
odpowiednim certyfikatem,

8) w sSwietlicy socjoterapeutycznej powinien by¢ zatrudniony jeden psycholog,
9) uczestnicy zaje¢ w swietlicy socjoterapeutycznej mogg korzysta¢ z dozywiania,
10) pracownikami $wietlicy mogg by¢ osoby ktore:

- nie sg 1 nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawione wtadzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umys$lne przestgpstwa lub umysine
przestepstwa skarbowe,

- wypelniaja obowigzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku
do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego,

- nie figuruja w bazie danych Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym
z dostgpem ograniczonym.

11) grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okre$lonych przedziatach wiekowych,
programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.

6. Standard zaje¢ socjoterapeutycznych:

1) diagnoza indywidualna dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,

2) prowadzenie zaje¢¢ zgodnie z programem dla calej grupy i diagnozg indywidualng dzieci,

3) utrzymywanie staltych kontaktéw z rodzing dziecka,

4) przygotowanie i realizacja indywidualnych programow rozwojowo - terapeutycznych
dla dzieci,

5) prowadzenie dokumentaciji,

6) wspoélpraca z instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych,
szkota, osrodek pomocy rodzinie, sad rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie itp.),

7) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych prowadzonych zajec,

8) grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych,

9) programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.
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