POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W SUWALKACH

16-400 Suwatki ul. Utrata 9A Tel. (087) 565-28-60 Fax. (087) 565-28-61
e-mail: psse.suwalki@pis.qov.pl www.gov.pl/web/psse-suwalki

PP1S.046.1.2023 Suwalki, 21. 02. 2023 r.

BIURO RADY MIEJSKIEJ]

W SUWALKACH

Na podstawie art. 12 a pkt 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 195) przedktadam Radzie Miejskiej w Suwalkach

,Informacje o stanie bezpieczenstwa sanitarnego na terenie Miasta Suwatki w 2022 roku”.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Suwatkach

Elzbieta Bednarko

[podpisano elektronicznie]

Otrzymuje:

1. Wydzial Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Suwatkach
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Suwatkach powstata 01. 01. 2002 r.
w wyniku przeksztalcenia Miejskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako
panstwowa jednostka organizacyjna (jednostka budzetowa) wykonujaca zadania na obszarze

miasta Suwalk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania 1 zakres dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wynikaja gtéwnie z
Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz.
195) oraz innych przepisow dotyczacych podmiotow leczniczych, panstwowych jednostek

organizacyjnych i jednostek budzetowych.
Obszar dzialania.

Terytorialny zakres dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach
obejmuje miasto Suwalki oraz gminy: Bakatarzewo, Filipéw, Jeleniewo, Przerosl, Raczki,

Rutke Tartak, Suwatki, Szypliszki 1 Wizajny.
Zadania i zakres dzialania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia

publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkami:
- higieny §rodowiska,

- higieny pracy w zaktadach pracy,

- higieny radiacyjnej,

- higieny proceso6w nauczania i wychowania,

- higieny wypoczynku i rekreacji,

- zdrowotnymi Zywnos$ci, Zywienia i produktow kosmetycznych,

- higieniczno — sanitarnymi, jakie powinien spelniaé personel medyczny, sprzet oraz

pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne.

Sprawowanie nadzoru ww. zakresie ma na celu ochron¢ zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wpltywem szkodliwosci i uciagzliwosci S$rodowiskowych, zapobiegania
powstawania chordb, w tym chorob zakaznych 1 zawodowych.

Do zadan Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej nalezy wykonywanie

wszelkich czynno$ci zwigzanych z realizacjg zadan z zakresu zdrowia publicznego nalezacych

do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach, a w szczegdlnosci:



10.

Prowadzenie spraw zwigzanych z wykonywaniem czynno$ci kontrolnych i innych
czynno$ci wynikajagcych z zadan nalozonych na Panstwowych Powiatowych

Inspektorow Sanitarnych.

Pobieranie materialu do analiz 1 badan laboratoryjnych i przekazywanie do wykonania
analiz do Oddziatu Laboratoryjnego PSSE w Suwaltkach oraz Laboratorium

Wojewodzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku.
Dziatanie przeciwepidemiczne.
Opracowywanie analiz i ocen epidemiologicznych oraz stanu higieniczno-sanitarnego.

Przygotowywanie projektow decyzji i wykonywanie innych czynnos$ci w postepowaniu

administracyjnym i w postgpowaniu egzekucyjnym w administracji.
Przygotowywanie wnioskow o ukaranie do Sadu Rejonowego w Suwatkach.

Przygotowywanie spraw zwigzanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie

I popieranie oskarzenia w postgpowaniu uproszczonym wedtug odrebnych przepisow.

Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie, prowadzenie i nadzorowanie dziatalno$ci

na rzecz promocji zdrowia.
Opracowywanie projektow, planéw pracy oraz sprawozdan z dziatalnosci Stacji.

Prowadzenie postgpowania 1 dokumentacji w sprawie stwierdzania chordb

zawodowych.

Czynnos$ci kontrolne, funkcje nadzorcze oraz wspdlpraca Powiatowej Stacji obejmuje

W szczegblnosci:

1.

Zapobieganie 1 zwalczanie chorob zakaznych, pasozytniczych 1 niezakaznych

mogacych szerzy¢ si¢ epidemicznie.

Higiene $rodowiska naturalnego i1 $rodowiska bytowego z uwzglednieniem higieny

urzadzen i obiektow uzytecznosci publiczne;j.

Warunki sanitarne produkcji, obrotu 1 jakosci zdrowotnej Srodkdéw spozywczych

i uzywek majacych wptyw na zdrowie cztowieka.
Higieng pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.

Lokalizacje inwestycji pod wzgledem wymagan higienicznych.



6. Warunki higieniczne w zaktadach nauczania, wychowania i opieki nad dzie¢mi.

7. Wspodlprace z innymi instytucjami i organizacjami, jak np.:

Inspekcja Weterynarii, Inspekcja Pracy, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony Srodowiska,
Komendg Miejska Policji 1 Straza Miejska.

Struktura organizacyjna.
W sktad Powiatowej Stacji wchodzi:

1. Zaktad leczniczy — Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach, w ktorej utworzono
jednostke organizacyjng zaktadu leczniczego — Medyczne Laboratorium Diagnostyczne,

z komorka organizacyjng zaktadu leczniczego, tj. Sekcja Badan Mikrobiologicznych;
2. Komorki organizacyjne zaktadu leczniczego:

- Odziat Epidemiologii,

- Oddziat Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia,

- Oddzial Higieny Komunalne;j,

- Oddziat Promocji Zdrowia,

- Oddziat Laboratoryjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegawczego,

- Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy.

3. Samodzielne stanowiska pracy:

- Samodzielne stanowisko pracy do spraw Systemu Zarzadzania Laboratorium,

- Samodzielne Stanowisko pracy do spraw Systemu Zarzadzania Nadzoru i Kontroli

Zarzadczej;

4. Oddzial Ekonomiczny i Administracyjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,

- Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,

- Samodzielne stanowisko pracy Gtéwnego Ksiggowego,



- Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Obstugi,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Informatyki,

- Samodzielne stanowisko pracy Archiwisty.

Aktualne zatrudnienie w PSSE w Suwatkach — stan na 31.12.2022 r. — 60 osob, w przeliczeniu

na petne etaty — 59,5 etatu.

W przedstawianej ocenie za 2022 r. omowione zostaly wybrane zagadnienia z zakresu nadzoru

poszczegbdlnych Oddziatow Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach

majace najwigkszy wpltyw na stan bezpieczenstwa sanitarnego. Dla oceny stanu sanitarnego

istotne znaczenie maja te elementy otoczenia, ktére w przypadku dlugotrwatej ekspozycji moga

by¢ zrédltem czynnikdéw patogennych dla ludnosci.

Do takich elementow naleza migdzy innymi:

wystepowanie chorob zakaznych i zatru¢,

woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,
odpady state i §cieki oraz sposéb ich utylizacji,
srodowisko pracy dzieci, mtodziezy i dorostych,

sfera ustug socjalnych, zdrowotnych 1 gastronomicznych,

zywnos¢ — jej jako$¢, zanieczyszczenie, stan odzywienia ludnosci.

W kazdym z nadzorowanych obiektéw dziatalnos¢ Inspekcji Sanitarnej zmierzata do

rozpoznania, a nastgpnie eliminowania lub chociazby minimalizowania zagrozen dla zdrowia

mieszkancow.



OCENA STANU SANITARNEGO MIASTA SUWALKI
ZA 2022 ROK

ODDZIAL EPIDEMIOLOGII

Oddziat Epidemiologii na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwatkach petit nadzér nad:
- zgtaszalnos$cig 1 opracowywaniem zachorowan na choroby zakazne,
- przestrzeganiem rezimu sanitarnego w podmiotach leczniczych ,
- wykonawstwem szczepien ochronnych.

Na terenie miasta Suwatki w 2022 roku zarejestrowano ogétem 3495 zachorowan na
choroby zakazne, w tym 2809 zachorowan wymagajacych opracowania epidemiologicznego

i 686 zachorowan podlegajacych zgloszeniu i rejestracji.

Poréwnawcze dane liczbowe roku 2022 do 2021 przedstawia tabela Nr 1 i Nr 2.

Analiza zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniu (ktére przedstawia
tabela nr 1) wykazuje wzrost zachorowan na choroby zakazne w 2022 r. w stosunku do 2021r.
W roku 2022 zarejestrowano 686 zachorowan, a w 2021 r.- 292 zachorowania.

Wzrost zachorowan nastapit gléwnie wsrod chorob:

1. Wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy z 8 w 2021 r. na 94 w 2022
r.

2. Plonicaz 1 w2021 na33 w2022r.

3. Grypa ogétem z 0 w 2021 r.na 116 w 2022 r.

4. Ospa Wietrzna z 103 w 2021 r. na 326 w 2022 r.

Spadek zachorowan nastapit wsrod chordb:

1.Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone z 85 w 2021 r. na 38 w 2022 r.

2.Wirusowe zakazenia jelitowe z46 w 2021 r.na 33 w2022 ..

W pozostatych jednostkach chorobowych nastgpit niewielki wzrost lub spadek zachorowan w
stosunku do 2021 r., co przedstawia tabela Nr 1.

Zachorowania na choroby zakazne wymagajace epidemiologicznego opracowania (tabela Nr

2) wykazaty znaczny spadek zachorowan w 2022 r. w stosunku do 2021 r. W roku 2021 r.



zarejestrowano 4164 zachorowania, a w 2022 r. — 2809 zachorowan. Tak duzy spadek
zachorowan spowodowany byl mniejsza liczbg zakazen na COVID-19.

Spadty znacznie zachorowania na:

1.Zakazenia SARS - CoV-2 (Covid-19) z 4074 w 2021 r. na 2689 w 2022 r.

2. Zakazenia HIV z 3 w 2021 r. na 0 w 2022 r.

Wzrosly zachorowania na :

1. Lambliozaz 2w 2021 r.na7 w 2022 r.

2. Stycznos¢ 1 narazenie na wscieklizng/potrzeba szczepien z 10 w 2021 r. na 26 w 2022 1.

3. Kleszczowe zapalenie mozgu z 6 w 2021 r.na 10 w 2022 r.

4. Wirusowe zapalenia watroby typu C z 6 w 2021 r. na 11 w 2022 r.

Pozostate zachorowania zarejestrowane w 2022 r. w omawianej grupie utrzymywaly si¢ na
podobnym poziomie w stosunku do 2021 r. (tabela Nr 2). W 2022 roku zbiorowych zatru¢
pokarmowych nie zarejestrowano.

Nadal kontynuowano realizacj¢ programu eradykacji poliomyelitis na oddziatach
szpitalnych dziecigcych i w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza, gdzie
przeprowadzono 22 kontrole w tym zakresie, oraz program ,Sentinel” — nadzor
epidemiologiczny nad grypa.

W 2022 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwaltkach obejmowata
nadzorem sanitarnym 139 podmiotéw leczniczych i praktyk zawodowych lekarzy, w tym :
® 3 szpitale,

e 27 przychodni,

e 82 gabinety praktyk lekarskich,

e 23 inne (gtownie gabinety medyczne w szkotach).

Z zakresu epidemiologii w szpitalach wykonano 18 kontroli, w tym 2 kontrole kompleksowe,
2 kontrole interwencyjne, 10 to monitoringi ostrych porazen wiotkich, pozostate 4 to kontrole
sprawdzajace.

Skontrolowano kompleksowo 2 szpitale, a w 1 przeprowadzono tylko kontrole interwencyjna.
W 2022 r. wydano 2 decyzje administracyjne, 2 decyzje platnicze, tytutow wykonawczych -
nie wystawiono. Natozono 4 mandaty karne na kwote 800 ztotych.

W Szpitalu Wojewodzkim im. dr Ludwika Rydvgiera w Suwalkach w roku 2022

stwierdzono niewiele usterek technicznych, wystawiono 2 decyzje administracyjne, 2 decyzje
ptatnicze. Nalozono 4 mandaty karne na kwotg 800 zlotych. Remonty w oddziatach
przeprowadzane sg sukcesywnie w miar¢ mozliwosci finansowych. W 2022 roku zakonczono

remonty wszystkich zaplanowanych oddziatow. Szpital Wojewddzki w Suwatkach posiada
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nowoczesny 1 zmodernizowany Dziat Centralnej Sterylizacji. Z uwagi na to, ze w trakcie
kontroli kompleksowej najwigcej usterek natury technicznej stwierdzono na Oddziale Chorob
Zakaznych, Dyrektor Szpitala Wojewddzkiego zaplanowat remont tego oddziatu w 2023 roku.
Na Szpital Wojewoddzki w Suwatkach w chwili obecnej toczone sg 2 postgpowania
administracyjne.

W Szpitalu Wojewddzkim w Suwatkach zapasy srodkéw dezynfekcyjnych do narzedzi,
sprz¢tdow medycznych wielorazowego uzytku i do powierzchni byly wystarczajace. Stosowano
nastepujace Srodki dezynfekcyjne : Incidin Pro, chusteczki Virusolve +, gotowy preparat
Virusolve +, koncentrat Viusolve +, Bacticid AF, Septo Preclean, Sterisept Wipes, Quatrodes
Extra, Azomax Wipes, Sekusept Plus, Incidin Lig Spray, Neodisher Septo Preclean,
Laudamonium oraz Chlorinex 60. Ze wszystkich oddzialow narzedzia zabiegowe zwozone sg
na sucho w wydzielonych do tego celu pojemnikach do Centralnej Sterylizacji, gdzie
poddawane sga dezynfekcji 1 myciu w urzadzeniach automatycznych trzech myjni —
dezynfektorow, a takze w dwodch myjniach ultradzwigkowych. Ponadto zakupiono myjnig-
dezynfektor do obuwia, oraz myjni¢ -sterylizator do endoskopow.

Srodki do powierzchni, basenéw, misek itp. — sporzadza firma zewnetrzna Impel Sp. z o.0..
Srodki przygotowywane sg centralnie W wydzielonych do tego celu pomieszczeniach.

W pomieszczeniach zabiegowych oddziatow nie jest prowadzona dezynfekcja narzedzi.
Narzedzia zwozone sa w specjalnych kontenerach, na sucho do Dziatu Centralnej Sterylizacji.
Wyjatkiem jest Oddzial Pulmonologii, gdzie mycie i1 dezynfekcja endoskopow wykonywana
jest obok gabinetu bronchoskopii. Myjnia posiada nowoczesne myjnie-dezynfektory do
endoskopow.

Od grudnia 2014 roku wydzielono nowe wyremontowane i zmodernizowane pomieszczenia do
endoskopii gornego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego (nie wykonuje si¢ tu
bronchoskopii), zamontowano 4 automatyczne myjnie — dezynfektory do endoskopow. Do
dezynfekcji srodek Perastel, do mycia srodek Aniosyme.

W 2022 roku w Szpitalu Wojewodzkim w Suwatkach pod nadzorem bylo 10 urzadzen
sterylizacyjnych. Z tego 6 w Dziale Centralnej Sterylizacji: 3 autoklawy na par¢ wodna,
2 urzadzenia na tlenek etylenu, 1 urzadzenie na formaldehyd. Pozostate 2 autoklawy na pare
wodng znajduja si¢ w Poradni Laryngologicznej oraz Zaktadzie Anatomii i Patomorfologii.
Urzadzania na suche goragce powietrze- 2 znajduja si¢ w Aptece Szpitalnej. Wszystkie uzywane
urzadzenia byly kontrolowane testami biologicznymi 1 wskaZnikami chemicznymi.
Dokumentacja z procesow sterylizacji byta odnotowywana w rejestrach kontroli procesow

sterylizacji.



W Specjalistycznvm Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznvim Zakladzie Opieki

Zdrowotnej w Suwalkach nie zaplanowano kontroli kompleksowej. Przeprowadzono

1 kontrole interwencyjng dot. uzytkowania nowej cze$ci pomieszczen przy izbie przyjec.
Naruszen stanu sanitarno- technicznego nie wykazano- interwencja nieuzasadniona. Szpital
spelnia wymagania Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2022 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza.

Od kilku lat trwa modernizacja obiektu w miar¢ pozyskiwanych funduszy i mozliwosci
finansowych.  Obecnie  nie  jest prowadzone  postgpowanie  administracyjne
w  Specjalistycznym Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Suwalkach.

W  Specjalistycznym Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki

Zdrowotnej w Suwatkach - wykorzystywany jest wyltacznie sprzet jednorazowego uzytku.

NZOZ "Procardia’ Polsko-Amerykanskie Kliniki Serca Centrum Sercowo-Naczyniowe

w_Suwalkach przeprowadzono 1 kontrol¢ kompleksowa - uchybien nie stwierdzono. Obiekt
spelnia wszystkie wymagania Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2022 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
szczegOlowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dzialalnos¢ lecznicza.

W NZOZ "Procardia™ Polsko-Amerykanskie Kliniki Serca Centrum Sercowo-Naczyniowe
w Suwatkach uzywa si¢ wylaczni sprzet i materiaty jednorazowego uzytku. Prowadzona jest
tylko dezynfekcja tacek - Sekusept Plus 1,5%. Dezynfekcja kaczek i basendw prowadzona jest
w myjni - dezynfektorze. Do dezynfekcji powierzchni stosuje si¢ nastepujace srodki: Incidin
Plus, Incid Liquid Spray, Incidin Wipes Dispenser, Bacticid AF, Sekusept Plus.

W NzZOZ "Procardia” Polsko-Amerykanskie Kliniki Serca Centrum Sercowo-Naczyniowe

w Suwatkach - wykorzystywany jest wylacznie sprzet jednorazowego uzytku.

Podmioty lecznicze i obiekty z grupy inne.
Na dzien 31. 12. 2022 roku pod nadzorem Oddziatu Epidemiologii znajdowaty sie
nastgpujace podmioty lecznicze jako ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne:

e przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie - 27,

8



e zaklady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne - 3,

e zaklady rehabilitacji leczniczej - 3,

e inne ogotem - 23.
W grupie obiektow inne znajduja si¢ gtownie gabinety medyczne w szkotach, Dom Pomocy
Spotecznej w Suwatkach i inne.
W podmiotach leczniczych przeprowadzono 31 kontroli, w tym 12 monitoringdéw ostrych
porazen wiotkich. Wydano jedna decyzj¢ umarzajaca i jedna decyzje ptatnicza.
W  Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Osrodek Rehabilitacji
w Suwalkach po kontroli kompleksowej zostalo wszczgte postepowanie administracyjne.
Decyzja zostanie wydana w 2023 roku z uwagi na przeprowadzenie kontroli w II polowie
grudnia 2022 r.
Podmioty lecznicze w miescie oraz obiekty z grupy inne spetniaja wymagania Obwieszczenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2022 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.
Mozliwo$¢ mycia i dezynfekcji rak personelu jest zapewniona we wszystkich gabinetach
lekarskich, gabinetach diagnostyczno — zabiegowych 1 pielggniarskich. Stanowiska
higienicznego mycia rgk wyposazone sg w dozowniki z mydiem, antyseptyki i r¢czniki

jednorazowego uzytku.

Utrzymanie biezacej czystosci i porzadku pomieszczen, dezynfekcja i sterylizacja.
W powyzszych obiektach biezaca czystos$¢ i porzadek sa zachowane. Wszystkie posiadaja
pomieszczenia porzadkowe na $rodki czystosci, dezynfekcyjne, sprzet porzadkowy, brudng
bielizne¢ 1 odpady medyczne. Niektore obiekty maja oddzielne pomieszczenia na odpady
medyczne zakazne. W obiektach wytwarzane s3 odpady medyczne o kodach: 1801031180104,
sg segregowane w miejscu powstania, przetrzymywane w urzadzeniach chtodniczych

I przekazywane firmom uprawnionym do odbioru odpadow.

Sprzatanie pomieszczen i przeprowadzanie proceséw myjaco — dezynfekujacych wykonuje si¢
codziennie po przyjeciach pacjentow. Do dezynfekcji powierzchni i sprzetow medycznych
stosuje si¢ najczesciej: Velox, Surfanios, Quatrodes, Incidin, Bacticid AF oraz chusteczki
dezynfekujace. Zaopatrzenie w  $rodki czystoSci 1  preparaty dezynfekcyjne

W wystarczajgcej ilosci.



Postepowanie z zestawami zabiegowymi 1 sprzetem medycznym w placowkach medycznych
jest prawidlowe. Materialy medyczne jednorazowego uzytku w wystarczajacych ilosciach.
Brudna bielizna przechowywana w pomieszczeniach porzadkowych, w workach foliowych,
a czysta — w wydzielonych do tego celu szafach lub magazynkach.
W obiektach stosowane sg opracowane procedury higieniczne :

¢ higienicznego mycia rak,

e mycia, dezynfekcji narzedzi i sprzetow medycznych,

e postepowanie po ekspozycji

e sprzatania i dezynfekcji pomieszczen,

e postgpowania z brudng bielizna,

e postgpowania z odpadami medycznymi.
Narzedzia zabiegowe w przychodniach / osrodkach zdrowia i obiektach innych uzywane sg
sporadycznie, dezynfekowane na miejscu w pojemnikach z sitem i przykrywa, a nast¢pnie
przekazywane do sterylizacji podmiotom, ktore Sswiadcza ushugi w zakresie sterylizacji.
Nieliczne obiekty specjalistyczne (stomatologiczne i chirurgiczny) regularnie uzywaja
narzedzi, dezynfekuja i sterylizuja je we wlasnym zakresie. Kontrole kompleksowe
przeprowadzone w podmiotach leczniczych wykazaty znajomo$¢ zasad 1 sposobow
prowadzenia dezynfekcji narze¢dzi, sprzetow medycznych i powierzchni. Dobor $rodkow
dezynfekcyjnych - prawidtowy.
W podmiotach lecznictwa otwartego w 2022 roku znajdowalo si¢ 16  urzadzen
sterylizacyjnych- autoklawow parowych.
Urzadzenia byty kontrolowane wewnetrznie 1 raz w miesigcu testami biologicznymi oraz do
kazdego procesu sterylizacji ( lub do kazdego pakietu ) — 2 sztukami wskaZnikéw chemicznych.

Dokumentacja prowadzona na biezaco i czytelnie.

Praktyki Zawodowe Lekarskie.
W grupie praktyki zawodowe lekarskie znajduja sig¢ :
e indywidualne praktyki lekarskie - 6,
e indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie — 69 w tym 41 gabinetow
stomatologicznych,
e grupowe praktyki lekarskie - 7 w tym 3 gabinety stomatologiczne.
W roku 2022 przeprowadzono ogétem 13 kontroli: 1 w gabinecie indywidualnej

specjalistycznej praktyki lekarskiej, 11 kontroli w gabinetach indywidualnych
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specjalistycznych praktyk lekarzy dentystéw oraz 1 kontrole w gabinecie indywidualnej
praktyki lekarskiej.
Naruszen stanu sanitarno — technicznego w praktykach zawodowych lekarzy w 2022 roku nie

stwierdzano. Aktualnie nie jest prowadzone post¢gpowanie administracyjne.

Utrzymanie biezacej czystosci i porzadku pomieszczen, dezynfekcja i sterylizacja.

W gabinetach praktyk zawodowych lekarzy - biezaca czystos¢ i porzadek byly zachowane.
Wszystkie stanowiska mycia i dezynfekcji rgk personelu byly zaopatrzone w umywalki,
dozowniki z mydtem, srodki antyseptyczne oraz podajniki z recznikami jednorazowego uzycia.
Gabinety lekarzy spelniaja wymagania Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia
2022 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg.

Urzadzenia sterylizacyjne w praktykach zawodowych : ogotem 57, w tym:

w indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich -5,

- w grupowych praktykach lekarskich — 1,

- w indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarzy dentystow — 41,

- w grupowych praktykach lekarzy dentystow — 4.
Przechowywanie, oznakowanie, data wazno$ci wyrobow medycznych i sprzetu medycznego
prawidlowe. Autoklawy kontrolowane testami biologicznymi 1 x w miesigcu lub 1 x 3 miesigce
— w przypadku stosowania wydrukow sterylizacji. Wskazniki chemiczne wkladane sa do
pakietu pacjenta (1-2 szt.) lub do kontroli cyklu sterylizacji (2 szt.). Dokumentacja sterylizacji
prowadzona systematycznie i1 czytelnie. Pojemniki na roztwory uzytkowe preparatow
dezynfekcyjnych do narzedzi — kompletne. Srodki dezynfekcyjne stosowano zgodne
z wymaganiami. Wszystkie gabinety medyczne posiadaty opracowane procedury higieniczno-
sanitarne.
W roku 2022 nadzoér nad placéwkami realizujagcymi szczepienia ochronne byt prowadzony
w 30 punkach szczepien, w tym:

a) w szpitalach -2

- oddzial neonatologiczny — 1
- oddziatl nefrologiczny ze stacjg dializ—1
- szpitalny oddziat ratunkowy — 1
- oddziat chirurgii ogodlnej —1

- oddziat chirurgii dziecigcej —1
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oddziat ortopedyczno - urazowy — 1

oddziat obserwacyjno - zakazny dorostych - 1

punkt szczepien pracownikéw shuzby zdrowia SP Szpitala Wojewddzkiego — 1

poradnia podstawowej opieki zdrowotnej - 1
- punkt szczepien pracownikéw stuzby zdrowia w szpitalu psychiatrycznym -1
b) w przychodniach -0
¢) w osrodkach zdrowia - 0
d) w gabinetach lekarza rodzinnego - 0
e) w gabinetach lekarskich - 0
f) w Niepublicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej - 19
W roku 2022 w zakresie szczepien zaplanowano 16 kontroli, wykonano 20 kontroli.
W zakresie prowadzonej dokumentacji poszczepiennej, przechowywania szczepionek
oraz transportu szczepionek do punktow szczepien w 2022 r. nieprawidtowosci nie
stwierdzono. W roku 2022 r. nie zgtoszono niepozadanych odczynéw poszczepiennych.
Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Suwatki w 2022 r. ksztattuje si¢ na
podobnym poziomie w stosunku do 2021 r. w starszych rocznikach. Jednak mozna zauwazy¢
coraz wiekszg niecheé rodzicow do wykonawstwa
obowigzkowych szczepien ochronnych w rocznikach 2019 — 2022. Poprawa w tym zakresie
wymaga zwielokrotnionych wysitkéw pracownikéw stuzby zdrowia, a takze pracownikow
PSSE.
Oddzial Epidemiologii w 2022 r. wystosowal 25 wystapien do kierownikéw podmiotéw
leczniczych dotyczacych m.in. zagadnien:
e zglaszania chorob zakaznych,
e w sprawie przeprowadzania badan u pacjentow z infekcjami grypopodobnymi
w ramach programu SENTINEL,
e w sprawie szczepien przeciw pneumokokom w ramach PSO na 2022 r.,
e W Sprawie Szczepien przeciw grypie,
e w sprawie szczepien przeciw Covid-19,
e w sprawie szczepien uchodzcow wojennych z Ukrainy,
e w sprawie dokumentowania szczepien dzieci zywo urodzonych przez kobiety
posiadajace status uchodzcy wojennego z Ukrainy,

e W sprawie szczepionek wysoce skojarzonych,
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e w sprawie obowigzku wpisywania wynikow testow diagnostycznych w kierunku
Sars-CoV-2 do systemu teleinformatycznego,

e W sprawie wirusowego zapalenia watroby u dzieci o nieznanej etiologii,

e w sprawie miedzynarodowego ogniska zakazen pokarmowych wywotanych Salmonella
Typhimurium,

e w sprawie sekwencjonowania prob Sars-CoV-2,

e w sprawie badan w kierunku odry i r6zyczki,

e w sprawie zglaszania podejrzen 1 zachorowan na grype,

e w sprawie realizacji szczepien populacyjnych przeciw pneumokokom szczepionka
Prevenar-13,

e w sprawie ognisk wywotanych SarsCoV-2 i patogenéw alarmowych,

e w sprawie wzorow sprawozdan ze szczepien kwartalnych i rocznych.

Whioski.

W skontrolowanych obiektach w 2022 roku stan sanitarno-techniczny byt dobry. Stwierdzono
nieprawidlowosci natury technicznej w dwoch obiektach. Termin ich realizacji zaplanowany
zostal na 2023 rok. W 2022 roku w Szpitalu Wojewddzkim w Suwatkach zakonczono kapitalne
remonty na oddziatach szpitalnych. Jednak oddziaty wyremontowane kilka lat temu wymagaja
ponownego od$wiezenia (zwlaszcza Oddzial Chorob Zakaznych). Dyrektor Szpitala
o$wiadczyl, ze w miar¢ pozyskania $rodkéw finansowych sukcesywnie bedzie od$§wiezat
wyremontowane wczesnie] oddziaty szpitalne. Zadawalajgcym jest fakt, ze skontrolowane

podmioty lecznicze w 2022 roku nie budzily wigekszych zastrzezen.

Opracowala: Joanna Dyczewska — kierownik Oddziatu Epidemiologii

W zataczeniu: tabela Nr 1 1 Nr 2
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Tabela Nr 1

Choroby zakazne podlegajace zgloszeniu.

Jednostka chorobowa Rok 2021 Rok 2022
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 1 2
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe - -
wywotane przez | o o4
rotawirusy
Wirusowe zakazenia wywol.ane przez| o 3
jeIitowe norowlirusy
nieokres§lone 85 38
inne okreslone 4 5
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci 46 33
do lat 2
Inne  bakteryjne  zakazenia  jelitowe 34 34
wywolane przez Clostridium difficile
Biegunka i zapalenie zotadkowo jelitowe
BNO,o prawdopodobnie zakaznym | 3 1
pochodzeniu
Plonica 1 33
Choroba wywotana przez Streptococcus | 1
pyogenes, inwazyjna - r6za
Ospa wietrzna 103 326
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 0
Grypa ogotem 0 116
Ogotem: 292 686
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Tabela Nr 2

Choroby zakazne podlegajace opracowaniu epidemiologicznemu.

Jednostka chorobowa

Rok 20221
Liczba zachorowan

Rok 2022
Liczba zachorowan

zatrucia 3
2

pokarmowe

posocznica i i
Salmonellozy

inne zakazenia | i

pozajelitowe
Krztusiec - -
Choroba meningokokowa inwazyjna -posocznica -
Lamblioza 7
Borelioza z Lyme 42 42
Stycznos¢ 1 narazenie na wscieklizne/
potrzeba szczepien 10 26
Kleszczowe zapalenie mozgu 6 10
Zapalenie mozgu - 1
Zapalenie opon moézgowych 1 2
Odra - -

typu A - -
Wirusowe zapalenie [tyou B przewlekle | 7 7
watroby VOU C
yp 6 11
Yersinioza 2 -
Choroba  wywotana  przez  Streptococcus 4 6
pneumoniae
Choroba wywotana przez Haemophilus influenzae | - -
Leptospiroza 2 -
Kita 1 2
HIV 3 -
Choroba wywotana przez Septrococcus pyogenes 1 3
— inna okre$lona 1 nieokreslona
Zakazenia SARS-CoV-2(COVID-19) 4074 2689
Ogotem: 4164 2809
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ODDZIAL BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI ZYWIENIA

Ocena stanu sanitarnego obiektow produkcji i obrotu Zzywnoscia oraz materialami

i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

Na terenie miasta Suwatki w 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Suwatkach posiadat pod swoim nadzorem 837 obiektéw: 62 obiekty produkcji zywnosci,

513 obiektow obrotu zywnosci, 221 obiekty zywienia zbiorowego (w tym 134 zaktady zywienia

zbiorowego otwartego i 87 zaktadow zywienia zbiorowego zamknigtego), 12 zaktadéw ustug

cateringowych, 29 zaklady obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscig:

K/
°e

¢ 62 zaklady produkcji Zywnosci:

5 wytworni lodow

11 automatow do lodow

1 wytwornia thuszczow roslinnych 1 mieszanin thuszczéw zwierzecych z ro§linnymi
9 piekarni

13 ciastkarni

1 przetwoérnia owocowa

1 browar

1 wytwornia napojoéw bezalkoholowych

4 zaklady garmazeryjne

2 zaktady przemystu zbozowo — mtynarskiego

1 wytwoérnia suplementow diety

1 dostawca bezposredni

6 producentow zywnosci w warunkach domowych

6 wytworni zywnosci

513 zakladéw obrotu ZywnoScig:

185 sklepdéw spozywcezych, w tym 21 supermarketow
22 kioski spozywcze

28 aptek

29 magazynéw hurtowych
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— 22 obiektow ruchomych i tymczasowych
— 155 $rodkéw transportu zywnosci

— 72 inne obiekty obrotu zywnoscia

s 233 zaklady zywienia zbiorowego:

— 146 zakladow zywienia zbiorowego otwartego, w tym 49 zakladéw malej
gastronomii oraz 12 zaktadow malej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub
ruchomych

— 87 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego

0,

s 12 zakladow ustug cateringowych

% 28 zakladow obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z zywnoscig

W 2022 roku skontrolowano ogotem 507 zakladow: 42 obiekty produkcji zywnosci, 301
obiektéw obrotu zywnosci, 150 obiektéw zywienia zbiorowego (w tym 100 zaktadow zywienia
zbiorowego otwartego i 43 zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego), 7 zaktadow ustug
cateringowych, 14 zaktadéw obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z zywnoscig.

W 2022 roku przeprowadzono ogdtem 712 kontroli: 60 kontroli w zaktadach produkcji
zywnosci, 424 kontrole zaktadéw obrotu zywno$ci, 212 Kkontroli zaktadow zywienia
zbiorowego (w tym 139 kontroli zaktadow zywienia zbiorowego otwartego i 60 kontroli
zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego), 13 kontroli zaktadow ustug cateringowych, 16

kontroli zaktadow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig.

W 2022 roku przeprowadzono 59 kontroli interwencyjnych. W ramach kontroli
interwencyjnych rozpatrywano skargi wptywajace do PPIS od klientow, ktére dotyczyty
gtéwnie sprzedazy S$rodkow spozywczych o niewtasciwej jakosci, sprzedazy Srodkow
spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia, nieodpowiednie warunki sanitarno
- higieniczne zakladéw, niewlasciwe warunki przechowywania s$rodkoéw spozywczych,
niewlasciwa jako$¢ serwowanych positkow w zakladach zywienia. Lacznie w 2022 roku
whniesiono 27 skarg, z czego 9 uznano za zasadne. Najwigcej interwencji dotyczyto zakladow

obrotu zywnos$cia oraz zakladow zywienia zbiorowego otwartego.
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W wyniku stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci 1 uchybien wydano 101
decyzji administracyjnych nakazujacych ich usunigcie, celem spelnienia wymagan zgodnie
Z obowiagzujacymi przepisami prawa, w tym wydano 5 decyzji o zakazie wprowadzania do
produkcji nieidentyfikowalnych $rodkéw spozywczych. W 2022 roku winnych zaniedban

ukarano 53 mandatami karnymi na sume 17 850 zi.

Skierowano 2 wnioski do PPWIS w Biatymstoku o natozenie kary pieni¢znej, w tym:

. 1 wniosek z tytulu prowadzenia dziatalnos$ci zaktadu zywienia zbiorowego typu
zamknigtego — punkt wydawania positkéw, bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu
I wpis do rejestru zaktadow — PPWIS w Bialymstoku natozy? kare pieni¢zng w wysokosci 2000
z1,

. 1 wniosek z tytulu prowadzenia dziatalno$ci zakladu zywienia zbiorowego typu
zamknigtego — stotdéwka pracownicza, bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu 1 wpis do

rejestru zaktadow — PPWIS w Biatymstoku natozyt karg pieniezng w wysokosci 4000 zt.

Stan sanitarno — techniczny nadzorowanych obiektow oceniany byt wg jednolitych
procedur urzgdowej kontroli zywnosci oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnos$cig, obowigzujacych na terenie catego kraju na podstawie zarzadzenia Gléwnego

Inspektora Sanitarnego.

Zaklady produkcji zywnosci.

W ww. grupie obiektow pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego znajdowaty si¢ 62 zaklady.

W 2022 roku skontrolowano 42 obiekty. Przeprowadzono tgcznie 60 kontroli, w tym 57
kontroli urzedowe w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i zywienia, podczas ktorych ocenie
poddano stan sanitarno — techniczny oraz funkcjonowanie systemow bezpieczenstwa zywnosci
opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Produkcyjnej (GMP) oraz zasady
HACCP.
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Wedlug rejestru 55 zaktadow produkcyjnych posiada wdrozony system HACCP, a w
pozostatych obiektach (7) zastosowano podejscie elastyczne — przestrzeganie zasad GHP/GMP
uznano za rownowazne ze spetnieniem art. 5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
nr 852/2004 dot. obowigzku opracowania, wdrozenia utrzymania statej procedury na podstawie
zasad HACCP.

Najczesciej powtarzajace si¢ uchybienia odnotowywane w tej grupie obiektow, to m.in.:

e niewlasciwy nadzor nad surowcami stosowanymi w zaktadzie (w magazynie dodatkow
przetrzymywany byt nieuzywany, przeterminowany aromat czekoladowy),
e niewfasciwy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia piekarni,

e Dbrak kontroli jako$ci produktu gotowego na zawarto$¢ akryloamidu,

e niewlasciwe znakowanie wyrobow gotowych,

e Dbrak aktualnych zapiséw z realizacji GHP/GMP oraz systemu HACCP,

e 0becno$¢ odchodow gryzoni w magazynach maki,

e Dbrak dostgpnego dla klienta wykazu sktadnikow gotowych wyrobow piekarniczych,

e Dbrak segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych,

W kazdym przypadku podejmowano dzialania represyjne w stosunku do 0séb winnych
tych zaniedban — natozono 5 mandatéw karnych na kwot¢ 2000 zi. Wydano 14 decyzji

administracyjnych nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci.

Zaklady obrotu zywnoscia.

W 2022 roku nadzorem sanitarnym objeto 513 obiektow obrotu zywnoscig. Ogotem
skontrolowano 301 zaktadéw obrotu zywnoscia, przeprowadzono tacznie 424 kontroli,
z czego 204 kontroli urzedowych, podczas ktorych ocenie poddano funkcjonowanie systemow
bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) oraz zasady
systemu HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze zasady dobrej praktyki higienicznej
byly przestrzegane i1 stosowane we wszystkich zakladach obrotu Zywnos$cig, natomiast system
HACCP zostal wdrozony w 174 obiektach. W stosunku do pozostatych zaktadow (kioski,
handel obwozny, transport) zastosowano podejscie elastyczne — przestrzeganie zasad
GHP/GMP uznano za rownowazne ze spelnieniem art. 5 rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego 1 Rady nr 852/2004 dot. obowiagzku opracowania, wdrozenia utrzymania statej

procedury na podstawie zasad HACCP.
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Najczesciej stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyty:
e obecno$¢ odchodow szkodnikéw w sklepie,
e Dbrak zachowanej segregacji asortymentowej w magazynie,
e niewlasciwy stan techniczny pomieszczenia magazynowego,
e Dbrak orzeczen lekarskich do celow sanitanro — epidemiologicznych zatrudnionych

pracownikow.

Nieprawidlowosci byly przyczyng natozenia 23 mandatéw na sume 7750 zt, wydano
tacznie 33 decyzje administracyjne nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien, w tym

5 decyzji zakazujace wprowadzania produktu do obrotu.

Zaklady zywienia zbiorowego otwartego.

Ogotem w ewidencji bylo 146 zaktadow, w tym 49 zakltadow malej gastronomii oraz
12 zaktadéw malej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub ruchomych. Skontrolowano
100 przedsigbiorstw, przeprowadzono tacznie 139 kontroli, z czego ocenie kompleksowej
poddano 74 obiektow. Wszystkie podmioty (134 obiektow) w tej grupie posiadaty wdrozone
systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i Produkcyjnej (GMP), system HACCP rowniez
zostal wprowadzony w 73 zaktadach.

W stosunku do pozostatych zakladow mate; gastronomii zastosowano podejscie
elastyczne — przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za rownowazne ze spelnieniem art. 5
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 852/2004 dot. obowiazku opracowania,
wdrozenia 1 utrzymania statej procedury na podstawie zasad HACCP.

Najczgsciej powtarzajagcymi si¢ uchybieniami w omawianej grupie zaktadow byty:

e niewlasciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen,

e niewla$ciwy stan sanitarny i techniczny sprzetu produkcyjnego,

e niewlasciwe warunki magazynowania — bark segregacji asortymentowej,
niewlasciwe warunki temperaturowe, przechowywanie w niewlasciwym
miejscu,

e niewlasciwe lub brak oznakowania wyrobow/potraw produkowanych

1 przechowywanych w zaktadzie,

20



e Dbrak wlasciwego przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP,
e brak szkolen pracownikow,
e niewlasciwe warunki przechowywania opakowan jednorazowych — brak

wyznaczonego miejsca, brak wlasciwej ochrony przed zanieczyszczeniami.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 33 decyzje administracyjne nakazujagce
usuni¢cie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono 18 mandatéow karnych na taczng sume

6100 zl.

Zaklady zywienia zbiorowego zamknie¢tego.

W tej grupie obiektow zaewidencjonowanych byto 87 zakladow, tj.:
= ] stoléwka pracownicza,
= 5 bufetéw przy zaktadach pracy (w tym 1 w systemie cateringowym),
= 2 bloki zywienia w szpitalach (w tym 2 w systemie cateringowym),
= ] stotéwka w domu opieki spotecznej,
= 8 stotowek w ztobkach (w tym 7 w systemie cateringowym),
= 10 stolowek szkolnych (w tym 4 w systemie cateringowym),
= 2 stotowki w internatach (w tym 1 w systemie cateringowym),
= 10 stotéwek na obozach i koloniach (w tym 9 w systemie cateringowym),
= 36 stotdéwek w przedszkolach (w tym 26 w systemie cateringowym),
= 2 stotowki w zakladach specjalnych i wychowawczych,

» 6 innych zaktadow zywienia (w tym 3 w systemie cateringowym).

Skontrolowano 43 obiekty, czyli 49 % wszystkich zaktadow zywienia zbiorowego
zamknietego. Przeprowadzono 60 kontroli, w tym 22 kontroli urzgdowych w zakresie
bezpieczenstwa zywnos$ci 1 zywienia, Z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zaktadu zywienia zbiorowego. Wszystkie podmioty w tej grupie obiektow posiadaly wdrozone
systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i Produkcyjnej (GMP), natomiast system HACCP
zostal wprowadzony w 27 obiektach.

Najczesciej powtarzajgcymi si¢ uchybieniami byty:
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e brak informacji dla klienta o sktadnikach wystepujacych w produkowanych potrawach
oraz o substancjach lub produktach powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji,

¢ nie okazano orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

e brak zapiséw z zakresu GHP/GMP i systemu HACCP, w tym szkolen pracownikow.
W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 5 decyzji administracyjnych nakazujacych

usuni¢cie uchybien. Winnych zaniedban ukarano 2 mandatami karnymi w wysokosci 500 zt.
W 2022 r. skierowano 2 wnioski do PPWIS w Biatymstoku o natozenie kary pieni¢zne;j:

e 1 wniosek z tytulu prowadzenia dziatalno$ci zakladu zywienia zbiorowego typu
zamknigtego — punkt wydawania positkow (przedszkole) — PPWIS w Biatymstoku
natozyt kare¢ pieniezng w kwocie 2000 zt,

e 1 wniosek z tytulu prowadzenia dzialalnosci zaktadu zywienia zbiorowego typu
zamknigtego — stotdéwka pracownicza, bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu
I wpis do rejestru zaktadow — PPWIS w Biatymstoku natozyt kare pienigzng w kwocie
4000 zt.

Ponadto w 2022 roku w celu zapewnienia bezpiecznego wypoczynku zimowego
i letniego dzieci i mtodziezy kontrolg w zakresie oceny sposobu zywienia obj¢to ogotem 14
zimowisk i wypoczynkow letnich. Przeprowadzono ogotem 14 kontroli (kontrole tematyczne).
We wszystkich skontrolowanych zaktadach, w ktorych zywiono dzieci i mtodziez w czasie
wypoczynku letniego i zimowego dokonywano podczas kontroli oceny sposobu zywienia na
podstawie analizy i oceny realizowanych jadlospisow.

Ogotem oceniono 14 jadlospisoOw — zaden nie zostat zakwestionowany.

Zaklady ustug cateringowych.

W 2022 roku w ewidencji bylo 12 zakladow ustug cateringowych, 7 zostato
skontrolowanych. Wedtug arkusza oceny zaktadu zostato ocenionych 5 zaktadow. W 2022 roku
przeprowadzono 13 kontroli, z czego 2 to byly kontrole interwencyjne. Winnych zaniedban
ukarano 3 mandatami karnymi w wysokosci 1000 zt. Wydano 9 decyzji administracyjnych

nakazujacych usuniecie uchybien.
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Ocena jakosci zdrowotnej Srodkéw spozywczych produkowanych

i wprowadzanych do obrotu na terenie dzialania PSSE Suwalki.

Plan poboru préb na 2022 r. zostal zrealizowany w 100%, na terenie miasta Suwalki
pobrano 281 probek, odpowiednio:

o zaklady produkcji Zywnosci - pobrano 43 probki (41 zywnoS$ci oraz 2 probki sanitarne),
zakwestionowano 2 probki sanitarne,

e zaklady wprowadzajace zywno$¢ do obrotu — pobrano 209 probek (207 zywnosci,
1 materiatbw 1 wyrobow do kontaktu z zywno$cig oraz 1 probke sanitarng),
zakwestionowano 1 probke zywnosci oraz 1 probke sanitarna,

o zaklady wprowadzajace materialy i wyroby do kontaktu z Zywno$cia — 3 proby
materialdow 1 wyrobow do kontaktu z zywnos$cia, proby niezakwestionowane,

o zaklady zywienia zbiorowego - pobrano 26 probek zywnosci, proby niezakwestionowane.

Z ogblnej liczby pobranych prob zakwestionowano 4 proby, tj. 1,42 %, w tym:

a) 1probke zywnosci

- 1 z zakladu wprowadzajacego Srodki spozywcze do obrotu:
e - [ probka - ziemniaki - probka pobrana zgodnie z planem w kierunku oznaczenia
pozostatosci pestycydow (przekroczenie NDP pestycydoéw: chlorpropham —wynik
badania 1,8 = 0,9 mg/kg, gdzie NDP dla chlorprophamu wynosi 0,4 mg/kg),

b) 3 probki sanitarne

- 1 probka z zakladu wprowadzajacego Srodki spozywcze do obrotu: sklep spozywczo
- przemystowy — zmiotki pobrane poza planem w zwigzku z interwencja klienta
w kierunku okreslenia zanieczyszczen biologicznych (obecno$¢ odchodow gryzoni),

- 2 prébki z zaktadéw produkcyjnych: piekarnia i ciastkarnia — zmiotki pobrane poza
planem podczas urzedowej kontroli w zakresie bezpieczenstwie zywnosci i zywienia

w kierunku okreslenia zanieczyszczen biologicznych (obecnos¢ odchodow gryzoni).
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Ocena jakosci zdrowotnej materialow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu

Z zywnoscia.

W trakcie prowadzenia czynnos$ci kontrolnych w miejscach obrotu materiatami
1 wyrobami do kontaktu z zywno$cig dokonywano oceny:
e znakowania materiatow i wyrobow,
e warunkOow magazynowania,
e dostepnos¢ deklaracji zgodnosci do kazdej partii wyrobu wprowadzanego do obrotu.
Zgodnie z prowadzonymi rejestrami zaktadow na nadzorowanym terenie funkcjonuje
29 zakladow obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, przy
czym 8 hurtowni i 21 sklepéw. Przeprowadzono tacznie 14 kontroli, w tym 11 w sklepach oraz
3 w hurtowniach.
Powyzsza tematyke realizowano w trakcie kontroli w 183 zakladach stosujacych
materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywno$cia, kontrolg objeto:
» 36 zakladow przemystu spozywczego (produkcyjne),
49 zakladow obrotu zywnoscia,
» 08 zaktadoéw zywienia zbiorowego, w tym:
- 18 zaktadéw matej gastronomii,
- 41 zaktadoéw zywienia zbiorowego otwartego,

- 39 zakladéw zywienia zbiorowego zamknigtego.

W trakcie przeprowadzanych kontroli w w/w obiektach poddano ocenie 153 partie
stosowanych opakowan oraz innych materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Podmioty stosujace opakowania i przedmioty przeznaczone do kontaktu
Z zywnos$cig w wiekszo$ci dysponowaty niezbedng dokumentacj¢ informujaca o tym, ze moga

one kontaktowac si¢ z zywnoscia, tj. deklaracje zgodnosci, oznakowanie graficzne.

W 2022 roku do badan laboratoryjnych pobrano 4 proby materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Ww. probki w zakresie zbadanych parametrow
odpowiadaty wymaganiom okreslonym w obowiazujacych przepisach prawnych. Proby nie

byly kwestionowane.

Opracowata: Anna Radzewicz — kierownik OBZiZ
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ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

Pod nadzorem Oddziatu Higieny Komunalnej w 2022 r. znajdowalo si¢ 320 obiektow

uzytecznos$ci publicznej, w tym.:

e 1 wodociag oraz 4 indywidualne ujg¢cia wody,

e | kapielisko,

e 3 plywalnie,

e 1 dom pomocy spotecznej,

e 3 obiekty stuzby zdrowia,

¢ 5 hoteli, 9 innych obiektéw hotelarskich oraz 1 eurocamping,

e 2 dworce,

e 233 zaktadéw fryzjersko-kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej,
e 5 obiektow malej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej.

e 52 innych zaktadow uzytecznosci publiczne;j.

W roku 2022 na terenie miasta:

e wykonano 246 kontroli sanitarnych, skontrolowano 231 obiektow,

e sporzadzono 246 protokotéw kontroli,

e wydano 16 decyzji administracyjnych (13 - merytorycznych, 3 - ptatniczych),

e wydano 20 postanowien,

e wydano 11 opinii sanitarnych,

e przyjeto 11 interwencji,

e wydano 1 komunikat informujacy o braku przydatnosci wody do spozycia (dot.
indywidualnego ujg¢cia wody Szpitala Wojewddzkiego),

e wydano 15 ocen biezacych o jakosci wody do spozycia,

e wydano 2 oceny okresowe o jakosci wody do spozycia,

e wydano 1 oceng obszarowa o jakosci wody do spozycia,

e wykonano 4 oznaczenia w kapielisku,
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e pobrano 38 prob wody do badan laboratoryjnych, w tym: 9 prob w ramach
monitoringu jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, 25 préb wody
basenowej, 3 proby wody cieplej w kierunku obecnos$ci bakterii Legionella sp.,

1 probe wody z kapieliska.

Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia.

Wodociag zaopatrujacy miasto Suwatki w wode przeznaczong do spozycia
administrowany jest przez Przedsigbiorstwo Wodociagéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Suwatkach.
Dostarczal wode dla 68839 os6b. Jako$¢ wody w wodociggu Suwatki w 2022 r. w zakresie
badanych parametrow mikrobiologicznych, organoleptycznych i fizykochemicznych spetniata
wymagania okre$lone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie

jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Indywidualne uj¢cie wody administrowane przez Szpital Wojewodzki dostarcza wode na
potrzeby szpitala. Analiza roczna sprawozdan z badan wody w ramach kontroli urzgdowe;j
I wewnetrznej wykazata przekroczenia w zakresie badanych parametréow mikrobiologicznych
(nie stwierdzono przekroczen wskaznikow fizykochemicznych). W wodzie pobranej 13
wrzesnia 2022 r. stwierdzono przekroczenie Liczby bakterii grupy coli w 100 ml w ilo$ci 4 jtk
przy normie 0 oraz enterokokéw w ilo§ci mniejszej niz 3 jtk/100 ml (norma 0) w punkcie
zgodno$ci Oddzial Pediatryczny. W dniu 16 wrzesnia 2022 r. PPIS w Suwatkach stwierdzit
brak przydatnosci wody do spozycia. Ujecie indywidualne Szpitala Wojewodzkiego zostato
zamknigte 1 poddane dzialaniom naprawczym natomiast woda do spozycia byla dostarczana
Z wodociagu miejskiego Suwatki. W dniu 20 wrze$nia 2022 r. pobrano rekontrolne proby wody
w ramach biezacego nadzoru sanitarnego. Pobrane probki nie wykazaty przekroczen i1 23

wrzesnia 2022 r. PPIS stwierdzit przydatno$¢ wody do spozycia.

Pobory prob wody w ramach kontroli wewnetrznej w obu wodociggach wykonywane byty
zgodnie z harmonogramem, sprawozdania z badan przekazywano terminowo, na biezaco
informowano ludzi o jakosci wody.

Ponadto w 2022 r. objeto nadzorem 3 zaklady produkcyjne tj. PPHU Laktopol Zaktad
Produkcyjny nr 1 ul. Wojska Polskiego 110C; Animex Foods Oddzial w Suwatkach ul. Wojska
Polskiego 112A oraz Spoétdzielnie Mleczarska MLEKPOL Oddziat Zaktad Produkcji
Mleczarskiej w Suwalkach ul. Wojska Polskiego 110C. Sg to podmioty dziatajgce na rynku
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spozywczym, dostarczajace lub wykorzystujace wode pochodzaca z indywidualnego ujecia

w ramach dziatalno$ci gospodarcze;.

Badanie cieplej wody uzytkowej w kierunku Legionella sp.

Legionella sp. zasiedla naturalne i sztuczne stodkowodne zbiorniki wodne, zwlaszcza wody
stojace. Wystepuje takze w wewngtrznych systemach wodociggowych wody cieptej i zimnej,
instalacjach doprowadzajagcych wod¢ do urzadzen stuzacych do rekreacji wodnej oraz
systemach klimatyzacyjnych. By si¢ namnaza¢, wymaga odpowiedniej temperatury (migdzy
20°C a 50°C) i obecnosci w wodzie zanieczyszczen i osadow (takich jak rdza, glony, kamien
wapienny), ktére wykorzystuja jako zroédto substancji odzywczych. Wywoluje legionellozg —
chorobe zakazng ukladu oddechowego. Do zakazenia ludzi dochodzi poprzez wdychanie
aerozolu kropelek wody zawierajacych bakterie. Aerozol wodno-powietrzny wytwarzany jest
m.in. przez prysznice, baseny z hydromasazem, urzadzenia klimatyzacyjne i nawilzajace. Aby
zapobiegac zakazeniom bakterii Legionella sp. nalezy przede wszystkim prowadzi¢ wlasciwa
konserwacje urzadzen, zapewnic 1 utrzymac¢ odpowiednig temp. (co najmniej 55°C) w punktach

wyplywu wody z kranu oraz ptuka¢ wewnetrzny system wodociggowy wody cieplej i zimnej.

Zgodnie z aktualnymi przepisami prawnymi dot. jako$ci wody zarzadcy obiektow
uzyteczno$ci publicznej (m.in. obiektow stuzby zdrowia, w ktérych przebywaja catobowo
pacjenci, hoteli i innych obiektow hotelarskich, basenow, aresztu $ledczego) sa zobowiazani do
badania cieptej wody w kierunku bakterii Legionella sp. Ponadto w ramach nadzoru nad
jakoscia wody do spozycia pobrano 3 probki wody cieptej do badan laboratoryjnych
Z nastgpujacych obiektow: Szpital Wojewddzki im. dr Ludwika Rydygiera w Suwatkach;
Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Suwatkach oraz
SPZOZ Osrodek Rehabilitacji ul. Warynskiego 22a. Analiza sprawozdan z badan wody nie

wykazata przekroczen.
Kapielisko.
W 2022 r. na zalewie Arkadia zostato zorganizowane kapielisko administrowane przez

Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach. Zalew Arkadia to malowniczo potozony sztuczny

zbiornik wodny, zasilany wodami rzeki Czarna Hancza. W obecnym ksztalcie zbiornik wodny
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posiada ogblng powierzchni¢ okoto 11 ha. Jego maksymalna glgboko$¢ wynosi okoto 5 m,

dhugos$¢ to okoto 700 m, za§ maksymalna szerokos¢ — 400 m.

W okresie letnim na tutejszej plazy miejskiej nad bezpieczenstwem wypoczywajacych
czuwajg ratownicy — pracownicy suwalskiego OSiR-u. Kapielisko posiada strefy dla
nieumiejgcych ptywaé, o glebokosci do 1,20 m oraz dla umiejacych pltywa¢ do 2,5 m
glebokosci. Swoj teren o glebokosci do 30 cm maja takze dzieci. Jest rowniez mozliwo$é
wypozyczenia sprzegtu ptywajacego (todki, kajaki, rowery wodne). W sasiedztwie kapieliska
znajduje si¢ kawiarnia oraz plac zabaw. Na osoby cenigce sport czekajg korty tenisowe, skate
park, sitownia plenerowa, a takze Street Workout i Parkour Park, majacy szerokie
zastosowanie jako trening wykonywany z uzyciem ,,matej architektury”. W poblizu znajduje
si¢ nowoczesny stadion pitkarski, camping, hotele, ptywalnia miejska z sitownig i saung, hala
sportowa ze $cianka wspinaczkowg. Sprzyja to obecno$ci licznych rzesz odwiedzajacych

miasto turystow, a przede wszystkim aktywnych mito$nikéw sportu i rekreacji.

Woda w kapielisku na zalewie wodnym ,,Arkadia” Suwalki przez caly sezon
kapielowy tj. od 01.07.2022 r. do 31.08.2022 r. odpowiadata normom i wymaganiom
mikrobiologicznym okre§lonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia
2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakos$cig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli. Organizator na terenie kapieliska zapewnit pojemniki na odpady
komunalne (wystarczajaca ilo$¢), a takze zaplecze sanitarne (ustgpy i szatnie). Elementy
infrastruktury takie jak pomost i fawki utrzymane byly dobrym stanie sanitarno-technicznym.
Na podstawie sprawozdan wydano 4 biezace oceny jakosci wody w kapielisku, stwierdzajace
przydatnos¢ wody do kapieli. W zwigzku z faktem, iz kapielisko funkcjonuje od czterech
sezonow (od 2019 r.) obiekt ten posiada zestaw danych obejmujacych cztery sezony kapielowe
— niezbedny do dokonania klasyfikacji wody w kapielisku. PPIS w Suwatkach dokonat takiej
klasyfikacji na podstawie 16 probek wody, z ktorej wynika, iz jako§¢ wody zgodnie

z wymaganiami mikrobiologicznymi nalezy zaklasyfikowac jako ,,doskonata”.

Plywalnie.

W 2022 r. jedynie AQUAPARK funkcjonowal prawie przez caly rok (ptywalnia
nieczynna byla w okresie od 07.02.2022 r. do 10.03.2022 r. ze wzgledu na remont niecki
W czesci rekreacyjnej). W trakcie analizy sprawozdan z przeprowadzonych badan z kontroli

wewngtrznej z dnia 04.01.2022 r. stwierdzono przekroczenie mikrobiologiczne (ogdlna liczba
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mikroorganizmow w 36 + 2 °C po 48h w 1 ml wody) w wodzie wprowadzanej do niecki
basenowej z systemu cyrkulacji w basenie ptywackim. W kolejnym badaniu przekroczen nie
stwierdzono. W probkach wody pobranych w dniu 08.11.2022 r. stwierdzono przekroczenia
normatywnych wartosci chloroformu w wodzie:
1. wprowadzanej do niecki basenowej z systemu cyrkulacji w:
v' basenie plywackim
v" brodziku dla dzieci
v wannienr1
v wannie nr 2
2. W niecce:
v' wannanr1
Jednakze po wprowadzeniu dziatan naprawczych przez administratora obiektu, kolejne

wyniki nie wykazywaly juz przekroczen.

Plywalnia OSIR przy ul. Wojska Polskiego 2 w Suwalkach byta czynna w okresie od
01.01.2022 r. do 31.05.2022 r. Po przeprowadzeniu analizy wynikow badan jakosci wody
W ptywalni na przestrzeni raportowanego okresu w ramach kontroli wewnetrznej stwierdzono
przekroczenia ogdlnej liczby mikroorganizméw w 36°C w niecce basenowej (Sprawozdanie
z badan nr 239646/22/SOK z dnia 30 maja 2022 r.). Administrator nie podejmowal dziatan
naprawczych, gdyz w sezonie letnim (od 01.06.2022 r.) ptywalnia byla zamknigta, a woda
Z niecki zostala spuszczona. PPIS w Suwatkach nie wykonat badania probek wody basenowe;j
w ramach kontroli urzgdowej oraz nie przeprowadzit kontroli sanitarnej obiektu, gdyz w dniu
21 wrzesnia 2022 r. administrator poinformowal, ze ptywalnia zostaje zamknieta do odwotania

(zgodnie z harmonogramem kontrole powinny si¢ odby¢ w pazdzierniku 1 listopadzie).

Ptywalnia przy Szkole Podstawowej nr 10 przy ul. Antoniewicza w Suwatkach nadal

pozostaje zamknigta do odwotania ze wzgledu na generalny remont.

W roku 2022 pobrano ogétem 25 préb wody basenowej do badan laboratoryjnych.
Zbiorcze roczne oceny na ptywalniach za rok 2022 r. byly pozytywne. Woda do kapieli
odpowiadata wymaganiom okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022
poz. 1230).
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Hotele i obiekty hotelarskie.

Pod nadzorem znajdowato si¢ 15 obiektéw, w tym:

e 5 hoteli,
¢ 9 innych obiektow, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie,

e 1 eurocamping.

W Suwatkach funkcjonuja 4 hotele trzygwiazdkowe. Sg to:

- hotel AKVILON przy ul. Ko$ciuszki 4 (11 pokoi - 24 miejsc noclegowych, zespdt sal
wielofunkcyjnych, konferencyjnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej, restauracj¢ oraz

wypozyczalni¢ sprzetu turystycznego);

- hotel VELVET przy ul. Kosciuszki 128 (posiada 29 pokoi - 63 miejsc noclegowych, w tym
apartament 2-u poziomowy, zespot sal wielofunkcyjnych, szkoleniowych, odnowy

biologicznej, restauracj¢ oraz bar);

- Hotel Szyszko przy ul. Innowacyjnej 3 (posiada 68 pokoi -140 miejsc noclegowych, zespot
sal wielofunkcyjnych, klubowych, odnowy biologicznej);

- hotel LOFT przy ul. Putaskiego 24K (posiada 76 pokoi - 131 miejsc noclegowych, zesp6t sal

wielofunkcyjnych, konferencyjnych, klubowych, odnowy biologicznej).

Na terenie miasta funkcjonuje takze dwugwiazdkowy hotel LOGOS, mieszczacy si¢
przy ul. Kosciuszki 120, posiadajacy 31 pokoi (66 miejsc noclegowych), zespot sal
wielofunkcyjnych, konferencyjnych oraz restauracje.

Pozostate obiekty nie posiadaja kategoryzacji i znalazly si¢ w grupie innych obiektéw
swiadczacych ustugi noclegowe.

Eurocamping w Suwalkach, przy ul. Zarzecze 26, potozony w poblizu rzeki Czarna

Hancza. Obiekt posiada 22 punkty podtaczen do pradu i wody, zlewni¢ Sciekow, wydzielone

miejsce do prania (2 pralki), suszarnig, prasowalni¢ oraz zagospodarowany teren.

Podczas kompleksowych kontroli obiektow oceniano stan sanitarno-techniczny
pomieszczen, zaopatrzenie 1 wtasciwe przechowywanie bielizny czystej 1 brudnej, sSrodkow do

utrzymania czysto$ci i1 dezynfekcyjnych, dokumentacj¢ dot. czyszczenia i1 konserwacji
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klimatyzacji, zagospodarowanie otoczenia oraz dostosowanie obiektow dla potrzeb osob

niepetnosprawnych. Kontrole obiektow noclegowych odbywaja si¢ przynajmniej raz w roku.

W jednym z obiektow stwierdzono zty stan sanitarno-techniczny pokoi noclegowych.
Wydano decyzje merytoryczng z terminem realizacji do 31.12.2022 r. Wlasciciel obiektu
wykonat obowigzki wynikajagce z decyzji. Kontrola sprawdzajgca nie wykazata

nieprawidlowosci.

W zwigzku z agresjq zbrojng na Ukraine i masowym naptywem uchodzcéw do Polski
w 2022 r. przeprowadzono wzmozony monitoring obiektow noclegowych w zakresie
panujgcych tam warunkow higieniczno-sanitarnych. Dokonano 50 kontroli tematycznych w
zakresie oceny stanu sanitarnego obiektéw. Na terenie miasta powstaly zbiorowe miejsca
przeznaczone na tymczasowy pobyt uchodzcow tj. Hala OSIR oraz ARES mieszczacy si¢ przy
ul. Osiedle II 6a. UchodZcy przebywali réwniez w hotelach 1 innych obiektach noclegowych,
gdzie mieli zapewnione wyzywienie, niezbedne rzeczy osobiste oraz Srodki pierwszej pomocy.
W obiektach zapewniono catodobowe punkty recepcyjne oraz wezly higieniczno-sanitarne.
Pomieszczenia utrzymane byly w nalezytym stanie higieniczno-Sanitarnym i sanitarno-

technicznym. Kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidtowosci.

Dworce.

Pod nadzorem Stacji znajduja si¢ dwa dworce ( PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone sa
w wode z wodociggu miejskiego Suwatki. Nieczystosci ptynne odprowadzane s3 do sieci
kanalizacyjnej, a z dworca PKP do zbiornika bezodplywowego. Odpady komunalne
gromadzone s3 w kontenerach 1 pojemnikach, oprézniane na biezaco przez firmy posiadajace

wymagane zezwolenia.

Pomieszczenia dworcoOw utrzymane sg w nalezytym stanie sanitarnym. Teren przy
stanowiskach i peronach utrzymany czysto. Zapewnione sg sanitariaty z kabinami ustgpowymi,
ktére posiadaja: Sciany o powierzchniach zmywalnych i odpornych na dzialanie wilgoci,
posadzki wykonane z materialow zmywalnych, nienasigkliwych, miski ust¢powe umieszczone

w oddzielnych kabinach. Kontrole przeprowadzone w 2022 r. nie wykazaty nieprawidtowosci.

Podlaska Komunikacja Samochodowa Nova S.A. zawiadomita pisemnie, ze od sierpnia
2022 r. rezygnuje z wynajmu pomieszczenia, w ktorym znajduje si¢ poczekalnia dla
podréznych. W zwigzku z tym przeniesiono kasy biletowe do budynku obok.
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Zaklady fryzjersko-kosmetyczne,

tatuazu i odnowy biologicznej.

W 2022 r. na terenie miasta pod nadzorem sanitarnym znajdowato si¢ 233 obiektoéw,

w tym:

98 zaktadow fryzjerskich,

14 zaktadoéw, w ktorych sg §wiadczone tacznie wiecej niz jedna ushuga,

101 zaktadow kosmetycznych,

16 zaktadéw odnowy biologicznej,

4 salony tatuazu.

Z roku na rok w mie$cie Suwatki powstaje coraz wiecej zakladow z branzy beauty (28
salonow wiecej niz w 2021 r.) W 2022 r. skontrolowano 114 obiektow nalezacych do tej grupy
(49% obiektow objetych ewidencjg). Stan sanitarny skontrolowanych obiektow byt dobry.
Z reguty byly zaopatrzone w biezaca wode ciepta i zimng. Posiadaty $rodki do dezynfekcji

narzgdzi i powierzchni. Powstaje coraz wigcej zaktadow zaopatrzonych w sterylizatory parowe.

Inne zaklady uzytecznoSci publicznej.

Do innych obiektéw uzytecznos$ci publicznej nalezg nastepujace obiekty:

- cmentarze, domy przedpogrzebowe, areszt §ledczy, obiekty sportowe, obiekty kulturalno-

widowiskowe, stacje paliw, apteki, szalet publiczny, pralnia, komenda miejska policji oraz

wanna z hydromasazem Specjalnego Osrodku Szkolno-Wychowawczego nr 1 w Suwatkach.
W 2022 r. z tej grupy skontrolowano 18 obiektow (35% obiektow objetych ewidencja).

Podczas kontroli nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Obiekty malej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej.

Pod nadzorem znajdowato si¢ 5 obiektow matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej.

Nalezg do nich:

- Skate park przy zalewie Arkadia. Obiekt jest przeznaczony do uprawiania sportow
ekstremalnych np.: do wyczynowej jazdy na deskorolce i1 rolkach. Na torze znajdujg si¢

przeszkody do pokonywania oraz cztery Scianki wspinaczkowe.
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- Silownia plenerowa i plac zabaw przy zalewie Arkadia. W sklad sitowni wchodza
nastepujace urzadzenia: orbitek, biegacz, wio$larz, drabinka, tawka i wiele innych. W skifad
placu zabaw wchodzg atestowane urzadzenia dla dzieci (hustawki, karuzela, $cianka
wspinaczkowa, zjezdzalnia i piaskownica) oraz lawki dla dorostych.

- Street Workout i Parkour Park przy zalewie Arkadia. Kompleks wyposazony jest w sprzet
najwyzszej jakosci m.in. wszelkiego rodzaju drazki, porgcze, murki i inne przeszkody
umozliwiajace rozwdj fizyczny.

- Teren rekreacji przy Aquaparku. W sktad obiektu wchodza: plac zabaw (siatka
zabawowa, hustawki, piramida wspinaczkowa, karuzela), strefa dla seniora (stoliki do gry
w szachy, zestaw sprawno$ciowy) oraz zestaw sprawnosciowy dla mtodziezy i parkour park.

- Teren rekreacji ,,Kaczy Dotek” przy ul. Milynarskiego obejmuje silowni¢ plenerowa
(biegacz, orbiterek, wioslarz, wahadto, rowerek) oraz plac zabaw (karuzela, zjezdzalnie, bujak

sprezynowy, domek do zabaw, hustawki oraz piaskownica).

Powyzsze obiekty kontrolowane sa corocznie. Na terenie obiektow sportowo-
rekreacyjnych znajdowaly si¢ regulaminy korzystania z urzadzen. Urzadzenia utrzymane
w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Teren obiektow utrzymany czysto. Kosze na odpady
nieprzepetnione. Teren placow zabaw ogrodzony. Piasek w piaskownicach wymieniany
corocznie na wiosng oraz w razie potrzeby. Stan sanitarno-techniczny obiektow nie budzit

zastrzezen.

Interwencje.

W 2022 r. tacznie przyjeto 11 interwencji.
Odnotowano nastgpujace interwencje w obiektach uzytecznos$ci publiczne;j:

1. Interwencja dot. ztych warunkow higieniczno-sanitarnych panujacych w fazni
Aresztu Sledczego w Suwatkach. Interwencje uznano za bezzasadng, gdyz
kontrola nie wykazata naruszen sanitarnych.

2. Interwencja dot. zlej jakosci wody basenowej w AQAPARKU. Po

przeprowadzeniu badan laboratoryjnych przekroczen nie stwierdzono.

Pozostate interwencje dotyczyly nienalezytych warunkow higieniczno-sanitarnych

panujacych w blokach mieszkalnych i ich otoczeniu, a co za tym idzie problemu wystepowania
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insektow 1 gryzoni. W kazdym przypadku PPIS w Suwaltkach wystosowal pismo dotyczace
rodzaju podjetych dzialan. Administratorzy budynkéw mieszkalnych na biezaco monitorowali
sprawy 1 podejmowali odpowiednie kroki w celu szybkiego usunigcia probleméw. Jedna
sprawa wymagata interwencji réznych instytucji tj. inspekcji sanitarnej, przedstawicieli policji
1 administratora budynku. Dokonano wizji lokalnej jednego z mieszkan, doprowadzono je do
nalezytego stanu higieniCzno-sanitarnego, a osoba tam zamieszkujaca otrzymata odpowiednia
pomoc.

Podsumowanie:

Woda z wodociggu miejskiego Suwalki w 2022 r. spelniata wymagania w zakresie
badanych parametrow mikrobiologicznych, organoleptycznych 1 fizykochemicznych
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Kontrole sanitarne obiektéw uzytecznos$ci publicznej w wigkszosci nie wykazaly

naruszen obowigzujacych przepisow prawa. Stan sanitarny obiektow nie budzit zastrzezen.

Przeprowadzone wzmozone kontrole tematyczne w zakresie warunkow sanitarnych
panujacych w obiektach noclegowych w zwigzku z przyjeciem uchodzcoéw nie wykazaly

nieprawidlowosci.

Opracowala: Monika Wilczynska
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HIGIENA PRACY

Higiena Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach

w 2022 r. zaplanowata obja¢ nadzorem 63 zaktady pracy. Z zaplanowanych kontroli zostato

wykonanych 61, pozostate 2 zaktady z zaplanowanych do kontroli zostaty zlikwidowane. Spoza

planu kontroli skontrolowano 24 zaktady pracy. Ogoétem kontrole wykonano w 85 zaktadach

pracy.

W roku sprawozdawczym 2022 obje¢to nadzorem sanitarnym w zakresie warunkow

zdrowotnych $rodowiska pracy 85 =zakladow, w ktérych zatrudnionych bylo 7658

pracownikow.

W w/w zaktadach przeprowadzono 101 kontroli.

Kontrole przeprowadzane byly miedzy innymi w zakresach:

nadzoru sanitarnego nad warunkami srodowiska pracy,

nadzoru nad warunkami pracy pracownikow zatrudnionych w zakladach
pogrzebowych,

nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi, w tym
nadzor nad wprowadzaniem do obrotu detergentow, prekursorow narkotykow kat. 2
1 3, produktow biobdjczych,

nadzoru na warunkami pracy w zaktadach z wystepujacym czynnikiem rakotworczym,
tj. substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy,

nadzoru nad warunkami pracy w zaktadach z wystgpujacym czynnikiem biologicznym,
nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktow kosmetycznych,

nadzoru nad przestrzeganiem przepisOw dotyczacych zakazu wytwarzania

i wprowadzania do obrotu $rodkoéw zastepczych.

Podczas kontroli zweryfikowano zagrozenia zawodowe wystgpujace w $rodowisku

pracy na poszczegolnych stanowiskach pracy.

Najczgsciej wystepujace w srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia to:

halas slyszalny — 3356 osob, co stanowi najliczniejsza grupe osob pracujacych,

w kontakcie z czynnikiem szkodliwym dla zdrowia,
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e pyl (pyt drewna, pylt maki, pyly organiczne pochodzenia zwierzgcego
1 roslinnego, pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksycznosé, krzemionka
krystaliczna — kwarc, krystobalit) — 1517 osob,

e drgania mechaniczne o dziataniu ogélnym na organizm cztowieka — 423 osoby,

e drgania mechaniczne o dziataniu miejscowym na organizm cztowieka — 573 osoby,

e szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 2 i 3 zagrozenia — 1517 osob,

e czynniki chemiczne (m. in. dymy spawalnicze, pary rozpuszczalnikow organicznych) —
236 0s0b,

e czynniki rakotworcze — tacznie 933 0soby.

W warunkach czynnikow szkodliwych w 2022 roku pracowato 5319 oso6b, co stanowito

69,46 % ogdtem osdb zatrudnionych.

W roku 2022 w 11 zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia obowigzujgcych norm
higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia NDN (hatas) oraz NDS (pyt maki, pyt
drewna, pyt niesklasyfikowany ze wzgledu na toksyczno$é, dymy spawalnicze, czynniki
chemiczne).

W przekroczeniu obowigzujacych norm higienicznych w 2022 r. w skontrolowanych
zaktadach pracowalo ogétem 317 pracownikéw, co stanowito 5,96% ogo6tu zatrudnionych
os6b w warunkach czynnikéw szkodliwych. We wszystkich zaktadach znajdujacych sie
w prowadzonej ewidencji na koniec 2022 r. 368 osob pracuje w przekroczeniach
obowigzujacych normatywow higienicznych natezenia halasu oraz st¢zenia zapylenia
1 czynnikéw chemicznych.

Zaktady, w ktorych wystapity przekroczone normy czynnikow szkodliwych dla zdrowia
(dot. zaktadow skontrolowanych w 2022 r.):

1. Novigo Sp. z 0. 0. — pyt drewna — 5 0s6b; hatas — 19 0sob;
2. Salag Sp. z 0. 0. — czynniki chemiczne (cykloheksanon, toluen) — 21 os6b, hatas — 2
osoby, pyl nieskalsyfikowany ze wzgledu na toksyczno$¢ — 6 osob;
Animex Foods Sp. z 0. 0. Oddziat w Suwatkach — hatas — 21 o0sob;
Firma Piekarniczo-Cukiernicza Janza — pyt maki — 4 osoby;
Bartyn Sp. z 0. 0. — pyt drewna — 4 osoby;
ZWM Waraksa Sp. z 0. 0. — dymy spawalnicze — 1 osoba;

N o g~ ow

Przedsigbiorstwo Budownictwa Inzynieryjnego — drgania mechaniczne o dziataniu

og6lnym na organizm cztowieka — 1 0soba;
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8. Podlaskie Zaktady Zbozowe — pyt magki — 1 osoba.
W zakladach, w ktorych stwierdzono (na podstawie badan s$rodowiska pracy)
przekroczenia obowigzujacych norm higienicznych prowadzone jest postepowanie

administracyjno — egzekucyjne.

W roku 2022 w skontrolowanych zakladach stwierdzono zagrozenie czynnikami
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

Zaktady, w ktorych w procesie pracy wystepowal czynnik o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym zatrudniaty 4216 oséb, z tego 933 osoby pracowalo w narazeniu na czynniki
0 dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym, co stanowito 22,13 % ogdtem osob zatrudnionych
w tych zaktadach.

W ekspozycji na poszczegdlne czynniki pracowato:

= pytdrewna twardego — 513 0sob,

= czynniki chemiczne (tlenek etylenu, cytostatyki, fenoloftaleina, benzyna) — 36
0séb,

= krzemionka krystaliczna — 295 osob,

» wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne — 2 0soby,

» promieniowanie jonizujgce — 83 0soby.

W roku sprawozdawczym 2022 przeprowadzono 101 kontroli, sporzadzono 101
protokotow kontroli w nadzorowanych obiektach. Sporzadzono 20 protokotow z ujetymi
nieprawidlowosciami.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Suwatkach w2022 .,
po przeprowadzeniu kontroli w zaktadach pracy, wydat ogdtem 73 decyzje, w tym:

— 20 decyzji administracyjnych z okre§lonymi obowigzkami do wykonania — 84 nakazy,
— 18 decyzji zmieniajacych,
— 9 decyzji umarzajacych,
— 26 decyzji ptatniczych.
Podczas przeprowadzania kontroli stwierdzono, w zaktadach naruszenia wynikajace

z obowigzujacych przepisOw prawnych.

Naruszenia ujete w protokolach kontroli:
e przekroczony wskaznik NDN halasu,
e przekroczony wskaznik NDN drgan mechanicznych o dzialaniu ogélnym na organizm

cztowieka,
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e przekroczony wskaznik NDS pytlu — drewna, maki,

e przekroczony wskaznik NDS czynnikow chemicznych — toluen, cykloheksanon,
mangan we frakcji respirabilnej,

e brak aktualnych badan $rodowiska pracy w zakresie: hatasu, drgan mechanicznych
o dziataniu og6lnym i miejscowym na organizm cztowieka, czynnikow chemicznych —
krystalicznej krzemionki, czynnikéw pytowych,

e wadliwie opracowane ryzyko zawodowe na stanowiskach pracy,

o wadliwie opracowane ryzyko zawodowe stwarzane przez czynnik biologiczny,

e zly stan techniczny/sanitarny pomieszczen higieniczno — sanitarnych,

e zly stan techniczny/sanitarny pomieszczen pracy,

e brak wyznaczonych ciaggéw komunikacyjnych na terenie hal produkcyjnych zaktadu,

e brak rejestru prac zwigzanych z narazeniem na czynnik rakotworczy,

e brak rejestru pracownikéw pozostajacych w kontakcie z czynnikiem rakotworczym,

e brak rejestru prac narazajacych pracownikow na dziatanie czynnikow biologicznych
zaklasyfikowanych do gr. 3 i 4,

e brak pozwolenia na obrét produktem biobdjczym,

e brak aktualnego pozwolenia na obrdt produktem biobdjczym,

e Dbrak polskiego oznakowania na wprowadzanych do obrotu produktach.

POPRAWA WARUNKOW PRACY.

W 2022 r. uzyskano poprawe warunkow pracy w 7 zakladach poprzez: obnizenie NDN
hatasu, drgan mechanicznych o dziataniu ogdlnym, obnizenie NDS cykloheksanonu, dymow
spawalniczych do obowigzujacych normatywoéw higienicznych, remont pomieszczen pracy, do

obowigzujacych norm higienicznych. Poprawe¢ uzyskano tacznie dla 128 pracownikow:

Zaktad pracy Czynnik szkodliwy dla zdrowia Liczba osob

1. | Animex Foods Sp. z 0. 0. Oddzial w | Obnizono halas styszalny, remont pomieszczen | 23
Suwalkach ul. Wojska Polskiego 112A, | pracy
16-400 Suwalki

2. | Novigo Sp. z 0. 0. sp. k. ul. Wojska | Obnizono hatas styszalny, pyl drewna | 75
Poskiego 118 E, 16-400 Suwatki twardego
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3. | Padma Art. Sp. z 0. 0. ul. Wojska | Obnizono hatas styszalny 6
Polskiego 118 E, 16-400 Suwatki

4. | Salag Sp. z 0. 0. ul. Szafirowa 5, 16-400 | Obnizono st¢zenie cykloheksanonu 11
Suwatki

5. | Prefabet Obnizono hatas styszalny 2

6. | Zaklad Ustugowo-Slusarski Spawalnik | Obnizono stezenie dymoéw spawalniczych — | 10
ul. Zachodnia 5, 16-400 Suwatki mangan

7. | Przedsigbiorstwo Budownictwa | Obnizono drgania mechaniczne o dzialaniu | 1
Inzynieryjnego ul. Noniewicza 85C, 16- | ogdlnym
400 Suwatki

CHOROBY ZAWODOWE.

W 2022 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwalkach

wptynety 3 zgloszenia podejrzenia choroby zawodowej. Panstwowy Powiatowy Inspektor

Sanitarny wydat ogotem 2 decyzje w/s chorob zawodowych:

1 decyzja pozytywna: przewlekle choroby narzadu gltosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat poz. 15 wykazu chorob
zawodowych, PKD 85 — edukacja.

1 decyzja negatywna: przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat poz. 15 wykazu choréb

zawodowych, PKD 85 — edukacja.

WNIOSKI:

W stosunku do roku 2021 liczba zgloszonych choréb zawodowych byta wicksza
natomiast liczba stwierdzonych choréb zawodowych utrzymuje si¢ na zblizonym
poziomie.

Zwigkszyta si¢ liczba zatrudnionych oséb pracujacych warunkach przekraczajacych
dopuszczalne normy NDN hatasu, natomiast zmniejszyla si¢ liczba osob pracujacych w
przekroczeniach NDS pytoéw i1 czynnikow chemicznych.

W dalszym ciggu kondycja finansowa zaktadéw oraz brak mozliwosci rozwigzan
technicznych sg problemami pracodawcéw w dazeniu do wyeliminowania nadmiernego

natgzenia hatasu na stanowiskach pracy.
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4. W stosunku do roku ubieglego poprawiono warunki pracy dla wigkszej liczby
pracownikow, w wigkszej liczbie zakltadow, poprzez obnizenie st¢zen 1 natg¢zen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia do obowiazujacych normatywow higienicznych

oraz wykonanie niezbednych remontéw pomieszczen pracy.

Sporzadzita: Urszula Zakrzewska

ODDZIAL PROMOCJI ZDROWIA

I. HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY - ocena stanu sanitarno — technicznego placéwek

oSwiatowo — wychowawczych na terenie miasta Suwalki za 2022 r.

Na koniec 2022 r. na terenie miasta, zgodnie z ewidencja Powiatowej Stacji Sanitarno

— Epidemiologicznej w Suwatkach, dziatato 96 placéwek, w tym:
- ztobki — 15,

- przedszkola — 37,

- punkty przedszkolne - 1,

- szkoty podstawowe — 11,

- szkoty specjalne — 3,

- licea ogolnoksztatcace — 2,

- zespoly szkot — 8,

- zasadnicza szkota zawodowa — 1,
- szkota wyzsza — 1,

- dom studenta — 1,

- bursa szkolna — 1,
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- placowki wsparcia dziennego (Swietlice sSrodowiskowe) — 6,
- placowki opiekunczo-wychowawcze - 2,

- placowki pracy pozaszkolnej — 2,

- pozaszkolne placowki specjalistyczne — 4,

- szkoly artystyczne - 1.

Miasto Suwalki jest organem prowadzacym dla 31 placowek (32,3%), tj.:
- ztobki — 3,
- przedszkola — 9,
- szkoty podstawowe — 7,
- szkoty specjalne - 1,
- licea ogolnoksztatcace - 1,
- zespoty szkoét - 5,
- placowki opiekunczo-wychowawcze — 2,
- placowki pracy pozaszkolnej — 2,

- pozaszkolne placowki specjalistyczne — 1.

Na terenie miasta w 2022 r. z ewidencji PSSE skreslono 2 placowki:
- Ztobek ,,EMELEK” ul. Chopina 6, 16-400 Suwalki,

- Klub Dzieciecy ,,Mate Gwiazdy” ul. Sportowa 8, 16-400 Suwalki.

Na terenie miasta w 2022 r. utworzono 3 placowki:

- Przedszkole Niepubliczne ,,EMELEK” ul. Putaskiego 30L, 16-400 Suwalki,
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- Dwujezyczny Niepubliczny Punkt Przedszkolny "Pracowite Pszczotki" ul. Bakatarzewska 21,
16-400 Suwalki,

- Niepubliczna Dwujezyczna Szkota Podstawowa Let's Talk w Suwatkach ul. Sejnenska 26,

16-400 Suwaltki.

Wszystkie nowoutworzone i przeksztalcone placowki posiadaja pozytywna opini¢ PPIS

w Suwatkach.
KONTROLE PLACOWEK.

W 2022 r. 42 placéwki (43,8%) dziatajacych i nowoutworzonych na terenie miasta,
bedacych pod nadzorem dzialu Higieny Dzieci i Mlodziezy (HDM) zostato skontrolowanych

(wg harmonogramu kontroli na rok 2022), ogétem wykonano 55 kontroli.

Pracownicy HDM we wspotpracy z pracownikami OPZ na zlecenie Podlaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku przeprowadzili badanie obciazenia
tornistrow/plecakow szkolnych u 176 uczniow z 10 oddziatow klas I - V w Szkole Podstawowej

nr 7 im. $w. Jana Pawla Il w Suwatkach.

Ponadto pracownicy Oddziatu Laboratoryjnego Srodowiska Pracy Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku przeprowadzili dnia 07.11.2022 r. badanie
natezenia o$wietlenia sztucznego w Szkole Podstawowej nr 11 z Oddziatami Integracyjnymi
im. gen. bryg. pil. Witolda Urbanowicza w Suwatkach. Zgodnie z danymi zawartymi
w sprawozdaniu nr LSP.9051.47.2022 z dnia 17.11.2022 r. po przeprowadzeniu badan w 3
pomieszczeniach stwierdzono niedobory s$redniego lub minimalnego eksploatacyjnego
natezenia oSwietlenia. W sali nr 217 11 fawek uczniéw oraz stanowisko pracy nauczyciela,
w sali nr 303 komputerowej 5 stanowisk komputerowych, w sali nr 208 24 pola zadania oraz

stanowisko pracy nauczyciela nie spelniaja wymagan zawartych w Polskiej Normie.
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1. Ogo6lna ocena stanu higienicznego, sanitarnego i technicznego placoéwek.
W trakcie kontroli sprawdzano nast¢pujace zagadnienia:
a) stan sanitarno — techniczny placéwek:

W  wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Suwalkach wydat 3 decyzje administracyjne w placéwkach, dla ktoérych organem

prowadzacym jest Miasto Suwalki, tj.:

- Przedszkole nr 4 z Oddzialem Integracyjnym w Suwalkach - decyzja nr 1 z dnia
28.04.2022 r. nakazujaca umiesci¢ miski ustgpowe w oddzielnych kabinach ze
$ciankami
1 drzwiami we wspoélnej tazience grupy I 1 Il na parterze, grupy Il i IV na parterze,
W tazience
grupy V na [ pietrze, w lazience grupy VI na 1 pigtrze, w lazience
grupy VII na I pietrze, doprowadzi¢ do wiasciwego stanu technicznego panele
podtogowe
w sali grupy V na I pigtrze, doprowadzenia do wtasciwego stanu technicznego panele

podtogowe w sali grupy V na I pigtrze oraz $ciany w sali do zaje¢ ruchowych,

- Szkota Podstawowa nr 7 im. §w. Jana Pawla I w Suwalkach - decyzja nr 3
z 21.11.2022 r. nakazujgca doprowadzi¢ do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego
Sciang 1 sufit w taczniku zaplecza auli, poprzez likwidacj¢ przyczyny zaciekow, Sciang
1 sufit przy wejsciu do budynku szkoty od ul. Andersa, poprzez likwidacje przyczyny
zaciekow, boksy w szatni klas IV-VI pod segmentem B, schody prowadzace do szatni
klas 1V-VI pod segmentem B, Sciany i podloge w toalecie dziewczat oraz Sciany

1 podtoge w toalecie chtopcodw na II pigtrze segmentu B,

- Zespot Szkot nr 2 w Suwalkach - decyzja nr 4 z dnia 13.12.2022 r. nakazujaca
doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego parkiet na sali

gimnastycznej nr 2 na | pigtrze obiektu przy ul. Kosciuszki 3,
b) prowadzenie zywienia zbiorowego w placowkach:

Zywienie uczniéw skontrolowano w 2 ztobkach, 12 przedszkolach, 10 szkotach podstawowych,

1 szkole specjalnej, 5 zespotach szkot.
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Liczba ucznidow korzystajacych z positkéw w szkole / liczba uczniow korzystajaca z positkow

dofinansowanych:

- 7tobki - 45/ 0,

- przedszkola - 1250 / 21,

- szkoty podstawowe - 2733 / 377,
- szkoty specjalne - 138 / 14,

- zespoty szkot — 220 / 44.

Wszystkie szkoly podstawowe, dla ktéorych miasto Suwatki jest organem prowadzacym

uczestnicza w programach:
- ,,Owoce w szkole”,
-,,.Szklanka mleka”,

- ,Program dla szkot”.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych nastepujacych

zagadnien:

- zapewnienia uczniom przez dyrektorow szkot mozliwosci pozostawienia czeSci

podrecznikdw,

- oceny rozkladow zaje¢ lekcyjnych w szkotach,

- oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,

- oceny warunkow zdrowotnych w pracowniach, warsztatach szkolnych i internatach,

- oceny realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych

1 ich mieszanin w placowkach,

- oceny opieki profilaktycznej 1 pomocy przedlekarskiej uczniow w szkotach oraz warunkéw

jej realizaciji,
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- oceny posiadania przez placowki oswiatowe certyfikatow na meble, sprzet sportowy oraz

place zabaw.
2. Ocena przygotowania placowek oswiatowych do nowego roku szkolnego.

W 2022 r. przeprowadzono 6 kontroli w zakresie przygotowania szk6t do nowego roku
szkolnego. Pozostali dyrektorzy placéwek zostali poproszeni o wypetnienie i odestanie tabeli

dotyczacej ww. tematyki.
3. Ocena stanu sanitarnego placéwek wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Zgloszone turnusy (42) zostaty objete biezacym nadzorem dziatu HDM; ogétem wykonano 18

kontroli w trakcie trwania wypoczynku.
a) wypoczynek zimowy odbywat si¢ w nastepujacych placéwkach:
e 8 turnusOw w miejscu zamieszkania:

- Zespot Szkot nr 6 im. K. Brzostowskiego w Suwalkach ul. Sikorskiego 21 (2 turnusy,

1 kontrola) - liczba uczestnikow - 26,

- Osrodek Sportu i Rekreacji ul. Wojska Polskiego 2 (2 turnusy, 1 kontrola) - liczba

uczestnikow - 50,

- Hotel LOFT 1898 ul. Putaskiego 24K w Suwatkach (2 turnusy, 1 kontrola) - liczba

uczestnikow - 25,

- Movement Arena Suwalki sp. j. ul. Szkolna 4 (2 turnusy, 1 kontrola) - liczba

uczestnikow — 19,
b) wypoczynek letni — w okresie wakacji wypoczynek w miescie odbywat sig:
e 1 turnus w obiekcie hotelarskim:
- Zajazd Private ul. Polna 9 w Suwatkach (1 turnus, 1 kontrola) - liczba uczestnikéw - 11,
e 3 turnusy w obiekcie uzywanym okazjonalnie:

- Dom Studenta w Suwatkach ul. Szkolna 2 (3 turnusy, 3 kontrole), liczba uczestnikow — 72,
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e 30 turnusOw w miejscu zamieszkania:

- Osrodek Sportu i Rekreacji ul. Wojska Polskiego 2 (7 turnuséow, 1 kontrola), liczba

uczestnikow - 25,

- Hotel Velvet ul. Kos$ciuszki 128 w Suwatkach (6 turnusow, 1 kontrola), liczba uczestnikow -

16,

- Movement Arena Suwalki sp. j. ul. Szkolna 4 (5 turnuséw, 1 kontrola) - liczba uczestnikow -

18,

- Suwalski Osrodek Kultury ul. Jana Pawta II 5 (4 turnusy, 1 kontrola) - liczba uczestnikow -
15,

- Przedszkole Niepubliczne ,,Akademia Matych Geniuszy” w Suwatkach ul. Olsztynska 58 (2

turnusy, 1 kontrola) - liczba uczestnikow - 15,

- Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa ,BAJKA” w Suwalkach (1 turnus,

1 kontrola) - liczba uczestnikow - 12,

- Zespot Szkot Siostr Salezjanek im. Jana Pawla I w Suwatkach ul. Sejnenska 10 (1 turnus,

1 kontrola) - liczba uczestnikoéw - 26,

- Laboratorium Zabawy Marta Szypulska ul. Kos$ciuszki 108 w Suwatkach (1 turnus,

1 kontrola) - liczba uczestnikoéw - 31,

- Szkota Podstawowa nr 2 z Oddzialtami Dwujezycznymi im. Aleksandry Pilsudskiej

w Suwatkach ul. Ko$ciuszki 126 (2 turnusy, 1 kontrola) - liczba uczestnikéw - 30,
- Hostel Wigry w Suwatkach ul. Zarzecze 26 (1 turnus, 1 kontrola) - liczba uczestnikdéw - 24.

Uczestnikami wypoczynku byly dzieci i mltodziez w wieku szkolnym z innych

powiatow, Miasta Suwalki oraz z terenu powiatu suwalskiego.

Oprécz kontroli placowek Oddzial Promocji Zdrowia do uczestnikOw zorganizowanego
wypoczynku kierowat dzialania edukacyjne w roznych formach (pogadanki, materialy
informacyjno — edukacyjne, prezentacje). Edukacja uczestnikow byla pozytywnie przyjeta

1 oceniana przez organizatorow i wychowawcow turnusow wypoczynkowych.
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Podczas dziatan wspotpracowano z Komendg Miejskg Policji w Suwatkach, Komendg Miejska
Panstwowej Strazy Pozarnej, Oddziatem Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia Powiatowe;j

Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwalkach.

INFORMACJE O PROWADZONYM POSTEPOWANIU ADMINISTRACYJNO -
EGZEKUCYJNYM.

W 2022 r. 1 placéwka, dla ktorych Miasto Suwalki jest organem prowadzacym zglosita

wykonanie 1 decyzji administracyjnej natozonej przez PPIS w Suwatkach:

- Szkota Podstawowa nr 7 im. §w. Jana Pawta II w Suwatkach - decyzja nr 2z 05.11.2019 . -

doprowadzi¢ do wlasciwego stanu technicznego urzadzenia na placu zabaw.

W 2022 r. wydano decyzje zmieniajace termin dla placéwek, dla ktérych Miasto Suwalki jest
organem prowadzacym. We wszystkich przypadkach wnioski stron o prolongate terminu
wykonania zalecen zostaly rozpatrzone pozytywnie przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Suwatkach.

- Gmina Miasto Suwaltki dot. Szkoty Podstawowej nr 4 im. ks. Kazimierza Aleksandra

Hamerszmita w Suwatkach - decyzja nr 3 z dnia 27.11.2019 r. - prolongata do 31.12.2024 r.,

- Szkota Podstawowa nr 7 im. $w. Jana Pawta II w Suwatkach — decyzja nr 10 z dnia 31.10.2017
r.- prolongata do dnia 31.12.2024 r.,

- Gmina Miasto Suwatki dot. Szkoty Podstawowej nr 7 im. §w. Jana Pawta II w Suwatkach -

decyzja nr 3 z dnia 15.11.2018 r. - prolongata do 31.12.2024 r.

- Szkota Podstawowa nr 7 im. §w. Jana Pawta I w Suwatkach — decyzja nr 13 z dnia 06.12.2012
r.- prolongata do dnia 31.08.2023 r.

- Szkota Podstawowa nr 5 im. Alfreda Wierusz-Kowalskiego w Suwatkach - decyzja nr 3 z
dnia 07.04.2015 r. - prolongata do 30.06.2023 r
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PODSUMOWANIE, WNIOSKI.

1. W 2022 r. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwalkach otrzymata

2 monity dotyczace szkoty podstawowej na terenie Suwatk:

- Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Wincentego Witosa w Suwatkach - monit
dotyczyt prowadzenia zaje¢ w trybie stacjonarnym podczas trwania epidemii, zgloszony przez
uczniow ww. szkoly. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach przekazat
spraw¢ do dalszego prowadzenia zgodnie z kompetencjami do Kuratorium Os$wiaty

w Biatymstoku Delegatura w Suwalkach.

2. Podjeto szeroko zakrojong wspodtprace z Wydzialem Prewencji Komendy Miejskiej
Policji
w Suwatkach oraz innymi podmiotami w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa dzieci
i mlodziezy przebywajacych na wypoczynku zimowym oraz letnim. Prowadzono

edukacje dzieci podczas trwania wypoczynku w zgtoszonych placowkach.

3. Wspolpraca z wihadzami terytorialnymi, dyrektorami szkol, przedszkoli i innych
placowek oswiatowo — wychowawczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i
mtodziezy ukladata si¢ dobrze. Prowadzone dzialania przyjete byly pozytywnie, nie

napotkano trudnosci podczas prowadzonych dziatan.

Sporzadzita: [lona Gryszkiewicz — kierownik Oddziatu Promocji Zdrowia

48



II. DZIALANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI CHOROB I PROMOCJI ZDROWIA

NA TERENIE MIASTA W 2022 r.

Podstawg dziatan w zakresie profilaktyki chorob i promocji zdrowia jest:

1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 195),

2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025,

3. Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego,

4. Wytyczne Ministerstwa Zdrowia,

5. Sytuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wystepujace na terenie miasta.

Realizacja dziatan o$wiatowo — zdrowotnych w 2022 r. w obszarze zdrowia publicznego
kierowana byta do dzieci w przedszkolach, ucznidéw w szkotach wszystkich typow 1 ogétu

spoleczenstwa.
I. Realizowane programy edukacyjne:

1.,,Podlaski program zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych

i wyrobow powigzanych”,

2. Program ,,Bieg po Zdrowie”,

3. Program ,, Trzymaj Forme!”,

4. ,,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”,

5. ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
1 innych §rodkéw psychoaktywnych”, w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”,

6. ,,Mam wybor... wybieram rozsadek”,

7. ,, Podstepne WZW?”,

8. ,,Znami¢! Znam je?”,
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9. ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne ?”.
Ad.l.

»Podlaski program zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych
i wyrobéw powiazanych” ma na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy

(w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) w spoteczenstwie polskim.
Cele szczegbdtowe:
1. Zapobieganie zwigkszaniu si¢ liczby 0s6b rozpoczynajacych palenie.
2. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznos$ci publiczne;.

3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umozliwiajacych realizacj¢ skutecznej polityki

ograniczania uzywania tytoniu w Polsce.
4. Zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwos$ci palenia wyrobdw tytoniowych wsrdd dzieci
1 mlodziezy.

5. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajagca w kierunku marginalizacji tego zjawiska

w spoleczenstwie.
6. Zwigkszenie liczby osob rzucajacych palenie.

Dziataniami edukacyjnymi objg¢to ogol spoleczenstwa, od dzieci w wieku przedszkolnym,

poprzez ucznidw szkot wszystkich typow 1 osoby doroste.
Ad.2.

Program ,Bieg po Zdrowie” — celem jest zwickszenie wiedzy i umiejetno$ci uczniow
nt. zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow. Odbiorcami programu byli

uczniowie klas IV szkét podstawowy. Program realizowaty 4 szkoty podstawowe.

Ad.3.
Program ,,Trzymaj Forme!” - celem jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu

zycia 1 zbilansowanej diety. Program skierowany jest do uczniéow klas V — VIII szkot
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podstawowych. W roku szkolnym 2021/2022 program realizowano na terenie miasta

w 2 szkotach podstawowych.

Ad.4.

»Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS” — celem
realizowanych dziatan edukacyjnych jest:

- promocja zdrowego stylu zycia w zakresie przeciwdziatania zakazeniom HIV,

- profilaktyka w zakresie HIV/AIDS,

- promowanie odpowiednich zachowan oraz dbanie o zdrowie wtasne 1 zdrowie partnera,

- propagowanie rzetelnych i aktualnych informacji w zakresie problematyki HIVV/AIDS,

- minimalizowanie czynnikow ryzyka,

- ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV poprzez zapewnienie spoteczenstwu dostepu
do informacji i edukacji w zakresie zakazen wirusem HIV i choroby AIDS.

Dziatania edukacyjne dotyczace profilaktyki HIV/AIDS byly kierowane do  ogotu
spoteczenstwa poprzez umieszczenie na stronie internetowej PSSE i portalu Facebook artykutu

dot. obchodéw Miedzynarodowego Dnia Pamigci o Zmartych na AIDS.

Ad.5.

»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu

i innych Srodkow psychoaktywnych” (KIK/68) w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”.

Celem Projektu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku
prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem Zzycia. Program kierowany jest do os6b dorostych

1 uczniow szkot ponadpodstawowych. Program realizowaty 3 szkoty.
Ad.6.

Program ,,Mam wybor...wybieram rozsadek” — program o zasi¢ggu wojewodzkim.
Cel ogo6lny:
- wzrost wiedzy w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych
oraz zapobieganiem i zwalczaniem zjawiska demoralizacji w srodowisku dzieci i mtodziezy.
Cele szczegbdtowe:
- zwigkszenie $wiadomosci rodzicow/opiekundw prawnych w zakresie zagrozen zwigzanych

ze srodkami psychoaktywnymi,
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- zwickszenie $wiadomosci dzieci i mlodziezy dotyczacej odpowiedzialnoSci prawnej
nieletnich w zakresie popetiania czynéw karalnych i demoralizac;ji,

- edukacja kadry pedagogicznej w zakresie procedur postepowania nauczycieli w przypadku
ujawnienia ucznia bedacego pod wptywem Srodkéw psychoaktywnych badz posiadajacego
takie srodki,

- zwickszenie wykrywalnosci nieletnich ujawnionych pod wptywem $rodkéw
psychoaktywnych oraz czynow z kategorii przestgpczosci narkotykowej popenianych przez
nieletnich.

Adresatami programu sg:

- dzieci 1 mtodziez z terenu woj. podlaskiego,

- rodzice/opiekunowie prawni woj. podlaskiego,

- kadra pedagogiczna placowek o§wiatowych/opiekunczych.
Realizatorem dziatah projektu sa funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach.
Pracownicy PIS sg wspotrealizatorami dziatan informacyjno — edukacyjnych.

W roku szkolnym 2021/2022 realizacjg programu objg¢to 3 szkoty z terenu miasta Suwalki.
Ad. 7.

»Podstepne WZW?” - jest to interwencja programowa o zasiegu wojewddzkim, adresowana
do uczniéw szkot ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie wsréd miodziezy wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B 1 C. Propozycj¢ udzialu w realizacji
programu zlozono wszystkim szkotom ponadpodstawowym. Do realizacji programu

przystapity 2 szkoty, tylko jedna szkota program zrealizowala 1 sporzadzita sprawozdanie.
Ad.8.

»Znamie! Znam je?” jest to interwencja programowa o zasiggu wojewodzkim, adresowana do
uczniéow szkot ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie wsrod mtodziezy wiedzy
z zakresu profilaktyki czerniaka. Propozycje udziatu w realizacji programu ztozono wszystkim

szkotom ponadpodstawowym. Do realizacji programu przystapita 1 szkota.
Ad.9.

»Skad si¢ biora produkty ekologiczne ?” — program skierowany do dzieci przedszkolnych
wwieku 5 — 6 lat oraz ich rodzicow i opiekunow. Celem programu jest zwigkszenie
swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie witasciwych

nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Zajecia w programie realizowane sa poprzez
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wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji 1 filmu animowanego, jak réwniez

opracowanego scenariusza zaj¢¢ dla nauczycieli i lekcji pokazowej. W IV edycji do realizacji

przystapity 4 przedszkola i 3 oddzialy przedszkolne szkot podstawowych z terenu miasta.

Il. Realizowane interwencje nieprogramowe:

1.

»Zimowa i Letnia Szkola Bezpieczenstwa”. Celem interwencji jest propagowanie
zasad bezpiecznego wypoczynku i zdrowego stylu zycia. Pracownicy Oddziatu
Promocji Zdrowia we wspdlpracy z Komenda Miejskg Policji w Suwatkach
do uczestnikow zorganizowanych form wypoczynku kierowali dziatania edukacyjne
w roznych formach (pogadanki, rozdawnictwo materialow informacyjno -
edukacyjnych, prezentacje). Edukacja uczestnikow byla pozytywnie przyjeta
1 oceniana przez organizatorow i wychowawcow turnusow wypoczynkowych.

»Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”. 17 listopada przypadat Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia, ktéry od 1991 r. obchodzony jest w Polsce co roku w trzeci czwartek
listopada. Idea powyzszego wydarzenia ma na celu zwrdcenie uwagi catego
spoteczenstwa na skutki palenia tytoniu: spoteczne, ekonomiczne, a przede wszystkim
na skutki zdrowotne. Akcja adresowana jest zaro6wno do palaczy, jak i o0séb
niepalacych, jej celem jest zachecenie jak najwigkszej liczby palaczy do rzucenia
palenia oraz ograniczenia palenia w miejscach, w ktorych przebywaja ludzie. Rak
ptuca, przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP) oraz zawal serca przed 50 r.z.
to choroby, ktore wystepuja prawie wylacznie u palaczy papierosow. Powtarzaé nalezy,
1z papierosy sa jedynym legalnie sprzedawanym na catlym $wiecie produktem
0 udowodnionym dziataniu rakotworczym, ktore dostarczaja trujacych substancji
do organizmu. Negatywny wpltyw substancji rakotworczych na zdrowie dotyczy
réwniez tzw. palaczy biernych, czyli tych, ktorzy nigdy nie palili, a przebywaja
w srodowisku zanieczyszczonym dymem tytoniowym. Palacze bierni wdychajg te same
trujace 1 rakotworcze substancje, inna jest jedynie skala narazenia ich na zachorowanie.
Bierne palenie niesie identyczne skutki zdrowotne co aktywne palenie papieros6w!
Odnotowuje si¢ wiele przypadkéw zapadania na choroby odtytoniowe wsrdd oséb,
ktére same nigdy nie pality. Uzaleznienie od tytoniu traktowane jest jak choroba, ktora
trzeba leczy¢. Jest wiele sposobow na uwolnienie si¢ od uzaleznienia: od silnej woli

przez terapie farmakologiczne dostosowane indywidualnie dla kazdego palacza, a takze
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wsparcie psychologiczne. Nagtasniajac i obchodzgc takie akcje jednoczymy
si¢ w budowaniu $§wiadomosci palaczy na temat tragicznych skutkéw palenia tytoniu.
Wspolnie przekonajmy innych, ze warto spedzi¢ ten dzien bez papierosa. W oparciu
o wlasng prezentacje multimedialng, pracownicy OPZ PSSE w Suwalkach prowadzili
zajecia edukacyjne skierowane do uczniéw szkot ponadpodstawowych.

~Swiatowy Dziei bez Tytoniu”. Hasto przewodnie ubiegtorocznej kampanii
ogloszonej przez Swiatowa Organizacj¢ Zdrowia brzmi: ,, Tyton: zagrozenie dla
naszego Srodowiska”. Ma ona na celu podniesienie $wiadomosci spoleczenstwa
na temat degradacji srodowiska naturalnego powodowanej przez szeroko pojety
przemyst tytoniowy. Szkodliwy wpltyw przemyshu tytoniowego na S$rodowisko
naturalne jest ogromny i stale rosnie. Produkcja wyrobdéw tytoniowych stanowi
znaczace obcigzenie dla naszej planety poczawszy od degradowania terenow lesnych
pod uprawy, zuzycia wody 1 energii, poprzez stosowanie ogromnych ilosci srodkow
chemicznych, emisj¢ gazoéw cieplarnianych wptywajacych na zmiany klimatu,
po generowanie trujacych odpadéw tytoniowych. Powoduje zagrozenie dla zdrowia
ludzi 1 zwierzat, stabilnosci gospodarczej 1 bezpieczenstwa zywnosciowego na §wiecie.
WHO wzywa rzady panstw do wprowadzania przepiséw, dzigki ktérym koncerny
tytoniowe ponosityby odpowiedzialno$§¢ za spowodowane szkody srodowiskowe.
Negatywny wplyw palenia tytoniu na stan i funkcjonowanie naszej planety w czasach
obecnych oraz w przysztosci powinien sta¢ si¢ dla palaczy kolejnym powodem
do zerwania z nalogiem.

W oparciu o wlasng prezentacj¢ multimedialng, pracownicy OPZ PSSE w Suwatkach
prowadzili zajecia edukacyjne nt. szkodliwych skutkow palenia tytoniu, skierowane
do uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych.

Swiatowy Dzien Zdrowia - hastem Swiatowego Dnia Zdrowia w 2022 roku jest
,Nasza planeta, nasze zdrowie”. W trakcie pandemii COVID-19, w czasie duzego
zanieczyszczenia planety, nasilajg si¢ réwniez choroby takie jak nowotwory, astma,
choroby serca. Dlatego WHO postanowilo skupi¢ uwage $§wiata na dzialaniach
niezbednych do utrzymania zdrowia planety i ludzi. WHO bedzie wspiera¢ organizacje
dzialajace w imieniu wspdlnego dobra w tym zakresie. WHO szacuje, ze kazdego roku
ponad 13 milionéw zgonow na catlym $wiecie jest spowodowanych przyczynami
srodowiskowymi, ktoérych mozna unikngé. Kryzys klimatyczny to takze kryzys
zdrowotny. Nasze decyzje konsumenckie, polityczne i spoleczne przyczyniaja si¢

do kryzysu klimatycznego i zdrowotnego. Ponad 90% ludzi oddycha niezdrowym
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powietrzem wynikajacym ze spalania paliw kopalnych. Ekstremalne zmiany pogodowe,
degradacje gruntow i brak wody pitnej powoduja masowe migracje ludnos$ci. Plastik
1 inne $mieci znajduja si¢ na dnie naszych morz i oceandw, szczytach gor, a ostatecznie
trafiajg do naszego tancucha pokarmowego.

Systemy produkujace wysoko przetworzong, niezdrowa zywnos$¢ i napoje, napedzajg
fale otylosci, zwigkszajac liczbe nowotworow i chordb serca, jednocze$nie generujac
jedna trzecig globalnej emisji gazéw cieplarnianych.

Obecny model $wiatowe] gospodarki prowadzi do niesprawiedliwego podziatu
(dochodow, bogactwa Ziemi, wiladzy) przy znaczacej populacji ludzi zyjacych
w biedzie, niemogacych z tych zasobdéw korzystaé. Dobrze zarzadzana planeta i dobrze
prowadzona globalna ekonomia przyczyni si¢ do zdrowia cztowieka i zrdwnowazonego
rozwoju ekologicznego. Cele te moga by¢ zrealizowane poprzez dtugoterminowe plany
inwestycyjne, zroOwnowazony podziat dobr, ochrong¢ socjalng, strategie prawne
i podatkowe. Przerwanie trwajacej destrukcji planety wymaga dziatan legislacyjnych,
zmian dotyczacych $§wiatowych korporacji, a przede wszystkim wsparcia jednostek
1 grup dokonujacych $§wiadomych wyborow przektadajacych si¢ na zdrowie ludzi

i naszej planety.

Podsumowanie:

1. Pracownicy OPZ oceniali sposob realizacji programow realizowanych przez placowki
o$wiatowo — wychowawcze i podmioty lecznicze — wykonano 21 wizytacji

tematycznych.

2. Edukacj¢ prowadzono roéznymi formami i metodami, dostosowanymi do poziomu
wiedzy iwieku odbiorcow (wyktady, pogadanki, gry i zabawy, emisji filmow,

dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych).

3. Informacje o realizowanych dziataniach prozdrowotnych umieszczano na stronie

internetowej PSSE.

4. Na zaproszenie placowek o§wiatowych pracownicy OPZ udzielali wsparcia prowadzac
edukacj¢ dla wuczniow (nt. szkodliwych skutkéw zazywania substancji
psychoaktywnych, przeciwdziatania palenia tytoniu, zasad zdrowego odzywiania,
higieny osobistej w tym profilaktyki wszawicy, profilaktyki chordb przenoszonych
droga kropelkowa (grypa, COVID-19).
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5. Podczas badania obcigzenia ucznidow cigzarem plecakéw w szkole, pracownicy OPZ
prowadzili rozdawnictwo materialdéw informacyjno-edukacyjnych nt. wptywu zbyt

cigzkiego plecaka na zdrowie ucznia.

Opracowata Ewa Chlebus — st. pielegniarka Oddziatu Promocji Zdrowia
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