UCHWALA NR XLVII/591/2022
RADY MIEJSKIEJ W SUWALKACH

7 dnia 29 czerwca 2022 r.

w sprawie Programu Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osdob
Niepelnosprawnych w Suwalkach na lata 2022 - 2026

Na podstawie art. 92 ust.2 ustawy zdnia 5czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. 22022 1. poz. 528 1 poz. 583) w zwigzku z art. 35a ust.1 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych (Dz. U. z 2021 r.
poz. 573 r. poz. 1981 1 Dz. U. 2 2022 r. poz.558), uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Integracji Spolecznej 1 Aktywizacji Zawodowej Osob
Niepelnosprawnych w Suwatkach na lata 2022 - 2026, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Suwalk.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Suwatkach

Z.dzislaw Przelomiec
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Zalacznik do uchwaty Nr XLVII/591/2022
Rady Miejskiej w Suwaltkach

z dnia 29 czerwca 2022 r.

PROGRAM INTEGRACJI
SPOLECZNEJ I AKTYWIZACJI
ZAWODOWEJ
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
W SUWALKACH NA LATA 2022 - 2026

mmm Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepelnosprawnych [ xg:
w Suwalkach na lata 2022-2026
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Wprowadzenie

W 2021 roku dobiegta konca realizacja ,,Programu Integracji Spotecznej i Aktywizacji
Zawodowej Osoéb Niepetnosprawnych w Suwatkach na lata 2017 — 2021.

Zalozeniem Programu byto prowadzenie i rozwoj aktywnych form integracji spotecznej
I zawodowej polegajacych w szczegdlnosci na:

1) usuwaniu barier psychospolecznych w procesie integracji 0s6b niepetnosprawnych
I ich rodzin ze $rodowiskiem;

2) wyréwnywaniu szans osob niepetnosprawnych w zakresie edukacji i zatrudnienia;

3) prowadzeniu dzialan zmierzajacych do likwidacji  barier architektonicznych
i komunikacyjnych oraz transportowych;

4) poprawie jako$ci zycia 0sob niepelnosprawnych, przewlekle chorych i w podesztym wieku;

5) identyfikacji, diagnozie oraz dziataniach na rzecz zaspokajania potrzeb 0sob niepetnosprawnych.

Dotychczasowe dziatania zwigzane z organizacja i funkcjonowaniem réznych ogniw oparcia
spotecznego 0so6b niepelnosprawnych w Mies$cie Suwatki analizowano corocznie. W oparciu
o gromadzone dane, sporzadzano roczne sprawozdania z realizacji Programu Dziatan na Rzecz
Oso6b Niepetnosprawnych w Miescie Suwatki na lata 2017—2021, ktore podlegaty ocenie Spoteczne;j
Rady ds. Oséb Niepelnosprawnych przy Prezydencie Miasta Suwatk, a nastepnie przekazywano
Wojewodzie Podlaskiemu i publikowano na www.mopr.suwalki.pl

Gléwnymi podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ dzialan na rzecz o0sob
niepelnosprawnych byli: Urzad Miejski w Suwatkach, MOPR, DPS | Kalina”, placowki o§wiatowe,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, SOK, OSiR, Muzeum Okrggowe, Biblioteka Publiczna,
Powiatowy Urzad Pracy, osrodki wsparcia, placéwki stuzby zdrowia, ZBM TBS Sp. z o. 0., PGK,
itp.

Podejmowane dzialania odzwierciedla diagnoza zawarta w niniejszym programie.

Analizowane dane wskazuja na spadek liczby osob niepelnosprawnych wykazujacych
zapotrzebowanie na S$wiadczenia pieni¢zne. Zauwaza si¢ natomiast wzrost zapotrzebowania
na S$wiadczenia o charakterze uslugowym, wspierajacym 1 pomocowym, a zwlaszcza
na poradnictwo, ustugi opiekuncze, uczestnictwo w osrodkach wsparcia. Zapotrzebowanie na tego
rodzaju formy pomocy $wiadczy dazeniu do poprawy jakosci zycia oséb niepetnosprawnych,
przewlekle chorych i w podesztym wieku.

Systematyczna likwidacja barier architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu
si¢ wplywa na wyroéwnywanie szans o0sOb niepelnosprawnych, umozliwia latwiejsze
funkcjonowanie oraz zapobiega izolacji i wykluczeniu spotecznemu 1 zawodowemu.

Rok 2020 nie sprzyjat integracji i uczestnictwu osOb z niepelnosprawnoscia w zZyciu
spotecznym. Z powodu Covid — 19 odwolano cz¢s¢ wydarzen kulturalnych i sportowych,
nie organizowano wycieczek, imprez integracyjnych, a takze rezygnowano z uczestnictwa
w turnusach rehabilitacyjnych.

W okresie realizacji Programu zauwazamy rozwdj infrastruktury niezb¢dnej do §wiadczenia
uslug na rzecz 0so6b niepelnosprawnych i starszych poprzez utworzenie 1 mieszkania chronionego
— wspieranego przeznaczonego dla 3 os6b z zaburzeniami psychicznymi, utworzenie domu
dziennego pobytu liczacego 15 miejsc funkcjonujacego w strukturze Domu Pomocy Spotecznej
»Kalina” w Suwatkach. O ponad 50% wzrosta liczba miejsc w zakladzie pielggnacyjno —
opiekunczym 1 zakladzie opiekunczo-leczniczym, ktory prowadzi dodatkowo 2 pododdziaty:
hospicjum -14 miejsc, ZOL dla mechanicznie wentylowanych -14 miejsc w ramach Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki Paliatywnej im. Jana Pawta II.

1 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
w Suwalkach na lata 2022-2026
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Umozliwiono dostep do konsultacji geriatrycznych, pogadanek i wyktadéw w ramach
programow profilaktycznych finansowanych przez Miasto Suwatki. Od 01 wrze$nia 2021 r.,
na terenie Szpitala Wojewddzkiego w Suwatkach, uruchomiono Poradni¢ Geriatryczng obstugiwang
przez 2 lekarzy w wymiarze 12 godzin tygodniowo.

Aktywizacja zawodowa jest szczegdlnym aspektem procesu rehabilitacyjnego. Dziatania
PUP, a takze innych podmiotéw zmierzaja do ksztaltowania postaw prozatrudnieniowych wsrod
pracodawcow 1 0s0b niepelnosprawnych. Pomimo spadku liczby zarejestrowanych bezrobotnych
0soOb niepetnosprawnych, znacznie wzrosta liczba 0sob objetych doradztwem zawodowym.

Wzrasta rowniez kompleksowa pomoc 1 wsparcie na rzecz dzieci 1 milodziezy
niepetnosprawnej poprzez diagnozowanie i1 kompensowanie deficytow rozwojowych oraz
poradnictwa.

Planujac w niniejszym Programie dziatania uwzgledniono ich interdyscyplinarny wymiar,
bowiem problemy 0s6b z niepetnosprawnosciami, nie dotyczg jedynie obszaru pomocy spotecznej,
ale takze zatrudnienia, zdrowia, edukacji, kultury czy mieszkalnictwa.

Polityka spoleczna Miasta Suwatki w swoich zalozeniach opiera si¢ przede wszystkim
na poszanowaniu praw ludzi, dazy do poprawy dost¢epu do tych praw i1 zwigkszenia poziomu
ich realizacji. Osoby niepelnosprawne w codziennym zyciu napotykaja na szereg barier
kulturowych, psychospotecznych, funkcjonalnych i prawnych. Miejsce osob niepelnosprawnych
w spoteczenstwie nie zalezy tylko od organizacji systemu instytucji wspomagajacych, od jakosci
prawa 1 zakresu jego stosowania w praktyce, ale takze od postaw spolecznych. Tak wigc
uczestnictwo 0so6b niepetnosprawnych w zyciu spolecznym zalezy nie tylko od nich samych,
ale rowniez od spoteczenstwa, ktore tworzy klimat 1 warunki, w ktorych te osoby znajduja swoje
miejsce obok ludzi sprawnych

Aspiracje 0s6b niepetnosprawnych do podmiotowosci, samodzielnosci, niezalezno$ci oraz
autonomii powinny znalez¢ swoje odzwierciedlenie w mentalnosci spotecznej i postawach opartych
na tolerancji, zrozumieniu i poszanowaniu godnosci tych osob.

Réznorodne potrzeby omawianej grupy oséb sktaniajg do kontynuacji tego procesu poprzez
Program Integracji Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych Miasta Suwatki
do 2026 roku.

Wprowadzenie w zycie dzialan i inicjatyw zawartych w niniejszym dokumencie uzaleznione
bedzie od wielu czynnikow. Do ich realizacji nie wystarczg bowiem tylko dziatania podejmowane
przez instytucje samorzadowe. Konieczne jest takze zaangazowanie innych podmiotow dziatajacych
na rzecz osob niepetnosprawnych, m.in. fundacji, stowarzyszen, zwigzkow. Niezwykle istotna jest
takze aktywna postawa 0sob niepetnosprawnych oraz ich rodzin. Dopiero zintegrowanie wszystkich
dziatan 1 inicjatyw usprawni¢ moze system pomocy osobom niepelnosprawnym. Warto takze
wspomnie¢ o tym, ze zakres podejmowanych przedsigwzig¢ determinowaé bedzie wielkosé
srodkow finansowych przeznaczonych dla jednostek.

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
w Suwalkach na lata 2022-2026
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Rozdzial I. Charakterystyka srodowiska osob niepelnosprawnych.

1.1. Niepelnosprawnos$¢ — opis zagadnienia
Art. 2 ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob

niepetnosprawnych zawiera najczgsciej w Polsce cytowang definicje niepelnosprawnosci jako
»irwatg lub okresowg niezdolno$¢ do wypetniania rél spolecznych z powodu statego lub
dlugotrwatego naruszenia sprawno$ci organizmu, w szczegélnosci powodujaca niezdolnos¢
do pracy”.

Zgodnie z wyzej cytowang ustawg osoby niepelnosprawne prawnie mozna podzieli¢ wedtug
rodzaju niepelnosprawnosci, okresu zycia, w ktorym ona wystgpita i stopnia niepetnosprawnosci.
Wyr6zniamy nastepujace rodzaje:

1) znaczny stopien niepelnosprawnosci — zalicza si¢ do niego osob¢ z naruszong sprawnoscia
organizmu, niezdolng do pracy albo zdolng do pracy jedyniec w warunkach pracy chronionej
1 wymagajaca, w celu pehienia rdl spotecznych, statej lub dtugotrwatej opieki i pomocy innych
0sOb w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencji;

2) umiarkowany stopien niepelnosprawnos$ci — zalicza si¢ do niego osobg o naruszonej
sprawnos$ci organizmu, niezdolng do pracy albo zdolng do pracy jedynie w warunkach pracy
chronionej lub wymagajaca czasowej lub czg¢sciowej pomocy innych oséb w petnieniu rél
spotecznych;

3) lekki stopien niepelmosprawnosci — zalicza si¢ do niego osob¢ o naruszonej sprawnosci
organizmu, powodujacej w sposob istotny obnizenie zdolnosci do wykonywania pracy,
w porownaniu do zdolnosci, jakag wykazuje osoba o podobnych kwalifikacjach zawodowych
z pelng sprawnoscig psychiczna i fizyczna, lub majaca ograniczenia w pelnieniu rdl spotecznych
dajace si¢ kompensowaé przy pomocy wyposazenia w przedmioty ortopedyczne, $rodki
pomocnicze lub srodki techniczne;

4) orzeczenie o niepelnosprawnosci — dotyczy osob, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia zaliczane
sa do osOb niepetnosprawnych, jezeli maja naruszong sprawno$¢ fizyczna lub psychiczng
o przewidywanym okresie trwania powyzej 12 miesiecy, z powodu wady wrodzonej,
dlugotrwatej choroby lub uszkodzenia organizmu, powodujaca konieczno$¢ zapewnienia
im catkowitej opieki lub pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych w sposob
przewyzszajacy wsparcie potrzebne osobie w danym wieku.

Zgodnie z szacunkami ONZ, ok. 650 mln 0sdb, co stanowi ok. 10% ludnos$ci $wiata, dotknieta jest
niepetnosprawnoscig. W naszym kraju wskaznik ten jest jednak wyzszy. Wedlug Narodowego Spisu
Powszechnego z 2011 roku liczba niepelnosprawnych w Polsce to 4.697.048, z czego 46,1%
stanowia mezczyzni, natomiast 53,9% kobiety. Ogdtem osoby z niepelnosprawno$ciami stanowia
12,2% ludnosci kraju, co oznacza, ze co 6smego obywatela RP mozna zaliczy¢ do tej grupy.

1. 2. Niepelnosprawnos¢ w Miescie Suwalki

Zdiagnozowanie skali wystgpowania zjawiska niepetnosprawnosci jest trudnym
procesem, ze wzgledu na brak aktualnych danych. Zrédlem ostatnich szczegétowych danych
dotyczacych wskaznikow niepelnosprawnosci byt Narodowy Spis Powszechny z 2011 roku.

Liczba oséb niepelnosprawnych

Grupy wiekowe 0s6b niepelnosprawnych Suwalki ngoe Jrggkzi?vo Polska

w wieku przedprodukcyjnym 395 5258 215 849
w wieku produkcyjnym 3625 58 447 2282503
w wieku poprodukcyjnym 3005 68 053 2198 695
Suma 7025 131 758 4 697 047

Zrédlo: Narodowy Spis Powszechny 2011 r.
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Zgodnie z powyzszymi danymi, co dziesigty mieszkaniec naszego miasta jest osoba
z niepelnosprawnosciami.

Biorac pod uwage wiek osob niepetnosprawnych w Miescie Suwatki, podobnie jak w catej
Polsce najwigcej jest 0s0b w wieku produkceyjnym tj. 51% populacji niepelnosprawnych, a wigc
w wieku aktywno$ci zawodowe;j.

Z danych Powiatowego Urzedu Pracy w Suwatkach na dzien 31 grudnia 2020 r. przy ogolne;j
liczbie zarejestrowanych osob bezrobotnych 1814, zarejestrowano 222 osoby niepetnosprawne,
w tym 149 o0s6b bezrobotnych 1 73 poszukujace pracy.

Bezrobotni niepetnosprawni stanowig 12,2 % ogotu bezrobotnych w PUP. Najwigksza grupa
wsrod nich sg osoby z wyksztatceniem podstawowym i niepelnym podstawowym (30,6%) oraz
z wyksztatceniem zasadniczym (29%).

Pod wzglgdem orzeczonego stopnia niepelnosprawnosci, dominuja osoby ze stopniem
umiarkowanym (57,7%), stopniem lekkim (40,09 %) i znacznym (2,2%).

Pod wzgledem rodzaju niepetnosprawnosci, najwiecej os6b bezrobotnych to osoby chore
psychicznie (26,6%), kolejna grupa to osoby z dysfunkcja narzadu ruchu (23,4%).

Prawie 64% os6b bezrobotnych stanowig m¢zczyzni.

Bariery ograniczajace zatrudnienie osob niepetnosprawnych wynikajg z sytuacji na rynku
pracy, przede wszystkim bezrobocia i nizszego od og6tu spoteczenstwa poziomu wyksztalcenia,
a czesto takze braku motywacji do podejmowania dziatan na rzecz poprawy wiasnej sytuacji.

Obecnie do aktywnosci zawodowej osOb niepelnosprawnych przywigzuje si¢ szczegdlng
wage, jako wskaznika aktywno$ci spolecznej w ogoéle 1 satysfakcjonujacego spolecznego
ich funkcjonowania. Aktywno$¢ zawodowa tej kategorii 0sob jest nie tylko sposobem osiggania
samodzielno$ci ekonomicznej, ale takze czynnikiem budujacym poczucie wilasnej wartosci
I samorealizacj¢ oraz droge do szeroko rozumianej reintegracji spotecznej. Niezbedne zatem staje
si¢ podejmowanie kompleksowych dziatan na rzecz wlaczania w zycie zawodowe. Waznym
instrumentem w procesie tym jest ekonomia spoteczna, szkolenia zawodowe, dostosowane
1 adekwatne miejsca pracy oraz §wiadomi i wspoOtpracujacy pracodawcy.

Kolejng grupa sa osoby w wieku poprodukcyjnym — 43 % populacji osob
niepelnosprawnych. Starzenie si¢ spoleczenstwa jest jednym z najwazniejszych problemow
wspotczesnego $wiata. Przyczyng takiej sytuacji jest statystyczne wydluzenie zycia przy
jednoczes$nie niskim przyroscie naturalnym, co decyduje o sytuacji demograficznej kraju, regionu
I naszego miasta.

W Suwalkach liczba 0s6b powyzej 60. roku zycia kobiet 1 65. roku zycia m¢zczyzn wynosi
obecnie 16 198, co stanowi 23% ogolnej liczby mieszkancow. Liczebnos$¢ kobiet w tej grupie
wiekowej jest znacznie wyzsza.

Liczba 0s6b w wieku emerytalnym na terenie miasta Suwalki za lata 2018-2020

eI Liczba mieszkancow w latach
2018 2019 2020
liczba mieszkancow, w tym 69827 69758 69639
osoby w wieku emerytalnym, z tego: 15139 15739 16198
kobiety 60 lat i wigcej 8893 9197 9450
mezczyzni 65 lat 1 wigeej 6246 6542 6748

Zrédlo: Gléwny Urzqd Statystyczny

Powyzsze dane wskazuja, iz sukcesywnie spada liczba mieszkancow. Starzejemy
si¢ szybciej niz prognozowano. Faktyczna liczba os6b w wieku starszym na terenie Suwatk

przekroczyla o 25 % prognozowane wartosci.

1 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
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Prognoza liczebnosci 0s6b w wieku poprodukeyjnym
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Zrédlo: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Suwatki na lata 2016 — 2025

Rosnacy udziat osob w wieku poprodukcyjnym jest wazng informacjg szczeg6lnie
w perspektywie planowania ustug spotecznych i srodkéw budzetowych na dzialania interwencyjne
adresowane do seniorow.

Wysoki wskaznik feminizacji w grupie seniord0w wymaga upowszechniania dziatan
integracyjnych w celu zapobiegania samotnemu starzeniu si¢ w gorszej kondycji zdrowotne;.

Osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowig 0,6% ogdtu mieszkancow Suwalk i ok. 6 %
populacji 0s6b niepetnosprawnych.

Zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego kazdemu dziecku ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w tym niepelnosprawnemu tworzy si¢ warunki niezbedne do rozwoju, dostosowujac
tresci, metody i organizacj¢ nauczania do mozliwosci psychofizycznych dzieci oraz zapewnia
mozliwos¢ korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W rozwoju i edukacji dzieci
wazne jest wczesne rozpoznawanie wad rozwojowych. Poradnia Psychologiczna w Suwatkach
wydaje m.in. orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego, indywidualnego nauczania oraz opinie
0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka. W roku szkolnym 2018/19 roku wydano 273
orzeczenia, w 2019/20 r. — 256 i w 2020/21 r. — 280.

Edukacja zmierzajaca do wyposazenia osoby niepetnosprawnej w okreslony zasdb wiedzy
| umiejgtnosci jest pierwszym ogniwem rehabilitacji spotecznej i zawodowe;.

Dzieci i mlodziez z potrzebami ksztalcenia specjalnego w MieScie Suwalki w latach 2019-2021

Liczba uczniéw w latach
L.p. Rodzaj szkoly
30.09.2019 30.09.2020 30.09.2021

1. |Przedszkola 26 38 39
2. |Szkoly podstawowe 159 167 177
3. |Szkotly ponadpodstawowe 37 52 65
4.  |Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy 247 176 174

Razem 469 433 455

Zrédto: Urzqd Miejski. Wydzial Oswiaty Wychowania i Sportu.

Dzieci ze specjalnymi potrzebami ksztalcenia stanowia 3,89 % ogoétu uczniow (11.703)
uczeszczajacych do szkot w Suwatkach. Uznaje si¢ za konieczne podejmowanie dziatan, by osoby
niepelnosprawne mogly w miar¢ samodzielnie uczeszcza¢ do ogdlnie dostepnych szkot razem
z pelnosprawnymi rowiesnikami. Tylko w sytuacjach szczegélnych powinny by¢ Kierowane
do ksztalcenia specjalnego. Koncepcja ksztalcenia osdb niepetnosprawnych 1 ushugi o§wiatowe
powinny by¢: zindywidualizowane, dostepne, powszechne, oferujace szeroki wybdr mozliwosci,
oferujace pomoc rodzinom dzieci niepelnosprawnych w tworzeniu wilasciwego $rodowiska
rodzinnego.

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych W
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Obserwowane tendencje demograficzne powoduja negatywne skutki we wszystkich
dziedzinach zycia, szczegolnie w sferze szeroko rozumianych ustug opiekunczych i zdrowotnych.

Oznacza to, ze jedna/czwarta spoleczenstwa w najblizszej przysztosci bedzie wymagata
zwigkszonego zakresu pomocy i wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz zwigkszonego
zakresu opieki medycznej, ale takze stworzenia mozliwosci do aktywnego trybu zycia
1 przeciwdziatania wykluczeniu z zycia spotecznego i kulturalnego miasta.

Kumulowanie si¢ problemoéw natury zdrowotno-ekonomiczno-spotecznej, prowadzacych
czesto do bezradnos$ci i wykluczenia wymaga podejmowania szeregu dziatan, majacych na celu
m.in. dostosowanie i rozw@j infrastruktury spotecznej, odpowiedniej do zmieniajacych si¢ potrzeb
tej grupy osob. Pogarszajaca si¢ kondycja zdrowotna 1 mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
powoduja potrzebg rozwoju réznorodnych ustug w miejscu zamieszkania, konieczno$¢ rozwoju
geriatrycznych placowek stuzby zdrowia, w tym w formie opieki dtugoterminowej oraz porad
lekarzy roznych specjalnosci, do ktérych obecnie dostep jest bardzo ograniczony.

1.3. Orzecznictwo do celow poza rentowych
1.3.1. Cel orzecznictwa poza rentowego:

1) korzystanie z ulg i uprawnien, np. podatkowych, komunikacyjnych, kart parkingowych,
mieszkaniowych (dodatkowa powierzchnia mieszkaniowa), zwolnienia z oplat
abonamentowych na podstawie odrebnych przepisow;

2) rehabilitacja zawodowa — zatrudnienie subsydiowane, szkolenia i inne instrumenty rynku
pracy,

3) rehabilitacja spoteczna — zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze oraz
pomoce techniczne, ulatwiajace funkcjonowanie danej osoby, likwidacja barier
architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu si¢, turnusy rehabilitacyjne,
uczestnictwo w Warsztatach Terapii Zajeciowe;, itp.;

4) s$wiadczenia z pomocy spolecznej — $wiadczenia pienigzne, ustugi opiekuncze, pomoc
instytucjonalna;

5) $wiadczenia opiekuncze — zasitek pielegnacyjny, $wiadczenie pielegnacyjne, specjalny
zasilek opiekunczy, zasitek dla opiekuna;

6) dodatki do $wiadczen rodzinnych — dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji;

7) uzupetnianie orzeczen - o niezbedne wskazania do uzyskania ulg i uprawnien.

1.3.2. Orzecznictwo mieszkancow Suwalk.

Zrédtem aktualnych informacji na temat 0s6b z niepetnosprawnosciami jest Powiatowy Zespot
ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Suwatkach.

Liczba wydanych orzeczen mieszkancom Suwalk w latach 2019-2021

Liczba orzeczen o
Rodzaje orzeczen niepelnosprawnosci, w latach

2019 2020 2021
liczba zlozonych wnioskdw, z tego pozytywnych orzeczen 2129 1822 2051
o0 niepelnosprawnosci (dzieci do 16 roku zycia) 221 180 231
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci 594 523 506
o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci 911 831 823
o lekkim stopniu niepetnosprawnosci 352 271 258
Razem orzeczen 2078 1805 1818

Zrédlo: Sprawozdawczosé Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Suwatkach

W roku 2020 r. zauwazamy spadek sktadanych wnioskéw i wydawanych orzeczen.
Powodem spadku moga by¢ zagrozenia zwigzane z trwajacg epidemia, w czasie ktorej podjeto
dziatania ograniczajace ryzyko rozprzestrzeniania si¢ wirusa, poprzez m.in. regulacje dotyczace

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
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przedluzania waznos$ci orzeczen o niepetlnosprawnosci, ktore zachowuja wazno$¢ przez okres
60 dni od odwotania pandemii.

Natomiast w 2021 r. wzrostu orzeczen mozemy dopatrywaé si¢ wsrod nowo orzekanych
0so6b. W 44 % dominuja osoby z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnos$ci, natomiast dzieci
stanowig 11% ogolnej liczby orzekanych.

1.3.3. Przyczyny niepelnosprawnosci

Przecietny cztowiek, tzw. pelnosprawny, funkcjonuje na normalnym poziomie, ustalonym
przez przyjete normy lub standardy zdrowotne oraz przyjete w danym spoleczenstwie formy
zachowania si¢. Poziom funkcjonowania czlowieka moze jednak by¢ obnizony w stosunku do tych
norm i standardéw, na skutek stanu zdrowia, a wi¢c na skutek wady wrodzonej, choroby, urazu lub
zmian starczych.

Liczba wydanych orzeczen z uwzglednieniem przyczyny niepelnosprawnosci w latach 2019-2021

dzieci do 16 roku zycia osoby dorosle
L.p. Rodzaj schorzenia
2019 | 2020 2021 2019 | 2020 2021
1. uposledzenie umystowe 4 5 7 16 12 16
2. choroby psychiczne 1 3 2 246 252 231
3. zaburzenie glosu, mowy i choroby stuchu 9 15 22 52 44 65
4. choroby narzadu wzroku 11 6 9 58 24 38
5. uposledzenie narzadu ruchu 16 9 17 458 384 404
6. epilepsja 9 7 14 12 12 11
7. choroby uktadu oddechowego i krazenia 32 12 12 394 330 393
8. choroby uktadu pokarmowego 7 7 3 90 77 93
9. choroby uktadu moczowo-ptciowego 7 5 7 168 179 188
10. | choroby neurologiczne 28 16 22 227 205 184
inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne,
11 metapollpzne, ngurzenla enzyma?yczne, choroby 48 39 38 134 100 123
zakazne 1 odzwierzg¢ce, zeszpecenia, choroby
krwiotworcze
12. | calosciowe zaburzenie rozwojowe 49 56 63 2 6 8

Zrédlo: Sprawozdawczosé Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Suwatkach

Dominujaca przyczyna wsrod orzekanych dzieci sa choroby calo$ciowych zaburzen
rozwojowych, w tym autyzm.

Wsrdd orzekanych osob dorostych dominujg schorzenia zwigzane z uposledzeniem narzadu
ruchu, chorobami uktadu oddechowego i krazenia oraz choroby psychiczne. Zauwaza si¢ wzrost
zaburzen stuchu, glosu, mowy i wzroku. Pozostale schorzenia nie nasilaja si¢, a wrecz wykazuja
tendencj¢ spadkowa.

1.4. Spoleczenstwo wobec niepelnosprawnosci

Pozytywne postawy spoteczenstwa i najblizszych, zawierajace krytyczna, lecz obiektywna
I zyczliwag oceng osoby niepelnosprawnej, stanowig warunek konieczny dla rozwoju jej poczucia
bezpieczenstwa, atym samym dla prawidlowego przystosowania spotecznego. Szacunek
1 akceptacja wyrazane przez otoczenie spoteczne przyczyniaja sie¢ do zwigkszenia poczucia wlasnej
wartos$ci, samoakceptacji 1 pogody ducha. Pozwalaja dostrzec osobie niepetnosprawnej pozytywne
aspekty zycia pomimo trudno$ci wynikajacych z niepelnosprawnosci. Pobudzajg ja réwniez
do radzenia sobie ze stresem, kryzysami oraz do ciaglego przezwyci¢zania wlasnych ograniczen.

Negatywne postawy 1 oczekiwania ludzi sprawnych wobec 0s6b niepetnosprawnych maja
ujemny wpltyw na ich zachowanie, aprzede wszystkim na samooceng. Poza tym utrudniaja
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przystosowanie si¢ i akceptowanie wlasnej niepelnosprawnosci, zniechecaja do podejmowania
najmniejszego nawet wysitku, rodza poczucie pogardy dla samego siebie 1 swojej
niepetnosprawnosci, ostabiaja mechanizmy odpornosciowe i1 niweczg efekty podejmowanych
zabiegow leczniczych, edukacyjnych i rehabilitacyjnych.

Obecnie osoby niepelnosprawne starajg si¢ by¢ aktywne, majg coraz wigksze szanse
rozwoju.

Waznym ogniwem w kreowaniu polityki spolecznej wobec senioréw 1 0sOb
niepetnosprawnych sa powolane przez Prezydenta Miasta Suwalk 2 rady, tj.

Miejska Spoleczna Rada do Spraw Oséb Niepelnosprawnych przy Prezydencie Miasta
Suwalk, w ktorej sktad wchodzg glownie osoby niepelnosprawne bedace przedstawicielami
organizacji pozarzadowych oraz przedstawiciel jednostki samorzadu terytorialnego. Jest organem
opiniodawczo-doradczym Prezydenta i $ci$le wspOlpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Rodzinie w Suwatkach. Zostala powolana na 4 letnia kadencje Zarzadzeniem nr 243/2019
Prezydenta Miasta Suwatk z dnia 26 czerwca 2019 .

Suwalska Rada Senioréw rowniez jako organ doradczy przy Prezydencie Miasta Suwatk
posiada charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny.

Jej gtownym celem jest reprezentowanie seniordw i opracowanie wspolnie z wtadzami
miasta rozwigzan przyjaznych osobom starszym. Radg¢ tworzy dziewigé osob — siedmioro
zgloszonych i wybranych przez organizacje pozarzadowe i inne podmioty dziatajace na rzecz oséb
starszych oraz dwie wskazane przez Prezydenta Miasta Suwatk. Kadencja trwa trzy lata.

Rozdzial II. Pomoc i wsparcie niepelnosprawnych mieszkancow Suwalk

Dziatania na rzecz osob niepetnosprawnych sg zadaniem ogoélnospolecznym oraz waznym
elementem polityki spotecznej miasta, ktéra jest skierowana na minimalizowanie skutkoéw
niepelnosprawno$ci 1 zaspokajania potrzeb oso6b niepelnosprawnych we wszystkich obszarach
zycia.

Prezentowane ponizej dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie i innych instytucji
oraz organizacji pozarzagdowych maja na celu wyeliminowanie przeszkod utrudniajagcych osobom
niepelnosprawnym aktywny udziat w zyciu spotecznym, zawodowym jednocze$nie zapobiegajac
marginalizacji i wykluczeniu tej grupy osob.

2.1. Pomoc finansowa i rzeczowa oraz Swiadczenia pielegnacyjno-opiekuncze.

Niepelnosprawnos$c¢ 1 choroby stanowig coraz wigkszy udziat wérdd przestanek do udzielania
pomocy spolecznej.

W 2021 r. niepelnosprawnos¢ byta powodem przyznania pomocy 868 rodzinom, co stanowi
ok. 63% ogolnej liczby rodzin objetych pomoca spoteczng. Nalezy wnioskowaé, Ze osoby
niepetnosprawne sg ta grupg spoteczng, ktdra najczgsciej narazona jest na ubostwo.

Swiadczenia pieniezne kierowane sa do o0sob o najnizszych dochodach wykazujacych
niezaspokojone potrzeby egzystencjonalne.

Swiadczenia pieniezne i w naturze z tytulu niepelnosprawnos$ci w Miescie Suwalki
Liczba osdéb objetych pomoca w

Rodzaj swiadczenia latach

2019 2020 2021
zasitki stale 468 435 425
zasitki okresowe 40 48 37
zasitki celowe 160 128 212
pomoc w naturze - positki 184 185 170

$wiadczenia pieni¢zne na zakup positku lub artykutow

. e 708 612 501
zywnosciowych

positek z dowozem do miejsca zamieszkania 50 56 42
opat z dowozem 23 19 25

Zrédlo: Sprawozdawczosé MOPR w Suwatkach za lata 2019-2021
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Powyzsze dane wskazuja, 1z znaczna grupa osob korzysta z §wiadczen pieni¢znych w formie
zasitku statego i1 $§wiadczen na zakup positku lub artykulow zywnosciowych. Uzupetnieniem
pomocy o charakterze statym sg zasitki celowe i1 okresowe przyznawane doraznie jezeli
niepelnosprawnos¢ lub dlugotrwata choroba powoduja wzrost kosztow utrzymania zwigzanych,
w szczegolnosci z potrzebg zakupu lekow, rehabilitacji, dojazdu do lekarzy specjalistow, zakupu
opatu, itp. Osobom samotnym, niepelnosprawnym, ktérych stan zdrowia nie pozwala
na opuszczanie mieszkan - positek i opat dowozony jest do miejsca zamieszkania.

Znaczaca grup¢ stanowig mieszkancy uprawnieni do S$wiadczen pielegnacyjno-
opiekunczych, ktorych celem jest czeSciowe pokrycie wydatkow wynikajacych z konieczno$ci
zapewnienia osobie niepelnosprawnej opieki i pomocy w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej
egzystencji.

Wsrod tych §wiadczen mozemy wyrdznic:

- zasitek pielegnacyjny — 215,84 zt

- $wiadczenie pielegnacyjne — 2119 zl miesigcznie,

- specjalny zasitek opiekunczy — 620 zi miesigcznie,

- zasitek dla opiekuna — 620 zt,

- dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji — 90 zt do 5.r. zycia i 110 zt powyzej 5.r. zycia

miesi¢cznie.
liczba oséb pobierajacych §wiadczenia opiekuncze
w miescie Suwalki w latach 2019-2021
3
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Zrédlo: Sprawozdawczosé¢ Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach za lata 2019-2021

W poszczegolnych latach nastepuje wzrost liczby osdb pobierajacych zasitki pielgegnacyjne
oraz $wiadczenia pielegnacyjne. Obowigzujacy stan prawny (wyrok Trybunatu Konstytucyjnego
z 21 pazdziernika 20214 r. sygn. K38/13) pozwala na uzyskiwanie §wiadczen pielegnacyjnych
na dorostych zaleznych cztonkow rodziny, co skutkuje spadkiem specjalnych zasitkow
opiekunczych uzaleznionych od kryterium dochodowego.

Odnotowuje si¢ réwniez sukcesywny spadek osob pobierajacych zasitek dla opiekuna
wynikajacy z zapisOw ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i1 wyptacie zasitkow
dla opiekunow, ktéry zastapit §wiadczenia pielegnacyjne na dorostych cztonkow rodziny przyznane
przed 1 lipca 2013 r.

Swiadczenia z tytutu sprawowania opieki nad zaleznymi cztonkami rodzin zastepuja utrate
dochodu wynikajacego ze $wiadczenia pracy, ktorej nie moze podja¢ osoba sprawujaca opieke,
mimo wykazywanej zdolnos$ci do pracy.

Pozytywnym efektem tych $wiadczen jest pozostawienie osoby niepelnosprawnej
w jej dotychczasowym $rodowisku oraz przeciwdziatanie instytucjonalizacji.

0Od 2017 r. na podstawie ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin
»Za zyciem” wyplaca si¢ jednorazowe §wiadczenie z tytulu urodzenia dziecka w wysokos$ci 4000zt,
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u ktorego zdiagnozowano cig¢zkie i nieodwracalne uposledzenia albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

W 2019 r. wyptacono 6 §wiadczen, w 2020 — 10 §wiadczen i 2021 — 11.
2.2. Uslugi opiekuncze i wsparcie w miejscu zamieszkania

Ustugi opiekuncze stanowig wazny element wsparcia niezbednego niepelnosprawnym
mieszkancom naszego miasta. Dzigki tej pomocy wiele os6b mimo podesziego wieku,
osamotnienia, chordb 1 wyniktych z nich dysfunkcji moze nadal pozosta¢ w dotychczasowym
srodowisku, miejscu uznanym za spokojne i bezpieczne.

Beneficjentami ustug opiekunczych sg osoby, ktoére z powodu wieku, choroby lub innych
przyczyn wymagaja pomocy innych osob, a sg jej pozbawione.

Ustugi opiekuncze obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacj¢ oraz w miar¢ mozliwosci, zapewnienie kontaktow
z otoczeniem.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla os6b z zaburzeniami psychicznymi to ushlugi
dostosowane do szczegolnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci
Swiadczone przez osoby posiadajagce kwalifikacje do wykonywania zawodu: pracownika
socjalnego, psychologa, pedagoga, logopedy, terapeuty zajeciowego, pielegniarki, asystenta osoby
niepelnosprawnej, opiekunki srodowiskowej, specjalisty w zakresie rehabilitacji medycznej,
fizjoterapeuty lub innego zawodu dajacego wiedze i umiejetnosci pozwalajace swiadczy¢ okreslone
specjalistyczne ustugi.

Liczba os6b objeta uslugami opiekunczymi i specjalistycznymi uslugami opiekunczymi w MieScie
Suwalki
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Zrédlo: Dane Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach za lata 2019-2021

Z powyzszych danych wynika, iz pomoc w formie uslug opiekunczych kierowana jest
w zdecydowanej wigkszosci do 0sob samotnych i samotnie gospodarujacych. Potrzeby w tym
zakresie wykazuja tendencje spadkowa. Przyczyna takiej sytuacji jest wyzsza niz dotychczas
umieralno$¢ osob w podesztym wieku powodowana w wielu przypadkach epidemia 1 brakiem
dostepu do stuzby zdrowia.
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Wsparcie 0sob niepelnosprawnych w miejscu zamieszkania wzbogacano poprzez realizacje
programéw pozyskujac srodki z dostepnych funduszy:

/7

« Fundusz Solidarno$ciowy
Program ,,Uslugi opiekuncze dla oséb niepelnosprawnych”- edycja 2019 i 2020
skierowany do 0s0b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, w wieku do 75 roku zycia

Celem Programu bylo zwiekszenie dostepnosci do ustug opiekunczych. Programem objeto w 2019
roku - 21 os6b, w 2020 — 32 osoby. Lacznie pozyskano 150.052 zt.

Program ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2019. Adresowany do cztonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposredniag opieke nad osobami niepelnosprawnymi. W ramach programu
realizowano ustugi w miejscu zamieszkania dla 7 osob. Waznym aspektem ushugi opieki
wytchnieniowej bylo wzmocnienie osobistego potencjatu czlonkow rodzin i opiekundéw
zaangazowanych w sposob staly w codzienne wspomaganie oséb niepetnosprawnych oraz
ograniczenie wptywu na ich kondycje psychofizyczna wigzacych si¢ z tym obcigzen. Z pomocy
wytchnieniowej skorzystato 6 opiekundéw. Pozyskano kwotg 12.314 zt.

W 2022 r. réwniez przystapiono do realizacji Programu Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;j
,»Opieka Wytchnieniowa” pozyskujac srodki w wysokosci 187.119 zl. Do realizacji przyj¢to modut
dotyczacy ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania. Planuje si¢ zapewnienie wsparcia 20
osobom w wymiarze 240 godzin.

Program ,,Asystent osobisty osoby niepelnosprawnej” - edycja 202012021 r. Ustugi dedykowano
osobom ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Uslugi asystenckie
polegaly na pomocy i wspomaganiu codziennych czynno$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu
spotecznym. W roku 2020 z ustug skorzystato 11 oséb, natomiast w 2021 — 31 osdb, w tym 2 dzieci
z autyzmem. Lacznie pozyskano 338.706,38 zi. Na 2022 r. pozyskano $rodki w wysokosci 842.826
zt. Wsparciem asystenta objeto 50 osob niepetnosprawnych.

+ Fundusz Przeciwdzialania COVID-19
Program ,,Wspieraj Seniora” — majacy na celu ochron¢ seniorow przed zakazeniem wirusem
SARS-CoV-2, ktorzy ze wzgledu na trwajacy stan epidemii pozostali w domu i nie mieli mozliwos$ci
np. poprzez wsparcie rodziny zabezpieczenia sobie artykulow podstawowej potrzeby. Odbiorcami
programu byli mieszkancy w wieku 70 lat 1 wigcej. Program realizowano w 2020 1 2021 r.
Wsparciem objgto:
- 2020 rok — 12 0sdb, 65 ustug. Wydatkowano 17.110,70 zt,
- 2021 rok - 22 osoby, 727 ustug. Wydatkowano 102.600,23 zt.

Program zostat rozszerzony na rok 2022 pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw”. Miasto przystapito
do realizacji Modulu II, w ramach ktérego realizowana jest ,,opieka na odleglo$¢” poprzez
monitorowanie stanu zdrowia samotnych senioréw w oparciu o tzw. ,,opaski bezpieczenstwa”.
Monitoringiem objeto 90 0s6b. Pozyskano 120 tys. z1.

< Srodki PFRON
Program ,,Pomoc osobom niepelnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji
kryzysowych wywolanych chorobami zakaznymi” — Modul III.

Program realizowano w 2020 r. Skierowany byl do osdb niepetnosprawnych, ktére na skutek
wystapienia zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii utracity mozliwo$¢ korzystania przez
okres co najmniej 5 kolejnych nastepujacych po sobie dni roboczych w miesigcu z opieki
swiadczonej w placowce rehabilitacyjnej. Mogly one skorzysta¢ ze wsparcia finansowego
1 przeznaczy¢ je na zapewnienie opieki w warunkach domowych. Pomocy udzielono 211
mieszkancom Suwatk bedacych uczestnikami 10 placowek rehabilitacyjnych. Na realizacje zadania
wydatkowano 412.575 zi.
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Powyzsze dzialania poszerzyty oferte ustug i w znacznym stopniu wptynely na poprawe
komfortu zycia osob niepelnosprawnych 1 starszych, zwigkszyly niezalezno$¢ i sprzyjaly
podejmowaniu rdl spotecznych oraz zapewniaty kontakt z otoczeniem.

2.3. Zaklady Opiekunczo Lecznicze i Pielegnacyjno—Opiekuncze

Struktura demograficzna oraz wynikajgce potrzeby spoteczenstwa w zakresie opieki nad
osobami starszymi, przewlekle chorymi i niepelnosprawnymi rodza zapotrzebowanie na formy
opieki dlugoterminowej 1 krétkoterminowe;.

Misja zakladéw jest pomoc w odzyskaniu mozliwie najwigkszego zakresu sprawnos$ci
1 niezalezno$ci oraz poprawa jakos$ci zycia.

W systemie ochrony zdrowia na terenie miasta Suwatki w strukturze Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki Paliatywnej im. Jana Pawla II funkcjonuja:

» Zaklad Opiekunczo-Leczniczy — 22 miejsca;

= Hospicjum stacjonarne - 14 miejsc, ktore zapewnia catosciowa opieke nad pacjentem

chorujagcym na nieuleczalne, nie poddajace si¢ leczeniu przyczynowemu, postepujacej
choroby. Opieka ma na celu zapobieganiu i u$mierzaniu bdlu i innych objawow
somatycznych, tagodzenie cierpien psychicznych, duchowych i socjalnych. Swiadczenia
opieki paliatywnej obejmujg réwniez wspomaganie rodziny chorego w czasie trwania
choroby jak i w okresie osierocenia;

= ZOL dla mechanicznie wentylowanych — 14 miejsc,

» Domowa opieka paliatywna przeznaczona w 90% dla pacjentow w terminalnym okresie

choroby nowotworowej.

W ramach Specjalistycznego Psychiatrycznego Samodzielnego Publicznego ZOZ
w Suwalkach funkcjonuje

» Zaklad Pielegnacyjno—Opiekunczo—Psychiatryczny - 65 miejsc.

Sredniorocznie z placowek stacjonarnych opieki krotko i dtugoterminowej oraz domowej
opieki pielegniarskiej korzysta ok. 400 osob.

Nie wszystkie osoby przebywajace w placowkach opiekunczych wracaja do swoich
srodowisk. Czesto po zakonczeniu okresowego pobytu i z uwagi na stan zdrowia niezb¢dne jest
umieszczanie w domach pomocy spoteczne;.

Od 1 wrzesnia 2021 r. na terenie Szpitala Wojewddzkiego w Suwatkach, uruchomiono
Poradni¢ Geriatryczng obstugiwang przez 2 lekarzy w wymiarze 12 godzin tygodniowo.

W Szpitalu Wojewddzkim im. dr Ludwika Rydygiera w Suwaltkach funkcjonuje Pododdziat
Geriatryczny na Oddziale Reumatologii, w Szpitalu Psychiatrycznym funkcjonuje 1 Oddziat
Psychogeriatryczny — 35 t6zek oraz 1 Oddziat Dzienny Psychiatryczny Geriatryczny — 18 miejsc.

2.4.0srodki wsparcia
W systemie pomocy spotecznej mamy do czynienia z o$rodkami wsparcia bedacymi
jednostkami organizacyjnymi pomocy spolecznej dziennego pobytu, w ktérych mogg byé
prowadzone réwniez miejsca catodobowego okresowego pobytu. Do osrodkow tych zaliczamy
srodowiskowe domy samopomocy, dzienne domy pomocy, kluby samopomocy oraz schroniska.
Zajmuja si¢ one opieka dzienng, wsparciem uczestnikow i ich rodzin, terapig, praca socjalna,
poradnictwem, integracja spoteczng, oraz zabezpieczaja goracy positek Jest to niezwykle wazne
1 potrzebne. Ich ideg jest utrzymanie jak najdluzej osoby niepelnosprawnej w jej srodowisku
naturalnym.
Na terenie miasta funkcjonuja:
= 2 S$rodowiskowe domy samopomocy przeznaczone dla o0so6b psychicznie chorych
1 niepetnosprawnych intelektualnie liczace 69 miejsc, z ktorych jeden jest jednostka
organizacyjng Miasta Suwalki, za$§ drugi prowadzi Stowarzyszenie ,, Aktywni Tak Samo”
w Suwalkach, na zlecenie jednostki samorzadu terytorialnego;
= Dom Dziennego Pobytu ,,Kalinka” w Suwalkach liczacy 15 miejsc.
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Na mocy zawartych porozumien z Powiatem Suwalskim i Gming Suwalki dotyczacych
zlecania zadania publicznego z zakresu pomocy spotecznej mieszkancy Suwatk maja mozliwos¢
korzystania z osrodkéw wsparcia w osciennych gminach.

Dostepna infrastruktura zapewnia potrzeby naszych mieszkancéw. Nie odnotowano osob
oczekujacych na skierowanie.

Osrodki wsparcia jak i liczb¢ mieszkancéw Suwatk korzystajacych z tych uslug obrazuje
ponizsza tabela.

Mieszkancy Suwalk w o§rodkach wsparcia w latach 2019-2021

. Liczba uczestnikow
Rodzaj osrodka ;Ii(;?ts)? w latach

2019 2020 2021
SDS w Suwalkach , ul. Filipowska 20D 35 46 41 45
w tym mieszkancy Suwatk 45 40 44
SDS przy Stowarzyszeniu ,,Aktywni Tak samo” w Suwalkach 34 37 36 37
w tym mieszkancy Suwatk 16 30 32
SDS w Bialej Wodzie 44 57 54 53
w tym mieszkancy Suwatk 20 23 18
SDS w Lipniaku 60 60 60 60
w tym mieszkancy Suwatk 29 31 30
Dom Dziennego Pobytu ,, Kalinka” w Suwalkach 15 14 13 13
Laczna liczba mieszkancéw Suwalk w o$rodkach wsparcia 124 137 137

Zrédlo: Opracowanie wlasne MOPR w Suwatkach

Z powyzszych danych wynika, iz uczestnikami osrodkdw wsparcia jest raczej stala liczba
uczestnikow. Mieszkancy maja dos$¢ szeroki wybor placowek, w ktorych przy udziale
wykwalifikowanego personelu, mimo utraty peinej samodzielnosci, moga w dalszym ciagu
funkcjonowaé w dotychczasowym srodowisku, co sprzyja utrzymaniu odpowiedniej jakosci zycia
I opdznia potrzebe korzystania z pomocy instytucjonalnej.

Uzupelieniem dziatalno$ci osrodkéw wsparcia sa mieszkania chronione, ktore sa forma
pomocy spotecznej przygotowujaca pod okiem specjalistow osoby tam przebywajace
do prowadzenia samodzielnego Zycia lub wspomagaja te osoby w codziennym funkcjonowaniu:

» 3 mieszkania treningowe liczace 6 miejsc prowadzi Stowarzyszenie ,,Aktywni Tak Samo”

w Suwatkach przeznaczone dla uczestnikow srodowiskowego domu samopomocy;

= 1 mieszkanie chronione wspierane liczace 3 miejsca dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi
ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, prowadzone przez Miejski

Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, ktére przystosowano 1 wyposazono w ramach

Programu ,,Za zyciem”

Ponadto Miasto Suwatki przystgpito do Programu kompleksowego wsparcia rodzin ,,Za zyciem”
dziatanie 4.3 pn. , Zwigkszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin wychowujgcych dzieci
niepetnosprawne - najem mieszkania z mieszkaniowego zasobu gminy” we wspotpracy z ZBM TBS
Sp. z 0.0. w Suwatkach podj¢to nastepujace dzialania:
- przyjeto regulacje w zakresie warunkow, jakie musi spetnia¢ lokal wskazywany dla osob
niepetnosprawnych,
- rozpoczeto modernizacje zabytkowej kamienicy przy ul. Sejnenskiej 22 w Suwatkach w ktorej
lokale mieszkalne znajdujace si¢ na parterze budynku w pierwszej kolejnosci beda oferowane
dotychczasowym najemcom innych lokali komunalnych z niepetnosprawnoscig oraz rodzinom
wychowujacym dzieci niepelnosprawne,
- rozpoczeto prace przygotowawcze zwigzane z budowa budynku wielorodzinnego
mieszkalnego przy ul. Franciszkanskiej w ktorym znajda si¢ 2 lokale mieszkalne przystosowane
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia,
- podjeto stosowng uchwale okreslajaca zasady przeprowadzania naboru wnioskéw o zawarcie
umoéw najmu lokali mieszkalnych oraz kryteridow pierwszenstwa i zasad oceny punktowe;.
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Kolejng formg wsparcia dziennego sg kluby, ktorych infrastruktura ulega sukcesywnemu
rozwojowi. Dziataja 3 Kluby Seniora nie bedace osrodkami wsparcia w rozumieniu ustawy
0 pomocy spoteczne;j:

= Klub Seniora Ciesielska 15 — ul. Ciesielska 15 prowadzony przez Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Suwatkach — 15 miejsc;

*  Klub Seniora ,,Oratorium 60+” — ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 3 — prowadzony
przez Parafi¢ Rzymskokatolickg p.w. Matki Bozej Mitosierdzia w Suwatkach - 20 miejsc,

* Klub Seniora ,,Dobry czas” ul. Jana Pawla II 3 — prowadzony przez Stowarzyszenie
im. Ks. Jerzego Popietuszki w Suwatkach — min. 15 miejsc

oraz

* Klub Seniora na Osiedlu Pélnoc — ul. Chopina 6a prowadzony przez Stowarzyszenie
Aktywnosci Spoteczno — Artystycznej ,,Nie Po Drodze”- 15 miejsc dzialajgcy w ramach Programu
wieloletniego Senior+.

W 2022 roku Miasto Suwatki podjeto dzialania na utworzenie kolejnego osrodka wsparcia
przy ul. Zastawie 38 w ramach Programu Wieloletniego ,,SENIOR+" na lata 2021-2025. Pozyskano
srodki na utworzenie 1 wyposazenie placowki w wysokosci 200 tys. zt. Uruchomienie natomiast
nastapi w 2023 r. po uzyskaniu srodkéw na biezaca dzialalnos¢.

Gléwnym celem dziatalnosci klubow jest aktywizacja 1 integracja osob starszych, tworzenie
nowych wiezi spolecznych, organizowanie wzajemnej pomocy i organizacja czasu wolnego.

2.5. Pomoc instytucjonalna.

Obok srodowiskowych form pomocy funkcjonuje tzw. system pomocy instytucjonalnej
realizowanej wowczas, kiedy pomoc $rodowiskowa jest niewystarczajagca badz niepetna z uwagi
na potrzebe catodobowej opieki i pielegnacji. Osoby potrzebujace, dokonuja odpowiedniego
wyboru.

Takim wyborem jest pobyt w domu pomocy spotecznej odpowiedniego typu adekwatnego
do stanu zdrowia i rodzaju schorzenia, ktore dziela si¢ na domy, dla:

1) o0so6b somatycznie chorych

2) 0s6b w podesztym wieku

3) przewlekle psychicznie chorych

4) dorostych niepetnosprawnie intelektualnie

5) dzieci i mlodziezy niepetnosprawnej intelektualnie i fizycznie
6) 0sob uzaleznionych od alkoholu

Domy pomocy spotecznej swiadczg ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace 1 edukacyjne
na poziomie obowiazujacego standardu.

Na terenie Miasta Suwatki funkcjonuje jeden Dom Pomocy Spoltecznej ,,Kalina” o zasiggu
ponadlokalnym. Dom przeznaczony dla osob przewlekle somatycznie chorych, o liczbie 195 miejsc.

Mieszkancy Suwalk przebywaja w r6znych domach, w zalezno$ci od rodzaju schorzenia
kierowani sa do odpowiedniego typu.

Mieszkancy Suwalk w domach pomocy spolecznej z podzialem na typ w latach 2019-2021

Typ domu pomocy spolecznej Liczba mieszkancow w latach
2019 2020 2021

DPS ,,Kalina” dla oséb somatycznie chorych w Suwalkach 113 115 111
umieszczonych w danym roku 29 31 29
Na terenie innych powiatow, z tego: 87 92 94
DPS dla 0sob przewlekle somatycznie chorych 17 16 15
DPS dla 0s6b w podesztym wieku 10 9 9
DPS dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych 44 49 52
DPS dla dorostych oraz dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych
intelektualnie 16 18 18
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umieszczonych w danym roku 10 11 12
Laczna liczba mieszkancéw przebywajacych w DPS, z tego 200 207 205
umieszczonych w danym roku 39 42 41
liczba oczekujacych na dps na 31 grudnia kazdego roku 12 11 2

Zrédto: Opracowanie wlasne MOPR Suwatki

Najwigcej mieszkancow przebywa w domach dla osob przewlekle somatycznie chorych,
a nast¢gpnie w dps dla osob przewlekle psychicznie chorych, w ktérych okres oczekiwania jest dos¢
dhugi. Do 2020 r. zauwazamy wzrost liczby oséb umieszczanych w dps, co jest niewatpliwie
wynikiem starzenia si¢ spoteczenstwa, natomiast w 2021 r. odnotowujemy wyrazny spadek, co by¢
moze spowodowane jest COVID-19.

Rozdzial I11. Rehabilitacja spoleczna i zawodowa.
3.1. Rehabilitacja spoleczna

Rehabilitacja spoteczna stanowi czg¢$¢ ogdlnego procesu rehabilitacji, ktory ma na celu
integracje o0sOb z naruszeniem sprawno$ci organizmu, poprzez udzielenie jej pomocy
w przystosowaniu si¢ do wymagan zycia spotecznego i pracy zawodowej, usuwajac jednoczesnie
ekonomiczne i spoteczne przeszkody utrudniajgce proces rehabilitacji.

Gléwnym realizatorem tych zadan jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach.

Rodzaje zadan powiatu, ktére moga by¢ finansowane ze $rodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych okresla rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 czerwca 2002 r.

3.1.1. Zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze

Waznym elementem umozliwiajacym prawidlowe funkcjonowanie w spoteczenstwie jest
posiadanie przez osoby niepetnosprawne odpowiedniego sprzetu rehabilitacyjnego i przedmiotéw
ortopedycznych. Zakup tych przedmiotow utatwia osobom niepetnosprawnym funkcjonowanie
w zyciu codziennym.

Osoby niepetnosprawne mogg ubiegac si¢ o dofinansowanie do zaopatrzenia:

» w przedmioty ortopedyczne i $Srodki pomocnicze,

= w sprzet rehabilitacyjny
O dofinansowanie do sprzetu rehabilitacyjnego moga ubiegaé si¢ osoby niepelnosprawne
stosownie do rodzaju i stopnia niepelnoprawnosci oraz indywidualnych potrzeb wynikajacych
z niepetnosprawnosci w sytuacji, gdy zachodzi wyrazna potrzeba prowadzenia rehabilitacji
w warunkach domowych

Liczba osob, ktore uzyskaly dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze:

i m dofinansowanie przedmiotéw
ortopedycznych i sSrodkéw
1 ) pomochiczych
5021 >7 392 m dofinansowanie sprzetu
| 1 rehabilitacyjnego, w tym
) 442 .
2020 F 32 stowarzyszeniom
| ) 446
Sl T ——
0 100 200 300 400 500

Zrédlo: Sprawozdawczosé MOPR w Suwatkach za lata 2019-2021

Najwigksza potrzebg 1 priorytetem w podejmowaniu dzialan jest dofinansowanie
zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $Srodki pomocnicze, ktore
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wspomagajg rehabilitacje¢ leczniczg. Co roku tg formg pomocy obejmowana jest najwigksza liczba
0s0b.

Od 1 kwietnia 2021 roku w Miescie Suwatki funkcjonuje punkt informacyjny oraz
nieodplatna wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjno-ortopedycznego dla oséb niepetnosprawnych.
Prowadzi je suwalska Fundacja ,,DIARICE”. Do dyspozycji mieszkancow sg 16zka rehabilitacyjne,
rowery trojkotowe, wozki inwalidzkie, balkoniki oraz kule tokciowe. W 2021 roku z wypozyczalni
skorzystato 250 niepelnosprawnych osob, a w punkcie informacyjnym udzielono porad dla 190
0s0b. Zadanie jest kontynuowane w 2022 roku.

3.1.2. Likwidacja barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych

Wysokos¢ dofinansowania likwidacji barier funkcjonalnych wynosi do 95% kosztow

przedsigwziecia, nie wigcej jednak niz do wysokosci pigtnastokrotnego przecietnego

wynagrodzenia.

Przepisy przedmiotowego rozporzadzenia nie definiujg zakresu zadnej bariery.

W zwigzku z powyzszym mozna przyjac, iz:

= Dbariery architektoniczne to wszelkie utrudnienie wyst¢pujace w mieszkaniu w budynku
i w jego najblizszej okolicy, ktoére ze wzgledu na rozwigzania techniczne, konstrukcyjne
lub warunki wuzytkowania uniemozliwiaja lub utrudniaja swobode ruchu osobom
niepetnosprawnym;

» bariery techniczne to przeszkody wynikajace z braku zastosowania lub niedostosowania,
odpowiednich do rodzaju niepelnosprawnosci, przedmiotéw lub urzadzen. Likwidacja
tej bariery powinna powodowaé sprawniejsze dzialanie osoby niepelnosprawnej w miejscu
zamieszkania i umozliwi¢ wydajniejsze jej funkcjonowanie;

* bariery w komunikowaniu si¢ to ograniczenia uniemozliwiajagce lub utrudniajace osobie
niepelnosprawnej swobodne porozumiewanie si¢ i/lub przekazywanie informacji

Liczba oséb, ktorym udzielono dofinansowania do likwidacji barier funkcjonalnych za lata 2019-
2021
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Zrédlo: Sprawozdawczosé MOPR w Suwalkach za lata 2019-2021

Powyzsze dane wskazuja, ze co roku najwickszym zainteresowaniem cieszg si¢ bariery
architektoniczne, ktore w zyciu osoby niepelnosprawnej stanowig powazne utrudnienia
w codziennym funkcjonowaniu. Systematyczna likwidacja barier architektonicznych, technicznych
1 w komunikowaniu si¢ wplywa na wyrdwnywanie szans osOb niepetnosprawnych, umozliwia
im tatwiejsze funkcjonowanie oraz zapobiega izolacji oraz wykluczeniu spotecznemu
I zawodowemu.

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepelnosprawnych
w Suwalkach na lata 2022-2026
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3.1.3.Turnusy rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjne odbywajg si¢ w grupach zorganizowanych o podobnych potrzebach
w zakresie rehabilitacji ze wzgledu na rodzaj niepelnosprawnosci. Trwaja co najmniej 14 dni. Kazda
grupa turnusowa ma opracowany program rehabilitacji odpowiedni do schorzen uczestnikow,
realizowany przy udziale kadry specjalistow.

Turnusy rehabilitacyjne sprzyjaja kontaktom z otoczeniem i pobudzaja do samodzielnego
funkcjonowania 1 rozwoju osobistego. W odroznieniu od pobytéw sanatoryjnych NFZ, ktore
koncentrujg si¢ na rehabilitacji leczniczej oséb indywidualnych, na turnusach znaczaca wage
przyktada si¢ do aktywnosci spotecznej i zorganizowanych dziatan grupowych obok poprawy stanu
zdrowia w ramach rehabilitacji leczniczej.

Turnusy rehabilitacyjne cieszg si¢ duzym zainteresowaniem wsrod osob niepetnosprawnych,
jednak w 2020 r. odnotowano jego znaczny spadek. Obostrzenia wprowadzone z powodu epidemii
COVID-19 spowodowal, ze organizatorzy turnusow zamknegli swoje osrodki, sanatoria
I uzdrowiska, a ponadto ze strony osob niepelnosprawnych drastycznie spadto zainteresowanie
ta formg rehabilitacji.

Liczba uczestnikéw turnuséw rehabilitacyjnych w latach 2019-2021

4
2021 dzieci i mtodziez

3 134
m opiekunowie dzieci

2020 i H dorosli
1 14 opiekunowie osdb dorostych

2019 1
= 03

0 50 100 150

Zrédlo: Sprawozdawczos¢é MOPR w Suwalkach za lata 2019-2021

3.1.4. Sport, kultura, rekreacja i turystyka

Udziat oséb niepetnosprawnych w integracji ze spoteczenstwem poprzez dofinansowanie
sportu, kultury, rekreacji i turystyki do 2019 r. cieszyto si¢ ogromnym zainteresowaniem, o czym
swiadczy ich wysoka liczebnos¢.

1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych W
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Liczba uczestnikéw w dzialaniach integracyjnych w latach 2019 -2021
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Zrédlo: Sprawozdawczos¢é MOPR w Suwalkach za lata 2019-2021

Ogtoszenie stanu epidemii w 2020 r. nie sprzyjalo integracji i1 uczestnictwu o0sob
z niepelnosprawnos$ciami w zyciu spotecznym. W 2020 r. nie zrealizowano juz wszystkich
zaplanowanych wydarzen, za§ w 2021 r. organizacje pozarzagdowe rowniez ograniczyly dzialalnos¢
w tym zakresie, jednak 6 organizacji podjeto si¢ wyzwania zorganizowania wydarzen o charakterze
kulturalnym sportowym i turystycznym.

Wigzi spoteczne sg niezwykle istotne w zyciu osoby niepelnosprawnej, poniewaz chronig
ja przed osamotnieniem i zapewniajg zaspokojenie potrzeby przynalezno$ci i integracji spoleczne;.
Wykluczenie o0séb niepetnosprawnych z zycia spotecznego wigze si¢ z trudnoSciami
w nawigzywaniu relacji miedzyludzkich lub ich brakiem, a czgsto z barierg ekonomiczna.

Niepelnosprawni mieszkancy naszego miasta majag mozliwo$¢ integracji poprzez
uczestnictwo w réznego rodzaju spotkaniach, wydarzeniach kulturalnych, sportowych, wyjazdach
turystycznych.

3.2. Rehabilitacja zawodowa

Rehabilitacja zawodowa jest kolejnym aspektem procesu rehabilitacyjnego. Polega ona
na dziataniach, ktorych celem jest pomoc osobie niepelnosprawnej w zdobyciu oraz utrzymaniu
odpowiedniego zatrudnienia i awansu zawodowego dzigki korzystaniu z poradnictwa zawodowego,
szkolen zawodowych i posrednictwa pracy.

Aktywno$¢ zawodowa o0sOb niepelnosprawnych jest nie tylko sposobem osiggnigcia
niezaleznos$ci ekonomicznej, ale rowniez czynnikiem ktory buduje poczucie wlasnej wartosci oraz
przyczynia si¢ do samorealizacji 1 szeroko rozumianej integracji spoteczne;.

Osoby niepetnosprawne maja prawo do pracy na otwartym rynku pracy zgodnie
z kwalifikacjami, wyksztalceniem 1 mozliwo$ciami.

W roku 2020, jak wynika z danych Powiatowego Urzgdu Pracy w Suwatkach, sposrod 222
niepetnosprawnych bezrobotnych prace podjeto 37 osob, w tym prace subsydiowang 5 0sob:

- na miejscach pracy refundowanych ze srodkow FP — 2 osoby,

- na miejscach pracy refundowanych ze srodkow PFRON — 1 osoba,

- prace interwencyjne - 1 osoba,

- podjecie dziatalno$ci gospodarczej — 1 0soba,

- staz — 1 osoba.

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
w Suwalkach na lata 2022-2026
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3.2.1. Program ,,Aktywny Samorzad”

Wsparciem z zakresu rehabilitacji zawodowej jest, od lat realizowany przez Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie Pilotazowy program ,,Aktywny samorzad” finansowany z PFRON.

Celem programu jest likwidacja barier ograniczajacych spoteczne 1 zawodowe
funkcjonowanie os6b niepelnosprawnych.

Projekt kierowany jest gtownie do osob niepetnosprawnych do 18 r. zycia, kontynuujacych
nauke na poziomie wyzszym, bedacych w wieku aktywnosci zawodowej, lub aktywnych zawodowo
pomimo wieku emerytalnego.

W ramach, programu realizowano nast¢pujace dziatania:

Modul I — likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoleczng i zawodowa

Liczba oséb, ktérym
Zadani

. udzielono pomocy w
Obszar Nazwa zadania P y
e latach

2019 | 2020 | 2021

obszar A | Likwidacja bariery transportowej
zad. 1 pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego 0 0 3
samochodu dla 0s6b z dysfunkcjg narzadu ruchu

zad. 2 pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do o0sOb ze
znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, z 0 1 1
dysfunkcja narzadu ruchu

zad. 3 pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do o0séb ze

znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, z 0 0 0
dysfunkcja narzadu stuchu
zad. 4 przystosowanie samochodu dla osoby z dysfunkcja narzadu stuchu 0 0 0

obszar B | likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia w spoleczenstwie informacyjnym
zad. 1 pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania - osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci (do

16 . zycia) lub do 0s6b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci 5 9 8
z dysfunkcjg narzadu wzroku lub obu konczyn gérnych
zad. 2 dofinansowanie szkolen w zakresie obshugi w ramach programu 1 1 1

sprzetu elektronicznego i oprogramowania

zad. 3 pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania - osoby z umiarkowanym  stopniem 3 4 2
niepelnosprawnosci z dysfunkcjg narzadu wzroku

zad. 4 pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementdéw oraz
oprogramowania - osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci (do
16 1. zycia) lub do 0s6b ze znacznym lub umiarkowanym stopniem 10 5 5
niepelnosprawnosci z dysfunkcijg narzadu stuchu i trudno$ciami w
komunikowaniu si¢ za pomocg mowy

obszar C | likwidacja barier w poruszaniu sie

zad. 1 pomoc w zakupie wozka inwalidzkiego napedzie elektrycznym 0 1 4
zad. 2 pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego wozka 4 3 3
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym

zad. 3 pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktorej zastosowano
nowoczesne rozwigzania techniczne tj. protezy co najmniej na I1I 3 4 5
poziomie jako$ci

zad. 4 Pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy
co najmniej na I1I poziomie jako$ci

zad. 5 pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie elektrycznym
lub oprzyrzadowania elektrycznego do wozka recznego

obszar D | dofinansowanie pobytu dziecka osoby niepelnosprawnej w zlobku lub 1 0 0
przedszkolu

Modut IT — pomoc w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyzszym 17 12 22

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
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W 2019 r. z wsparcia finansowego skorzystato 43 osoby, w 2020 — 39, za§ w 2021 r. - 53.
Lacznie na realizacj¢ programu wydatkowano kwote 780.124 zi.

3.2.2. ,,Program wyrownywania réznic miedzy regionami”

Celem strategicznym programu jest wyrOwnywanie roznic miedzy regionami w zakresie
rehabilitacji  os6b  niepelnosprawnych, poprzez likwidacje Dbarier architektonicznych,
w komunikowaniu sig¢, transportowych oraz aktywizacj¢ zawodowa zamieszkujacych regiony stabo
rozwinigte gospodarczo i spotecznie. W latach 2019 -2021 ze srodkéw PFRON pozyskano kwote
674.410 zt w ramach, ktorej zrealizowano:

= zakupiono schodotaz do Szkoty Podstawowej nr 4 im. ks. K.A.Hamerszmita w Suwatkach;
= zakupiono schodotaz do Zespotu Szkét nr 6 im. Karola Brzostowskiego w Suwatkach;
» zlikwidowano bariery architektoniczne w Szkole Podstawowej nr 2 z Oddzialami

Dwujezycznymi im. Aleksandry Pitsudskiej w Suwatkach;

* wyremontowano tazienki mieszkancow Domu Pomocy Spolecznej ,,Kalina” w Suwatkach;
= zakupiono samochdd przystosowany do przewozu osob na wozkach inwalidzkich do DPS

,,Kalina” w Suwalkach;

= zmodernizowano lazienki z przeznaczeniem dla oséb niepelnosprawnych w I Liceum

Ogolnoksztatcagcym z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii Konopnickiej w Suwatkach;

* zamontowano platformy dla niepetnosprawnych w Specjalnym Osrodku Szkolno-

Wychowawczym nr 1 w Suwatkach;

» wybudowano pochylni¢ przeznaczong dla osob niepetnoprawnych w Przedszkolu nr 3

im. Ojca Swictego Jana Pawla II w Suwatkach;

* wybudowano pochylni¢ przeznaczong dla oso6b niepetnoprawnych w Przedszkolu nr 10

im. Marii Konopnickiej w Suwatkach;

= zakupiono 9-cio miejscowy mikrobus do przewozu 0s6b niepelnosprawnych
z przeznaczeniem dla Niepublicznej Terapeutycznej Szkoty Podstawowej ,,Bajka”
w Suwalkach.

3.2.3. Podmioty ekonomii spolecznej

Alternatywa dla otwartego rynku pracy sg przedsigwzigcia z obszaru ekonomii spotecznej,
ktore stuza dla 0s6b na nim defaworyzowanych i jednoczesnie stanowig alternatywe dla transferow
socjalnych dajac prace zamiast zasitku.

Pojecie ekonomii spolecznej w swojej idei akcentuje cele spoteczne w podejmowanych
dziataniach nad celami nastawionymi na zysk. W swoich zalozeniach ekonomia spoteczna, otwiera
si¢ na osoby, ktorym grozi marginalizacja spoleczna i zawodowa. Ich rola sprowadza
si¢ do przygotowania swoich podopiecznych do $wiadczenia pracy.

Ekonomia spoteczna radzi sobie z zaspokajaniem 1 wypetnianiem potrzeb, ktorych nie moga
wypehi¢ inne sektory. Podmioty dziataja w roznych formach prawno-organizacyjnych.

W 2021 r. na terenie Suwatk Powiatowy Urzad Pracy wspolpracowat z 5 spotdzielniami
socjalnymi, ktore dziataja na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowej jej czlonkow oraz
ich srodowiska lokalnego.

Wsrdéd podmiotdw ekonomii spotecznej o charakterze spoleczno-zawodowym, mozemy wyr6znic:

= Centrum Integracji Spolecznej, ktore powstalo w 2014 r. prowadzone przez
Stowarzyszenie Dla Rozwoju w Suwatkach. Jego dzialalno§¢ ma charakter przede
wszystkim edukacyjny, a jeden z jej elementdw stanowi praca uczestnikéw. W centrum
ksztalttowane sa umiejetnosci pozwalajagce na petnienie rol spotecznych. W 2021 r.
w zajeciach opartych na realizacji indywidualnych programow zatrudnienia socjalnego
uczestniczyto 36 0sob, w tym 10 os6b niepelnosprawnych w stopniu lekkim oraz 3 osoby
w stopniu umiarkowanym.

1 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
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=  Warsztaty Terapii Zajeciowej funkcjonuja w Suwatkach i Filipowie, z ktorych korzysta
45 mieszkancow Suwalk.
Zadania realizowane przez WTZ odbywaja si¢ poprzez ogolne usprawnianie uczestnikow,
rozwijanie ich zaradno$ci osobistej, umiejetnosci wykonywania czynnos$ci zycia
codziennego, funkcjonowania w srodowisku spotecznym oraz rozwijanie psychofizycznych
sprawnosci, koniecznych w pracy. Wazny element pracy uczestnikow WTZ to rozwijanie
podstawowych, a takze specjalistycznych umiej¢tnosci zawodowych, ktére umozliwig
podjecie pracy w zaktadzie aktywnosci zawodowej, badz innej pracy zarobkowe;.

= Zaklad Aktywnosci Zawodowej funkcjonuje w pobliskim Lipniaku. Obecnie pracuje tam
40 os6b niepelnosprawnych, z czego 24 to mieszkancy Suwatk. W 2021 r. 1 osoba podjeta
zatrudnienie na otwartym rynku pracy. Jest subsydiowanym przedsigbiorstwem integracji
zawodowej. Zatrudnia osoby niepelnosprawne znajdujgce si¢ w najtrudniejszej sytuacji,
ktérych integracja na otwartym rynku pracy jest mato prawdopodobna. Zaktady aktywnosci
zawodowe] stanowig pewien pomost pomie¢dzy rehabilitacjg spoleczng 1 zawodowa
prowadzong w warsztacie terapii zajgciowej, a otwartym rynkiem pracy. W zaktadach
aktywno$ci  zawodowej  osoby  niepelnosprawne ucza si¢  samodzielnoSci
i odpowiedzialnosci, wyrabiaja nawyki punktualnosci i systematycznosci. Realizowane
indywidualne plany rehabilitacji pomagaja w osiagnieciu optymalnego poziomu rehabilitacji
zawodowej i spolecznej oraz mozliwosci podjgcia zatrudnienia w warunkach normalnych.

3.3. Przewoz os6b niepelnosprawnych jako element rehabilitacji spolecznej i zawodowej

Miasto Suwatki majac na uwadze potrzebg integracji ze S$rodowiskiem 0sob
niepetnosprawnych organizuje przewo6z dostosowanymi $rodkami transportu, zwlaszcza:
- dzieciom 1 mlodziezy niepetnosprawne;j
- osobom z dysfunkcja narzadu ruchu i w podesztym wieku
w celu:
- realizacji obowigzku szkolnego dzieci i mlodziezy
- leczenia i rehabilitacji
- uczestnictwa w zyciu zawodowym, spotecznym i kulturalnym mieszkancow.

Przewdz osob niepelnosprawnych w latach 2019-2021

zakres osobowy Liczba przewozoéw w latach

2019 2020 30.06.2021
osoby doroste 5674 4015 2822
dzieci i mtodziez uczaca si¢ 7182 4094 3747
Ogolna liczba przejazdow 12856 8109 6569

Zrodto: Dane MOPR w Suwalkach

W 54 % przewozy dotycza niepelnosprawnych uczniéw w celu realizacji obowigzku
szkolnego. Zauwazamy zmniejszone zapotrzebowanie na przewoz zwigzany z przewozem uczniow,
ktory moze wynika¢ z zakonczonej edukacji, czy wykorzystywania przez rodzicow wiasnych
srodkow transportu, a takze edukacj¢ zdalng w okresie epidemii.

3.3.1. ,,Ustugi door-to-door w Miescie Suwalki” W roku 2021 Miasto Suwalki przystapito

do projektu grantowego pn. ,ustugi indywidualnego transportu door-to-door oraz poprawa
dostgpnosci architektonicznej wielorodzinnych budynkéw mieszkalnych.

OS¢ priorytetowa II. Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji,
Dziatanie: 2.8 Rozwoj ustug spolecznych $wiadczonych w $rodowisku lokalnym Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020, na ktory pozyskano srodki w wysokosci
722.150,01 zt.
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Celem projektu jest zaspokajanie potrzeb transportowych mieszkancow Suwalk majacych
trudnosci w samodzielnym przemieszczaniu si¢ w celu aktywizacji spoteczno-zawodowej poprzez
zakup nowego $rodka transportu i uruchomienie ustugi door-to-door.
Adresatami programu sa:
= peholetni mieszkancy Suwatk, a jednocze$nie niepelnosprawni z potrzebami wsparcia
w zakresie mobilno$ci majacy trudnosci w samodzielnym przemieszczaniu si¢, ale nie majg
mozliwosci korzystania z transportu publicznego lub przewozu o0so6b niepetnosprawnych
organizowanego ze srodkéw budzetu samorzagdowego, budzetu panstwa lub srodkow PFRON.
= w pierwsze] kolejnosci do korzystania z ustug uprawnione sg osoby niepelnosprawne
legitymujace si¢ orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,
poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich, aktywne zawodowo.
» w dalszej kolejnosci do korzystania z ustlug uprawnione s3:
osoby legitymujace si¢ orzeczeniem o stopniu niepelnosprawnosci ze wskazaniem kodu:
= 05-R - uposledzenie narzadu ruchu,
= 10-N - choroby neurologiczne,
* 04 - O — choroby narzadu wzroku, osoby niewidome i ociemniate;
osoby nie posiadajace orzeczenia, ktore ze wzgledu na wiek lub chorobe majg trudnosci
w samodzielnym przemieszczaniu si¢ np. ze wzgledu na dysfunkcje narzadu ruchu
ograniczajaca sprawnos¢, w tym poruszaja si¢ na wozku inwalidzkim, o kulach, balkoniku,
badz wykazuja inne psychosomatyczne ograniczenia itp.
W 2021 r. z ustug skorzystato 76 osob. Zrealizowano 915 przejazdow w celach:
» aktywizacji spotecznej - 230;
= aktywizacji zawodowej — 260;
= aktywizacji zdrowotnej - 59;
= aktywizacji edukacyjnej - 5.
Lacznie przejechano 7501 km.

3.4. Finansowanie pomocy na rzecz osob niepelnosprawnych

Samorzad terytorialny wykonuje szereg zadan =z zakresu wspierania 0sOb
niepetnosprawnych.

Realizacja zadah na rzecz osoOb niepelnosprawnych oparta jest na roznych Zrédlach
finansowania. Dominuje budzet panstwa, budzet samorzagdowy i Fundusz PFRON.
Wydatki Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach i niektorych instytucji pomocy
Z podziatem na zrdodta finansowania obrazuje ponizszy wykres.
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Zroédla finansowania
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Zrédlo: Opracowanie wlasne MOPR w Suwatkach

W 2021 r. budzet panstwa stanowil 51,6 % ogdétu wydatkow na realizacj¢ zadan na rzecz
0sOb niepetnosprawnych i =zasilal glownie sfer¢ $wiadczen pienigznych. Udziat budzetu
samorzagdowego 40,6 %, z ktorego pokrywane sa w szczegolno$ci wydatki zwigzane
z zabezpieczeniem ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania i domach pomocy spotecznej oraz
przewozu osob niepetnosprawnych. Natomiast 7,8 % stanowi udziat srodkéw Funduszu PFRON,
z ktorego finansowane sg3 zadania powiatu z zakresu rehabilitacji spolecznej i zawodowej oséb
niepetnosprawnych.

Naklady z tytulu niepelnosprawnosci na poszczegolne kategorie wydatkow ponoszone przez MOPR
w Suwalkach oraz instytucje pomocy spolecznej

1 m osrodki wsparcia
B pomoc instytucjonalna
Swiadczenia pieniezne
2021 hidiidid } 18131286 pIeni
ECiviY,
4 W ustugi opiekuncze
1251274
2020 EATEEPEN 6179639 rehabilitacja spoteczna i
| 2 zawodowa
2019 223%93%21622 1130p i§824313
0 5000000 10000000 15000000 20000000

Zrédlo: Opracowanie wlasne MOPR w Suwatkach

Najwieksze naktady, z tendencjg wzrostowa, ponoszone s3 na $wiadczenia pieni¢zne
zwigzane z wystepujaca niepetnosprawnoscia.

Znaczgce wydatki pochtania pomoc instytucjonalna, w odniesieniu do os6b wymagajacych
catodobowej opieki i pielegnacji.

Na zblizonym poziomie ksztattujg si¢ wydatki zwigzane z ustugami opiekunczymi w miejscu
zamieszkania oraz rehabilitacja spoteczng i zawodowa.

smrmm Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
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3.5. Rola organizacji pozarzadowych w realizacji zadan na rzecz osob niepelmnosprawnych

Organizacje pozarzadowe odgrywaja wazng role w srodowisku oséb niepetnosprawnych.
Na terenie naszego miasta dziata okoto 40 organizacji i stowarzyszen w zakresie pomocy spolecznej,
w tym dzialajacych na rzecz 0so6b niepetnosprawnych.

Podejmuja szereg inicjatyw, w szczegdlnosci, w zakresie:
- integracji spotecznej,

- rehabilitacji dzieci i mtodziezy;

- edukaciji;

- poradnictwa specjalistycznego;

- terapii;

- promowania i rozwoju wolontariatu;

- pomocy rzeczowej, itp.

Dobra wspoétpraca samorzadu z organizacjami pozarzadowymi to jeden z fundamentow
spoteczenstwa obywatelskiego. Wspolpraca ta jest istotnym czynnikiem integrujacym
1 aktywizujacym mieszkancoOw w rozwigzywaniu problemow lokalnych. Oparta na zasadzie
partnerstwa zwigksza efektywnos$¢ dziatan zwigzanych z realizacjg zadan wlasnych i zleconych.
Partnerska wspolpraca wladz samorzgdowych z organizacjami pozytku publicznego w istotny
sposob wzbogaca miejska ofert¢ ustug dla tych grup mieszkancow.

3.6. Zasoby instytucjonalne i realizatorzy Programu

Infrastruktura spoleczna stanowi materialng podstawe réznego rodzaju ushug. Z analizy
obecnego stanu infrastruktury spotecznej Miasta Suwatki wynika, Ze istnieje nadal potrzeba jej
rozwoju do zmieniajacych si¢ potrzeb spoteczenstwa.

Infrastruktura spoteczna przedstawia si¢ nastepujaco:

1) Miasto Suwalki;

2) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie;

3) Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci,

4) Srodowiskowe Domy Samopomocy dla Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi
I Niepelnosprawnych Intelektualnie -69 miejsc;

5) Mieszkania treningowe — 6 miegjsc;

6) Mieszkanie wspierane -3 miejsca;

7) Warsztat Terapii Zajeciowej — 35 miejsc;

8) Dom Pomocy Spotecznej ,,Kalina”- 195 miejsc;

9) Dom Dziennego Pobytu ,,Kalinka” — 15 miejsc;

10) Kluby Seniora — 50 miejsc;

11) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna;

12) Powiatowy Urzad Pracy;

13) SPZOP im. Jana Pawta II w Suwatkach (Zaktad Opiekunczo-Leczniczy — 22 miejsca; Zaktad
Opiekunczo-Leczniczy dla Pacjentow Wentylowanych Mechanicznie — 14 miejsc;
Hospicjum stacjonarne - 14 miejsc);

14) SPSP ZOZ w Suwalkach Zaktad Pielggnacyjno—Opicekunczy Psychiatryczny — 65 miejsc;

15) Placowki o$wiatowe;

16) Szkolnictwo wyzsze;

17) Placowki stuzby zdrowia;

18) Placowki kulturalno - sportowo — rekreacyjne;

19) Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej;

20) Zarzad Budynkow Mieszkalnych TBS Sp. z 0.0.;

21) Przedsigbiorcy i inne podmioty zatrudniajgce osoby niepelnosprawne;

22) Organizacje, stowarzyszenia i fundacje baza danych znajduje si¢ na stronach internetowych
www.um.suwalki.pl  www.mopr.suwalki.pl

1 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
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Rozdzial IV. Podstawowe zalozenia Programu

Dokonana analiza danych pozwolita na okre$lenie najistotniejszych probleméw nurtujgcych
srodowiska osob niepelnosprawnych ustalenia ich przyczyn i opracowania dzialan niezb¢dnych
do ich tagodzenia.

Osoby niepelnosprawne i ich rodziny stanowig szczeg6lna grupe srodowiska lokalnego.
Specyfika ich potrzeb i oczekiwan wymaga funkcjonowania szeregu placowek oraz inicjowania
i realizowania wielu dziatan, ktore uchronig te osoby, stworzg im warunki egzystencji i r0Zwoju,
zmotywuja do aktywnosci 1 zaradnos$ci, urzeczywistniajac tym samym zasad¢ wyrOwnywania szans
1 integracji ze spoteczenstwem.

4.1. Adresaci Programu

Nowoczesne rozumienie rehabilitacji 1 aktywizacji oséb niepelnosprawnych zaktada jak
najpelniejsza wspolprace pomigdzy instytucjami i grupami odpowiedzialnymi za wieloetapowy
1 wieloptaszczyznowy proces integracji, gdyz samodzielne uporanie si¢ z tak kompleksowym
zadaniem nie jest mozliwe. W zwigzku z tym adresatami niniejszego Programu sg mieszkancy
Suwatk, w szczegolnosci:

1) osoby niepelnosprawne w rozumieniu ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych;

2) opiekunowie 0sob niepetnosprawnych;

3) osoby zagrozone ubdstwem i wykluczeniem spotecznym;

4) otoczenie 0sob niepelnosprawnych jako og6t instytucji i organizacji, z ktorymi osoba
niepetnosprawna moze si¢ komunikowaé, podejmujac aktywnos$¢ spoteczng i zawodowa;

5) dzieci i mtodziez niepetnosprawna;

6) pensjonariusze placowek opiekunczych;

7) osoby zalezne, osoby sprawujace opieke nad osobg zalezng lub po zakonczonym okresie
sprawowania opieki.

4.2. Cel Programu

Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu i zawodowemu oraz integracja
ze spoleczenstwem os0b niepelnosprawnych, przewlekle chorych i osob starszych
zamieszkalych na terenie m. Suwalki

Cele szczegolowe:
1. Zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu 0sob niepetnosprawnych i starszych.
2. Wspieranie dziatan stuzacych rehabilitacji, promocji zdrowia i ksztattujacych zdrowy styl Zycia.

3. Stwarzanie warunkéw do zatrudniania i przeciwdzialania skutkom bezrobocia wsrod osob
niepetnosprawnych.

4. Wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnej oraz integracji
ze Srodowiskiem.

( 1 Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych
w Suwalkach na lata 2022-2026
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4.3. Kierunki i zadania realizacyjne

Cel 1: Zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu 0sob niepelnosprawnych i starszych

rodzin ze srodowiskiem

Kierunek 1. Usuwanie barier psychospolecznych w procesie integracji osob niepelnosprawnych, starszych i ich

Dzialania

Okres
realizacji

Realizatorzy

Wskazniki

1.1.1. | Edukacja spotecznosci lokalnej, a
zwlaszcza dzieci i mtodziezy w
zakresie akceptacji, szacunku i
empatii wobec 0so6b
niepetnosprawnych

i W podesztym wieku poprzez
zajecia edukacyjne w szkotach,
akcje spoteczne/imprezy

integracyjne/ migdzypokoleniowe

2022-2026

UM  Wydziat
Oswiaty, NGO

Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych
w zajeciach edukacyjnych/imprezach
integracyjnych/mi¢dzypokoleniowych

1.1.2. | Wspieranie dziatalnosci
organizacji pozarzadowych
promujacych udzial oséb
niepelnosprawnych w zyciu
spotecznym -Kulturalnym,
edukacji, sporcie, rekreacji i
turystyce

2022-2026

MOPR, Miasto
Suwatki

Liczba dofinansowanych projektow i
imprez na rzecz integracji osob
niepetnosprawnych/ liczba uczestnikow

1.1.3. | Promowanie wolontariatu w
zakresie wspierania 0s6b

niepetnosprawnych

2022-2026

NGO

Liczba wolontariuszy dziatajacych na rzecz
0sob niepetnosprawnych

1.1.4. | Ksztaltowanie umiejetnosci i
rozwijanie kompetencji
spotecznych poprzez udziat w

treningach/warsztatach itp.

2022-2026

NGO,
SDS,DDP

Liczba podmiotéw/liczba uczestnikow

1.1.5. | Promocja dziatan na rzecz osob
niepetnosprawnych  oraz  ich
tworczosci artystycznej i

osiggnieé

Proces
ciagly

SDS, WTZ,
DPS, NGO

Liczba wystaw, konkursow,

publikacji/audycji

Kierunek 2. Tworzenie $Srodowiska doste

pnego dla 0s6

b niepelnosprawnych

rodzaju  dysfunkcjami, a
zwlaszcza narzadu ruchu

Dzialania Olfres .. | Realizatorzy Wskazniki
realizacji

1.2.1. | Likwidacja barier w obiektach | 2022-2026 | Instytucje Liczba zlikwidowanych lub zastosowanych
uzyteczno$ci publicznej (windy, publiczne rozwigzan w celu likwidacji barier
podjazdy, pochylnie, punkty architektonicznych/
obstugi interesantow zwlaszcza
dla 0s6b na wozkach
inwalidzkich)

1.2.2. | Likwidacja barier | 2022-2026 | MOPR Liczba 0s6b, ktére uzyskaty
architektonicznych, technicznych dofinansowanie do likwidacji barier
i w komunikowaniu si¢ zgodnie z architektonicznych/ w komunikowaniu si¢/
indywidualnymi potrzebami oséb technicznych
niepelnosprawnych

1.2.3. Likwidacja barier w | 2022-2026 | instytucje Liczba instytucji publicznych/Liczba osob
komunikowaniu si¢ zatrudnionych ze znajomoscia jezyka

migowego

1.2.4. | Utrzymanie i rozwijanie bazy | 2022-2026 | UM, PGK, | Liczba samochodow do przewozu oso6b
srodkow transportu SOK, niepelnosprawnych / liczba przejazdow
dostosowanego do potrzeb osob Biblioteka
niepelnosprawnych z roznego Publiczna

_ Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepelnosprawnych
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internetowych oraz zamieszczanie
tam do pobrania r6znego rodzaju
wnioskéw, podan

1.2.5. | Likwidacja barier utrudniajacych | 2022-2026 | MOPR Liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia/
aktywizacje spoteczna i liczba umow
zawodowg (AS)
Kierunek 3. Zapewnianie dostepu do informacji na rowni z innymi czlonkami spoleczenstwa
Dzialania Okr_e S | Realizato rzy | Wskazniki
realizacji
1.3.1. . 1. | 2022-2026 | MOPR, PO- Liczba porad socjalnych
Praca socjalna na rzecz osob W. DPS
niepelnosprawnych jako forma T
doradcza i wspomagajaca oerdkl.
wsparcia, PZ
1.3.2. | Wsparcie 0s0b | 2022-2026 | Instytucje Liczba dostosowanych stron internetowych
niepelnosprawnych w do 0s6b niepetnosprawnych/liczba
swobodnym dostepie do informacji zamieszczanych
informacji 1 ushig poprzez
dostosowywanie stron
internetowych do ich potrzeb
1.3.3. | Udostepnianie  informacji i | 2022-2026 | instytucje Liczba udostepnianych /informatorow
komunikator6w na  stronach /rodzaju ulotek/naktad

Cel 2: Wspieranie dzialan stuzacych rehabilitacji, promocji zdrowia i ksztaltujacych zdrowy styl zZycia

Kierunek 1. Poprawa jakos$ci zycia oséb niepelnosprawnych, chorych, w podeszlym wieku i ich rodzin

Dzialania Okr_e S | Realizato rzy | Wskazniki
realizacji

2.1.1. | Orzecznictwo 0 | 2022-2026 | MOPR-PZ liczba orzeczen o niepetnosprawnosci/o
niepelnosprawnosci jako element stopniu niepetnosprawnosci
poprawy spotecznego
i zawodowego funkcjonowania

2.1.2. | Wspieranie rodzin z dzieckiem o | 2022-2026 | MOPR liczba dzieci urodzonych z cigzkim i
ciezkich 1 nieodwracalnych nieodwracalnym upo$ledzeniem
uposledzeniach albo nieuleczalng uprawnionych do $wiadczen na podstawie
choroba zagrazajaca zyciu ustawy ,,Za zyciem”

2.1.3. | Obejmowanie rodzin 1 oséb | 2022-2026 | MOPR liczba rodzin objetych pomoca spoteczng
pomocg finansowa o charakterze /liczba rodzin z niepetnosprawnos$cia
statym, okresowym i - - — ;
jednorazowym liczba osc?b poblerg]'a}cyf:'h dodatki z tytutu

ksztalcenia i rehabilitacji
liczba 0sob pobierajacych zasitki
pielegnacyjne

2.1.4. | Organizowanie pomocy | 2022-2026 | MOPR liczba 0s6b objetych pomocg rzeczows -
rzeczowe] (opal, goracy positek, opal/positek/ positek z dowozem
dowdz do miejsca zamieszkania)

2.1.5. | Opracowywanie i realizacja 2022-2026 | MOPR, UM, | liczba programow ostonowych/liczba osob
programow ostonowych na rzecz NGO
0séb starszych i
niepelnosprawnych

Kierunek 2. Poprawa dostepu do ustug o charakterze rehabilitacyjnym, zdrowotnym i profilaktycznym
Dzialania Okres .. | Realizatorzy Wskazniki

realizacji
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geriatrycznych

2.2.1. | Dofinansowywanie uczestnictwa | 2022-2026 | MOPR liczba 0s6b, ktorym dofinansowano udziat
0s0b  niepelnosprawnych ~ w w turnusie rehabilitacyjnym
turnusach rehabilitacyjnych

2.2.2. | Dofinansowywanie zaopatrzenia | 2022-2026 | MOPR liczba udzielonych dofinansowan do
w sprzet rehabilitacyjny, zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i $rodki przedmioty ortopedyczne i $rodki
pomocnicze pomocnicze

2.2.3. | Realizacja i wspieranie | 2022-2026 | UM, stuzba liczba programow/liczba 0sob
programow profilaktycznych zdrowia
polegajacych na wykonywaniu
szczepien i badan
profilaktycznych ~w  kierunku
zapobiegania i wykrycia chordb

2.2.4. | Ksztaltowanie postaw | 2022-2026 | UM, placowki | liczba programéw profilaktyczno-
prozdrowotnych poprzez o$wiatowe edukacyjnych/liczba 0sob
intensyfikacje dziatan
edukacyjnych w zakresie
promocji zdrowia i profilaktyki
chorob

2.2.5. | Podejmowanie inicjatyw | 2022-2026 | Stuzba liczba poradni geriatrycznych
tworzenia i rozwoju ushig zdrowia

Kierunek 3. Rozwoj alternatywnych form srodowiskowej i stacjonarnej opieki nad osobami niepelnosprawnymi i

starszymi
Dzialania Okres | Realizatorzy | Wskazniki

realizacji

2.3.1. ROZW(,)J: ustug _opickuriczych i liczba 0s6b objetych ustugami
spe.CJal%stycznych .ugiug 2022-2026 | MOPR opiekunczymi/specjalistycznymi ustugami
opiekunczych W miejscu opickuficzvmi
zamieszkania P Y

2.3.2. | Zapewnianie wsparcia asystenta . , . , .
0sobistego osoby MOPR, NGO liczba a}systentow/Llczba 0s6b objetych

. . 2022-2026 wsparciem
niepetnosprawne;j

2.3.3. | Rozwijanie ustug opieki | 2022-2026 | MOPR, DPS, liczba opickunéw obietveh wsparciem
wytchnieniowej NGO P Ity P

2.3.4. | Pomoc finansowa dla o0sob liczba 0s6b pobierajacych §wiadczenia
sprawujacych opieke nad pielggnacyjne/ specjalne zasitki

. . . . 2022-2026 Lo e .
zaleznymi  cztonkami rodziny MOPR opiekuncze/zasitki dla opiekuna
($wiadczenie pielegnacyjne,
specjalny  zasilek  opiekunczy
zasitek dla opiekuna)

2.3.5. | Wspieranie funkcjonowania i liczba o$rodkow wsparcia/liczba
rozwoj osrodkovy wsparcia | o005 5006 UM, $DS, uczestnikow/liczba oczekujacych
zapewniajacych opieke dzienng, MOPR. DPS
w tym dla oséb z zaburzeniami NGO ' '
psychicznymi  (§d$, ddp, kluby
seniora)

2.3.6. | Tworzenie i rozwdj mieszkan liczba mieszkan chronionych/liczba miejsc/
chronionych (mieszkania 2022-2026 SDS, MOPR, | uczestnikow/liczba oczekujacych
treningowe, wpierane, NGO
wspomagane)

2.3.7. | Tworzenie lokali/mieszkan TBS ZBM Liczba mieszkan udostgpnionych osobom
dpstosowanych do potrzeb osob 2022-2026 | Sp.z 0.0, niepelnosprawnym
niepelnosprawnych
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2.3.8.

liczba 0s6b w domach pomocy

Zapewnianie calodobowej opieki UM, spolecznei umieszezonveh w danym
w domach pomocy spolecznej 2022-2026 | DPS,MOPR poteczne) zony y
roku/liczba oczekujacych

2.3.9. | Zapewnianie opieki liczba ZPO/liczba miejsc/liczba pacjentow
dhugoterminowe;j i - - — —
krotkoterminowej poprzez 2022-2026 Placsuki liczba ZOL/liczba miejsc/liczba pacjentow
wspieranie 1stn1ejqcych i rozwoj stuzby zdrowia
zaktadow pielegnacyjno-
opiekunczych i opiekunczo -
leczniczych

niepelnosprawnych

Cel szczegolowy 3. Stwarzanie warunkéw do zatrudniania i przeciwdzialania skutkom bezrobocia wsréd oséb

Kierunek 1. Promocja i aktywizacja lokalnego rynku pracy oraz ksztaltowanie postaw prozatrudnieniowych
wsrod pracodawcow i 0s6b niepelnosprawnych

pracy oraz o korzysciach dla
pracodawcow

Dzialania Okr.e S | Realizato rzy | Wskazniki
realizacji
3.1.2. Wsparcie doradcy zawodowego 2022-2026 PUP llcgba qsob niepelnosprawnych objetych
dziataniem
3.1.3. | Szkolenia zawodowe - liczba 0s6b, ktore ukonczyty szkolenia
przygotowywanie zawodowe )
dorostych, w tym 2022-2026
dofinansowywanie kosztow PUP
szkolen przygotowujacych osoby
niepetnosprawne do podjecia
zatrudnienia
3.1.4. | Pomoc w uzyskaniu liczba dofinansowan
wyksztalcenia na poziomie 2022-2026 MOPR
WYZSZym
3.1.5. | Posrednictwo pracy — liczba zgtoszonych miejsc pracy osobom
organizowanie gietd pracy, ) PUP niepetnosprawnym.
pozyskiwanie ofert pracy 2022-2026
3.1.6. | Organizacja stazy w celu liczba 0s6b niepetnosprawnych objetych
uzyskania do§wiadczenia ) dziataniem
zawodowego przez osoby 2022-2026 | PUP
niepetnosprawne
3.1.7. | Upowszechnianie informacji o liczba zawartych uméw z pracodawcami
mozliwosciach zatrudniania oséb
niepetnosprawnych na rynku 2022-2026 PUP

Kierunek 2. Zwiekszanie potencjalu zawodowego i aktywnosci zawodowej os6b niepelnosprawnych poprzez

reintegracji spotecznej i

reintegracja zawodow3 i spoleczng
eyt Okres : ahE
Dzialania ... | Realizatorzy | Wskazniki
realizacji
3.2.1. | Prace interwencyjne 2022-2026 | PUP, liczba 0s6b niepelnosprawnych objetych
Pracodawcy dziataniem
3.2.2. | Zwrot kosztow doposazenia 2022-2026 liczba 0s6b niepetnosprawnych objetych
. PUP, MOPR o
stanowisk pracy dziataniem
3.2.3. | Zwrot miesigcznych kosztow 2022-2026
zatrudnienia pracownikow PUP, liczba 0s6b niepetnosprawnych objetych
pomagajacych pracownikom Pracodawcy dziataniem.
niepelnosprawnym
3.2.4. | Realizacja Programow na rzecz MOPR, PUP liczba zrealizowanych Programow /liczba

uczestnikow

_ Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepelnosprawnych

w Suwalkach na lata 2022-2026
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zawodowej 0sob bezrobotnych, w liczba 0s6b, ktore otrzymaty
tym niepelnosprawnych (m.in. 2022-2026 dofinansowanie w ramach Programu
»Aktywny Samorzad” i inne w »Aktywny Samorzad”
ramach Europejskiego Funduszu
Spoiecznegog JFund?lszu Pracy liczba uczestnikow w projektach
aktywizujacych bezrobotnych

3.25. L. . . liczba uczestnikow WTZ
Rozng i wspieranie Podmioty
funkcjonowania podmiotow 2022-2026 | o\ onomii liczba uczestnikéw CIS/KIS
ekonomii sp_oleczne] 0 spolecznej, — —
charakterze integracyjnym (KIS, PUP. MOPR Iczba Uczestnikow
CIS, WTZ,ZAZ, SS) liczba spotdzielni socjalnych

3.2.6. | Dofinansowanie rozpoczecia liczba 0s6b niepetnosprawnych objetych
dziatalno$ci gospodarczej lub 2022-2026 | PUP dziataniem
rolniczej

ze Srodowiskiem

Cel szczegolowy 4. Wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej oraz integracji

Kierunek 1. Rozpoznanie i zapewnienie wlasciwych form kompleksowej pomocy dla dzieci i mlodziezy

i mlodziezy niepelnosprawnej

niepelnosprawnej
co Okres . "
Dzialania realizacji Realizatorzy Wskazniki
4.1.1. | Diagnozowanie potrzeb i liczba diagnozowanych dzieci i mtodziezy
mozliwo$ci rozwojowych dziecii | 2022-2026 | PP-P niepetnosprawne;j
milodziezy niepetnosprawne;.
4.1.2. | Poradnictwo dla dzieci i liczba porad udzielonych
mtodziezy niepelnosprawnej i ich | 2022-2026 | PP-P niepelnosprawnym dzieciom i mtodziezy
rodzin. i ich rodzinom
4.1.3. | Dostosowywanie programow liczba dzieci objetych ksztatceniem
nauczania oraz mef[od do o 2022-2026 P%ac.owkl specjalnym
mozliwo$ci rozwojowych dzieci oswiatowe

Kierunek 2. Rozwijanie systemu wsparcia na rzecz dzi

eci i mlodziezy niepelnosprawnej oraz ich rodzin

Okres

Dzialania ... | Realizatorzy Wskazniki
realizacji

4.2.1. | prowadzenie i tworzenie (zgodnie liczba dzieci z niepelnosprawnoscig w
Z zapotrzebowaniem) oddziatéw | 2022-2026 | Placowki szkotach/przedszkolach
integracyjnych i specjalnych w o$wiatowe liczba oddziatéw integracyjnych
jednostkach o§wiatowych. i specjalnych

4.22 Rozwoj osrodkow prowadzacych 2022-2026 \3;};312;:‘; ; liczba osrodkow/ liczba dzieci objetych
wczesne wspomaganie. Wychowania wczesnym wspomaganiem

4.2.3. | Stwarzanie warunkow do 2022-2026 | Wydziat liczba dzieci i mlodziezy, ktorej
korzystania z prawa do O$wiaty i zapewniono bezptatny transport zwiazany
powszechnej edukacji. Wychowania z realizacjg obowigzku szkolhego

4.4. Monitoring i ewaluacja

Koordynatorem Programu i w znacznej czes$ci realizatorem zadan bgdzie Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w Suwatkach.

Monitoring programu bedzie odbywat si¢ na podstawie sporzadzanej sprawozdawczos$ci rocznej
z wykonywanych zadan. Zbierane informacje beda poddawane ocenie w zakresie kierunkow dziatan

_ Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepelnosprawnych
m w Suwalkach na lata 2022-2026
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ujetych w Programie - Spotecznej Rady ds. Osob Niepetnosprawnych przy Prezydencie Miasta Suwatk
i przesytane do Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego oraz publikowane na www.mopr.suwalki.pl

Program stanowi dokument otwarty moze podlega¢ modyfikaciom w zalezno$ci
od pojawiajacych si¢ potrzeb i mozliwosci finansowych Miasta Suwatki.

4.5 Zakladane rezultaty

Realizacja programu powinna przyczyniaé si¢ w dalszym ciggu do petniejszego zaspokajania
potrzeb, rozszerzenia oferty oparcia spotecznego i zawodowego osobom niepelnosprawnych i ich
integracji oraz inicjowania przedsigwzi¢¢ do pokonywania barier uniemozliwiajgcych uczestnictwo
0sOb niepelnosprawnych w zyciu spoteczno - gospodarczym. Ksztaltowanie integracyjnego modelu
umozliwiajacego osobom niepetnosprawnym korzystanie ze wszystkiego co jest dostepne dla ogotu
spoteczenstwa, stanowi jedno z najwiekszych wyzwan polityki naszego miasta.

4.6. Zrédla finansowania
1) budzet panstwa;
2) budzet samorzadowy;
3) Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych;
4) srodki wiasne instytucji i organizacji pozarzadowych;
5) $rodki zewnetrzne;
6) Narodowy Fundusz Zdrowia.

4.7. Podstawy prawne

1) ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob
niepetnosprawnych;

2) ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy;

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

4) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

5) ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym;

6) ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”;

7) ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych;

8) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Suwatki na lata 2016 — 2025;

9) Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 — 2022;

10) inne akty prawne regulujace kwesti¢ osob niepelnosprawnych.

_ Program Integracji Spolecznej i Aktywizacji Zawodowej Oséb Niepelnosprawnych

m w Suwalkach na lata 2022-2026 %

‘Id: 1E72FB40-7F04-4761-A667-68F570BB2C43. Podpisany Stronar33 z33


http://www.mopr.suwalki.pl/

UZASADNIENIE

do uchwaly Rady Miejskiej w sprawie Programu Integracji Spolecznej
i Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych w Suwalkach na lata 2022-2026

Niniejszy program jest kontynuacja Programu Dziatan na Rzecz Osob Niepetnosprawnych
w Miescie Suwatki na lata 2017 —2021.

Jego powstanie poprzedzita analiza 1 ocena realizacji zadan ujetych w poprzednim
programie oraz diagnoza potrzeb srodowiska osob niepetnosprawnych.

Program opracowano we wspotpracy przedstawicieli réznych $rodowisk 0sob
niepetnosprawnych, instytucji 1 organizacji pozarzadowych, ktore dziataja w obrebie rehabilitacji
spolecznej i zawodowej. W programie uwzgledniono, w ramach konsultacji spotecznych, uwagi
Spotecznej Rady Dziatalno$ci Pozytku Publicznego.

Program zaopiniowany zostal przez Spoleczng Rade¢ ds. Oséb Niepetnosprawnych przy
Prezydencie Miasta Suwatk.

Zalozeniem Programu Integracji Spotecznej 1 Aktywizacji Zawodowej Osob
Niepelnosprawnych w Suwatkach na lata 2022-2026 roku jest:

e  usuwanie barier psychospotecznych w procesie integracji osdb niepetnosprawnych
1 ich rodzin ze Srodowiskiem;
o wyréwnywanie szans 0sob niepetnosprawnych w zakresie edukacji;
o prowadzenie dzialan zmierzajacych do likwidacji  barier architektonicznych
1 komunikacyjnych;
e  poprawa jakosci zycia 0sob niepelnosprawnych, przewlekle chorych i w podesztym wieku
poprzez poszanowanie ich praw i1 niezaleznosci;
. identyfikacja, diagnoza oraz dzialania na rzecz =zaspokojenia potrzeb 0s6b
niepelnosprawnych.
Dziatania ukierunkowane sga przede wszystkim na potrzeby os6b w trudnej sytuacji
na rynku pracy — osoby niepetnosprawne, starsze i ich otoczenie. Powigzane sg tez ze Strategia
Rozwigzywania Problemoéw Spolecznych Miasta Suwalki na lata 2016-2025.

Zawarte w nim cele 1 dziatania zostaly skonstruowane w sposdb umozliwiajacy aplikowanie
o $rodki zewngtrzne. Stopien ogolnosci zadan zawartych w programie umozliwi podejmowanie
roznorodnych inicjatyw na rzecz 0sOb do$wiadczajacych wykluczenia
w wymiarze zawodowym, spolecznym, zdrowotnym czy edukacyjnym zmierzajacych
do eliminacji barier w procesie aktywizacji spoteczno-zawodowej oraz zmniejszajacych ryzyko
wykluczenia spotecznego.

W realizacji Programu duze znaczenie maja inicjatywy integrujace ushugi réoznych stuzb
publicznych w szczegolnosci instytucji pomocy spolecznej oraz rynku pracy, jak rowniez
organizacji pozarzadowych.
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Zrédtami finansowania zadan objetych programem beda $rodki wlasne Miasta przewidziane
w planie finansowym na kazdy rok budzetowy, $rodki wtasne jednostek wspotdziatajacych oraz
srodki PFRON i pozyskiwane ze zrodet zewngtrznych.
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