UCHWALA NR XLIV/552/2022
RADY MIEJSKIEJ W SUWALKACH

7 dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow w Miescie Suwalki"
na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2022r. poz 559) iart. 92ust.1 pktliust.2 ustawy zdnia 5czerwca 1998r.
o samorzadzie powiatowym (Dz.U. z2022r. poz 528) w zwiazku z art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, poz. 1296, poz. 1981
i poz. 2270 oraz z 2022 r. poz. 1 i poz. 66), uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw w Miescie Suwatki" na rok
2022, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Suwatk.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Suwatkach

Z.dzislaw Przelomiec
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Zakacznik do uchwaty Nr XLIV/552/2022
Rady Miejskiej w Suwaltkach
z dnia 30 marca 2022 r.

Program Oslonowy

»Korpus Wsparcia Seniorow w Miescie Suwalki”
na rok 2022
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Suwalki, 2022
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1. Wstep

Program Oslonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow w Miescie Suwalki” na rok 2022,
zwany dalej Programem, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed samorzadem
zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki senioralnej w naszym
miescie.

W Suwalkach liczba oséb powyzej 60. roku zycia kobiet i 65. roku zycia mezczyzn

wynosi obecnie 16 198, co stanowi 23% og6lnej liczby mieszkancow (dane 2020 r. — 69 639).

Dane wskazuja, iz sukcesywnie spada liczba mieszkancow. Starzejemy si¢ szybciej
niz prognozowano. Faktyczna liczba oséb w wieku starszym na trenie Suwalk przekroczyta

0 25 % prognozowane do 2050 r. wartosci (prognozy na 2020 r. - 12 141 oséb).

Obserwowane tendencje demograficzne powoduja negatywne skutki we wszystkich
dziedzinach zycia, szczegdlnie w sferze szeroko rozumianych ushug spotecznych

i zdrowotnych.

Kierujac sie troskg o bezpieczenstwo osob starszych, ktore nie sg w stanie np. poprzez
wsparcie rodziny zapewni¢ sobie bezpieczenstwo, celowe jest podejmowanie réznego rodzaju

dziatan.

»Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami
starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktorzy
czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Jest to idealne
rozwigzanie, szczegoOlnie dla tych osob u ktorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia
uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych
stuzb 1 udzielenia mozliwie najszybszej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach

swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.
2. Podstawa prawna programu

Program jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.)
tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej, w tym tworzenie programow
ostonowych, do ktorych w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz

ochrony seniorow.
3. Cel programu

Poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania osob starszych
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W Miescie Suwatki przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos$¢™.
4. Adresaci programu
1) mieszkancy Miasta Suwalki,

2) osoby w wieku 65 i wigcej lat, ktorzy majag problemy zwigzane

z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,

3) osoby ktore prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami
bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym

funkcjonowaniu, w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
5. Sposob realizacji programu

1) udostepnienie seniorom tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej
trzy z nastgpujacych funkcji: przycisk bezpieczenstwa - sygnal SOS, detektor upadku,
czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢
z centrum obstugi 1 opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe

(puls i saturacja),

2) sprawowanie catodobowej opieki na odlegtos¢ nad seniorami przez centrum

monitoringu;

3) dyspozytor po odebraniu zgloszenia (ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.
W zalezno$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon,
poprosi¢ o interwencje kogo$§ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow,
opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Suwatkach (np. pracownika socjalnego czy opiekunke Srodowiskowa)

lub wezwac stuzby ratunkowe.
6. Zrédla finansowania programu: Fundusz Przeciwdziatania Covid-19.
7. Realizator programu: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach.

8. Monitoring programu. Roczne sprawozdanie z realizacji programu do 30 stycznia
2023 r. przekazane do wlasciwego wojewody oraz informacja ujeta w sprawozdaniu

rocznym Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly w sprawie przyjecia Programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow

w Miescie Suwalki” na rok 2022

Projekt uchwaly wpisuje si¢ w Resortowy Program Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej

pn.,.,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022.

Program ,.Korpus Wsparcia Seniorow w Miescie Suwalki” na rok 2022 jest zgodny
z Il Modutem resortowego programu 1 jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt
4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.).
Zgodnie z cyt. przepisem do zadan wiasnych gminy nalezy migdzy innymi podejmowanie innych
zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
1 realizacja programow ostonowych. Do zadah m.in. w czasie obowigzywania epidemii zakazen
wirusem SARS-CoV-2 na terytorium RP zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony seniorow

przed zakazeniem Covid-19.

Celem programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osOb starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki na

odlegtos¢™.

Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2022 roku.

Planuje si¢ objecie opiekg min. 50 senioréw.

Srodki na realizacje dziatah beda pochodzity z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19,
o ktorym mowa w art. 65 ust. 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegolnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i1 zwalczaniem COVID-19, innych
chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektoérych innych ustaw
(Dz. U. poz. 568 ze zm.).Miasto Suwatki zgtosito potrzeby w tym zakresie na kwote 120 tys. zt.
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