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Pan

Roman Rynkowski
Zastepca Prezydenta
Miasta Suwatk

Na podstawie art. 12 a pkt 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 195) przedktadam Radzie Miejskiej w Suwatkach

,Informacje o stanie bezpieczenstwa sanitarnego na terenie Miasta Suwatki w 2021 roku”.
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Otrzymuja:
1. Biuro Rady Miejskiej w Suwatkach
2. Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Suwatkach
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Informacja o stanie bezpieczenstwa

sanitarnego na terenie Miasta Suwalki w 2021 r.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Suwatkach powstata 01. 01. 2002 r.
w wyniku przeksztatcenia Miejskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako
panstwowa jednostka organizacyjna (jednostka budzetowa) wykonujaca zadania na obszarze

miasta Suwalk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania 1 zakres dzialan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wynikaja gtownie
z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (t. j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 195) oraz innych przepisow dotyczacych podmiotow leczniczych, panstwowych

jednostek organizacyjnych i jednostek budzetowych.

Obszar dzialania.

Terytorialny zakres dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwalkach obejmuje miasto Suwalki oraz gminy: Bakatarzewo, Filipéw, Jeleniewo,

Przero$l, Raczki, Rutke Tartak, Suwatki, Szypliszki 1 Wizajny.

Zadania i zakres dzialania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia

publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkami:
- higieny $rodowiska,
- higieny pracy w zaktadach pracy,
- higieny radiacyjnej,
- higieny proces6w nauczania i wychowania,
- higieny wypoczynku i rekreaciji,
- zdrowotnymi zywnosci, Zywienia 1 produktow kosmetycznych,

- higieniczno — sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz

pomieszczenia, w  ktérych  sa  udzielane  $§wiadczenia  zdrowotne.
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Sprawowanie nadzoru ww. zakresic ma na celu ochron¢ zdrowia Iludzkiego przed

niekorzystnym wplywem szkodliwo$ci 1 ucigzliwosci $rodowiskowych, zapobiegania

powstawania chorob, w tym chorob zakaznych i zawodowych.

Do zadan Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej nalezy wykonywanie

wszelkich czynnosci zwigzanych z realizacja zadan z zakresu zdrowia publicznego

nalezacych do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach, a w

szczegblnosci:

1.

9.

Prowadzenie spraw zwigzanych z wykonywaniem czynnosci kontrolnych i1 innych
czynno$ci wynikajacych z zadan natozonych na Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych.

Pobieranie materialu do analiz 1 badan laboratoryjnych i przekazywanie do wykonania
analiz do Oddzialu Laboratoryjnego PSSE w Suwatkach oraz Laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku.

Dziatanie przeciwepidemiczne.

Opracowywanie analiz i ocen epidemiologicznych oraz stanu higieniczno-sanitarnego.
Przygotowywanie projektow decyzji 1 wykonywanie innych czynno$ci w postgpowaniu
administracyjnym i w postgpowaniu egzekucyjnym w administracji.

Przygotowywanie wnioskow o ukaranie do Sagdu Rejonowego w Suwalkach.
Przygotowywanie spraw zwigzanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie
| popieranie oskarzenia w postepowaniu uproszczonym wedhug odrebnych przepisow.
Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie, prowadzenie 1 nadzorowanie dziatalnosci
na rzecz promocji zdrowia.

Opracowywanie projektow, plandw pracy oraz sprawozdan z dziatalno$ci Stacji.

10. Prowadzenie postgpowania i dokumentacji w sprawie stwierdzania choréb zawodowych.

Czynnosci kontrolne, funkcje nadzorcze oraz wspdlpraca Powiatowej Stacji obejmuje

W szczegblnosci:

1.

Zapobieganie i zwalczanie chordb zakaznych, pasozytniczych i niezakaznych mogacych
szerzy¢ si¢ epidemicznie.
Higieng $rodowiska naturalnego i1 $rodowiska bytowego z uwzglednieniem higieny

urzadzen 1 obiektow uzytecznosci publiczne;.



3. Warunki sanitarne produkcji, obrotu i jakosci zdrowotnej srodkow spozywcezych 1 uzywek
majacych wptyw na zdrowie czlowieka.

Higieng pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.

Lokalizacje inwestycji pod wzgledem wymagan higienicznych.

Warunki higieniczne w zaktadach nauczania, wychowania i opieki nad dzie¢mi.

A

Wspotprace z innymi instytucjami i organizacjami, jak np.:
Inspekcja Weterynarii, Inspekcja Pracy, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony
Srodowiska, Komenda Miejska Policji i Straza Miejska.

Struktura organizacyjna.
W sktad Powiatowej Stacji wchodzi:

1. Zaktad leczniczy — Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach, w ktorej utworzono

jednostke organizacyjng zakladu leczniczego — Medyczne Laboratorium Diagnostyczne,

z komorka organizacyjng zaktadu leczniczego, tj. Sekcja Badan Mikrobiologicznych;

2. Komorki organizacyjne zaktadu leczniczego:

- Odziat Epidemiologii,

- Oddziat Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia,

- Oddzial Higieny Komunalnej,

- Oddzial Promocji Zdrowia,

- Oddzial Laboratoryjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegawczego,

- Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy.

3. Samodzielne stanowiska pracy:

- Samodzielne stanowisko pracy do spraw Systemu Zarzgdzania Laboratorium,

- Samodzielne Stanowisko pracy do spraw Systemu Zarzadzania Nadzoru i1 Kontroli
Zarzadczej;

4. Oddzial Ekonomiczny i Administracyjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,

- Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,

- Samodzielne stanowisko pracy Gtéwnego Ksiegowego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Obstugi,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Informatyki,



- Samodzielne stanowisko pracy Archiwisty.

Aktualne zatrudnienie — stan na 31.12.2021 r.- 58 0s6b, W przeliczeniu na pelne etaty: 57,5
etatu.

W przedstawianej ocenie za 2021 r. omowione zostaly wybrane zagadnienia z zakresu
nadzoru poszczegdlnych Oddzialéw Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwatkach majace najwigkszy wpltyw na stan bezpieczenstwa sanitarnego. Dla oceny stanu
sanitarnego istotne znaczenie maja te elementy otoczenia, ktore w przypadku dlugotrwate;

ekspozycji moga by¢ zrodiem czynnikéw patogennych dla ludnosci.
Do takich elementow nalezg miedzy innymi:

e wystepowanie chordb zakaznych i zatrug,

e woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,
e odpady state i $cieki oraz sposob ich utylizacji,

e Srodowisko pracy dzieci, mtodziezy i dorostych,

e sfera ustug socjalnych, zdrowotnych i gastronomicznych,

e 7ywnos$¢ — jej jako$¢, zanieczyszczenie, stan odzywienia ludnosci.

W kazdym z nadzorowanych obiektéw dziatalno$¢ Inspekcji Sanitarnej zmierzala
do rozpoznania, a nastepnie eliminowania lub chociazby minimalizowania zagrozen

dla zdrowia mieszkancow.

W roku 2021, w zwiazku z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dniu 13. 03. 2020 r.
w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego
(Dz. U. 2020 r., poz. 433 ze zm.), zwalczanie Il i IV fali epidemii SARS-CoV-2 byto
priorytetowym zadaniem dla pracownikow inspekcji sanitarnej. Do realizacji zadah w ww.

zakresie wigczeni zostali wszyscy pracownicy PSSE w Suwatkach.

Z uwagi na utrzymujacg si¢ dynamiczng sytuacjg epidemiczng zakazen wirusem SARS Cov-2
w Kkraju w 2021 r. dodatkowo realizowano kontrole sprawdzajace przestrzeganie okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow wprowadzonych rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 6
maja 2021 r. w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2021 r. poz. 861 ze zm.).
Ogodtem pracownicy PSSE w Suwatkach w calym powiecie wykonali 572 kontrole zwigzane

Z ww. problematyka.



Oddzial Epidemiologii

Ocena stanu sanitarnego miasta Suwalki za 2021 r.

Oddziat Epidemiologii na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno -—
Epidemiologicznej w Suwatkach petnit nadzor nad:
- zgtaszalnos$cig 1 opracowywaniem zachorowan na choroby zakazne,
- przestrzeganiem rezimu sanitarnego w podmiotach leczniczych,
- wykonawstwem szczepien ochronnych.

Na terenie miasta Suwatki w 2021 roku zarejestrowano ogolem 4456 zachorowan na
choroby zakazne, w tym 4164 zachorowan wymagajacych opracowania epidemiologicznego

i 292 zachorowania podlegajace zgloszeniu i rejestracji.

Porownawcze dane liczbowe roku 2021 do 2020 przedstawia tabela Nr 1 i Nr 2.

Analiza zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniu (ktére przedstawia
tabela nr 1) wykazuje wzrost zachorowan na choroby zakazne w 2021 r. w stosunku do
2020r. W roku 2021 zarejestrowano 292 zachorowania, a w 2020 r. 204 zachorowania.

Wzrost zachorowan nastapit gléwnie wsrod chordb:

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy z 1 w 2020 r. na 8 w 2021 r.
Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone z 42 w 2020 r. na 85 w 2021 r.

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy z 2 w 2020r. na 6 w 2021r.
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 z 19 w 2020 r. na 46 w 2021 r.

Ospa Wietrzna z 75 w 2020 r. na 103 w 2021 r.

o > w0 N

Spadek zachorowan nastapit wsrod choréb:

1.Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile z 48 w 2020 r. na
34 w2021 r.

2.Ptonica z4 w 2020 r. nal w 2021 r.

3.Grypa ogétem z 8 w 2020 r. na 0 w 2021 .

W pozostatych jednostkach chorobowych nastapit niewielki wzrost lub spadek

zachorowan w stosunku do 2020 r., co przedstawia tabela Nr 1.



Zachorowania na choroby zakazne wymagajace epidemiologicznego opracowania
(tabela Nr 2) wykazaty bardzo duzy wzrost zachorowan w 2021 r. w stosunku do 2020 r.
W roku 2020 r. zarejestrowano 2526 zachorowan, a w 2021 r. — 4164 zachorowania. Tak
duzy wzrost zachorowan spowodowany byt trzecia 1 czwartg falg zachorowan

spowodowanych wirusem SARS-CoV-2 wywotujagcym zakazenie COVID-19.

Wzrosly zachorowania na:

1. Wirusowe zapalenie watroby typu Bz 1 w 2020 r. na 7 w 2021 r.

2. Wirusowe zapalenie watroby typu C z2 w 2020 r. na 6 w 2021 r.
3. Zakazenia SARS-CoV-2(COVID-19) z 2425 w 2020 r. na 4074 w 2021 r.

Spadty zachorowania na :
1. Borelioza z Lyme z 47 w 2020 r. na 42 w 20201r.
2. Salmonellozy z 10 w2020 r.na2w 2021 .

3. Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne, potrzeba szczepien z 17 w 2020 r. na 10 w 2021

Pozostate zachorowania zarejestrowane w 2021 r. w omawianej grupie utrzymywaty

si¢ na podobnym poziomie w stosunku do 2020 r. (tabela Nr 2).

W 2021 roku zbiorowych zatru¢ pokarmowych nie zarejestrowano.

Nadal kontynuowano realizacj¢ programu eradykacji poliomyelitis na oddzialach
szpitalnych dzieciecych 1 w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, gdzie
przeprowadzono 12 Kontroli w tym zakresie, oraz program ,Sentinel” — nadzor

epidemiologiczny nad grypa.

W 2021 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach
obejmowata nadzorem sanitarnym 139 podmiotow leczniczych i praktyk zawodowych
lekarzy, w tym :

e 3 szpitale
e 27 przychodni
e 83 gabinetow praktyk lekarskich

® 26 inne (gtownie gabinety medyczne w szkotach)



Przeprowadzono ogotem 27 kontroli, w tym 18 kontroli kompleksowych, 2 kontrole
sprawdzajace oraz 7 Kkontroli interwencyjnych. Wydano 3 decyzje administracyjne,
w przypadku pigciu decyzji zmieniono termin realizacji zalecen zawartych w decyzji
pierwotnej. Natozono 2 mandaty karne na kwotg¢ 400 ztotych. W skontrolowanych obiektach
stan sanitarno-techniczny dobry. Oddzial Epidemiologii zarowno w podmiotach leczniczych
jak 1 w praktykach zawodowych lekarzy zwracat szczegolng uwage na wykonywane procesy
dekontaminacji narzedzi zabiegowych, sprzetéw medycznych oraz sprzatania i dezynfekcji
powierzchni pomieszczen, ktére zapobiegaja przenoszeniu si¢ niebezpiecznych zakazen
wirusowych oraz bakteryjnych wsrdd leczonych pacjentéw. Wnioski pokontrolne wskazuja
na wilasciwy dobdér $rodkow dezynfekcyjnych w  placowkach 1 systematyczne
przeprowadzanie procesow myjaco — dezynfekcyjnych. W podmiotach leczniczych i w
gabinetach lekarskich stosowano preparaty dezynfekcyjne zarejestrowane i dopuszczone do
obrotu. Kontrola proceséw sterylizacyjnych w placoéwkach prowadzona byla prawidtowo.
Rejestry dokumentujgce procesy sterylizacyjne prowadzono na biezaco 1 czytelnie.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

W 2021 roku nadzorowano rowniez postgpowanie z odpadami medycznymi
niebezpiecznymi. W obiektach skontrolowanych wytwarza si¢ odpady medyczne o kodach:
180103, 180104. Sa one segregowane W miejscu powstania, przetrzymywane
w urzadzeniach chlodniczych i przekazywane firmom uprawnionym do odbioru odpadow.
Przechowywanie odpadéw medycznych niebezpiecznych 1 postgpowanie z odpadami
w podmiotach leczniczych i gabinetach praktyk lekarskich byto zgodne z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z 2017 r. Placowki posiadaly przygotowang dokumentacje potwierdzajaca

odbi6r odpadow medycznych niebezpiecznych.

W skontrolowanych obiektach znajdowaly si¢ réwniez opracowane i wymagane ustawa
procedury sanitarno-higieniczne:

% higienicznego mycia rak,

% dezynfekcji rak,

% mycia, dezynfekcji narzgdzi i sprz¢tdéw medycznych,

% postepowania po ekspozycji zawodowej,

¢ sprzatania 1 dezynfekcji pomieszczen,

¢ postepowania z brudng bielizna,

% postepowania z odpadami medycznymi,

% izolacji pacjenta z zakazeniem lub chorobg zakazng (dotyczy szpitali).
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Z przeprowadzonej analizy za 2021 r. z wykonawstwa szczepien ochronnych
w grupie wiekowej 0-19 lat stan uodpornienia dzieci i mtodziezy utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie i wynosi 99,6 %. Jest to uodpornienie zadawalajace. W zakresie prowadzonej
dokumentacji poszczepiennej, przechowywania szczepionek oraz transportu szczepionek do
punktow szczepien w 2021 r. nieprawidlowosci nie stwierdzono. Do PSSE w Suwatkach
w 2021 r. zgloszono trzy niepozadane odczyny poszczepienne — prawidlowo. W jednym
NZOZ w 2021 roku doszto do przerwania tancucha chlodniczego szczepionek wskutek awarii
instalacji elektrycznej o godzinie 01.00 w nocy. Szczepionki byly przechowywane
W temperaturze powyzej 8°C > 8 godzin. Decyzjg Nadzoru Farmaceutycznego szczepionki

zostaly zutylizowane.

Oddzial Epidemiologii w 2021 r. wystosowal 17 wystapieh do kierownikow
podmiotéw leczniczych dotyczacych m.in. zagadnien:

e zglaszania chorob zakaznych,

e w sprawie ognisk wywotanych SarsCoV-2 i patogenow alarmowych,

e w sprawie badan w kierunku grypy,

e w sprawie wzorow sprawozdan ze szczepien kwartalnych i rocznych,

e W sprawie szczepionek wysoceskojarzonych,

e W sprawie stosowania szczepionki Prewenar 13,

e w sprawie szczepien przeciw Covid-19,

e W sprawie szczepien przeciw grypie,

e w sprawie zglaszalno$ci zgonow na druku ZLK-5 przez lekarzy,

e W sprawie szczepionki Pentaxim,

e W sprawie zapobiegania i kontroli rozprzestrzeniania si¢ bakterii opornych na
karbapenemy,

e w sprawie probek przeznaczonych do sekwencjonowania wirusa SarsCoV-2,

e w sprawie niewpisanych badan w kierunku SarsCoV-2 do systemu EWP.

W zwigzku z pandemig Covid-19 nie dokonano kontroli kompleksowych w szpitalach
na terenie miasta Suwalki. Byly prowadzone wytacznie kontrole tematyczne i kontrole
sprawdzajace postgpowanie administracyjne. Praca Oddziatu Epidemiologii w wigkszosci
2021 roku byta skupiona gtéwnie na dalszym zwalczaniu epidemii COVID-19. Okresowo

w 2021 w prace byla zaangazowana cata Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna. Pracownicy



stacji pracowali w systemie dwuzmianowym przez 7 dni w tygodniu. facznie
przeprowadzono 4164 wywiadéw epidemiologicznych, w tym 4074 to wywiady
epidemiologiczne w zwigzku z zakazeniem SarsCoV-2 (COVID-19).

Podsumowujac dzialalno$¢ nadzorowa, nalezy stwierdzié, ze przez wigkszos¢ 2021
roku Oddzial Epidemiologii zajmowat si¢ gtownie opracowywaniem zakazen wywotanych

wirusem SARS —CoV-2.

W zalgczeniu: tabela Nr 11 Nr 2



Tabela Nr 1

Choroby zakazne podlegajace zgloszeniu.

Jednostka chorobowa Rok 2020 Rok 2021
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe - 1
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe - -
wywo-iane przez . g
rotawirusy
Wirusowe zakazenia | wywotane przez ) 6
jelitowe norowirusy
nieokreslone 42 85
inne okreslone 4 4
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci
do lat 2 o 0
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez Clostridium difficile % .
Biegunka i zapalenie zotadkowo jelitowe
BNO,o prawdopodobnie zakaznym 1 3
pochodzeniu
Plonica 4 1
Choroba wywotana przez Streptococcus
pyogenes, inwazyjna - réza _ .
Ospa wietrzna 75 103
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) - 1
Grypa ogdtem 8 0
Ogotem: 204 292
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Tabela Nr 2

Choroby zakazne podlegajace opracowaniu epidemiologicznemu.

Jednostka chorobowa

Rok 2020

Liczba zachorowan

Rok 2021

Liczba zachorowan

influenzae

zatrucia 2

pokarmowe 10

posocznica
Salmonellozy ) )

inne zakazenia

pozajelitowe 3 ]
Krztusiec - -
Choroba meningokokowa inwazyjna - ] .
posocznica
Lamblioza - 2
Borelioza z Lyme 47 42
Stycznos¢ 1 narazenie na wscieklizng/
potrzeba szczepien o 10
Kleszczowe zapalenie mézgu 8 6
Zapalenie mozgu 1 -
Zapalenie opon mézgowych 3 1
Odra - -

typu A - -

Wirusowe zapalenie | typu B przewlekte 1 7
watroby typu C , 5
Yersinioza - 2
Ostre porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0-
14 lat _ _
Choroba wywotana przez Streptococcus
pneumoniae : 4
Choroba wywotana przez Haemophilus . ]
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Leptospiroza

Kita - 1
HIV 5 3
AIDS 1 -
Choroba wywotana przez Septrococcus ) )
pyogenes — zespot wstrzasu toksycznego
Toksoplazmoza - -
Zakazenia SARS-CoV-2(COVID-19) 2425 4074
Ogotem: 2526 4164

Opracowatla:

Joanna Dyczewska

Kierownik Oddziat Epidemiologii
tel.87 565 28 63
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Ocena bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci 2021

Ocena stanu sanitarnego obiektow produkcji i obrotu Zzywnos$cig oraz materialami
I wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z ZywnoScia
Na terenie miasta Suwatki w 2021 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Suwalkach posiadat pod swoim nadzorem 833 obiektow: 59 obiektow produkcji Zzywnosci,
515 obiektéw obrotu zywnosci, 210 obiektow zywienia zbiorowego (w tym 129 zaktadow
zywienia zbiorowego otwartego i 81 zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego), 12
zaktadow ustug cateringowych, 28 zaktady obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywno$cig oraz 8 zaktadow obrotu kosmetykami:

% 59 zakladow produkcji ZywnoSci:

— 5 wytworni lodow,

— 13 automatéw do lodow,

— 1 wytwornia thuszczow roslinnych 1 mieszanin tluszczéw zwierzecych z

ro$linnymi,

— 10 piekarni,

— 11 ciastkarni,

— 1 przetwornia owocowa,

— 1 browar,

— 1 wytwornia napojow bezalkoholowych,

— 4 zaklady garmazeryjne,

— 2 zaklady przemystu zbozowo — mtynarskiego,

— 1 dostawca bezposredni,

— 2 producentdw zywnosci w warunkach domowych,.

— 7 wytworni Zywnosci;

X/

» 515 zakladow obrotu Zywnoscig:

— 188 sklepow spozywczych, w tym 18 supermarketo,
— 25 kioskow spozywczych,

— 31 aptek,

— 30 magazynéw hurtowych,

— 32 obiektéw ruchomych i tymczasowych,

— 129 $rodkow transportu zywnosci,

— 80 innych obiektow obrotu zywnoscia;
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s 214 zakladow zywienia zbiorowego:
— 129 zakladéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 48 zakltadéw matej
gastronomii oraz 8 zakladéw malej gastronomii w zakladach tymczasowych lub
ruchomych,

— 93 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego;

X/
°e

12 zakladow uslug cateringowych,;

e

*

28 zakladow obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia;

+» 8 zakladéw obrotu kosmetykami.

W 2021 roku skontrolowano ogotem 317 zakladow: 38 obiektow produkcji zywnosci,
125 obiektéw obrotu zywnos$ci, 137 obiektow zywienia zbiorowego (w tym 73 zaklady
zywienia zbiorowego otwartego 1 64 zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego), 9 zaktadow
ustug cateringowych, 8 zakladow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscia.

W 2021 roku przeprowadzono ogoétem 809 kontroli: 56 kontroli w zaktadach produkcji
zywnosci, 254 kontrole zaktadéw obrotu zywnosci, 185 kontroli zakladéw zywienia
zbiorowego (w tym 112 kontroli zaktadow zywienia zbiorowego otwartego i 73 kontroli
zaktadow zywienia zbiorowego zamknigtego), 16 kontroli zaktadow ustug cateringowych, 10
kontroli zaktadow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W zwigzku z zapobieganiem ryzyka rozprzestrzeniania si¢ epidemii COVID-19
przeprowadzono na terenie miasta Suwalki 141 Kkontroli zwigzanych wytacznie

Z przestrzeganiem obostrzen przeciwepidemicznych.

W 2021 roku przeprowadzono 68 kontroli interwencyjnych. W ramach kontroli
interwencyjnych rozpatrywano skargi wplywajace do PPIS od klientow, ktore dotyczyly
gléwnie sprzedazy S$rodkow spozywczych o niewtasciwej jakosci, sprzedazy S$rodkow
spozywczych po uplywie terminu przydatno$ci do spozycia, nieodpowiednie warunki
sanitarno - higieniczne zaktadéw, brak przestrzegania procedur higienicznych w zaktadach,
obecno$¢ szkodnikdéw, niewlasciwe warunki przechowywania $rodkow spozywczych,
niewlasciwa jako$¢ serwowanych positkow w zakladach zywienia. Lacznie w 2021 roku
whniesiono 20 skarg, z czego 3 uznano za zasadne (w tym interwencje zwigzane z COVID —
19). Najwigcej interwencji dotyczylo zakladéw obrotu ZywnoScia oraz zakladéw zywienia

zbiorowego otwartego.
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W wyniku stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowos$ci i uchybien wydano 94
decyzji administracyjnych nakazujacych ich usunigcie, celem spetlnienia wymagan zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami prawa, w tym wydano 1 decyzje o zakazie wprowadzania do
produkcji nieidentyfikowalnych srodkow spozywczych oraz 2 decyzje o unieruchomieniu

zaktadu, z czego 1 decyzja zostalta wydana w zwigzku z naruszeniem ustawowych ograniczen

1 zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii wywolanej zakazeniem wirusem SARS-

CoV-2. Ponadto PPIS w Suwalkach wydal decyzje wymierzajacg kar¢ pienigzng za
niezastosowanie si¢ do ustanowionych ustawowo nakazow, zakazoéw 1 ograniczen

okreslonych w aktach prawnych.

W 2021 roku winnych zaniedban ukarano 50 mandatami karnymi na sume 10 100 zi
(w tym 22 mandatéow karnych na taczng kwotg 1700 zt w zwiazku ze stwierdzonymi

uchybieniami zwigzanymi z nieprzestrzeganiem obostrzen przeciwepidemicznych).

W 2021 roku skierowano 1 wniosek do Sadu Rejonowego :

e | wniosek z tytulu ukarania pracownika (obstugujacego klientow sklepu) za
niedopelnienie obowigzku prawidlowego zakrywania ust i nosa za pomocg maseczki
ochronnej wynikajacego z § 25 ust. 1 pkt. 2 lit. d oraz e oraz w zwigzku z § 25 ust. 1
pkt. 17 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 06 maja 2021 r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow 1 zakazow w zwigzku z wystagpieniem
stanu epidemii (Dz. U. z 2021 r. poz. 861 z pdézn. zm.) wydanego na podstawie
przepisOw art. 46a i art. 46b pkt. 1-6 i 8-13 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. poz. 2069),
t.:

e 1 wniosek o popehieniu wykroczenia polegajacego na naruszeniu przepisow karnych
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021
r. poz. 195), tj. art. 38 ust. 1 poprzez utrudnianie i prosbe udaremnienia czynnosci
kontrolnych organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakladzie zywienia

zbiorowego.

Stan sanitarno — techniczny nadzorowanych obiektow oceniany byt wg jednolitych
procedur urzedowej kontroli Zywnos$ci oraz materialdow 1 wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoS$cig, obowigzujacych na terenie calego kraju na podstawie zarzadzenia

Gtownego Inspektora Sanitarnego.
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W wyniku przeprowadzonej w 2021 roku oceny zgodno$ci stanu sanitarno —
technicznego z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego, zadnego zakladu nie

oceniono jako niezgodnego z wymaganiami.

Zaklady produkcji ZzywnoSci

W ww. grupie obiektow pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego znajdowato si¢ 59 zakladow.

W 2021 roku skontrolowano 38 obiekty. Przeprowadzono tacznie 30 kontroli, w tym
20 kontrole kompleksowe, podczas ktorych ocenie poddano stan sanitarno — techniczny oraz
funkcjonowanie systemow bezpieczenstwa zywnosci opartych 0 zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej (GHP), Produkcyjnej (GMP) oraz zasady HACCP.

Wszystkie zaklady produkcyjne, tj. 59 zakladow (wg rejestru zaktadow), posiadaja
wdrozony system HACCP.

Najczesciej powtarzajace si¢ uchybienia odnotowywane w tej grupie obiektow, to

e niewlasciwy, razacy stan sanitarny mrozni (nieporzadek, batagan),

e surowce uzywane do produkcji (orzechy ziemne, prazone, krojone) po uptywie daty
minimalnej trwatos$ci,

e nieidentyfikowalna masa lodowa przetrzymywana w magazynie wyrobu gotowego,

e brak realizacji harmonogramu badan wyrobdéw gotowych na 2021 rok,

e niewlasciwa kontrola nad procesem produkcyjnym oraz dokumentacja produkcyjna,

e Dbrak orzeczenia lekarskiego z badan do celow sanitarno — epidemiologicznych
pracownikow,

e niewlasciwie opracowane instrukcje mycia i dezynfekcii,

e brak weryfikacji systemu HACCP w tym brak badan laboratoryjnych wyrobu
gotowego,

e niewlasciwy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia piekarni,

e brak kontroli jakosci produktu gotowego na zawartos¢ akryloamidu,

e niewlasciwe znakowanie wyrobow gotowych,

e brak aktualnych zapiséw z realizacji GHP/GMP oraz systemu HACCP,

e niewlasciwy proces mycia i suszenia zastawy stotowej, brak etapu wyparzania,

e brak zachowanej segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych,
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e niewlasciwy stan techniczny zaktadu (pobita terakota, luszczaca si¢ farba na $cianie i

suficie).

W kazdym przypadku podejmowano dzialania represyjne w stosunku do oséb
winnych tych zaniedban — wydano 16 decyzji administracyjnych nakazujgcych usunigcie
nieprawidtowosci, w tym 1 decyzja zakazujagca wprowadzajagca do produkcji
nieidentyfikowalnych srodkoéw spozywczych.

Natozono 7 mandatéw karnych na kwote 1800 zt.
Nieprawidlowosci stwierdzono w 4 ocenionych przedsi¢biorstwach, co stanowi 11 %

wszystkich zaktadéw skontrolowanych z tej grupy obiektow.

Zaklady obrotu zywnoscia

W 2021 roku nadzorem sanitarnym objeto 188 obiektow obrotu zywnoscig. Ogodtem
skontrolowano 125 zaktadow obrotu zywno$cig, przeprowadzono tgcznie 254 kontroli,
z czego 50 kontroli kompleksowych, podczas ktorych ocenie poddano funkcjonowanie
systemow bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
oraz zasady systemu HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze zasady dobrej praktyki higienicznej
byly przestrzegane i stosowane we wszystkich zaktadach obrotu Zywnos$cig, natomiast system
HACCP zostat wdrozony w 147 obiektach, co stanowi 78% wszystkich zaktadow z tej grupy.
W stosunku do pozostatych zaktadéw (kioski, handel obwozny, transport) zastosowano
podejscie elastyczne — przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za réwnowazne ze
spelnieniem art. 5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot.
obowigzku opracowania, wdrozenia utrzymania statej procedury na podstawie zasad HACCP.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zaktadu obrotu zywnoscig nie oceniono zadnego zaktadu obrotu zywnos$cia jako niezgodny.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 17 ocenionych zaktadach, co stanowi 10,70% obiektow

skontrolowanych w tej grupie zaktadow.

Najczesciej stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyty:
e niewlasciwy stan sanitarny regatéw na srodki spozywcze (okurzone) oraz posadzki
W czesci spozywcezej i przemystowej sklepu,
e Dbrak harmonogramu szkolen pracownikow oraz potwierdzenia z przeszkolenia
pracownikow,
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e obecno$¢ odchodow szkodnikéw w sklepie,

e Dbrak zachowanej segregacji asortymentowej w magazynie,

e niewlasciwy stan techniczny pomieszczenia magazynowego,

e niewlasciwy stan sanitarny koszy dla klientow,

e stosowanie jednej wagi do wazenia wedlin i surowego migsa,

e niewlasciwe warunki sanitarne na sali sprzedazy oraz w magazynie (piasek, kurz,
okruchy pod regatami ekspozycyjnymi oraz paletami),

e brak orzeczen lekarskich do celow sanitanro — epidemiologicznych zatrudnionych
pracownikow,

e nieprzestrzeganie nakazu zakrywania ust i nosa za pomocg maseczki ochronnej przez

personel.

Nieprawidlowosci byty przyczyng natozenia 24 mandatéw na sume¢ 2900 zt (w tym
19 mandatéw karnych na taczng kwote 1500 zt w zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami
zwigzanymi z nieprzestrzeganiem obostrzen przeciwepidemicznych), wydano facznie 27
decyzji administracyjnych nakazujacych usuniecie stwierdzonych uchybien, w tym 1

decyzja 0 unieruchomieniu zaktadu.

Zaklady zywienia zbiorowego otwartego

Ogotem w ewidencji bylo 129 zaktadéw, w tym 48 zakladéw matej gastronomii oraz 8
zaktadow matej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub ruchomych. Skontrolowano 73
przedsigbiorstw, przeprowadzono tacznie 112 kontroli, z czego ocenie kompleksowej
poddano 39 obiektow. Wszystkie podmioty (129 obiektow) w tej grupie posiadaly wdrozone
systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i Produkcyjnej (GMP), system HACCP réwniez
zostal wprowadzony w 113 zaktadach.

W stosunku do pozostatych zakladow malej gastronomii zastosowano podejscie
elastyczne — przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za rOwnowazne ze spelnieniem art. 5
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 852/2004 dot. obowigzku opracowania,

wdrozenia i utrzymania statej procedury na podstawie zasad HACCP.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zakladu zywienia zbiorowego stwierdzono, ze zaden zaklad Zywienia zbiorowego nie zostat

oceniony jako niezgodny.
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Nieprawidtowosci stwierdzono w 16 ocenianych zaktadach, co stanowi 12,4 %
wszystkich obiektow skontrolowanych z tej grupy.
Najczesciej powtarzajacymi si¢ uchybieniami w omawianej grupie zaktadéw byty:

e niewlasciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen,

e niewlasciwy stan sanitarny i techniczny sprzetu produkcyjnego,

e niewlasciwe warunki magazynowania — bark segregacji asortymentowej,
niewlasciwe warunki temperaturowe, przechowywanie w niewlasciwym
miejscu,

e niewlasciwe lub brak oznakowania wyrobow/potraw produkowanych
i przechowywanych w zaktadzie,

e brak wlasciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP

e w tym brak szkolen pracownikow,

e niewlasciwe warunki przechowywania opakowan jednorazowych — brak

wyznaczonego miegjsca, brak wlasciwej ochrony przed zanieczyszczeniami.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 26 decyzje administracyjne nakazujace

usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono 16 mandatéw karnych na taczng sume

4400 z1.

Zaklady zywienia zbiorowego zamkni¢tego
W tej grupie obiektow zaewidencjonowanych byto 81 zakladéw, tj.:
= 6 bufetéw przy zaktadach pracy (w tym 2 w systemie cateringowym),
= 2 bloki zywienia w szpitalach (w tym 2 w systemie cateringowym),
= | stotowka w domu opieki spoteczne;,
= 9 stotowek w ztobkach (w tym 8 w systemie cateringowym),
= 10 stolowek szkolnych (w tym 4 w systemie cateringowym),
= 2 stotlowki w internatach (w tym 1 w systemie cateringowym),
= 10 stotéwek na obozach i koloniach (w tym 9 w systemie cateringowym),
= 33 stotowki w przedszkolach (w tym 23 w systemie cateringowym),
= 2 stoléwki w zaktadach specjalnych 1 wychowawczych,

» 6 innych zaktadow zywienia (w tym 3 w systemie cateringowym).
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Skontrolowano 64 obiekty, czyli 79 % wszystkich zaktadow zywienia zbiorowego
zamknietego. Przeprowadzono 89 kontroli, w tym 47 kontroli kompleksowych
z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego zaktadu zywienia zbiorowego. Wszystkie
podmioty w tej grupie obiektow posiadaly wdrozone systemy Dobrej Praktyki Higienicznej
(GHP) i Produkcyjnej (GMP), natomiast system HACCP zostal wprowadzony w 27
obiektach.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 16 ocenionych zaktadach, co stanowi 19,75 %

wszystkich skontrolowanych obiektow.

Najczesciej powtarzajacymi si¢ uchybieniami byty:

¢ niewlaSciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen,

e niewlas$ciwy stan sanitarny i techniczny sprzetu produkcyjnego,

e niewlasciwe warunki magazynowania — bark segregacji asortymentowej,
niewlasciwe warunki temperaturowe, przechowywanie w niewlasciwym
miejscu,

e niewlasciwe lub brak oznakowania wyrobow/potraw produkowanych
i przechowywanych w zakladzie,

e brak odpowiedniego wyposazenia przy umywalkach do mycia rak personelu,

e brak wlasciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP,

w tym brak szkolen pracownikow.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 13 decyzji administracyjnych
nakazujacych usunigcie uchybien.

Ponadto w 2021 roku w celu zapewnienia bezpiecznego wypoczynku zimowego
i letniego dzieci i mtodziezy kontrolg w zakresie oceny sposobu zywienia obje¢to ogdtem 10
zimowisk i wypoczynkow letnich. Przeprowadzono ogétem 10 kontroli: 10 Kkontroli
tematycznych.
We wszystkich skontrolowanych zaktadach, w ktorych Zywiono dzieci 1 mlodziez w czasie
wypoczynku letniego i zimowego dokonywano podczas kontroli oceny sposobu zZywienia na
podstawie analizy i oceny realizowanych jadlospisow.

Ogotem oceniono 10 jadlospisow - zakwestionowanych nie odnotowano.
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Zaklady ustug cateringowych

W 2021 roku w ewidencji byto 12 zakladéw ustug cateringowych, 9 zostato
skontrolowanych. Wedlug arkusza oceny zaktadu zostato ocenionych 6 zaktadéw. W 2021
roku przeprowadzono 16 kontroli, z czego 3 to byly kontrole interwencyjne. Winnych
zaniedban ukarano 3 mandatami karnymi w wysokosci 1000 zi. Wydano 8 decyzji
administracyjnych nakazujacych usunigcie uchybien, czego 1 decyzja zostala wydana w

zwiazku z naruszeniem ustawowych ograniczen i zakazOw w zwiazku z wystapieniem stanu

epidemii wywolanej zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 o:

W zwigzku z powyzszym PPIS w Suwalkach wydal decyzje wymierzajaca karg
pieni¢zng za niezastosowanie si¢ do ustanowionych ustawowo nakazéw, zakazow
i ograniczen okreslonych w aktach prawnych poprzez organizacj¢ zgromadzenia w formie

imprezy okoliczno$ciowe;.

Ocena jakosci zdrowotnej Srodkow spozywczych produkowanych

I wprowadzanych do obrotu na terenie dzialania PSSE Suwalki

Plan poboru prob na 2021 r. zostal zrealizowany w 100%, na terenie miasta Suwalki
pobrano 223 prébek, odpowiednio:

o zaklady produkcji zywnosci - pobrano 42 probek zywnosci, proby niezakwestionowane,

e zaklady wprowadzajace zywno$¢ do obrotu — pobrano 156 probki (152 zywnosci,
2 materialow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia, 1 probke produktow kosmetycznych i 1
probka sanitarna), zakwestionowano 3 Zywnosci (2 probki zywnosci i1 1 probka sanitarna),

o zaklady wprowadzajace materialy i wyroby do kontaktu z Zywnoscia — 2 probki
materiatdéw 1 wyrobow do kontaktu z Zywnoscia,

o zaklady zywienia zbiorowego - pobrano 20 zywnosci, proby niezakwestionowane.

Z ogblnej liczby pobranych prob zakwestionowano 3 proby, tj. 1,34 %, w tym:

a) 2 probki zywnoS$ci

- 2 z zakladéw wprowadzajacych srodki spozywcze do obrotu:
e | probka z grupy: owoce cytrusowe — Grejpfut rozowy - pobrana zgodnie z
planem w kierunku pestycydy (przekroczenie NDP chlorpiryfosu). Produkt
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umieszczono w Systemie Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
I Paszach RASFF.

e | probka z grupy: warzywa kapustne — Jarmuz - pobrana zgodnie z planem w
kierunku pestycydy (przekroczenie  NDP ditiokarbaminiany). Produkt
umieszczono w Systemie Wczesnego Ostrzegania w Systemie Wczesnego
Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach RASFF.

b) 1 prébka sanitarna

- 1 prébka z zakladu wprowadzajacego Srodki spozywcze do obrotu: sklep
spozywczo - przemystowy — zmiotki pobrane poza planem w zwigzku z interwencja
Klienta w Kkierunku okres$lenia zanieczyszczen biologicznych (obecno$¢ odchodéw

gryzoni.

Ocena jakosci zdrowotnej materialdéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

Z zywnoscig oraz kosmetykow

W trakcie prowadzenia czynnosci kontrolnych w miejscach obrotu materiatlami
I wyrobami do kontaktu z Zzywno$cig dokonywano oceny:
e znakowania materialow i wyrobow,
e warunkOw magazynowania,
e dostgpnos¢ deklaracji zgodnosci do kazdej partii wyrobu wprowadzanego do obrotu.
Zgodnie z prowadzonymi rejestrami zaktadow na nadzorowanym terenie funkcjonuje
28 zaktadow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, w tym
8 hurtowni i 20 sklepow. Przeprowadzono tacznie 10 kontroli, w tym 7 w sklepach oraz 3
w hurtowniach.
Powyzsza tematyke realizowano w trakcie kontroli w 49 zaktadach stosujacych
materiaty 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia, kontrolg objeto:
» 7 zakladow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia,
* 6 zakltadow przemystu spozywczego (produkcyjne),
19 zaktady obrotu zywnoscia,
» 17 zakltadéw zywienia zbiorowego, w tym:
- 3 zaktadow matej gastronomii,
- 11 zakladéw zywienia zbiorowego otwartego,

- 3 zakladow zywienia zbiorowego zamknietego.
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W trakcie przeprowadzanych kontroli w w/w obiektach poddano ocenie 98 partii
stosowanych opakowan oraz innych materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Podmioty stosujace opakowania i przedmioty przeznaczone do kontaktu
Z zywnoscig w wigkszosci dysponowaly niezbedng dokumentacje¢ informujaca o tym, ze moga

one kontaktowac si¢ z zywnoscig, tj. deklaracje zgodnos$ci, oznakowanie graficzne.

W 2021 roku do badan laboratoryjnych pobrano 4 préby materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, tj. :

e wyroby z melaminy / melaminy z dodatkiem biosubstancji — 1 proba ,,zestaw naczyn
bambusowych” — probka pobrana w obiekcie obrotu §rodkami spozywczymi, zakres
badan: migracja specyficzna formaldehydu,

e naczynia dekorowane: do picia (szklanki, kubki, filizanki, kieliszki) dekorowane
w obszarze obrzeza — 1 proba ,,Kubek ceramiczny 350 ml” — probka pobrana
w obiekcie wprowadzajacymi do obrotu materialdow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia, zakres badan: badanie migracji z obrzeza,

e wyroby krysztalowe — 1 préba ,,Krysztalowy kieliszek 055 m|” — probka pobrana w
obiekcie wprowadzajagcymi do obrotu materialow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia, zakres badan: migracja z wnetrza wyrobow,

o materialy i wyroby z poliwgglanu — 1 proba ,,Lyzka do gotowania” — probka
pobrana w obiekcie obrotu srodkami spozywczymi, zakres badan: bisfenol A.

W/w probki w zakresie zbadanych parametrow odpowiadalty wymaganiom

okreslonym w obowigzujacych przepisach prawnych. Proby nie byty kwestionowane.

Ponizsze dziatania nadzorujace prawidtowosci wprowadzanych do obrotu
kosmetykow byty realizowane zgodnie z obowigzujacym planem zasadniczym przedsigwzigc
Oddziatu Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywnoéci w Suwatkach w roku 2021.

Podczas inspekcji w placéwkach obrotu produktami kosmetycznymi dokonano:
= oceny warunkow eksponowania i magazynowania produktow kosmetycznych pod
katem spetnienia wymagan okreslonych w ustawodawstwie wspolnotowym, zwrocono
réwniez uwage na okresy trwatosci oferowanych do sprzedazy produktoéw,
= oceny oznakowania wprowadzanych do obrotu produktow kosmetycznych

z wykorzystaniem obowigzujacej ,,Listy pytan kontrolnych dotyczacej oceny

zgodno$ci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami

zawartymi w obowiazujacych przepisach prawa”,
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= czy kontrolowane kosmetyki sg umieszczone w systemie RAPEX (powiadomienie

Gtéwnego Inspektora Sanitarnego).

Ponadto dokonano poboru probek kosmetykéw w celu oceny ich zgodnosci
z wymaganiami jakosciowymi deklarowanymi przez producenta i okreslonymi w Ustawie
0 kosmetykach oraz przepisach wykonawczych. W celu oceny jako$ci zdrowotnej
wprowadzanych do obrotu kosmetykéw pobrano do badan laboratoryjnych 1 proébe
kosmetykow, t.j.:
— krem koloryzujacy — probke pobrano z zaktadu obrotu zywnoscia i poddano badaniom
na zanieczyszczenia fizyko-chemiczne.
W/w préby nie byly kwestionowane w zakresie ocenianych parametrow.
Podsumowujac wyniki przeprowadzonych dziatan kontrolnych nalezy stwierdzi¢, iz

jako$¢ produktéw kosmetycznych wprowadzanych do obrotu nie budzita zastrzezen.

Sporzadzita:
Anna Radzewicz

kierownik Oddziatu Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia

tel. 87 565 28 68
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Ocena stanu sanitarnego miasta Suwalki za 2021 rok

Oddzial Higieny Komunalnej

Pod nadzorem Oddzialu Higieny Komunalnej znajdowaly sie¢ 321 obiekty

uzytecznosci  publicznej, w tym.:

e wodociagi — 2, w tym 1 produkujacy wode na potrzeby szpitala,

e kapieliska—1,

e plywalnie — 3,

e dom pomocy spotecznej — 1,

e obiekty stuzby zdrowia — 35,

e hotele i obiekty hotelarskie — 14 (w tym 1 eurocamping),

e dworce -2,

o zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej — 205,
¢ inne zaktady uzyteczno$ci publicznej — 53,

e obiekty matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej — 5.

W roku 2021 na terenie miasta:

e wykonano 268 kontroli sanitarnych,

e sporzadzono 252 protokoldéw kontroli,

e wydano 21 decyzji administracyjnych (13 - merytorycznych, 8 - ptatniczych)
e wydano 25 postanowien,

e wydano 9 opinii sanitarnych,

e wystosowano 150 wystagpieni w ramach wspotpracy z innymi podmiotami,

e przyjeto 10 interwencji,

e nalozono 3 mandaty w kwocie 350 zt,

e wydano 13 ocen biezacych o jakosci wody do spozycia,

e wydano 2 oceny okresowe o jakosci wody do spozycia,

e wydano 1 oceng obszarowg o jakosci wody do spozycia,

e wykonano 6 oznaczen w kapielisku,

e pobrano 32 proby wody do badan laboratoryjnych, w tym: 7 prob w ramach

monitoringu jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, 21 préb wody
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w basenach, 3 préby wody cieptej w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.,

1 probe wody z kapieliska.

1. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia
Wodociag zaopatrujacy miasto Suwatki w wode przeznaczong do spozycia
administrowany jest przez Przedsigbiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji Sp. z o.0.
w Suwatkach. Dostarczat wode dla 69639 oséb. Drugi wodociag administrowany przez

Szpital Wojewddzki — dostarcza wode na potrzeby szpitala.

W 2021 r. nie stwierdzono w wodzie przekroczen wskaznikéw mikrobiologicznych
ani fizykochemicznych. Kontrole wewnetrzne jakosci wody wykonywano zgodnie
z harmonogramem, sprawozdania przekazywano terminowo, informowano ludzi o jakoS$ci
wody.

2. Kapieliska
W 2021 r. na zalewie Arkadia zostato zorganizowane kapielisko administrowane przez
Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach. Zalew Arkadia to malowniczo potozony sztuczny
zbiornik wodny, zasilany wodami rzeki Czarna Hancza. Zostal on utworzony na poczatku
XVIII wieku jako staw zasilajacy mlyn wodny, dzialajacy na potrzeby suwalskich mieszczan.
Na $rodku zalewu znajduje si¢ nieduza wyspa. W obecnym ksztalcie zbiornik wodny posiada
ogolng powierzchni¢ okolo 11 ha. Jego maksymalna gtebokos¢ wynosi okoto 5 m,

dhugo$¢ (wzdhuz osi) to okoto 700 m, za§ maksymalna szerokos¢ — 400 m.

W okresie letnim na tutejszej plazy miejskiej nad bezpieczefistwem wypoczywajacych
czuwaja ratownicy — pracownicy suwalskiego OSiR-u. Kgpielisko posiada strefy dla
nieumiejgcych ptywaé, o glebokosci do 1,20 m oraz dla umiejacych pltywa¢ do 2,5 m
glebokosci. Swoj teren o glgbokosci do 30 cm maja takze dzieci. Jest rowniez mozliwo$¢
wypozyczenia sprzgtu  plywajacego  (todki, kajaki, rowery wodne). Zalecenia
dla funkcjonowania kapieliska w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce dostepne
sa na stronie internetowej, a takze na terenie obiektu. W sasiedztwie kapieliska znajduje si¢
kawiarnia oraz plac zabaw. Na osoby cenigce sport czekaja korty tenisowe, skate park,
sitownia plenerowa, a takze Street Workout i Parkour Park, majacy szerokie zastosowanie jako
trening wykonywany z uzyciem ,,matej architektury”. W poblizu znajduje si¢ nowoczesny
stadion pitkarski, camping, hotele, ptywalnia miejska z sitownig i saung, hala sportowa ze
Sciankg wspinaczkow3g. Sprzyja to obecnosci licznych rzesz odwiedzajgcych miasto turystow,

a przede wszystkim aktywnych mito$nikow sportu i rekreacji.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Zalew_Arkadia
http://osir.suwalki.pl/sprzet-sportowy/
https://osir.suwalki.pl/nasze-obiekty/plac-zabaw/
https://osir.suwalki.pl/nasze-obiekty/korty-tenisowe-trawiaste/
https://osir.suwalki.pl/nasze-obiekty/skatepark/
https://osir.suwalki.pl/nasze-obiekty/silownia-plenerowa/
https://osir.suwalki.pl/nasze-obiekty/street-workout/
http://osir.suwalki.pl/stadion-pilkarski/
http://osir.suwalki.pl/eurocamping/
http://osir.suwalki.pl/plywalnia/
http://osir.suwalki.pl/silownia/
https://osir.suwalki.pl/nasze-obiekty/sauna/
http://osir.suwalki.pl/hala-sportowa/
http://osir.suwalki.pl/scianka-wspinaczkowa/

Woda w kapielisku na zalewie wodnym ,,Arkadia” Suwatki przez caly sezon
kapielowy tj. od 01.07.2021 r. do 31.08.2021 r. odpowiadata normom i wymaganiom
mikrobiologicznym okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia
2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapiclisku i miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Organizator na terenie kapieliska zapewnit
pojemniki na odpady komunalne (wystarczajaca ilo$¢), a takze zaplecze sanitarne (ustepy
I szatnie). Elementy infrastruktury takie jak pomost i fawki utrzymane byly dobrym stanie
sanitarno-technicznym. Na podstawie sprawozdan wydano 4 biezace oceny jakosci wody
w kapielisku, stwierdzajgce przydatnos¢ wody do kapieli. W zwigzku z faktem, iz kgpielisko
funkcjonuje od trzech sezonow (2019 r., 2020 r. i 2021 r.) obiekt ten nie posiada zestawu
danych obejmujacych cztery sezony kapielowe, zatem klasyfikacja jakosci wody w kapielisku

nie zostata przeprowadzona.

3. Plywalnie

Pod nadzorem stacji znajdowaty si¢ 3 baseny:

— przy Osrodku Sportu i Rekreacji przy ul. Wojska Polskiego w Suwatkach,
— przy Szkole Podstawowej nr 10 przy ul. Antoniewicza w Suwatkach (zamknigty
do odwotania),

— AQUAPARK w Suwatkach przy ul. Jana Pawta II.

W roku 2021 pobrano ogéotem 21 prob wody basenowej do badan laboratoryjnych.
Zbiorcze roczne oceny na plywalniach za rok 2021 r. byly pozytywne. Woda do kapieli
odpowiadata wymaganiom okre§lonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach

(Dz. U. z 2015r. poz. 2016 ze zm.).

Nadal obowiazuja decyzje administracyjne dot. ztego stanu technicznego posadzek,
Scian 1 wpustOw przy niecce w ptywalni przy Szkole Podstawowej nr. 10 z terminem

realizacji do dnia 31.12.2022 r. Aktualnie basen pozostaje zamkni¢ty do odwotania.

Plywalnia OSIR przy ul. Wojska Polskiego 2 w Suwatkach z powodu epidemii byta
nieczynna od 17.10.2020 r. Zostala ponownie otwarta dnia 01.10.2021 r. zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami w zakresie przestrzegania rezimu sanitarnego. Przed otwarciem
zostaly wykonane niezbedne badania wody basenowej. W badanych probkach stwierdzono

przekroczenia parametrow jakosci cieptej wody uzytkowej] w natryskach w zakresie
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obecnosci bakterii Legionella sp. W dniu 30.09.2021 r. wszczeto postepowanie
administracyjne. Po wprowadzonych dziataniach naprawczych przez zarzadce ptywalni
W nastgpnych badaniach nie stwierdzono przekroczen. W okresie funkcjonowania ptywalni
stwierdzono jedynie przekroczenia w wodzie wprowadzanej do niecki basenowej z systemu
cyrkulacji w zakresie obecno$ci bakterii Legionella sp. Po wprowadzonych dziataniach
naprawczych przez zarzadce ptywalni, pracownicy PPIS w Suwatkach w ramach biezacego
nadzoru sanitarnego pobrali ponownie proby wody basenowej do badan. W dniu 10.11.2021
r. wszczeto postepowanie administracyjne w zwigzku z przekroczeniami obecnos$ci
Legionella sp. Administrator ptywalni ponownie wdrozyt dziatania naprawcze, po ktorych nie

stwierdzono przekroczen.

Od 12 lutego 2021 r. mieszkancy Suwalk i osoby odwiedzajace Suwatki mogly
korzysta¢  jedynie z basenu ptywackiego, znajdujacego sic w AQUAPARKU. Strefa
basenowa zostata otwarta od 28 maja 2021 r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami . Przed
otwarciem zostaly wykonane niezbedne badania wody basenowej - w badanych probkach
nie stwierdzono przekroczen. W trakcie analizy sprawozdan z przeprowadzonych badan

z kontroli wewnetrznej oraz urzedowej stwierdzono, iz wystapily krotkotrwale przekroczenia:
I. mikrobiologiczne

a) ogolnej liczby mikroorganizmow w 36 £+ 2 °C po 48h

- brodzik dzieciegcy — system cyrkulacji (06.07.2021 r.), po wprowadzeniu dziatan
naprawczych ponowny pobor prob wody w ramach kontroli nie wykazal przekroczen.

- wanna Nr 3 — system cyrkulacji (13.10.2021 r.), po wprowadzeniu dziatan naprawczych
ponowny pobor prob wody w ramach kontroli nie wykazat przekroczen.

b) Legionella sp.

- wanna Nr 2 — system cyrkulacji (13.10.2021 r.), po wprowadzeniu dziatan naprawczych

ponowny pobor prob wody w ramach kontroli nie wykazat przekroczen.
I1. fizykochemiczne

W badanych probkach stwierdzato si¢ sporadycznie, krotkotrwate przekroczenia
normatywnych wartos$ci parametrow: chloru wolnego i zwigzanego, me¢tnosci oraz indexu
nadmanganianowego (utlenialno$¢). Jednakze po wprowadzeniu dziatan naprawczych przez

administratora obiektu, kolejne wyniki nie wykazywaly juz przekroczen.

Rezim sanitarny w okresie funkcjonowania plywalni zostat zachowany. Przed

wejsciem w widocznym miejscu umieszczono informacje o wprowadzonych zasadach
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bezpieczenstwa (obowigzek zakrywania ust 1 nosa przy pomocy maseczki, dezynfekcji rak,
zachowaniu dystansu spolecznego oraz informacje o limicie 0sob). Na terenie obiektu

zapewniono dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.

4. Dom Pomocy Spolecznej
Dom Pomocy Spotecznej ,Kalina” w Suwalkach reprezentuje bardzo dobry stan
sanitarno-techniczny i taki poziom utrzymuje od wielu lat. Pokoje wyposazone sa w wezty
sanitarne. Obiekt jest wyposazony w winde, podlagczony do wodociggu miejskiego
i kanalizacji. Odpady komunalne usuwane sg na biezgco przez wyspecjalizowang firme.

Obiekt posiada 195 miejsc do zakwaterowania. Kontrola sanitarna przeprowadzona w dniu

31.08.2021 r. nie wykazala naruszeh obowigzujacych przepisow prawa. Liczba

pensjonariuszy w dniu kontroli to 182 osoby. Obiekt funkcjonuje w rezimie sanitarnym.

W zwiazku z sytuacja epidemiczng zwigzang z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-
CoV-2 w Polsce w 2021 r. przeprowadzono badania przesiewowe dla pensjonariuszy

1 pracownikéw domu pomocy spoteczne;.

W ramach kontroli wewngtrznej Dom Pomocy Spotecznej ,,Kalina” w 2021 r. zlecit
wykonanie badan cieptej wody uzytkowej w kierunku obecno$ci bakterii Legionella sp.

Przekroczen nie stwierdzono.

5. Obiekty stuzby zdrowia
Nadzorem objete sg nastepujace obiekty:

e 25 przychodni niepublicznych i publicznych zaktadéw opieki zdrowotne;,
e 1 pogotowie ratunkowe,

e 3 medyczne laboratoria diagnostyczne,

e 2 zaklady rehabilitacji leczniczej,

e 3szpitale,

e 1 zaktad opiekunczo- leczniczy.

Razem : 35 zakladow.

Zaktady opieki zdrowotnej kontrolowane sg wspolnie z oddziatem epidemiologii, ktory

jest dziatem wiodacym. W zwigzku z trwajacym stanem epidemii w Polsce wywotanym
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zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 kontrole sanitarne ograniczono do niezbednego

minimum.

W ramach nadzoru nad jako$cia wody do spozycia pobrano 3 probki wody cieptej
do badan laboratoryjnych w kierunku obecno$ci bakterii Legionella sp. tj. Szpital
Wojewodzki im. dr Ludwika Rydygiera w Suwatkach, ul. Szpitalna 60; Samodzielny
Publiczny Zespdt Opieki Paliatywnej im. Jana Pawla II w Suwatkach ul. Szpitalna 54
oraz Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Suwatkach,
ul. Szpitalna 62. Przekroczenia stwierdzono w Psychiatrycznym Zaktadzie Opieki Zdrowotne;j
(przekroczony parametr Legionella sp. - 210jtk/100ml). Po wprowadzonych dziataniach

naprawczych (dezynfekcja termiczna wody) w kolejnej probce przekroczen nie stwierdzono.

W ramach kontroli wewnetrznej w zakresie ciepltej wody uzytkowej w kierunku badania
bakterii Legionella sp. przekroczenia stwierdzono w Szpitalu Wojewodzkim im. dr Ludwika
Rydygiera 1 w Psychiatrycznym Samodzielnym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej. Wszczeto
postgpowania administracyjne. Wydano 2 decyzje merytoryczne. Po wprowadzeniu dzialan

naprawczych w kolejnych prébach przekroczen nie stwierdzono.

Do podmiotow leczniczych wystosowano wystapienia dot. wlasciwej klasyfikacji
odpadow medycznych oraz warunkéw wstgpnego magazynowania tych odpadow,
wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie

szczegblowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi.

Hotele i obiekty hotelarskie

Pod nadzorem znajdowato si¢ 14 obiektow, w tym:

e 6 hoteli,
e 7 innych obiektéw, w ktorych Swiadczone sg ustugi hotelarskie,

e 1 eurocamping.

W Suwalkach funkcjonuje 5 hoteli trzygwiazdkowych. Sa to:
- hotel AKVILON przy ul. Kosciuszki 4 (11 pokoi - 24 miejsc noclegowych, zespot sal
wielofunkeyjnych, konferencyjnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej, restauracje

oraz wypozyczalni¢ sprzetu turystycznego);

- hotel VELVET przy ul. Kosciuszki 128 (posiada 29 pokoi - 63 miejsc noclegowych,
w tym apartament 2-u poziomowy, zespdt sal wielofunkcyjnych, szkoleniowych, odnowy

biologicznej, restauracj¢ oraz bar);
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- Hotel Szyszko przy ul. Innowacyjnej 3 (posiada 68 pokoi -140 miejsc noclegowych, zespot

sal wielofunkcyjnych, klubowych, odnowy biologicznej);

- hotel Villa Eden & Spa przy ul. Noniewicza 37 (posiada 26 pokoi - 61 miejsc

noclegowych, zespot sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych);

- hotel LOFT przy ul. Putaskiego 24K (posiada 76 pokoi - 131 miejsc noclegowych, zespot

sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych, klubowych, odnowy biologicznej).

Na terenie miasta funkcjonuje takze dwugwiazdkowy hotel LOGOS, mieszczacy si¢
przy ul. Kosciuszki 120, posiadajagcy 31 pokoi (66 miejsc noclegowych), zespot sal

wielofunkcyjnych, konferencyjnych oraz restauracje.

Pozostate obiekty nie posiadajg kategoryzacji i znalazty si¢ w grupie innych obiektéw

swiadczacych ustugi noclegowe.

Eurocamping w Suwatkach, przy ul. Zarzecze 26, potozony w poblizu rzeki Czarna
Hancza. Obiekt posiada 22 punkty podtaczen do pradu i wody, zlewni¢ $ciekow, wydzielone

miejsce do prania (2 pralki), suszarnig, prasowalni¢ oraz zagospodarowany teren.

Podczas kontroli obiektow oceniano stan sanitarno-techniczny pomieszczen,
zaopatrzenie 1 wlasciwe przechowywanie bielizny czystej 1 brudnej, srodkéw do utrzymania
czysto$ci 1 dezynfekcyjnych, dokumentacje dot. czyszczenia i konserwacji klimatyzacji,
zagospodarowanie = otoczenia oraz  dostosowanie obiektow dla  potrzeb  o0sob
niepetnosprawnych. Sprawdzano roéwniez czy w ramach kontroli wewnetrznej wlasciciele
hoteli wykonali badanie cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.

Przekroczen nie stwierdzono.

Do obiektow hotelarskich wystosowano wystgpienia dot. ponownego otwierania
budynkoéw uzytecznosci publicznej 1 zamieszkania zbiorowego po wydluZzonym przestoju
lub ograniczonej eksploatacji, w ramach dziatan zapobiegajacych zakazeniom bakteriami

Legionella sp.

W 2021 r. w zwigzku z dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacja epidemiczng w Polsce
w hotelach i obiektach hotelarskich wykonano 35 kontroli tematycznych w zakresie oceny
przestrzegania obowigzujacych przepisdéw prawa wprowadzonych w zwigzku z wystapieniem
stanu epidemii. Kontrole przeprowadzono wspoélnie z przedstawicielami Komendy Miejskie;j

Policji w Suwatkach. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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6. Dworce
Pod nadzorem znajduja si¢ dwa dworce ( PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone sg w wode
z wodociaggu miejskiego Suwatki. Nieczysto$ci plynne odprowadzane s3a do sieci
kanalizacyjnej, a z dworca PKP do zbiornika bezodptywowego. Odpady komunalne
gromadzone s3 w kontenerach i pojemnikach, oprozniane na biezaco przez firmy posiadajace

wymagane zezwolenia.

Pomieszczenia dworcéw utrzymane s3 w dobrym stanie sanitarnym i technicznym.
Teren przy stanowiskach i peronach utrzymany czysto. Zapewnione sg sanitariaty z kabinami
ustepowymi, ktére posiadajg: Sciany o powierzchniach zmywalnych 1 odpornych na dziatanie
wilgoci, posadzki wykonane z materiatbw zmywalnych, nienasigkliwych, miski ustgpowe

umieszczone w oddzielnych kabinach.

W zwigzku z trwajacym stanem epidemii w kraju wywotanym zakazeniami wirusem
SARS-CoV-2 na dworcach w widocznym miejscu umieszczono informacje dot. obowigzku
zakrywania ust i nosa, dezynfekcji rak a takze zachowania dystansu spolecznego. Przy kasach

biletowych zapewniono plyny do dezynfekcji rak.

7. Transport
W 2021 r. na terenie miasta przeprowadzono wzmozone kontrole z przestrzegania
rezimu sanitarnego w $rodkach publicznego transportu zbiorowego. Wykonano 98 kontroli
w $rodkach komunikacji publicznej (w tym 16 kontroli w $rodkach komunikacji
dalekobieznej) oraz 3 kontrole w pociagach. Kontrole odbywaty si¢ przy czynnym udziale
funkcjonariuszy réznych stluzb m.in. Policji, Inspekcji Transportu Drogowego oraz Strazy

Ochrony Kolei.

Pasazerowie i kierujacy srodkami transportu publicznego w wigkszosci stosowali si¢
do aktualnie obowigzujacych przepisow prawa zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw
w sprawie ustanowienia okre§lonych ograniczen, nakazéw 1 zakazOw w zwigzKku
z wystgpieniem stanu epidemii. Mandatem karnym za brak maseczki ukarano jednego
z kierowcow pojazdu transportu publicznego.

Wystosowano wystapienie do Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej w Suwatkach
w sprawie zwiekszenia (w miar¢ mozliwosci) liczby autobuséw kursujagcych w godzinach
szczytu na terenie miasta w zwigzku z ograniczeniami wystepujacymi w srodkach transportu

publicznego w trakcie epidemii
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8. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne,
tatuazu i odnowy biologicznej

Na terenie miasta pod nadzorem sanitarnym znajdowato si¢ 205 obiektow, w tym:

e 91 zaktadow fryzjerskich,

e 13 zakladow, w ktoérych sg Swiadczone tacznie wigcej niz jedna ustuga,
e 82 zakladow kosmetycznych,

e 15 zakladow odnowy biologicznej,

e 4 salony tatuazu.

Powyzsze obiekty funkcjonowaty zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa
oraz w S$cistym rezimie sanitarnym. W obiektach wdrozono dodatkowe procedury majace
na celu zminimalizowanie zakazen wirusem SARS-CoV-2: przestrzegano obowigzku
zakrywania ust 1 nosa, zapewniono plyny do dezynfekcji, wytaczono poczekalnie z uzytku.

Stan sanitarny skontrolowanych obiektow — dobry.

Nieprawidlowosci stwierdzono w salonie fryzjerskim (zly stan sanitarny) w zwigzku
ze zgloszong interwencja oraz w salonie kosmetycznym (niespelniony obowigzek zakrywania
ust 1 nosa przy pomocy maseczki). Wiascicieli obiektéw za nieprzestrzeganie przepisow

prawa ukarano mandatem.

W 2021 r. w zwigzku z dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacja epidemiczng w Polsce
wykonano 80 kontroli tematycznych (w tym 66 kontroli silowni) w zakresie oceny
przestrzegania obowiazujacych przepiséw prawa wprowadzonych w zwigzku z wystapieniem
stanu epidemii. Wigkszo$¢ kontroli przeprowadzono wspdlnie z przedstawicielami

Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Wystosowano wystgpienia dot. stanowiska Glownego Inspektora Sanitarnego
do obiektow swiadczacych ustugi zwigzane z udostgpnianiem solarium dotyczacymi zapisow

ustawy z 15 wrze$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium.

9. Inne zaklady uzytecznoS$ci publicznej

Do innych obiektéw uzytecznos$ci publicznej nalezg 53 zaktady m.in:

- areszt $ledczy, domy przedpogrzebowe, cmentarze, obiekty sportowe, obiekty kulturalno-
widowiskowe, stacje paliw, apteki, szalet publiczny, pralnia oraz komenda miejska policji.
Stan sanitarny skontrolowanych obiektow — dobry. Obiekty funkcjonowaty w rezimie

sanitarnym. Nieprawidlowos$ci nie stwierdzono.
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Od 2020 r. pod nadzorem znajduje si¢ wanna z hydromasazem przy Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 1 w Suwatkach. W zwigzku z toczacym si¢
postgpowaniem (przekroczony parametr Legionella sp. w cieplej wodzie uzytkowej
w tazience meskiej (1100jtk/100ml) wydano decyzj¢ administracyjng z terminem realizacji
do 15.07.2021 r. Po wprowadzonych dziataniach naprawczych w kolejnych prébach wody

przekroczen nie stwierdzono.

W zwigzku z pismem PPWIS w Bialymstoku w zakladach pogrzebowych
przeprowadzono kontrole tematyczne dot. przechowywania zwtok tj. zweryfikowano liczbe
zwlok, ktére zostajg przyjete przez zaktad pogrzebowy, a praktyczng liczbg miejsc

chtodniczych jaka zapewnia zaktad. Nieprawidlowos$ci nie stwierdzono.

10. Obiekty malej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej
Pod nadzorem znajdowato si¢ 5 obiektow matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej.

Naleza do nich:

- Skate park przy zalewie Arkadia. Obiekt jest przeznaczony do uprawiania sportow
ekstremalnych np.: do wyczynowej jazdy na deskorolce i rolkach. Na torze znajdujag si¢
przeszkody do pokonywania oraz cztery $cianki wspinaczkowe.

- Silownia plenerowa i plac zabaw przy zalewie Arkadia. W skiad silowni wchodza
nastepujace urzadzenia: orbitek, biegacz, wioslarz, drabinka, tawka 1 wiele innych. W skifad
placu zabaw wchodzg atestowane urzadzenia dla dzieci (hustawki, karuzela, $cianka
wspinaczkowa, zjezdzalnia i piaskownica) oraz lawki dla dorostych.

- Street Workout i Parkour Park przy zalewie Arkadia. Kompleks wyposazony jest
w sprzet najwyzszej jako$ci m.in. wszelkiego rodzaju drazki, porgcze, murki i inne
przeszkody umozliwiajace rozwoj fizyczny.

- Teren rekreacji przy Aquaparku. W skiad obiektu wchodza: plac zabaw (siatka
zabawowa, hustawki, piramida wspinaczkowa, karuzela), strefa dla seniora (stoliki do gry
w szachy, zestaw sprawnosciowy) oraz zestaw sprawnosciowy dla mtodziezy 1 parkour park.

- Teren rekreacji ,,Kaczy Dolek” przy ul. Mtynarskiego obejmuje sitowni¢ plenerowa
(biegacz, orbiterek, wioslarz, wahadto, rowerek) oraz plac zabaw (karuzela, zjezdzalnie, bujak

sprezynowy, domek do zabaw, hustawki oraz piaskownica).

Na terenie obiektow sportowo-rekreacyjnych znajdowaty sie¢ regulaminy korzystania

z urzadzen. Urzadzenia utrzymane w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Teren obiektow
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utrzymany czysto, kosze na odpady nieprzepetnione. Teren placéw zabaw ogrodzony. Piasek
w piaskownicach wymieniany corocznie na wiosng oraz w razie potrzeby. Stan

sanitarno-techniczny obiektow nie budzit zastrzezen.

11. Interwencje

W 2021 r. tacznie przyjeto 10 interwencji, w tym 4 w mieszkaniach prywatnych.
Odnotowano nastepujace interwencje w obiektach uzytecznos$ci publiczne;j:

1. Interwencja dot. zattoczonych autobuséw. Wystosowano pismo do przewoznika
transportu zbiorowego. Otrzymano pismo zwrotne, w ktorym wyjasniono zaistnialg
sytuacje. Pouczono pisemnie przewoznika o obowigzku stosowania si¢ do aktualnych
przepiséw prawnych w zwiazku z trwajacg epidemia.

2. Interwencja dot. ztych warunkéw sanitarno-technicznych w pawilonach mieszkalnych
w areszcie $ledczym. Kontrola sanitarna nie wykazata nieprawidtowosci.

3. Interwencja dot. ztego stanu sanitarnego w salonie fryzjerskim. Wtasciciela ukarano
mandatem. Kolejna kontrola sanitarna nie wykazata nieprawidtowosci.

4. Interwencja dot. ztego stanu sanitarnego wiaty $mietnikowej. Podczas kontroli stan
sanitarny wiaty nie budzit zastrzezen.

5. Interwencja dot. ztego stanu sanitarnego pokoi w obiekcie hotelarskim. Kontrola nie
wykazata nieprawidlowosci.

6. Interwencja dot. zamieszkania osoby bezdomnej w pomieszczeniu do tego
nieprzystosowanym na jednej z posesji. Przekazano sprawe do zalatwienia zgodnie z

kompetencjami.

Odnotowane interwencje w mieszkaniach prywatnych to:

1. Interwencja dot. wymogow sanitarnych w przypadku wynajmu dtugoterminowego
w mieszkaniach prywatnych. Wystosowano pismo informujace, ze mieszkania
prywatne nie podlegaja zapisom rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia
19.08.2004 r. w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow, w ktérych sa
swiadczone ustugi hotelarskie.

2. Interwencja dot. nieuzasadnionego zbieractwa jednego z mieszkancow w czeSciach
wspolnych budynku. Wystosowano pismo do administratora budynku. Administrator

poinformowal o sposobie zatatwienia spraw, tj. uprzatnigcia oraz dezynfekcji czesci
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wspolnych. Pomieszczenie wspdlne bedace przyczyna konfliktu mieszkancow -
zamknieto.

3. Interwencja dot. nieuzasadnionego zbieractwa jednego z mieszkancow. Wystosowano
pismo do administratora budynku. Administrator poinformowal, ze trwajg prace
majace na celu uprzatnigcie lokalu. Przeprowadzono kontrole mieszkania, w ktorej nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Interwencja dot. ztego stanu sanitarnego w jednym z mieszkan. Wystosowano pismo
do administratora budynku, informujgce o ewentualnych mozliwosciach zatatwienia

sprawy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi.

Podsumowanie:
Kontrole sanitarne w wigkszosci nie wykazaty naruszen obowigzujacych przepiséw

prawa. Stan sanitarny obiektéw nie budzit zastrzezen.

W 2021 r. przeprowadzono wzmozone kontrole tematyczne w zakresie przestrzegania
obowigzujacych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystagpieniem stanu epidemii.
Skontrolowane obiekty to przede wszystkim: sitownie, hotele i obiekty hotelarskie, srodki
transportu zbiorowego oraz galerie handlowe. Wigkszos$¢ kontroli odbyta si¢ przy czynnym

udziale funkcjonariuszy policji. Nie natozono zadnych kar administracyjnych.

W zwigzku ze wzrastajaca liczbg zakazen wirusem SARS-CoV-2 wystosowano
do réznych obiektéw uzytecznosci publicznej APEL o wsparcie w walce z nasilajaca si¢

epidemig Covid-19 (wystgpienia do 94 obiektow).

Sporzadzita:

Monika Wilczynska

mlodszy asystent Oddziatu Higieny Komunalnej
tel. 87 565 28 69
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Ocena stanu sanitarnego miasta Suwalki za 2021 rok

z zakresu Higieny Pracy

Higiena Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach
w 2021 r. zaplanowala obja¢ nadzorem 46 zaktadow pracy. Z zaplanowanych kontroli zostato
wykonanych 38, pozostalych 8 zakladow =z zaplanowanych do kontroli zostato
zlikwidowanych. Dodatkowo przeprowadzono 1 kontrol¢ interwencyjng, 9 kontroli
tematycznych oraz 25 kontroli w zakresie przestrzegania obowigzujacych ograniczen,
nakazow 1 zakazow wprowadzonych w zwigzku z wystgpieniem epidemii Covid-19, w tym 6
kontroli przeprowadzonych we wspolpracy z Policja.

W roku sprawozdawczym 2021 obje¢to nadzorem sanitarnym w zakresie warunkow
zdrowotnych $rodowiska pracy 61 zakladow, w ktérych zatrudnionych byto 4440
pracownikow.

W w/w zaktadach przeprowadzono 73 kontrole.

Kontrole przeprowadzane byly migdzy innymi w zakresach:

e nadzoru sanitarnego nad warunkami §rodowiska pracy,

e nadzoru nad warunkami pracy pracownikéw zatrudnionych w zakltadach
pogrzebowych,

e nadzoru nad warunkami pracy pracownikéw zatrudnionych w zaktadach stosujacych
leki cytostatyczne,

e nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi, w tym

nadzoér nad wprowadzaniem do obrotu detergentow, prekursorow narkotykow kat. 2

1 3, produktow biobojczych,

e nadzoru na warunkami pracy w zakltadach z wyst¢pujacym czynnikiem rakotworczym,
tj. substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi

o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy,

e nadzoru nad warunkami pracy w zakladach z wystepujacym czynnikiem
biologicznym,
e nadzor nad przestrzeganiem obowigzujacych ograniczen, nakazéw 1 zakazdéw

w zwigzku z wystapienie stanu epidemii.

Podczas kontroli zweryfikowano zagrozenia zawodowe wystepujace w $rodowisku

pracy na poszczegolnych stanowiskach pracy.
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Najczescie] wystepujace w srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia to:

e halas slyszalny — 1481 osob, co stanowi najliczniejsza grupe osob pracujacych,
w kontakcie z czynnikiem szkodliwym dla zdrowia,

e czynniki pylowe (pyl drewna, pyl maki, pyly organiczne pochodzenia zwierzgcego
i roslinnego, pyty niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢, krzemionka
krystaliczna — kwarc, krystobalit) — 861 osob,

e drgania mechaniczne o dziataniu ogdlnym i miejscowym na organizm cztowieka -271
0sob,

e szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 2 i 3 zagrozenia — 1703 osoby,

e czynniki chemiczne (m. in. dymy spawalnicze, pary rozpuszczalnikow organicznych)
— 106 0s06b,

e czynniki rakotworcze tacznie 776 osob.

W warunkach czynnikéw szkodliwych w 2021 roku pracowato 3190 o0so6b, co

stanowito 71,8 % ogoélem oséb zatrudnionych.

W roku 2021 w 6 zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia obowigzujacych norm
higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia NDN (hatas) oraz NDS (dymy
spawalnicze, pyt niesklasyfikowany ze wzgledu na toksycznos¢, pyt organiczny pochodzenia
zwierzgcego 1 roslinnego).

W przekroczeniu obowigzujacych norm higienicznych w 2021 r. w skontrolowanych
zaktadach pracowato ogétem 206 pracownikoéw, co stanowito 6,46 % ogoédtu zatrudnionych
osOb w warunkach czynnikow szkodliwych. We wszystkich zakladach znajdujacych sie
w prowadzonej ewidencji na koniec 2021 r. 366 osob pracuje w przekroczeniach
obowigzujacych normatywow higienicznych nate¢zenia hatasu oraz stgzenia zapylenia
1 czynnikéw chemicznych.

Zaklady, w ktorych wystapily przekroczone normy czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia (dot. zaktadow skontrolowanych w 2021 r.):

1. Zaktad Ustugowo-Slusarski ,,Spawalnik” Marek Anzalewicz ul. B. Chrobrego 17, 16~
400 Suwatki — 10 osob — pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksycznos¢, dymy
spawalnicze,

2. Animex Foods Sp. z 0. 0. Oddziat w Suwatkach ul. Wojska Polskiego 112A, 16—400
Suwalki — 88 o0s6b — hatas, 22 0soby — pyt organiczny pochodzenia zwierzecego

1 ros$linnego,
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3. Zaktad Stolarki Budowlanej CAL Z. Cywinski i Wspolnicy ul. Piaskowa 5, 16-400
Suwatki — 9 0s6b — hatas,

4. ASPI Sp. z 0. 0. Sp. K. ul. Szafirowa 7, 16-400 Suwatki — 6 0séb — hatas,

5. Fabryka Mebli Forte S. A. Oddzial w Suwatkach ul. P6éinocna 30, 16-400 Suwatki —
65 0s0b — hatas,

6. Komenda Miejska Policji w Suwatkach ul. Putaskiego 26, 16-400 Suwatki — 6 0osob —
hatas.
W zaktadach, w ktorych stwierdzono (na podstawie badan s$rodowiska pracy)

przekroczenia obowigzujagcych norm higienicznych prowadzone jest postgpowanie

administracyjno — egzekucyjne.

W roku 2021 w skontrolowanych zakladach stwierdzono zagrozenie czynnikami
o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym.

Zaklady, w ktorych w procesie pracy wystepowal czynnik o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym zatrudniaty 2545 os6b, z tego 776 oséb pracowalo w narazeniu na czynniki
0 dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym, co stanowito 30,5 % ogoétem o0sob zatrudnionych
w tych zaktadach .

W ekspozycji na poszczegodlne czynniki pracowato:

= pyt drewna twardego — 558 0so6b,

= czynniki chemiczne (tlenek etylenu, cytostatyki) — 13 osob,

= respirabilna krystaliczna krzemionka (kwarc krystobalit) — 4 osoby,
= azbest chryzotylowy — 4 osoby,

=  Wielopier$cieniowe weglowodory aromatyczne — 2 0soby

= pole elektromagnetyczne - 113 os6b.

* promieniowanie jonizujace — 82 osoby.

W roku sprawozdawczym 2021 przeprowadzono 61 kontroli, sporzadzono 73
protokoty kontroli w nadzorowanych obiektach. Sporzadzono 23 protokoty z ujgtymi
nieprawidtowosciami.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach w 2021 r,,
po przeprowadzeniu kontroli w zaktadach pracy, wydal ogétem 53 decyzje oraz 16
mandatéw, w tym:

— 8 decyzji administracyjnych z okreslonymi obowigzkami do wykonania — 56 nakazows;
— 14 decyzji zmieniajacych;
- 1 decyzja wygaszajaca;
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- 11 decyzji umarzajacych;
—19 decyz;ji ptatniczych;

— 16 mandatow.

Podczas przeprowadzania kontroli stwierdzono, w zakltadach naruszenia wynikajace

z obowiazujacych przepisOw prawnych.

Naruszenia ujete w protokolach kontroli:

przekroczony wskaznik NDN hatasu;

przekroczony wskaznik NDS pytu;

brak aktualnych badan §rodowiska pracy w zakresie hatasu, czynnikéw chemicznych
1 drganh mechanicznych o dziataniu ogdélnym oraz miejscowym na organizm
czlowieka;

brak rejestru badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia;

brak kart badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia;

zly stan techniczny/sanitarny pomieszczen higieniczno-sanitarnych;

zty stan techniczny/sanitarny pomieszczen pracy;

zty stan techniczny szafek na odziez pracownikow;

brak miejsca do spozywania positkow;

brak wody cieptej w pomieszczeniu higienicznosanitarnym;

zalegajace odpady produkcyjne przy stanowiskach pracy;

niewlasciwe oznakowanie mieszanin chemicznych zaklasyfikowanych jako
niebezpieczne;

brak pozwolenia na obrét produktem biobdjczym,;

nieprzestrzeganie lub nieprawidtowo realizowany obowigzek zakrywania nosa 1 ust

przy pomocy maseczki podczas obstugiwania klientow.

POPRAWA WARUNKOW PRACY

W 2021 r. uzyskano poprawe warunkoéw pracy w 1 zaktadzie poprzez obnizenie NDN

hatasu do obowigzujacych norm higienicznych. Poprawg uzyskano wskutek prowadzonych

I monitorowanych dziatan organizacyjno — technicznych tacznie dla 25 pracownikow:

Zaktad pracy

Czynnik szkodliwy dla zdrowia

Liczba os6b

1. | Animex Foods Sp. z o. o. Oddziat w

Hatas styszalny

25
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Suwatkach ul. Wojska Polskiego 112A,
16-400 Suwatki

CHOROBY ZAWODOWE
W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat ogétem 4 decyzje wi/s

chorob zawodowych:

1 decyzja pozytywna: borelioza poz. 26 wykazu choréb zawodowych, PKD 75 -
ushugi weterynaryjne;

3 decyzje negatywne: przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat poz. 15 wykazu chordb
zawodowych, PKD 85 — edukacja.

WNIOSKI:

W stosunku do roku 2020 liczba zgloszonych choréb zawodowych byta wicksza
natomiast liczba stwierdzonych chordb zawodowych utrzymuje si¢ na zblizonym
poziomie.

Zwigkszyta si¢ liczba zatrudnionych osob pracujacych warunkach przekraczajacych
dopuszczalne normy NDN oraz NDS czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

W dalszym ciggu staba kondycja finansowa zakladow oraz brak mozliwos$ci
rozwigzan technicznych sg problemami pracodawcow w dazeniu do wyeliminowania
nadmiernego natezenia hatasu na stanowiskach pracy.

W stosunku do roku ubiegltego poprawiono warunki pracy dla mniejszej ilosci
pracownikow, w mniejszej liczbie zaktadéw, poprzez wykonanie niezbednych

remontOw pomieszczen pracy i pomieszczen higieniczno — sanitarnych.

Sporzadzita:

Urszula Zakrzewska,

starszy asystent Higieny Pracy
tel. 87 565 28 73
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ODDZIAL PROMOCJI ZDROWIA

I. HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY - ocena stanu sanitarno — technicznego placowek

oswiatowo — wychowawczych na terenie miasta Suwalki za 2021 r.

Na koniec 2021 r. na terenie miasta, zgodnie z ewidencjg Powiatowej Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej w Suwalkach, dziatato 95 placowek, w tym:
- ztobki — 16,
- przedszkola — 35,
- szkoly podstawowe — 12,
- szkoty specjalne — 3,
- licea ogolnoksztatcace — 2,
- zespoty szkot — 8,
- zasadnicza szkota zawodowa — 1,
- szkota wyzsza — 1,
- dom studenta — 1,
- bursa szkolna — 1,
- placéwki wsparcia dziennego ($wietlice srodowiskowe) — 7,
- placowki opiekunczo-wychowawcze - 2,
- placowki pracy pozaszkolnej — 2,

- pozaszkolne placowki specjalistyczne — 4.

Miasto Suwalki jest organem prowadzacym dla 32 placéwek (33,6%), tj.:
- ztobki — 3,
- przedszkola — 9,
- szkoty podstawowe — 8,
- szkoty specjalne - 1,
- licea ogolnoksztatcace - 1,
- zespoty szkot - 5,
- placéwki pracy pozaszkolnej — 2,
- placéwki pracy pozaszkolnej — 2,

- pozaszkolne placowki specjalistyczne — 1.
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Na terenie miasta w 2021 r. z ewidencji PSSE skreslono 1 placowke, t.j. Ztobek ,,Emelek” ul.

Putaskiego 30E, 16-400 Suwalki.

Na terenie miasta w 2021 r. utworzono 6 nowych placéwek:
- Ztobek Niepubliczny ,,Stoneczko” w Suwatkach, ul. Putaskiego 49, 16-400 Suwalki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Stoneczko” w Suwatkach, ul. Putaskiego 49, 16-400 Suwatki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,U Kubusia Puchatka” ul. Daszynskiego 27B, 16-400 Suwatki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Emelek”, ul. Putaskiego 30E, 16-400 Suwatki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Mali Bohaterowie” ul. Wesota 12, 16-400 Suwaiki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Jedyneczka” ul. Wesota 2, 16-400 Suwatki

Wszystkie nowoutworzone i przeksztalcone placoéwki posiadaja pozytywna opinie

PPIS w Suwalkach.

KONTROLE PLACOWEK

W 2021 r. 56 placowek (58,9%) dzialajacych i nowoutworzonych na terenie miasta,
bedacych pod nadzorem dzialu Higieny Dzieci i Mtodziezy (HDM) zostato skontrolowanych
(wg harmonogramu kontroli na rok 2021), ogétem wykonano 64 kontrole.

Podczas kontroli kompleksowych sprawdzano przestrzeganie obowigzujacych
ograniczen, nakazow 1 zakazow okreslonych w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii

(ogoétem 55 kontroli).

1. Ogolna ocena stanu higienicznego, sanitarnego i technicznego placowek.

W trakcie kontroli sprawdzano nastepujace zagadnienia:
a) stan sanitarno — techniczny placéwek:

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Suwatkach wydat 5 decyzji administracyjnych w placowkach, dla ktérych organem

prowadzacym jest Miasto Suwalki, tj.:

- Zlobek Miejski w Suwalkach ul. Andersa 10 - decyzja dotyczy zapewnienia

wentylacji w pomieszczeniu higienicznosanitarnym ze stanowiskiem do przewijania
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dzieci przy sali grupy Pszczotki oraz zapewnienia wentylacji mechanicznej o dziataniu
ciggtym lub wiaczang automatycznie w ustgpie grupy Pszczotki;

Przedszkole nr 6 w Suwalkach - decyzja dotyczy nieprawidlowego stanu
technicznego instalacji wody doprowadzonej do urzadzen sanitarnych
W pomieszczeniu higienicznosanitarnym w sali grupy ,,Gwiazdki” i ,,Zabki”;
Przedszkole nr 10 im. Marii Konopnickiej w Suwalkach - decyzja dotyczy
zapewnienia oston chronigcych przed nadmiernym nastonecznieniem na oknach
W cze$ci dziennej 1 jadalnianej sali grupy ,,Sowki” na I pigtrze, w sali grupy
,Biedronki” na I pietrze, w sali gimnastycznej, oknach w sali grupy ,,Jagdédki” na
parterze, w sali grupy ,,Krasnoludki” na parterze, w sali grupy ,,Zabki” na parterze,
wsali grupy ,Motylki” na parterze, umieszczenia oston chronigcych przed
bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym na grzejnikach centralnego
ogrzewania w sali grupy ,,SOwki” na I pigtrze (w czg$ci sypialnej, jadalnianej
I dziennej), w sali grupy ,,Biedronki” na I pigtrze, w sali gimnastycznej, w sali grupy
,Jagodki” na parterze, w sali grupy ,.Krasnoludki” na parterze, w sali grupy ,,Zabki”
na parterze, w sali grupy ,,Motylki” na parterze, zabezpieczenia poreczy na klatce
schodowe]j przez ewentualnym zsuwaniem si¢ po nich dzieci, doprowadzenia do
wlasciwego stanu sanitarno-technicznego §ciang w szatni grupy Biedronki, w tym
zabezpieczenie przed dostgpem dzieci ulokowanych w $cianie zaworow wodnych,
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego $cianek kabin
ustepowych w tazience grup ,,Jagodek™ 1 ,,Krasnoludkdw” na parterze;

Szkola Podstawowa nr 5 im. Alfreda Wierusz-Kowalskiego w Suwalkach -
decyzja dotyczy doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego S$cian
i podtogi w tazience dziewczat nr 300 oraz w tazience chtopcow nr 304;

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 w Suwalkach - (ul. Przytorowa 8)
decyzja dotyczy doprowadzenia do witasciwego stanu technicznego podtogi w sali nr
206, doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego parkietu w
pomieszczeniu $wietlicy, sufitu przy lampie oswietleniowej w tazience chtopcow na I1
pigtrze, zapewnienia wentylacji w sali Ruchu Rozwijajacego (kondygnacja
podziemna), zapewnienia oston chronigcych przed bezposrednim kontaktem z
elementem grzejnym na grzejnikach centralnego ogrzewania w sitlowni przy sali
gimnastycznej, w sali multimedialnej (kondygnacja podziemna), na korytarzu
komunikacyjnym na II pigtrze, na korytarzu komunikacyjnym na III pigtrze, (ul.

Wojska Polskiego 9) - decyzja dotyczy zabezpieczenia porgczy balustrad na Klatce

44



schodowej przed ewentualnym zsuwaniem si¢ po nich ucznidow, zapewnienia oston
chronigcych przed bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym na grzejnikach
centralnego ogrzewania w sali nr 6 (sitownia), w sali nr 9, w dwoch pomieszczeniach
pracowni hotelarskiej tj. sali nr 14, w sali nr 16, w sali nr 17 ($wietlica), w dwoch
pomieszczeniach pracowni kuchennej tj. sali nr 18, doprowadzenia do wilasciwego

stanu technicznego $ciany w sali nr 9 i w sali nr 17 ($wietlica);

b) prowadzenie zywienia zbiorowego w placowkach:
Zywienie uczniéw skontrolowano w 15 zlobkach, 23 przedszkolach, 5 szkotach
podstawowych, 2 szkotach specjalnych, 1 zespole szkot.
Liczba uczniow korzystajacych z positkéw w szkole / liczba uczniéw korzystajaca z positkéw
dofinansowanych:
- ztobki - 592 / 0,
- przedszkola - 1600 / 29
- szkoty podstawowe - 910 /216,
- szkoty specjalne - 184 / 13,
- zespoty szkot — 13/ 1.
Wszystkie szkoty podstawowe, dla ktérych miasto Suwatki jest organem prowadzacym
uczestniczg w programach:
- ,,Owoce w szkole”,
-,,.Szklanka mleka”,

- ,Program dla szkot”.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych nastgpujacych
zagadnien:
- zapewnienia uczniom przez dyrektorow szkoél mozliwosci pozostawienia czgsci
podrecznikow,
- oceny rozkladow zaje¢ lekcyjnych w szkotach,
- oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
- oceny warunkow zdrowotnych w pracowniach, warsztatach szkolnych i internatach,
- oceny realizacji wymogdéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych
I ich mieszanin w placéwkach,
- oceny opieki profilaktycznej i pomocy przedlekarskiej uczniéw w szkotach oraz warunkow
jej realizaciji,
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- oceny posiadania przez placéwki oswiatowe certyfikatow na meble, sprzet sportowy oraz

place zabaw.

2. Ocena przygotowania placowek oswiatowych do nowego roku szkolnego.
W 2021 r. przeprowadzono 2 kontrole w zakresie przygotowania szkot do nowego
roku szkolnego. Pozostali dyrektorzy placowek zostali poproszeni o wypetnienie i odestanie

tabeli dotyczacej ww. tematyki.

3. Ocena stanu sanitarnego placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy.
Zgloszone turnusy zostaly objete biezacym nadzorem dzialu HDM; ogélem wykonano
16 kontroli w trakcie trwania wypoczynku.
a) wypoczynek zimowy odbywat si¢ w nastepujacych placowkach:
e 5 turnusOw w miejscu zamieszkania:
- Szkota Podstawowa nr 11 z Oddzialami Integracyjnymi ul. Szpitalna 66 w Suwaltkach
(2 turnusy, 2 kontrole), liczba uczestnikow - 42,
- Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa ,,BAJKA” w Suwalkach (1 turnus,
1 kontrola) - liczba uczestnikow - 26,
- Zespot Szkot nr 2 w Suwatkach (1 turnus, 1 kontrola) - liczba uczestnikow - 24,
- Zespol Szkot nr 6 im. K. Brzostowskiego w Suwatkach ul. Sikorskiego 21 (1 turnus,

1 kontrola) - liczba uczestnikow — 24;

b) wypoczynek letni —w okresie wakacji wypoczynek w miescie odbywat sie:

e 2 turnusy w obiekcie hotelarskim:

- Hostel Wigry ul. Zarzecze 26 w Suwatkach (2 turnusy, 2 kontrole), liczba uczestnikow -
52,

e 2 turnusy w obiekcie uzywanym okazjonalnie:

- Dom Studenta w Suwatkach ul. Szkolna 2 (1 turnus, 1 kontrola), liczba uczestnikéw — 15,

- Bursa Szkolna w Suwatkach ul. Szkolna 2 (1 turnus, 1 kontrola), liczba uczestnikow — 38;

e 30 turnusOw w miejscu zamieszkania:

- O$rodek Sportu i Rekreacji ul. Wojska Polskiego 2 (8 turnuséw, 1 kontrola), liczba
uczestnikow - 24,

- Hotel LOFT 1898 ul. Putaskiego 24K w Suwatkach (9 turnuséw, 1 kontrola), liczba

uczestnikow - 19,
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- Movement Arena Suwalki sp. j. ul. Szkolna 4 (5 turnusow, 1 kontrola) - liczba uczestnikow
- 22,

- Suwalski Osrodek Kultury ul. Jana Pawta II 5 (3 turnusy, 1 kontrola) - liczba uczestnikow -
12,

- Przedszkole Niepubliczne ,,Little Star” w Suwatkach ul. Sportowa 8 (3 turnusy, 1 kontrola) -
liczba uczestnikow - 24,

- Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa ,,BAJKA” w Suwatkach (2 turnusy,

2 kontrole) - liczba uczestnikow - 50.

Uczestnikami wypoczynku byly dzieci i mltodziez w wieku szkolnym z innych

powiatdw, Miasta Suwalki oraz z terenu powiatu suwalskiego.

Oprocz  kontroli  placowek Oddziat Promocji Zdrowia do uczestnikow
zorganizowanego wypoczynku kierowal dziatania edukacyjne w roéznych formach
(pogadanki, materiaty informacyjno — edukacyjne, prezentacje).

Edukacja uczestnikow byta pozytywnieprzyjeta | oceniana przez organizatorow
I wychowawcow turnusow wypoczynkowych.

Podczas dziatan wspolpracowano z Komenda Miejska Policji w Suwalkach, Straza
Graniczng w Rutce-Tartak, Panstwowg Inspekcja Pracy w Suwatkach, Suwalskim Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Panstwowa Straza Pozarng, Oddziatem HZZ i P.U.

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach.

INFORMACJE O PROWADZONYM POSTEPOWANIU ADMINISTRACYJNO -
EGZEKUCYJINYM

W 2021 r. 2 placowki, dla ktorych Miasto Suwatki jest organem prowadzacym
zglosily wykonanie 2 decyzji administracyjnych natozonej przez PPIS w Suwatkach:
- Przedszkole nr 6 w Suwalkach - decyzjanr 1z 2021 .,
- Ztobek Miejski w Suwatkach ul. Andersa 10 - decyzjanr 4 z 2021 r.

W 2021 r. wydano decyzje zmieniajace termin dla placowek, dla ktéorych Miasto
Suwatki jest organem prowadzacym. We wszystkich przypadkach wnioski stron o prolongate
terminu  wykonania zalecen zostaly rozpatrzone pozytywnie przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach.
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- Szkota Podstawowa nr 10 z Oddziatami Integracyjnymi im. Olimpijezykéw Polskich
w Suwalkach - decyzja nr 7 z dnia 05.11.2012 r. - prolongata do dnia 31.12.2022 r.

- Szkota Podstawowa nr 10 z Oddziatami Integracyjnymi im. Olimpijczykow Polskich
w Suwatkach - decyzja nr 11 z dnia 11.12.2017 r. - prolongata do dnia 31.12.2022 r.

- Miasto Suwatki dot. Szkoty Podstawowej nr 7 im. $w. Jana Pawta Il w Suwalkach - decyzja
nr 3 z dnia 15.11.2018 r. - prolongata do 31.12.2022 r.

- Szkota Podstawowa nr 7 im. §w. Jana Pawla II w Suwatkach — decyzja nr 10 z dnia
31.10.2017 r.- prolongata do dnia 30. 08. 2022 r.

- Szkota Podstawowa nr 7 im. $w. Jana Pawta II w Suwatkach — decyzja nr 13 z dnia
06.12.2012 r.- prolongata do dnia 30. 08. 2022 r.

- Gmina Miasto Suwalki dot. Szkoly Podstawowej nr 4 im. ks. Kazimierza Aleksandra

Hamerszmita w Suwatkach - decyzja nr 3 z dnia 27.11.2019 r. - prolongata do 31.12.2023 r.

PODSUMOWANIE, WNIOSKI

1. W 2021 r. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach otrzymata

1 monit dotyczacy szkoty podstawowej na terenie Suwatk:

- Szkota Podstawowa nr 2 w Suwatkach - zgloszono brak zachowania reziméw sanitarnych
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Podczas kontroli stwierdzono naruszenia
przestrzegania wytycznych MEIN, MZ i GIS dla klas I-IIT szkoét podstawowych. Zarzuty
zawarte w interwencji nie zostaly potwierdzone. Cz¢$¢ wykazanych nieprawidlowosci zostata
usunigta jeszcze w czasie trwania czynnosci kontrolnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Suwatkach wydal zalecenia wprowadzenia monitoringu codziennych prac
porzadkowych oraz aktualizacji obowigzujacych procedur wewnetrznych szkotly
z uwzglednieniem obowigzujacych wytycznych MEIN, MZ i GIS dla klas I-III szkot
podstawowych. Dyrektor szkoty uaktualnita procedury bezpieczenstwa w szkole oraz

wprowadzila monitoring codziennych prac porzadkowych.

2. W 2021 r. pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia w zakresie higieny dzieci i mtodziezy

ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng w kraju realizowali zadania zwigzane
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ze zwalczaniem epidemii. W zwiazku z tym nie zrealizowano w petni planu zamierzen na

2021 r.

3. Podj¢to szeroko zakrojong wspotprace z Wydziatem Prewencji Komendy Miejskiej Policji
w Suwatkach oraz innymi podmiotami w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa dzieci
1 mlodziezy przebywajacych na wypoczynku zimowym oraz letnim. Prowadzono edukacj¢

dzieci podczas trwania wypoczynku w zgtoszonych placowkach.

4. Wspotpraca z wladzami terytorialnymi, dyrektorami szkét, przedszkoli i innych placowek
o$wiatowo — wychowawczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i mtodziezy
uktadata si¢ dobrze. Prowadzone dziatania przyjete byly pozytywnie, nie napotkano
trudno$ci podczas prowadzonych dzialan. Dodatkowo wspotpraca z dyrektorami polegata
na wydawaniu opinii dot. zawieszenia zaj¢¢ w trybie stacjonarnym (ogétem wydano 225

opinii dla 28 placowek, w tym 22 placowki dla ktorych Miasto Suwatki jest organem
prowadzacym).

Sporzadzita:
llona Gryszkiewicz
kierownik Oddziatu Promocji Zdrowia

tel. 87 565 28 64
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II. DZIALANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI CHOROB I PROMOCIJI
ZDROWIA z terenu miasta za 2021 r.

Podstawg dziatan w zakresie profilaktyki chorob i promocji zdrowia jest:
1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 195),
2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025,
3. Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego,
4. Wytyczne Ministerstwa Zdrowia,

5. Sytuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wystepujace na terenie miasta.

Realizacja dziatan o$wiatowo — zdrowotnych w 2021 r. w obszarze zdrowia publicznego
kierowana byta do dzieci w przedszkolach, uczniow w szkotach wszystkich typow i ogéhu

spoleczenstwa.
I. Realizowane programy edukacyjne:

1.,,Podlaski program zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych

1 wyrobow powigzanych”,

2. Program ,,Czyste powietrze wokot nas”,

3. Program ,,Bieg po Zdrowie”,

4. Program ,,Trzymaj Forme!”,

5. ,,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”,

6. ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
1 innych $rodkow psychoaktywnych”, w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”,

7. ,,Mam wybor... wybieram rozsadek”,

8. ,, Podstepne WZW”,

9. ,,Znamig! Znam je?”,

10. ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne ?”’

Ad.1.
»Podlaski program zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych
i wyrobow powigzanych” ma na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy (w

odniesieniu do czynnego 1 biernego palenia tytoniu) w spoteczenstwie polskim.
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Cele szczegbdtowe:
1. Zapobieganie zwigkszaniu si¢ liczby 0s6b rozpoczynajacych palenie.
2. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznosci publiczne;.
3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umozliwiajagcych realizacje skutecznej
polityki ograniczania uzywania tytoniu w Polsce.
4. Zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobdw tytoniowych wsrdd dzieci
i mlodziezy.
5. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajgca w kierunku marginalizacji tego
zjawiska  w spoleczenstwie.
6. Zwigkszenie liczby os6b rzucajacych palenie.
Dziataniami edukacyjnymi objeto ogot spoteczenstwa, od dzieci w wieku

przedszkolnym, poprzez uczniéw szkot wszystkich typow do oséb dorostych.

Ad.2.

Program ,,Czyste powietrze wokol nas” — celem jest wzrost kompetencji rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy. Program skierowany do dzieci
w wieku przedszkolnym, ich rodzicéw i opiekundéw. Program realizowalo 7 przedszkolii 1

oddziat przedszkolny szkoty podstawowe;.

Ad.3.
Program ,,Bieg po Zdrowie” — celem jest zwigkszenie wiedzy i umiejetnosci ucznidw
nt. zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow. Odbiorcami programu byli

uczniowie klas IV szkot podstawowy. Program realizowaty 3 szkoty podstawowe.

Ad.4.

Program ,, Trzymaj Forme!” - celem jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mlodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety. Program skierowany jest do uczniow klas V — VIII szkot
podstawowych. W roku szkolnym 2020/2021 program realizowano na terenie miasta w 5
szkotach podstawowych.

Ad.5.

»Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS” — celem
realizowanych dziatan edukacyjnych jest:

- promocja zdrowego stylu zycia w zakresie przeciwdzialania zakazeniom HIV,
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- profilaktyka w zakresie HIV/AIDS,

- promowanie odpowiednich zachowan oraz dbanie o zdrowie wlasne i zdrowie partnera,

- propagowanie rzetelnych i aktualnych informacji w zakresie problematyki HIV/AIDS,

- minimalizowanie czynnikéw ryzyka,

- ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV poprzez zapewnienie spoteczenstwu
dostepu do informacji i edukacji w zakresie zakazen wirusem HIV i choroby AIDS.

Dziatania edukacyjne dotyczace profilaktyki HIV/AIDS byty kierowane do  ogolu
spoteczenstwa poprzez umieszczenie na stronie internctowej PSSE i portalu Facebook
artykutu dot. obchodéw Miedzynarodowego Dnia Pamigci o Zmartych na AIDS, plakatu
propagujacego kampani¢ ,,Czy wiesz, ze...?” 1 ogloszenia konkursu na komiks dotyczacej

problematyki HIV/AIDS.

Ad.6.

»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych Srodkow psychoaktywnych” (KIK/68) w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”.
Celem Projektu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia. Program kierowany jest do 0sob

dorostych 1uczniow szkoét ponadpodstawowych. Program realizowaty 2 szkoty.

Ad.7.
Program ,,Mam wybor...wybieram rozsadek” — program o zasi¢ggu wojewodzkim.

Cel ogd6lny:

- wzrost wiedzy w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych
oraz zapobieganiem i zwalczaniem zjawiska demoralizacji w Srodowisku dzieci 1 mtodziezy.

Cele szczegbdtowe:

- zwigkszenie $wiadomosci rodzicow/opiekunéw prawnych w zakresie zagrozen
zwigzanych
ze $rodkami psychoaktywnymi,

- zwigkszenie $wiadomosci dzieci 1 miodziezy dotyczacej odpowiedzialno$ci prawnej
nieletnich w zakresie popetiania czynéw karalnych 1 demoralizacji,

- edukacja kadry pedagogicznej w zakresie procedur postepowania nauczycieli w przypadku
ujawnienia ucznia bedacego pod wptywem Srodkéw psychoaktywnych badz posiadajacego
takie $rodki,
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- zwigkszenie wykrywalnosci nieletnich ujawnionych pod wptywem $rodkow
psychoaktywnych oraz czynoéw z kategorii przestgpczosci narkotykowej popelnianych przez
nieletnich.

Adresatami programu sg:

- dzieci 1 mtodziez z terenu woj. podlaskiego,

- rodzice/opiekunowie prawni woj. podlaskiego,

- kadra pedagogiczna placowek o§wiatowych/opiekunczych.

Bezposrednim realizatorem dziatan projektu sg funkcjonariusze Komendy Wojewoddzkiej
Policji w Biatymstoku/ KMP/KPP woj. podlaskiego.
Pracownicy PIS sg wspotrealizatorami dziatan informacyjno — edukacyjnych.

W roku szkolnym 2020/2021 realizacja programu obj¢to 4 szkoty z terenu miasta Suwatki.

Ad. 8.

»Podstepne WZW?” - jest to interwencja programowa o zasi¢gu wojewddzkim, adresowana
do uczniow szkét ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie wsrod mtodziezy
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C. Propozycje udziatu w realizacji
programu ztozono wszystkim szkotom ponadpodstawowym. Do realizacji programu nie

przystapita zadna szkota.

Ad.9.

»Znamie¢! Znam je?” jest to interwencja programowa o zasiggu wojewodzkim, adresowana
do uczniow szkot ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie wsrod miodziezy
wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka. Propozycje udzialu w realizacji programu
ztozono wszystkim szkotom ponadpodstawowym. Do realizacji programu nie przystapita

zadna szkota.

Ad.10.

»Skad si¢ biorg produkty ekologiczne ?” — program skierowany do dzieci przedszkolnych
w wieku 5 — 6 lat oraz ich rodzicow i opieckunow. Celem programu jest zwigkszenie
Swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych
nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Zajecia w programie realizowane sg poprzez
wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji 1 filmu animowanego, jak réwniez
opracowanego scenariusza zaje¢¢ dla nauczycieli 1 lekcji pokazowej. W III edycji do realizacji

przystapito 6 przedszkoli z terenu miasta.
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I1. Realizowane interwencje nieprogramowe:

1.

»Zimowa i Letnia Szkola Bezpieczenstwa”. Celem interwencji jest propagowanie
zasad bezpiecznego wypoczynku i1 zdrowego stylu zycia. Pracownicy Oddziatu
Promocji Zdrowia do uczestnikow zorganizowanych form wypoczynku kierowali
dzialania edukacyjne w réznych formach (pogadanki, rozdawnictwo materiatléw
informacyjno — edukacyjnych, prezentacje). Edukacja uczestnikow byta pozytywnie

przyjeta i oceniana przez organizatoréw i wychowawcow turnuséw wypoczynkowych.

~Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”. W zwigzku z panujaca sytuacja epidemiczna,
ktora utrudnia prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych w $rodowisku
lokalnym, pracownicy OPZ na stronie internetowej PSSE 1 portalu Facebook umiescili
informacj¢ w zakresie profilaktyki tytoniowej w ramach kampanii spotecznej

Ministerstwa Zdrowia ,,Planuje dtugie zycie”.

~Swiatowy Dzien bez Tytoniu”. Hasto przewodnie ubiegtorocznej kampanii
ogloszonej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia brzmi: ,,Commit to quit”, co
w tlumaczeniu sugeruje zobowigzanie do zakonczenia natogu/ zlozenie obietnicy
rzucenia palenia. Postanowienie skutecznego pozbycia si¢ nalogu jest szczegdlnie
istotne w kontek$cie obecnej sytuacji epidemicznej. Pomimo pojawiagjacych sie¢
réznych informacji nt. wplywu palenia tytoniu na czgsto§¢ wystgpowania i sposob
przebiegu zakazenia SARS-CoV-2, Swiatowa Organizacja Zdrowia stoi na
stanowisku, ze palacze s3 prawdopodobnie bardziej podatni na zachorowania. Od
dawna wiadomo, Ze palenie tytoniu sprzyja wystepowaniu infekcji drog oddechowych,
schorzef sercowo — naczyniowych, a takze jest najczestsza przyczyng raka ptuc oraz
najwazniejszym czynnikiem ryzyka przewlektej obturacyjnej choroby ptuc.
Prowadzone statystyki pokazuja, ze inhalacja dymem tytoniowym zwigksza ryzyko
objawowego przebiegu infekcji SARS-CoV-2, a palacze dwukrotnie czeSciej niz
osoby niepalgce trafiaja do szpitala. Z uwagi na uszkodzenia pluc wywotane przez
dym tytoniowy / par¢ e-papierosOw sg oni w wigkszym stopniu narazeni na ryzyko
ostrej niewydolno$ci oddechowej, ktora jest najczgstsza przyczyna S$mierci
w przypadku COVID-19. Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania chorobom
odtytoniowym i zachowanie dobrego zdrowia u palaczy jest zerwanie z nalogiem.

Powyzsza informacj¢ umieszczono na stronie internetowej PSSE i portalu Facebook.
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4. Swiatowy Dzien Zdrowia”. Hastem Swiatowego Dnia Zdrowia w 2021 roku jest
,Budowanie sprawiedliwszego i zdrowszego $wiata dla wszystkich”.
W ostatnich latach kraje Zachodniego Pacyfiku doswiadczyly szybkiego wzrostu
gospodarczego, migracji i urbanizacji. Stworzyto to mozliwos¢ lepszego zycia dla
wielu, ale pozostawilo innych w tyle. Pandemia COVID-19 zniweczyla niedawne
zyski zdrowotne, popchneta wigcej ludzi w ubodstwo 1 brak bezpieczenstwa
zywnos$ciowego, a takze zwigkszyla nierownosci ze wzgledu na ptec, status spoteczny
i zdrowotny.
W Swiatowym Dniu Zdrowia wzywano do podjecia dziatah w celu wyeliminowania
nierownos$ci zdrowotnych w ramach catorocznej globalnej kampanii majacej na celu
taczenie ludzi w celu budowania sprawiedliwszego i zdrowszego §wiata. Kampania
podkresla konstytucyjna zasade WHO, zgodnie z ktora ,,korzystanie z najwyzszego
osiggalnego poziomu zdrowia jest jednym z podstawowych praw kazdej istoty
ludzkiej, bez wzglgdu na rase, religi¢, przekonania polityczne, warunki ekonomiczne

i Spoteczne.

Podsumowanie:

1. Pracownicy OPZ oceniali sposéb realizacji programow realizowanych przez placowki
o$wiatowo — wychowawcze i podmioty lecznicze — wykonano 17 wizytacji
tematycznych.

2. Informacje o realizowanych dziataniach prozdrowotnych umieszczano na stronie
internetowej PSSE.

3. Rok 2021 pod wzgledem realizacji interwencji programowych, nieprogramowych
i innych dziatan prozdrowotnych w placowkach objetych nadzorem Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach byl kolejnym rokiem wyjatkowo
trudnym. Pracownicy OPZ w znacznej mierze wykonywali zadania zwigzane z obstuga

interesantow 1 systemow teleinformatycznych w zwiazku z wystgpieniem COVID -

Opracowata:

Ewa Chlebus

starsza pielegniarka Oddziatu Promocji Zdrowia
tel. 87 565 28 64
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