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2.1 OPIS TECHNICZNY.

2.1.1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy budowy budynku zaplecza oraz
oswietlenia boisk sportowych i terenu zewngtrznego przy Szkole Podstawowej nr 5 w
Suwatkach.

2.1.2. Podstawa opracowania.

> zlecenie Inwestora,

» projekt budowlany wielobranzowy,
» obowigzujace normy i przepisy.

2.1.3. Dane instalacyjne dla projektowanego budynku i boiska.

» napigcie zasilajace U=400/230V, 50Hz
» uklad sieci TN-C/TN-S

» moc szczytowo-obliczeniowa Ps=32,0kW

» napigcie znamionowe Uo=400V

2.1.4 Demontaz istniejacego oswietlenia boisk.

Istniejace oSwietlenie boisk nalezy zdemontowac-stupy, naswietlacze, kable i
przekaza¢ wiascicielowi urzadzen.

PRIMO INVEST Sp. z 0.0., Ul. Poznariska 16/4, 00-680 Warszawa
biuro@primoinvest.pl



PROJEKT WYKONAWCZY ZAGOSPODAROWANIA TERENOW SPORTOWYCH
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5 W SUWALKACH
BRANZA ELEKTRYCZNA

2.1.5 Zasilanie projektowanego budynku.

Zasilanie projektowanego budynku odbywac si¢ bedzie z projektowanego ZKP wg
opracowania RE Suwatki do rozdzielnicy giéwnej budynku zaplecza RG-SO. Zaprojektowano
kabel typu YKXS 4x35mm? o dtugosci 1=50m ulozonego w ziemi i czeSciowo po $cianie
budynku w rurze ochronne;j.

Kabel nalezy uktada¢ w rowie kablowym o gtebokosci 0,9m na 10-cio centymetrowej
podsypce z piasku, nastepnie utozone kable nalezy zasypa¢ warstwg piasku o grubosci 10cm
oraz 15cm gruntu rodzimego (bez kamieni!) i przykry¢ folig koloru niebieskiego wzdtuz catej
trasy kabla. Skrzyzowanie kabla z istniejagcym i projektowanym uzbrojeniem terenu wykonac
w przepustach kablowych. Prace nalezy wykona¢ zgodnie z norma N-SEP-E 004 -
,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie 1 budowa”.

SPOSOB ULOZENIE KABLI W ZIEMI
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OZNACZENIE LINII KABLOWEJ
Przy oznaczeniu nalezy spetni¢ nast¢pujace wymagania:

» na catej dlugosci trasy kablowej (dotyczy kabli uktadanych w ziemi), nalezy stosowaé
oznaczniki kablowe (opaski kablowe) rozmieszczone na kablu w odst¢pach nie
wiekszych niz 10 m oraz przy mufach 1 w miejscach charakterystycznych,

» kable utozone w powietrzu powinny mie¢ znaczniki (opaski kablowe) przy gtowicach
1 odbiornikach oraz w takich miejscach i odstgpach, aby identyfikacja kabla byta
jednoznaczna,

» kable utozone w tunelach i kanatach powinny mie¢ oznaczniki (opaski kablowe) w
odstgpach nie wigkszych niz 20 m.

Na oznacznikach (opaskach kablowych) nalezy umiesci¢ trwate napisy zawierajace:
numer ewidencyjny linii,
typ kabla,
znak uzytkownika kabla,
rok utozenia,
symbol wykonawcy oraz dlugos¢ kabla.
Prace nalezy wykona¢ zgodnie z normg N-SEP-E 004 - , Elektroenergetyczne i
sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”.
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SPOSOB WPROWADZENIE KABLA DO BUDYNKU

Kabel w miejscu wprowadzenie do obiektu budowlanego nalezy:

» chroni¢ ostong otaczajaca przed uszkodzeniami mechanicznymi
» miejsce przejscia kabla przez fundament lub $cian¢ nalezy zabezpieczy¢ przed
wnikaniem wody

1 cm lub wigcej

D

Oznaczenia: d—$rednica kabla; 1- ostona;2—uszczelnienie zewnetrzne ostony; 3 - uszczelnienie wewngtrzne ostony;
4—uchwyt kabla;

Rys. Przyktad wprowadzenie kabla do obiektu budowlanego

UWAGA!

Nalezy dokona¢ odbioru kabli przed zasypaniem z udzialem Inwestora oraz dokonaé
inwentaryzacji geodezyjnej.

2.1.6. Oswietlenie boiska do gry w pitke nozna.

Natezenie o$wietlenia boiska przyjeto na podstawie normy PN-EN 12193 , Swiatto i
oswietlenie. O$wietlenie w sporcie”.

Przyjeto poziom zawoddow: rekreacja, sporty szkolne - przyjeto klase oswietlenia I11.
Przyjeto srednie natezenia oS$wietlenia zgodnie z tabela A.21 normy 75lx przy
réwnomiernos$ci natezenie oswietlenia 0,5

Zasilanie o$wietlenia boiska odbywac si¢ bedzie z projektowanej szafy RG-SO usytuowanej w
projektowanym budynku. Do o$wietlenia boiska zaprojektowano naswietlacz LED
zgodny z SST na maszcie oswietleniowym o wysokosci 16m(stalowy ocynkowany)
CPLM-160,

na fundamencie F5-1/16(250/65), z belka poprzeczng typu P160 -1600mm. Sterowanie
oswietleniem boiska z rozdzielnicy RG-SO przetacznikiem L1: pozycja 0- oswietlenie
wylaczone, pozycja R — sterowanie reczne, pozycja A — sterowanie zegarem astronomicznym.
Zasilanie shupéw o$wietleniowych odbywaé sie bedzie kablem YKYZo 5x10mm? + bednarka
stalowa ocynkowana FeZn 25x4mm. Stupy potaczy¢ trwale z utozong bednarka. Urzadzenia
stabilizacyjno-zaptonowe (na kazdy naswietlacz osobno 24szt) nalezy umiesci¢ przy masztach
oswietleniowych (8szt) w obudowach ztgcza kablowego ZK na fundamencie z estroduru.
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2.1.7. Oswietlenie terenu zewnetrznego.

Zasilanie o$wietlenia terenu zewnetrznego odbywac si¢ bedzie z projektowanej szafy RG-SO
usytuowanej w projektowanym budynku. Do oswietlenia terenu zaprojektowano - oprawa
BDP 103 1xLED 100/740 DM na stupie oswietleniowym aluminiowym o wys 4m.
Sterowanie o$wietleniem terenu z rozdzielnicy RG-SO przetagcznikiem LE1: pozycja O-
oswietlenie wytaczone, pozycja R — sterowanie reczne, pozycja A — sterowanie zegarem
astronomicznym. Zasilanie stupéw oswietleniowych odbywac¢ si¢ bedzie kablem YKYzo
5x6mm? + bednarka stalowa ocynkowana FeZn 25x4mm. Shupy potaczy¢ trwale z utozona
bednarka.

Kable nalezy uktada¢ w rowie kablowym o giebokosci 0,9m na 10-cio centymetrowej podsypce
z piasku. Nastepnie utozony kabel nalezy zasypa¢ 30 centymetrowg warstwa zasypki. Zasypke
wykopu wykona¢ z gruntu przepuszczalnego, zageszczajac go mechanicznie warstwami
grubosci max. 30cm: wskaznik zageszczenia 0,9. Zasypke przykry¢ folig koloru niebieskiego
wzdtuz catej trasy kabla. Stupy potaczy¢ trwale z utozong bednarka. Kabel pod wjazdami
chroni¢ rurg ostonowg 110mm. W kazdym slupie zamontowacé tabliczke stupowg z
bezpiecznikami topikowymi 6A. Przewody od tabliczki stupowej do kazdej z opraw 3xYDY
1x2,5mm?. Miejsce rozdzielenia uziemié - potaczy¢ z bednarka utozona w ziemi.

Przej$cie kabla pod drogami wykona¢ metodg przecisku w rurze ochronnej 110mm. W
przypadku skrzyzowania kabli elektroenergetycznych z wodociggiem, rurg kanalizacyjng itp.
nalezy kabel zabezpieczy¢ rurg ochronng 110mm.

Kabel utozony w ziemi powinny by¢ zaopatrzony na catej dlugosci w trwate oznaczniki
rozmieszczone w odstgpach nie wiekszych niz 10 m oraz przy mufach i w miejscach
charakterystycznych, np. przy skrzyzowaniach, wejsciach do kanatéw i rur.

Kabel utozony w powietrzu powinny by¢ zaopatrzone w trwate oznaczniki przy glowicach lub
skrzynkach oraz w takich miejscach i w takich odstepach, aby rozréznienie kabla nie
nastreczato trudnosci.

Na oznacznikach nalezy umiesci¢ trwate napisy zawierajace co najmnie;j:
a) symbol i numer ewidencyjny linii,

b) oznaczenie kabla wg odpowiedniej normy,

¢) znak uzytkownika kabla,

e) rok utozenia kabla.

Prace wykona¢ zgodnie z normg N SEP-E 004 - ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie
kablowe. Projektowanie i budowa”.

UWAGA! Nalezy dokona¢ odbioru kabli przed zasypaniem oraz wykona¢ inwentaryzacje
geodezyjna.
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2.1.8. Uziomy instalacji odgromowej i instalacji polaczen ochronno-wyrownawczych.

Z uwagi na wystepujace zblizenia pomigdzy stlupami os$wietleniowymi i metalowymi
elementami ogrodzen nalezy wykona¢ dookota boisk otok z bednarki FeZn 25x4mm i potaczy¢
go ze wszystkimi metalowymi stupkami ogrodzenia, pitkochwytéw, konstrukcji koszy, bramek
do pifki recznej i koszykowej oraz tulei do stupéw pilki siatkowe;j i.t.p, wykonujac w ten sposob
polaczenia wyréwnawcze. Eaczenie plaskownika z metalowymi elementami wyposazenia
obiektu za pomocg spawania lub zaciskow i obejm. Pojedyncze elementy uziomowe i taczace
uktadac¢ na glebokosci nie mniejszej niz 0,6 m.

OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH.

UWAGA: Niniejsze opracowania nie obejmuje instalacji teletechnicznej

(telefonicznej, komputerowej), alarmowej i sygnalizacji pozarowej.

2.1.9 Rozdzielnica ,.,RG-SO”

Zaprojektowano rozdzielnice ‘RG-SO” typu IP 65 II klasie ochronnosci. Obwody
wyprowadzac z rozdzielnic poprzez listwe zaciskowa. W rozdzielnicach zostawi¢ 20% rezerwy
miejsca.

2.1.10. Ochrona przeciwprzepieciowa.

W obiekcie zastosowano ochrong¢ przeciwprzepigciowg - 3 ochronniki DV TNC 255
zainstalowane w rozdzielnicy gtéwnej ,,RG”. Kolejne stopien ochrony moga stanowic
ograniczniki przepi¢¢ instalowane bezposrednio przed urzadzeniem chronionym np.
urzadzeniami elektronicznymi.

2.1.11. Instalacja o$wietleniowa i gniazd 1-fazowych.

Instalacje o$wietleniowe zaprojektowano w oparciu o:

> RMI z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

> PN-EN 60598-2-22:2004/AC Oprawy o$wietleniowe Wymagania szczeg6étowe.
Oprawy do o$wietlenia awaryjnego.

> PN-EN 60598-2-22 Oprawy o$wietleniowe Wymagania szczegétowe. Oprawy
oswietleniowe do o$wietlenia awaryjnego.

> PN-IEC 60364-6-61 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

> PN-EN 12464-1 Swiatto i o§wietlenie O$wietlenie miejsc pracy Czes$é I: Miejsca
pracy we wnetrzach

> PN-IEC 60364-5-559 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i

Montaz wyposazenia elektrycznego Inne wyposazenie. Oprawy o$wietleniowe i
instalacje oSwietleniowe
> PN-EN 1838 Zastosowanie o$wietlenia OSwietlenie awaryjne
Instalacje o$wietleniowa wykonaé przewodem YDYzo 3%1,5mm?w RL18 pod
tynkiem, lub pod sufitem podwieszanym. Instalacj¢ gniazd 1-fazowych wykona¢ przewodem
YDYzo 3x2,5mm?w RL18 pod tynkiem. Osprzet w lazienkach szczelny. Dopuszcza sie
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prowadzenie przewodow elektrycznych wtynkowych, pod warunkiem pokrycia ich warstwg
tynku o grubosci co najmniej Smm.

Instalacje wykona¢ o stopniu ochrony min. P20, w pomieszczeniach socjalnych
technicznych stopniu min. IP44, Przewody rozprowadzi¢ pod tynkiem, w korytach kablowych
oraz w rurkach ukladanych w posadzce, podtynkowo i natynkowo. Zejscia do osprzetu
wykona¢ w tynku i w rurkach.

Dobér opraw i ich rozmieszczenie przedstawiono na rysunkach: E-3.

W pozostatych pomieszczeniach gniazda montowac¢ na wysokosci 30 cm, w tazienkach
i sanitariatach na wysokos$ci 130 cm. W miejscach gdzie niemozliwe jest zamontowanie gniazd
podtynkowo w $cianie, nalezy stosowa¢ puszki podtogowe doprowadzajac do nich instalacje
poprze rury karbowane uktadane w posadzce.
W przypadku wykonywania instalacji elektrycznych na i w podlozu palnym
(drewnianym) nalezy:

»  we wszystkich obwodach stosowac¢ wylaczniki ré6znicowo-pradowe o pradzie
réznicowym wylacznika nie wigkszym niz 30mA,

» wszystkie instalacje prowadzi¢ w rurkach trudnozapalnych PCV,

A\

stosowaé przewody o izolacji 750V.

»  taczniki, puszki, gniazda wtykowe powinny posiada¢ korpusy i ostony wykonane z
materiatow niezapalnych np. melaminy,

»  stopien ochrony puszek, tacznikéw i gniazd powinien wynosi¢ w piwnicach co
najmniej IP55, a w pozostatych pomieszczeniach co najmniej 1P44,

» naoprawach przewidzianych do mocowania na podtozu palnym (drewnianym)
powinno by¢ naniesione oznakowanie: w tréjkacie duza litera F.
Ponadto: Wszystkie gniazda 230V~ muszg posiada¢ bolec ochronny. Wszystkie przewody
instalacji o§wietleniowej, gniazd wtykowych 230V~ muszg posiada¢ zyle ochronna.

2.1.12. Wentylacja, urzadzenie grzewcze

Zakres opracowania obejmuje zasilanie szaf sterowniczych, wentylatoréw nagrzewnic,
kurtyn powietrznych oraz pozostatych urzadzen bez sterowania, ktére stanowi odrebne
opracowanie branzy sanitarnej.

2.1.13. Polaczenia wyrownawcze glowne.

Potaczenia wyréwnawcze gtéwne nalezy zrealizowac przez umieszczenie przy
rozdzielnicy gtéwnej projektowanego budynku gtéwnej szyny uziemiajacej, do ktérej beda
przytaczone:

- przewody uziemiajace,

- przewody ochronne,

- metalowe rury wody i kanalizacji,
- uziemienie sztuczne budynku.
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2.1.14. Polaczenia wyrownawcze miejscowe.

W pomieszczeniach o szczeg6lnym zagrozeniu porazeniem pradem elektrycznym w
tazienkach itp. wykona¢ potaczenia wyréwnawcze dodatkowe obejmujace:

- czesci przewodzace dostepne,

- czesci przewodzace obce,

- przewody ochronne,

- polaczenia ochronne,

Wymagany przekroj miedzianych przewodow wyréwnawczych gléwnych i miejscowych

Potaczenia
wyréwnawcze
gléwne

Potaczenia wyréwnawcze miejscowe

mi¢dzy dwiema
czgsciami
przewodzacymi dostep-
nymi

miedzy czescia przewo-
dzaca dostepng i czgscig
obca

Wymagania podstawowe

SCCZ 0,5 SPEmaXI)

SCCZ 0,5 SPEminl)

SCCZ 0,5 SPE D

Dopuszczalne ztagodze-
nie wymagania podsta-

Nie wymaga si¢
przekroju wigkszego niz
25 mm? *

wytrzymatos¢
mechaniczng

chanicznych

WOwWego
Przewody CC nie utozone we wspdlnej ostonie z

Sce=6 mm? Y przewodami czynnymi:
Wymagania dodatkowe ze wzgledu na Sce=2,5 mm?, jesli sa chronione od uszkodzen me-

Sce=4 mm?, jesli nie sa chronione od uszkodzen

mechanicznych

"W przypadku przewodu innego niz miedziany obowigzuje przekrdj zapewniajacy takg samg konduktancje.

Oznaczenia: S.. - przekréj przewodu wyréwnawczego, Spemax- najwickszy wymagany przekrdj przewodu ochronnego w
instalacji, Spemix - najmniejszy wymagany przekrdj przewodu ochronnego sposréd przewodéw doprowadzonych do
rozpatrywanych czesci przewodzacych dostgpnych, Spe- przekrdj przewodu ochronnego doprowadzonego do
rozpatrywanej czesci przewodzacej dostepnej

Przekroje przewodéw ochronnych

Wg PN-IEC 60364-5-54:1999 przekrdj przewodu ochronnego nie powinien byc¢
mniejszy niz odpowiednia warto$¢ podana w tablicy.

Jezeli wyznaczona z tej tablicy warto$¢ przekroju nie jest wartoscig znormalizowana,
nalezy zastosowaé przewdd o przekroju zaokraglonym w goére do najblizszego przekroju

znormalizowanego.
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TABLICA
Przekréj przewodow Minimalny przekrdj
fazowych instalacji odpowiadajacego przewodu
S<16 S
16 <S <35 16
S > 35 S/2

Przekrdj kazdego przewodu ochronnego nie bedacego czeScig wspolnego uktadu
przewodow lub jego ostona nie powinien by¢ w zadnym przypadku mniejszy niz:

> 2,5mm? w przypadku stosowania ochrony przed mechanicznymi
uszkodzeniami,
» 4 mm? w przypadku niestosowania ochrony przed mechanicznymi uszkodzeniami.

2.1.15. Instalacja odgromowa.

Jako zwody poziome nalezy wykorzysta¢ pokrycie dachu - blache. Wszystkie
przewodzace elementy dachu nalezy potaczy¢ z elementami metalowymi. Przewody
odprowadzajace z drutu stalowego ocynkowanego FeZn@8mm (w rurkach o grubosci Scianki
Smm) nalezy instalowac na stale przy uzyciu znormalizowanych wspornikéw odstepowych.
Odlegtos¢ przewodéw odprowadzajacych od wejs¢ do budynku nie moze by¢ mniejsza niz 2m.
Potaczenia przewodéw odprowadzajacych ze zwodami nalezy wykona¢ jako spawane lub
srubowe. Zaprojektowano uziom fundamentowy sztuczny z tasmy stalowej 30x4mm. Tasme
stalowg nalezy umies$cic¢ tak aby beton tworzyt otuling o grubos$ci nie mniejszej niz Scm. Ztacza
kontrolne na wysokosci 0,5m od ziemi. Miejsce spawow chroni¢ antykorozyjnie przez
malowanie.
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Oznaczenia: 1 - grunt; 2- izolacja pionowa; 3 - wyprawa zewngtrzna; 4 - $ciana piwniczna;

5 - tynk wewngtrzny; 6 - polaczenie (element taczeniowy); 7 - przewdd uziemiajacy;

8 - izolacja pozioma; 9 - uszczelnienie przejscia przewodu uziemiajacego; 10 - posadzka;

11 - podloze betonowe; 12 - warstwa izolacji termicznej; 13 - grunt; 14 - sztuczny uziom fundamentowy (np. bednarka); 15 - warstwa betonu
okoto 10 cm; 16 - podktadka dystansowa; 17 - tawa fundamentowa

Rys. Przyklad wykonania sztucznego uziomu fundamentowego
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PROJEKT WYKONAWCZY ZAGOSPODAROWANIA TERENOW SPORTOWYCH
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5 W SUWALKACH
BRANZA ELEKTRYCZNA

Instalacje¢ odgromowga nalezy wykona¢ zgodnie z PN-EN 62305 ,,Ochrona odgromowa.” Po
wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ badania instalacji odgromowe;.

Wymagania ogdélne”. Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ badania instalacji
odgromowe;j.

2.1.16. Ochrona od porazen (wg. normy PN — HD 60364).

Jako system ochrony przy uszkodzeniu (ochrona dodatkowa) przyjeto samoczynne wytaczenie
zasilania w ukfadzie sieci TN-S. W obwodach o$wietlenia zewnetrznego zastosowano
wylaczniki réznicowo-pradowe o pradzie réznicowym IAn = 30mA. Po wykonaniu instalacji
nalezy zbada¢ skuteczno$¢ ochrony przy uszkodzeniu.

UWAGA!

W miejscu kolizji z istniejacymi kablami nalezacymi do PGE na istniejace kable SN i nN
w miejscu skrzyzowania z projektowanym uzbrojeniem terenu nalezy zalozy¢ przepust
dwudzielny 160mm. Prace nalezy wykonaé¢ po uzyskaniu od RE Suwalki wylaczenia
napiecia oraz pod nadzorem i po dopuszczeniu przez Rejon Energetyczny w Suwatkach.

Dopuszcza si¢ zastosowanie innych producentéw materialow, niz zaproponowanych w
projekcie pod warunkiem zachowania parametréow nie gorszych od wymienionych w
niniejszej dokumentacji.

2.2. UWAGI KONCOWE.

- Calos¢ robot wykona¢ zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami dotyczacymi
wykonywania i eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych warunkami technicznymi
zasilania, warunkami szczegoétowymi okreslonymi w uzgodnieniach.

- O rozpoczeciu robot powiadomi¢ z odpowiednim wyprzedzeniem zarzadzajacych sieciami i
wiascicieli terenu.

- Do odbioru koncowego przedstawi¢ plan powykonawczy trasy linii kablowej, atesty i
certyfikaty instalowanych urzadzen oraz protokoty badan i pomiaréw w zakresie wymaganym
warunkami technicznym odbioru.

Opracowat

mgr inz. Marian Malinowski
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