G POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
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16-400 Suwalki ul. Utrata 9A Tel. (087) 565-28-60 Fax. (087) 565-28-61

Suwatki, 24. 02. 2020 .

Rada Miasta
w Suwalkach

Informacja o stanie bezpieczenstwa

sanitarnego na terenie miasta Suwalki za 2019 r.

Na podstawie art. 12 a pkt 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji
Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 59) przedkladam Radzie Miasta w Suwalkach

informacjg o stanie bezpieczenstwa sanitarnego na terenie miasta Suwalki za 2019 rok.
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Suwatkach powstata 01. 01. 2002 r.
w wyniku przeksztalcenia Miejskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako
panstwowa jednostka organizacyjna (jednostka budzetowa) wykonujaca zadania na obszarze
miasta Suwatk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania i zakres dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wynikaja glownie
z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (Dz. U. 22019 . poz. 59
tj.) oraz innych przepisow dotyczacych podmiotow leczniczych, panstwowych jednostek
organizacyjnych i jednostek budzetowych.

Obszar dzialania.

Terytorialny zakres dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwatkach obejmuje miasto Suwalki oraz gminy: Bakatarzewo, Filipow, Jeleniewo,
Przerosl, Raczki, Rutke-Tartak, Suwatki, Szypliszki i Wizajny.

Zadania i zakres dzialania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego, w szczegolnosci poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkami:

- higieny $rodowiska,

- higieny pracy w zakladach pracy,

- higieny radiacyjnej,

- higieny proceséw nauczania i wychowania,

- higieny wypoczynku i rekreacji,

- zdrowotnymi zywnosci, zywienia i produktow kosmetycznych,

- higieniczno - sanitarnymi, jakie powinien spehiaé personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne.

Sprawowanie nadzoru ww. zakresie ma na celu ochrone zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania
powstawania chorob, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Do zada Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej nalezy wykonywanie
wszelkich czynnosci zwigzanych z realizacja zadah z zakresu zdrowia publicznego
nalezacych do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w  Suwatkach,
a w szczegolnosci:

1. Prowadzenie spraw zwigzanych z wykonywaniem czynnosci kontrolnych i innych

czynnosci wynikajagcych z zadan natozonych na Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych.
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Pobieranie materialu do analiz i badan laboratoryjnych i przekazywanie do wykonania
analiz do Oddzialu Laboratoryjnego PSSE w Suwaltkach oraz Laboratorium
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku.

Dziatanie przeciwepidemiczne.

Opracowywanie analiz i ocen epidemiologicznych oraz stanu higieniczno-sanitarnego.
Przygotowywanie projektow decyzji i wykonywanie innych czynnos$ci w postgpowaniu
administracyjnym i w postgpowaniu egzekucyjnym w administracji.

Przygotowywanie wnioskéw o ukaranie do Sadu Rejonowego w Suwatkach.
Przygotowywanie spraw zwiazanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie
1 popieranie oskarzenia w postgpowaniu uproszczonym wedtug odrebnych przepisow.
Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie, prowadzenie i nadzorowanie dziatalno$ci
na rzecz promocji zdrowia.

Opracowywanie projektow, planéw pracy oraz sprawozdan z dziatalnosci Stacji.

10. Prowadzenie postgpowania i dokumentacji w sprawie stwierdzania choréb zawodowych.

Czynnosci kontrolne, funkcje nadzorcze oraz wspolpraca Powiatowej Stacji obejmuje
w szczegolnosci:

1.
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Zapobieganie i zwalczanie choréb zakaznych, pasozytniczych i niezakaznych mogacych
szerzy¢ si¢ epidemicznie.

Higieng srodowiska naturalnego i Srodowiska bytowego z uwzglednieniem higieny
urzadzen i obiektow uzyteczno$ci publiczne;j.

Warunki sanitarne produkcji, obrotu i jako$ci zdrowotnej srodkéw spozywcezych i uzywek
majacych wplyw na zdrowie czlowieka.

Higieng pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.

Lokalizacje inwestycji pod wzgledem wymagan higienicznych.

Warunki higieniczne w zakltadach nauczania, wychowania i opieki nad dzieémi.
Wspotpracg z innymi instytucjami i organizacjami, jak np.:

Inspekcja Weterynarii, Inspekcja Pracy, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony
Srodowiska, Komenda Miejska Policji i Straza Miejska.

Struktura organizacyjna.

W sktad Powiatowej Stacji — podmiotu leczniczego niebedacego przedsigbiorca wchodza;

1. Zaklad leczniczy — Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach z nastepujacymi
komoérkami:

- Medyczne Laboratorium Diagnostyczne z Sekcja Badan Mikrobiologicznych (jednostka
organizacyjna Zaktadu leczniczego),

- Odzial Epidemiologii,

- Oddziat Zywienia, Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku,

- Oddziat Higieny Komunalnej,

- Oddziat Promocji Zdrowia,

- Oddzial Laboratoryjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegawczego,

- Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy.



2. Samodzielne stanowiska pracy:

- Oddzial Ekonomiczny i Administracyjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Systemu Jakosci Laboratorium,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,

- Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,

- Samodzielne stanowisko pracy Gléwnego Ksiggowego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Obstugi.

Aktualne zatrudnienie — stan na 31.12.2019 r.- 60 osob, w przeliczeniu na pelne etaty: 59,5
etatu.

W przedstawianej ocenie oméwione zostaly wybrane zagadnienia z zakresu nadzoru
poszczegolnych Oddziatéw Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach
majace najwigkszy wplyw na stan bezpieczenstwa sanitarnego. Dla oceny stanu sanitarnego
istotne znaczenie maja te elementy otoczenia, ktére w przypadku dlugotrwalej ekspozycji
moga by¢ Zzrodlem czynnikow patogennych dla ludnosci.

Do takich elementéw naleza migdzy innymi:

e woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,

e odpady state i Scieki oraz sposob ich utylizacji,

e srodowisko pracy dzieci, mtodziezy i dorostych,

o sfera ustug socjalnych, zdrowotnych i gastronomicznych,

o zywnos¢ — jej jako$é, zanieczyszczenie, stan odzywienia ludnosci,
e wystgpowanie chordb zakaznych i zatruc.

W kazdym z nadzorowanych obiektow dzialalno$¢ Inspekcji Sanitarnej zmierzata
do rozpoznania, a nastgpnie eliminowania lub chociazby minimalizowania zagrozen
dla zdrowia mieszkancow.



Oddzial Epidemiologii

Oddzial Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Suwalkach petnit nadzér nad:
- zglaszalnoscia 1 opracowywaniem zachorowan na choroby zakazne,
- przestrzeganiem rezimu sanitarnego w podmiotach leczniczych i praktykach zawodowych,
- wykonawstwem szczepief ochronnych.

Na terenie miasta Suwalki w 2019 roku zarejestrowano ogélem 806 zachorowan na
choroby zakazne, w tym 151 zachorowan wymagajacych opracowania epidemiologicznego
1 655 zachorowan podlegajacych zgloszeniu i rejestracii.

Poréwnawcze dane liczbowe roku 2019 do 2018 przedstawia tabela Nr 1 i Nr 2.
Analiza zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniu (ktére przedstawia

tabela nr 1) wykazuje wzrost zachorowan na choroby zakazne w 2019 r. w stosunku do 2018r.
W roku 2019 zarejestrowano 655 zachorowan, a w 2018 r. 405 zachorowan.

Nastapit wzrost wsrdd zachorowan na:

1. Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone z 29 w 2018 r. na 41 w 2019 .

2. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2z 93 w 2018 r. na 108 w 2019 1.

3. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium difficile z 0 w 2018 r.
na 18 w2019 r.

4. Plonica z 10 w2018 r.na 13 w2019r.

5. Nowo wykryte zakazenia HIV z2 w 2018 r.na 5 w 2019 r.

6. AIDSzOw2018r.na3 w2019r.

7. Ospawietrznaz 72 w 2018 r. na 282 w 2019 .

8. Grypazl1w2018r.na6w2019r.

Spadek zachorowan nastapit gtéwnie wsrdd choréb:

1. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe z 10 w 2018 r.na 0 w 2019 r.

2. Biegunka 1 =zapalenie zoladkowo jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniuz 15 w2018 r.na4 w 2019r.

W pozostatych jednostkach chorobowych nastapit niewielki wzrost lub spadek
zachorowan w stosunku do 2018 r., co przedstawia tabela Nr 1.

Zachorowania na choroby zakazne wymagajace epidemiologicznego opracowania
(tabela Nr 2) wykazaty wzrost zachorowan w 2019 r. w stosunku do 2018 r. W roku 2018 r.
zarejestrowano 132 zachorowania, a w 2019 r. — 151 zachorowan. Jednak w poszczegélnych
jednostkach chorobowych poziom zachorowan ksztaltowat sig roznie.

Wzrost zachorowania na:
1. Kleszczowe zapalenie mozgu z 3 w 2018 r. na 8 w 2019 r.
2.0dra zOw 2018 r.na26 w2019r.
3. Wirusowe zapalenie watroby typu C z4 w 2018 r. na 10 w 2019 r.

Spadek zachorowan na :




1. Zatrucia pokarmowe z 6 w 2018 r.na 2 w 2019 r.
2. Boreliozg z 87 w 2018 r. na 74 w 2019 1.
3. Wirusowe zapalenie watroby typu Bz 6 w 2018 r.na2 w 2019 .

Pozostale zachorowania zarejestrowane w 2019 r. w omawianej grupie utrzymywaty
si¢ na podobnym poziomie w stosunku do 2018 r. (tabela Nr 2).

W 2019 roku zbiorowych zatru¢ pokarmowych nie zarejestrowano.

Nadal kontynuowano realizacj¢ programu eradykacji poliomyelitis na oddzialach
szpitalnych dziecigcych i w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza oraz program
»Sentinel” — nadzdr epidemiologiczny nad grypa.

Ponadto Oddzial Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Suwatkach petnil nadzér nad podmiotami wykonujacymi dziatalnosé
lecznicza i gabinetami praktyk lekarskich.

W 2019 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwalkach
obejmowata nadzorem sanitarnym 142 podmiotéw leczniczych i praktyk zawodowych
lekarzy, w tym:

e 3 szpitale

® 26 przychodni

® 86 gabinetow praktyk lekarskich

e 27 inne (gtéwnie gabinety medyczne w szkotach)

Ogoétem przeprowadzono 102 kontrole, w tym 98 kontroli kompleksowych, 1 kontrola
tematyczna, 3 kontrole sprawdzajace. Ponadto przeprowadzono 14 monitoringéw ostrych
porazen wiotkich.

W podmiotach leczniczych i w praktykach zawodowych lekarzy zwracano szczegdlna uwage
na:

- procedury w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych i zakazen oraz ich
aktualizacjg,

- stan sanitarno — techniczny placowek,

- sposob przeprowadzania procesow dezynfekcyjnych i dobér srodkéw dezynfekcyjnych,

- przeprowadzanie procesow sterylizacji oraz biezacaq dokumentacjg tych procesow,

- postgpowanie z odpadami medycznymi,

- postgpowanie z odzieza ochronna personelu i pacjentow,

- orzeczenia pracownikow do celéw sanitarno — epidemiologicznych,

- zglaszalno$¢ chorob zakaznych zgodnie z Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

i choréb zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 roku.

W Szpitalu Wojewodzkim w Suwalkach w roku 2019 r. w czasie kontroli
kompleksowej po raz pierwszy nie stwierdzono nieprawidlowosci majacych znaczny wplyw
na bezpieczenstwo pacjentow i personelu. Nadal w szpitalu prowadzone sa postepowania
administracyjne, ktore na wniosek strony sa prolongowane. Remonty na oddziatach
przeprowadzane sa sukcesywnie w miar¢ mozliwosci finansowych szpitala. W roku 2019
rozpoczg¢to remonty 1 calkowita modernizacjg pomieszczen oddzialu reumatologii



1 dermatologii. W 2020 roku planowane sa do remontu kolejne oddziaty szpitalne (neurologii
1 dwa oddziaty internistyczne).

W Specjalistycznym Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Suwatkach w 2019 r. stan sanitarno-techniczny nie budzil zastrzezen.
Przeprowadzono kontrol¢ tematyczna na oddziale dziennym psychiatrycznym i oddziale
dziennym terapii nerwic. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Podlaskie Centrum Sercowo-Naczyniowe sp. z 0. 0., ktére znajduje si¢ na terenie
szpitala w Suwatkach ul. Szpitalna 60 — spelnia wymagania Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z 2012 r. Stan sanitarno-techniczny pomieszczen bardzo dobry.

W przychodniach i gabinetach praktyk lekarskich w 2019 r. decyzji administracyjnych
nie wystawiono. Stan sanitarno-techniczny pomieszczen jest dobry.

Oddziat Epidemiologii zar6wno w podmiotach leczniczych i w praktykach
zawodowych lekarzy zwracal szczegolng uwage na wykonywane procesy dekontaminacji
narzgdzi zabiegowych, sprzetow medycznych oraz sprzatania i dezynfekcji powierzchni
pomieszczen, ktore zapobiegaja przenoszeniu si¢ niebezpiecznych zakazen wirusowych
oraz bakteryjnych wséréd leczonych pacjentow. Wnioski pokontrolne wskazuja na wiasciwy
dobor srodkéw dezynfekcyjnych w placowkach i systematyczne przeprowadzanie procesow
myjaco — dezynfekcyjnych. W podmiotach leczniczych i w gabinetach lekarskich stosowano
preparaty dezynfekcyjne zarejestrowane i dopuszczone do obrotu. Pod nadzorem inspekcji
sanitarnej znajduja si¢ 84 urzadzenia sterylizacyjne. Kontrola proceséw sterylizacyjnych
w placowkach prowadzona byta prawidlowo. Rejestry dokumentujace procesy sterylizacyjne
prowadzono na biezaco i czytelnie. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

W 2019 roku nadzorowano réwniez postgpowanie z odpadami medycznymi
niebezpiecznymi. W obiektach wytwarza si¢ odpady medyczne o kodach: 180103, 180104,
180102, 180110 i 180108. Sa one segregowane w miejscu powstania, przetrzymywane
w urzadzeniach chlodniczych i przekazywane firmom uprawnionym do odbioru odpadéw.
Przechowywanie odpadéw medycznych niebezpiecznych i postepowanie z odpadami
w szpitalach i pozostalych podmiotach, to jest przychodniach i gabinetach praktyk lekarskich
bylo zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 2017 r. Placéwki posiadaty
dokumentacj¢ potwierdzajaca odbioér odpadow medycznych.

W obiektach znajduja si¢ opracowane i wymagane ustawa procedury sanitarno-
higieniczne:

¢ higienicznego mycia rak,
dezynfekcji rak
mycia, dezynfekcji narzgdzi i sprzetow medycznych,
postgpowania po ekspozycji zawodowe;j,
sprzatania i dezynfekcji pomieszczen,
postgpowania z brudna bielizna,
postgpowania z odpadami medycznymi,
izolacji pacjenta z zakazeniem lub chorobg zakazna (dotyczy szpitali).
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Z przeprowadzonej analizy za 2019 r. z wykonawstwa szczepien ochronnych w grupie

wiekowej 0-19 lat stan uodpornienia dzieci i mlodziezy utrzymuje si¢ na podobnym poziomie
1 wynosi 99,7 %. Jest to uodpornienie zadawalajace. W zakresie prowadzonej dokumentacji
poszczepiennej, przechowywania szczepionek oraz transportu szczepionek do punktow
szczepien w 2019 r. nieprawidlowosci nie stwierdzono. Do PSSE w Suwatkach w 2019 r.
zgloszono cztery niepozadane odczyny poszczepienne — prawidlowo.

Oddziat Epidemiologii w 2019 r. wystosowal 12 wystapien do kierownikéw

podmiotow leczniczych dotyczacych m.in. zagadnien:

zglaszania chorob zakaznych,

zapotrzebowania na szczepionki na rok 2020,

w sprawie braku zgloszen zachorowan na choroby zakazne,

w sprawie szczepionek wysoce skojarzonych,

w sprawie szczepien osob uchylajacych sig,

ochrony pracownikow przed zachorowaniem na odr¢ w miejscu pracy,

szczepien ochronnych przeciw odrze.

Podsumowujac dziatalno$¢ nadzorcza, nalezy stwierdzic, iz stan sanitarny podmiotéw

leczniczych i praktyk zawodowych lekarskich w 2019 r. nie budzil wigkszych zastrzezen.
Stan techniczny nadzorowanych placowek sukcesywnie ulega poprawie.

W 2019 roku nalezy nadal podejmowa¢ dzialania zapobiegajace chorobom zakaznym

i zakazeniom.

W zalaczeniu: tabela Nr 11 Nr 2



Tabela Nr 1

Choroby zakazne podlegajace zgloszeniu.

Jednostka chorobowa Rok 2018 Rok 2019
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 10 -
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe - -
wywo_{ane przez 65 64
rotawirusy
Wirusowe zakazenia wywo%.ane przez 1 4
jelitowe norowirusy
nieokreslone 105 105
inne okreslone 29 41
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci 93 108
do lat 2
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
o s - - 18
wywolane przez Clostridium difficile
Biegunka i zapalenie zotadkowo jelitowe
BNO,o prawdopodobnie zakaznym 15 4
pochodzeniu
Plonica 10 13
Choroba wywotana przez Streptococcus 1
pyogenes, inwazyjna - roza
Kita 1 -
Nowo wykryte zakazenia HIV 2 5
AIDS - 3
Ospa wietrzna 72 282
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) - 2
Grypa ogoélem 1 6
Ogotem: 405 655




Tabela Nr 2

Choroby zakazne podlegajace opracowaniu epidemiologicznemu.

Jednostka chorobowa Rok 2018 Rok 2019
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
zatrucia 2
pokarmowe ¢
posocznica i 1
Salmonellozy
inne zakazenia ) :
pozajelitowe
Krztusiec - -
Choroba meningokokowa inwazyjna - i 1
posocznica
Lamblioza " =
Borelioza z Lyme 87 74
Stycznosc¢ 1 narazenie na wscieklizne/
potrzeba szczepien = L
Kleszczowe zapalenie mozgu 3 8
Zapalenie mozgu - 2
Zapalenie opon mézgowych 6 6
Odra - 26
Roézyczka - 1
typu A - 1
Wirusowe zapalenie | typu B przewlekle 6 2
watroby typu C A 0
Yersinioza - B
Ostre porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0-
14 lat ) )
Choroba wywolana przez Streptococcus 4 5
pneumoniae
Choroba wywolana przez Haemophilus
influenzae ) )
Choroba wywolana przez Septrococcus 1 )
pyogenes — zespot wstrzasu toksycznego
Toksoplazmoza 1 -
Ogoélem: 132 151




Oddzial Higieny Komunalnej

Pod nadzorem Oddziatu Higieny Komunalnej znajdowato si¢ 321 obiektéw uzytecznoSci
publicznej, w tym:

- wodociagi — 2, w tym 1 produkujacy wodg na potrzeby szpitala,

- kapieliska—1,

- baseny — 3.

W roku 2019 na terenie miasta:

e wykonano 207 kontroli sanitarnych,

e sporzadzono 186 protokotow kontroli,

e wydano 9 decyzji administracyjnych, w tym 1 platnicza,

e wydano 24 postanowienia,

¢ wydano 12 ocen o jakosci wody do spozycia,

¢ wydano 14 opinii sanitarnych,

e wykonano 4 oznaczenia w wodzie powierzchniowej,

e pobrano 28 préb wody do badan laboratoryjnych, w tym: 6 prob w ramach
monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, 19 prob wody

w basenach, 2 proby wody cieptej w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.,
1probg wody z kapieliska.

1. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia

Wodociag zaopatrujacy miasto Suwatki w wodg przeznczona do spozycia administrowany
jest przez Przedsigbiorstwo Wodociagéw 1 Kanalizacji Spotka z ograniczona
odpowiedzialnoscia w Suwalkach. Dostarcza wodg dla 69827 osob. Drugi wodociag
administrowany przez Szpital Wojewddzki dostarcza wode na potrzeby szpitala.

W roku sprawozdawczym nie stwierdzono w wodzie przekroczen wskaznikow
mikrobiologicznych ani fizyko-chemicznych.

Podsumowanie i wnioski:

1. Prowadzenie monitoringéw jakosci wody w celu zapewnienia przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi odbywalo sig bez jakichkolwiek problemow.

2. Nadzor nad kontrola wewngtrzng jakosci wody do spozycia przez ludzi przeprowadzana
przez przedsigbiorstwo wodociagowo — kanalizacyjne prowadzono wzorowo. Kontrole
wewngtrzne jakosSci wody wykonywano zgodnie z harmonogramem, sprawozdania
przekazywano terminowo, informowano ludzi o jakosci wody.

2. Kapieliska
W 2019 r. na zalewie Arkadia zostato zorganizowane kapielisko administrowane przez

Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach.
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Zalew, zasilany przez rzeke¢ Czarna Hanczeg, spelnia giéwnie rolg rekreacyjna dla
mieszkancow i turystow. Okolo 15 hektarowy obszar wod 1 plazy stuzy rozrywce i1 czynnemu
wypoczynkowi, przyciaga rowniez amatoréw wedkowania. Obok znajduje si¢ OSiR z halag
sportowg i basenem.

Kompleks plazowy sklada si¢ z: pomostow, zaplecza sanitarnego, pomieszczenia dla
ratownikOw, pomieszczen gastronomicznych, wypozyczalni sprze¢tu plywajacego, placu
zabaw dla dzieci oraz cze$ci sportowo-rekreacyjnej wyposazonej w roznego rodzaju
urzadzenia do ¢wiczen dla dorostych. Nieopodal plazy znajduja sig¢ boiska do plazowej pitki
siatkowe;j, korty tenisowe, profesjonalny skate park, a takze Street Workout i Parkour Park.
Wokot zalewu ciagna sig Sciezki rowerowe 1 piesze.

W 2017 r. zagospodarowano wyspg, ktora znajduje si¢ na srodku zalewu Arkadia.
Wyspa potaczona jest z ladem pomostem. Caly teren jest oswietlony, pojawily si¢ elementy
matlej infrastruktury: tawki, kosze na $mieci, stojaki na rowery, trybuna na ok. 30 osob
z widokiem na kapielisko.

Strefy kapieli na plazy wyznaczono i oznakowano. Nieczystosci stale gromadzono
w pojemnikach o dobrym stanie technicznym. Woda w kapielisku w sezonie turystycznym
odpowiadala normom stawianym w rozporzadzeniu o jako$ci wody do kapieli. Przekroczen
nie stwierdzono.

Lacznie wydano 4 biezace oceny jakoSci wody stwierdzajace przydatnos¢ wody
do kapieli. W zwiazku z tym, zZe kapielisko jest obiektem, ktory w ostatnich latach
funkcjonowal jako miejsce wykorzystywane do kapieli i brakiem zestawu danych
obejmujacych cztery sezony kapielowe, nie przeprowadzono klasyfikacji wody w kapielisku.

3. Baseny

Pod nadzorem PSSE w Suwalkach znajduja si¢ 3 baseny:

— przy Osrodku Sportu i Rekreacji, ul. Wojska Polskiego w Suwatkach,

—  przy Szkole Podstawowej Nr 10, ul. Antoniewicza w Suwalkach,

— AQUA Park w Suwalkach, ul. Jana Pawtla II.

W roku 2019 pobrano 19 prob wody do badan laboratoryjnych. Zbiorcze roczne oceny
na plywalniach byly pozytywne. Stwierdzone przekroczenia byly niewielkie i wystgpowaty
sporadycznie.

Pomieszczenia w 2 obiektach utrzymane sa w dobrym stanie sanitarno-technicznym,
posiadaja wydzielone hole, szatnie, sanitariaty, natryski, rozbieralnie, pomieszczenia
na skladowanie $rodkéw chemicznych i sprzg¢tu porzadkowego. Nadal obowiazuje decyzja
administracyjna wystawiona w 2014 roku dot. ptywalni przy Szkole Podstawowej nr 10
dot. zlego stanu technicznego posadzek, $cian i wpustéw przy niecce basenowej z terminem
realizacji 31.12.2020 r. Prolongaty decyzji zwiazane byly z brakiem $rodkéw finansowych.

W  wodzie basenowej prowadzone sa procesy oczyszczania mechanicznego,
koagulacji, filtracji, podgrzewania, napowietrzania i chlorowania — procesy monitorowane
sa przez administratoréw obiektu. Administratorzy prowadza takze zapisy dotyczace poziomu
zachlorowania wody basenowej oraz inne zapisy wynikajace z rozporzadzenia. Nalezy
nadmieni¢, ze AQUA Park cieszy si¢ najwigkszym zainteresowaniem zar6wno ze strony

11



mieszkancoéw jak i przyjezdnych, co jest zwiazane z wieloma atrakcjami oferowanymi
w obiekcie, zar6wno dla dzieci jak i dorostych.

W 2019 r. odnotowano 1 interwencj¢ dotyczaca obecnosci insektow
w AQUAPARKU. Kontrola wykazatla niezasadno$¢ interwencji.

4. Dom Pomocy Spolecznej

Obiekt reprezentuje bardzo dobry stan sanitarno-techniczny i taki poziom utrzymuje
od wielu lat. Pokoje wyposazone sa w wezly sanitarne. Obiekt jest wyposazony w windg,
podlaczony do wodociagu miejskiego 1 kanalizacji. Odpady komunalne usuwane
sa na biezaco przez wyspecjalizowang firmeg. Obiekt zamieszkuje ok. 195 oséb.

Na terenie Domu Opieki Spolecznej zapewniona jest medyczna pomoc dorazna,
opiekuncza, wspomagajaca (terapia zajgciowa), bytowa, aktywizowanie mieszkancow,
elementy rehabilitacji indywidualnej i grupowej. Teren wokot obiektu jest czysto utrzymany
1 zagospodarowany. Ogrod jest miejscem spaceréw, spotkan i zaje¢ rehabilitacyjnych
na $wiezym powietrzu.

5. Podmioty lecznicze

Nadzorem objgte sa nastgpujace obiekty:
- 25 przychodni niepublicznych i publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej,
- 1 pogotowie ratunkowe,
- 3 medyczne laboratoria diagnostyczne,
- 2 zaklady rehabilitacji leczniczej,
- 3 szpitale,
- 1 zaklad opiekunczo- leczniczy.
Razem: 35 zakladow.

Podczas kontroli zakladéow opieki zdrowotnej zwracano szczegélna uwage
na postgpowanie z odpadami medycznymi niebezpiecznymi, odpadami komunalnymi,
na gospodarke wodno-§ciekowa, postgpowanie z bielizng czysta i brudna, stan sanitarno —
techniczny pomieszczen. Sprawdzano stosowane i niezbedne procedury, dokumentacje dot.
odpadéw medycznych.

Pobrano 2 probki wody cieplej do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci bakterii
Legionella sp.: 1 probkg w szpitalu psychiatrycznym (przekroczen nie stwierdzono) oraz
1 probke w szpitala wojewodzkiego im L. Rydygiera (przekroczen nie stwierdzono).

6. Hotele i obiekty hotelarskie
Pod nadzorem znajduje sig 16 obiektow, w tym:
- 6 hoteli,

- 9 innych obiektow, w ktorych §wiadczone sg ustugi hotelarskie,
- 1 eurocamping.
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W Suwatkach funkcjonuje 5 hoteli trzygwiazdkowych. Sa to:

- hotel AKVILON, ul. Kosciuszki 4 (posiada od 21 do 24 miejsc noclegowych (3 dostawki),
zespol sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej,
restauracjg oraz wypozyczalnig sprzgtu turystycznego),

- hotel VELVET, ul. Kosciuszki 128 (posiada 63 miejsca noclegowe, w tym apartament
2-u poziomowy, zespot sal wielofunkcyjnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej,
restauracjg oraz bar),

- Hotel Szyszko, ul. Innowacyjna 3 (posiada 140 miejsc noclegowych, zespot
sal wielofunkcyjnych, klubowych, odnowy biologicznej),

- hotel Villa Eden & Spa, ul. Noniewicza 37 (posiada 61 miejsc noclegowych, zespot
sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych),

- hotel LOFT, ul. Pulaskiego 24K (posiada 131 miejsc noclegowych, zespot
sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych, klubowych, odnowy biologicznej).

Na terenie miasta funkcjonuje takze dwugwiazdkowy hotel LOGOS, mieszczacy sie
przy ul. Kosciuszki 120, posiadajacy 66 miejsc noclegowych, zespot sal wielofunkcyjnych,
konferencyjnych oraz restauracje.

Pozostale obiekty nie posiadajg kategoryzacji i znalazty si¢ w grupie innych obiektow
swiadczacych ustugi noclegowe.

Eurocamping w Suwatkach, przy ul. Zarzecze 26, polozony w poblizu rzeki Czarna
Hancza. Obiekt posiada 22 punkty podiaczen do pradu i wody, zlewnig Sciekow, wydzielone
miejsce do prania (2 pralki), suszarnig, prasowalni¢ oraz zagospodarowany teren.

Podczas kontroli obiektow oceniano stan sanitarny i techniczny pomieszczen,
zaopatrzenie i wlasciwe przechowywanie bielizny czystej i brudnej, srodkéw do utrzymania
czystosSci 1 dezynfekcyjnych, zagospodarowanie otoczenia, dostosowanie obiektow
dla potrzeb oséb niepelnosprawnych. Nalezy zauwazy¢, iz stan sanitarno-techniczny bazy
noclegowej oraz komfort zapewniony w hotelach jest bardzo wysoki.

7. Dworce

Pod nadzorem znajduja si¢ dwa dworce ( PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone sa w wode
z wodociagu miejskiego Suwatki. Nieczysto$ci ptynne odprowadzane sa do sieci
kanalizacyjnej, a z dworca PKP do zbiornika bezodptywowego. Odpady komunalne
gromadzone sa w kontenerach i pojemnikach, oprozniane na biezaco przez firmy posiadajace
wymagane zezwolenia.

Pomieszczenia dworcow utrzymane sa w dobrym stanie sanitarnym i technicznym.
Teren przy stanowiskach i peronach utrzymany czysto. Zapewnione sg sanitariaty z kabinami
ustgpowymi, ktore posiadaja: Sciany o powierzchniach zmywalnych i odpornych na dziatanie
wilgoci, posadzki wykonane z materialéw zmywalnych, nienasiakliwych, miski ustepowe
umieszczone w oddzielnych kabinach.
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8. Zaklady fryzjerskie, fryzjersko — kosmetyczne, tatuazu
i odnowy biologicznej

Na terenie miasta pod nadzorem sanitarnym znajduje si¢ 201 obiektéw, w tym: .

- 87 zakladow fryzjerskich,

- 13 zakladéw, w ktorych sa §wiadczone tacznie wigcej niz jedna ustuga,
- 82 zaklady kosmetyczne,

- 15 zakladéw odnowy biologicznej,

- 4 salony tatuazu.

Stan sanitarno-techniczny zakladéw jest dobry, zapasy bielizny czystej, odziezy
ochronnej, srodkéw dezynfekcyjnych wystarczajace. Zachowano segregacje odziezy osobistej
i ochronnej pracownikéw, dokumentacja zdrowotna pracownikéw aktualna. Procedury
dotyczace wykonywanych zabiegdw opracowane byly prawidlowo (dotyczy zakladow
kosmetycznych). Odpady komunalne odbieraja firmy, ktére wygraty przetargi, ponadto czesé
zakladow kosmetycznych zawarta umowy na odbior odpadéw medycznych.

W 2019 r. odnotowano 1 interwencjg¢ na zlej jakosci $rodki kosmetyczne stosowane
w salonie kosmetycznym. Kontrola nie wykazata nieprawidlowosci.

9. Inne zaklady uzyteczno$ci publicznej

Do innych zaktadow uzytecznosci publicznej nalezy 55 zaktaddw, takich jak:

- areszt $ledczy, domy przedpogrzebowe, cmentarze, obiekty sportowe, obiekty kulturalno-
widowiskowe, stacje paliw, apteki, szalet publiczny oraz pralnia.

W 2019 roku wigkszos¢ skontrolowanych obiektow reprezentowalo dobry stan
sanitarno-techniczny. Odnotowano 2 interwencje dotyczace zlego stanu sanitarnego
pomieszczen w areszcie Sledczym. Przeprowadzone kontrole wykazaty brak pomieszczenia
fryzjerni (termin realizacji 01.11.2020 r.). Innych nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Nadal aktualne jest postgpowanie dotyczace cmentarza w Zielonym Kamedulskim dot.
braku ustgpéw ogodlnodostgpnych oraz punktow czerpalnych wody (termin realizacji
30.09.2020 r.).

10. Obiekty malej infrastruktury sportowo — rekreacyjnej

Na terenie miasta w 2019 r. zostaly objete nadzorem obiekty matej infrastruktury
sportowo — rekreacyjnej. Naleza do nich:
- skate park przy zalewie Arkadia. Obiekt jest przeznaczony do uprawiania sportow
ekstremalnych, np.: do wyczynowej jazdy na deskorolce i rolkach. Na torze znajduja
si¢ przeszkody do pokonywania oraz cztery Scianki wspinaczkowe.
- silownia plenerowa i plac zabaw przy zalewie Arkadia. W sktad sitowni wchodzg
nastgpujace urzadzenia: orbitek, biegacz, wioslarz, drabinka, tawka i wiele innych. W sktad
placu zabaw wchodza atestowane urzadzenia dla dzieci (huStawki, karuzela, $cianka
wspinaczkowa, zjezdzalnia i piaskownica) oraz tawki dla dorostych.
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- Street Workout i Parkour Park przy zalewie Arkadia. Kompleks wyposazony jest
w sprzet najwyzszej jakoSci, m.in. wszelkiego rodzaju drazki, porecze, murki i inne
przeszkody umozliwiajace rozwoj fizyczny.

- teren rekreacji przy Aquaparku. W sklad obiektu wchodza: plac zabaw (siatka
zabawowa, hustawki, piramida wspinaczkowa, karuzela), strefa dla seniora (stoliki do gry
w szachy, zestaw sprawnosciowy) oraz zestaw sprawnosciowy dla miodziezy i parkour park.

- teren rekreacji , Kaczy Dolek” przy ul. Mtiynarskiego obejmuje silownig¢ plenerowa
(biegacz, odbitrek, wioslarz, wahadlo, rowerek) oraz plac zabaw (karuzela, zjezdzalnie, bujak
sprezynowy, domek do zabaw, hustawki oraz piaskownica).

Stan sanitarno-techniczny obiektdw nie budzil zastrzezen. Na terenie obiektow
sportowo - rekreacyjnych znajduja si¢ regulaminy korzystania zurzadzen. Urzadzenia
utrzymane w dobrym stanie sanitarno — technicznym. Tereny obiektow sa utrzymane czysto.
kosze na odpady nieprzepelnione, teren placow zabaw ogrodzony, piasek w piaskownicach
wymieniany corocznie na wiosng oraz w razie potrzeby.

Whioski:
1. Dazenie do dalszej poprawy stanu sanitarno — technicznego obiektow uzytecznosci
publiczne;j.

2. Dostosowanie obiektow do aktualnie obowiazujacych przepisow prawnych.

3. Zwigkszenie nadzoru nad obiektami niespelniajacymi wymagan sanitarnych
i stwarzajacych zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi.

4. Konsekwentne prowadzenie nadzoru nad gospodarka odpadami medycznymi
niebezpiecznymi.

Sporzadzita: Emilia Czyzewska
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Oddzial Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku

Ocena stanu sanitarnego obiektéw produkcji i obrotu zywnoscia oraz materialami

i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia

W 2019 roku na terenie miasta Suwatki urzedowa kontrola Zywnosci organéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej objeto 413 obiektow: 399 zaktadéw prowadzacych
produkcj¢ zywnosci i wprowadzajacych ja do obrotu, 8 zakladéw obrotu w zakresie
materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoécia, a ponadto 6 zakladow
obrotu kosmetykami:

%+ 45 zakladéw produkcji zywnosci:

4 wytwornie lodow,

9 automatéw do lodow,

1 wytwérnia tluszczéw roslinnych i mieszanin tluszczéw zwierzecych
Z ro$linnymi,

6 piekarni,

11 ciastkarni,

2 przetwornie owocowe,

1 browar,

1 wytwdrnia napojow bezalkoholowych,

4 zaklady garmazeryjne,

2 zaklady przemystu zbozowo — miynarskiego,
4 wytwornie Zywno$ci.

¢ 223 zaklady obrotu zywno$cig:

135 sklepow spozywczych, w tym 17 supermarketow,
15 kioskéw spozywczych,

23 magazyny hurtowe,

5 obiektéw ruchomych i tymczasowych,

17 srodkow transportu Zywnosci,

28 innych obiektow obrotu Zywno$cia.

% 131 zakladéw Zywienia zbiorowego:

77 zakladow zywienia zbiorowego otwartego, w tym 26 zakladow malej
gastronomii,
54 zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego.

< 8 zakladéw obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia,

%+ 6 zakladéw obrotu kosmetykami.
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W nadzorowanych obiektach przeprowadzono ogétem 638 kontroli (624 kontrole
dot. zywnoSci, 8 kontroli dot. materialéw i wyrobéw do kontaktu z Zzywnoscia
oraz 6 kontroli dot. kosmetykéw), w tym 90 kontroli interwencyjnych (dot. zywnosci).

W ramach kontroli interwencyjnych rozpatrywano réwniez skargi wplywajace
do PPIS od klientéw, ktére dotyczyly glownie sprzedazy $rodkéw spozywezych po uplywie
terminu przydatnosci do spozycia, nieodpowiednich warunkéw sanitarno — technicznych
zakfad6w, braku przestrzegania procedur higienicznych w zakladach zywienia, szkodnikéw
w Srodkach spozywczych, niewtasciwych warunkéw przechowywania $rodkow spozywczych
oraz nieodpowiedniego znakowanie produktow. Lacznie w 2019 roku wniesiono 49 skarg,
z czego 21 uznano za zasadne. Najwigcej interwencji dotyczyto zakladéw obrotu Zywnoscia
oraz zakladéw zywienia zbiorowego otwartego.

W wyniku stwierdzanych podczas kontroli nieprawidlowosci i uchybien wydano
150 decyzji administracyjnych nakazujacych ich usunigcie, celem spelnienia wymagan
zgodnie zobowiazujacymi przepisami prawa, w tym wydano 9 decyzji o zakazie
wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych w zwiazku z ich zakwestionowaniem,
tj. stosowaniem $rodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia oraz bez
oznakowania (I w zakfadzie produkcji zZywnosci, 7 obiektéw obrotu zywnos$cia, 1 zaktad
zywienia zbiorowego zamknigtego). Winnych zaniedban ukarano 77 mandatami karnymi
na sume 24 850 zl.
W 2019 1. zlozono 1 wniosek do Sadu Rejonowego w Suwatkach o ukaranie przedsigbiorcy:

* 1 wniosek z tytulu prowadzenia produkcji bulki tartej w niewtasciwych warunkach
sanitarno — technicznych w pomieszczeniach, dla ktérych przedsiebiorca nie uzyskat
zatwierdzenia PPIS  Suwatkach (wniosek o ukaranie zlozono na podstawie
art. 111§2 k.w.) — Sad Rejonowy uznal przedsigbiorcg za winnego popelnienia
zarzuconego mu czynu i wymierzyl na mocy ww. paragrafu kare w wysokosci 3000
zt.

Ponadto w 2019 r. ztozono 1 zawiadomienie do prokuratury o popetnieniu przestgpstwa:

e Zawiadomienie o podejrzeniu przestgpstwa polegajacego na wprowadzaniu do obrotu
zafalszowanych, szkodliwych dla zdrowia i zycia ludzkiego $rodkéw spozywezych,
tj. suplementéw diety zawierajacych substancj¢ THC, ktéra jest zaliczana do grupy
substancji psychotropowych — postepowanie w toku.

Stan sanitarno — techniczny nadzorowanych obiektéw oceniany byt wg jednolitych
procedur urzgdowej kontroli zywnoSci oraz materialéw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z Zywnoscia, obowiazujacych na terenie calego kraju na podstawie zarzadzenia
Glownego Inspektora Sanitarnego.

W wyniku przeprowadzonej w 2019 roku oceny zgodno$ci stanu sanitarno —
technicznego z obowiazujacymi przepisami prawa Zywno$ciowego, zadnego zakladu
nie oceniono jako niezgodnego z wymaganiami.

17



Zaklady produkcji zywnosci

W ww. grupie obiektow pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego znajdowato si¢ 61 zakladow.
W 2019 roku skontrolowano 45 obiektéw. Przeprowadzono tacznie 60 kontroli, w tym
44 kontrole kompleksowe, podczas ktorych ocenie poddano stan sanitarno — techniczny oraz
funkcjonowanie systemow bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej (GHP), Produkcyjnej (GMP) oraz zasady HACCP.
Wszystkie zaklady produkcyjne, tj. 61 zakladow (wg rejestru zakladéw), posiadaja
wdrozony system HACCP.
NajczeScie) powtarzajace si¢ uchybienia odnotowywane w tej grupie obiektow,
to m.in.:
e obecnos¢ srodkéw spozywcezych po upltywie daty minimalnej trwalosci,
e brak powiadomienia PSSE w Suwatkach o stwierdzonej niezgodno$ci w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci,
¢ niewlasciwy stan sanitarno — techniczny pomieszczen w zakladzie,
e niewlasciwe znakowanie wyrobow — nie podano wykazu skladnikéw skladnika
zlozonego, brak wyrdznienia sktadnikow alergennych,
e prowadzenie produkcji sgkaczy w pomieszczeniu, ktore nie uzyskato decyzji PPIS
w Suwatkach o zatwierdzeniu,
e przechowywanie zbednych rzeczy w pomieszczeniach zakladu,
e brak czesci kart produkowanych wyrobow ciastkarskich, brak regularnych zapisow
instrukcji GHP/GMP i HACCP.

W kazdym przypadku podejmowano dziatania represyjne w stosunku do oséb
winnych tych zaniedban — wydano 24 decyzje administracyjne nakazujace usuniecie
nieprawidtowosci. Natozono 5 mandatéw karnych na kwote 1900 zl.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 15 ocenionych przedsigbiorstwach, co stanowi
33,3 % wszystkich zakltadow skontrolowanych z tej grupy obiektow.

Zaklady obrotu ;ywnoscig

W 2019 roku nadzorem sanitarnym objgto 474 obiektéw obrotu Zywnoscia. Ogéltem
skontrolowano 223 zaklady obrotu zywnos$cia, przeprowadzono lacznie 352 kontroli,
z czego 159 kontroli kompleksowych, podczas ktérych ocenie poddano funkcjonowanie
systemow bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
oraz zasady systemu HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze zasady dobrej praktyki higienicznej
byly przestrzegane i stosowane we wszystkich zaktadach obrotu Zywnoscia, natomiast system
HACCP zostal wdrozony w 179 obiektach, co stanowi 38% wszystkich zakladéw z tej grupy.
W stosunku do pozostalych zaktadow (kioski, handel obwozZny, transport) zastosowano
podejscie elastyczne - przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za réwnowazne
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ze spelnieniem art. 5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot.
obowiazku opracowania, wdrozenia utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zaktadu obrotu Zywnoscia nie oceniono zadnego zaktadu obrotu zywnoscia jako niezgodny.
Nieprawidlowosci stwierdzono w 48 ocenionych przedsigbiorstwach, co stanowi 21,5%
obiektow skontrolowanych w tej grupie zaktadow.

Najczesciej stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyty:

e brak identyfikowalnosci wyrobéw miesnych oferowanych w sprzedazy,

¢ oferowanie wyrobow przeterminowanych — po uptywie daty przydatnosci do spozycia,

e brak przestrzegania zasad GHP, w tym procedury wycofywania zywnosci z obrotu,

¢ niewlaSciwy stan sanitarno — techniczny zaktadu,

e niewlasciwy stan sanitarny wozkow dla klientow,

e niewlasciwe warunki przechowywania artykuléw spozywczych, brak segregacji
asortymentowe;j,

e brak zabezpieczenia ZywnoSci przed zanieczyszczeniami  zewnetrznymi
i szkodnikami,

e obecnos¢ roznych form szkodnikéw w srodkach spozywczych oraz obecnoéé
martwych 1 zywych moli spozywczych,

* wprowadzanie do obrotu Zywnosci nie posiadajacej dokumentacji towarzyszacej,

e wprowadzanie do obrotu Srodkéw spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci
badz terminu przydatnosci do spozycia,

e brak systematycznych zapiséw dokumentujacych realizacje instrukcji GHP i HACCP,

e brak znakowania produktow nieopakowanych (brak informacji o skladzie, sktadnikach
alergennych, pochodzeniu).

Nieprawidlowosci byly przyczyna nalozenia 36 mandatéow na sume 10400 zl,
wydano lacznie 61 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych
uchybien, w tym 1 decyzj¢ o unieruchomieniu zakladu obrotu Zywnoscia oraz
7 decyzji o zakazie wprowadzania do obrotu srodkéw spozywcezych.

Zaklady ywienia zbiorowego otwartego

Ogolem w ewidencji bylo 207 zakladéow, w tym 50 zakladow malej gastronomii.
Skontrolowano 77 przedsigbiorstw, przeprowadzono acznie 129 kontroli, z czego ocenie
kompleksowej poddano 67 obiektow. Przeprowadzono Prawie wszystkie podmioty (119
obiektow) w tej grupie posiadaly wdrozone systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
i Produkcyjnej (GMP), system HACCP rowniez zostal wprowadzony w 105 zakladach.

W stosunku do pozostalych zaktadow malej gastronomii zastosowano podejscie
elastyczne — przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za réwnowazne ze spelnieniem
art. 5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot. obowiazku
opracowania, wdroZenia i utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.
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W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zakladu zywienia zbiorowego stwierdzono, ze zaden zaklad Zywienia zbiorowego nie zostat
oceniony jako niezgodny.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 29 ocenianych zakladach, co stanowi 37,6%
wszystkich obiektow skontrolowanych z tej grupy.
Najczgsciej powtarzajacymi sig uchybieniami w omawianej grupie zaktadow byty:

niewlasciwy stan sanitarno — techniczny pomieszczen,

niewla$ciwy stan sanitarny i techniczny sprzgtu produkcyjnego,

niewlasciwe warunki magazynowania — bark segregacji asortymentowej,
niewlasciwe warunki temperaturowe, przechowywanie w niewlasciwym
miejscu,

niewlasciwe lub brak oznakowania wyrobow/potraw produkowanych
1 przechowywanych w zakladzie,

brak odpowiedniego wyposazenia przy umywalkach do mycia rak personelu,
brak dezynfekc;i jaj,

brak wlasciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP
w tym brak szkolen pracownikéw,

niewlaSciwe warunki przechowywania opakowan jednorazowych — brak
wyznaczonego miejsca, brak wlasciwej ochrony przed zanieczyszczeniami,
brak orzeczen do celow sanitarno—epidemiologicznych pracownikéw.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 42 decyzje administracyjne nakazujace
usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci, w tym 2 decyzje o unieruchomieniu zaktadu.
Nalozono 28 mandatéw karnych na taczna sume 9550 zl.

Zaklady Zywienia zbiorowego zamknietego

W tej grupie obiektow zaewidencjonowanych byto 88 zakladéw, tj.:

1 stolowka pracownicza,

6 bufetow przy zakladach pracy,

2 bloki zywienia w szpitalach (w tym 2 w systemie cateringowym),

1 stolowka w domu opieki spoteczne;j,
10 stotowek w ztobkach,
10 stotéwek szkolnych (w tym 4 w systemie cateringowym),

2 stolowki w internacie,
9 stolowek na obozach i koloniach,
27 stolowek w przedszkolach (w tym 15 w systemie cateringowym),

2 stolowki w zakladach specjalnych i wychowawczych,
12 zakladéw ustug cateringowych,

6 innych zakladéw zywienia.
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Skontrolowano 54 obiekty, czyli 61,4% wszystkich zakladow Zywienia zbiorowego
zamknigtego. Przeprowadzono 83 kontrole, w tym 29 kontroli kompleksowych
z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego zaktadu zZywienia zbiorowego. Wszystkie
podmioty w tej grupie obiektow posiadaty wdrozone systemy Dobrej Praktyki Higienicznej
(GHP) 1 Produkcyjnej (GMP), natomiast system HACCP zostal wprowadzony
w 38 obiektach.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 16 ocenionych zaktadach, co stanowi 29,6%
wszystkich skontrolowanych obiektow.

Najczgsciej powtarzajacymi si¢ uchybieniami byty:
e niewlasciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen,
e niewlasciwy stan sanitarny i techniczny sprzetu produkcyjnego,
e niewlasciwe lub brak oznakowania wyrobéw/potraw  produkowanych
i przechowywanych w zakladzie,
e brak dezynfekc;i jaj,
e brak wiasciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP,
e brak orzeczen do celow sanitarno — epidemiologicznych pracownikow.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 23 decyzje administracyjne nakazujace
usunigcie uchybien. Natozono 8 mandatéw karnych na taczng sume 3000 zl.

Realizujac wskazania dotyczace nadzoru nad zakladami Zywienia zbiorowego
dokonywano réwniez oceny sposobu i jakosci Zywienia.

W trakcie kontroli oceniano jadlospisy dekadowe, pobierano materialy do oceny
teoretycznej — dekadowe zestawienie zuzytych produktow oraz pobierano probki positkéw
do badan laboratoryjnych.

W 2019 roku oceny sposobu zywienia dokonano w 58 zaktadach Zywienia zbiorowego
zamknigtego z terenu dziatania PSSE Suwalki.
Do oceny teoretycznej pobrano 63 jadlospisy w nastgpujacych zaktadach:
¢ 1 dom wczasowy,
e 3 bloki Zywienia w szpitalu w systemie cateringowym,
e 1 dom opieki spolecznej,
e 2 7lobki,
e 12 stotowki szkolne (w tym 4 w systemie cateringowym),
e 1 burs¢/ internat,
e 26 polkolonie, kolonie, zimowiska i obozy,
e 12 stolowek w przedszkolach, w tym 5 w systemie cateringowym,
e 3 zaklady ushug cateringowych,
2 inne zakladach zywienia.
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Wsrod ocenionych jadlospisow zakwestionowano 14, tj.:
1. Bloki zywienia w szpitalach w systemie cateringowym — 3,
2. Stoléwki w przedszkolach — 7 (3 w systemie cateringowym),
3. Zaklady ushug cateringowych — 2,
4. Inne zaklady zywienia — 2.

Nieprawidlowosci stwierdzone w trakcie kontroli usuwane byly na biezaco,
co potwierdzano w trakcie kontroli sprawdzajacych badz na drodze wydawanych decyzji
administracyjnych nakazujacych zapewni¢ prawidlowo opracowany jadlospis. Wydano
6 decyzji administracyjnych (4 w przedszkolach — w tym 3 w systemie cateringowym
oraz 2 w zakladach ushug cateringowych).

Do oceny teoretycznej pobrano 1 dekade w Domu Pomocy Spotecznej. Dekada zostala

oceniona jako prawidlowa. Oceny dokonat Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach.
Do badan laboratoryjnych w zakresie okreSlenia warto$ci energetycznej oraz zawarto$ci
bialka, tluszczu, weglowodanéw 1 chlorku sodu (soli), wykonanych w Oddziale
Laboratoryjnym Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Biatymstoku,
pobrano 21 probek positkow w 6 zakladach, w tym 6 poza planem pobrania préb
(3 w kuchenkach oddzialowych szpitala wojewddzkiego w Suwatkach oraz 3 w zakladzie
ustug cateringowych w ramach zywienia dzieci):

e 18 probek positkow Zywienia calodziennego w 5 zakladach (w tym w 4 zakladach

zywienie prowadzone w systemie cateringowym),

® 3 probki ($niadanie, obiad i podwieczorek pobrane w zakladzie ustug cateringowych

w ramach Zywienia dzieci).
Wszystkie positki zostaly ocenione jako nieprawidlowe. Przyczyna kwestionowania byta:

e zawyzona zawarto$¢ soli w poréwnaniu do zalecen WHO,

e zbyt niska warto$¢ energetyczna catodziennej racji pokarmowej,

e zawyzony udzial energii z tluszczu,

e zanizona badz zawyzona zawarto§¢ wapnia i zelaza,

e zawyzony badz zanizony procentowy udzial energii z biatka.

W zwiazku z nieprawidtowym zywieniem kazdorazowo kierowano wystapienia do dyrekcji
zakladéw, w ktérych przedstawiano wyniki oceny wraz z zaleceniami — ogétem 7 wystapien.

Ocena jakosci zdrowotnej srodkdw spozywczych produkowanych i wprowadzanych
do obrotu na terenie dziatania PSSE Suwatki — MIASTO

W 2019 roku w ramach biezacego nadzoru sanitarnego ogétem do badan laboratoryjnych
pobrano 332 probki, odpowiednio:
— 321 prébek zywnosci — 290 zgodnie z planem, 31 poza planem (66 z zakladow
produkcji, 254 z zakladow obrotu, 1 z zakladow zywienia) — w tym 14 prébek
kwestionowano,
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— 5 probek materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia — proby
niekwestionowane,

— 3 probki sanitarne — zgodnie z planem z zakladu zywienia zbiorowego — proby
niekwestionowane,

— 3 probki produktéw kosmetycznych (pobrano ze sklepéw spozywczych) — proby
niekwestionowane.

Z ogolnej liczby pobranych prob zakwestionowano 14, tj. 4,13%, w tym:
A. 14 prébek zvwnosci (13 z zakladéw wprowadzajacych Zywno$¢ do obrotu oraz
1 z zakladu Zywienia zbiorowego)

e | probka z grupy 01 Produkty pochodzenia roslinnego w tym owoce i warzywa
(tylko $wieze i mrozone) 0101 Pomidor - ,Pomidor galgzka luz”; Dostawca Grupa
Producentow warzyw ZDUNEK Sp z o0.0. Ludwina 9, 63-300 Pleszew -
kwestionowana z uwagi na przekroczony NDP (spiroksamina).

Przeprowadzono ponowna kontrolg w miejscu pobrania préb. Przekazano informacjg
o stwierdzonym przekroczeniu do:

- PPIS we Wroclawiu (ze wzgledu na gléwna siedzibg sieci sklepu, w ktéorym pobrano proby),
- PPIS w Bydgoszczy (ze wzgledu na miejsce dystrybucji kwestionowanych pomidorow),

- PPIS w Pleszewie (ze wzgledu na siedzibe dostawcy),

- WIORIN w Poznaniu oddziat w Pleszewie.

Kwestionowang probke ,,Pomidor gatazka luz” zgloszono do systemu RASFF. Podjgto
procedury wycofywania produktu z obrotu (brak produktu w obrocie z uwagi na juz
przekroczony termin waznosci).

e | probka z grupy 01 Migso, podroby, produkty migsne 0103. Wedliny wedzone
pozostale - Baleron Mazurski Karkéowka wieprzowa, wedzona, parzona;
Producent Zaktad masarski Kumiata 2, 16-140 Korycin — kwestionowana z uwagi na
przekroczenie = najwyzszej]  dopuszczalnej ilosci sumy  benzo(a)pirenu,
benzo(a)antracenu, benzo(a)fluorantenu i chryzenu.

Przekazano informacjg o stwierdzonym przekroczeniu do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Sokoélce oraz do producenta wyrobu. Brak dalszych dzialan (wycofania z obrotu) ze
wzgledu na koniec terminu przydatno$ci do spozycia, a tym samym brak produktu w obrocie.

e 1 probka pobrana z grupy 19 Koncentraty spozywcze, 1906 sokow spozywczych
»Syrop owocowy o smaku pomaranczowym z witaminami C i D,
pasteryzowany”; Producent Herbapol — Lublin S.A. ul. Diamentowa 25, 20-471
Lublin — kwestionowana z uwagi na niewlasciwe znakowanie opakowania
jednostkowego:

- zawarto§¢ wit. C podana na etykiecie wyrobu niezgodna z zawarto$cia oznaczona
laboratoryjnie, co wprowadza konsumenta w blad i stanowi naruszenie art. 7 ust. la
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011 r.
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W sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (...) (Dz. U. L. 304
z22.11.2011 r z p6zn. zm.).

Przekazano informacjg o stwierdzonym przekroczeniu do PPIS w Lublinie oraz do producenta
produktu.

1 prébka z grupy Potrawy (dania) bezglutenowe serwowane w zakladach zywienia
zbiorowego ,Pulpeciki z kurczaka z sosem slodko kwasnym i placuszkami
ryzowymi i kolendra”; Producent Zakladu ustug cateringowych ul. Minkiewicza 4
16-400 Suwalki prowadzony przez Julita Joanna Goérska Kredens Smaku
ul. Litynskiego 10B/21 16-400 Suwatki — kwestionowana z uwagi na przekroczenie
dopuszczalnego limitu zawarto$ci glutenu w produktach oferowanych jako
bezglutenowe.

Wystosowanie wystapienia do producenta kwestionowanego produktu — w konsekwencji
zaprzestanie przez producenta okreslania wyprodukowanych dan jako bezglutenowych.

10 probek pobranych z Grupy 05 Ziarno zbéz i przetwory zbozowo-maczne:

- »,RYyZ czerwony pobrany z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy”
brak identyfikacji (brak etykiety) — kwestionowana z uwagi na obecno$¢ zywych
szkodnikéw zbozowo — macznych oraz ich pozostatoéci (oprzedéw moli),

- ,,RYyzZ sushi pobrany z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy” brak
identyfikacji (brak etykiety) — kwestionowana z uwagi na obecno$é zywych
1 martwych szkodnikéw zboZowo — macznych,

- ,,Maka ryzowa pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy”
brak identyfikacji (brak etykiety) — kwestionowana z uwagi na obecno$é martwych
szkodnikow zbozowo-macznych,

- ,Maka jaglana pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy”
F.H.U. CEZETPOL Zbigniew Ciupa Godziszéw Trzeci 72, 23-302 Godziszéw -
kwestionowana z uwagi na obecnos¢ zywych i martwych gasienic (larw) szkodnikéw
zbozowo — macznych oraz ich pozostatosci (oprzedéw moli),

- ,Maka zytnia petnoziarnista pobrana z opakowania zbiorczego” H-U , RAFALEK”
Henryk Plonski Putazie Swieze 21, 18-210 Szepietowo — kwestionowana z uwagi
na obecnos¢ pozostatosci szkodnikoéw zbozowo — macznych (oprzedéw moli),

»Maka orkiszowa pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali
sprzedazy” brak identyfikacji (brak etykiety) — kwestionowana z uwagi na obecno$é
pozostalosci szkodnikéw zbozowo — macznych (oprzedéw moli).

- ,.Platki jaglane pobrane z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy”
brak identyfikacji (brak etykiety) — kwestionowana z uwagi na obecnosé zywych
szkodnikéw zbozowo — macznych,

- ,,Kasza jaglana pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy”
F.H.U. CEZETPOL Zbigniew Ciupa Godziszow trzeci 72, 23-302 Godziszéw -
kwestionowana z uwagi na obecno$¢ zywych gasienic (larw) szkodnikéw zbozowo-
macznych oraz ich pozostatosci (oprzedéw moli).

- »Kasza orkiszowa pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali
sprzedazy” F.H.U. CEZETPOL Zbigniew Ciupa Godziszéw trzeci 72, 23-302
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Godziszow — kwestionowana z uwagi na obecno$¢ martwych szkodnikéw zbozowo -

macznych oraz ich pozostatosci (oprzedéw moli).
Wszystkie wymienione powyzej S$rodki spozywcze zostaly objgte postanowieniem
o zabezpieczeniu $rodkow spozywczych celem wycofania ich ze sprzedazy. Wydano decyzjg
o zakazie wprowadzania do obrotu $rodkow spozywczych objetych postanowieniem
o zabezpieczeniu oraz decyzj¢ o unieruchomieniu zakladu do momentu usunigcia
stwierdzonych nieprawidlowosci (obecnos¢ szkodnikéw w zakladzie). Zaklad, po usunigciu
nieprawidlowosci, zostal ponownie uruchomiony w drodze administracyjnej wydanej przez
PPIS w Suwatkach.

B. Probek sanitarnych nie kwestionowano.

C. Probek materialow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia oraz kosmetykéw
nie kwestionowano.

Ocena jakosci zdrowotnej materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z Zywnosciq oraz kosmetykow

W trakcie prowadzenia czynnosci kontrolnych w miejscach obrotu materialami
i wyrobami do kontaktu z Zywnos$cig dokonywano oceny:
e znakowania materialow i wyrobow,
e warunkOw magazynowania,
o dostepnosé¢ deklaracji zgodnosci do kazdej partii wyrobu wprowadzanego do obrotu.
Zgodnie z prowadzonymi rejestrami zakladow na nadzorowanym terenie funkcjonuje
27 zaktadéw obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoScia, przy
czym 8 hurtowni i 19 sklepéw. Przeprowadzono tacznie 8 kontroli, w tym 5 w sklepach oraz
3 w hurtowniach.
Powyzsza tematyke realizowano w trakcie kontroli w 88 zakladach stosujacych
materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywno$cia, kontrola objeto:
o 8 placowek obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z ZywnoScia,
12 zaktady przemyshu spozywczego (produkcyjne),
29 zakladéw obrotu zywnoscia,
47 zakladoéw zywienia zbiorowego, w tym:

- 11 zakladéw malej gastronomii,

- 23 zaklady zywienia zbiorowego otwartego,

- 13 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego.

W trakcie przeprowadzanych kontroli w w/w obiektach poddano ocenie 147 partii
stosowanych opakowan oraz innych materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia. Podmioty stosujace opakowania i przedmioty przeznaczone do kontaktu
z zywno$cia w wigkszosci dysponowaly niezbedna dokumentacjg informujaca o tym, Zze moga
one kontaktowac si¢ z Zywnoscia, tj. deklaracje zgodnosci, oznakowanie graficzne.
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W 2019 roku do badan laboratoryjnych pobrano 5 préb przedmiotéw uzytku, tj.:

wyroby szklane, wyroby krysztalowe, niedekorowane — 1 préba ,krysztalowy
kieliszek” — probka pobrana w miejscu obrotu materiatami 1 wyrobami do kontaktu
z zywnoscia, zakres badan: migracja otowiu i kadmu — wnetrze,

wyroby z melaminy — 1 préba ,zestaw zoo talerz i miska” — probka pobrana
w obiekcie obrotu $rodkami spozywczymi, zakres badan: migracja specyficzna
formaldehydu,

wyroby ceramiczne naczynia do picia (kubki, filizanki) dekorowane w obszarze
obrzeza — 1 proba ,kubek ceramiczny 490 ml” — probka pobrana w miejscu obrotu
materiatami i wyrobami do kontaktu z ZzywnoScia, zakres badan: migracja oltowiu
i kadmu, migracja otowiu i kadmu obrzeze,

materialy i wyroby z tworzyw sztucznych — 1 préba ,sztuéce dla dzieci” — probka
pobrana w miejscu obrotu materialtami i wyrobami do kontaktu z Zywnoscia, zakres
badan: migracja globalna,

lakierowane, metalowe puszki do zywnosci — 1 préba ,Puszka 99/96x47
przewezana i wieczko 99E0” — proba pobrana w zakladzie przemystu spozywczego,
zakres badan: migracja specyficzna bisfenolu A.

W/w probki w zakresie zbadanych parametréw odpowiadaly wymaganiom

okreslonym w obowigzujacych przepisach prawnych. Proby nie byly kwestionowane.

W 2019 roku do PPIS w Suwatkach wptynelo 3 powiadomienia w ramach systemu

RASFF dotyczacych materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia.
Powiadomienia obejmowaly nastgpujace wyroby:

Eyzka kuchenna ,,Sella Odelo” z nylonu i stali nierdzewnej, pochodzaca z Chin,
powiadomienie alarmowe nr 2019.10 z dnia 02.07.2019 r. — migracja sumy
pierwszorzgdowych amin aromatycznych,

Kubki szklane pn. ,,Hmek skleneny 500 ml”, powiadomienie alarmowe nr 2019.2451
dot. stwierdzenia migracji otowiu i kadmu z obszaru obrzeza,

Kubek do kawy z melaminy ,to go” z wldknami bambusa, wyprodukowany
w Chinach, powiadomienie alarmowe nr 2019.10 z dnia 02.08.2019 r.,
zakwestionowanego ze wzgledu na stwierdzenie migracji formaldehydu.

Przeprowadzone kontrole czesto wykazywaly brak zakwestionowanego towaru w obiekcie.
Jesli produkty bedace przedmiotem powiadomienia byly na stanie zakladu zostawaly
zwrocone dostawcy.

Ponizsze dzialania nadzorujace prawidlowosci wprowadzanych do obrotu

kosmetykow byly realizowane zgodnie z obowiazujacym planem zasadniczym przedsigwzigé
Oddzialu Zywnosci Zywienia i P.U. Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwatkach w roku 2019.

Podczas inspekcji w placéwkach obrotu produktami kosmetycznymi dokonano:

e oceny warunkow eksponowania i magazynowania produktow kosmetycznych pod
katem spelnienia wymagan okreslonych w ustawodawstwie wspolnotowym,
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zwrocono rowniez uwagg na okresy trwalosci oferowanych do sprzedazy
produktow,

e oceny oznakowania wprowadzanych do obrotu produktéw kosmetycznych

z wykorzystaniem obowiazujacej ,,Listy pytan kontrolnych dotyczacej oceny
zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
zawartymi w obowiazujacych przepisach prawa”,

e czy kontrolowane kosmetyki sa umieszczone w systemie RAPEX (powiadomienie

Gléwnego Inspektora Sanitarnego).

W ramach prowadzonych dziatan kontrolnych, sposréd 13 obiektow obrotu
kosmetykami wg ewidencji, skontrolowano 6 sklepéw obrotu kosmetykami. W w/w
obiektach przeprowadzono 6 kontroli, w Zadnym przypadku nie odnotowano
nieprawidtowosci. W kazdym skontrolowanym obiekcie obrotu kosmetykami dokonano
oceny zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
zawartych w przepisach prawa. Wszystkie oceniane kosmetyki uzyskaty ocene zgodng oraz
byly zarejestrowane w Centralnym Rejestrze Kosmetykow.

Ponadto dokonano poboru probek kosmetykéw w celu oceny ich zgodnosci
z wymaganiami jako$ciowymi deklarowanymi przez producenta i okreslonymi w Ustawie
o kosmetykach oraz przepisach wykonawczych. W celu oceny jakosci zdrowotnej
wprowadzanych do obrotu kosmetykéw pobrano do badan laboratoryjnych 3 préby
kosmetykow, t.j.:

e farba do wlosow — probg pobrano ze sklepu spozywczego i poddano badaniom
na zanieczyszczenia fizyko-chemiczne,

e krem do twarzy — probg pobrano z apteki i poddano badaniom na zanieczyszczenia
fizyko-chemiczne,

e krem do twarzy — probg pobrano z supermarketu i poddano badaniom
mikrobiologicznym.

W/w préby nie byly kwestionowane w zakresie ocenianych parametrow.

W 2019 r. do PPIS w Suwatkach wplynely 2 powiadomienia dot. zakwestionowanych
produktow kosmetycznych znajdujacych si¢ w obrocie. Powiadomienia obejmowaly
nastgpujace kosmetyki:

e produkt do farbowania wlosow henna khadi, dystrybutor firmy Nitai,
zakwestionowany ze wzgledu na niewlasciwg jako$é mikrobiologiczna produktu,

e zel pod prysznic z gliceryng i ekstraktem z dzikiej r6zy pn. ,, Bevola zel pod prysznic
Wild Rose 500 ml”, wyprodukowany w Niemczech, produkt wycofywany przez
producenta ze wzgledu na zwigkszona ilo§¢ bakterii rodzaju Pluralibacter gergoviae.

W zwiazku z powyzszym przeprowadzono kontrole interwencyjne w 2 sklepach znajdujacych
si¢ na listach dystrybucji. Podczas kontroli nie stwierdzono w sprzedazy zakwestionowanych
kosmetykow — przedsigbiorcy zostali powiadomieni o wycofywaniu kosmetykow
od dostawcow/producentow.

Podsumowujac wyniki przeprowadzonych dzialan kontrolnych nalezy stwierdzié,
1z jako$¢ produktow kosmetycznych wprowadzanych do obrotu nie budzila zastrzezen.

Sporzadzita: Agnieszka Tumialis
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Oddzial Higieny Pracy

W roku sprawozdawczym 2019 objgto nadzorem sanitarnym, w zakresie warunkow

zdrowotnych Srodowiska pracy 68 zakladéow, w ktorych zatrudnionych bylo 5407
pracownikow.

W w/w zakladach przeprowadzono 69 kontroli.

Kontrole przeprowadzane byly migedzy innymi w zakresach:

nadzoru sanitarnego nad warunkami $rodowiska pracy,

nadzoru nad warunkami pracy pracownikow zatrudnionych w zakladach stosujacych
leki cytostatyczne, nadzoru nad substancjami 1 mieszaninami chemicznymi
niebezpiecznymi, w tym nadzoér nad wprowadzaniem do obrotu detergentéw,
prekursorow narkotykow kat. 2 i 3, produktéw biobdjczych,

nadzoru na warunkami pracy w zakladach z wystgpujacym czynnikiem rakotworczym,
tj. substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o0 dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy,

nadzoru nad warunkami pracy w zakladach z wystgpujacym czynnikiem
biologicznym,

realizacji programow realizowanych na terenie Unii Europejskiej — BPR — EN —
FORCE - 1, dotyczacym wprowadzania do obrotu produktow poddanych dziataniu
produktow biobdjczych.

Podczas kontroli zweryfikowano zagrozenia zawodowe wystgpujace w Srodowisku

pracy na poszczegolnych stanowiskach pracy.
Najczesciej wystepujace w srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia to:

halas slyszalny — 2431 osob, co stanowi najliczniejsza grupg osob pracujacych,
w kontakcie z czynnikiem szkodliwym dla zdrowia,
czynniki pylowe (pyl drewna, pyl cementu portlandzkiego, pyt maki, pyly organiczne
pochodzenia zwierzgcego i roslinnego zawierajace ponizej 10% wolnej krystalicznej
krzemionki, pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢, inne nietrujace pyly
przemyslowe zawierajace wolna krystaliczng krzemionke w ilo$ci ponizej 2% ) - 1341
0sob,
drgania mechaniczne o dzialaniu ogdélnym i miejscowym na organizm czlowieka —
715 osob,
szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 2 i 3 zagrozenia — 1218 oséb,
czynniki chemiczne (m. in. dymy spawalnicze, pary rozpuszczalnikow organicznych,
pyl szkla kwarcowego — kwarc, krystobalit, tlenek wegla, metylenobis, cyna) — 375
0s0b,
czynniki rakotworcze tacznie 389 osob:

= pyl drewna twardego — 241 osob,

= pyt azbestu — 3 osoby,

= czynniki chemiczne (chromian potasu, fenoloftaleina, formaldehyd, tlenek

etylenu, leki cytostatyczne) — 38 o0sdb,
= wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne — 2 osoby,
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* promieniowanie jonizujace — 105 oséb.

W warunkach czynnikéw szkodliwych w 2019 roku pracowalo 4012 osob,
co stanowito 74,20% ogoétem os6b zatrudnionych.

W roku 2019 w 8 zakladach pracy stwierdzono przekroczenia obowiazujacych norm
higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia NDN (halas) oraz NDS ( pyl drewna
twardego — czynnik rakotworczy, mangan we frakcji respirabilnej oraz tlenkow zelaza
w przeliczeniu na Zelazo — st¢zenie chwilowe)

W przekroczeniu obowiazujacych norm higienicznych nat¢zenia hatasu, zapylenia
oraz czynnikow chemicznych na koniec 2019 r. w skontrolowanych zakladach pracowato
ogdtem 123 pracownikow, co stanowilo 3,07% ogodtu zatrudnionych os6b w warunkach
czynnikow szkodliwych. We wszystkich zakladach znajdujacych si¢ w prowadzonej
ewidencji na koniec 2019 r. 341 oséb pracuje w warunkach przekroczenia obowiazujacych
normatywOw higienicznych nat¢zenia halasu oraz stezenia zapylenia i czynnikow
chemicznych.

Zaklady, w ktorych wystapily przekroczone normy czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia (dot. zaktadéw skontrolowanych w 2019 r.):

1. Novigo Sp. z 0. 0. Sp. K., ul. Wojska Polskiego 118E, 16-400 Suwalki — 80 oséb
hatas, 18 0s6b pyt drewna twardego;
Padma 3.0 Sp. z 0. 0. S. K., ul. Brylantowa 7, 16 — 400 Suwalki — 6 0séb halas;
Salag Sp. z 0.0., ul. Szafirowa 5, 16 — 400 Suwatki — 2 osoby hatas;
Decco S.A., ul. Wojska Polskiego 114N, 16 — 400 Suwatki — 2 osoby hatas;
Stollar Systemy Okienne Godlewska Sp. J., ul. Péinocna 50A, 16 — 400 Suwalki —
3 osoby hatlas;
Prefabet Sp. z 0. 0., ul. Sejnenska 63, 16 — 400 Suwatki — 8 oséb hatas;
7. ZWM Dojnikowscy Sp. J., ul. Majerskiego 8, 16 — 400 Suwalki — 2 osoby dymy
spawalnicze (2 osoby Mangan, 1 osoba Zelazo), 1 osoba halas;
8. ZWM Waraksa, ul. Przytorowa 3, 16 — 400 Suwalki — 1 osoba dymy spawalnicze

(Mangan) — na koniec 2019 r. przekroczenie zostato zlikwidowane.

W zakladach, w ktorych stwierdzono (na podstawie badan $rodowiska pracy)
przekroczenia obowiazujacych norm higienicznych hatasu prowadzone jest postepowanie
administracyjno — egzekucyjne.

Ll

o

W roku 2019 w skontrolowanych zakladach stwierdzono zagrozenie czynnikami
o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym.

Zaklady, w ktorych w procesie pracy wystgpowat czynnik o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym zatrudnialy 2846 osob, z tego 389 o0sob pracowalo w narazeniu na czynniki
o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym co stanowito 13,67% ogoétem osob zatrudnionych
w tych zaktadach.

W ekspozycji na poszczegodlne czynniki pracowato osob:

e pyl drewna twardego — 241 os6b;
e promieniowanie jonizujace — 105 osob;
e potasu chromian — 3 osoby;
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o fenoloftaleina — 2 osoby;

o formaldehyd — 23 osoby;

e tlenek etylenu — 5 oséb;

e leki cytostatyczne — S oséb;

e azbest chryzotylowy — 3 osoby;

e wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne — 2 osoby.

W roku sprawozdawczym 2019 przeprowadzono 69 kontroli, sporzadzono 69
protokolow kontroli w nadzorowanych obiektach. Sporzadzono 19 protokoléw z ujetymi
nieprawidlowosciami.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Suwatkach w2019 r.
po przeprowadzeniu kontroli w zaktadach pracy, wydat ogotem 64 decyzje, w tym:

— 18 decyzji administracyjnych z okre$lonymi obowiazkami do wykonania — 103 nakazy,

— 2 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci — 5 nakazow,

— 1 decyzja z odmowa zmiany wykonania terminu okreslonych w przedmiotowej decyzji,

— 7 decyzji umarzajacych (obowiazki pokontrolne zostaly wykonane przed wydaniem
decyzji),

— 12 decyzji zmieniajacych,

— 2 decyzje wygaszajace,

— 22 decyzji ptatniczych.

Podczas przeprowadzania kontroli stwierdzono, w zakladach naruszenia wynikajace
z obowiazujacych przepisow prawnych.

Naruszenia ujete w protokolach kontroli:
e przekroczony wskaznik NDN hatasu;
e przekroczony wskaznik NDS pyhu drewna twardego;

e przekroczony wskaznik NDS tlenkow zelaza w przeliczeniu na zelazo we frakcji
respirabilnej (stezenie chwilowe);

e przekroczony wskaznik NDS manganu i jego zwiazkéw nieorganicznych
w przeliczeniu na mangan we frakcji respirabilnej;

e brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia — halas,
czynniki pylowe, czynniki chemiczne, drgania mechaniczne o dziataniu ogdlnym oraz
miejscowym na organizm czlowieka, czynniki rakotworcze;

e brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach
pracy;

e brak kart badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
na stanowiskach pracy;

e brak szczepien ochronnych pracownikéw pracujacych w narazeniu na czynniki
biologiczne zakwalifikowane do 3 gr. narazenia — wirus KZM;

e wadliwie lub brak opracowanego ryzyka zawodowego;

e brak opracowanego ryzyka zawodowego przy narazeniu pracownikéw na dzialanie
hatasu;
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e brak aktualnych orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak przeciwwskazan

zdrowotnych do wykonywanej pracy;

e zly stan sanitarny/techniczny pomieszczen pracy oraz pomieszczen socjalnych;
e zle oznakowanie mieszanin chemicznych zaklasyfikowanych jako niebezpieczne oraz

miejsc ich przechowywania;
e nie zapewnione $rodki higieny osobistej;

e brak lub nieaktualne karty charakterystyk stosowanych lub wprowadzanych do obrotu

mieszanin chemicznych zaklasyfikowanych jako niebezpieczne.

POPRAWA WARUNKOW PRACY.

W 2019 r. uzyskano poprawg warunkéw pracy w zakladach poprzez obnizenie NDN
hatasu do obowiazujacych norm higienicznych. Poprawg uzyskano wskutek prowadzonych
i monitorowanych dziatan organizacyjno — technicznych w 2 zakladach pracy lacznie

dla 3 pracownikow:

Zaktad pracy Czynnik szkodliwy dla zdrowia Liczba osob
1. | Decco S.A. Hatas z
2. | ZWM Waraksa Mangan fr. respirabilna 1

Ponadto w skontrolowanych w 2019 r. zaktadach zostaly poprawione warunki socjalne
dla 116 pracownikow w zakresie odnowienia pomieszczen pracy oraz pomieszczen

higieniczno — sanitarnych:

Zaktad pracy

Liczba osob

1. | Podlaskie Zaktady Zobozowe S.A.

9

5. | Atlas Sp. z 0.0. 11
6. | Spotdzielnia , KOMINIARZ” 2
7. | PKS Nova S.A. O/Suwatki 94

CHOROBY ZAWODOWE

W 2019 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydal ogélem 2 decyzje

w/s choréb zawodowych, w tym:

e 1 decyzja pozytywna: borelioza poz. 26 wykazu chorob zawodowych, PKD 2 —

Nadle$nictwo Suwalki, ul. Wojska Polskiego 1, 16 — 400 Suwalki;

e 1 decyzja pozytywna: choroby oplucnej lub osierdzia wywolane pylem azbestu —
rozlegle zgrubienia oplucnej poz. 4.1. wykazu choréb zawodowych, PKD 45 —
INSTAL Biatystok S. A. w restrukturyzacji, ul. E. Orzeszkowej 32, 15 — 084

Bialystok.
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WNIOSKI

. W stosunku do roku ubiegtego liczba zgloszonych choréb zawodowych oraz liczba
stwierdzonych choréb zawodowych utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.

. Zmniejszyla sig¢ liczba zatrudnionych o0so6b pracujacych w warunkach czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia, w tym w warunkach przekraczajacych dopuszczalne normy
NDN oraz NDS czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

. W dalszym ciagu staba kondycja finansowa zaktadow oraz brak mozliwosci
rozwigzan technicznych sa problemami pracodawcéw w dazeniu do wyeliminowania
nadmiernego nat¢zenia hatasu na stanowiskach pracy.

. W stosunku do roku ubieglego poprawiono warunki pracy mniejszej ilosci
pracownikom, w mniejszej liczbie zakladow, poprzez obnizenie do obowiazujacych
norm higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz wykonanie niezbgdnych
remontOw pomieszczen pracy i pomieszczen higieniczno — sanitarnych.

Sporzadzita: Magdalena Mastowska
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Oddzial Promocji Zdrowia
w zakresie higieny dzieci i mlodziezy

Na koniec 2019 r. na terenie miasta, zgodnie z ewidencja Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Suwatkach, dziatato 79 placowek, w tym:
- zlobki - 16,
- przedszkola — 28,
- szkoly podstawowe — 11,
- szkoly specjalne — 2,
- liceum ogolnoksztatcace — 2,
- zespoly szkot — 4, w tym: 3 zespoly szkot ponadgimnazjalnych, 1 Akademicki Zespot Szkot
przy Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda F. Szczepanika (szkola
policealna),
- zasadnicza szkota zawodowa — 1,
- szkola wyzsza — 1,
- dom studenta — 1,
- bursa szkolna - 1,
- placowki wsparcia dziennego ($wietlice srodowiskowe) — 7,
- placowki pracy pozaszkolnej — 2,
- pozaszkolne placowki specjalistyczne — 3.

Miasto Suwalki jest organem prowadzacym dla 21 placéwek (27,3%), tj.:
- Zlobki — 3,
- przedszkola — 9,
- szkoty podstawowe — 7 (SP nr 2, SP nr 4, SP nr 5, SP nr 6, SP nr 7, SP nr 10, SP nr 11),
- placowki pracy pozaszkolnej — 2.

Na terenie miasta w 2019 r. z ewidencji PSSE skre$lono 4 placowki:
- Publiczne Gimnazjum w Suwatkach ul. Paca 4, 16-400 Suwatki,
- Gimnazjum im. Marii Konopnickiej ul. Ko$ciuszki 47B, 16-400 Suwatki,
- Gimnazjum Niepubliczne nr 2 w Suwalkach ul. Kosciuszki 58, 16-400 Suwatki,
- Prywatne Gimnazjum ul. Mtynarskiego 2, 16-400 Suwatki.

Na terenie miasta w 2019 r. utworzono 7 placéwek:
- Ztobek »Zielony Zakatek™ ul. Sportowa 10, 16-400 Suwalki,
- Ztobek ,,Biedroneczka” Pawet Chalecki ul. Gataja 3, 16-400 Suwalki,
- Ztobek Miejski ul. Kosciuszki 6, 16-400 Suwatki
- Przedszkole Niepubliczne , Koszatkowo™ w Suwatkach, ul. Suzina 1A, 16-400 Suwatki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Kropka”, ul. Muzyczna 14, 16-400 Suwatki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Skrzacik” ul. Grunwaldzka 19, 16-400 Suwalki,
- Placowka Wsparcia Dziennego ,,Zbuntowane Anioty” ul. Noniewicza 91, 16-400 Suwatki.

Wszystkie nowoutworzone i przeksztalcone placowki posiadaja pozytywna opinig
PPIS w Suwatkach.
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KONTROLE PLACOWEK

W 2019 r. 48 placowek (60,7%) dziatajacych i nowoutworzonych na terenie miasta,
bedacych pod nadzorem dziatu Higieny Dzieci i Mlodziezy (HDM) zostato skontrolowanych
(wg harmonogramu kontroli na rok 2019), ogétem wykonano 67 kontroli.

1. W trakcie kontroli sprawdzano nastgpujace zagadnienia:
a) stan sanitarno — techniczny placowek:

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Suwatkach wydal 2 decyzje administracyjne w placowkach, dla ktoérych organem
prowadzacym jest Miasto Suwalki, tj.:
- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach — decyzja dotyczy nieprawidlowego stanu
technicznego urzadzenia na placu zabaw,
- Szkota Podstawowa nr 4 im. ks. Kazimierza Aleksandra Hamerszmita w Suwatkach —
decyzja dotyczy nieprawidlowego stanu sanitarno — technicznego parkietu w salach
lekcyjnych nr 11, 12, 13, 14, III1, 1112, I1I3, 1114, I1I5, IS, stanu technicznego podgrzewaczy
wody w tazience chlopcéw w pawilonie I, II, III i tazience dziewczat w pawilonie I, braku
oston ochraniajacych przed bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym na grzejnikach
centralnego ogrzewania w fazience chlopcow w pawilonie I, w tlazience dziewczat
w pawilonie I, na pdlpigtrze, na korytarzu komunikacyjnym na I pigtrze, braku oston
chroniacych przed nadmiernym nastonecznieniem na oknach w sali lekcyjnej P2;

b) prowadzenie Zywienia zbiorowego w szkotach:

Zywienie uczniéw prowadzone jest w 7 szkotach podstawowych (SP nr 2, SP nr 4,
SP nr 5, SP nr 6, SP nr 7, SP nr 10, SP nr 11, Niepubliczna Szkota Podstawowa), 2 zespotach
szkot (ZSSS, ZS CKR).
Liczba uczniéw korzystajacych z positkow w szkole / liczba uczniéw korzystajaca z positkow
dofinansowanych:
- szkoly podstawowe — 2050 uczniéw (41,9%) / 402 (19,6%),
- zespoly szkot — 128 uczniow (25,9%) / 30 (23,4%).
Wszystkie szkoly podstawowe, dla ktérych miasto Suwalki jest organem prowadzacym
uczestnicza w programach:
- ,,Owoce w szkole”,
- ,Szklanka mleka”,
- ,,Program dla szkot” (owoce, mleko).

¢) ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii:

Pracownicy HDM we wspolpracy z pracownikami OPZ na zlecenie Najwyzszej [zby
Kontroli Delegatura w Bialymstoku (pismo nr LBIL.4121.019.2019 P/19/078 z dnia
04. 11. 2019 r.) w dwoch szkotach podstawowych (SP nr 5, SP nr 10) zbadali zgodnosé
stanowisk pracy ucznidéw z wymogami ergonomii (267 ucznidéw). Meble niedostosowane
stwierdzono na 127 stanowiskach pracy ucznia.
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d) obciazenie tornistroéw/plecakow szkolnych:

Na zlecenie Najwyzszej Izby Kontroli Delegatura w Biatymstoku pracownicy HDM
we wspolpracy z pracownikami OPZ przeprowadzili badanie obciazenia tornistrow/plecakow
szkolnych u 266 uczniow.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych nastepujacych
zagadnien:
- zapewnienia uczniom przez dyrektorow szkot mozliwosci pozostawienia czeSci
podrecznikow,
- oceny rozktadow zajec lekcyjnych w szkotach,
- oceny warunkow zdrowotnych w pracowniach, warsztatach szkolnych i internatach,
- oceny realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych
1 ich mieszanin w placowkach,
- oceny opieki profilaktycznej i pomocy przedlekarskiej uczniow w szkotach oraz warunkow
jej realizacji,
- oceny posiadania przez placowki o$§wiatowe certyfikatow na meble, sprzet sportowy oraz
place zabaw.

2. Ocena przygotowania placowek oswiatowych do nowego roku szkolnego.

Kontrole zostaly przeprowadzone w 10 szkotach na terenie miasta.
W  okresie wakacyjnym wszystkie szkoly przeprowadzily prace konserwatorsko -
porzadkowe. Prace prowadzono w nastgpujacych placowkach:

- SP_nr 2 - malowanie 6 sal dydaktycznych, dobudowa klatki schodowej, wymiana
wykladziny na korytarzu przy sali gimnastycznej, wymiana drzwi wej$ciowych do 3 sal
dydaktycznych, adaptacja pomieszczenia po szatni na 4 sale do integracji sensorycznej

- SP nr 4 - gruntowny remont 4 szatni uczniowskich na bloku sportowym, malowanie $cian
w 6 ciagach komunikacyjnych, malowanie sufitow w 9 tazienkach uczniowskich i personelu,
malowanie $cian, sufitu balustrady klatki schodowej, malowanie $cian i sufitow
w 2 pomieszczeniach administracyjnych, odnowienie pomieszczenia woznej, odnowienie
scian w szatni szkolnej;

- SP nr 5 - remont generalny 3 sal lekcyjnych (wymiana wykladziny, polozenie gresu
na Scianach, szpachlowanie i malowanie $cian, zamontowanie umywalek), malowanie
4 czeSci korytarzy komunikacyjnych, remont pomieszczenia sanitarnego (montaz
4 sanitariatbw i 3 umywalek, polozenie glazury, terakoty, malowanie $cian i sufitu),
modernizacja szatni poprzez zlikwidowanie boksow z siatek i wstawienie indywidualnych
szafek dla uczniow, odSwiezenie (malowanie) $wietlicy, wymiana posadzki i malowanie
tacznika do klas I-III;

- SP nr 6 - malowanie szatni chlopigcej i dziewczecej przy duzej sali gimnastycznej,
malowanie $cian, ukladanie paneli w 2 salach przy sali gimnastycznej, malowanie korytarza
przy matej sali gimnastycznej, malowanie korytarza przy szatniach chlopigcej i dziewczece;j
przy duzej sali gimnastycznej, malowanie 6 tazienek na I, II, III pigtrze, malowanie $cian
i uloZenie paneli w pokoju kierownika gospodarczego, malowanie stotowki;
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-_SP nr 7 - remont stoléwki szkolnej (malowanie, wymiana plytek i terakoty, murowanie
Sciany i wstawienie nowych drzwi wejsciowych do stoléwki), nowa instalacja ppoz
(polozenie nowej instalacji wraz z wymiana hydrantdw, malowanie korytarza glownego,
malowanie korytarza na segmencie F, wymiana 4 tablic kredowych na suchoscieralne,
malowanie 6 tazienek, potozenie gumoleum w 3 salach lekcyjnych;
- SP nr 10 - remont generalny szatni (potozenie wykladziny, szpachlowanie, malowanie $cian,
likwidacja boksow z siatki, wstawienie szafek indywidualnych dla uczniéw), malowanie
4 szatni na basenie, generalny remont i adaptacja pomieszczenia na oddziat ,,0”, generalny
remont i adaptacja pomieszczenia na pomieszczenie sanitarne, malowanie 3 sal
dydaktycznych, malowanie trybun na basenie, malowanie pomieszczenia warsztatu, wymiana
glownego zaworu wody, polozenie nowej wykladziny na klatce schodowej i na korytarzu
komunikacyjnym,;
- Wielozawodowa Szkota Branzowa I Stopnia - uzupelnienie ubytkéw tynku, malowanie
scian w 2 salach lekcyjnych, naprawa tawek i krzesel w 2 salach lekcyjnych, uzupemienie
Swietlenia w 2 salach lekcyjnych, wymiana baterii i umywalek w 1 lazience;
- ZS Siostr Salezjanek - modernizacja sieci elektrycznej w 2 sekretariatach, bibliotece,
pracowni komputerowej, pracowni krawieckiej, montaz 10 nowych wejs¢ elektrycznych
do maszyn przemystowych w technikum przemystu mody, uzupelnienie ubytkéw
na lamperiach, w kratach okiennych, odmalowano tazienkg uczniow, montaz 6 rzutnikow
w klasach i na holu szkoty.

Tylko prace konserwatorsko — porzadkowe prowadzone byly w Niepublicznej Szkole
Podstawowej, ZS Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Suwatkach.

3. Ocena stanu sanitarnego placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Zgloszone turnusy zostaly objgte biezacym nadzorem dzialu HDM; ogotem wykonano
12 kontroli w trakcie trwania wypoczynku.
Kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci.

a) wypoczynek zimowy odbywal si¢ w nastgpujacych placowkach:

- Dom Studenta w Suwatkach ul. Szkolna 2,

- Internat ZS CKR w Suwatkach ul. Ogrodowa 49,

- Zespot Szkot Siostr Salezjanek w Suwatkach ul. Sejnenska 10,

- Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach ul. W. Polskiego 2,

- Szkota Podstawowa nr 11 z Oddziatami Integracyjnymi ul. Szpitalna 66 w Suwatkach,
- Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa ,,Bajka” w Suwatkach,

- Hotel LOFT 1898 ul. Putaskiego 24K w Suwatkach,

b) wypoczynek letni — w okresie wakacji wypoczynek w mieécie odbywat sie w:
- Hostel ,,Wigry” ul. Zarzecze 26 w Suwalkach,

- Hostel ,,Wigry” oraz Zajazd ,,Private”,

- Bursa Szkolna w Suwalkach ul. Szkolna 2,

- Internat ZS CKR w Suwatkach ul. Ogrodowa 49,

- Szkota Podstawowa nr 11 w Suwatkach,
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- Zespo61l Szkot Siostr Salezjanek w Suwalkach,

- Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach,

- obiekty OSIiR,

- Hotel LOFT 1898 ul. Putaskiego 24K w Suwatkach,

- Suwalski Osrodek Kultury,

- Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa ,,Bajka” w Suwatkach.

Uczestnikami wypoczynku byly dzieci i mlodziez w wieku szkolnym z innych
wojewodztw oraz z terenu powiatu suwalskiego (623 uczestnikow).

Oprocz  kontroli placowek Oddziat Promocji Zdrowia do uczestnikow
zorganizowanego wypoczynku kierowal dziatania edukacyjne w réznych formach
(pogadanki, materiaty informacyjno — edukacyjne, prezentacje).

Podczas dzialan wspotpracowano z Komenda Miejska Policji w Suwalkach, Straza
Graniczng w Rutce — Tartak, Pafnstwowa Inspekcja Pracy w Suwatkach, Suwalskim Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Panstwowg Straza Pozarna, Oddzialem HZZ i P.U.
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach.

INFORMACJE O PROWADZONYM POSTEPOWANIU ADMINISTRACYJNO -
EGZEKUCYJNYM

W 2019 r. 3 placowki, dla ktérych Miasto Suwaltki jest organem prowadzacym
zglosito wykonanie 3 decyzji administracyjnych nalozonych przez PPIS w Suwatkach:
- Przedszkole nr 4 w Suwatkach - decyzjanr 1 z 2012 r.,
- Przedszkole nr 6 w Suwatkach - decyzjanr 2 z 2018 r.,
- Szkota Podstawowa nr 10 w Suwatkach - decyzjanr 11 22015 r.

W 2019 r. wydano 2 decyzje zmieniajace termin dla placowek, dla ktérych Miasto
Suwalki jest organem prowadzacym. We wszystkich przypadkach wnioski stron o prolongate
terminu  wykonania zalecen zostaly rozpatrzone pozytywnie przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach.

- Przedszkole nr 4 w Suwatkach - decyzja nr 1 z dnia 27. 02. 2017 r. - prolongata
do 31. 08.2020 .,
- Szkota Podstawowa nr 7 w Suwatkach — decyzja nr 10 z dnia 31. 10. 2017 r.- prolongata
do 30. 08. 2021 r.

PODSUMOWANIE, WNIOSKI

1. Corocznie podnosi si¢ standard placowek oraz bezpieczenstwo i higiena nauki i pobytu
uczniow w szkole. Dyrektorzy szkol podejmuja wiele staran, aby warunki higieniczno -
zdrowotne w placowkach ulegaty stalej poprawie.

2. W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitartno — Epidemiologiczna w Suwatkach otrzymata
2 monity dotyczace placowek na terenie Suwalk:
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- Zlobek Miejski w Suwatkach ul. Kamedulska 3 - brak kwalifikacji pielegniarki oraz wiedzy
nt. wszawicy. Pracownicy skontaktowali z dyrektorem zlobka ws. odbioru materiatow
edukacyjnych

nt. wszawicy, oraz wystosowali pismo do zainteresowanego ws. braku podstaw do podjecia
interwencji;

- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwatkach - nieprzyjemny zapach odzwierzecy w szatniach
szkolnych. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprzyjemnego zapachu w szatniach szkolnych.
Nie stwierdzono réwniez $ladow obecnosci gryzoni w pomieszczeniach szkoty.

3. Wspoélpraca z wltadzami terytorialnymi, dyrektorami szkot, przedszkoli i innych placowek
oswiatowo — wychowawczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i miodziezy uktadala
si¢ dobrze. Prowadzone dzialania przyjgte byly pozytywnie, nie napotkano trudnosci podczas
prowadzonych dziatan.

Sporzadzita: llona Gryszkiewicz

Oddzial Promocji Zdrowia
w zakresie profilaktyki choréb i promocji zdrowia

Podstawg dzialan w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia jest:

1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2019 r.,
poz. 59),

2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020,

3. Wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego,

4. Wytyczne Ministerstwa Zdrowia,

5. Sytuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wystepujace na terenie miasta.

Realizacja dzialan oswiatowo — zdrowotnych w 2019 r. w obszarze zdrowia publicznego
kierowana byla do dzieci w przedszkolach, uczniéw w szkolach wszystkich typéw i ogétu
spoleczenstwa.

I. Realizowane programy edukacyjne:

1. ,Podlaski program zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych
1 wyrobow powigzanych”,

Program ,,Czyste powietrze wokot nas”,

Program ,,Bieg po Zdrowie”,

Program ,, Trzymaj Formeg!”,

»Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”,

»Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu

i innych srodkéw psychoaktywnych”, w tym ,,ARS, czyli jak dbaé¢ o mito§é?”,

»~Mam wybor... wybieram rozsadek”,

8. ., Podstepne WZW”,

il o

.‘4
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-

9. ,Znamig! Znam je?”,
10.,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne ?”.

Ad.1.
»Podlaski program zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych
i wyrobéw powigzanych” ma na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy
(w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) w spoleczenstwie polskim.
Cele szczegdlowe:

1. Zapobieganie zwigkszaniu sig liczby 0s6b rozpoczynajacych palenie.
2. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznoéci publiczne;.
3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umozliwiajacych realizacje skutecznej
polityki ograniczania uzywania tytoniu w Polsce.
4. Zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobow tytoniowych wéréd dzieci
1 miodziezy.
5. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajaca w kierunku marginalizacji tego zjawisk
w spoleczenstwie.
6. Zwigkszenie liczby 0s6b rzucajacych palenie.

Dziataniami edukacyjnymi objeto o0gol spoleczenstwa, od dzieci w wieku
przedszkolnym, poprzez uczniow szkot wszystkich typéw do 0sob dorostych.
Dzialania edukacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznienia od tytoniu prowadzity wszystkie
szkoly w réznym zakresie.

Ad.2.

Program ,Czyste powietrze wokél nas” — celem jest wzrost kompetencji rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy. Program skierowany do dzieci
w wieku przedszkolnym, ich rodzicow i opiekunéw. Program realizowalo 6 przedszkoli
13 oddzialy przedszkolne szkot podstawowych.

Ad.3.

Program ,,Bieg po Zdrowie” — celem jest zwigkszenie wiedzy i umiejetno$ci uczniow
nt. zdrowia w kontekscie szkodliwo$ci palenia papierosow. Odbiorcami programu byli
uczniowie klas IV szko6t podstawowy. Program realizowaly 3 szkoty podstawowe.

Ad.4.

Program , Trzymaj Forme¢!” - celem jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykéw wsréd miodziezy szkolnej poprzez promocje¢ zasad aktywnego
stylu Zycia i zbilansowanej diety. Program skierowany jest do uczniéw klas V — VIII szk6t
podstawowych i III klas gimnazjalnych. W roku szkolnym 2018/2019 program realizowano
na terenie miasta w 3 szkotach podstawowych i 1 gimnazjum w zespole szk6t.

Ad.S.

»Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS” — celem
realizowanych dziatan edukacyjnych jest:

- promocja zdrowego stylu Zycia w zakresie przeciwdziatania zakazeniom HIV,
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- profilaktyka w zakresie HIV/AIDS,

- promowanie odpowiednich zachowan oraz dbanie o zdrowie wlasne i zdrowie partnera,

- propagowanie rzetelnych i aktualnych informacji w zakresie problematyki HIV/AIDS,

- minimalizowanie czynnikow ryzyka,

- ograniczenie rozprzestrzeniania sig¢ zakazen HIV poprzez zapewnienie spoleczenstwu
dostepu do informacji i edukacji w zakresie zakazen wirusem HIV i choroby AIDS.

Dziatania edukacyjne dotyczace profilaktyki HIV/AIDS byly kierowane do uczniéw szkot
ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych, gimnazjalnych oraz do ogétu spoleczenstwa.

5.1. ,Swiatowy Dzien Walki z AIDS” — w ramach tej interwencji realizowana byla
kampania edukacyjna Krajowego Centrum ds. AIDS ,Mam czas rozmawiaé
(#mamczasrozmawiac)”.

Cel kampanii to promocja dialogu migdzypokoleniowego o zdrowiu, a zwlaszcza o tematach
trudnych, takich jak choroby przenoszone droga piciowa, w tym HIV. Dzialania
prozdrowotne byly skierowane do uczniéw i nauczycieli szk6t wszystkich typéw i ogétu
spoleczenstwa

za posrednictwem pracownikow podmiotow leczniczych. O realizowanej kampanii
informacj¢ umieszczono na stronie internetowej PSSE.

Ad.6.

wProfilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkéw psychoaktywnych” (KIK/68) w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$é?”.
Celem Projektu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. migdzy 15 a 49 rokiem zycia. Program kierowany jest do osdb
dorostych 1 uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Program realizowaty 2 szkoty.

Ad.7.
Program ,,Mam wybor...wybieram rozsadek” — program o zasiegu wojewodzkim.

Cel ogolny:

- wzrost wiedzy w zakresie zagrozen zwiazanych z uzywaniem $rodkoéw psychoaktywnych
oraz zapobieganiem i zwalczaniem zjawiska demoralizacji w srodowisku dzieci i mlodziezy.

Cele szczegolowe:

- zwigkszenie $wiadomosci rodzicow/opiekunéw prawnych w zakresie zagrozen
zwigzanych
ze Srodkami psychoaktywnymi,

- zwigkszenie $wiadomosci dzieci i milodziezy dotyczacej odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich w zakresie popetniania czynéw karalnych i demoralizacji,

- edukacja kadry pedagogicznej w zakresie procedur postepowania nauczycieli w przypadku
ujawnienia ucznia bedacego pod wplywem srodkow psychoaktywnych badz posiadajacego
takie $rodki,

- zwigkszenie wykrywalnosci nieletnich ujawnionych pod wplywem $rodkow
psychoaktywnych oraz czynow z kategorii przestgpczosci narkotykowej popelnianych przez
nieletnich.

40



Adresatami programu sg:
- dzieci 1 mlodziez z terenu woj. podlaskiego,
- rodzice/opiekunowie prawni woj. podlaskiego,
- kadra pedagogiczna placowek oswiatowych/opiekunczych.
Bezposrednim realizatorem dzialan projektu sa funkcjonariusze Komendy Wojewddzkiej
Policji w Bialymstoku/ KMP/KPP woj. podlaskiego.
Pracownicy PIS sa wspolrealizatorami dziatan informacyjno — edukacyjnych.

Ad. 8.

»Podstepne WZW?” - jest to interwencja programowa o zasiegu wojewodzkim, adresowana
do uczniéw szkot ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie wsréd mlodziezy
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C. Propozycje udziatu w realizacji
programu ztozono wszystkim szkotom ponadpodstawowym. Chec realizacji zglosily 2 szkoty.

Ad.9.

»Znami¢! Znam je?” jest to interwencja programowa o zasiegu wojewodzkim, adresowana
do ucznidw szkol ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie wéréd mlodziezy
wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka. Propozycje udziatlu w realizacji programu zlozono
wszystkim szkotom ponadpodstawowym. Che¢ realizacji zglosity 2 szkoty.

Ad.10.

»Skad si¢ biorg produkty ekologiczne ?” — program skierowany do dzieci przedszkolnych
w wieku 5 — 6 lat oraz ich rodzicow i opiekundéw. Celem programu jest zwiekszenie
swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych
nawykow zywieniowych od najmlodszych lat. Zajecia w programie realizowane beda poprzez
wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji i filmu animowanego, jak réwniez
opracowanego scenariusza zaje¢ dla nauczycieli i1 lekcji pokazowej. W pierwszej edycji
programu do realizacji przystapito 6 przedszkoli z terenu miasta.

IL. Realizowane interwencje nieprogramowe:

1. Swiatowy Dzien Zdrowia — w 2019 roku obchodzony byt pod hastem ,,Uniwersalny
dostep do opieki zdrowotnej”. Kampania ta miala na celu pomdc ludziom lepiej zrozumieg,
co oznacza powszechny zakres ochrony zdrowia — jakie ushugi i wsparcie powinno byé
dostgpne i1 gdzie. Kluczem do osiagnigcia tego bylo zapewnienie, ze kazdy moze uzyskaé
potrzebna opieke, kiedy jej potrzebuje.
Kampania stanowita okazje dla ministrow zdrowia i innych politykow do zobowiazania
si¢ do podjgcia dziatan w celu wyeliminowania luk w powszechnym dostgpie do opieki
zdrowotnej w swoich krajach, a takze podkreslenia tego co zostalo dotychczas osiagniete
w tym zakresie.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia odbyta sig narada z pielegniarkami
srodowiska nauczania i wychowania NZOZ , Sanitas” w celu podjecia wspolnych dziatan.
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Chetnym pracownikom PSSE wykonano badania poziomu cukru we krwi, zmierzono
ci$nienie te¢tnicze krwi i udzielono instruktazu.

Placéwkom bedacym pod nadzorem PSSE przestano wytyczne dot. realizowanej interwencji.
Opracowano informacjg nt. obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia i umieszczono ja na stronie
internetowej PSSE.

2. ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” — w 2019 roku przebiegat pod hastem ,,Tyton i zdrowie
pluc”.

Celem kampanii bylo zwrécenie uwagi na role pluc w organizmie czlowieka oraz
podniesienie $wiadomosci spoleczenstwa na temat zdrowotnych skutkéw uzywania tytoniu
i narazenia na bierne palenie w kontekscie funkcjonowania uktadu oddechowego.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu odbyla si¢ narada
z pielegniarkami $rodowiska nauczania i wychowania NZOZ ,Sanitas” w celu podjecia
wspélnych dziatan.

Na zaproszenie szkoly podstawowej i Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Suwatkach przeprowadzono edukacjg skierowana do mlodziezy.

Do podlegtych placéwek i lokalnych mediéw przestano informacjg nt. obchodéw interwencji
oraz umieszczono ja na stronie internetowej PSSE.

3. ,Swiatowy Dziei Rzucania Palenia” — kampania byla okazja dla oséb palacych
do rozpoczecia walki z natogiem tytoniowym.

Z badan wynika, ze nadal potrzebne sa dzialania prowadzace do ograniczenia palenia tytoniu
oraz informowanie spoteczenstwa o zgubnych skutkach zdrowotnych palenia. W zwiazku
z tym opracowano informacje dot. Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, umieszczono
ja na stronie internetowej PSSE i przekazano do lokalnych mediow z prosba o emisje.

4. ,Profilaktyka grypy”. Grypa to zespol objawow klinicznych zwiazanych z ostrym
zakazeniem ukfadu oddechowego przez wirusa grypy. Jest choroba zakaZna przenoszaca
si¢ droga kropelkowa a czasami takze przez kontakt z zakazona powierzchnig. Zachorowania
na grypg¢ wystgpuja sezonowo w okresie zimy (od pdznej jesieni do wczesnej wiosny).
Oprocz sezonowych epidemii mozliwe sg takze pandemie grypy, tzn. zachorowania
wystepujace co kilkanaScie lub kilkadziesiat lat w postaci epidemii obejmujacych caty $wiat,
wywolane przez nowe, nieznane do tej pory u ludzi rodzaje wirusa grypy o wysokiej
patogennosci.

Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania infekcjom i powiktaniom powodowanym
przez wirusa grypy sa szczepienia. Sa one szczegdlnie wazne dla oséb o wysokim ryzyku
wystgpowania powaznych powiklan pogrypowych, a takze dla ludzi z otoczenia 0sob z grupy
wysokiego ryzyka oraz ich opiekunéw. WHO zaleca szczepienia przeciwko grypie
sezonowej:

- kobietom w ciazy (zalecenia o najwyzszym priorytecie),
- dzieciom w wieku 6 — 59 miesigcy,

- osobom starszym, przewlekle chorym,

- pracownikom stuzby zdrowia.
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W ramach realizacji interwencji prowadzono dystrybucj¢ materialow informacyjno —
edukacyjnych do podmiotéw leczniczych.

5. ,Zimowa i Letnia Szkola Bezpieczenstwa”. Celem interwencji jest propagowanie zasad
bezpiecznego wypoczynku i zdrowego stylu zycia. Pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia
do uczestnikow zorganizowanych form wypoczynku kierowali dzialania edukacyjne
w roznych formach (pogadanki, rozdawnictwo materialdow informacyjno — edukacyjnych,
prezentacje). Edukacja uczestnikow byta pozytywnie przyjeta i oceniana przez organizatorow
i wychowawcow turnusow wypoczynkowych.

6. Oszczedz dziecku ospy. Jest to ogélnopolska kampania edukacyjna inicjowana przez
Polskie Towarzystwo Higieniczne, ktorego misja jest ksztaltowanie opinii spoleczne;
w sprawie higieny, o$wiaty zdrowotnej, zdrowia publicznego oraz oddzialywanie na poprawg
zdrowia ludnosci i warunkéw zdrowotnych $rodowiska. Celem kampanii jest zwigkszenie
$wiadomosci spoleczenstwa na temat zagrozenia ta choroba i mozliwosci ochrony przed nia.
Uwazana jest powszechnie za tagodna chorobg wieku dziecigecego, w zwiazku z tym wielu
rodzicow ja bagatelizuje. Tymczasem zakazenie moze powodowa¢ powazne konsekwencje
zdrowotne, a w pojedynczych przypadkach zakonczy¢ si¢ zgonem.

Badania naukowe jednoznacznie wskazuja, ze najbardziej skuteczna metoda
profilaktyki choréb zakaznych, w tym ospy, sa szczepienia ochronne. Szczepienie przeciwko
ospie wietrznej przystuguje bezplatnie dzieciom przebywajacym w Zlobkach i klubach
dziecigcych, a to wiasnie w grupie dzieci do 4 r.z. notuje sig najwigcej zachorowan.

W ramach realizacji kampanii do wszystkich zlobkow i klubow dziecigcych na terenie
miasta dostarczono materiaty edukacyjno — informacyjne w postaci ulotek i plakatow.

7. 100 — lecie Shuzb Sanitarnych w Polsce. W 2019 roku obchodzono 100 — lecie Stuzb
Sanitarnych. Z tej okazji podjgto szereg dziatan majacych na celu zaznaczenie obecnosci
inspekcji sanitarnej w przestrzeni publicznej, wzmocnienie wizerunku inspekcji, jako
instytucji wiodacej w dzialalnosci na rzecz zdrowia publicznego w Polsce:

a) sporzadzono szatg graficzna w budynku PSSE,

b) opracowano informacjg o Stuzbie Sanitarnej w Polsce i umieszczono ja na stronie
internetowej PSSE,

¢) przygotowano projekt i zakupiono baner z logo ,,100 lat Stuzb Sanitarnych w Polsce”,

d) przestano do lokalnych serwisow informacyjnych pismo z prosba o umieszczeniu
na stronie internetowej artykutu o historii Stuzb Sanitarnych wraz z logo,

e) zorganizowano Dzien Otwarty dla uczniéw szkét podstawowych w PSSE w Suwalkach,

f) zorganizowano i przeprowadzono konkurs wiedzy nt. zdrowia dla uczniow kl. VII i VIII
szkot podstawowych.

Inne dzialania:

1. Udziat pracownikéw OPZ PSSE w festynie ,,Europejski Dzien bez Samochodu” (obstuga
punktu informacyjno — edukacyjnego: badanie ci$nienia tgtniczego krwi, badanie poziomu
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cukru we krwi, demonstracja uposledzenia zmystéw wystepujacych po spozyciu alkoholu
za pomoca alkogogli, rozdawnictwo ulotek).

2. Dystrybucja materialéw edukacyjno — informacyjnych:

- zwiazanych z Europejskim Dniem Wiedzy o Antybiotykach do podmiotéw leczniczych
bedacych pod nadzorem PSSE,

- nt. cukrzycy (szkoly podstawowe),

- nt. profilaktyki wszawicy (przedszkola i szkotly podstawowe),

- zwigzanych z kampanig ,,Jasne jak stonce”,

- profilaktyki choréb nowotworowych.

Podsumowanie:

1. Pracownicy OPZ oceniali sposéb realizacji programéw realizowanych przez placéwki
oswiatowo — wychowawcze — wykonano 33 wizytacje tematyczne.
2. Edukacjg prowadzono réznorodnymi formami i metodami, dostosowanymi do wieku i
poziomu wiedzy odbiorcéw (wyktady, pogadanki, gry i zabawy, emisja filmow i spotow,
dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych).
3. Wspolpraca z podleglymi jednostkami realizujacymi dziatania prozdrowotne ukladata sie
dobrze.
4. Informacje o realizowanych dzialaniach prozdrowotnych umieszczano na stronie
internetowej PSSE.
5. Na zaproszenie placowek oSwiatowych pracownicy OPZ udzielali wsparcia
przeprowadzajac edukacje¢ dla uczniow (nt. przeciwdzialania paleniu tytoniu, zazywania
dopalaczy/narkotykow, zasad zdrowego odzywiania, profilaktyki wszawicy).
6. W realizacji dziatan wspotpracowano z:
- Urzgdem Miejskim w Suwatkach,
- Komenda Miejska Policji — Wydzial Prewencji w Suwatkach,
- Placéwka Strazy Granicznej w Rutce - Tartak,
- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Osrodek Medycyny Szkolnej i Promocji
Zdrowia

»Sanitas” w Suwatkach,
- Panstwowg Wyzsza Szkota Zawodowa w Suwatkach,
- placowkami o§wiatowymi.

Opracowata: Ewa Chlebus
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