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Rada Miasta
w Suwalkach

Informacja o stanie bezpieczerfistwa

sanitarnego na terenie miasta Suwalki za2019 r.

Na podstawie art. 12 a pkt 3 ustawy z dnia 14 marca lggs r. o pafistwowej Inspekcji
sanitarnei (tj. Dz. u. z 2019 r, poz. 59) przedkladam Radzie Miasta w suwalkach
informacjg o stanie bezpieczeistwa sanitarnego na terenie miasta Suwalki za 2019 rol.
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Powiatowa Stacja sanitarno-Epidemiologiczna w Suwalkach powstala 01. 01. 2002 r.
w wyniku przeksztalcenia Miejskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako
pafstwowa jednostka organizacyjna (ednostka bud2etowa) wykonuj4ca zadania na obszarze
miasta Suwalk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania i zal<tes dzialah Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiotogicznej wynikaj4 gl6wnie
z ustawy o Pairstwowej Inspekcji Sanitarnej zdnia14 marca lgg5 r. (Dz. U. 22019 r. poz.59
tj.) oraz innych przepisow dotycz4cych podmiot6w leczniczych, pafrstwowych jednostek
organizacyjnych i jednostek budzetowych.

Obszar dzialania.

Teryorialny zakres dzialania powiatowej Stacji Sanitarno
w Suwalkach obejmuje miasto Suwalki oraz gminy: Bakalarzewo,
Przero6l, Raczki, Rutkg-Tartak, Suwalki, Szypliszki i W izajny.

- Epidemiologicznej

Filip6w, Jeleniewo.

Zadania i zakres dzialania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powolana do rearizacji zadair z zakresu zdrowia
publicznego, w szczegornosci poprzez sprawowanie nadzoru sanitamego nad warunkami:

- higieny Srodowiska,

- higieny pracy w zakladach pracy,

= higieny radiacyjnej,

- higieny procesow nauczania i wychowania,

- higieny wypoczynku i rekreacji,

- zdrowotnymi 2ywnoici, 2yrvienia i produkt6w kosmetycznych,

- higieniczno - sanitarnymi, jakie powinien spelniai personel medyczny, sprzQt orazpomieszczenia, w kt6rych s4 udzielane $wiajczenia zdrowotne.
Sprawowanie nadzoru ww. zakresie ma na celu ochrong zdrowia ludzkiego przedniekorzystnym wfywem szkodliwosci i uci42riwosci srodowiskowych, zapobieganiapowstawania chor6b, w tym chor6b zakainych i zawodowych .-l

Do zadai powiatowej Stacji Sanitarno _
wszelkich czynnoSci zwi4zanych z realizacj4
naleZ4cych do pahstwowego powiatowego
a w szczeg6lnodci:

Epidemiologicznej naleZy wykonywanie
zadah z zakresu zdrowia publicznego

Inspektora Sanitarnego w Suwalkach,

l. Prowadzenie spraw zwi4zanych z wykonywaniem czynno3ci kontrolnych i innychczynnodci wynikaj4cych z zadah natozonych na paristwowych powiatowych Inspektor6w
Sanitarnych.



2. Pobieranie materialu do analiz i badari laboratoryjnych i przekazlnranie do wykonania
analiz do Oddziatu Laboratoryjnego PSSE w Suwalkach oraz Laboratorium
Wojew6dzkiej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Bialymstoku.

3. Dzialanie pneciwepidemiczne.

4. Opracowywanie analiz i ocen epiderniologicznych oraz stanu higieniczno-sanitamego.
5. Przygotowywanie projekt6w decyzji i wykonywanie innych czynno6ci w postpowaniu

adminishacjnym i w postgrowaniu egzekucyjnym w adminiskacji.
6. Przygotowywanie wniosk6w o ukaranie do Sqdu Rejonowego w Suwalkach.
7. Przygotowywanie spraw wiqzanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie

i popieranie oskarZenia w postqrowaniu uproszczonym wedlug odrqbnych przepis6w.
8. Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie, prowadzenie i nadzorowanie dzialalno(ci

na rzecz promocji zdrowia.

9. Opracowywanie projekt6w, plan6w pracy oflv sprawozdah z dzialalno5ci Stacji.
10. Prowadzenie postpowania i dokumentacji w sprawie stwierdzania chor6b zawodowych.

Czynno6ci kontrolne, funkcje nadzorcze oraz wsp6lpraca Powiatowej Stacji obejmuje
w szczeg6lno6ci:

l. Zapobieganie i z-ltalczanie chor6b zaka:Znych, paso2ytniczych i niezakainych mogqcych
szerzy6 siE epidanicznie.

2. Higienq Srodowiska naturalnego i Srodowiska byowego z uwzglqdnieniem higieny
urz4dzef i obiekt6w u2yteczno6ci publicznej.

3. Warunki sanitame produkcji, obrotu i jako6ci zdrowotnej Srodk6w spo2ywczych i uzywek
majqcych wplyw na zdrowie czlowieka.

4. Higienq pracy oraz zapobiegarie chorobom zawodowym.
5. Lokalizacje inwestycji pod wzglqdern wymagan higienicznych.
6. Warunki higieniczne w zakladach nauczania, wychowania i opieki nad dzieimi.
7. Wsp6lpracq z innymi instltucjami i organizacjami, jak np.:

Inspekcjq Weterynarii, Inspekcjq Pracy, Inspekcjq Handlow4 Inspekcj4 Ochrony
Srodowiska, Komend4 Miejsk4 Policji i Straz4 Miejskq.

Struktura organizacyjna.

W sklad Powiatowej Stacji - podmiotu leczniczego niebqd4cego przedsiqbiorcq wchodzq:

1. Z*lad leczmczy - Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Suwalkach z nastpuj4cymi
kom6rkami:
- Medyczne Laboratorium Diagnostyczne z Sekcj4 Badan Mikrobiologicznych (ednostka
or gantzacyya Zakladu leczniczego),
- Odzial Epiderniologii,
- OddzialZywieni4 Zywno6ci i Przedmiot6w U2ytku,
- Oddzial Higieny Komunalnej,
- Oddzial Promocji Zdrowia,
- Oddzial Laborato4yj ny,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegautczego,
- Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy.



2. Samo&ielne stanowiska pracy:

- Oddzial Ekonomiczny i Administracyjny,
- Samo&ielne stanowisko pracy ds. Systernu Jako6ci Laboratorium,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,

- Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,

- Samodzielne stanowisko pracy Gl6wnego Ksiqgowego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Obslugi.

Aktualne zatrudnienie - stan na 31.12.2019 r.- 60 os6b, w przeliczeniu na pelne etaty: 59,5

etatu.

W przedstawianej ocenie om6wione zostaly wybrane zagadnienia z zakresu nadzoru

poszczegolnych Oddzial6w Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Suwalkach

maj4ce najwiqkszy wptyw na stan bezpieczeristwa sanitamego. Dla oceny stanu sanitarnego

istotre znaczenie majq te elementy otoczeniq kt6re w przypadku dfugotrwalej ekspozycji

mogq byi zr6dlern czynnik6w patogennych dla ludnoSci.

Do takich element6w nale2q miqdzy innymi:

e woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,

. odpady stale i Scieki oraz spos6b ich utylizacji,
o 6rodowisko pracy dzieci, mlodzie2y i dorostych,

o sfera uslug socjalnych, zdrowotnych i gastronomicmych,

o 2ywno66 -jej jako66, zanieczyszczenie, stan od2ywienia ludno6ci,

o wystQpowiutie chor6b zaka,nych i zatru6.

W kazdym z nadzorowanych obiekt6w dzialalno6i Inspekcji Sanitamej zrlrierzala

do rozpoznania" a nastpnie eliminowania lub chocia2by minimalizowania zagroieh
dla zdrowia mieszkaricow.
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Oddzial Epidemlologii

Oddzial Epiderniolo」 i na t∝薇 e dzial面 a Powiatowa Stadi sanitarno ―

Epldelni010glczneJ w SuWalkach pdnil nadz6r nad:

‐zglaszalnoSci■ i opracowywmicrn zachoЮ w“ na choroby zakttne,
‐przestrzeganietn rezimu sallltamego w podmiotach leczdczych i praktykach zawodowych,

‐wykonawshvetn szczepi“ ochromych.

Na terenie miasta Suwalki w 2019 roku zareJestrowano oJlem 806 zachorow“ na

choroby zak貶
",wt)m151 zachorow“

wymag可 y゙ch Opracowmda cpidelniolo」 cznegO

i655 zachorow饉 podleg可甲ych Zgloszeniu i ttesttagi.

Po“wnawcze daneliczbowe Юku 2019 do 2018 przedstawiatabda Nr l i Nr 2

Analiza zachoЮw“ na choroby zakttnc podlettTe zg10SZedu(kt6re przedttawia

tabela nr l)Wyktte Wa。■zachorow“ na choroby zakttne w 2019 r.w stosun do 2018r.

W roku 2019 zareJestrowano 655 zachorowan,a w 2018r.405 zachorowan.

Nastapil wzrost wS“ d zachorow“ na:

1.Winlsowe zaktteniajelitowe inne okre`lone z 29 w 2018 r na 41 w 2019r

2.Wirusowe zaktteniajditowe u dzicci do lat 2 z 93 w 2018 r na 108 w 2019 r

3.  he bakteヮ〕ne zakttenia Jelitowe wywolane przez Closddium difFlc■ ez O w 2018r.
na 18 w 2019 r

4.  Plonica z 10 w 2018 r na 13 w 2019■

5。 Nowo wykryte zakttenia HⅣ z 2 w 2018 i na 5 w 2019 r.

6. AIDS z O w 2018r.na3 w 2019r

7.  Ospa wietrzna z 72 w 2018 r.na282 w 2019r.

8. Grypa z l w 2018 r.na 6 w 2019r.

Spadek zachorow“ nastapilは6wnie w`“ d choるb:

1. Inne baktevjne zak乏前 ajelitowez 10w2018r naOw2019r.

2. Bieglmka i zapdenieわ 1ボkowo jelitowe BNO,o prawdopodobnie zakttnン m
pochodzeniu z 15 w 2018 r.na4 w 2019r.

W pozostalych jedmttkach choЮ bowych nastTil niewielki wzrott lub spadek

zachorow“ w stosunα do 2018 r.,co przedstawia tabela Nr l.

Zachorowania na choroby zakttne wン magaTe epidemiolo」 cznego opracowmia

(tabela Nr 2)wykaZaly wzЮ st zachorow“ w2019r.w stosШb do 2018 r W roku 2018 r.

zarcJcstЮwano 132 zachorowaniも a w 2019 r.-151 zachoЮ w“ Jednak w poszcze"inyCh
jednostkach chorobowych poziom zachorow饉 ksztaltowa siQ“ 2nie.

Wzrost zachorowania na:

1.Kleszczowe zapalemc m6zgu z 3 w 2018 r na 8 w 2019 r.

2.Odra zO w 2018r.na 26 w 2019r.

3.Wimsowe zapalenie wな rObytypu C z 4 w 2018 r.na 10 w 2019■

Spadek zachoro、 vai na:
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l. Zatrucia pokarmowe z 6 w 2018 r. na 2 w 2019 r.

2. Boreliozq z 87 w 2018 r. na74 w 2019 r.

3. Wirusowe zapalenie wqtroby typu B z 6 w 2018 r. na2 w 2019 r.

Pozostale zachorowania zarejestrowane w 2019 r. w omawianej grupie utrzymywaly
siq na podobnym poziomie w stosunku do 2018 r. (tabela Nr 2).

W 2019 roku zbiorowych zatrui pokarmowych nie zarejestrowano.

Nadal kontynuowano realizacjq programu eradykacji poliomyelitis na oddzialach

szpitalnych dzieciqcych i w podmiotach wykonuj4cych &ialalnoSi leczniczq oraz program

,,Sentinel" - na&6r epiderniologiczny nad gryp4.

Ponadto Od&ial Epiderniologii na terenie &ialania Powiatowej Stacji Sanitamo -
Epidaniologicmej w Suwalkach pelnil nadz6r nad podmiotami wykonujqcymi dzialalno6d

leczniczqi gabinetami praktyk lekarskich.

W 2019 roku Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologiczna w Suwalkach

obejmowala nadzorem sanitamym 142 podmiot6w leczniczych i praktyk zawodowych
lekarzy, w tym:
o 3 szpitale
o 26 przychodni

o 86 gabinet6w praktyk lekarskich
o 27 inne (gl6wnie gabinety medyczne w szkolach)

Og6lern przeprowadzono 102 kontrole, w tym 98 kontroli kompleksowych, I kontrola
tematyczna" 3 kontrole sprawdzajqce. Ponadto przeprowadzono 14 monitoring6w ostrych
pora2an wiotkich.
W podmiotach leczniczvch i w praktvkach zawodowvch lekarzv zwracano szczee6lna uwage

na:

- procedury w zakesie zapobiegania i zutalczarua chorob zakaZnych i zakt2eh oraz ich
aktualizacjg

- stan sanitamo - techniczny plac6wek,

- spos6b przeprowadzania proces6w dezynfekcyjnych i dob6r 6rodk6w dezynfekcyjnych,
- przeprowadzanie proces6w sterylizacji oraz bie2qc4 dokumentacjq tych proces6w,

- postqlowanie z odpadami medycznymi,

- postqpowanie z odzie2q ochronn4 personelu i pacjent6w,

- orzeczenia pracownik6w do cel6w sanitamo - epiderniologicznych,

- zglaszalnoSd chor6b zakrinych zgodnie z Ustawq o zapobieganiu oraz zwalczanin zaka2eh

i chor6b zakaZnych u ludzi z dnra 5 grudnia 2008 roku.

W Szpitalu Wojew6dzkim w Suwalkach w roku 2019 r. w czasie kontroli
kompleksowej po raz pierwszy nie stwierdzono nieprawidlowo6ci majqcych znaczny wplyw
na bezpieczeristwo pacjent6w i personelu. Nadal w szpitalu prowa&one s4 postpowania
administracyjne, kt6re na wniosek strony sq prolongowane. Rernonty na oddzialach
przeprowadzane sq sukcesywnie w miarq mo2liwo6ci finansowych szpitala. W roku 2019
rozpoczeto remonty i calkowitq modernizacjq pomieszczei od&ialu reumatologii



i dermatologii. W 2020 roku planowane sAdo remontu kolejne oddzialy szpitalne (neurologii
i dwa oddzialy intemistyczne).

W Specjalistycznym Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Suwalkach w 2019 r. stan sanitarno{echniczny nie budzil zastrzeiefi.
Przeprowadzono kontrolq tematyczne na oddziale dziennym psychiatrycznym i oddziale
dziennym terapii nerwic. NieprawidlowoSci nie stwierdzono.

Podlaskie Centrum Sercowo-Naczl.niowe sp. z o. o., kt6re znajduje siq na terenie
szpitala w Suwalkach ul. Szpitalna 60 - spelnia wymagania Rozporz4dzenia Ministra
Zdrowia z 20 I 2 r. Stan sanitamo-techniczny pomieszczeri bardzo dobry.

W przychodniach i gabinetach praktyk lekarskich w 2019 r. decyzji administracyjnych
nie wystawiono. Stan sanitamotechniczny pomieszczeri jest dobry.

Oddzial Epidemiologii zar6wno w podmiotach leczniczych i w praktykach
zawodowych lekarzy zwracal szczeg6lnE uwagQ na wykonywane procesy dekontaminacji
narzEdzi zabiegowych, sprzet6w medycznych oraz sprzqtania i dezynfekcji powierzchni
pomieszczei, kt6re zapobiegajq przenoszeniu siq niebezpiecznych zaku2ei wirusowych
oraz bakteryjnych w6r6d leczonych pacjent6w. Wnioski pokontrolne wskazujq na wlasciwy
dob6r Srodk6w dezynfekclnych w plac6wkach i systematyczne przeprowadzanie proces6w
myj4co - dezynfekcyjnych. W podmiotach leczrriczyc}i. i w gabinetach lekarskich stosowano
preparaty dezynfekcyjne zarejestrowane i dopuszczone do obrotu. Pod nadzorem inspekcji
sanitarnej znajdujq siq 84 urzqdzenia sterylizacyjne. Kontrola proces6w sterylizacyjnych
w plac6wkach prowadzona byla prawidlowo. Rejestry dokumentuj4ce procesy sterylizacyjne
prowadzono na bie24co i czltelnie. NieprawidlowoSci nie stwierdzono.

W 2019 roku nadzorowano r6wnie2 postg)owanie z odpadami medycznymi
niebezpiecznymi. W obiektach wytwarza siq odpady medyczne o kodach: 180103, 180104,
180102, 180110 i 180108. S4 one segregowane w miejscu powstania, przetrzymywane
w urztl?eniach chlodniczych i przekazywane firmom uprawnionym do odbioru odpad6w.
Przechowywanie odpad6w medycznych niebezpiecznych i postqpowanie z odpadami
w szpitalach i pozostalych podmiotach, to jest przychodniach i gabinetach praktyk lekarskich
bylo zgodne z Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z 2017 r. Plac6wki posiadaly
dokumentacjq pofwierdzaj4c4 odbi6r odpad6w medycznych.

W obiektach znajduj4 siq opracowane i wymagane ustawq procedury sanitamo-
higieniczne:

.i. higienicznego mycia r4k,

* dezynfekcji rqk

{. mycia, dezynfekcji narzqdzi i sprzqt6w medycznych,
* postqpowania po ekspozycji zawodowej,
* sprz4tania i dezynfekcji pomieszczef,

* postqrowania z brudn4 bielizn4
.1. postqpowania z odpadami medycznymi,
.f. izolacji pacjenta z zaku2eniem lub chorob4 zaka:Zn4 (dotyczy szpitali).
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Z przeprowadzonej analizy 2a2019 r. z wykonawstwa szczepief ochronnych w grupie

wiekowej 0-19 lat stan uodpomienia &ieci i mlodzie2y utrzymuje siq na podobnym poziomie

i wynosi 99,7 oh. Jest to uodpornienie zadawalaj4ce. W zakesie prowadzonej dokumentacji
poszczepiennej, przechowywania szczepionek oraz transportu szczepionek do punkt6w

szczepieh w 2019 r. nieprawidlowoSci nie stwierdzono. Do PSSE w Suwalkach w 2019 r.
zgloszono cztery niepo24dane odczyny poszczepienne - prawidlowo.

Oddzial Epidaniologii w 2019 r. wystosowal 12 wystqpieri do kierownik6w
podmiot6w leczniczych dotycz4cych m.in. zagadnief:

o zglaszania chor6b zaka2nych,

. zapotrzebowania na szczepionki na rok 2020,

o w sprawie braku zgloszef zachorowari na choroby zaku2ne,

o w sprawie szczepionek wysoce skojarzonych,
o w sprawie szczepiei os6b uchylaiqcych siq,

r ochrony pracownik6w przed zachorowaniern na odrq w miejscu pracy,

o szczepieri ochronnych przeciw odrze.

Podsumowujqc dzialalno6d nadzorcz4 nale2y stwierdzi6, i2 stan sanitamy podmiot6w

leczniczych i praktyk zawodowych lekarskich w 2019 r. nie budzil wiqkszych zastrze2ei.

Stan techniczny nadzorowanych plac6wek sukcesywnie ulega poprawie.

W 2019 roku nale2y nadal podejmowat dzialania zapobiegaj4ce chorobom zakaiimym

i zaka2eniom.

W zalqczeniu: tabela Nr I i Nr 2
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Tabela Nr l

Choroby zakaf ne podlegajqce zgloszeniu.

Jednostka chorobowa Rok 2018

Liczba zachorowai
Rok 2019

Liczba zachorowaf
Inne bakteryjne zaka:2enia jelitowe 10

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe

Wirusowe zaka2enia
jelitowe

wywolane przez

rotawirusy
65 64

wywolane prz ez

norowirusy
1 4

nieokreSlone 105 105

inne okreSlone 29 41

Wirusowe zaka2enia jelitowe u dzieci

dolat2
つ
Ｊ
ｎ
ン 108

Inne bakte4t'ne zaka2enia jelitowe

wywolane przez Clostridium diffi cile
18

Biegunka i zapalenie 2olqdkowo jelitowe

BNO,o prawdopodobnie zakaZnym

pochodzeniu

15 4

Plonica 10 13

Choroba wywolana prz ez Streptococcus

pyogenes, inwazyjna - r62a
1

(la 1

Nowo wykryte zak.denia HIV う

乙 5

AIDS J

Ospa wietrzna 72 282

Swinka(nagminne zapalenie przyusznic) 2

Grypa og6lem l 6

Og6lem: 405 655
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Tabela Nr 2
Choroby zakaine podlegaj4ce opracowaniu epidemiologicznemu.

Jednostka chorobowa Rok 2018

Liczba zachorowah
Rok 2019

Liczba zachorowaf

Salmonellozy

zatrucia

pokarmowe
6

つ
ι

posocznica
l

inne zaka2enia

pozajelitowe
l

Krztusiec

Choroba meningokokowa inwazt'na
posocznica

l

Lamblioza

Borelioza z Lyme 87 74

StycznoSi i nara2enie na w6ciekliznq/
potrzeba szczepief

14 14

Kleszczow e zap al enie m6zgu つ
Ｄ 8

Zapalenie m6zgu う
乙

Zapalenie opon m6zgowych 6 6

Odra 26

R62yczka l

Wirusowe zapalenie

w4troby

typu A l

typu B przewlekle 6 う

乙

typu C
4 10

Yersinioza

Ostre pora2enie wiotkie u dzieci w wieku 0-

14lat
Choroba wywolana przez Streptococcus

pneumoniae
4 う

ん

Choroba wywolana przez Haemophilus

influenzae

Choroba wywolana ptzez Septrococcus

pyogenes - zesp6l wstrz4su toksycmego
1

Toksoplazmoza 1

Og6lem: 132 l5l
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Oddzial Higieny Komunalnej

Pod nadzorern Oddziatu Higieny Komunalnej majdowalo siq 321 obiekt6w u2lecznoSci
publicznej, w tym:

- wodociqgi - 2, w tym 1 produkujqcy wodE na potrzeby szpitala,
- kqpieliska - 1,

- baseny - 3.

W roku 2019 na terenie miasta:

o wykonano 207 kontroli sanitamych,
. sporzAdzono 186 protokol6w kontroli,
. wydano 9 decyzji administracll'nych, w tym I platnicza,

. wydano 24 postanowienia,

. wydano 12 ocen o jako6ci wody do spo2ycia,

o wydano 14 opinii sanitamych,
o wykonano 4 oznaczenia w wodzie powierzchniowej,
o pobrano 28 pr6b wody do badan laboratoryjnych, w tym: 6 pr6b w ramach

monitoringu jako5ci wody przeznaczonej do spo2ycia przez ludzi, 19 pr6b wody
w basenach, 2 pr6by wody cielej w kierunku obecnoSci bakterii Legionella sp.,

1pr6bq wody z k4pieliska.

1. Ocena zaopatrzenia ludno6ci w wodg do spoiycia

Wodociqg zaopatrujqcy miasto Suwalki w wodq przeznczonq do spo2ycia adminishowany
jest przez Przedsiqbiorstwo Wodoci4g6w i Kanalizacji Sp6tka z ograriczorq
odpowiedzialnoSci4 w Suwalkach. Dostarcza wodq dla 69827 os6b. Drugi wodoci4g
administrowany przez Szpital Wojew6dzki dostarcza wodq na potrzeby szpitala.

W roku sprawozdawczym nie stwierdzono w wodzie przekroczei wskaZnik6w
mikobiologicmych ani fi zyko-chemicznych.

Podsumowanie i wnioski:
1. Prowadzenie monitoring6w jako5ci wody w celu zapewnienia przydatno6ci wody

do spo2ycia przez ludzi odbywalo siq bez jakichkolwiek problem6w.

2. Nadz6r nad kontrol4 wewnqtrzn4 jako5ci wody do spo2ycia przez l:udzi przeprowadzanq
przez przedsiqbiorstwo wodociqgowo - kanalizacyjne prowadzono wzorowo. Konhole
wewnetrzne jako6ci wody wykonlwano zgodnie z harmonogramern, sprawozdania
przekazywano terminowo, informowano ludzi o jako5ci wody.

2. Kgpieliska

W 2019 r. na zalewie Arkadia zostalo zorganizowane kqpielisko administrowane przez
OSrodek Sportu i Rekreacji w Suwalkach.
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Zalew, zasilany przez rzekE Czarn4 Hariczq, spelnia gl6wnie rolq rekreacyjnq dla

mieszkaric6w i turyst6w. Okolo 15 hektarowy obszar w6d i plazy sluiy rozrywce i czynnernu

wypoczynkowi, przyciga r6wnie2 amator6w wQdkowania. Obok znajduje siq OSiR z halq
sportowq i basenem.

Kompleks pla2owy sklada siE z: pomost6w, zaplecza sanitamego, pomieszczenia dla
ratownik6w, pomieszczef gastronomicznych, wpoiyczalni sprzQtu ptywajecego, placu

zabaw dla dzieci oraz czQ6ci sportowo-rekeacyjnej wyposa2onej w r62nego rodzaju

wztdzefia do 6wiczen dla doroslych. Nieopodal pla:2y znajduj4 siE boiska do plazowej pilki
siatkowej, korty tenisowe, profesjonalny skate park, a takZe Street Workout i Parkour Park.

Wok6l zalewu ci4gnq siq Scie2ki rowerowe i piesze.

W 2017 r. zagospodarow.lno wyspQ, kt6ra znajduje siq na Srodku zalewu Arkadia.
Wyspa pol4czona jest z lqdem pomostem. Caty teren jest o6wietlony, pojawily siq elementy

malej infrastruktury: lawki, kosze na Smieci, stdaki na rowery, trybuna na ok. 30 os6b

z widokiern na kqpielisko.

Streff kqpieli na pluly w)znaczono i oznakowano. NieczystoSci stale gromadzono

w pojormikach o dobrym stanie technicznym. Woda w kqpielisku w sezonie turystycznym
odpowiadala normom stawianym w rozporzqdzeniu o jako6ci wody do kqpieli. Przekroczen

nie stwierdzono.

tr-4cznie wydano 4 bieiqce oceny jako6ci wody stwier&ajqce przydatno36 wody
do kqpieli. W zwiryku z tyrlr., 2e k4pielisko jest obiektem, kt6ry w ostatnich latach

funkcjonowal jako miejsce wykorzystywane do k4pieli i brakiern zestawu danych

obejmujqcych cztery sezony k4pielowe, nie przeprowadzono klasyfikacji wody w kqpielisku.

3. Baseny

Pod nadzorem PSSE w Suwalkach znajduj4 siq 3 baseny:

- przy O3rodku Sportu i Rekreacji, ul. Wojska Polskiego w Suwalkach,

- przy Szkole Podstawowej Nr 10, ul. Antoniewicza w Suwalkach,

- AQUA Park w Suwalkach, ul. Jana Pawla II.
W roku 2019 pobrano 19 pr6b wody do badan laboratoryjnych. Zbiorcze roczne oceny

na plywalniach byly pozytywne. Stwierdzone przekroczenia byly niewielkie i wystqpowaly
sporadycznie.

Pomieszczenia w 2 obiektach utrzymane s4 w dobrym stanie sanitamo-technicznym,
posiadajq wy&ielone holg szatnie, sanitariaty, natryski, rozbieralnie, pomieszczenia

na skladowanie Srodk6w chemicznych i sprzqtu porz4dkowego. Nadal obowiq.zuj e decyzja
administract'na wystawiona w 2014 roku dot. ptywalni przy Szkole Podstawowej nr l0
dot. zlego stanu technicznego posadzek, Scian i wpust6w przy niecce basenowej z terminern
realizacji 31.12.2O20 r. Prolongaty decyzji zwiqzanebyly z brakiem 6rodk6w finansowych.

W wodzie basenowej prowadzone sq procesy oczyszczania mechanicznego,
koagulacji, filtracji, podgrzewania, napowietrzania i chlorowania - procesy monitorowane
sqprzez administrator6w obiektu. Administratorzy prowadzqtak2e zapisy dotyczqce poziomu
zachlorowania wody basenowej oraz inne zapisy wynikaj4ce z rozporz4dzenia. Nale2y
nadmienii, 2e AQUA Park cieszy siq najwiqkszym zainteresowaniern zar6wno ze strony
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mieszkaric6w jak i przyjezdnych, co jest zttiqzme z wieloma atrakcjami oferowanymi

w obiekcie, zar6wno dla dzieci jak i dorostych.

W 2019 r. odnotowano I interwencjq dotycz4cq obecno6ci insekt6w

w AQUAPARKU. Kontrola wykazala niezasadno5d interwencji.

4. Dom Pomocy Spolecznej

Obiekt reprezentuje bardzo dobry stan sanitamo-techniczny i taki poziom uhzymuje

od wielu lat. Pokoje wyposaZone s4 w wqzly sanitame. Obiekt jest wyposaZony w windq,
podlqczony do wodoci4gu miejskiego i kanalizacji. Odpady komunalne usuwane

s4 na bie2qco przez wyspecjalizowanq firmq. Obiekt zamieszkuje ok. 195 os6b.

Na terenie Domu Opieki Spolecznej zapewniona jest medyczna pomoc doraZna,

opiehrncza, wspomagajqca (terapia zajqciowa), bytowa, aktywizowanie mieszkaricow,

elementy rehabilitacji indywidualnej i grupowej. Teren wok6l obiektu jest czysto utrzymany
i zagospodarowany. Ogr6d jest miejscem spacer6w, spotkan i zajq6 rehabilitacyjnych
na Swie2ym powietrzu.

5. Podmioty lecznicze

Nadzorem objqte s4 nastqruj4ce obiekty:
- 25 przychodni niepublicznych i publicznych zaklad6w opieki zdrowotnej,

- I pogotowie ratunkowe,

- 3 medyczne laboratoria diagnostycme,

- 2 zaklady rehabilitacji leczniczej,

- 3 szpitale,

- I zaklad opiekuriczo- lecznicry.
Razern: 35 zaklad6w.

Podczas kontroli zaklad6w opieki zdrowotnej zrpracano szczeg6lnq uwagq

na postgrowanie z odpadami medycznymi niebezpiecznymi, odpadami komunalnymi,
na gospodarkq wodno-Sciekowq postqpowanie z bieliznq czystq i brudn4 stan sanitamo -
technicmy pomieszczeri. Sprawdzano stosowane i niezbgdne procedury, dokumentacjE dot.
odpad6w medycznych.

Pobrano 2 pr6bki wody cieplej do badan laboratoryjnych w kierunku obecno6ci bakterii
Legionella sp.: I pr6bkq w szpitalu psychiatrycznym (przekroczefi nie stwierdzono) oraz
I pr6bkq w szpitala wojew6dzkiego im L. Rydygiera (przekoczef nie stwierdzono).

6. Hotele i obiekty hotelarskie

Pod nadzorem znajduje siq 16 obiekt6w, w tym:
- 6 hoteli,
- 9 innych obiekt6w, w kt6rych Swiadczone sq uslugi hotelarskie,

- I eurocamping.
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W Suwalkach funkcjonuje 5 hoteli trzygwiazdkowych. S4to:
- hotel AKVILON, ul. Ko6ciuszki 4 (posiada od 2l do 24 miejsc noclegowych (3 dostawki),
zesp6l sal wielofunkcyinych, konferencyjnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej,
restaumcjQ oraz wypo2yczalniq sprzQtu turystycznego),
- hotel VELVET, ul. Ko6ciuszki 128 (posiada 63 miejsca noclegowe, w tym apartament
2-u poziomowy, zesp6l sal wielofunkcy'nych, szkoleniowych, odnowy biologicznej,
restauracjq oraz bar),
- Hotel Szyszko, ul. Innowacyjna 3 (posiada 140 miejsc noclegowych, zesp6l
sal wielofunkcyjnych, klubowych, odnowy biologicznej),
- hotel Villa Eden & Spa, ul. Noniewicza 37 (posiada 61 miejsc noclegowych, zesp6l
sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych),
- hotel LOFT, ul. Pulaskiego 24K (posiada l3l miejsc noclegowych, zespol
sal wielofunkcyjnych, konferencyjnych, klubowych, odnowy biologicznej).

Na terenie miasta funkcjonuje takZe dwugwiazdkowy hotel LOGOS, mieszczqcy siq
przy ul. Ko6ciuszki 120, posiadaj4cy 66 miejsc noclegowych, zesp6l sal wielofunkcfnych,
konferencyjnych oraz restauracjE.

Pozostale obiekty nie posiadajq kategoryzacji i znalazty siq w grupie innych obiekt6w
Swiadczqcych uslugi noclegowe.

Eurocamping w Suwalkach, przy :ul. Zarzecze 26, polo2ony w poblizu rzeki Czana
Haficza. Obiekt posiada 22 punkty podlqczeri do pr4du i wody, zlewniE Sciek6w, wydzielone
miejsce do prania (2 pralki), suszarniq, prasowalniQ oraz zagospodarowany teren.

Podczas kontroli obiekt6w oceniano stan sanitamy i techniczny pomieszczeri,
zaopatrzetie i wla6ciwe przechowywanie bielizny czystej i brudnej, Srodk6w do utrzymania
czysto6ci i dezynfekcyjnych, zagospodarowanie otoczenia, dostosowanie obiekt6w
dla potrzeb os6b niepelnosprawnych. Naleiy zauwaiyi, i2 stan sanitamo-techniczny b.azy

noclegowej oraz komfort zapewniony w hotelach jest bardzo wysoki.

7. Dworce

Pod nadzorem znajdujq siE dwa dworce ( PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone sq w wodE
z wodoci4gu miejskiego Suwalki. Nieczysto6ci plynne odprowadzane sq do sieci
kanalizacyjnej, a z dworca PKP do zbiomika bezodptywowego. Odpady komunalne
gromadzone s4 w kontenerach i pojernnikach, opr62niane na bie2qco przez firmy posiadajqce
wymagane zezwolenia.

Pomieszczenia dworc6w utrzymane sq w dobrym stanie sanitamym i technicznym.
Teren przy stanowiskach i peronach utrzymany czysto. Zapewnione s4 sanitariaty z kabinami
ustqpowymi, kt6re posiadaj4 Sciany o powierzchniach zmywalnych i odpomych na dzialanie
wilgoci, posadzki wykonane z material6w zmywalnych, nienasiqkliwych, miski ustqlowe
umieszczone w oddzielnych kabinach.



8. Zaklady fryzjerskie, fryzjersko - kosmetyczne, tatuaiu
i odnowy biologicznej

Na terenie miasta pod nadzorem sanitamym znajduje siq 201 obiekt6w, w tym:
- 87 zaklad6w frlzjerskich,
- 13 zaklad6w, w kt6rych sq 6wiadczone l4cznie wiqcej ni2 jedna usluga,

- 82 zaklady kosm etyczne,,

- I 5 zaklad6w odnowy biologicznej,
- 4 salony tatua2u.

Stan sanitarno-techniczny zaklad6w jest dobry, zapasy bielizny czystej, odziezy
ochronnej, 6rodk6w dezynfekcyjnych wystarczajqce. Zachowano segregacjq odzie2y osobistej
i ochronnej pracownik6w, dokumentacja zdrowotna pracownik6w aktualna. Procedury
dotyczqce wykonywanych zabieg6w opracowane byly prawidlowo (dotyczy zaklad6w

kosmetycznych). Odpady komunalne odbieraj4 firmy kt6re wygraly przetarg), ponadto czQ56

zaklad6w kosmetycznych zawarla umowy na odbi6r odpad6w medycztych.
W 2019 r. odnotowano I interwencjq na zlej jako6ci 6rodki kosmetyczne stosowane

w salonie kosmetycznym. Kontrola nie wykazala nieprawidlowo6ci.

9. Inne zaklady uiyteczno5ci publicznej

Do irmych zaklad6w u2yteczno6ci publicznej nale2y 55 zaklad6w, takich jak:
- areszt Sledczy, domy przedpogrzebowe, cmentarze, obieldy sportowe, obiekty kulturalno-
widowiskowe, stacje paliw, apteki, szalet publiczny oraz pralnia.

W 2019 roku wiqkszoSi skontrolowanych obiekt6w reprezentowalo dobry stan

sanitamo-techniczny. Odnotowano 2 interwencje dotyczece zlego stanu sanitamego
pomieszczef w areszcie Sledczym. Przeprowadzone kontrole wykazaly brak pomieszczenia

fryzjemi (termin realizacji 01.11.2020 r.). Innych nieprawidlowo6ci nie stwierdzono.

Nadal aktualne jest postQpowanie dotycz4ce cmentarza w Zielonym Kamedulskim dot.

braku ustp6w og6lnodostqrnych oraz punkt6w czerpalnych wody (termin realizacji
30.09.2020 r.).

10. Obiekty malej infrastruktury sportowo - rekreacyjnej

Na terenie miasta w 2019 r. zostaly objEte nadzorem obiekty malej infrastruktury
sportowo - rekreacyjnej. Nale24 do nich:
- skate park przy zalewie Arkadia. Obiekt jest przeziaczony do uprawiania sport6w
ekstremalnych, np.: do wyczynowej jazdy na deskorolce i rolkach. Na torze znajduj4
siq przeszkody do pokonyrvania oraz cztery Scianki wspinaczkowe.
- silownia plenerowa i plac zabaw przy zalewie Arkadia. W sklad silowni wchodzq
nastqpuj4ce urz4dzenia: orbitek, biegacz, wioSlarz, drabinka, lawka i wiele innych. W sklad
placu zabaw wchodz4 atestowane urz4dzenia dla dzieci (hu6tawki, karuzel4 Scianka

wspinaczkowa" zj e2d2alrua i piaskownica) oraz lawki dla dorostych.
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- Street Workout i Parkour Park przy zalewie Arkadia. Kompleks wyposa2ony jest

w sprzQt najwy2szej jako6ci, m.in. wszelkiego rodzaju dr42ki, porecze, murki i inne
przeszkody umo2liwiajqce rozw6j fizyczry.
- teren rekreacji ptzy Aquaparku. W sklad obiektu wchodz4 plac zabaw (siatka

zabawow4 hu6tawki, piramida wspinaczkowa, karuzela), strefa dla seniora (stoliki do gry
w szachy, zestaw sprawno5ciowy) oraz zestaw sprawno6ciowy dla mlodzie2y i parkour park.

- teren rekreacji 
"Kaczy 

Dolek' przy ul. Mtynarskiego obejmuje silowniq plenerowq
(biegacz, odbitrek, wioSlarz, wahadlo, rowerek) oraz plac zabaw (karuzela, zje2d2alnie, bujak
sprq2ynowy, domek do zabaw, huStawki oraz piaskownica).

Stan sanitamo-techniczny obiekt6w nie budzil zastrze2eh. Na terenie obiekt6w
sportowo - rekeacljnych znajdujq siq regulaminy korzystania z vrzqdzeh. Urz4dzenia
utrzymane w dobrym stanie sanitamo - technicznym. Tereny obiekt6w sg utrzymane czysto.
kosze na odpady nieprzepelnione, teren plac6w zabaw ogrodzony, piasek w piaskownicach

wymieniany corocznie na wiosnq oraz w razie potrzeby.

Wnioski:
1. Dq.zenie do dalszej poprawy stanu sanitamo - technicznego obiekt6w u2ytecznoSci

publicznej.

Dostosowanie obiekt6w do aktualnie obowiqguj4cych przepis6w prawnych.

Zwiqkszenie nadzoru nad obiektami niespelniaj4cymi wymagari sanitamych

i stwarzajqcych zagro2enie dla 2ycia i zdrowia ludzi.
Konsekwentne prowadzenie nadzoru nad gospodarkq odpadami medycznymi
niebezpiecznymi.

Sporz4dzila: Emilia Czlewska
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Oddzial aPnosci,¨ ienia i Przedmio“wU″ tku

Ocena stanu sanitarllego obiekt6w DrOdukdil obrotuム 研noScia oraz materialami
i ttrobami prze2naczollvmi do kontaktu z」い v■o6cia

W2019 Юku na terenie miasta SuwJk urzQdowa kOntr01■ 2ywnO`ci organow
P“sttowtt hSpektti Sanitarna o可 むo413 obiekt6w:399 zaklad6w prowadzTych
produkttq 2yWnOsci i wprowadz可 甲ych ja dO obrOtu,8 zaklad6w obЮ tu w zakrcsie
mttdabw i wyrOb6w przeznaczonych do kontaktu z 2PmoSct a pOnadto 6 zaklad6w

obrotu kosmetykalni:

= 45 zaklad6w produktti々
W■06Ci:

- 4 wytw6mielod6w,

- 9 automat6w do lod6w,

- l wytw6mia tluszcz6w Ю61innych i mieszanin tluszcz6w aviolι Qcych
z roSlinnンmi,

-  6 piekanli,

-  1 l ciastkarnl,

- 2 przetw6rlllc owocoWC,

- l browar9

- l wytw6mia napoJ6w bezalkOh。 lowych,

- 4 zaklady garmtterッ Jne,
- 2 zaklady przcrnystu zbo2owo― mぃ arskiego,
- 4 wytw6mic 2ywnoSci

● 223 zaklady obrotu ttA″■o6cia:

-  135 sklep6w spo2ywczych,w tym 17 supcrrnarkct6w,

-  15 kiosk6w spo2ywczych,

-  23 magazyny hurtowc,

- 5 obiekt6w ruchomyclli tン mczasowych,

- 17`rodk6w transpOrtu 2ywno`ci,

-  28 innych obickt6w obrotu 2ン、vno`ci■

● 131 za■lad6w 4ハvienia zbiorowego:

- 77 zaklad6w 2ywienia zbioЮwego omartego,w tym 26 zaklad6w mal可
gastronom‖

,

-  54 zaklady 2ywienia zbiorowcgo zan」 kniQtego.

● 8 zaklad6w obr4Dtu mate五 alamH wγ robami do kOntaktu zち 碑nO`Cia,

= 6 zaklad6w obrotu kosmetykami.
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W nadzorowanych obiektach przeprowadzono og6lem 638 kontroli (624 kontrole
dot. iywno5ci, 8 kontroli dot material6w i wyrob6w do kontaktu z iywno5ci4
oraz 6 kontroli dot. kosmetyk6w), w tym 90 konholi interwenct'nych (dot. 2ywno6ci).

W ramach kontroli interwencyjnych rozpatrywano r6wnie2 skargi wptywajqce
do PPIS od klient6w, kt6re dotyczyly gl6wnie sprzedazy Srodk6w spo2ywczych po uplywie
terminu przydatnosci do spo2yci4 nieodpowiednich warunk6w sanitamo - technicznych
zaklad6w, braku przestrzegania procedur higienicznych w zakladach 2ywieniq szkodnik6w
w Srodkach spo2ywczych, niewla6ciwych warunk6w przechowywania srodk6w spo2ywczych
oraz nieodpowiedniego znakowanie produkt6w. N,qcznie w 2019 roku wniesiono 49 skarg
z czego 2l lznarrc za zasadne. Najwiqcej interwencji dotyczylo zaklad6w obrotu iywnoSciq
oruz zaldadfw iywienia zbiorowego otwartego.

W wyniku stwierdzanych podczas kontroli nieprawidlowo6ci i uchybieri wydano
150 decyzji administracyjnych nakazujqcych ich usuniEcie, celem spelnienia wymagaf
zgodnie z obowiqTujqcymi przepisami praw4 w tym wydano 9 decyzji o zakazie
wprowadzania do obrotu Srodk6w spo2ywczych w zwiqTku z ich zakwestionowaniem,
tj. stosowaniem 6rodk6w spo2ywczych po uplywie terminu przydatnosci do spo2ycia oraz bez
oznakowania (l w zakladzie produkcji 2ywnosci, 7 obiekt6w obrotu Zywnosci4 I zaklad
2ywienia zbiorowego zamkniqtego). winnych zaniedbaf ukarano 77 mandatami karnymi
na sumE 24 850 zl.
w 2019 r. zlo2ono I wniosek do s4du Rejonowego w Suwalkach o ukaranie przedsiqbiorcy:

o 1 wniosek z tytulu prowadzenia produkcji butki tartej w niewlasciwych warunkach
sanitarno - technicznych w pomieszczeniach, dla kt6rych przedsiqbiorca nie uzyskal
zatwierdzenia PPIS Suwalkach (wniosek o ukaranie zlo2ono na podstawie
art. 111$2 k.w.) - Sqd Rejonowy uznal przedsiqbiorcq za winnego popelnienia
zara)conego mu cz)41u i wl,rnierzyl na mocy ww. paragrafu karE w wysoko6ci 3000
zl.

Ponadto w 2019 r. zlo2ono I zawiadomienie do prokuratury o popelnieniu przestQpstwa:
o Zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa polegai4cego na wprowadzaniu do obrotu

zafalszowanych, szkodliwych dla zdrowia i 2ycia ludzkiego Srodk6w spo2ywczych,
tj. suplement6w diety zawierajqcych substancjE THC, kt6ra jest zaliczana do grupy
substancji psychotropowych - postQpowanie w toku.

Stan sanitamo - technicmy nadzorowanych obiekt6w oceniany byl wg jednolitych
procedur urzqdowej kontroli 2ywnosci oraz material6w i wyrob6w przeznaczonych do
kontaktu z 2ywnosci4 obowiqTujqcych na terenie calego kraju na podstawie zanqdzenta
Gl6wnego Inspektora S anitarnego.

W wyniku przeprowadzonej w 2019 roku oceny zgodno5ci stanu sanitamo _
technicznego z obowi4zui4cymi przepisami prawa Zywnosciowego, 2adnego zakladu
nie oceniono jako niezgodnego z wymaganiami.
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Zakladv o rod ukc i i 2v wnoic i

W ww. grupie obiekt6w pod nadzorem Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitamego znajdowalo siq 61 zaklad6w.

W 2019 roku skontrolowano 45 obiekt6w. Przeprowadzono l4cznie 60 kontroli, w tym
44 kontrole kompleksowe, podczas kt6rych ocanie poddano stan sanitarno - techniczny oraz
funkcjonowanie system6w bezpieczeristwa 2ywno3ci opartych o zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej (GHP), Produkcyjnej (GMP) oraz zasady HACCP.

Wszystkie zaklady produkcfine, tj. 61 zakJad6w (wg rejestru zaklad6w), posiadajq

wdro2ony systern HACCP.
NajczqSciej powtarzajqce siE uchybienia odnotowywane w tej grupie obiekt6w,

to m.in.:
o obecno66 Srodk6w spo2ywczych po uplywie daty minimalnej trwalo5ci,
o brak powiadomienia PSSE w Suwalkach o stwierdzonej niezgodnoSci w zakresie

b ezpieczehstw a 2ywnoSci,

r niewla5ciwy stan sanitamo - techniczny pomieszczeh w zakladzie,
. niewla6ciwe znakowanie wyrob6w - nie podano wykazu skladnik6w skladnika

zlo2onego, brak wyr62nienia skladnik6w alergennych,
o prowadzenie produkcji sEkaczy w pomieszczeniu, kt6re nie uzyskalo decyzji PPIS

w Suwalkach o zatwierdzeniu,
. przechowywanie zbqdnych rzeczy w pomieszczeniach zakladu,
e brak czQ6ci kart produkowanych wyrob6w ciastkarskich, brak regulamych zapis6w

instrukcji GHP/GMP i HACCP.

W kazdym przypadku podejmowano dzialmia represyjne w stosunku do os6b

winnych tych zaniedban - wydano 24 decyzje administracyjne nakazuj4ce usuniEcie

nieprawidlowoSci. Nalo2ono 5 mandat6w kamych na kwotE 1900 zl.
Nieprawidlowo6ci stwierdzono w 15 ocenionych przedsiqbiorstwach, co stanowi

33J 7o wszystkich zaklad6w skontrolowanych z tej grupy obiekt6w.

Zakladv obrotu |vwnoiciq

W 20f9 roku nadzorern sanitamym objqto 474 obiekt6w obrotu 2ywnoSciq. Og6lem
skontrolowano 223 zaklady obrotu 2ywno5ci5 przeprowadzono lqcznie 352 kontroli,
z czego 159 konholi kompleksowych, podczas kt6rych ocenie poddano funkcjonowanie
system6w bezpieczeristwa 2ywno6ci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
oraz zasady systemu HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, 2e zasady dobrej praktyki higienicznej
byly przestrzegane i stosowane we wszystkich zakladach obrotu 2ywno6ciq natomiast system
HACCP zostal wdro2ony w 179 obiektach, co stanowi 38yo wszystkich zaklad6w z tej grupy.
W stosunku do pozostalych zakJad6w (kioski, handel obwoZny, transport) zastosowano
podejScie elastyczne - przestrzegani e zasad GHP/GMP lznano za r6wnowir2ne
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ze spelnieniem art. 5 rozporz4dzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 85212004 dot.
obowiqTku opracowaniq wdro2enia utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniern arkusza oceny stanu sanitamego
zakladu obrotu 2ywno6ciq nie oceniono 2adnego zakladu obrotu 2yuvno5ci4jako niezgodny.
Nieprawidlowo6ci stwierdzono w 48 ocenionych przedsiqbiorstwach, co stanowi 2lr57o
obiekt6w skontrolowanych w tej grupie zaklad6w.

NajczqSciej stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyly:
o brak idenb,fikowalno3ci wyrob6w miEsnych oferowanych w sprzeda2y,
r oferowanie wyrob6w przeterminowanych - po uplywie daty przydatno6ci do spo2ycia"
. brak przestrzegania zasad GHP, w tym procedury wycofowania 2ywnoSci z obrotu,
o niewla(ciwy stan sanitamo - techniczny zakladu,
r niewlasciwy stan sanitamy w6zk6w dla klient6w,
o niewla6ciwe warunki przechowywania artykul6w spo2ywczych, brak segregacji

asortymentowej,
o brak zabezpieczenia 2ywno5ci przed zanieczyszczenianri zewnqtrznymi

i szkodnikami,
. obecnoSi r62nych form szkodnik6w w Srodkach spo2ywczych oraz obecno6i

martwych i 2ywych moli spo2ywczych,
o wprowadzanie do obrotu zywno6ci nie posiadaiqcej dokumentacji towarzyszqcej,
o wprowadzanie do obrotu Srodk6w spo2ywczych po uplywie daty minimalnej tnvalo6ci

bqdZ terminu przydatno6ci do spo2ycia,

. brak systematycznych zapis6w dokumentuiqcych realizaciq instrukcji GHP i HACCP,
o brak znakowania produkt6w nieopakowanych (brak informacji o skladzie, skladnikach

alergennych, pocho&eniu).

Nieprawidlowo5 ci byly pnyczynq nalo2enia 36 mandat6w na sumQ 10400 zl,
wydano lqcznie 6l decyzji administracyjnych nakazuj4cych usuniqcie stwierdzonych
uchybief, w tym I decyzjq o unieruchomieniu zakladu obrotu 2ywno6ciq oraz
7 decyzji o zakazie wprowadzania do obrotu Srodk6w spo2ywczych.

Zaklodv ivwien ia zbioroweeo oth,arteso

Og6lan w ewidencji bylo 207 zaklad6w, w tym 50 zaklad6w malej gastronomii.
Skontrolowano 77 przedsiqbiorstw, przeprowadzono l4cznie 129 kontroli, z czego ocenie
kompleksowej poddano 67 obiekt6w. Przeprowadzono Prawie wszystkie podmioty (ll9
obiekt6w) w tej grupie posiadaty wdro2one systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (GHp)
i Produkclnej (GMP), system HACCP r6wnie2 zostal wprowadzony w 105 zakladach.

W stosunku do pozostalych zaklad6w malej gastronomii zastosowano podejScie
elastyczne - przestrzeganie zasad GHP/GMP vznano za r6wnowa2ne ze spelnieniern
art. 5 rozporz4dzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot. obowiqzku
opracowania, wdro2enia i utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.
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W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitamego
zakladu Zywienia zbiorowego stwierdzono, 2e 2adet zaklad 2ywienia zbiorowego nie zostal
oceniony jako niezgodny.

Nieprawidlowo6ci stwierdzono w 29 ocenianych zakladach, co stanowi 37,67o
wszystkich obiekt6w skontrolowanych z tej grupy.

NajczESciej powtarzajqcymi siq uchybieniami w omawianej grupie zaklad6w byly:
o niewlasciwy stan sanitamo - techniczny pomi eszczefi,
r niewlasciwy stan sanitarny i techniczny sprzQtu produkcjnego,
o niewlaSciwe warunki magazynowania - bark segregacji asortymentowej,

niewla6ciwe warunki ternperaturowe, przechowpvanie w niewlasciwym
miejscu,

o niewla6ciwe 1ub brak oznakowania wyrob6dpotraw produkowanych
i przechowywanych w zakladzie,

. brak odpowiedniego wyposazenia przy umywalkach do mycia r4k personelu,

. brak dezynfekcji jaj,
o brak wlaSciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP

w tym brak szkoleri pracownik6w,
r niewlasciwe warunki przechowywania opakowaf jednorazowych - brak

w)znaczonego miej sca, brak wlaSciwej ochrony prz ed zatieczyszczeriarri,
c brak orzeczeri do cel6w sanitamo-epidemiologicznych pracownik6w.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 42 decyzje administracyjne nakazuj4ce
usuniEcie stwierdzonych nieprawidlowoSci, w tym 2 decyzje o unieruchomieniu zakladu.
Nalo2ono 28 mandat6w kamych na l4cznE sumq 9550 zl.

Zakladv Zvwienia zbioroweso zamknieteso

W tej grupie obiekl6w zaewidencjonowanych bylo 88 zaklad6w, tj.:
r I stol6wka pracownicza,

r 6 bufet6w przy zakladach pracy,

o 2 bloki 2ywienia w szpitalach (w tym 2 w systemie cateringowym),
o 1 stol6wka w domu opieki spolecznej,

o 10 stol6wek w 2lobkach,
o 10 stol6wek szkolnych (w tym 4 w systemie cateringowym),
o 2 stol6wki w internacie,

o 9 stol6wek na obozach i koloniach,
o 27 stol6wek w przedszkolach (w tym 15 w systernie cateringowym),
o 2 stol6wki w zakladach specjalnych i wychowawczych,
o 12 zaklad6w usfug cateringowych,
o 6 innych zaklad6w 2yrvienia.
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Skontrolowano 54 obiekty, czyli 6l,4Yo wszystkich zaklad6w 2ywiania zbiorowego

zamkniqtego. Przeprowadzono 83 kontrole, w tym 29 kontroli kompleksowych
z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitamego zakladu 2l,rxienia zbiorowego. Wszystkie
podmioty w tej grupie obiekt6w posiadaly wdro2one systemy Dobrej Pmktyki Higienicznej
(GHP) i Produkcyjnej (GMP), natomiast system HACCP zostal wprowadzony
w 38 obiektach.

Nieprawidlowo6ci stwierdzono w 16 ocenionych zakladach, co stanowi 29,67o
wszystkich skontrolowanych obiekt6w.

Najczq6ciej powtarzajqcymi siq uchybieniami byly:
. niewla6ciwy stan sanitamo- techniczny pomieszczeri,

o niewlaicilvy stan sanitamy i techniczny sprzqtu produkcrnego,
o niewlasciwe lub brak oznakowania wyrob6w/potraw produkowanych

i przechowywan ych w zakladzie,
. brak dezynfekcjijaj,
. brak wla3ciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP,
r brak orzeczei do cel6w sanitarno - epiderniologicznych pracownik6w.

W wyniku prowadzonego nadzoru wydano 23 decyzje administracyjne nakazuj4ce

usuniqcie uchybieri. Nalo2ono 8 mandat6w kamych na 14czn4 sumq 3000 zl.

Realizuj4c wskazania dotyczqce nadzoru nad zakladami 2ywienia zbiorowego
dokonywano r6wnie2 oceny sposobu i jako6ci 2ywienia.

W trakcie kontroli oceniano jadlospisy dekadowe, pobierano materialy do oceny
teoretycznej - dekadowe zestawienie zu2ylych produkt6w oraz pobierano pr6bki posilk6w
do badari laboratoryjnych.

W 2019 roku oceny sposobu 2ywienia dokonano w 58 zakladach 2ywienia zbiorowego
zamkniqtego z terenu dzialania PSSE Suwalki.
Do oceny teoretycznej pobrano 63 jadlospisy w nastEpuj4cych zakladach:

r 1 dom wczalsowy,

. 3 bloki 2ywienia w szpitalu w systernie cateringowym,

. I dom opieki spolecznej,

o 2ilobki,
o 12 stol6wki szkolne (w tym 4 w systemie cateringowym),
. I burse / intemat,

o 26 p6lkolonie, kolonie, zimowiska i obozy,
o 12 stol6wek w przedszkolach, w tym 5 w systernie cateringowym,
o 3 zaklady usfug cateringowych,
o 2 inne zakladach 2ywienia.
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W6r6d ocenionych jadlospis6w zakwestionowano 14, tj.:
1. Bloki 2ywienia w szpitalach w systanie cateringowym - 3,

2. Stol6wki w przedszkolach -7 (3 w systanie cateringowym),
3. Zaklady usfug cateringowych - 2,

4. Inne zaklady Zywienia - 2.

NieprawidlowoSci stwierdzone w trakcie kontroli usuwane byly na bie2qco,

co potwierdzano w trakcie kontroli sprawdzajqcych bqd| na drodze wydawanych decyzji
administracyjnych nakazujqcych zapewni6 prawidlowo opracowany jadlospis. Wydano
6 decyzji administracyjnych (4 w przedszkolach - w tym 3 w systemie cateringowym
oraz 2 w zakladach ustug cateringowych).

Do oceny teoretycznej pobrano 1 dekadq w Domu Pomocy Spolecznej. Dekada zostala
oceniona jako prawidlowa. Oceny dokonat Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji
Sanitamo - Epidoniologicznej w Suwalkach.

Do badan laboratoryjnych w zakresie okre6lenia warto6ci energetycznej oraz zawarto5ci
bialka, ttuszczu, wqglowodan6w i chlorku sodu (soli), wykonanych w Oddziale
Laboratoqfnym Wojew6dzkiej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Biatymstoku,
pobrano 21 pr6bek posilk6w w 6 zakladach, w tym 6 poza planem pobrania pr6b
(3 w kuchenkach oddzialowych szpitala wojew6dzkiego w Suwalkach oraz 3 w zakhadzie
uslug cateringowych w ramach 2ywienia dzieci):

o 18 pr6bek posilk6w Zywienia calodziennego w 5 zakladach (w tym w 4 zakladach
2ywienie prowadzone w systernie cateringowym),

. 3 pr6bki (Sniadanie, obiad i podwieczorek pobrane w zakladzie ustug cateringowych
w ramach 2ywienia dzieci).

Wszystkie posilki zostaty ocenione jako nieprawidlowe. Przyczyr:q kwestionowania byla:
. zawyzona za$tarto56 soli w por6wnaniu do zaleceri WHO,
. zbyt niska wartoSi energetyczna calodziennej racji pokarmowei,

o zawy2ony tdzial energii z tfuszczr;,
o zani2onabTd1 zawy2ona zawafio56 wapnia i Zelaza,
. zautyzony bqdL zani2ony procettowy udzial energii z bialka.

W zwi4Tku z nieprawidlowym 2ywieniem kazdorazowo kierowano wystqpienia do dyrekcji
zaklad6w, w kt6rych przedstawiano wyniki oceny wraz z zaleceniami - og6lem 7 wystqpieri.

Ocena iakoici zdrowotnei irodkdw soo\vwczvch orodukowanvch i worowadzanych
do obrotu na terenie dzialania PSSE Suwalki - MASTO

W 2019 roku w ramach bie24cego nadzoru sanitamego og6lem do badaf laboratoryjnych
pobrano 332 pr6bki, odpowiednio:

- 321 pr6bek 2ywnoSci - 290 zgodnie z planem, 3l poza planem (66 z zaklad6w
produkcji, 254 z zaklad6w obrotu, 1 z zaklad6w 2ywienia) - w tym 14 pr6bek
kwestionowano,



5 probek material6w i wyrob6w przeznaczonych do kontaktu z 2ywno6ciq - pr6by

niekwestionowane,

3 pr6bki sanitame - zgodnie z planem z zakladu 2ywienia zbiorowego - pr6by

niekwestionowane,

3 pr6bki produkt6w kosmetycmych (pobrano ze sklep6w spo2ywczych) - pr6by

niekwestionowane.

Z。まina liCZbypObranych p“ b zakwestionowano 14,1.4,13%,wtンm:
A。 14 Dr6bek ttwno`ci(13 z zaklad6w wprowadzaiacvchか wno66 do obrotu oraz

l z zakladuヵwienia zbiorowem)

● lp“bka z grupy 01 Produkty pochodzenia ro`linnego w tym owoce i wa_a

(tylkO SWie2c i mro2one)0101 POmidor‐ "Pomidor galttka luz'';Dostawca Gmpa
Producent6w warzyw ZDUNEK Sp z o.o. Ludwina 9, 63‐ 300 Pleszew ‐

kwestionowana z uwa」 na przekroczony NDP(spirOkSalnina).

PrzeprowadzonO ponowna kontrOIQ W mttscu pobrania p“ b.Przekazano infomattq

os●vierdzonン lm pzekroczenu do:

‐PPIS we Wroclawiu(ze wZgiQdu na g16wn■ siedzibQ sieci sklepu,w kt6瑠m pobrano p“ by),
―PPIS w Bydgoszczy(Ze WZglQdu na mittsce dyStrybutti kWCStionowanych pomido6w),

‐PPIS w Pleszewic(2e WZglQdu na siedzibQ dostawcyl,

‐WIORDtt w Poznaniu oddzial w Pleszewie.

Kwestionowana p6bkQ,,Pomidor galyka luど 'zgloszono do systellnu RASFF.Po● QtO
procedury wycofywania produktu z obЮ tu orak produktu w obrocie z uwtt na j屹

przekroczony tellllin wttno`ci).

o I pr6bka z grupy 0l Migso, podroby, produkty migsne 0103. Wgdliny wgdzone

pozostale - Baleron Mazurski Kark6wka wieprzowa, wgdzona, patz ona;
Producent Zaklad masarski Kumiala 2, 16-140 Korycin - kwestionowana z uwagi na

przekroczenie najwlszej dopuszczalnej ilo6ci sumy benzo(a)pirenu,

benzo(a)antracenu, benzo(a)fl uorantenu i chryzenu.

Przekazano informacjq o stwierdzonym przekroczeniu do Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Sok6lce oraz do producenta wyrobu. Brak dalszych dzialan (wycofania z obrotu) ze

wzglqdu na koniec terminu przydatno6ci do spo2ycia, a tym samym brak produktu w obrocie.

o 1 pr6bka pobrana z grtpy 19 Koncentraty spo2ywcze, 1906 sok6w spoilrvczych

,Syrop owocowy o smaku pomarafczowym z witaminami C i D,
pasteryzowany"; Producent Herbapol - Lublin S.A. ul. Diamentowa 25,20-471
Lublin - kwestionowana z uwagi na niewla5ciwe znakowanie opakowania
jednostkowego:

- zawarto5i wit. C podana na etykiecie wyrobu niezgodna z zau,artoiciq oznaczonq
laboratoryjnie, co wprowadza konsumenta w blqd i stanowi naruszenie art. 7 ust. la
rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr l169/201 1 z dnia 25.10.2011 r.
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w sprawie przekazywuia konsumentom informacji na temat 2ywnoSci (...) (Dz.U. L. 304
222.11.2011 r zp62n. m.).
Przekazano informacjq o stwierdzonym przekroczeniu do PPIS w Lublinie oraz do producenta
produktu.

r I pr6bka z grupy Potrawy (dania) bezglutenowe serwowane w zakladach iyvienia
zbiorowego ,,Pulpeciki z kurczaka z sosem slodko kwa5nym i placuszkami

ryzowymi i kolendrq"; Producent Zakladu uslug cateringowych ul. Minkiewicza 4
16-400 Suwalki prowadzony przez Julita Joanna G6rska Kredens Smaku
ul. Litynskiego l0Bl2l 16-400 Suwalki - kwestionowana z :uwagi na przekoczenie
dopuszczalnego limitu zawartoSci glutenu w produktach oferowanych jako
bezglutenowe.

wystosowanie wystqpienia do producenta kwestionowanego produktu - w konsekwencji
zaprzestanle przez producenta okeslania wyprodukowanych dan jako bezglutenowych.

o 10 pr6bek pobranych z Grupy 05 Ziarn o zb62 i przetwory zboLowo-meczne:
- ,,Ry2 czerwony pobrany z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy''
brak identyfikacji (brak etykiety) - kwestionowan a z uwagi na obecno56 2yrvych
szkodnik6w zbo2owo - mqcznych oraz ich pozostaloSci (oprzqd6w moli),
- ,,Ryz sushi pobrany z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzeda2y''brak
identyfikacji (brak etykiety) - kwestionowan a z twags na obecno36 Zywych
i martwych szkodnik6w zbo2owo - mqcznych,
- ,,Maka ry2owa pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycfnego na sali sprzedazy''
brak identyfikacji (brak etykiety) - kwestionowan a z twags na obecnoS6 martwych
szkodnik6w zbo2owo-m4cznych,
- ,,M4ka jaglana pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy',
F.H.U. CEZETPOL Zbigniew Ciupa Godzisz6w Trzeci j2, 23-302 Godzisz6w -
kwestionowana z uwagi na obecno66 21,rvych i martwych g4sienic (larw) szkodnik6w
zboilowo - m4cznych oraz ich pozostalo6ci (oprzqd6w moli),
- ,,Maka 2ytnia pelnoziamista pobrana z opakowania zbiorczego" H-U ,,RAFAI_EK"
Henryk Ploriski Pulazie Swie2e 21, 18-210 Szepietowo - kwestionowan a z twag;
na obecno5i pozostaloSci szkodnik6w zbo2owo - m4cznych (oprzEd6w moli),
- ,,Md<a orkiszowa pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali
sprzedu2y" brak identyfikacji (brak etykiety) - kwestionowana z uwagi na obecnoS6
pozostalo6ci szkodnik6w zbo2owo - mqcznych (oprzEd6w moli).
- ,,Platki jaglane pobrane z pojernnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy',
brak identyfikacji (brak etykiety) - kwestionowana z uwagi na obecno66 2yrvych
szkodnik6w zbo2owo - mqcznych,
- ,,Kasza jaglana pobrana z pojemnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali sprzedazy''
F.H.U. CEZETPOL Zbigniew Ciupa Godzisz6w trzeci '12, 23-302 Godzisz6w _

kwestionowana z uwa$ na obecnosi 2ywych gqpienic (larw) szkodnik6w zbo2owo-
m1cznych oraz ich pozostalo6ci (oprzqd6w moli).
- ,,Kasza orkiszowa pobrana z pojernnika zbiorczego ekspozycyjnego na sali
spneda2f' F.H.U. CEZETPOL Zbigniew Ciupa Godzisz6w trzeci 72, 23-302
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Godzisz6w - kwestionowana z uwagi na obecno66 martwych szkodnik6w zbo2owo -

m4cznych oraz ich pozostalo6ci (oprzqd6w moli).
Wszystkie wymienione powyzej Srodki spo2ywcze zostaly objqte postanowieniern

o zabezpieczeniu Srodk6w spo2ywczych celan wycofania ich ze spned,ariry. Wydano decyzjq

o zakazie wprowadzania do obrotu Srodk6w spo2ywczych objqtych postanowieniern

o zabezpieczeniu oraz decyzjE o unieruchomieniu zakladu do momentu usuniqcia

stwietdzonych nieprawidlowoSci (obecnoS6 szkodnik6w w zakladzie). Zaklad, po usuniQciu

nieprawidlowo6ci, zostal ponownie uruchomiony w drodze administracyjnej wydanej przez

PPIS w Suwalkach.

B. Pr6bek sanitarnvch nie kwestionowano.

C.P“bek materia16w i wvrob6w do kontaktu z 柚 ■oScia oraz kosmetvbw
nie kwestionowano.
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W trakcie prowadzenia czynnoSci konholnych w miejscach obrotu materialami

i wyrobami do kontaktu z 2ywnoSciq dokonywano oceny:

e znakowania material6w i wyrob6w,
r warunk6wmagazynowani4
o dostQpnoSi deklaracji zgodno6ci do ka2dej partii wyrobu wprowadzanego do obrotu.

Zgodnie z prowadzonymi rejestrami zaklad6w na nadzorowanym terenie funkcjonuje

27 zaklad6w obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z 2ywnoici4 przy

czym 8 hurtowni i 19 sklep6w. Przeprowadzono l4cznie 8 kontroli, w tym 5 w sklepach oraz

3 w hurtowniach.

Powyiszq tematykQ realizowano w trakcie kontroli w 88 zakladach stosuj4cych

materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z 2ywno6ci4 kontrolq objqto:

o 8 plac6wek obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z 2ywno6ciq
c 12 zaklady przemyslu spo2ywczego (produkcyjne),

o 29 zaklad6vr obrotu 2ywnoSciq

c 47 zaklad6w 2ywienia zbiorowego, w tym:
- 1 I zaklad6w malej gastronomii,

- 23 zaklady 2ywienia zbiorowego otwartego,

- 13 zaklad6w 2ywienia zbiorowego zamkniQtego.

W trakcie przeprowadzanych kontroli w w obiektach poddano ocenie 147 partii

stosowanych opakowari oraz innych material6w i wyrob6w przeznaczonycb do kontaktu

z 2ywno6ciq. Podmioty stosujqce opakowania i przedmioty przeznaczone do kontaktu
z 2ywnoSciq w wiEkszoSci dysponowaly niezb$n4 dokumentacjq informuj4c4 o tym, 2e mogE

one kontaktowa6 siq z 2ywno6ciq d. deklaracje zgodnoSci, oznakowanie graficzne.
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W 2019 roku do badan laboratoqfinych pobrano 5 pr6b przedmiot6w uiytku, tj.:
. wyroby szklane, wyroby krysztalowe, niedekorowane - I pr6ba ,rkrasztalowy

kieliszek'- pr6bka pobrana w miejscu obrotu materialami i wyrobami do kontaktu
z ZywnoSci4 zakres badari: migracja olowiu i kadmu - wnqtrze,

r wy'oby z melaminy - I pr6ba ,,zestaw zoo talerz i miska' - pr6bka pobrana

w obiekcie obrotu Srodkami spo2ywczymi, zakes badan: migracja specyficzna

formaldehydu,

. *,roby ceramiczne naczynia do picia (kubki, fili2anki) dekorowane w obszarze

obrzeia - I pr6ba ,,kubek ceramiczny 490 ml" - pr6bka pobrana w miejscu obrotu
materialami i wyrobami do kontaktu z 2ywnoiciqo zakes badari: migracja olowiu
i kadmu, migracja olowiu i kadmu obrze2e,

o materialy i wyroby z tworzy\v sztucznych - I pr6ba ,sztu6ce dla dzieci' - pr6bka

pobrana w miejscu obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z 2ywno5ciq zakes
badan: migracja globalna,

o lakierowane, metalowe puszki do 2ywno6ci - I pr6ba ,Puszka 99196x47

pzewgiana i wieczko 99E0" - pr6ba pobrana w zakladzie przernyslu spo2ywczego,
zakres badan: migracja specyficzna bisfenolu A.

Ww pr6bki w zakresie zbadanych parametr6w odpowiadaly wymaganiom
oke6lonym w obowiqTujqcych przepisach prawnych. Pr6by nie byly kwestionowane.

W 2019 roku do PPIS w Suwalkach wptynElo 3 powiadomienia w ramach systemu

RASFF dotycz4cych material6w i wyrob6w przeznaczonych do kontaktu z 2ywno6ci4.

Powiadomienia obejmowaty nastpuj4ce wyroby:
. Lyi*a kuchenna ,,Sella Odelo" z nylonu i stali nierdzewnej, pochodz4ca z Chin,

powiadomienie alarmowe nr 2019.10 z dfia O2.07.2019 r. - migracja sumy

pierwszorz@owych amin aromatycznych,

o Kubki szklane pn. ,,Hrnek skleneny 500 ml", powiadomienie alarmowe rc 2019.2451

dot. stwierdzenia migracji olowiu i kadmu z obszaru obrzeia,
r Kubek do kawy z melaminy -to go" z wl6knami bambusa, wyprodukowany

w Chinach, powiadomienie alarmowe ff 2019.10 z dnia 02.08.2019 r.,

zakwestionowanego ze wzglqdu na stwierdzenie migracji formaldehydu.

Przeprowadzone kontrole czqsto wykazywaly brak zakwestionowanego towaru w obiekcie.

Je6li produkty bqd4ce przedmiotern powiadomienia byly na stanie zakladu zostawaty

zwr6cone dostawcy.

Poni2sze dzialania nadzoruj4ce prawidlowoSci wprowadzanych do obrotu
kosmetyk6w byly realizowane zgodnie z obowiqgujqcym planan zasadniczym przedsiqwziqc

Oddzialu Zywno6ci Zywienia i P.U. Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej
w Suwalkach w roku 2019.

Podczas inspekcji w plac6wkach obrotu produktami kosmetycznymi dokonano:
o oc€ny warunk6w eksponowania i magazynowania produkt6w kosmetycznych pod

kqtan spehrienia wymagari okre6lonych w ustawodawstwie wsp6lnotowym,

26



zwr6cono r6wnie2 uwagq na okesy trwalo6ci oferowanych do sprzeda2y

produkt6w,
o oceny oznakowania wprowadzanych do obrotu produkt6w kosmetycznych

z wykorzystaniem obowiqguj4cej ,,Listy pytari kontrolnych dotycz4cej oceny
zgodno6ci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
zawartymi w obowiq.zujqcych przepisach prawa",

. czy kontrolowane kosmetyki s4 umieszczone w systemie RAPEX (powiadomienie
Gl6wnego Inspektora Sanitarnego).

W ramach prowadzonych dzialan kontrolnych, spo6r6d 13 obiekt6w obrotu
kosmetykami wg ewidencji, skontrolowano 6 sklep6w obrotu kosmetykami. W w/w
obiektach przeprowadzono 6 kontroli, w 2adnym przypadku nie odnotowano
nieprawidlowo6ci. W kazdyn skontrolowanym obiekcie obrotu kosmetykami dokonano
oceny zgodno6ci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
zawartych w przepisach prawa. Wszystkie oceniane kosmetyki uzyskaly ocene zgodn4 oraz
byly zarejestrowane w Centralnym Rejestrze Kosmetyk6w.

Ponadto dokonano poboru pr6bek kosmetyk6w w celu oceny ich zgodno6ci

z wymaganiami jako6ciowymi deklarowanymi przez producenta i okre6lonymi w Ustawie
o kosmetykach oraz przepisach wykonawczych. W celu oceny jako6ci zdrowotnej
wprowa&anych do obrotu kosmetyk6w pobrano do badaf laboratoryjnych 3 pr6by
kosmetyk6w, t,j,:

r farba do wlos6w - pr6bq pobrano ze sklepu spo2ywczego i poddano badaniom

na zmieczy szczenia fi zyko-chaniczne,
. kem do twarzy - pr6bQ pobrano z apteki i poddano badaniom na zarieczyszczenia

fizyko-choniczne,
. krem do twarzy - pr6bE pobrano z supermarketu i poddano badaniom

mikobiologicznym.
Ww pr6by nie byly kwestionowane w zakresie ocenianych parametr6w.

W 2019 r. do PPIS w Suwalkach wplynaty 2 powiadomienia dot. zakwestionowanych
produkt6w kosmetycmych znajdujqcych siq w obrocie. Powiadomienia obejmowaly
nastqpujqce kosmetyki :

o produkt do farbowania wlos6w henna khadi, dystrybutor fi.rny Nitai,
zakwestionowany ze wzgledu na niewla5ciw4 jako56 mikrobiologiczn4 produktu,

o zel pod prysznic z glicerynq i ekstraktem z dzikiej r62y pn.,, Bevola 2el pod prysznic

Wild Rose 500 ml", wlprodukowany w Niernczech, produkt wycoffwany przez
producenta ze wzglqdu na zwiqkszonq ilo6i bakterii rodzaju Pluralibacter gergoviae.

W zwiryku z powyiszym pneprowadzono kontrole interwencyjne w 2 sklepach znajdujqcych
siq na listach dystrybucji. Podczas kontroli nie stwierdzono w sprzedazy zakwestionowanych
kosmetyk6w - prz edsiQbiorcy zostali powiadomieni o wycofywaniu kosmetyk6w
od dostawc6w/producent6w.

Podsumowujqc wyniki przeprowadzonych dzialaf kontrolnych nale2y stwierdzi6,
i2 jakoS6 produkt6w kosmetycznych wprowadzanych do obrotu nie budzila zastrze2eh.

Sporz4dzila: Agnieszka Tumialis

27



Oddzial Higieny Pracy

W roku sprawozdawczym 2019 objEto nadzorem sanitamym, w zakresie warunk6w
zdrowotnych Srodowiska pracy 68 zaklad6w, w kt6rych zatrudnionych bylo 5407
pracownik6w.

W w zakladach przeprowadzono 69 kontroli.
Konfole przeprowadzane byty mi@zy innymi w zakresach:

. nadzoru sanitamego nad warunkami Srodowiska pracS

. nadzoru nad warunkami pracy pracownik6w zatrudnionych w zakladach stosuiqcych

leki cytostatyczne, nadzoru nad substancjami i mieszaninami chernicznymi

niebezpiecznymi, w tym nadz6r nad wprowadzaniern do obrotu detergent6w,
prekursorow narkotyk6w kat. 2 i 3, produkt6w biob6jczych,

o nadzoru na warunkami pracy w zakladach z wystqpuiqcym czynnikiem rakotw6rczym,
tj. substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dzialaniu rakotw6rczym lub mutagennym w Srodowisku pracy,

o nadzoru nad warunkami pracy w zakladach z wystqruiqcym czynnikiem
biologicznym,

o realizacji program6w realizowanych na terenie Unii Europejskiej - BPR - EN -
FORCE - l, dotyczqcym wprowadzania do obrotu produkt6w poddanych dzialaniu
produkt6w biob6jczych.

Podczas kontroli zweryfikowano zagro2enia zawodowe wystpuj4ce w Srodowisku
pracy na poszczeg6lnych stanowiskach pracy.

Najczq6ciej wystqpujqce w Srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia to:
o halas slyszalny - 2431 os6b, co stanowi najlicmiejsz4 gupq os6b pracuiqcych,

w kontakcie z czynnikiem szkodliwym dla zdrowi4
o czynniki pylowe (pyl drewn4 pyl cementu portlandzkiego, pyl m4ki, pyly organicme

pochodzenia zwierzqcego i ro6linnego zawierajqce poniej 10%o wolnej krystalicznej
krzemionki, pyty niesklasyfikowane ze wzglqdu na toksyczno66, inne nietrujqce pyly
przernyslowe zawierajqce wolna krystalicznq krzernionkq w ilo5ci poni2ej 2% \ - l34l
os6b,

o drgania mechaniczne o dzialaniu og6lnym i miejscowym na organizm czlowieka -
715 os6b,

o szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grgpy 2 i 3 zagroieria - l2l8 os6b,

r czynniki cherniczne (m. in. dymy spawalnicze, pary rozpttszczalnik6w organicznych,
pyl szkla kwarcowego - kwarc, krystobalit, tlenek wqgla, metylenobis, cyna) - 375

os6b,

o czynniki rakotw6rcze lqcmie 389 os6b:
. pyl drewna twardego - 241 os6b,
. pyl azbestu - 3 osoby,
. czynniki chemiczne (chromian potasu, fenoloftaleina, formaldehyd, tlenek

etylenu, leki cytostatyczne) - 38 os6b,
. wielopienicieniowe wqglowodory aromatyczne - 2 osoby,
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r promieniowanie jonizuj4ce - 105 os6b.

W warunkach czynnik6w szkodliwych w 2019 roku pracowalo 4012 os6b,

co stanowilo 74,20Y" og6len os6b zatrudnionych.

W roku 2019 w 8 zakladach pracy stwierdzono przekroczenia obowiqTuj4cych norm
higienicmych czynnik6w szkodliwych dla zdrowia NDN (halas) oraz NDS ( pyl drewna

twardego - czynnik rakotw6rczy, mangan we frakcji respirabilnej oraz tlenk6w 2elaza

w przeliczeniu na 2elazo - stq2enie chwilowe)
W przekroczeniu obowiqgujqcych norm higienicznych natq2enia halasu, zapylenia

oraz czynnik6w chernicznych na koniec 2019 r. w skontrolowanych zakladach pracowalo

og6lem 123 pracownik6w, co stanowilo 3r07Vo og6lt zatrudnionych os6b w warunkach

czynnik6w szkodliwych. We wszystkich zakladach znajduj4cych siq w prowadzonej

ewidencji na koniec 2019 r.341 os6b pracuje w warunkach przekroczenia obowiq.zujqcych

normatyw6w higienicznych natE2enia halasu oraz stq2enia zapylenia i czynnik6w
chanicznych.

Zaklady, w kt6rych wyst4pily przekoczone normy czynnik6w szkodliwych
dla zdrowia (dot. zaklad6w skontrolowanych w 2019 r.):

l. Novigo Sp. z o. o. Sp. K., ul. Wojska Polskiego ll8E, 16-400 Suwalki - 80 os6b
halas, l8 os6b pyl drewna twardego;

2. Padma 3.0 Sp. z o. o. S. K., ul. Brylantowa 7, 16 - 400 Suwalki - 6 os6b halas;

3. Salag Sp. z o.o., ul. Szafirowa 5, 16 - 400 Suwalki - 2 osoby halas;

4. Decco S.A., ul. Wojska Polskiego 114N, l6 - 400 Suwalki - 2 osoby halas;

5. Stollar Systerny Okienne Godlewska Sp. J., ul. P6hrocna 50A, 16 - 400 Suwalki -
3 osoby halas;

6. Prefabet Sp. z o. o., ul. Sejnenska 63, 16-400 Suwalki - 8 os6b halas;

7. ZWM Dojnikowscy Sp. J., ul. Majerskiego 8, 16 - 400 Suwalki - 2 osoby dymy
spawalnicze (2 osoby Mangan, I osoba Zelazo), I osoba halas;

8. ZWM Waraksa, ul. Przytorowa 3, 16 - 400 Suwalki - I osoba dymy spawalnicze
(Mangan) - na koniec 2019 r. przekoczenie zostalo zlikwidowane.
W zakladach, w kt6rych stwierdzono (na podstawie badan Srodowiska pracy)

przekoczenia obowiqzuj4cych norm higienicznych halasu prowadzone jest postqpowanie

administracyjno - egzekucyjne.

W roku 2019 w skontrolowanych zakladach stwier&ono zagro2erie czynnikami
o dzialaniu rakotw6rczym lub mutagennym.

Zaklady, w kt6rych w procesie pracy wystQlrowal czynnik o dzialaniu rakotw6rczym
lub mutagennym zatrudnialy 2846 os6b, z tego 389 os6b pracowalo w nara2eniu na czynniki
o dzialaniu rakotw6rczym lub mutagennym co stanowilo l3r67V" og6len os6b zatrudnionych
w tych zakladach.

W ekspozycji na poszczeg6lne czynniki pracowalo os6b:

o pyl drewna twardego - 241 os6b;
o promieniowanie jonizujqce - 105 os6b;
o potasu chromian - 3 osoby;
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o fenoloftaleina - 2 osoby;

o formaldehyd - 23 osoby;

o tleneketylenu-5os6b;
o leki cytostatycare - 5 os6b;
o azbest chryzotylowy - 3 osoby;

o wielopienicieniowe wqglowodory aromatyczne - 2 osoby.

W roku sprawozdawczym 2019 przeprowadzono 69 konholi, sporzqdzono 69
protokol6w konholi w nadzorowanych obiektach. Sporzlrlzsns 19 protokol6w z ujqtymi
nieprawidlowoSciami.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwalkach w 2019 r.
po przeprowa&eniu kontroli w zakladach pracy, wydal og6lern 64 decyzje, w tym:

- 18 decyzji administracyjnych z oke6lonymi obowigkami do wykonania - 103 nakazy,

- 2 decyzje z rygoran natychmiastowej wykonalno6ci - 5 nakaz6w,

- I decyzja z odmow4 zmiany wykonania terminu okre6lonych w przedmiotowej decyzji,

- 7 decyzji umarzaj4cych (obowiqpki pokontrolne zostaty wykonane przed wydaniem
decyzji),

- 12 decyzji zrnieniaj qcych,

- 2 decyzje wygaszajqce,

- 22 decyzji plafiiczych.
Podczas przeprowadzania kontroli stwierdzono, w zakladach naruszenia wynikajqce

z obowiqguj 4cych przepis6w prawnych.

Naruszenia uiete w orotokolach kontroli:
o przekoczony wskaZnik NDN halasu;

o przekroczony wskaZnik NDS pyfu drewna twardego;

o przekroczony wskainik NDS tlenk6w Zelaza w przeliczeniu na 2elazo we frakcji
respirabilnej (stq2enie chwilowe);

o przekoczony wska2nik NDS manganu i jego mriqzk w nieorganicznych

w przeliczeniu na mangan we frakcji respirabilnej;
o brak aktualnych badan i pomiar6w czynnik6w szkodliwych dla zdrowia - halas,

czynniki pylowe, czynniki cherniczne, drgania mechaniczne o dzialaniu og6lnym oraz

miejscowym na organizm czlowiek4 czynniki rakotw6rcze;
o brak rejestru czynnik6w szkodliwych dla zdrowia wystqpuiqcych na stanowiskach

pracy;

o brak kart badan i pomiar6w czynnik6w szkodliwych dla zdrowia wystpuiqcych
na stanowiskach pracy;

o brak szczepieh ochronnych pracownik6w pracujqcych w nara2eniu na czynniki
biologiczne zakwalifikowane do 3 gr. nara2enia - wirus KZM;

. wadliwie lub brak opracowanego ryzyka zawodowego;
o brak opracowanego ryzyka zawodowego przy nara:Zeniu pracownik6w na dzialanie

halasu;
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. brak aktualnych orzeczeh lekarskich stwierdzaiqcych brak przeciwwskazan

zdrowotnych do wykonywanej pracy;

. zty stan sanitarny/techniczny pomieszczefi pracy oraz pomieszczef socjalnych;

o zle oznakowanie mieszanin chernicznych zaklasyfikowanych jako niebezpieczne oraz

miejsc ich przechowywania;

. nie zapewnione Srodki higieny osobistej;

o brak lub nieaktualne karty charakterystyk stosowanych lub wprowadzanych do obrotu

mieszanin chernicznych zaklasyfi kowanych jako niebezpieczne.

POPRAWA WARUNK6W PRACY.

W 2019 r. uzyskano poprawQ warunk6w pracy w zakladach poprzez obni2enie NDN

halasu do obowi4Tujqcych norm higienicznych. Poprawq uzyskano wskutek prowadzonych

i monitorowanych dzialari organizacy'no - technicznych w 2 zakladach pracy lqcznie

dla 3 pracownik6w:

Zaklad pracy Czynnik szkodliwy dla zdrowia Liczba os6b

1 Decco S.A. Halas 2

2 ZWM Waraksa Mangan fr. respirabilna 1

Ponadto w skonholowanych w 2019 r. zakladach zostaly poprawione warunki socjalne

dla 116 pracownik6w w zakresie odnowienia pomieszczeri ptacy oruz pomieszczefi

higieniczno - sanitamych:

Zaklad pracy Liczba os6b

Podlaskie Zaklady Zobo2owe S.A. 9

5. Atlas Sp. z o.o.

6. Sp6ldzielnia,,KOMINIARZ" 2

7 PKS NovaS A.0/Suwalki 94

CHOROBYZAWODOWE

W 2019 r. Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy wydal og6lem 2 decyzje

s chor6b zawodowych, w tym:
o I decyzja pozytywna: borelioza poz. 26 wykazt chor6b zawodowych, PKD 2 -

Nadle5nictwo Suwalki, ul. Wojska Polskiego l, l6 - 400 Suwalki;
o I decyzja pozytywna: choroby oplucnej lub osierdzia wywolane pylan azbestu -

rozleg)e zgrubienia optucnej poz. 4.1. wykazu chor6b zawodowych, PKD 45 -
INSTAL Biatystok S. A. w restrukturyzacji, ul. E. Orzeszkowej 32, 15 - 084

Bialystok.

●
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1. W stosunku do roku ubieglego liczba zgloszonych chor6b zawodowych oraz liczba
stwierdzonych chor6b zawodowych utrzymuje siq na zbli2onym poziomie.

2. Zmniejszyla siq liczba zatrudnionych os6b pracuj4cych w warunkach czynnik6w

szkodliwych dla zdrowia, w tym w warunkach przekaczaj4cych dopuszczalne normy
NDN oraz NDS czynnik6w szkodliwych dla zdrowia.

3. W dalszym ci4gu slaba kondycja finansowa zaklad6w oraz brak mo2liwo6ci
rozwiqzai technicznych s4 problemami pracodawc6w w d4leniu do wyeliminowania
nadmiernego natq2enia halasu na stanowiskach pracy.

4. W stosunku do roku ubieglego poprawiono warunki pracy mniejszej iloSci
pracownikom, w mniejszej liczbie zaklad6w, poprzez obni2enie do obowiqTuj4cych

norm higienicznych czynnik6w szkodliwych dla zdrowia oraz wykonanie niezbqdnych

remont6w pomieszczei pracy i pomieszczar higieniczno - sanitamych.

Sporzqdzila: Magdalena Maslowska
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Oddzial Promocji Zdrowia
w zakresie higieny dzieci i mlodzieZy

Na koniec 2019 r. na terenie miasta., zgodnie z ewidencj4 Powiatowej Stacji Sanitamo-
Epiderniologicznej w Suwalkach, dzialalo 79 plac6wek, w tym:
- 2lobki - 16,

- przedszkola - 28,

- szkoly podstawowe - I l,
- szkoly specjalne - 2,

- liceum og6lnoksdalcqce - 2,

- zespoly szk6l - 4, w tym: 3 zespoly szk6l ponadgimnazjalnych, I Akadernicki Zesp6l Szk6l
przy Panstwowej Wy2szej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda F. Szczepanika (szkola
policealna),

- zuadnicza szkola zawodowa - l,
- szkola wy2sza - l,
- dom studenta - l,
- bursa szkolna - l,
- placowki wsparcia dziennego (Swietlice Srodowiskowe) - 7,
- plac6wki pracy pozaszkolnej - 2,

- pozaszkolne plac6wki specjalistyczne - 3.

Miasto Suwalki jest organem prowadzqcym dla,2l plac6wek (27 ,3o/o), tj.:
- 2lobki - 3,

- przedszkola - 9,

- szkoly podstawowe - 7 (SP nr 2, SP nr 4, SP nr 5, SP nr 6, SP ff 7, SP nr 10, SP nr I l),
- placowki pracy pozaszkoltej - 2.

Na terenie miastaw 2019 t. z ewidencji PSSE skre5lono 4 plac6wki:
- Publiczne Gimnazjum w Suwalkach ul. Paca 4, 16-400 Suwalki,
- Gimnazjum im. Marii Konopnickiej ul. Ko6ciuszki 47B, 16400 Suwalki,
- Gimnazjum Niepubliczne nr 2 w Suwalkach ul. Ko5ciuszki 58, 16-400 Suwalki,
- Prywatne Gimnazjum ul. Mtynarskiego 2, 16400 Suwalki.

Na terenie miasta w 2019 r. utworzono 7 placowek:
- Zlobek,lielony Zakqtek" ul. Sportowa 10, 16400 Suwalki,
- Zlobek ,,Biedroneczk*' Pawel Chalecki ul. Galaja 3, l6-400 Suwalki,
- atobek Miejski ul. Kosciuszki 6, l6-400 Suwalki
- Przedszkole Niepubliczne,,Koszalkowo" w Suwalkach, ul. Suzina lA, 16-400 Suwalki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Kropka", ul. Mtnyczna 14, I 6-400 Suwalki,
- Przedszkole Niepubliczne ,,Skrzacik" ul. Grunwaldzka 19, 16-400 Suwalki,
- Plac6wka Wsparcia Dziennego ,Zbuntowane Anioly" ul. Noniew icza 9l , 16-400 Suwalki.

Wszystkie nowoutworzone i przeksztalcone placowki posiadaj4 pozlywnQ opiniq
PPIS w Suwalkach.
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KONTROLE PLACOWEK

W2019r48 plac6wek(60,7%)dzialttΥ yCh i nowouれvo2onych na terenie miast≒

bQdTych pod nadzorern dzialu Hi」 eny Dzi∝ii Mlodzie″ (HDM)zosta10 skontrolowanych

(Wg ham10nOgramu kontroli na rok 2019),。 まlem Wykonano 67 kontЮ li.

W trakcie kontroli sprawdzano nastpujqce zagadnienia:

a) stan sanitamo - techniczny plac6wek:

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy
w Suwalkach wydal 2 decyzje administracyjne w plac6wkach, dla kt6rych organem
prowadz4cym jest Miasto Suwalki, tj.:
- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach - decyzja dotyczy nieprawidlowego stanu
technicznego urzqdzenia na placu zabaw,

- Szkola Podstawowa nr 4 im. ks. Kazimierza Aleksandra Hamerszmita w Suwalkach -
decyzja dotyczy nieprawidlowego stanu sanitamo - technicznego parkietu w salach
lekcyjnych nr Il, 12, 13, 14, III1, lll2, lll3, III4, III5, 15, stanu technicznego podgnewaczy
wody w lazience chlopc6w w pawilonie I, II, [Il i lazience dziewczqt w pawilonie I, braku
oslon ochraniajqcych przed bezpo6rednim kontaktem z elementem grzejnym na grzejnikach
centralnego ogrzewania w lazience chlopc6w w pawilonie I, w lazience dziewczqt
w pawilonie I, na p6lpiqtrze, na korytaran komunikacy'nym na I piQtrze, braku oslon
chroni4cych przed nadmiemym naslonecznieniern na oknach w sali lekcyjnej P2;

b) prowadzenie 2ywiania zbiorowego w szkolach:

Zywienie uczni6w prowadzone jest w 7 szkolach podstawowych (SP nr 2, SP nr 4,
SP nr 5, SP nr 6, SP nr 7, SP nr 10, SP nr 11, Niepubliczna Szkola Podstawowa), 2 zespolach
szk6l (ZSSS, ZS CKR).
Liczba uczni6w korzystaj4cych z posilk6w w szkole / liczba uczni6w korzystajqca z posilk6w
dofinansowanych:

- szkoly podstawowe - 2050 trczn|w (4l,9Yo) I 402 (19,6%),
- zespoty szk6l - 128 uczni6w (25 ,9%\ I 30 (23,4o/o').

Wszystkie szkoty podstawowe, dla kt6rych miasto Suwalki jest organem prowadzqcym

uczestnicz4 w programach:

- ,,Owoce w szkole",
- ,,Szklanka mleka",
- ,,Program dla szk6l" (owoce, mleko).

c) ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii:
Pracownicy HDM we wsp6lpracy z pracownikami OPZ na zlecenie Najwy2szej lzby

Kontroli Delegatura w Biatymstoku (pismo nr L81.4121.019.2019 P/19/078 z dnia
04. 11.2019 r.) w dw6ch szkolach podstawowych (SP nr 5, SP nr l0) zbadali zgodnoS6
stanowisk pracy uczni6w z wymogami ergonomii (267 wzni6w). Meble niedostosowane
stwierdzono na 127 stanowiskach pracy ucznia.



d) obciqgenie tomistr6dplecak6w szkolnych:

Na zlecenie Najwy2szej Izby Kontroli Delegatura w Bialymstoku pracownicy HDM
we wsp6lpracy z pracownikami OPZ przeprowadzili badanie obci42enia tomistr6w/plecak6w
szkolnych u 266 uczni6w.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowo6ci dotycz4cych nastEpuj4cych

zagadnief:

- zapewnienia uczniom przez dyrektor6w szk6l mo2liwoSci pozostawienia czQ6ci

podrqcznik6w,

- oceny rozklad6w zajq6 lekcyjnych w szkolach,
- oceny warunk6w zdrowotnych w pracowniach, warsAatach szkolnych i internatach,
- oceny realizacji wymog6w w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin w placowkach,

- oceny opieki profilaktycznej i pomocy przedlekarskiej uczni6w w szkolach oraz warunk6w
jej realizacji,
- oceny posiadania przez plac6wki oSwiatowe certyfikat6w na meble, sprzet sportowy oraz
place zabaw.

2. Ocena przygotowania plac6wek o6wiatowych do nowego roku szkolnego.

Kontrole zostaly przeprowadzone w 10 szkolach na terenie miasta.

W okresie wakacyjnym wszystkie szkoty przeprowadzity prace konserwatorsko -
porz4dkowe. Prace prowadzono w nastpuj4cych placowkach:

- SP nr 2 - malowanie 6 sal dydaktycmych, dobudowa klatki schodowej, wymiana
wykladziny na korytanu przy sali gimnastycznej, wymiana drzwi wej6ciowych do 3 sal

dydaktycmych, adaptacja pomieszczenia po szatni na 4 sale do integracji sensorycznej
- SP nr 4 - gruntowny remont 4 szatni uczniowskich na bloku sportowym, malowanie Scian

w 6 ci4gach komunikacyjnych, malowanie sufit6w w 9 lazienkach uczniowskich i personelu,

malowanie Scian, sufitu balushady klatki schodowej, malowanie Scian i sufit6w
w 2 pomieszczeniach administracyjnych, odnowienie pomieszczenia woZnej, odnowienie
6cian w szatni szkolnej;
- SP nr 5 - remont generalny 3 sal lekcyjnych (wymiana wykladziny, polo2enie gresu

na Scianach, szpachlowanie i malowanie 6cian, zamontowanie umywalek), malowanie
4 czq6ci korylarzy komunikacyjnych, ranont pomieszczenia sanitamego (monta2

4 sanitariat6w i 3 umywalek, polozenie glazury terakoty, malowanie Scian i sufitu),
modemizacja szatni poprzez zlikwidowanie boks6w z siatek i wstawienie indywidualnych
szafek dla uczni6w, odSwie2enie (malowanie) Swietlicy, wymiana posadzki i malowanie
l4cznika do klas I-III;
- SP nr 6 - malowanie szatni chlopiqcej i dziewczqcej pny dulej sali gimnastyczrej,
malowanie Scian, ukladanie paneli w 2 salach przy sali gimnastycznej, malowanie korytNza
pny malej sali gimnastycznej, malowanie korytuza przy szatniach chlopiqcej i dziewczqcej
ptzy dt2ej sali gimnastycznej, malowanie 6 lazienek na I, II, III piqtrzg malowanie Scian

i ulo2enie paneli w pokoju kierownika gospodarczego, malowanie stol6wki;
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―SP nr 7‐ remont sto16wki szkolna(mdowanic,wン miana Jぃ ek i terakottt murowanic

`chtt i wstawienie nowych d―
iw可
`ciOWych do sto16w通

),nOWa instalttja ppo2

00102enie nowa instJtti Wraz z wttiant hydrant6w,malowmic koげ arZa g6wnego,

malow価e ko中 arza na segmencie F, wymiana 4  tablic kredowych na sucho`cieralne,
malowmie 6 1azienek,polo2enie gumoleurn w 3 sdach lekcガ nych;

―SP nr 10‐ relnont generalny szatni(polo2enie wykladzinL szpachlowanie,mJowanie Scian,
likwidaqa bok"w z siatki,wstawienle szafek indywidualnych dla uczd6w),ma10Wtte

4 szati na basenie,generalny rentont i adaptaja pomicszczenia na oddzial,,0'',generalny

remont i adaptacia pomieszcz∝ ia na pomieszczenie sanitarne, malowanie 3 sd

dydaktycznych,malowame trybun na basenic,mJowmie pomieszczenia warsztatu,wン miana
g16wnego zaworu wodb polo2enie nowa Wykladziny na klatce sclЮ dowei i na k。,tarzu
komunikac」nyn;
‐Wielozawodowa Szkola Brattowa I Stopnia‐ uzupelnienie ubコ k6wtガb,ma10wmie

`cian w 2 salach lekcガ

nych,naprawa lawek i krzesel w 2 sdach lekcガ nych,―pehimic

`wialenia w 2 salach iekcゴ

nych,Wンmiana b激

“

H urnywdek w l laziencQ
―ZS Si6st Salezianek‐ modemiztta sieCi elek● czna W 2 sekreta五atach,bibliotece,
pracowd komputerow可 ,pracOwni krawieckia,mont貶 lo nowych w可

`6 elekwCZnychdo maszyn przetnyslowych w technikum przernyslu mod勇  ― pelnienie ubttk6w
na larnpenach,w kratach ohcnnych,odmalowano lazienkQ uczni6w,mont貶 6 Ltttnibw

w klasach i na holu szkoly.

Tylko prace konsematorsko― porzadkoWe prowadzone byly w Niepubliczna Szkole

Podstawowa,zs cenmm Ksztalcenia Rolniczego w Suwalkach.

3.Ocena stanu sanitarnego plttwek wypoczttu dzied i mlodzitty.

Zgloszone tumusy zostaly o可 oe bi磁゛ンm nadzoreln dzialu HDM;oメ lem wykonano

12 kontroll w trakcie mania wypoczy颯 m.

Kontrole面e wykazdy面 eprawidlowoSd.

al WypOCZynek zimowy odbywJ JQ w nast∞ 可TyCh plac6wkach
‐Dom Studenta w Suwalkach ul.Szkolna 2,

‐Internat ZS CKR w Suwalkach ul.Ogrodowa 49,

―ZeS"l SZk61 Si6str SdezianCk W Suwalkach ul San“ ska lo,
‐0`rodek Spomli Rekreatti w SuWalkach ul.W Polskiego 2,
‐Szkola Podstawowa nr H z Oddzialamilntegracゴ nymi ul.Szpitalna 66 w Suwalkach,
‐Niepubliczna Terapelltyczna Szkola Podstawowa,,Bttkど 'w Suwalkach,
‐Hotel LOFT 1898 ul Pulasttego 24K w Suwalkach,

b)WypOCZynek letni― w okresie waktti wypOCZynek w mieScie odbywal siQ w:

―Hostel,,Wigプ 'ul.Zarzecze 26 w Suwalkach,
‐Hostel,,Wigプ 'oraz zttazd,,PHVatぴ ',
‐Bursa Szkoina w Suwalkach ul.Szkolna 2,
―Intelnat ZS CKR w Suwalkach ul.Ogrodowa 49,
―Szkola Podstawowa nr ll w Suwalkach,



- Zesp6t Szk6t Si6str Salezjanek w Suwalkach,
- O5rodek Sportu i Rekeacji w Suwalkach,
- obiekry OSiR,
- Hotel LOFT 1898 ul. Pulaskiego 24K w Suwalkach,
- Suwalski O5rodek Kultury
- Niepubliczna Terapeutyczna Szkola Podstawowa ,,Bajka" w Suwalkach.

Uczestnikami wlpoczynku byty dzieci i mlodzie2 w wieku szkolnym z innych
wojew6dztw oraz z terenu powiatu suwalskiego (623 uczestnik6w).

Opr6cz kontroli plac6wek Oddzial Promocji Zdrowia do uczestnik6w
zorganizowanego wypoczynku kierowal dzialania edukaclne w r62nych formach
(pogadanki, materialy informacyjno - edukacfne, prezentacje).

Podczas dzialan wsp6lpracowano z Komend4 Miejsk4 Policji w Suwalkach, Straz4
Graniczn4 w Rutce - Tartak, Paistwowq Inspekcjq Pracy w Suwalkach, Suwalskim Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Panstwow4 Stra2q Pozamtu Oddzialern HZZ i P.U.
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Suwalkach.

TNFORMACJE O PROWADZONYM POSTqPOWANIU ADMTNTSTRACYJNO -
EGZEKUCYJNYM

W 2019 r. 3 plac6wki, dla kt6rych Miasto Suwalki jest organem prowadz4cym

zglosilo wykonanie 3 decyzji administract'nych nalo2onych przez PPIS w Suwalkach:
- Przedszkole nr 4 w Suwalkach - decyzja nr 1 z 2012 r.,
- Przedszkole nr 6 w Suwalkach - decyzja nr 2 z 2018 r.,
- Szkola Podstawowa nr l0 w Suwalkach - decyzja m ll 22015 r.

W 2019 r. wydano 2 decyzje zmieniaj4ce termin dla placowek, dla kt6rych Miasto
Suwalki jest organem prowa&qcym. We wszystkich przypadkach wnioski shon o prolongate

terminu wykonania zaleceti zostaly rozpatrzone pozytywnie przez Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitamego w Suwalkach.
- Przedszkole nr 4 w Suwalkach - decyzja m I z dnia 27. 02. 2017 r. - prolongata
do 31. 08. 2020 r.,
- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach - decyzja nr 10 z dnia 31. 10.2017 r.- prolongata
do 30. 08.2021 r.

PODSUMOWANIE, WNIOSKI

l. Corocznie podnosi siq standard plac6wek oraz bezpieczehstwo i higiena nauki i pobytu
uczni6w w szkole. Dyrektorzy szk6l podejmuj4 wiele starari, aby warunki higieniczno -
zdrowotne w plac6wkach ulegaly stalej poprawie.

2. W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitamo - Epiderniologiczna w Suwalkach otrzymala
2 monity dotyczqce plac6wek na terenie Suwalk:
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- Zlobek Miejski w Suwalkach ul. Kamedulska 3 - brak kwalifikacji pielqgniarki oraz widzy
nt. wszawicy. Pracownicy skontaktowali z dyrektorern 2lobka ws. odbioru material6w
edukact'nych
nt. wszawicy, oraz wystosowali pismo do zainteresowanego ws. braku podstaw do podjqcia

interwencji;

- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach - nieprzyjemny zapach odztierzQcy w szatniach

szkolnych. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprzjernnego zapachu w szatniach szkolnych.
Nie stwierdzono r6wnie2 Slad6w obecnoSci gryzoni w pomieszczeniach szkoly.

3. Wspolpraca z wladzarni terytorialnymi, dyrektorami szk6l, przedszkoli i innych placowek

o5wiatowo - wychowawczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i mlodzie2y ukladala
siq dobrze. Prowadzone dzialania przyjqte byly pozytywnie, nie napotkano trudno6ci podczas

prowadzonych dzialari.

Sporzqdzila: Ilona Gryszkiewicz

Oddzial Promocji Zdrowia
w zakresie profilaktyki chor6b i promocji zdrowia

Podstaw4 dzialan w zakresie profilaktyki chor6b i promocji zdrowia jest:
1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitamej (tj. Dz. U. z 2019 r.,

poz. 59),

2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020,
3. Wytyczne Gl6wnego Inspektora Sanitamego,
4. Wyyczne Ministersnva Zdrowi4
5. Sytuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wystQpujqce na terenie miasta.

Realizacja dzialari o6wiatowo - zdrowotnych w 2019 r. w obszarze zdrowia publicznego
kierowana byla do dzieci w przedszkolach, uczni6w w szkolach wszystkich typ6w i og6lu
spolecze6stwa.

I. Realizowane programy edukacyjne:

l. ,,Podlaski progam zttalczania nastfl)stw zdrowotnych u2ywania wyrob6w tytoniowych
i wyrob6w powi q3anych",

2. Progran,,Czyste powietrze wok6l nas",
3. Program ,,Bieg po Zdrowie",
4. Program ,,Trzymaj Formq!",
5. ,,Krajowy Program Zapobiegania Zaka2eniom HIY i Zwalczania AIDS",
6. ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzale2nieniu od alkoholu, tytoniu

i innych Srodk6w psychoaktywnych", w tyn,,AIt5, czyli jak dba6 o milo56?",
7. ,,Mam wyb6r.. . wybieram rozs4dek",

8. ,, PodstgrneWZW',
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9. ,,Zrani9l Znam je?",

10. ,,Skqd siq bior4 produkty ekologiczne ?".

Ad.1.

,,Podlaski program zwalczania nastgpstw zdrowotnych uiyrvania wyrob6w tytoniowych
i nyrob6w powi4zanych" ma na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy
(w odniesieniu do czynnego i biemego palenia tytoniu) w spoleczeristwie polskim.

Cele szczeg6lowe:

1. Zapobieganie zwiqkszaniu siq liczby os6b rozpoczy.naj4cych palenie.
2. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach u2yteczno6ci publicznej.
3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umo2liwiaj4cych realizacjq skutecznej
polityki ograniczania u2ywania tytoniu w Polsce.

4. Zwiqkszenie wiedzy na tanat szkodliwo5ci palenia wyrob6w tloniowych w3r6d dzieci
i mlodzie2y.

5. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzaj4ca w kierunku margi nalizacji tego zjawisk
w spoleczeristwie.

6. Zwiqkszenie liczby os6b rarcajqcych palenie.

Dzialaniami edukacyjnymi objqto o96l spoleczeristwa, od dzieci w wieku
przedszkolnym, poprzez uczni6w szk6l wszystkich typ6w do os6b doroslych.
Dzialania edukacyjne z zakresu profilaktyki uzaleZnienia od tyoniu prowadzity wszystkie
szkoly w r62nym zakresie.

Ad.2.

Program ,,Czyste powietrze wok6l nas' - celem jest wzrost kompetencji rodzic6w
w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycj4 na dym tytoniowy. Program skierowany do dzieci
w wieku przedszkolnym, ich rodzic6w i opiekun6w. Program realizowalo 6 przedszkoli
i 3 oddzialy pnedszkolne szk6l podstawowych.

Ad.3.
Program .Bieg po Zdrowie" - celern jest zwiqkszenie wiedzy i umiejqtnoSci uczni6w
nt. zdrowia w kontek6cie szkodliwoSci palenia papieros6w. Odbiorcami programu byli
uczniowie klas IV szk6l podstawowy. Program realizowaly 3 szkoty podstawowe.

Ad.4.
Program ,,Trzymaj Formg!" - celem jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawyk6w w5r6d mlodzie2y szkolnej poprzez promocjq zasad aktywnego
stylu 2ycia i zbilansowanej diety. Program skierowany jest do uczni6w klas V - VIII szk6l
podstawowych i III klas gimnazjalnych. W roku szkolnym 201812019 progam realizowano
na terenie miasta w 3 szkolach podstawowych i 1 gimnazjum w zespole szk6l.

Ad.5.

,,Krajowy Program Zapobiegania ZakaLeniom HIY i Zwalczania AIDS' - celem
realizowanych dzialah edukacf nych jest:

- promocja zdrowego stylu 2ycia w zakesie przeciwdzialania zaka2enom HIV,
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- profilaktyka w zakesie HIV/AIDS,
- promowanie odpowiednich zachowari oraz dbanie o zdrowie wlasne i zdrowie partnera,
- propagowanie rzetelnych i aktualnych informacji w zakresie problematyki HIV/AIDS,
- minimalizowanie czynnik6w ryzyka,
- ograniczenie rozprzestrzeniania siq zakazef HIV poprzez zapewnienie spoleczeristwu
dostqpu do informacji i edukacji w zakesie zakt2eri wirusem HIV i choroby AIDS.
Dzialana edukacyjne dotyczqce Fofilaktyki HIV/AIDS byty kierowane do ucmi6w szk6l
ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych, gimnazjalnych oraz do og6tu spoleczefstwa.

5.1. ,,Swiatowy Dzie6 Walki z AIDS" - w ramach tej interwencji realizowana byla
kampania edukacyjna Krajowego Centrum ds. AIDS ,,Mam czas rozrnawia1
(ifmamczasrozmawiac)".

Cel kampanii to promocja dialogu miqdzypokoleniowego o zdrowiu, a zwlaszcza o ternatach

trudnych, takich jak choroby przenoszone drog4 plciow4 w tym HIV. Dzialania
prozdrowotne byly skierowane do uczni6w i nauczycieli szk6l wszystkich typ6w i og6tu
spoleczehstwa

za poSrednictwern pracownik6w podmiot6w leczniczych. O realizowanej kampanii
informacjq umieszczono na stronie intemetowej PSSE.

Ad.6.

,,Profilaktyczny program w zakresie pneciwdzialania uzale2nieniu od alkoholu, tytoniu
i innych Srodk6w psychoaktywnych" (KIIO68) w tym ,,ARS, czyli jak dba6 o milo56?".
Celem Projektu jest ograniczenie u2ywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. midzy 15 a 49 rokiern 2ycia. Program kierowany jest do os6b

dorostych i uczni6w szk6l ponadgimnazjalnych. Program realizowaly 2 szko\y.

Ad.1.

Program ,,Mam wyb6r.,.wybieram rozsqdek" - program o zasiqgu wojew6dzkim.
Cel og6lny:
- wzrost wiedzy w zakresie zagro2eh zwiqzarrych z u2ywanian 6rodk6w psychoaktywnych

oraz zapobieganiern i zwalczaniem zjawiska dernoralizacji w Srodowisku dzieci i mlodzie2y.
Cele szczeg6lowe:

- zwiqkszenie Swiadomo6ci rodzic6dopiekun6w prawnych w zakresie zagro2ei
zwiryanych
ze Srodkami psychoaktywnymi,

- zwiqkszenie Swiadomo6ci dzieci i mlodzi e2y dotyczqcej odpowiedzialno6ci prawnej

nieletnich w zakesie popelniania c4m6w karalnych i demoralizacji,
- edukacja kadry pedagogicznej w zakesie procedur postepowania nauczycieli w przypadku

ujawnienia ucznia bqdqcego pod wplywem Srodk6w psychoaktywnych bqdZ posiadaj4cego

takie Srodki,

- zwiqkszenie wykrywalnoSci nieletnich ujawnionych pod wplywem Srodk6w
psychoaktywnych oraz czyn6w z kategorii przestqpczo6ci narkotykowej popelnianych przez
nieletnich.
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Adresatami programu sC

- dzieci i mlodzie2 z teraru woj. podlaskiego,

- rodzice/opiekunowie prawni woj. podlaskiego,

- kadra pedagogiczna plac6wek o6wiatowych/opiekuriczych.
Bezpo6rednim realizatorem dzialan projektu sq funkcjonariusze Komendy Wojew6dzkiej
Policji w Bialymstoku/ KMP/KPP woj. podlaskiego.

Pracownicy PIS sq wsp6healizatorami dzialari informacyjno - edukacyjnych.

Ad.8.

,Podstgpne WZW" - jest to interwatcja programowa o zasiQgu wojew6dzkim, adresowana
do uczni6w szk6l ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie w6r6d mlodzieiry
wiedzy na temat wirusowego zapalenia wqtroby typu B i C. Propozycjq udziatu w realizacji
programu zlo2ono wszystkim szkolom ponadpodstawowym. ChE6 realizacji zglosily 2 szkoty.

Ad.9.

nZnamig! Znam je?" jest to interwencja programowa o zasiqgu wojew6dzkim, adresowana

do uczni6w szk6l ponadpodstawowych. Celem jest upowszechnienie w6r6d mlodzie2y
wiedzy z zakresu profilaktyki czemiaka. PropozycjE udzialu w realizaqi programu zlo2ono
wszystkim szkolom ponadpodstawow)rm. Chq6 realizacji zglosity 2 szkoly.

Ad.10.

"Skqd 
sig biorq produkty ekologiczne ?" - program skierowany do dzieci przedszkolnych

w wieku 5 - 6 lat oraz ich rodzic6w i opiekun6w. Celem programu jest zwiqkszenie

Swiadomo6ci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wta6ciwych
nawyk6w 2ywieniowych od najmlodszych I at. Zajecia w programie realizowane bqdq poprzez

wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji i filmu animowanego, jak r6wnie2
opracowanego scenariusza zajEt, dla nauczycieli i lekcji pokazowej. W pierwszej edycji

programu do realizacji przyst4pilo 6 przedszkoli z terenu miasta.

II. Realizowane interwencje nieprogramowe:

1. Swiatowy Dzie6 Zdrowia - w 2019 roku obchodzony byl pod haslem ,,Uniwersalny
dostgp do opieki zdrowotnej". Kampania ta miala na celu pom6c ludziom lepiej zrozumie6,

co oznacza powszechny zakes ochrony zdrowia - jakie usfugi i wsparcie powinno byi
dostepne i gdzie. Kluczem do osi4gniqcia tego bylo zapewnienie, 2e ka2dy moZe uzyska6

potrzebnq opiekq, kiedy jej potrzebuje.

Kampania stanowila okazjE dla ministr6w zdrowia i innych polityk6w do zobowiqzania
siq do podjqcia dzialan w celu wyeliminowania luk w powszechnym dostgrie do opieki
zdrowotnej w swoich krajach, a takie podkre6lenia tego co zostalo dotychczas osi4gniqte
w tym zakresie.

W ramach obchod6w Swiatowego Dnia Zdrowia odbyla siq larada z pielqgniarkami
Srodowiska nauczania i wychowania NZOZ ,,Sanitas" w celu podjqcia wsp6lnych dzialan.
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Chqtnym pracownikom PSSE wykonano badania poziomu cukru we krwi, zmierzono
ciSnienie tqtnicze krwi i udzielono instnrktaiu.
Plac6wkom bqdqcym pod nadzorern PSSE przeslano wytyczne dot. realizowanej interwencji.
Opracowano informacjq nt. obchod6w Swiatowego Dnia Zdrowia i umieszczono jq na sffonie
intemetowej PSSE.

2. ,,Swiatowy Dzief bez Tytoniu" - w 2019 roku przebiegal pod haslern ,Tytori i zdrowie
pluc".

Celem kampanii bylo zwr6cenie uwagi na rolE pluc w organizmie czlowieka oraz
podniesienie Swiadomo6ci spoleczeristwa na temat zdrowotnych skutk6w uzywania tytoniu
i nara2enia na bieme palenie w kontek6cie funkcjonowania ukladu oddechowego.

W ramach obchod6w Swiatowego Dnia bez Tytoniu odbyla siQ narada
z pielqgniarkami Srodowiska nauczania i wychowania NZOZ ,,Sanitas" w celu podjecia
wsp6lnych dzialan.

Na zaproszenie szkoly podstawowej i Paistwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Suwalkach przeprowadzono edukacjE skierowan4 do mlodzie2y.
Do podleglych plac6wek i lokalnych medi6w przeslano informacjq nt. obchod6w interwencji
oraz umieszczono jq na stronie intemetowej PSSE.

3. ,,Swiatowy Dzierfi Rzucania Palenia" - kampania byla okazj4 dla os6b palqcych
do rozpoczEcia walki z nalogiem tytoniowym.
Z badah wynik4 2e nadal potrzebne sq &ialania prowa&4ce do ograniczenia palenia tytoniu
oraz informowanie spoleczeristwa o zgubnych skutkach zdrowotnych palenia- W z.:otiqzkl
z tym opracowano informacjE dot. Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, umieszczono
j4na stronie intemetowej PSSE i pnekazato do lokalnych medi6w z pro6b4 o anisjq.

4. 
"Profilaktyka 

grypy'. Grypa to zesp6l objaw6w klinicznych miqzarrych z ostrym
zakt2eniem ukladu oddechowego przez wirusa grypy. Jest chorobq zakuLnq przenoszece
siE drog4 kopelkowq a czasami takhe przez kontakt z zaku2ota powierzchni4. Zachorowania
na grypQ wystQtr ujE sezonowo w okresie zimy (od p62nej jesieni do wczesnej wiosny).
Opr6cz sezonowych epidernii mo2liwe s4 tak2e pandemie grypy, tzn. zachorowania
wystqpujqce co kilkanascie lub kilkadziesiqt lat w postaci epidemii obejmuj4cych caly Swiat,
wywolane przez nowe, niemane do tej pory u ludzi rodzaje wirusa grypy o wysokiej
patogennoSci .

Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania infekcjom i powiklaniom powodowanym
przez wirusa gypy se szczepienia. S4 one szczeg6lnie waine dla os6b o wysokim ryzyku
wystqrowania powaznych powiklari pogrypowych, a tak2e dla ludzi z otoczenta os6b z grupy
wysokiego ryzyka oraz ich opiekun6w. WHO zaleca szczegienia przeciwko grypie
sezonowej:

- kobietom w ciqzy (zalecenia o najwyzszym priorytecie),
- dzieciom w wieku 6 - 59 miesiqcy.
- osobom starszym, przewlekle chorym,
- pracownikom sfu2by zdrowia.
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W ramach realizacji interwencji prowadzono dystrybucjq material6w informacyjno -
edukacyj nych do podmiot6w leczntczych.

5. ,,Zimowa i Letnia Szkola Bezpieczeflstwa". Celem interwencji jest propagowanie zasad

bezpiecznego wypoczynku i zdrowego stylu 2ycia. Pracownicy Oddzialu Promocji Zdrowia

do uczestnik6w zorganizowanych form wlpoczynku kierowali dzialania edukacyjne

w r62nych formach (pogadanki, rozdawnictwo material6w informacyjno - edukacyjnych,

prezentacje). Edukacja uczestnik6w byla pozytywnie przyjEta i oceniana przez orgarizatot6w

i wychowawc6w tumus6w wlpoczynkowych.

6. Oszczqdi dziecku ospy. Jest to og6lnopolska kampania edukacyjna inicjowana przez

Polskie Towarzystwo Higieniczne, kt6rego misjq jest ksztattowanie opinii spolecznej

w sprawie higieny, o6wiaty zdrowotnej, zdrowia publicznego oraz oddzialywanie na poprawQ

zdrowia ludno(ci i warunk6w zdrowotnych Srodowiska. Celern kampanii jest zwiqkszenie

SwiadomoSci spoleczeristwa na temat zagroircnia t4 chorobQ i mo2liwo6ci ochrony przed ni4.

Uwa2ana jest powszechnie za lagodna chorobq wieku dzieciqcego, w zwi4zku z tym wielu

rodzic6w jq bagatelizuje. Tymczasem zaku2enie mo2e powodowa6 powa2ne konsekwencje

zdrowotne, a w pojedynczych przypadkach zakoriczy6 siq zgonem.

Badania naukowe jednoznacmie wskazuj4 2e najbardziej skutecmq metodq

profilaktyki chor6b zakaZnych, w tym ospy, s4 szczepienia ochronne. Szczepienie przeciwko

ospie wietrznej przysluguje bezplatnie dzieciom przebyrvaj4cym w 2lobkach i klubach

dzieciqcych, a to wla5nie w grupie dzieci do 4 r.2. notuje siq najwiqcej zachorowaf.

w ramach realizacji kampanii do wszystkich 2lobk6w i klub6w dzieciEcych na terenie

miasta dostarczono materiaty edukacyjno - informacyjne w postaci ulotek i plakat6w.

7. 100 - tecie slu2b sanitarnych w Polsce. w 2019 roku obchodzono 100 - lecie stuzb

Sanitamych. Z tej okazji podjEto szereg dzialan maj4cych na celu zaznaczente obecnosci

inspekcji sanitarnej w przestrzeni publicznej, wzmocnienie wizerunku inspekcji, jako

instytucji wiod4cej w dziatralno6ci ta rzecz zdrowia publicznego w Polsce:

a) sporz4dzono szatq graficzn4 w budynku PSSE,

b) opracowano informacjq o Slu2bie Sanitamej w Polsce i umieszczono jq na stronie

intemetowej PSSE,

c) przygotowano projekt i zakupiono banff z logo ,,100 lat Sfu2b Sanitamych w Polsce",

d) przeslano do lokalnych serwis6w informacyjnych pismo z pro6b4 o umieszczeniu

na stronie internetowej artykutu o historii Shr2b Sanitamych wraz z logo,

e) zorganizowano Dzieri otwarty dla uczni6w szk6l podstawowych w PSSE w Suwalkach,

f) zorganizowano i przeprowadzono konkurs wiedzy nt. zdrowia dla uczni6w kl. VII i VIII

szk6l podstawowych.

Inne dzialania:

1. Udzial pracownik6w OPZ PSSE w festynie ,,Europejski Dzieh bez Samochodu" (obsfuga

punktu informacyjno - edukacyjnego: badanie ciSnienia tEtniczego krwi, badanie poziomu

43



cukru we krwi, demonstracja upo6ledzenia zmysl6w wystqpuj4cych po spo2yciu alkoholu
za pomocq alkogogli, rozdawnictwo ulotek).

2. Dystrybucja material6w edukacf no - informact'nych:
- zttiry.anych z Europejskim Dniem Wiedzy o Antybiotykach do podmiot6w leczniczych

bE{4cych pod nadzoran PSSE,

- nt. cukrzycy (szkoty podstawowe),

- nt. profilaktyki wszawicy (przedszkola i szkoly podstawowe),

- zwiqzanych z kampani4 ,,Jasne j ak slorice",
- profi laktyki chor6b nowotworowych.

Podsumowanie:
1. Pracownicy OPZ oceniali spos6b realizacji program6w realizowanych przez plac6wki
o5wiatowo - wychowawcze - wykonano 33 wizytacje tanatyczne.
2. Edukacjq prowadzono r62norodnymi formami i metodami, dostosowanymi do wieku i
poziomu wiedzy odbiorc6w (wyklady, pogadanki, gry i zabawy, emisja film6w i spot6w,
dystrybucja material6w informacyjno - edukacfnych).
3. Wsp6lpraca z podleglymi jednostkami realizujqcymi dzialarria prozdrowotne ukladala siq
dobrze.

4. lnformacje o realizowanych dzialaniach prozdrowotnych umieszczano na stronie
internetowej PSSE.

5. Na zaproszenie plac6wek o5wiatowych pracownicy OPZ udzielali wsparcia
przeprowadzaj4c edukacjq dla uczni6w (nt. przeciwdzialania paleniu tytoniu, za2ywania
dopalaczy/narkotyk6w, zasad zdrowego odZywiania" profi laktyki wszawicy).
6. W realizacji dzialan wsp6lpracowano z:

- Urzqdern Miejskim w Suwalkach,
- Komend4 Miejsk4 Policji - Wydzial Prewencji w Suwatkach,
- Plac6wkq Stra2y Granicznej w Rutce - Tartak,
- Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej O6rodek Medycyny Szkolnej i Promocji
Zdrowia

,,Sanitas" w Suwalkach,

- Panstwowq Wyzsz4 Szkol4 Zawodow4 w Suwalkach,
- plac6wkami oSwiatowymi.

Opracowala: Ewa Chlebus
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