
Rada Miejska

w Suwalkach

Informacja o stanie bezpieczerf,stwa

sanitarnego na terenie Miasta Suwalki w 2018 r.

Na podstawie art. 12 a pkt. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej

(tj, Dz U. z 2019 r. poz 59) przedkladam Radzie Miejskiej w Suwalkach informacjg o stanie

bezpieczefstrna sanitarnego na terenie Miasta Sux'alki w 2018 rok
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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA

W SUWALKACH

16400 SUWALKI, UL. UTRATA 9A
tel. sekr. (87) 565-28-60, fax. (87) 565-2861,

e-mail: psse.suwalki@pis.gov.pl, www.pssesuwalki.pis.gov.pl



Powiatowa Stacja Sanitamo-Epidemiologiczna w Suwalkach powstala 01.01.2002 r.
w wyniku przeksztalcenia Miejskiej Stacji Sanitamo-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako
paistwowa jednostka organizacyjna (ednostka bud2etowa) wykonuj4ca zadania na obszarze

miasta Suwalk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania i zakres dzialari Powiatowej Stacj i Sanitamo-Epidemiologicznej wynikaj4 gl6wnie
z Ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitamej z dnia 14 marca '1985 r. (tj. Dz. U. z 2019 r.
poz. 59) oraz innych przepis6w dotyczqcych podmiot6w leczniczych, pafistwowych jednostek

organizacyjnych i jednostek budZetowych.

Obszar dzialania.

Terytorialny zakres dzialania Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej
w Suwalkach obejmuje miasto Suwalki oraz gminy: Bakalarzewo, Filip6w, Jeleniewo,

PrzeroSl, Raczki, Rutkg Tartak, Suwalki, Szypliszki i Wiza.iny.

Zadania.

Do zadafi Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej naleZy wykonyvanie
wszelkich czynnoSci zwi4zanych z realizacj4 zada{ nale24cych do Paristwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach, a w szczeg6lnoSci:

l. Prowadzenie spraw zwipanych z wykony.lvaniem czynnoSci kontrolnych i innych

czynno3ci wynikaiqcych z zadai nalolonych na Paistwowych Powiatowych Inspektor6w

Sanitarnych.

2. Pobieranie materialu do analiz i badai laboratoryinych i przekazl.lvanie do wykonania

analiz do laboratorium Granicznej i Wo.iew6dzkiej Staci i Sanitamo - Epidemiologicznej.

3. Dzialanie przec iwepidemiczne.

4. Opracowywanie analiz iocen epidemiologicznych oraz stanu higieniczno-sanitamego.

5. Przygotowl,rvanie projekt6w decyzji i wykonywanie innych czynnoSci w postgpowaniu

administracyjnym i w postEpowaniu egzekucyjnym w administracji.
6. Przygotowlrvanie wniosk6w o ukaranie do S4du Rejonowego w Suwalkach.

7. Przygotow),wanie spraw zwiqzanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie

i popieranie oskarZenia w postgpowaniu uproszczonym wedlug odrgbnych przepis6w.

8. Inic.iowanie, organizowanie, koordynowanie, prowadzenie i nadzorowanie dzialalnoSci

na rzecz promocj i zdrowia.

9. Opracowlrvanie projekt6w, plan6w pracy oraz sprawozdah z dzialalno3ci Stacji.

10. Prowadzenie postQpowania i dokumentac.ii w sprawie stwierdzania chor6b zawodowych.

Czynno6ci kontrolne, f'unkcje nadzorcze oraz wsp6lpraca Powiatowej Stacii obejmuje
w szczeg6lnoSci:



l. Zapobieganie i zwalczanie chor6b zaka2nych, pasozytniczych i niezakaznych mog4cych
szerzyi sig epidemicznie.

2. Higieng Srodowiska naturalnego i irodowiska byowego z uwzglgdnieniem higieny
nrzqdzeh i obiekt6w u2lecznoSci publicznej.

3. Warunki sanitame produkcji, obrotu ijakoSci zdrowotnej drodk6w spoz).wczych i uZy"wek

maiEcych wplyw na zdrowie cziowieka.
4. Higieng pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.
5. Lokalizacje inwestycji pod wzglgdem wymagan higienicznych.
6. Warunki higieniczne w zakladach nauczania, wychowania i opieki nad dzieimi.
7. Wsp6lprac9 z innymi instytucjami i organizacjami, jak np.:

Inspekcjq Weterynarii, Inspekcjq Pracy, Inspekcjq Handlowq, Inspekcj4 Ochrony
Srodowiska, Komend4 Miejskq Policji i Straz4 Miejskq.

Struktura Organizaryjna.

W sklad Powiatowej Stacj i - podmiotu leczniczego niebgdqcego przedsigbiorc4 wchodz4:

l. Zaklad leczniczy - Stacja Sanitamo - Epidemiologiczna w Suwalkach z nastgpujqcymi
kom6rkami:
- Medyczne Laboratorium Diagnostyczne z Sekcj4 Badan Mikobiologicznych (ednostka
or ganizacyjna Zakladu leczn icze go ),
- Odzial Epidemiologii,
- Oddzial Higieny Zywnoici, Zyvvienia i Przedmiot6w U2yku.
- Oddzial Higieny Komunalnej,
- Oddzial Promocji Zdrowia,
- Oddzial Laboratoryjny,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegawczego,
- Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy.

2. Samodzielne stanowiska pracy:

- Oddzial Ekonomiczny i Administracyjny,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Systemu JakoSci Laboratorium,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,
- Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,
- Samodzielne stanowisko pracy Gl6wnego Ksiggowego,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Obslugi.

Aktualne zatrudnienie - stan nd3l.12.20l8 r.- 6l os6b, w przeliczeniu na etaty: 60,5 etat6w.

W przedstawianei ocenie om6wione zostaty wybrane zagadnienia z zakesu nadzoru
poszczeg6lnych Oddzial6w Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne.i w Suwalkach
majqce na.jwigkszy wptyw na stan bezpieczeristwa sanitarnego. Dla oceny stanu sanitamego
istotne znaczenie majq te elementy otoczenia, kt6re w przypadku dlugotrwalej ekspozycji
mogq by6 2r6dlem czynnik6w patogennych dla ludnoSci.



Do takich element6w nale24 migdzy innymi:

. woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,

. odpady stale i Scieki oraz spos6b ich utylizacji,

. Srodowisko pracy dzieci, mlodzie2y i doroslych,

. sfera usfug socjalnych, zdrowotnych i gastronomicznych,

. zyrmo56 - jej jakoS6, zanieczyszczenieo stan odZywienia ludno5ci.
o wystgpowanie chor6b zakaznych i zatru6.

W kazdym z nadzorowanych obiekt6w dzialalno66 Inspekcji Sanitamej zmierztla
do rozpoznania, a nastgpnie eliminowania lub chocia2by minimalizowania zagro2eA

dla zdrowia mieszkaric6w.



Oddzial Epidemiologii

Oddzial Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stac.ji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Suwalkach pelnil nadz6r nad:

- zgiaszalno5ciq i opracowywaniem zachorowari na choroby zakaZne,

- przestrzeganiem re2imu sanitamego w podmiotach leczniczych i praktykach zawodowych,
- wykonawstwem szczepiefi ochronnych.

Na terenie miasta Suwalki w 2018 roku zarejestrowano ogt6lem 537 zachorowari

na choroby zakaLne, w tym 132 zachorowania wymagaj4ce opracowania epidemiologicznego
i 405 zachorowari podlegajqcych zgloszeniu i rejestracji.

Por6wnawcze dane liczbowe roku 201 8 do 201 7 przedstawia tabela Nr I i Nr 2.

Analiza zachorowari na choroby zakaZne podlegajEce zgloszeniu (kt6re przedstawia

tabela nr I ) wykazuje niewielki spadek zachorowari na choroby zaku2ne w 201 8 r. w stosunku

do 2017 r. I tak w roku 2018 zare.jestrowano 405 zachorowai, a w 2017 r. 410 zachorowari.

Natomiast wzrost nastapil wjr6d zachorowan na:

1. Wirusowe zakaZenia.ielitowe wywolane przez rotawirusy z 51 w 2017 r. na 65 w
2018 r.

2. Wirusowe zakaZenia jelitowe u dzieci do lat2z6l w2017 r. na93 w20l8r.
3. Wirusowe zakaZenia jelitowe nieokeSlone z 67 w 2017 r. na 105 w 201 8 r.
4. Wirusowe zakazenia jelitowe okrcSlone z2 w 2017 r. na 29 w 2018 r.
5. Biegunka i zapalenie 2ol4dkowo-jelitowe BNO z 6 w 2017 r. na l5 w 2018 r.

W pozostalych jednostkach chorobowych nast4pil niewielki wzrost lub spadek

zachorowari w stosunku do 2017 r.. co przedstawia tabela Nr l.
Zachorowan ia na choroby zaktlne wymaga.j 4ce epidem io logicznego opracowania (kt6re

przedstawia tabela Nr 2) wykazaly og6lnie spadek zachorowaf w 2018 r. w stosunku do

2017 r.l tak w 2017 r. zarejestrowano 174 zachorowania, a w 2018 r. - 132 zachorowania.

Jednak r62nie sig to ksztahowalo w poszczeg6lnych jednostkach chorobowych.

Wzrosly zachorowania na:

l. Zapalenie opon m6zgowych z 4 w 2017 r. na 6 w 2018 r.

2. Wirusowe zapalenie wqtroby typu B z3w2017 r. na6w20l8r.
Znacznie zmnieiszvlv sie zachorowania na:

I . BoreliozE z 109 w 2017 r. na 87 w 201 8 r.
2. Kleszczowe zapalenie m6zgu 210w2017 r.na3w2018r.
3. StycznoSd i naraZenie na w3cieklizng/potrzeba szczepiei 233 w 2017 r. na 14

w 201 8r.

Spadek zachorowafi nastapil sl6wnie wir6d chor6b takich iak :

l. Ospa wietrznaz l8'l w 2017 r. na72 w 2018 r.
2. Plonica z15w2017 r. na l0 w 2018 r.



Pozostale zachorowania zarejestrowane w 2018 r. w omawianej grupie utrzym),v/aly sig

na podobnym poziomie w stosunku do 2017 r., co przedstawia tabela Nr 2.

W 2018 roku zbiorowych zatru6 pokarmowych nie zarejestrowano.
Nadal kontynuowano realizacjg programu eradykacji poliomyelitis na oddziatach

szpitalnych dziecigcych i w podmiotach wykonuj4cych dziatalnoid leczniczq oraz program

.,Sentinel" - nadz6r epidemiologiczny nad grypq.

Ponadto Oddzial Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Suwalkach pelnil nadz6r nad podmiotami wykonujqcymi dzialatnoSd

lecznicz4 i gabinetami praktyk lekarskich.

W 2018 roku Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologiczna w Suwalkach obejmowala
nadzorem sanitarnym l4l podmiot6w lecznicrych i praktyk zawodowych lekarzy, w tym:
o 3 izpitale
c 27 pnychodni
. 84 gabinet6w praktyk lekarskich
o 27 inne (gl6wnie gabinety medyczne w szkolach).

W Szpitalu Wojew6dzkim w Suwalkach w roku 2018 r. w czasie kontroli
kompleksowej stwierdzono usterki natury technicznej na oddziale chirurgii og6lnej,
okulistycznym i laryngologicznym. Wydano decyzjg administracyinq i decyzjg platniczq.
Nadal na szpital prowadzonych jest wiele postgpowai administracyjnych, kt6re na wniosek
strony sA prolongowane. Remonty na oddzialach przeprowadzane s4 sukcesyrvnie w miarg

mo2liwo6ci finansowych szpitala. W roku 20[8 zakoficzono remonty i calkowitq
modernizacjg pomieszczei oddzialu pulmonologii, oddzialu polozniczego z blokiem
porodowym, oddzialu ortopedyczno-urazowego. Ponadto zmodemizowano oddzial chirurgii
dziecigcej. W wyremontowanym oddzielnym budynku utworzono nowe pracownie
histopatologii. kt6re znajdujq sig obok budynku zakladu anatomii. Na rok 2019 planowane
sA do remontu kolejne oddzialy szpitalne.

Og6lem przeprowa dzono 76 kontroli, z tego 7l kontroli kompleksowych, I kontrola
tematyczna. 2 kontrole sprawdzaj4ce i 2 kontrole interwencyjne. Ponadto przeprowadzono

l6 monitoring6w ostrych porazefi wiotkich (5 w szpitalu i I I w NZOZ).
W podmiotach leczniczvch. iak iw praktykach zawodowych lekarzy. szczeg6lna

uwaq9 zwracano na:

- procedury w zakresie zapobiegania i zwalczania chor6b zakainych i zakulef' oraz ich

akrualizacjg,

- stan sanitamo - techniczny plac6wek,
- spos6b przeprowadzania proces6w dezynfekcyjnych i dob6r Srodk6w dezynfekcyjnych,
- przeprowadzanie proces6w sterylizacji oraz bieZqc4 dokumentacjg tych proces6w,

- postgpowanie z odpadami medycznymi,
- postgpowanie z odziez4 ochronn4 personelu i pacjent6w,

- orzeczenia pracownik6w do cel6w sanitamo - epidemiologicznych,
- zglaszalnoSi chor6b zakainych zgodnie z Ustawq o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakdzeit

i chor6b zakaZnych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 roku.



W Specjalistycznym Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Suwalkach w 2018 r. stan sanitamo - techniczny nie budzil zaslrzezeh.

Przeprowadzono kontrolg kompleksowq na oddziale pielggnacyjno - opiekuficzo -

psychiatrycznym. NieprawidlowoSci nie stwierdzono.

Podlaskie Centrum Sercowo-Naczyniowe sp. z o. o., kt6re znajduje sig na terenie

szpitala w Suwalkach ul. Szpitalna 60, spelnia wymagania Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia
22012 r., stan sanitarno-techniczny pomieszczeri bardzo dobry.

W gabinetach praktyk lekarskich w 2018 r. wystawiono I decyzjg administracyjne

na stan sanitarno-techniczny oraz 2 decyzle platnicze. W przychodniach declzii
nie wystawiono (stan sanitamo - techniczny pomieszczeri byl dobry).

Oddzial Epidemiologii zar6wno w podmiotach leczniczych jak i w prowadzonych

praktykach zawodowych lekarzy zwracal szczeg6ln4 uwagg na wykonywane procesy

dekontaminacji narzgdzi zabiegowych, sprzgt6w medycznych oraz sprz4tania i dezynfekcji

powierzchni pomieszczefi, kt6re zapobiegajq przenoszeniu sig niebezpiecznych zakaieh

wirusowych oraz bakteryjnych w6r6d leczonych pacjent6w. Wnioski pokontrolne wskazuj4

na wlaSciwy dob6r Srodk6w dezynfekcyjnych w plac6wkach i systenratyczne

przeprowadzanie proces6w myjqco - dezynfekcyjnych. W podmiotach leczniczych,

jak i w gabinetach lekarskich stosowano preparaty dezynfekcyjne zarejestrowane

i dopuszczone do obrotu. Pod nadzorem inspekcji sanitamej znajduje sig 77 unqdzeir

sterylizacyjnych. Kontrola proces6w sterylizacyjnych w plac6wkach prowadzona byla

prawidlowo. Rejestry dokumentuj4ce procesy sterylizacyjne prowadzono na bie24co

i czyelnie. NieprawidlowoSci nie stwierdzono.

W 2018 roku nadzorowano r6wnie2 postgpowanie z odpadami medycznymi

niebezpiecznymi. W obiektach wltwarza si9 odpady medyczne o kodach: 180103, 180104,

180102, l80ll0 i 180108. S4 one segregowane w miejscu powstania, przetrzymywane

w urzqdzeniach chlodniczych i przekazlrvane firmom uprawnionym do odbioru odpad6w.

Przechow)ryvanie odpad6w medycznych niebezpiecznych i postEpowanie z odpadami

w szpitalach ipozostalych podmiotach, to jest przychodniach i gabinetach praktyk lekarskich

bylo zgodne z Fiozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z 2017 r. Plac6wki posiadaly

dcikumentacjg potwierdzajqcq odbi6r odpad6w i spos6b ich unieszkodliwiania poza jednym

gabinetem indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej. Na gabinet zostala wystawiona

decyzja administracyina i decyzja platnicza.

W obiektach znajdu.iq sig opracowane i wymagane ustawq procedury sanitarno -

higienicznego mycia r4k,

dezynfekcji r4k,

mycia, dezynfekcji narzgdzi i sprzgt6w medycznych,

postgpowania po ekspozycji zawodowej,

sprzqtania i dezynfekcji pomieszczefi,

postgpowania z brudnq bieliznq,
postgpowania z odpadami medycznymi.
izolacji pacjenta z zakaLeniem lub chorob4 zakaZnq (dotyczy szpitali)

neten
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*
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Z przeprowadzonej analizy za 2018 rok z wykonawstwa szczepieri ochronnych

w grupie wiekowej 0 - 19 lat stan uodpornienia dzieci i mlodzie2y utrzymuje sig na

podobnym poziomie i wynosi 99,7oh. lest to uodpomienie zadawalajqce. W zakresie
prowadzonej dokumentacji poszczepiennej, przechowyrvania szczepionek oraz transportu

szczepionek do punkt6w szczepiei w 2018 r. nieprawidlowodci nie stwierdzono. Do PSSE

w Suwalkach w 2018 r. zgloszono trzy niepozqdane odczyny poszczepienne.

Oddzial Epidemiologii w 2018 roku wystosowal 22 wyst4pienia do kierownik6w
podmiot6w leczniczych dotycz4cych m.in . zagadnieh:

. zglaszania chor6b zakaZnych,
o meldunk6w zatru6 dopalaczami,
. szczepiefl preparatem Streptococcuspneumoniae,
. zapotrzebowania na szczepionki na rok 2019,
. akcji ,,Wiosna bez pneumokok6w",
. zachowania laficucha chlodniczego przy dystrybucji i przechowywaniu szczepionek,
. w sprawie braku zgloszefi zachorowari na choroby zaka2ne,
. w sprawie szczepionek wysoce skojarzonych,
. w sprawie szczepieri os6b uchylai+cych sig,
o w sprawie transmisji grzyb6w Candida auris w plac6wkach ochrony zdrowia

w Europie,
. w sprawie Projektu KlK/35-zapobieganie zaka2eniom HCV.

Podsumowuj4c dzialalno6i nadzorczq naleZy stwierdzi6, i2 stan sanitarny podmiot6w

leczniczych ipraktyk zawodowych lekarskich w 2018 roku nie bu&il wigkszych zasttzezeh.

Stan techniczny nadzorowanych plac6wek sukces)'wnie ulega poprawie.

W 2019 roku nale2y nadal podejmowa6 dzialania zapobiegajqce chorobom zaka2nym

i zakaZeniom.

W zalaczeniu: tabela Nr I i Nr 2



Tabela Nr I

Choroby zakaf ne podlegaj{ce zgloszeniu.

Rok 2017

Liczba zachorowari
Rok 2018

Liczba zachorowai
Inne bakteryjne zakaZenia jelitowe t9 l0
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe

Wirusowe zakulenia
jelitowe

wywolane przez
rotawirusy

5l 65

wyrvolane przez
norowirusy

I I

nieokreSlone 67 105

inne okreSlone 2 29

Wirusowe zaka2enia jelitowe u dzieci
do lat 2

6t 93

Biegunka i zapalenie 2ol4dkowo jelitowe
BNO,o prawdopodobnym zakainym
pochodzeniu

6 l5

Plonica l5 l0

Choroba w),wolana przez Streptococcus
pyogenes, inwazyjna - r6Za

I I

Kila 3 I

Nowo wykryte zakaZenia HIV 2

Ospa wietrzna l8l 72

R62yczka

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) J

Giypa og6lem I

Og6lem: 410 40s

Jednostka chorobowa



Tabela Nr 2

Jednostka chorobowa
Rok 2017

Liczba zachorowai
Rok 2018

Liczba zachorowafi

Salmonellozv

zatrucia
pokarmowe 6

6

posocznlca

inne zakaZenia
pozaielitowe

Krztusiec

Lamblioza

Borelioza z Lvme 109 87

StycznoS6 i nara2enie na w6cieklizng/
potrzeba szczepieir JJ t4

Kleszczowe zapalenie m6zgu l0 3

Zapalenie opon m6zgowych 4 6

Wirusowe
w4troby

zapalenie
typu B ostre

typu B przewlekle -) 6

typu C 5 4

Yersinioza

Ostre pora2enie wiotkie u dzieci w wieku 0-
14 lat
Choroba wyvolana prz ez Streptococcus
pneumoniae , 4

Choroba w).wolana przez Haemophilus
influenzae
Choroba wpvolana prz ez Septrococcus
pyogenes - zesp6l wstrzAsu toksycznego

I

Tciksoplazmoza I

RzeZ4czka I

Ogtilem 174 132

Choroby zakaiLne podlegajqce opracowaniu epidemiologicznemu.



ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

Pod nadzorem Oddzialu Higieny Komunalnej znajdowalo sig 300 obiekt6w
uZyeczno5ci publicznej, w tym:

- wodociqgi - 2 - w tym I produkuj4cy wodg na potrzeby szpitali,
- miejsce wykorzyst).lvane do kqpieli - I
- baseny - 3.

W roku 2018 na terenie miasta:
wykonano kontroli sanitamych - 177

sporzqdzono protokol6w kontroli - 157

wydano decyzji adminisracyjnych - 14, w tym I platnicza

wystawiono mandaty kame - 2 na 400 zlotych
wydano postanowieri - 13

wydano ocen ojakofci wody do spoZycia - 12

wydano opinii - 12

wykonano oznaczeri w wodzie powierzchniowej - 2
pobrano pr6b wody do badari laboratoryjnych - 32 w tym: w ramach monitoringu

kontrolnego jako3ci wody do spo2ycia - 8, wody w basenach - 22, wody cieplej na obecnoS6

bakterii Legionella sp. - 2

skierowano wystqpiefi do administrator6w obiekt6w - 19.

l. Ocena zaopatrzenia ludno5ci w wodg do spo4cia.

Wodociqg zaopatrujecy miasto w wodg administrowany jest przez Przedsigbiorstwo

Wodociqg6w i Kanalizacji Sp. z o.o. w Suwalkach, dostarcza wodg dla 69554 os6b. Drugi
wodoci4g administrowany przez Szpital Wojew6dzki - dostarcza wodg na potrzeby szpitali.
W roku sprawozdawczym nie stwierdzono w wodzie Zadnych przekroczeri wskaZnik6w
m ikrobiologicznych ani fi zyko-chemicznych.

Podsumowanie i wnioski:
l. Prowadzenie monitoring6w iakoSci wody w celu zapewnienia przydatno6ci wody

do spo2ycia przez lu&i odbywalo sit bez iakichkolwiek problem6w.
2. Nadz6r nad kontrolq wewngtrzn4 jako$ci wody do spoZycia przez ludzi prowadzonq przez
przedsigbiorstwo wodociqgowo - kanalizacyjne prowadzono na bie2qco. Terminowo
przeprowadzono kontrole wewngtrzne.

2. Miejsce wykorrystyvane do k4pieli.

Na terenie miasta funkcjonowalo I miejsce okazjonalnie wykorzyst)ryvane do kqpieli
administrowane przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwalkach, zorganizowane na zalewie
Arkadia.
Zalew, zasllany przez rzekg Czam4 Hairczg. spelnia gl6wnie rolg rekreacyjn4
dla mieszkaric6w i turyst6w. Okolo I 5 hektarowy obszar w6d i pla?y sfuzy rozr)"lvce



i czlmnemu wypoczynkowi, przyciqg r6wniez amator6w wgdkowania. Obok znajduje sig

OSiR z hal4 sportow4, basenem oraz zapleczem hotelowym.
Kompleks pla2owy sklada sig z: pomostow. zaplecza sanitamego, pomieszczenia

dla ratownik6w, pomieszczeri gastronomicznych, wypoZyczalni sprzgtu plywa.iqcego. placu

zabaw dla dzieci oraz czg6ci sportowo-rekreacyjnej wyposaZonej w r62nego rodzaju

urzqdzenia do dwiczeri dla doroslych. Nieopodal pletzy znajdu:q sig boiska do plaZowej pilki
siatkowej, korty tenisowe, profesjonalny skatepark. Wok6l zalewu znajduj4 sig Scie2ki

rowerowe, piesze i lawki do siedzenia tu2 nad brzegiem wody.
Strefy k4pieli na plaZy wyznaczono i oznakowano. NieczystoSci stale gromadzono
w pojemnikach o dobrym stanie technicznym. Woda w miejscu k4pieli w sezonie

turystycznym odpowiadala norrnom stawianym w rozporz4dzeniu o jakoSci wody do k4pieli
(pobierana przez administratora obiektu). Przekroczeri nie stwierdzono.

Wydano 3 oceny o dobrej jakoSci wody do kqpieli.

3. Baseny.

Pod nadzorem stacjiznajduj4 sig 3 baseny:

- przy O6rodku Sportu i Rekeac.ii przy ul. Wojska Polskiego w Suwalkach,

- przy Szkole Podstawowej Nr l0 przy ul. Antoniewicza w Suwalkach..

- AQUA Park w Suwalkach przy ul. Jana Pawla II.
W roku 2018 pobrano 22 pr6by wody do badai laboratoryjnych. Przekroczeri

mikrobiologicznych nie stwierdzono.

Pomieszczenia w 2 obiektach utrzymane s4 w dobrym stanie sanitarno-technicznym.
posiadajq wydzielone hole, szatnie, sanitariaty, natryski, rozbieralnie, pomieszczenia

na qkladowanie Srodk6w chemicznych i sprzgtu porz4dkowego. Nadal obowiEzuj e decyzja
administracyjna wystawiona w 2014 roku dot. plyrvalni przy Szkole Podstawowej nr l0
dot. zlego stanu technicznego posadzek, Scian i wpust6w przy niecce basenowej z terminem
realizacji 3l . 12. 2020 r. (brak Srodk6w finansowych).

W wodzie basenowej prowadzone sq procesy oczyszczania mechanicznego,

koagulacji, filtracji, podgrzewania, napowietrzania i chlorowania - procesy monitorowane
s4 przez administrator6w obiektu. Sredni poziom zachlorowania wody wynosil od 0,3 do 0,9

mg/l wody. Prowadzone sq przez administrator6w obiekt6w zapisy dot. poziomu
zachlorowania wody basenowej oraz inne wynikajqce z nowego rozporz4dzenia-

NaleZy nadmieni6. Ze AQUA Park cieszy sig najwigkszym zainteresowaniem zar6wno

ze strony mieszkaric6w jak i przyjezdnych, co jest zwiqzane z wieloma atrakcjami
oferowanymi w obiekcie, zar6wno dla dzieci.iak i dorostych.

4. Dom Pomocy Spolecznej.

Obiekt reprezentuje bardzo dobry stan sanitamo - techniczny i taki poziom utrzymuje
od [at. Pokoje (92) wyposazone sq w wgzly sanitame. Obiekt jest wyposazony w pralnig,
windg, podlqczony do wodoci4gu miejskiego i kanalizacji. Odpady komunalne usuwane
s4 na bie24co przez wyspecjalizowan4 firmg. Obiekt zamieszkuje I 95 os6b.



Na terenie Domu Opieki Spolecznej zapewniona jest medyczna pomoc doraZna,

opiekurlcza, wspomagaiqca (terapia zajgciowa), by,towa, aktyvizowanie mieszkaric6w,

elementy rehabilitacji indyrvidualnej i gmpowej. Teren wok6t obiektu jest czysto utrzymany,

zagospodarowany.

5. Podmioty lecznicze.

Na&orem objgte s4 nastgpujqce obiekty:
- 26 przychodni niepublicznych i publicznych zaklad6w opieki zdrowotnej,
- I pogotowie ratunkowe,

- 3 medyczne laboratoria diagnostyczne,
- 2 zaklady rehabilitacji leczniczej.

- 3 szpitale,

- | zaktad opiekuriczo- leczniczy.
Razem: 36 zaklad6w.

Podczas kontroli podmiot6w lecznicych zwracano szczeg6lnq uwagg

na postgpowanie z odpadami medycznymi niebezpiecznymi, odpadami komunalnymi,

na gospodarkg wodno - Sciekowq, postgpowanie z bieliznq czyst4 ibrudn4, stan sanitamo -

techniczny pomieszczefl. Sprawdzano stosowane i niezbgdne procedury, dokumentacjg

dot. odpad6w medycznych.

Pobrano pr6bki wody cieplej do bada6 laboratoryjnych w kierunku obecno5ci bakterii

Legionefla sp.; I pr6bkg ze szpitala psychiatrycznego (przekroczeri nie stwier&ono)
oraz I pr6bkg ze szpitala wojew6dzkiego im L. Rydygiera (przekroczefi nie stwierdzono).

6. Hotele i obiektv hotelarskie.

Pod nadzorem znajduje sig l7 obiekt6w, w tym:
- 6 hoteli,
- l0 innych obiekt6w, w kt6rych Swiadczone sq uslugi hotelarskie,

- I eurocamping.

W Suwalkach funkcjonuie 6 hoteli: ,,Logos" przy ul. Koiciuszki posiadajqcy

2 gwiazdki zaszeregowania (66 miejsc noclegowych. zesp6l sal wielofunkcyjnych,
konferencyjnych, restauracjg ), hotel AKVILON, kt6ry otrzymal 3 gwiazdki (hotel

ten posiada 23 miejsca noclegowe, zesp6l sal wielofunkcy.inych, szkoleniowych. odnowy

biologicznej, restauracjg, $rypozyczalniQ sprzgtu turystycznego), hotel VELVET, kt6ry
otrzymal 3 gwiazdki - posiada 6l miejsc noclegowych w tym apartament 2-u poziomowy.

zesp6l sal wielofunkcy.jnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej, restaurac.ig, bar oraz

Hotel Sryszko przy ul. lnnowacyjnej 3, kt6ry ot ymal3 gwiazdki, podobnie jak Villa Eden

& Spa Suwalki przy ul. Noniewicza 37 - 3 gwiazdki i hotel LOFT przy ul. Pulaskiego 24K
w Suwalkach. kt6ry r6wnie2 otrzymal 3 gwiazdki.

Pozostale obiekty nie posiadajq kategoryzacji i znalazly sig w grupie innych obiekt6w
6wiadczqcych usfugi noclegowe. W tej grupie zaklad6w wlaSciciel Hostelu Next za zly stan



sanitarny otoczenia zostal ukarany mandatem kamym (300 zlotych) - nieprawidlowoici
dot. przepelnionych pojemnik6w i porwanych work6w do gromadzenia odpad6w
komunalnych (niedostateczna ilo3i pojemnik6w). Wydano zalecenia, kt6re zostaly wykonane.

Eurocamping w Suwalkach, przy ul. Zarzecze, poloZony w pobliZu rzeki Czarna
Haricza, posiada 22 punkty podlqczeri do prqdu i wody, zlewnig iciek6w, wydzielone mie.isce

do prania (2 pralki), suszarnig, prasowalnig. Teren zagospodarowany.

Podczas kontroli obiekt6w oceniano stan sanitarny i techniczny pomieszczefi, zaopatrzenie

i wlaiciwe przechowy,rvanie bielizny czystej i brudnej, irodk6w do utrzynania czysto5ci

i dezynfekcyjnych, zagospodarowanie otoczenia, dostosowanie obiekt6w dla potrzeb os6b

niepelnosprawnych.

NaleZy zauwaZyd, i2 stan sanitamo-techniczny bazy noclegowej oraz komfort zapewniony
w hotelach jest bardzo wysoki.

7. Dworce.

Pod nadzorem znajduj4 siE dwa dworce (PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone s4 w wodg

z wodoci4gu miejskiego Suwalki. Nieczysto(ci plynne odprowadzane sq do sieci

kanalizacyjnej, a z dworca PKP do zbiomika bezodplywowego. Odpady komunalne

gromadzone sq w kontenerach i pojemnikach, opr62niane na biezqco przez firmy posiadaj4ce

wymagane zezwolenia.

Pomieszczenia dworc6w utrzymane s4 w dobrym stanie sanitamym i technicznym.

Teren przy stanowiskach iperonach utrzymany czysto. Zapewnione s4 sanitariaty z kabinami

ustgpowymi, kt6re posiadaj4: Sciany o powierzchniach zmlwalnych i odpomych na dzialanie

wilgoci, posadzki wykonane z material6w zmywalnych. nienasi4kliwych. miski ustgpowe

umieszczone w oddzielnych kabinach.

Pomieszczenia dworca PKS w Suwalkach sE przystosowane dla os6b niepelnosprawnych.

8, Zaklady fryzjerskie, fryzjersko - kosmetyczne, tatuaiu i odnowy biologicznej.

Na terenie miasta pod nadzorem sanitarnym znajdujq sig 182 obiekty, w tym:
- 80 zaklad6w fryzjerskich,
- 14 zaklad6w, w kt6rych sq Swiadczone l4cznie wigcej niZjedna usluga,

- 7l zaklad6w kosmetycznych"

- l3 zaklad6w odnowy biologicznej,
- 4 salony tatua2u.

Stan sanitarno - techniczny zaklad6w dobry, wzglgdnie bardzo dobry z wyjqtkiem jednego

salonu fryzjerskiego, gdzie za zly stan sanitarny (brudne pojemniki i narzgdzia pracy) nalo2ono

I mandat kamy w wysoko6ci 100 zlotych.
Zapasy bielizny czystej, odzieZy ochronnej, Srodk6w dezynfekcyjnych wystarczajqce. Zachowano

segregacjg odziezy osobistej i ochronnej pracownik6w, dokumentacja zdrowotna aktualna.

Opracowano r6wnie2 procedury dot. wykonywanych zabieg6w (dot. zaklad6w kosmetycznych).

Odpady komunalne odbieraj4 firmy, kt5re wygraly przetargi, ponadto czg{lt zaklad6w
kosmetycznych zawarla umowy na odbi6r odpad6w medycznych.



9. Inne zaklady uiytecznoSci publicznej.

Nale24 do nich takie obiektyjak:
- ar6szt Sledczy. domy przedpogrzebowe, cmentarze , obiekty sportowe, obiekty kulturalno -
widowiskowe, stacje paliw apteki. szalet publiczny, pralnia (og6lem 44 zaklady).

W 2018 roku wigkszo56 w/w obiekt6w reprezentowalo dobry stan sanitarno -
techniczny. Naruszenia stwier&ono jedynie w areszcie Sledczym, gdzie stwierdzono zty stan

sanitarno-techniczny drzwi do toalet i kabin wc w pawilonie D (wydano decyzjg

administracy.in4 - termin realizacji 30. 06. 2019).

Wnioski:

L Dalsza poprawa stanu sanitarno - technicznego obiekt6w uzytecznodci publicznei.

2. Dostosowanie obiekt6w do aktualnie obowi4zuj4cych przepis6w prawnych.

3. Zwigkszenie nadzoru nad obiektami niespelniajqcymi wymagafi sanitamych

i stwarzaj4cych zagro2enie dla Zycia i zdrowia ludzi.

4. Konsekwentne prowadzenie nadzoru nad gospodark4 odpadami medycznym

niebezpiecznymi.



ODDZIAI- HIGIENY ZywNoScI, ZYWIENIA I PRzunulo[ow UZYTKU

W 2018 roku na terenie miasta Suwalki urzgdow4 kontrolq 2ywno6ci organ6w

Paristwowej Inspekcji Sanitarnej objgto 715 obiekt6w: 690 zaklad6w prowadz4cych

produkcjg i wprowadzaj4cych do obrotu 2yrvno66, 25 zaklad6w obrotu w zakresie material6w

i wyrob6w przeznaczonych do kontaktu z ZywnoSci4, a ponadto 16 zaklad6w obrotu

kosmetykami:

.!. 55 zaklad6w produkcji irywno5ci:

- 5 wyw6rnie lod6w

- l6 automatSw do lod6w

- 9 piekam

- I I ciastkami

- I przetw6mia owocowa

- I browar

- I wytw6mia napoj6w bezalkoholowych

- 4 zaklad6w garma2eryjnych

- 2 zakNady przemyslu zboZowo - mlynarskiego

- 5 wytw6mi 2ywnoici

{. 426 zaklad6w obrotu 2ywno6ci4:

- 197 sktepy spozywcze, wtym 16 supermarket6w

- 31 kiosk6w spo2ywczych

- 34 magazyny hurtowe, w tym I hurtownia suplement6w diety

- 36 obiekt6w ruchomych i tymczasowych

- 3l irodk6w transportu z)'wnoSci

- 97 innych obiekt6w obrotu z)'vinoSci4

* 209 zaklad6w Zywienia zbiorowego:

- 130 zaklady Zyvienia zbiorowego otwartego, w tym 59 zaklad6w male.i

gastronomii

- 79 zaklad6w 2yrvienia zbiorowego zamknigtego

* 25 zaklad6w obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z 2ywno3ci4

.1. 16 zaklad6w obrotu kosmetykami.

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono og6lem 591 kontroli i rekontroli,

w tym 78 kontroli interwencyjnych.

W ramach kontroli interwencyjnych rozpatrywano r6wnie2 skargi wplywaj4ce

do PPIS od klient6w, kt6re dotyczyly gl6wnie sprzedaZy Srodk6w spoZywczych po uplywie

terminu przydatnoSci do spoZycia, nieodpowiednich warunk6w sanitamo-technicznych

zaklad6w, braku przestrzegania procedur higienicznych w zakladach Zywienia, szkodnik6w



w Srodkach spo2),\,r/czych, niewlaSciwych warunk6w przechowlrvania Srodk6w spoZywczych
oraz nieodpowiedniego znakowanie produkt6w. l-qcznie w 2018 roku wniesiono 42 skargi,
z czego 19 uznano za zasadne. Najwigcej interwencji dotyczylo zaklad6w obrotu i,ywnofciq
oraz zaklad6w 2yrvienia zbiorowego otwartego.

W wyniku stwierdzanych podczas kontroli nieprawidlowo5ci i uchybieri wydano
58 decyzji administracyjnych nakazujqcych ich usuniEcie, celem spelnienia wymagari
zgodnie z obowi4zujqcymi pzepisami prawa. w tym wydano 7 decyzji o zakazie
wprowadzania do obrotu Srodk6w spo2) vczych w zwi4zku z ich zakwestionowaniem
ti. stosowaniem Srodk6w spoZywczych po upt),u/ie terminu przydatnodci do spo2ycia oraz bez
oznakowania (6 obiekt6w obrotu z)ryvnoSci4. I zaklad Zyvienia zbiorowego zamknigtego).

Winnych zaniedbafi ukarano 67 mandatami karnymi na sumg 17850 zI.
W 2018 r. zlo2ono I wniosek do S4du Rejonowego w Suwalkach o ukaranie

przedsigbiorcy za niewladciwe warunki sanitamo-techniczne przy sprzedtly migsa i wyrob6w
migsnych (wniosek o ukaranie zlolono na podstawie art. lll g1 pkt. I ig2 k. w.)
oraz I zawiadomienie do prokuratury dotyczqce sprzedaLy migsa o niewiadomym skladzie
i nieznanym pochodzeniu.

Stan sanitarno - techniczny nadzorowanych obiekt6w oceniany byl wg jednolitych
procedur urzgdowej kontroli Zywnoici oraz material6w i wyrob6w przeznaczonych
do kontaktu z |yvnoiciq, obowiqzuj4cych na terenie calego kraju na podstawie zarzEdzenia
Gl6wnego Inspektora Sanitarnego.

W wyniku przeprowadzonej w 2018 roku oceny zgodno6ci stanu sanitarno -
technicznego z obowiEzujgcymi przepisami prawa Zywno5ciowego, 2 zaklady oceniono jako
niezgodne z *ymaganiami tj. I sktep spoz),v/czy i I zaklad Zyvienia zbiorowego typu
otwartego.

Zttklsdv orodukcii Zvwnoici

W ww. grupie obiekt6w pod nadzorem Paistwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego znajdowalo sig 55 zaklad6w.

W 2018 roku skontrolowano 41 obiekt6w. Przeprowadzono l4cznie 55 kontroli, w tym
29 kontroli kompleksowych, podczas kt6rych ocenie poddano stan sanitarno - techniczny
oraz funkcjonowanie system6w bezpieczeristwa Zywno5ci opartych o zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej (GHP), Produkcyjnej (GMP) oraz zasady HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwier&ono, Ze 55 zaklad6w produkuj4cych
zywnodi (100%) posiada wdroZony system HACCP.

Najczg5ciej powtarzajqce sig uchybienia odnotowyi/ane w tej grupie obiekt6w,
to m.in.:

. niewlaSciwy stan sanitamo-techniczny pomiesz cze,i, w zakladzie,
o niewla(ciwe warunki przechow),u/ania material6w opakowaniowych oraz wyrob6w

gotowych,
. przechowy,wanie zbgdnych rzeczy w pomieszczeniach zakladu,
o brak regularnych zapis6w instrukcji GHP/GMP i HACCP,
. brak orzeczefi lekarskich do cel6w sanitarno-epidemiologicznych.



Zaklodv obrotu zvwnosctq
W 2018 roku nadzorem sanitamym objgto 426 obiekt6w obrotu zy'vinoscig. Og5lem

skontrolowano 213 zaklad6w obrotu Z)"wnoSciq, przeprowadzono lqcznie 270 kontroli,
z czego 132 kontroli kompleksowych, podczas kt6rych ocenie poddano funkcjonowanie
system6w bezpieczefistwa ZyrvnoSci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznei (GHP)
oraz zasady systemu HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, 2e zasady dobrej praktyki higienicznej
byly przestrzegane i stosowane we wszystkich zakladach obrotu zyvno5ci4, natomiast system

HACCP zostal wdroZony w 225 obiektach, co stanowi 52,87o wszystkich zaklad6w z tej
grupy. W stosunku do pozostalych zaklad6w (kioski, handel obwoZny, transport)
zastosowano podejScie elastyczne - przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za r6wnowaZne
ze spelnieniem art. 5 rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 85212004 dot.

obowiqzku opracowania. wdroZenia utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.
- W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego

zakladu obrotu 2yrvno6ciq, I sklep spo2yrcry oceniono jako niezgodny. Przyczynq

negat),\Nnej oceny sklepu spo2),v/czego byto stwierdzenie nieprawidlowo3ci
dyskwalifi kuiecych zaklad, ti. :

. Brak identyfikowalnodci wyrob6w miEsnych oferowanych w sprzedaZy,

o Oferowanie wyrob6w przeterminowanych - po uplyrvie daty przydatnosci

do spo2ycia,
. Brak przestrzegania zasad GHP. w tym procedury wycofyrvania 2yu,no5ci z obrotu,
. Prowadzenie dzialalnoici w zakresie niezgodnym z decyzi4 o zatwierdzeniu sklepu,
. Prowadzenie dzialalnoSci w wolnostojqcym lokalu bez uzyskania decyz.ii PPIS

w Suwalkach o zatwierdzeniu.

Nieprawidtowodci stwierdzono w 36 ocenionych przedsigbiorstwach, co stanowi 12,3%o

obiekt6w w tej grupie zaklad6w.

NajczgScie.j stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyly:
o niewlaSciwy stan sanitarno-techniczny zakladu,
. niewlaSciwy stan sanitarny w6zk6w dla klient6w,
o niewla5ciwe warunki przechowywania artykul6w spo2yrvczych, brak segregacji

asortymentowej,
o brak zabezpieczenia Zywno5ci przed zanieczyszczeniami zewngtrznymi

i szkodnikami,
. wprowadzanie do obrotu 2)rvno6ci nieposiadai4cej dokumentacji towarzysz4cej,
. wprowadzanie do obrotu Srodk6w spo2ywczych po uptlvie daty minimalnej trwaloSci

b4dZ terminu przydatnoSci do spo2ycia,

W kazdym przypadku podejmowano dzialania represyjne w stosunku do os6b
winnych tych zaniedbari - wydano 8 decyzji administracyjnych nakazujqcych usunigcie
nieprawidlowoSci. Nalozono 7 mandat6w kamych na kwotg 1350 zL

Nieprawidlowo5ci stwierdzono w 11 ocenionych przedsigbiorstwach, co stanowi 207o
wszystkich zakJad6w z te1 grupy obiekt6w.



. brak systematycznych zapis6w dokumentuj4cych rcalizacjg instrukcji GHP i HACCP,
o brak znakowania produkt6w nieopakowanych (brak informacji o skladzie, skladnikach

alergennych, pochodzeniu).

Zoklttdv ilwtenta zbiorowego otworteso

Og6lem w ewidencji bylo 130 zaklad6w, w tym 59 zaklad6w malej gastronomii.
Skontrolowano 64 przedsigbiorstwa (49,2o/o), z czego ocenie kompleksowej poddano
46 obiekt6w. Prawie wszystkie podmioty (129 obiekt6w) w te.i grupie posiadaly wdro2one
systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (CHP) iProdukcyjne.i (GMP). system HACCP r6wnieZ
zostal wprowadzony w 129 zakladach.

W przypadku 59 zaklad6w male.j gastronomii zastosowano podej6cie elastyczne -
przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za r6wnowa2ne ze spelnieniem art.5 rozporzqdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady nr 85212004 dot. obowiEzku opracowania, wdroZenia
i utr2ymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zakladu 2ywienia zbiorowego, I zaklad Zywienia zbiorowego typu otwartego. oceniono jako
niezgodny z wymaganiami. Przyczyny dyskwalifikacji to przede wszystkim:

o Niewlaiciwy stan sanitamy sprzgtu,

. Brak odzie2y ochronne.i u pracownik6w,
o Brak zapis6w zre izacji zasad GHP/GMP,
r Niewlaiciwe warunki przechowyvania irodk6w spoz),\,r/czych (przerwanie

ta6cucha chlodniczego),
. Nieprawidlowo prowadzone procesy mycia,

o Srodki spoz),wcze niewlaSciwej jako6ci - po upb,wie daty minimalnej trwaloSci
bqd2 terminu przydatno5ci do spo2ycia,

. Brak dezynfekcjijaj.
o Brak informacji o skladnikach potraw i skladnikach alergennych

w produkowanych potrawach,

. . Brak identyfikowalnoici ioznakowania dot. wyrob6w gotowych zamrozonych.
NieprawidlowoSci stwierdzono w 19 ocenianych zakladach, co stanowi l4,6oh

wszystkich obiekt6w z tej grupy.

NajczgSciej powtarzaj4cymi si9 uchybieniami w omawianej grupie zaklad6w byly:
. niewla6ciwy stan sanitamo- techniczny pomieszczef
. niewladciwe warunki magazynowania - bark segregacji asortymentowej,

niewlaiciwe warunki temperaturowe, przechourywanie w niewlaiciwyn miejscu,
o niewlaiciwe lub brak oznakowania wyrob6w/potraw produkowanych

i przechowywanych w zakladzie,

NieprawidlowoSci byly przyczynq nalo2enia l1 mandat6w na sumq 8700 zl, wydano
l4cznie 33 decyzje administracyjne nakazuj4ce usunigcie stwierdzonych uchybieri, w tym
6 decyzji o zakazie wprowadzania do obrotu Srodk6w spo2ywczych.



o brak odpowiedniego wyposaZenia przy umywalkach do mycia rqk personelu,

r brak wla6ciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP
w tym brak szkoleri pracownik6w,

. brak orzeczefi do cel6w sanitarno--epidemiologicznych pracownik6w.

W wyniku prowadzonego nadzoru (102 kontrole i rekontrolg) wydano l0 decyzji
administracyjnych nakazujqcych usunigcie stwierdzonych nieprawidlowoSci. Nalo2ono
19 mandat6w karnych na l4cznq sumg 5000 zl.

Zakladv Zvwienis zbioroweso zomknietego

W tej grupie obiekt6w zaewidencjonowanych bylo 79 zaklad6w tj.:
. I stol6wka pracownicza,
. 6 bufet6w przy zakladach pracy,
. 2 bloki Zyvienia w szpitalach (w tym 2 w systemie cateringowym),
. I stol6wka w domu opieki spolecznej,
. 8 stol6wek w 2lobkach,
. l0 stol6wek szkolnych (w tym 4 w systemie cateringowym),
. 3 stol6wki w intemacie,
. 3 stol6wki na obozach i koloniach,
. 24 stol6wki w przedszkolach (wtym 13 w systemie cateringowym),
. I stol6wka w domu dziecka,
. 2 stol6wki w zakladach specjalnych i wychowawczych,
. I I zaklad6w uslug cateringowych,
. 7 innych zaklad6w 2ywienia.

Skontrolowano 44 plac6wek. czyli 55,7o/o wszystkich zaklad6w Zywienia zbiorowego

zamknigtego. W 32 zakladach (40,5%) przeprowadzono kontrolg kompleksow4

z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitamego zakladu Zyrvienia zbiorowego. Wszystkie

podmioty w tej grupie obiekt6w posiadaly wdroZone systemy Dobrej Praktyki Higienicznej

(GHP) i Produkcyjnej (GMP), natomiast system HACCP zostal wprowadzony

w 36 obiektach.

Nieprawidlowo5ci stwierdzono w 9 ocenionych zakladach, co stanowi 11,47"

wszystkich obiekt6w.

NajczESciej powtarzajqcymi sig uchybieniami byly :

o niewlaSciwy stan sanitamo- techniczny pomieszczeri

o niewla6ciwy stan sanitamy itechniczny sprzgtu produkcyjnego,

. o niewlaSciwe lub brak oznakowania wyrob6w/potraw produkowanych

i przechowywanych w zakladzie,
. brak dezynfekcji jaj,
o brak wlaSciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP,
o brak orzeczei do cel6w sanitamo-+pidemiologicznych pracownik6w.



W wyniku prowadzonego nadzoru (67 kontroli i rekontroli)
administracyjnych nakazu.j4cych usunigcie uchybieri. NaloZono l0
na l4czn4 sumg 2300 zl.

wydano 7 decyzji
mandat6w karnych

Realizuj4c wskazania dotycz4ce nadzoru nad zakladami 2yvienia zbiorowego
dokonyvano r6wnie2 oceny sposobu i jakoSci 2ywienia.

W trakcie kontroli oceniano jadlospisy dekadowe, pobierano materialy do oceny
teoretycznej - dekadowe zestawienie zvzytych produkt6w oraz pobierano pr6bki posilk6w
do badari laboratoryjnych.

W 2018 roku oceny sposobu 2yrvienia dokonano w 35 zakladach 2ywienia zbiorowego
zamkniQtego z terenu dzialania PSSE Suwalki.
Ocenie poddano 35 jadlospis6w w nastgpujqcych zakladach:

. I dom wczasowy,

. I blok 2yvienia w szpitalu w systemie cateringowym,

. I dom opieki spolecznej,

. 3 zlobki,

. 5 stol6wki szkolne,

. 7 p6tkolonie, kolonie, zimowiska i obozy,

. I I stol6wki w przedszkolach w tym 4 w systemie cateringowym,

. 4 zaklady uslug cateringowych,

. 2 inne zakladach Z)rvienia.

WSr6d ocenionych jadlospis6w zakwestionowano 9:

l. Bloki Zywienia w szpitalach w systemie cateringowym - l,
2. Stol6wki w Zlobkach - 2,

. 3. Zaktady uslug cateringowych - 4,

5. Inne zaklady Zyrvienia - 2.

NieprawidlowoSci stwierdzone w trakcie kontroli usuwane byly w trybie
natychmiastowym. Poprawki w jadlospisie byly nanoszone na bieZqco. Usterki wynikaly
z niewiedzy personelu kuchennego oraz z niewla6ciwej interpretacji zapis6w rozporz4dzenia.

Do oceny teoretycznej w Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej Stacji Sanitamo -
Epidemiologicznej w Suwalkach pobrano 2 dekady: w Domu Pomocy Spolecznej "KALINA"
otaz w zakladzie uslug cateringowych przygotowu.iqcym i dostarczaj4cym posilki
do 4 zaklad6w opieki zdrowotnej: Szpitala Wojew6dzkiego im. dr Ludwika Rydygiera.
Specjalistycznego Psychiatryczne go SP ZOZ w Suwalkach, SP Zesp6l Opieki Paliaty.wnej

w Suwalkach, SP ZOZ OSrodek Rehabilitacji w Suwalkach. Jedna dekada pobrana

w zakladzie uslug cateringowych zostala oceniona .jako nieprawidlowa z uwagi na zanilonq
zawarlo(t 2elaza I wapnia.

' Do badafi laboratoryjnych w zakresie okreilenia wartosci energetycznej
oraz zawartoici bialka, tluszczu, wqglowodan6w, skladnik6w odzyrvczych (aelaza i wapnia)
oraz chlorku sodu (soli), wykonanych w Oddziale Laboratoryjnym Wojew6dzkiej Stacj i



Sanitamo - Epidemiologicznej w Bialymstoku, pobrano 20 pr6bek posilk6w z 8 zaklad6w,
w tym 3 poza planem pobrania pr6b (kuchenki oddzialowe szpitala wojew6dzkiego
w Suwalkach):

Ll l8 pr6bek posilk6w Zywienia calodziennego w 6 zakladach (w tym, w 6 zakladach

2yrvienie prowadzone w systemie cateringowym),
Ll 2 pr6bki: obiad w przedszkolu oraz w zakladzie uslug cateringowych.

W zwipku z nieprawidlowym 2)rvieniem kaZdorazowo kierowano wyst4pienia

do dyrekcji zaklad6w, w kt6rych przedstawiano wyniki oceny wraz z zaleceniami - og6lem

l5 wystqpiefi.

II. Ocena jako5ci zdrowotnej Srodkriw spoiywczych produkowanych
i wprowadzanych do obrotu

W 2018 roku w ramach bieZqcego nadzoru sanitamego og6lem do badari

laboratoryjnych pobrano 317 pr6bek odpowiednio:

- 298 pr6bek 2ywno6ci - 293 zgodnie z planem, 5 poza planem (21 z zaklad6w

produkcji, 261 z zaklad6w obrotu, 16 z zaklad6w 2ywienia) - w tym 15 pr6bek

kwestionowano;

- 6 pr6bek material6w i wyrob6w przezn aczonych do kontaktu z ZylvnoSciq;

- 12 pr6bki sanitame - 12 zgodnie z planem (9 pobrano z zaklad6w produkcji,

3 z zaklad6w Zywienia zbiorowego) - w tym 4 pr6bki kwestionowano;

- I pr6bka produkt6w kosmetycznych (pobrano ze sklepu spoZywczego).

Z og6lnej liczby pobranych pr6bek zakwestionowano 19, tj.5,7 Yo,w lym:
A. 15 pr6bek Z'yrvno6ci (10 z zaklad6w wprowadzaiacvch Zywno6i do obrotu oraz 5

z zakladt Zt"wienia zbiorowego)
o 5 pr6bek z grupy 04. Mleko i przetwory 0410. Lody z udzialem mleka (tradycyjne)

,,Lody Galkowe Smietankowe" producent: WLP K. Kadarowski Sp6lka Jawna

ul. Lipowa 32 lok. 106 15-427 Bialystok - kwestionowane z uwagi

na przekroczon4 liczbg Enterobacteriaceae w 1 g w 5 pr6bach.

Informacig o uzyskanych wynikach przekazano do producenta lod6w oraz do wla6ciwego

ze wzglgdu na siedzibg zakladu PPIS.

15 spo5r6d 20 pobranych pr6bek posilk6w zostalo ocenionych jako nieprawidlowe.
Przyczynq kwestionowania byla:
l-) zawyiona zawarto56 soli w por5wnaniu do zalecefi WHO,
ii niewla6ciwy procentowy udzial poszczeg6lnych skladnik6w odZywczych w diecie,
1.J zbyt niska wartoSi energetyczna calodziennej racji pokarmowej,

I zawyZony udzial energii z tluszczu,
lJ zaniiona zawarto66 wapnia i Zelaza,

I zanlzona zawartoSd bialka.



. 5 pr6bek z grupy 0201 Migso drobiowe ,,podudzie kurczgce" producent Michal
Galiriski PPH Galpol ul. Sejnefiska 4l l6-400 Suwalki - kwestionowane z uwagi

na zapach obcy. nietypowy dla migsa z kurczaka (kwestionowane cechy

^ organoleptyczne).

Pobrano ponownie pr6by z tej samej partii produktu. Badania laboratory.ine nie wykazaly

nieprawidlowoSci w zakresie oceny cech organoleptycznych i mikrobiologicznych.

o I pr6bka z grupy 26 suplementy diety .,Witaminy i Mineraly Super Complex"

suplement diety, producent: NATURE'S SUNSHINE PRODUCTS, INC 2500

West Executive Parkway, Suite#100, Lehi, Utah 84043, USA, Dystrybutor:

NATURE'S SLTNSHINE PRODUCTS POLAND Sp. z o.o. ul. Olkulska 7,02-604

Warszawa - kwestionowana z uwagi na niewlaiciwe znakowanie opakowania

jednostkowego:

- Nieprawidlowo podane formy chemiczne skladnik6w mineralnych, kt6re mog4 byd

stosowane w produkcji suplement6w diety. Producent zadeklarowal obecnoSd: selenu,

manganu i molibdenu og6lnie w postaci chylatu aminokwasowego, a powinien podai

konkretna formg wskazanq w zal4czniku 2 rozporz4dzenia Ministra Zdrowia z dnia

09.10.2007 r. w sprawie skladu i oznakowania suplement6w diety.

Informacjg nt. niewlaSciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz

do wlaiciwego ze wzglgdu na siedzibg zakladu PPIS.

o I pr6bka z grupy 26 suplementy diety ,,Magnez Retard 400 na stres

i przemgczenie" suplement diety producent: Queisser PHARMA Schleswiger Str.

74 24941 Flensburg Niemcy - kwestionowana z uwagi na niewla6ciwe znakowanie

opakowania jednostkowego :

- Nieprawidlowo podana informacja dot. glutenu, producent podal ,,Preparat moZe by6

stosowany przez osoby chore na cukrzyce oraz z nietolerancj4 laktozy lub glutenu". Powinien

u2y6 konkretnych sformulowafi, kt6re zawarto w zal4czniku do niZej wymienionego

rozporzqdzenia oraz zgodnie z warunkami oke6lonymi w zalqczniku rozporz4dzenia

wykonawczego Komisji (UE) nr 828/2014 z dn.30.07.2004.

lnformac.ig nt. niewla5ciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety

oraz do wlaiciwego ze wzglgdu na siedzibg zakladu PPIS.

. I pr6bka z grupy 26 suplementy diety ,.Doppel herz na skurcze" suplement diety,

producent: Queisser PHARMA Schleswiger Srr. 74 24941 Flensburg Niemcy -

kwestionowana z uwagi na niewlaiciwe znakowanie opakowania jednostkowego:

- Oznakowanie wprowadza konsumenta w blqd poprzez przypisyrvanie Zywnodci wla6ciwoici

zapobiegania lub leczenia chor6b ludzi, bqd2 tez odwotyvanie sig do takich wlaSciwoici.

U2y1e przez producenta okreSlenie ,,na skurcze" jest wlainie takim komunikatem, bior4c pod

uwagg fakt, 2e skurcze mogq byd obiawem stan6w chorobowych, takich jak niedobory

witamin i skladnik6w mineralnych.



Informacjg nt. niewlaSciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz
do wlaSciwego ze wzglgdu na siedzibg zakladu PPIS.

. I pr6bkg z grupy 26 suplementy diety ,,Vigor up Naturalna energia, suplement
diety" wyprodukowano w USA dla: USP Zdrowie Sp. z o.o. ul. Poleczki 35,

02-822 Warszawa - kwestionowana z uwagi na niewlaiciwe znakowanie

opakowan ia jednostkowego :

- Nieprawidlowe nazewnictwo witamin - podano witamina B I , a nalezy znakowad jako

.,tiamina", podano witamina 82, a naleZy poda(, ,,ryboflawina", podano witaming Kl -
powinno by6 ,,witamina K".
- Uzyto nieprawidlowego o5wiadczenia zdrowotnego powinno byd ,,Witamina C pomaga

w utrz),rnaniu prawidlowego funkcjonowania ukladu odpornoSciowego (...)" a na

opakowaniu producent podal,,wzmacnia odpomo56".

Infomracjg nt. niewla5ciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz

do wlaSciwego ze wzglgdu na siedzibg zakladu PPIS.

. I pr6bkg z grupy 26 suplementy diety ,,Witamina C - kwas L - askorbinowy"

suplement diety, producent: Intenson Europe Sp. z o.o. Calowanie 94 G 05-480

Karczew Polska - kwestionowana z uwagi na niewlaiciwe znakowanie

opakowania jednostkowego:

- U2yo nieprawidlowego oSwiadczenia zdrowotnego powinno byi ,,Witamina C pomaga

w utrz),rnaniu prawidlowego funkcjonowania ukladu odpomo5ciowego, witamina C pomaga

w prawidlowej produkcji kolagenu (...)" a na opakowaniu producent podal .,zwigksza
produkcjg kolagenu, wzmacnia odpomoS6".

Informacjg nt. niewla6ciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz

do wla5ciwego ze wzglgdu na siedzibg zakladu PPIS.

B. 4 pr6bki sanitarne (4 pr6bki wymaz6w sanitarnych z powierzchni przedmiot6w i rak
pracownik6w).

2 kwestionowane pr6bki wymaz6w sanitarnych pobrano w zakladaeh

produkcyjnych

2 kwestionowane pr6bki wymaz6w sanitamych w za?Jadach lryienia zbiorowego

W 2018 r. w zakladach 2ywno6ciowych pobrano 12 pr6b wymaz6w sanitamych
(wszystkie zgodnie z planem), z czego 9 pr6b w zakladach produkcj i (2 *ymazy
zakwestionowano), 3 w zakladach 2)rvienia zbiorowego (2 wymazy zakwestionowano).

Wymazy sanitame kwestionowano (4 pr6bki) g)6wnie z powodu przekoczonej og6lnej liczby
bakterii tlenowych, oraz bakterii z grupy coli.

W zwi4zku z zakwestionowanymi pr6bkami sanitam).rni w stosunku do wlaicicieli
zaklad6w,



w kt6rych zakwestionowano pr6bki sanitame wdroZono stosowne dzialania zgodne

z obowi4zu.l4cymi przepisami prawa. m.in. opracowywano wyst4pienia, stosowane byly
sankcje kame. Podmioty organizowaly dodatkowe szkolenia dla pracownik6w nt. proces6w
mycia idezynfekcji wyposazenia ipomieszczeri w zakladzie, zmienialy u2ywane przez siebie

Srodki my.i4co-dezynfekuj4ce. Z zakwestionowanych obszar6w pobieraly we wlasnym
zakresie wymazy sanitarne, a wyniki z badari laboratory.jnych przedstawialy w PSSE Suwalki.
Podjgte dzialania wykazywaly poprawg stanu sanitamego.

IIL Ocena jako5ci zdrowotnej material6w i wyrob6w przeznaczonych
do kontaktu z ZyunoSci4 oraz kosmetyk6w

W trakcie prowadzenia czynnoSci kontrolnych w miejscach obrotu materialami
i wyrobami do kontaktu z 2lrvnoSci4 dokonywano oceny:
o znakowania materiat6w i wrob6w,
o warunk6wmagazynowania.

Zgodnie z prowadzonymi rejestrami zaklad6w na nadzorowanym terenie funkcjonuje
25 zaklad6w obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z 2yrvnoSciq,

przy czym 8 hurtowni i 17 sklep6w.

PowyZsz1 tematykg realizowano w trakcie kontroli w 142 zakladach stosujqcych

materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z 2ywno6ci4. kontrolq objgto:
. 5 plac6wek obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z 2yvvnoici1,
, 22 zaklady przemyslu spoZyrvczego (produkcyjne),
. 63 zaklad6w obrotu ZywnoSciq
. 5l zaklad6w 2ywienia zbiorowego, w tym:

- 12 zaklady malej gastronomii.

- 27 zaklad6w lywienia zbiorowego otwartego,
- 12 zaklad6w Zywienia zbiorowego zamknigtego.

W trakcie przeprowadzanych kontroli w w/w obiektach poddano ocenie 225 partii

stosowanych opakowari oraz innych material6w i wyrob6w przeznaczonych do kontaktu
z 2ywnodci4. Podmioty stosujqce opakowania i przedmioty przeznaczone do kontaktu
z Zyrvno5ciq w wigkszoSci dysponowaly niezbgdnq dokumentacjg informu.jqcq o tym, ze mogq

one kontaktowad sig z Zyvmo5ciq tj. deklaracie zgodno5ci, wyniki badari laboratoryjnych,
oznakowanie graficzne.

Podczas kontroli zaklad6w produkcyjnych i obrotu 2yr,r,noSciq oraz w zakladach
Z),rvienia zbiorowego na.iczgSciej wystgpowaly nieprawidlowoSci:
- niewladciwe warunki przechowyrvania opakowa6 jednokrotnego u2ycia,
- niewlaSciwy stan sanitarny pojemnik6w maj4cych kontakt z 2ywnoSciq,
- niewlaSciwy stan sanitamy sprzgtu produkcyjnego ti. miski, deski, lopatki majqce
bezpoSredn i kontakt z zy"vwroriciq:

- stosowanie niewla5ciwych pojemnik6w do 2ywnoSci.

C. Pr6bek material6w i wvrob6w do kontaktu z zuvnoScia oraz kosmetvk6w
nie kwestionowano.



Za powyZsze nieprawidlowo5ci w 15 zakladach tj.: w 3 zakladach produkcyjnych,
w 2 zakladach obrotu 2)rvno5ci4, w l0 zakladach 2ywienia zbiorowego nalo2ono
13 grzyrvien w drodze mandatu karnego na sumg 3100 zl. Wydano I decyzjg administracyjnq
nakazuj4c4 zapewnienie wladciwego stanu technicznego pojemnik6w do przechowlrvania
piecz),wa. Przeprowadzone w w/w obiektach kontrole sprawdza.j4ce wykazaly usunigcie
uchybiefi. Wszczgte postgpowanie administracyjne zostalo zakoiczone w 2018 roku.

W 2018 roku do badari laboratoryjnych pobrano 6 pr6bek przedmiotriw uiytku, tj.:
o przybory kuchenne z poliamidu (nylonu) w r62nych kolorach - I prribka ,,lopatka

z tworzywa sztucznego do patelni" - pr6bka pobrana w supermarkecie, w ramach

urzgdowe.i kontroli 2yrvnoSci, zakres badari: migrac.ia specyficzna pierwszorzgdowych
amin aromatycznych;

. wyroby szklane dekorowane naczynia do picia - I prribka ,,szklanki zielone" -
pr6bka zostala pobrana w inne obiekty obrotu z).wnoSciq w ramach monitoringu,
zakres bada6: migrac.ja olowiu i kadmu;

. wyroby z poliwqglanu w tym przeznaczone dla malych dzieci - 2 prribki ,,Butelka
250 ml (BAA 0"h)" oraz,,kubeczek antypo5lizgowy (l70ml, l2m+) - pr6bki

pobrano w supermarkecie w ramach monitoringu. zakres badari: migracja specyficzna

bisfenolu A;
o wyroby z melaminy ptzeznaczone do kontaktu z 2yvvnoiciq z dodatkiem biosubstancji,

w tym wyroby z bambusa - I pr6bka ,,kubek bambusowy" - pr6bk9 pobrano w inne

obiekty obrotu ZyrNno6ciq, w ramach monitoringu, zakres badari: migracja specyficzna

formaldehydu;
. wyroby z melaminy przeznaczone do kontaktu z 2lvnoSciq - 1 pr6bka ,,Zestaw

ZOO talerz i miska" - pobrana w inne obiekty obrotu 2)'\ mo6ciq, w ramach

urzgdowe.l kontroli ZywnoSci, zakes badari: migracja specyficzna formaldehydu.

Ww pr6bki w zakresie zbadanych parametr6w odpowiadaly wymaganiom

okre5lonym w obowi4zu.i4cych przepisach prawnych. Pr6by nie byly kwestionowane.

W 2018 roku do PPIS w Suwalkach wplynglo 5 powiadomier[ w ramach systemu

RASFF dotycz4cych material6w i wyrob6w przeznaczonych do kontaktu z 2ywnodciq.

Powiadomienia obejmowaly nastgpuj4ce materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu

z 2ywnoSciq:

o Miska z wl6kien bambusa pn.: ,,Bambo fibre bowl KIK", pochodz4ca z Chin,

powiadomienie informacyjne nr 2017.1674 z dnia 11.10.2017 r. w sprawie

stwierdzenia przekroczenia dopuszczalnego poziomu migracji formaldehydu
. Wyr6b do kontaktu z iywnoiciq pn.: ,,Trinbecher aus Bambusfasern" -

uzupetniaj4ce w/w powiadomienie informacy.jne z dnia 28.02.2018 r. - wycofanie
produktu o innym numerze partii

o ,,Szcrypce kuchenne z nylonu" pochodzqce z Chin, powiadomienie alarmowe

nr 2018.02 z dnia 27.04.2018 r. w sprawie stwierdzenia migracji specyficznej
pierwszorzgdowych amin aromatycznych



. ,,LyLl< cedzakowa z nylonu aiurowa z lworzywa sztucznego" barwy czarnej
z metalowym uchwltem, kraj pochodzenia: Chiny - powiadomienie alarmowe
nr 2018.15 w sprawie stwierdzenia przekroczenia dopuszczalnego poziomu migracji
sumy pierwszorzgdowych amin aromatycznych z wyrobu

o ,,LyLl<a wazowa", kraj pochodzenia: Bangladesz - powiadomienie alarmowe
nr 2018.27 z dnia l5.l I .201 8 r. - wyr6b zakwestionowany ze wzglgdu
na stwierdzenie migracji specyficznej pierwszorzgdowych amin aromatycznych sumy

PAA (analiny, 4,4 - diaminodifenylometanu).
Przeprowadzone kontrole czgsto wykazywaly brak zakwestionowanego towaru w obiekcie.

JeSli produkty bgd4ce przedmiotem powiadomienia byly na stanie zakladu zostawaly
zwr6cone dostawcy.

PoniZsze dzialania nadzoruj4ce prawidlowoSci wprowadzanych do obrotu

kosmetyk6w byly realizowane zgodnie z obowi4zujqcym planem zasadniczym przedsigwziQd

Od&ialu Z)ryrnoici Zywienia i P.U. Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej
w Suwalkach w roku 201 8.

Podczas inspekcji w plac6wkach obrotu produktami kosmetycznymi dokonano:
. oceny warunk6w eksponowania i magazynowania produkt6w kosmetycznych pod

k4tem spelnienia wymagari okreSlonych w ustawodawstwie wsp6lnotowym, zwr6cono
r6wnie2 uwagg na okresy trwatoSci oferowanych do sprzedazy produkt6w;

. oceny oznakowania wprowadzanych do obrotu produkt6w kosmetycznych

z wykorzystaniem obowiEzujQcej ,,Listy pytari kontrolnych dotycz4cej oceny

zgodnoici oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
z wartymi w obowipuj4cych przepisach prawa";

r czy kontrolowane kosmetyki s4 umieszczone w systemie RAPEX (powiadomienie

Gl6wnego Inspektora Sanitamego).

W ramach prowadzonych dzialari kontrolnych spo6r6d 16 obiekt6w obrotu kosmetykami

wg ewidencji skontrolowano 7, w tym:
r I hurtownie kosmetyczn4
. 6 sklep6w specjalistycznych

W w/w obiektach przeprowadzono 7 kontroli, w 2adnym przypadku nie odnotowano
nieprawidlowoSci. W ka2dym skontrolowan),rn obiekcie obrotu kosmetykami dokonano

oceny zgodno5ci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
zawartymi w przepisach prawa. Wszystkie oceniane kosmetyki uzyskaly oceng zgodn4 oraz

byly zarejestrowane w Centralnyrn Rejestrze Kosmetyk6w.
Ponadto dokonano poboru pr6bek kosmetyk6w w celu oceny ich zgodnoSci

z wymaganiami jakodciowymi deklarowanymi przez producenta i okreSlonymi w Ustawie
o kosmetykach oraz przepisach wykonawczych. W celu oceny jakoSci zdrowotnej
wprowadzanych do obrotu kosmetyk6w pobrano do badari laboratoryjnych I prribg
kosmetyku - pasty wybielajece do zQb6w. Pr6bg pobrano ze sklepu spo2ywczego i poddano
badaniom na zanieczyszczenia mikrobiologiczne i fizyko-chemiczne. Pr5ba nie byla
kwestionowana w zakresie ocenianych parametr6w.



W 2018 roku otrzymano I pismo z systemu RAPEX dot. produktu kosmetycznego
stwarzajqcego zagroZenie dla zdrowia ludzi.

Podsumowuj4c wyniki przeprowadzonych dzialari kontrolnych naleZy stwierdzid.
iz.iakoSd produkt6w kosmetycznych wprowadzanych do obrotu nie budzila zastrzeiefi.



HIGIENAPRACY

W roku sprawozdawczym 2018 objgto nadzorem sanitamym w zakresie warunk6w
zdrowotnych Srodowiska pracy 90 zaklad6w, w kt6rych zatrudnionych bylo 4921
pracownik6w.

W w/w zakladach przeprowadzono 93 kontroli.
Kontrole przeprowadzane byty mi9&y innymi w zakresach:

o nadzoru sanitarnego nad warunkami Srodowiska pracy,
. nadzoru nad warunkami pracy pracownik6w zatrudnionych w zakladach sektora

gospodarki odpadami i Sciekami,

o nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi, w tym
nadz6r nad wprowadzaniem do obrotu detergent6w, prekursor6w narkotyk6w kat.2
i 3. produkt6w biob6jczych,

. nadzoru na warunkami pracy w zakladach z wystgpuj4cym czynnikiem rakotw6rczym,
tj. substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dzialaniu rakotw6rczym lub mutagennym w Srodowisku pracy.

Podczas kontroli zweryfikowano zagrolenia zawodowe wystgpujqce w Srodowisku
pracy na poszczeg6lnych stanowiskach pracy.

Najczg5ciej wystgpu.jqce w Srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia to:
o halas slyszalny - 3069 os6b, co stanowi najliczniejszE grupg os6b pracuj4cych,

w kontakcie z czynnikiem szkodliwym dla zdrowia,
. czynniki pylowe (pyty drewna z wyj4tkiem pylu drewna twardego takiego jak d4b

i buk, pyl drewna twardego, pyl drewna mieszanego, pyly organiczne pochodzenia
zwierzgcego i ro5linnego zawierajqce ponizei l0o/o wolnej krystalicznej krzemionki,
inne nietru.jqce pyly przemyslowe zawieraj4ce wolna krystaliczn4 krzemionkg w ilo6ci
2 - 50%o oraz poniiej 2yo ) - 1239 os6b,

. drgania mechaniczne o dzialaniu og6lnym i miejscowym na organizm czlowieka -
722 osoby,

. szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do gmpy 2 i3 zagro2enia - l38l os6b,

. czynniki chemiczne (m. in. dymy spawalnicze, pary rozpuszczalnik6w organicznych)

- 155 os6b,

. czynniki rakotw6rcze:
r pyl drewna twardego - 86 os6b,
. pyl azbestu - 4 osoby,
. czynniki chemiczne (chromian potasu, fenoloftaleina, benzyna niskowrz4ca) -

56 os6b.
. wielopier5cieniowe wgglowodory aromatyczne - I osoba.

W warunkach czynnik6w szkodliwych w 2018 roku pracowalo 3883 os6b,
co stanowilo 78,917o og6lem os6b zatrudnionych.

W roku 2018 w 9 zakladach pracy stwierdzono przekroczenia obowiqzujqcych norm
higienicznych czynnik6w szkodliwych dla zdrowia NDN (halas) oraz NDS (pyl drewna



twardego - czynnik rakotw6rczy. pyl organiczny pochodzenia zwierzgcego zawiera.i4cy
wolnq krystaliczn4 krzemionkg w ilo5ci poni2ej l0%).

W przekoczeniu obowiqzujqcych norm higienicznych natg2enia halasu i zapylenia
pracowalo og6lem 299 os6b, co stanowilo 7,7Yo og6lu zatrudnionych os6b w warunkach
czynnik6w szkodliwych .

Zaklady, w kt6rych wystqpily przekroczone normy czynnik6w szkodliwych
dla zdrowia:

L PPMD ,,Kruszbet" S. A. Produkc.ia Kruszlrva, u[: Siano2gi 15, 16-400 Suwalki -
I osoba halas;

2. ,,Animex" Foods Sp. z o. o. Sp. K., ul: W. Polskiego 1t2 A Suwalki - 113 osrib halas,
17 os6b pyly organiczne pochodzenia zwierzgcego i ro6linnego zawierajqce woln4
krystaliczn4 krzemionkg w iloSci poni2ej l0%;

3. Novigo Sp. z o. o. Sp. K., ul. Wojska Polskiego I l8E, 16-400 Suwalki - 55 os6b
halas, 33 osoby pyl drewna twardego;

4. Zaklad Stolarki Budowlanej Cal Z. Cyrviriski i wsp6lnicy Sp. J., ul. Piaskowa 5.

i l6 - 400 Suwalki * 10 osrib halas;

5. Padma ART. Sp. z o. o. S. K., ul. Woj. Polskiego I l8E, 16 - 400 Suwalki - 6 os6b

halas;

6. Track Tec S. A. Warszawa Zaktad Produkcyjny w Suwalkach, ul: Hubala 5.

l6 - 400 Suwatki - 35 osr6b halas:

7. Prefabet Sp. z o. o., ul. Sejneriska 63, 16 - 400 Suwalki - 8 os6b halas;

8. Fabryka Mebli ,.Forte" S. A. w Ostrowi Mazowieckiej, Oddzial w Suwalkach,
ul. P6lnocna 30, l6 - 400 Suwalki - 55 os6b halas;

9. Zarzqd Dr6g i Zieleni w Suwalkach, ul. Sejnefska 84, 16 - 400 Suwalki - 4 osoby

halas.

W zakladach, w kt6rych stwierdzono (na podstawie badari Srodowiska pracy)

przekroczenia obowi4zujqcych norm higienicznych halasu prowadzone iest postgpowanie

administracyjno - egzekucyjne.

W roku 2018 w skontrolowanych zakladach, stwierdzono zagro2enie czynnikami
o dzialaniu rakotw6rczym lub mutagennym.

Zaklady, w kt6rych w procesie pracy wystgpowal czynnik o dzialaniu rakotw6rczym
lub mutagennym zatrudnialy 1822 os6b, z tego 147 os6b pracowalo w narazeniu na czynniki
o dzialaniu rakotw6rczym lub mutagennym co stanowilo 8,077" og6lem os6b zatrudnionych
w tych zakladach .

W ekspozycji na poszcze96lne czynniki pracowalo os6b:
r pyl drewna twardego - t6 os6b,
. potasu chromian - I osoba,
. fenoloftaleina - 14 os6b,
o ben4ma niskowrz4ca - 41 os6b,
. azbest chryzotylowy - 4 osoby,
. wielopier3cieniowe wgglowodory aromatyczne - I osoba.



W roku sprawozdawczym 2018 przeprowadzono 93 kontrole, sporzqdzono
93 protokoty kontroli w nadzorowanych obiektach, w tym (1 kontrola z dzialem
Epidemiologii - protok6l sporzqdzony spod znaku EP). Sporzqdzono 17 protokol6w
z u.iQtymi nieprawidlowoSciami.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwalkach w 2018 r.
po przeprowadzeniu kontroli w zakladach pracy. wydal og6lem 50 decyzji w tym:

. 12 decyji administracyinych z okre(lonymi obowiqzkami do wykonania (og6lem -
80 nakaz6w),

o 4 decyzje umarzajqce (wykonano obowi4zki pokontrolne przed wydaniem decyzji);
o 14 decyzji zmieniaj4cych,
. 4 decyzje wygaszai4ce,
. 16 decyzji platniczych.

Podczas przeprowadzania kontroli stwierdzono, w zakladach naruszenia wynikaj4ce
z obowi4zujqcych przepis6w prawnych.

Naruszenia uigte w protokolach kontroli:
o przekroczony wskaZnik NDN halasu;

o przekroczony wskaZnik NDS pylu drewna twardego;
r przekoczony wska2nik NDS pylu drewna;

o brak aktualnych bada6 i pomiar6w czynnik6w szkodliwych dla zdrowia - halas,

czynniki pylowe, czynniki chemiczne - dy.y spawalnicze, drgania mechaniczne

o dziataniu og6lnym oraz miejscowym na organizm czlowieka;
. brak rejestru czynnik6w szkodliwych dla zdrowia wystgpui4cych na stanowiskach

pracy;

o brak kart badari i pomiar6w czynnik6w szkodliwych dla zdrowia wyst9puiecych

na stanowiskach pracy;

o wadliwie opracowane ryzyko zawodowe;

r brak opracowanego ryzyka zawodowego stwarzanego przez czynniki biologiczne;
o zly stan sanitamy pomieszczef pracy;
. zle oznakowanie mieszaniny chemicznej zaklasyfikowanej jako niebezpieczna;

W 2018r. uzyskano poprawQ warunk6w pracy w zakladach poprzez obni2enie NDN
halasu i drgafi mechanicznych o dzialaniu og6lnym na organizm czlowieka. Poprawg

uzyskano wskutek prowadzonych i monitorowanych dzialah organizacyjno - technicmych
w 3 zakladach pracy l4cznie dla 86 pracownik6w:

POPRAWA WARUNKoW PRACY.



Zaklad pracy Czl nnik szkodliwy dla zdrowia Liczba os6b

I Animex Pyl organiczny pochodzenia

zwierzgcego zawierajqcy woln4

krystaliczn4 krzemionkg poni2ej I 0%

Drgania mechaniczne o dzialaniu

o96lnym na organizm czlowieka

3

J

Padma 3.0 Halas 15

J Novigo Sp. z o.o. Sp. K. Pyl drewna twardego 62

Ponadto w skontrolowanych w 2018 r. zakladach zostaly poprawione warunki soc.ialne

dla 912 pracownik6w w zakresie odnowienia pomieszczeri pracy oraz pomieszcze6

higieniczno - sanitamych:

ZaVJad pracy Liczba os6b

I Wamar 2

2 Hedan - Pak Sp. z o.o. t1

J Va - Varuste Sp. z o.o. 5t

4 Track Teck S.A. 169

) Forte S.A. 690

CHOROBY woDowE

W 20f8 r. Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy wydal og6lem 3 decyzje

w/s chor6b zawodowych w tym:
. I declzja pozytlu/na: borelioza poz. 26 wykazu chor6b zawodowych, PKD 43 -

Przedsigbiorstwo Budowlane TAREM Tadeusz Sienkiewicz, ul. WiSniowa 6,

l6 - 400 Suwalki:
. I decyzJa pozlt)'wna: gruZlica pluc poz. 26 wykazu chor6b zawodowych, PKD 86 -

Szpital Wojew6dzki i. dr L. Rydygiera w Suwalkach, ul. Szpitalna 60,

16 - 400 Suwalki;
t I decyzja o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, tj' Przewlekla

choroba narzqdu glosu spowodowana nadmiernym wysilkiem glosowym, trwajacym

co najmniej 15 tat (guzki glosowe twarde; wt6rne zmiany przerostowe fald6w

glosowych: niedowlad migjni wewngtrznych krtani z wrzecionowat4

niedomykalnoSciq fonacyjnq glo6ni i trwalq dysfoni4), poz. l5'1, 15.2, 15.3 wykazu

chor6b zawodowych, PKD 85 (nauczyciel).

2.



WNIOSKI

l. W stosunku do roku ubieglego zmniejszyla si9 liczba zgloszonych chor6b

zawodowych oraz liczba stwierdzonych chor6b zawodowych.

2. Zmniejszyla sig liczba zatrudnionych os6b pracuj4cych w warunkach czynnik6w

szkodliwych dla zdrowia, w tym w warunkach pnekraczajqcych dopuszczalne normy

NDN oraz NDS czynnik6w szkodliwych dla zdrowia.

3. W dalszym ciqgu slaba kondycja finansowa zaklad6w oraz brak mo2liwoici

rozwiqzafi technicznych sq problemami pracodawc6w w dq2eniu do wyeliminowania

nadmiernego natgZenia halasu na stanowiskach pracy.

4. W stosunku do roku ubieglego poprawiono warunki pracy wigkszej ilo6ci

pracownikom, ale w mniejszej liczbie zaklad6w, poprzez obniZenie

do obowiqzujqcych norm higienicznych czynnik6w szkodliwych dla zdrowia oraz

wykonanie niezbgdnych remont6w pomieszczeh pracy i pomieszczeri higieniczno -
sanitamych.



ODDZIAL PROMOCJI ZDROWIA

I. W zakresie HIGIENY DZIECI I MLODZIBLY
Na koniec 2018 r. na terenie miasta, zgodnie z ewidencjq Powiatowej Stacj i Sanitarno -

Epidemiologicznej w Suwalkach, dzialalo 75 plac6wek, w tym:
- zlobki - 13,

- przedszkola - 25,

- szkoly podstawowe - I l,
- szkoly specjalne - 2,

- gimnazja - 4,

- liceum og6lnoksztalcqce - l,
- zespoly szk6l - 4, w tym: 3 zespoly szk6l ponadgimnazjalnych, I Akademicki Zespot Szk6l
przy Paristwowej Wpszej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda F. Szczepanika (liceum

o96lnoksaalc4ce, szkola policealna),

- zasadnicza szkola zawodowa - I ,

- szkola wyZsza - I ,

- dom studenta - l,
- bursa szkolna - l,
- plac6wki wsparcia dziennego (Swietlice Srodowiskowe) - 7,

- plac6wki pracy pozaszkolnej - 2,

- pozaszkolne plac6wki specjalistyczne - 2.

Miasto Suwalki jest organem prowa&4cym dla 20 plac6wek (27,3%), tj.:
- zlobki-2,
- przedszkola - 9,

- szkoly podstawowe - 7 (SP nr 2, SP nr 4, SP nr 5, SP nr 6, SP nr 7, SP nr 10, SP nr I l),
- plac6wki pracy pozaszkolnej - 2.

Na terenie miasta w 2018 r. z ewidencji PSSE skreSlono 2 plac6wki:

- Zlobek ,.Bai landia" przy Pafstwowej Wy2szej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda

F. Szczepanika w Suwalkach ul. Szkolna 2, l6-400 Suwalki

- Zlobek Niepubliczny ,,Maly Zak" Maja Galiriska ul. Szkolna 2, l6-400 Suwalki.

Na terenie miasta w 2018 r. utworzono 12 plac6wek:

- Ztobek Niepubliczny .,Maly Zak" Maia Galiriska ul. Szkolna 2, 16-400 Suwalki,
- Zlobek..Emelek" D. Wolski. M.A. Wolska ul. Klonowa 8, l6-400 Suwalki,
- Zlobek,,Emelek" D. Wolski, M.A. Wolska ul. Chopina 6, l6-400 Suwalki,
- Zlobek.,Emelek" D. Wolski, M.A. Wolska ul. Staszica 40, l6-400 Suwalki,
- Niepubliczny Dwu.igzyczny Zlobek KIDS&Co ul. P6lnocna 34A, l6-400 Suwalki
- Zesp6l Plac6wek Opiekuriczo - Edukacyjnych ,,Przystanek Malucha" Zlobek .,Pszcz6lka"
ul. Sejneriska I l. l6-400 Suwalki.

-,,Klub Dziecigcy Male Gwiazdy" w Suwalkach ul. Sportowa 8, l6-400 Suwalki,
- Przedszkole Niepubliczne..Little Star" ul. Sportowa 8, l6-400 Suwalki.



- Przedszkole Niepubliczne ,,Omnibusek" w Suwalkach ul. Pulaskiego 65A, l6-400 Suwalki,
- Autorski Punkt Przedszkolny ..OGRODECZEK" ul. Nowomiejska 3A, l6-400 Suwalki,
- Niepubliczne Dwuigzyczne Przedszkole KIDS&Co ul. P6lnocna 34A l6-400 Suwalki,
- Zesp6l Plac6wek Opiekuriczo - Edukacyjnych ,,Przystanek Malucha" Przedszkole ,,MAJA"
ul. Sejneriska I l, l6-400 Suwalki.

Zlobek,,Emelek" ul. Grunwaldzka 19, l6-400 Suwalki
- zostal przeniesiony na ul. Pulaskiego 30E, l6-400 Suwalki.

Wszystkie nowoutworzone iprzeksztalcone plac6wki posiadaj4 pozyywnE opinig
PPIS w Suwalkach.

KONTROI,F], PI,ACoWEK

W 2018 r. 66,6% plac6wek dziala.jqcych i nowoutworzonych na terenie miasta,

bgdqcych pod nadzorem dzialu Higieny Dzieci i Mlodziezy (HDM) zostalo skontrolowanych
(wg harmonogramu kontroli na rok 2018), og6lem wykonano 75 kontroli.

l. 096lna ocena stanu higienicznego. sanitamego i technicznego plac6wek

W trakcie kontroli sprawdzano nastgpuj4ce zagadnienia:

a) stan sanitamo - techniczny plac6wek

W wyniku przeprowadzonych kontroli Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy

w Strwalkach wydal 3 decyzje administracyjne w plac6wkach, dla kt6rych organem

prowadz4cym jest Miasto Suwalki, ti.:

- przedszkola - 2 decyz.ie; wydane zalecenia dotyczyly stanu sanitamo-technicznego

parkiet6w, w salach pobyu dzieci (Przedszkole nr 3 im. O.ica Swigtego Jana Pawla ll
w Suwalkach); stanu sanitamo-technicznego terakoty w pomieszczeniu higieniczno-

sanitarnym (Przedszkole nr 6);

- szkoly podstawowe - I decyzja; wydane zalecenia dotyczyly stanu sanitarno-technicznego

podl6g w salach lekcyjnych oraz na korytarzu komunikacyjnym, Scian w pomieszczeniach

higieniczno - sanitamych, zlikwidowania przyczyn zaciek6w w salach lekcyjnych

oraz na korytarzach komunikacyjnych szkoly (Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach).

b) prowadzenie 2ywienia zbiorowego w szkolach - 2yvienie uczni6w prowadzone

jest w 8 szkolach podstawowych (SP nr 2, SP nr 4, SP nr 5, SP nr 6, SP nr 7, SP nr 10, SP nr

1 l, Parafialna Podstawowa Szkola Polsko - Romska), I gimnazjum (Gimnazjum

Niepubliczne nr 2), 2 zespolach szk6l (ZSSS, ZS CKR).



Liczba uczni6w korzystaj4cych z posilk6w w szkole / liczba uczni6w korzystaj4ca z posilk6w
dofinansowanych:

- szkoly podstawowe - 2648 uczni6w (42,7yo) I 834 (31,5%),

- gimnazja - 2 ucznifw (l0Yo) /2 (100%),

- zespoly szk6l - 92 uczni6w (24,4%) I 2l (22,8%).

Wszystkie szkoly podstawowe, dla kt6rych miasto Suwalki jest organem prowadzqcym
uczestnicz4 w programach:

- ,,Owoce w szkole",
- ,,S2klanka mleka".
- ,,Program dla szk6l".

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowo5ci dotyczecych nastgpujqcych

zagadniefi:

- zapewnienia uczniom przez dyrektor6w szk6l moZliwo6ci pozostawienia czg5ci

podrgcznik6w,

- oceny rozklad6w zajgi lekcyjnych w szkolach,

- oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
- oceny warunk6w zdrowotnych w pracowniach, warsztatach szkolnych i intematach,

- oceny realizacji wymog6w w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych

i ich mieszanin w plac6wkach,

- oceny opieki profilaktycznej i pomocy przedlekarskiej uczni6w w szkolach oraz warunk6w
jej realizacji,
- oceny posiadania przez plac6wki o6wiatowe certyfikat6w na meble, sprzgt sportowy oraz

place zabaw.

2. Ocena przygotowania plac6wek oSwiatowych do nowego roku szkolnego.

Kontrole zostaty przeprowadzone w 82o/o szk6l naterenie miasta.

W okresie wakacyjnym wszystkie szkoty przeprowadzily prace konserwatorsko

porzqdkowe.

Prace prowadzono w nastgpu.j4cych plac6wkach:

- SP nr 2 - przygotowanie sal na potrzeby oddzial6w przedszkolnych (malowanie 3 sal,

wlposaZenie w krzeselka i stoliki, przygotowanie iadalni dla dzieci, wyposaZenie

w indyrvidualne szafki ubraniowe. zakup naczyn stolowych i sztuic6w), rozbudowa bloku
Zlwieniowego o magazyn owoc6w i warz)ryv oraz magazp produkt6w suchych i chlodni,
zakup stosownego sprzQtu (p6lki magazynowe, szafy chlodnicze), odmalowanie korytarza
lqcznika (budynek lqczqcy szkolg z salq gimnastycznq), odmalowanie 3 sale dydaktycznych
oraz wyposazenie 3 sal w regulowane krzesla i stoty, naprawa dachu (uszczelnienie);

- SP nr 4 - remont generalny 5 pomieszczeri do nauki na II pawilonie (wymiana podl6g,
malowanie {cian). remont generalny klasopracowni komputerowej, remont generalny

klasopracowni biologicznej i geograficznej, remont generalny sekretariatu, remont generalny

pomieszczenia archiwum, remont klasopracowni jgzyka angielskiego, odnowienie ciqg6w



komtnikacyjnych (malowanie emulsyjne, olejne), odnowienie sanitariat6w, wymiana
rozdzielni elektrycznej, wymiana lamp odwietleniowych, rozbudowa wentylacji
w pomieszczeniach kuchennych;
- SP nr 5 - przeksztalcenie biblioteki na klasg lekcyjnq, remont sali ll0 (malowanie.
poloZenie gresu na Scianie), malowanie sali 310, 312, 313 i polo2enie gresu na Scianie,
generalny remont sali 123 (wymiana wykladziny, szpachlowanie. malowanie scian, polozenie
gresu), wymiana okien w sali gimnastycznej nr 135 (obr6bka wewngtrzna, zewnQkzna,
wymiana parapet6w zewngtrznych), odSwieZenie powlok malarskich we wszystkich
sanitariatach;
- SP nr 6 - malowanie ician w sali nr 9, malowanie sufitu i Scian w sali gimnastycznej du2ej.
latanie ubyk6w, wyr6wnywanie dcian w pomieszczeniu kuchni oraz piwnicy, remont tarasu
przy Swietlicy (ukladanie plyek, wyr6wnyvanie);
- S! nfZ- rozbi6rka i wymurowanie z nowymi drzwiami nowej Sciany w klasie Al3. remont
2lazienek na ll pigtrze segmentu C, malowanie Scian w 4 klasach segmentu Pl3, wstawienie
zmlvarki kapturowej i zlewu w zmyrualni;
- SP nr I 0 - malowanie Scian w klasie 21 8, wymiana dyvanu w klasie 21 6, wymiana
oiwietlenia, wymiana d1,rvanu, malowanie podestu, wymiana ntebli w klasie 301, wycigcie
kraty w gabinecie psychologa, malowanie fllar6w w klasie l06,zamontowanie wieszak6w
w szatni dla 50 dzieci, wymiana 90 blat6w w 6 klasach. monta2 rolet w I I klasach, wymiana
filtra w 2r6delku, malowanie i naprawa ubytk6w na Scianach przy auli, odnowienie
kompleksowe korytarza (wymiana drzwi, malowanie, szpachlowanie), wymiana manometr6w
(3 szt.) na basenie, wymiana stacj i dawkowania chloru i ph na basenie, wymiana rury wodnej,
spawanie filtra, wymiana bezpiecznik6w w 3 skrzynkach, zalozenie nowych trawnik6w,
wypuszczenie kranu z wodq, malowanie maszt6w, mocowanie sto.jak6w na rowery, strzylenie
drzewek, montaZ tablic interakq,rrnych i rzutnik6w w 9 klasach. remont pomieszczenia
ratownika (naprawa prysznica, remont pomieszczenia sterylnego);
- SP nr I I - malowanie porgczy. uzupetnienie ubyk6w w tynkach, wymiana Zar6wek na hali
sportowej, odnowienie 4 szatni na bloku sportowym, odnowienie 8 sanitariat6w (malowanie
Scian, sufit6w), odmalowanie, szpachlowanie 2 pracowni szkolnych (kompleksowe),
urzqdzenie pracowni komputerowej w pomieszczeniu po bibliotece, wymiana rolet i wertikali
w 4 salach lekcyjnych, wymiana stolik6w i krzeselek w 2 oddzialach przedszkolnych,
odnowienie filar6w i daszk6w przy wejSciach do szkoly i holu gl6wnym szkoly. naprawa
dachu. likwidacja przeciekania, malowanie lamperii na koryarzu. uzupelnienie glazury
w zmywalni, odmalowanie pomieszczenia socjalnego;

flalna Podstawowa Polsko-Romska w S - odnowienie 6cian
w 2 klasach;

zkola Podstawowa i Kono ickie Ginrnaz im. M. Kono ickie - malowanie
6cian i grzejnik6w w 2 salach lekcyjnych, malowanie Scian i grzejnik6w na korytarzach
komunikacy.jnych, malowanie 3 lazienek, malowanie szafek szatniowych;
- VII Liceunr Os6lnoksztalcace z Oddzialami Dwuiezvcznvmi Suwalkach - malowanie
Scian w 6 salach dydaktycznych. malowanie ician w sali dydaktyczno-sportowej;
- Wielozawodowa Szkola Bran2owa I Stoonia - odnowienie Scian w I sali;



Srodek K ia Zawodo - uzupelnienie ubltk6w farby na Scianach w l0 salach
lekcyjnych;

- ZS Si6str Salezjanek - ocieplenie Sciany od zewnqtrz, polo2enie plytek pcv, odmalowanie
krat w oknach w sekretariacie;
- ZS CKR - docieplenie budynku internatu, szkoly, warsztat6w szkolnych i budynku
daktyczno -dwiczeniowego nr l, wymiana centralnego ogrzewania w budynku intematu,
szkoly, warsztat6w szkolnych i budynku dydaktyczno-iwiczeniowego nr l, zamontowanie
pomp ciepla i ogniw fotowoltaicznych.

Tylko prace konserwatorsko - porz4dkowe prowadzone byly w Paristwowej Szkole
Muzycznej I i II Stopnia, Publicznym Gimnazjum, Gimnazjum Niepublicznym nr 2.

3. Ocena stanu sanitamego plac6wek wypoczynku dzieci i mlodzie?y.

Zgloszone turnusy zostaly objgte bieZ4cym nadzorem dzialu HDM; og6lem wykonano
l9 kontroli w trakcie trwania wypoczynku.
Kontrole nie wykazaly nieprawidlowoSci.

a) wypoczynek zimowy odbyrval sig w nastgpuj4cych plac6wkach:
o I turnus w obiekcie hotelarskim:
- Hotel LOGOS Suwalki ul. Ko5ciuszki 120, liczba uczestnik6w - 38,

o I turnus w obiekcie uZywanym okazjonalnie
- Bursa Szkolna w Suwalkach ul. Szkolna 2. liczba uczestnik6w - 27,

o 4 tumusy w miejscu zamieszkania:

- Zesp6l Szk6l nr 6 w Suwalkach - 2 tumusy, liczba uczestnik6w - 46,
- Szkola Podstawowa nr I I z Oddzialami Integracy.inymi ul. Szpitalna 66 w Suwalkach,

liczba uczestnik6w - 15,

- Hotel LOFT 1898 ul. Pulaskiego 24K w Suwalkach, liczba uczestnik6w - l8;

b) wypoczynek letni - w okresie wakacji wypoczynek w mieScie odbywal sig:

. 4 tumusy w obiekcie hotelarskim:
- Hostel .,Wigry" ul. Zarzecze 26 w Suwalkach, liczba uczestnik6w - 133,

. A tumusy w budynku uZywanym okazjonalnie:
- Bursa Szkolna w Suwalkach ul. Szkolna 2, (2 tumusy), liczba uczestnik6w - 80,
- Dom Studenta w Suwalkach ul. Szkolna 2, (2 tumusy), liczba uczestnik6w - 47,
. 8 tumus6w w miejscu zamieszkania:

- Szkola Podstawowa nr I I w Suwalkach, liczba uczestnik6w - 19,

- Zesp6l Szk6l Si6str Salezjanek w Suwalkach, liczba uczestnik6w - 43,
- Specjalny OSrodek Szkolno - Wychowawczy nr I w Suwalkach, liczba uczestnik6w - 45,
- obiekty OSiR, liczba uczestnik6w - 42,

- Hotel LOFT 1898 ul. Pulaskiego 24K w Suwalkach (zgloszono 4 tumusy, I kontrola), liczba
uczestnik6w - 20.



Uczestnikami wlpoczynku byly dzieci i mlo&ieZ w wieku szkolnym z innych
wojew6dztw oraz z terenu powiatu suwalskiego.

Opr6cz kontroli plac6wek Oddzial Promocji Zdrowia do uczestnik6w
zorganizowanego wypoczynku kierowal dzialania edukacyjne w r62nych formach
(pogadanki, materialy informacyjno - edukacyjne, prezentacje). Edukacja uczestnik6w byla
pozytyrrvnie pnyjEta i oceniana przez organizator6w i wychowawc6w tumus6w
wypoczynkowych.

Podczas dzialah wsp6lpracowano z Komendq Mieiskq Policji w Suwalkach, Strazq

Granicznq w Rutce-Tartak, Paflstwow4 Inspekcj4 Pracy w Suwalkach, Suwalskim Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Paristwowq Stra24 PoZam4, Oddzialem HZZ i P.U.

Powiatowej Stacji Sanitamo - Epidemiologicznej w Suwalkach.

W 2017 roku podczas wakacji na t€renie Miasta Suwalki odbyl sig festyn nad

Zalewem Arkadia w Suwalkach. Gl6wnym organizatorem byla Komenda Miejska Policji
w Suwalkach. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Suwalkach aktyrvnie

uczestniczfa w organizacji tego festynu.

TNFORMACJE O PROWADZONYM POSTEPOWANIU ADMINISTRACYJNO -
EGZEKUCYJNYM

W 2018 r. 6 plac6wek, dla kt6rych Miasto Suwalki jest organem prowadzqcym

zglosilo wykonanie 7 decyzji administracyjnych naloZonych przez PPIS w Suwatkach:

- Przedszkole nr I w Suwalkach - decyzja nr 4 22015 r., decyzja nr 3 22017 r.,

- Przedszkole nr 2 w Suwalkach - decyzja nr 2 z 2014 r.,

- Przedszkole nr 3 w Suwalkach - decyzja nr I22018r.,
- Przedszkole nr 6 w Suwalkach - decyzja nr 2 z 2016 r.,

- Szkola Podstawowa nr 6 w Suwalkach - decyzja nr 4 22017 r.,

- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach - decyzia nr 7 z20ll r.

CzgSd szk6t i przedszkoli zwr6cila sig z proSb4 o prolongowanie terminu wykonania

obowiEzk6w wynikajqcych z wydanych declzji, kt6re nie zostatry wykonane terminowo

z powodu niewystarczaj4cych Srodk6w fi nansowych.

Og6lem w 2018 r. wydano 7 decyz.ii zmienia.i4cych termin dla plac6wek, dla kt6rych Miasto

Suwalki jest organem prowadz4cym. We wszystkich przypadkach wnioski stron o prolongatg

terminu wykonania zaleceri zosialy rczpatzone pozy4yvvnie przez Paristwowego

Powiatowego Inspektora Sanitamego w Suwalkach.

W czg6ci plac6wek, kt6re wyst4pily z wnioskiem o prolongatg toczy sig wieloletnie

postgpowanie:

- Przedszkole nr 4 w Suwalkach - decyzja nr I z dnia 05. 03.2012 r. - prolongata

do 31.08.2019 r..

- Szkola Podstawowa nr 5 im. Alfreda Wierusz-Kowalskiego w Suwalkach - decyzja

nr I z dnia 14. 04.2014 r. - prolongata do 31. 08. 2020 r., decyzja nr 3 207.04.2015 r. -
prolongata do 3 l. 08. 2020 r., decyzja nr 5 z 18. 04. 201 7 r.- prolongata do 3 1. 08. 201 9 r.,



- Szkola Podstawowa nr 7 w Suwalkach - decyzja nr 13 z dnia 06. 12.2012 r.- prolongata

do 31. 08. 2020 r.,

- Szkola Podstawowa nr 10 w Suwalkach - decyzja nr I I z dnia ll. 12.2017 r. - prolongata

do 31. 12.2020 r.

PODSUMOWANIE, WNIOSKI

l. Corocznie podnosi sig standard plac6wek oraz bezpieczehstwo i higiena nauki i pobltu

uczni6w w szkole. Dyrektorzy szk6t podejmujq wiele stara6, aby warunki higieniczno -

zdrowotne w plac6wkach ulegaly stalej poprawie.

2. W 2018 r. Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologiczna w Suwalkach nie otrzymala

monit6w dotyczqcych zlego stanu sanitarnego plac6wek.

3. Pod.iEto szeroko zakrojon4 wsp6lprac9 z Wydzialem Prewencji Komendy Miejskiej Polic.ii

w Suwalkach oraz innymi podmiotami w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa dzieci

i mlodzieZy przebyrvaj4cych na wypoczynku zimowym oraz letnim. Prowadzono edukacjg

dzieci przed rozpoczgciem ferii zimowych oraz podczas trwania wypoczynku w zgloszonych

plac6wkach.

4. Wsp6lpraca z wladzami terltorialnymi, dyrektorami szk6l. przedszkoli i innych plac6wek

oiwiatowo - wychowawczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i mlodzieLy ukladala

sig dobrze. Prowadzone dzialania przyjgte byly pozytywnie, nie napotkano trudnoSci podczas

prowadzonych dzialari.

II. W ZAKRESIE PROFILAKTYKI CHOR6B I PROMOCJI ZDROWIA

Podstawq dzialari w zakresie profilaktyki chor6b i promocji zdrowia jest:

l. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. 22019 r.,

poz. 59),

2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020,

3. Wyyczne Gl6wnego Inspektora Sanitamego,

4. Wyyczne Ministersrwa Zdrowia.

5. Syuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wystgpujqce na terenie miasta.

Realizacja dzialari o6wiatowo - zdrowotnych w 2018 r. w obszarze zdrowia publicznego

kierowana byla do dzieci w przedszkolach, uczni6w w szkolach wszystkich typ6w i og6fu

spoleczeflstwa.

I. Realizowane programy edukacyjne:

l..,Podlaski program zwalczania nastqpstw zdrowotnych u2ywania wyrob6w tytoniowych

i wyrob6w powiqzanych",



2. ,,Program ,.Czyste powietrze wok6l nas",

3. Program ,.Nie pal przy mnie, proszg",

4. Program ,,ZnajdZ wla3ciwe rozwiqzanie",

5. Program ,,Bieg po Zdrowie",

6. Program ,,Tnymaj Formg!",

7..,Krajowy Program Zapobiegania ZakuZeniom HIY i Zwalczania AIDS",
8. ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzale2nieniu od alkoholu, tytoniu

i innych Srodk6w psychoakg,wnych", w tym ,,ARS, czyli jak dba6 o miloi6?",

9. .,Mam wyb6r... wybieram rozsqdek".

Ad.l.
,,Podlaski program rr.lalczarnia nastgpstw zdrowotnych uiywania wyrobr5w tytoniowych

i wyrob6w powi4zanych" ma na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy

(w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) w spoleczeristwie polskim.

Cele szczeg6lowe:

I . Zapobieganie zwigkszaniu sig liczby os6b rozpoczynai4cych palenie.

2. Zapobieganie wzrostowi naraZenia na dym tytoniowy w miejscach u2ytecznodci publicznej.

3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umoZliwiajqcych realizacjq skutecznej

polityki ograniczania uZ1'wania tytoniu w Polsce.

4. Zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwoSci palenia wyrob6w tltoniowych wSr6d dzieci

i mlodzie2y.
5. Zmiana postaw wobec palenia tyoniu, zmierzajqca w kierunku marginalizacji tego

zjawiska wspoleczefistwie.

6. Zwigkszenie liczby os6b rzucaj4cych palenie.

Dzialaniami edukacyjnymi objgto o96l spoleczeristwa, od dzieci w wieku

przedszkolnym, poprzez uczni6w szk6l wszystkich typ6w do os6b doroslych.

Dzialania edukacyine z zaV,resu profilaktyki uzaleZnienia od tyoniu prowadzily wszystkie

szkoly

w r62nym zakresie.

Ad.2.

Program ,,Cryste powietrze wokril nas" - celem jest wzrost kompetencji rodzic6w

w zakesie ochrony dzieci przed ekspozycj4 na dym tyoniowy. Program skierowany do dzieci

w wieku przedszkolnym, ich rodzic6w i opiekun6w. Program realizowaly 3 przedszkola

i 7 oddzial6w przedszkolnych szk6l podstawowych.

Ad.3.
Program ,,Nie pal przy mnie, proszg" - celem jest zmniejszenie naret2enia dzieci na bierne

palenie tfoniu. Adresatami byli uczniowie klas I - III szk6l podstawowych. Na terenie miasta

program realizowaty 3 szkoly podstawowe.

Ad.4.
Program ,,,Znajdt wlasciwe rozwiqzanie" - celem jest edukacja uczni6w nt. szkodliwoici

dymu tyoniowego na organiznt czlowieka. Odbiorcami programu byli uczniowie klas IV -



VIII szk6t

podstawowe

podstawowych oraz klas lll gimnazj6w. Program realizowaly 3 szkoly

i I gimnazjum.

Ad.5.

Program ,,Bieg po Zdrowie" - celem .iest zwigkszenie wiedzy i umiejgtnoici uczni6w

nt. zdrowia w kontekScie szkodliwoSci palenia papieros6w. Odbiorcami programu byli
uczniowie klas IV szk6l podstawowy. Program realizowaly 2 szkoly podstawowe.

Ad.6.

Program ,,Trrymaj Formg!" - celem jest edukacja w zakesie trwalego ksztahowania

prozdrowotnych nawyk6w w5r6d mlodzie2y szkolnej poprzez promocjq zasad aktywnego

stylu Zycia i zbilansowanej diety. Program skierowany jest do uczni6w klas V - VIII szk6l

podstawowych i III klas gimnazjalnych. W roku szkolnym 201712018 program realizowano

na ti:renie miasta w 6 szkolach podstawowych, I gimnazjum samodzielne. 2 gimnazia

(oddziaty gimnazjalne) w szkolach podstawowych i 2 gimnazja w zespolach szk6l.

Ad.7.

,,Krajowy Program Zapobiegania Zakaiizeniom HIV i Zwalczania AIDS" - celem

realizowanych dzialari edukacyjnych jest:

- promocja zdrowego stylu Zycia w zakesie przeciwdzialania zakaZeniom HIV,

- profilaktyka w zakresie HIV/AIDS,
- promowanie odpowiednich zachowari oraz dbanie o zdrowie wlasne i zdrowie partnera,

- propagowanie rzetelnych i aktualnych informacji w zakresie problematyki HIV/AIDS,

- minimalizowanie czynnik6w ryzyka,
- ograniczenie rozprzestrzeniania sig zakazei HIV poprzez zapewnienie spoleczefistwu

dostEpu do informacji i edukacji w zakresie zaka2eri wirusem HIV i choroby AIDS'

Dzialania edukacyjne dotycz4ce profilaktyki HIV/AIDS byly kierowane do uczni6w szk6l

gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz do og6fu spoleczefstwa.

7.1. ,,swiatowy Dziei Walki z AIDS" - w ramach tej interwencji realizowana byla

kampania edukacyjna Krajowego Centrum ds. AIDS ',Mam czas rozmawiai

(#mamczasrozmawiac)".

Cel kampanii to promocja diatogu migdzypokoleniowego o zdrowiu, a zwlaszcza o tematach

trudnych. takich jak choroby przenoszone drog4 plciowq, w tym HIV. Dzialania

prozdrowotne byiy skierowane do uczni6w i nauczycieli szk6l wszystkich tlp6w i og6lu

spoleczeristwa za posrednictwem pracownik6w podmiot6w leczniczych. O realizowanej

kampanii informacjg umieszczono na stronie internetowej PSSE.

Ad.8.

,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzale2nieniu od alkoholu, tytoniu

i innych Srodk6w psychoaktywnych" (KII(68) w tym ,,ARS' czyli jak dba6 o milo56?".



Celem Projektu jest ograniczenie uZ)rvania substancji psychoaktywnych przez kobiety

w wieku prokreacyjnyn, tj. migdzy 15 a 49 rokiem Zycia. Program kierowany jest do os6b

doroslych i uczni6w szk6l ponadgimnazjalnych. Program realizowaty 4 szkoty.

W ramach realizowanych dzialari podczas imprez Srodowiskowych promowano Projekt

KlK./68 poprzez:

- prezentacjg banera.

- demonstrowanie upo(ledzenia zmysl6w wystgpuj4cych po spoZyciu alkoholu za pomoca

alkogogli,

- rozdawnictwo material6w informacyjno - edukacyjnych.

Ad.9.

Program ,,Mam wyb6r...wybieram rozsqdek" - program o zasiggu wojew6dzkim.

Cel o96lny:

- wzrost wiedzy w zakresie zagroLefi zwiqzanych z u2ylvaniem drodk6w psychoaktywnych

oraz zapobieganiem i zwalczaniem zjawiska demoralizacji w srodowisku &ieci i mlodziezy.

Cgle szczeg6lowe:

- zwigkszenie dwiadomoSci rodzic6w/opiekun6w prawnych w zakresie zagroieh

zwiqzanych
ze Srodkami psychoaktywnymi,

- zwigkszenie $wiadomosci dzieci i mtodzie2y dotycz4cel odpowiedzialnosci prawnej

nieletnich w zakesie popelniania czyn6w karalnych i demoralizacji'

- edukacja kadry pedagogicznej w zakresie procedur postepowania nauczycieli w przypadku

ujawnienia ucznia bgdqcego pod wplyrvem Srodk6w psychoaktywnych b4dZ posiadaj4cego

takie Srodki,

- zwigkszenie wykrywatno6ci nieletnich ujawnionych pod wplywem drodk6w

psychoaktywnych oraz czyn6w z kategorii przest9pczosci narkotykowej popelnianych przez

nieletnich.
Adresatami progrcmu s{:

- dzieci i mlodzieZ z terenu woj. podlaskiego,

- rodzice/opiekunowie prawni woj. podlaskiego,

- kadra pedagogiczna plac6wek oiwiatowych/opiekuriczych.

Bezpojrednim realizatorem dzialari projektu s4 funkcjonariusze Komendy wojew6dzkiej

Policji w Bialymstoku/ KMP/KPP woj' podlaskiego.

Pracownicy PIS sq wsp6lrealizatorami dzialari informacyjno - edukacyjnych'

II. Realizowane interwencje nieprogramowe:

l. Swiatowy Dzieri Zdrowia - w 201 8 roku obchodzony byl pod haslem ,'Zdrowie dla

wsrystkich". Celem Swiatowego Dnia Zdrowia bylo skupienie uwagi na konieczno3i

zapewnienia powszechnej opieki zdrowotne.i i mozliwych do osi4gnigcia zyskach plynqcych

z tego faktu.
W ramach obchod6w Swiatowego Dnia Zdrowia odbyla sig narada z pielggniarkami

srodowiska nauczania i wychowania NZOZ ,,Sanitas w celu podjgcia wsp6lnych dzialafi.



W Komendzie Miejskiej Policji w Suwalkach zorganizowano punkt informacyjno -
edukacyjny, w kt6rym prowadzono pomiary RR, pomiary poziomu cukru we krwi,
poradnictwo,instruktaz irozdawnictwomaterial6w.
Plac6wkom bEdqcym pod nadzorem PSSE przeslano wyyczne dot. realizowanej interwencji.
Opracowano informacjg nt. obchod6w Swiatowego Dnia Zdrowia i umieszczono j4 na srronie
intemetowej PSSE.

2. ,,Swiatowy Dziefi bez Tytoniu" - w 2018 roku przebiegal pod haslem ,,Tytor[ i choroby
serca".

Cel kampanii:

- ukazanie zwiqzku pomigdzy paleniem tytoniu i wystgpowaniem chor6b sercowo -
naczyniowych, kt6re s4 wiod4c4 przyczynq Smierci ludzi na calym Swiecie,

- zwigkszenie Swiadomo6ci na temat *dywu na zdrowie czynnego i biemego palenia tltoniu,
a szczeg6lnie funkcjonowanie ukladu krwiono3nego,

- wspieranie dzialari majqcych na celu zmniejszenie konsumpcji wyrob6w tltoniowych
i wyrob6w powi4zanych oraz ochrong ludzi przed wystgpowaniem chor6b niezaktlnych.

W ramach obchod6w Swiatowego Dnia bez Tltoniu na zaproszenie Paristwowej

Wy2szej Szkoly Zawodowej w Suwalkach i szk6l ponadgimnazjalnych przeprowadzono

edukacjg skierowan4 do mlodzieZy.

Do podleglych plac6wek i lokalnych medi6w przeslano informacjg nt. obchod6w interwencji

oraz umieszczono j4 na stronie intemetowej PSSE.

3. ,,Swiatowy Dziei Rzucania Patenia" - kampania byta okazjq dla os6b pal4cych

do rozpoczgcia walki z nalogiem tyoniowym.
W 2018 roku Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia, zgodnie z propozycjq fundacji ,.Promocja

Zdrowia", byl ukierunkowany na rodziny spodziewaj4ce sig dziecka.

Cel kampanii:
- trwala zmiana zachowari zdrowotnych poprzez zwr6cenie uwagi na problem

nieBrzestrzegania zakazu palenia tltoniu w miejscach uZlteczno6ci publicznej oraz braku

poszanowania prawa os6b niepalqcych do przebyrvania w irodowisku wolnym od dymu

tyoniowego,
- zmniejszenie liczby os6b palEcych w obecno6ci dzieci i kobiet w ciqzy,

- zmniejszenie liczby os6b bgd4cych biernymi palaczami,

- eliminowanie zdrowotnych skutk6w biernego palenia,

- edukacja os6b palqcych nt. strefobigtych zakazem palenia tyoniu oraz motywowanie ich do

niepalenia w miejscach nie wyszczeg6lnionych w Ustawie (np. na klatkach schodowych. na

plaZy, w parku, przy wejSciach do budynk6w, na przej6ciach dla pieszych),

- zwr6cenie uwagi na fakt, 2e palenie w otoczeniu niepal4cych mo2e by6 odbierane jako brak

szacunku oraz brak poszanowania prawa tych os6b do Zycia w Srodowisku wolnym od dymu

tytoniowego.
W ramach obchod6w kampanii na zaproszenie Paristwowej Wy2szej Szkoly

Zawodowej w Suwalkach przeprowadzono szkolenie adresowane do student6w uczelni.

W 2018 r. interencjg realizowano w podmiotach leczniczych i plac6wkach o5wiatowych.



Poza tym prowadzono dystrybucjg material6w informacyjno - edukacyjnych.
Opracowano infbrmacjg nt. obchod6w Swiatowego Dnia Rzucania Palenia i umieszczono

.i4 na stronie intemetowej PSSE.

4. ,,Swiatowy Dzieri Walki z Rakiem" jest okazj4 do rozpropagowania wSr6d spoleczeristwa

informacji nt. chor6b nowotworowych i zachowari sprzyjaj4cych troszczeniu sig o wlasne

zdrowie i zdrowie najbli2szych. Nalezy tez przypomnied, jak wa2ne w zapobieganiu

chorobom nowotworowym jest wykonyrvanie badari profilaktycznych takich iak: cytologia,

kolonoskopia, mammografia, kt6re s4 najskutecznieiszym sposobem na wczesne wykrycie
nowotworu oraz zapobieganie zachorowaniom na raka.

Obecnie gl6wnym powodem wysokiej liczby chorych, kt6rzy umiera.iq na raka, iest
z6t4 p62te wykrycie choroby. Ro5nie takie liczba zachorowari na nowotwory zloSliwe.

W ramach interwencji zorganizowano event w Szpitalu Wojew6dzkim w Suwalkach

(poradnictwo, instruktaZ, rozdawnictwo material6w informacyino - edukacyjnych),

opracowano informacjg nt. profilaktyki chor6b nowotworowych i przekazano jq do lokalnych

medi6w i na strong intemetow4 PSSE.

5. ,,Zimowa i Letnia Szkola Bezpieczeistwa". Celem interwencjijest propagowanie zasad

bezpiecznego wypoczynku izdrowego stylu Zycia. Pracownicy Oddzialu Promocji Zdrowia

do uczestnik6w zorganizowanych form wypoczynku kierowali dzialania edukacyjne

w r62nych formach (pogadanki, rozdawnictwo material6w informacy.ino - edukacyjnych,

plbzentacje). Edukacja uczestnik6w byla pozyrMnie przy.igta i oceniana przez organizator6w

i wychowawc6w tumus6w wypoczynkowych.

Inne dzialania:

l_ tJdzial pracownik6w oPZ PSSE w festynie ,,Europejski Dziei bez Samochodu" (obsluga

punktu informacyjno - edukacyjnego: badanie cisnienia tEtniczego krwi, badanie poziomu

cukru we krwi, demonstracja uposledzenia zmysl6w wystqpuj4cych po spo2yciu alkoholu

za pomoc4 alkogogli, rozdawnictwo ulotek).

Podsumowanie:
l. pracownicy oPZ oceniali spos6b realizacji program6w realizowanych przez plac6wki

o6wiatowo - wychowawcze - wykonano 34 wizyacje tematyczne.

2. Edukacjg prowadzono r62norodnymi formami i metodami, dostosowanymi do wieku

ipoziomu wiedzy odbiorc6w (wyklady. pogadanki, gry i zabawy' emisja film6w i spot6w.

dystrybuc.ia material6w informacyjno - edukacyjnych).

3. Wsp6lpraca z podleglymi jednostkami realizujqcymi dzialania prozdrowotne ukladala

sig dobrze.

4. Informacje o realizowanych dzialaniach prozdrowotnych umieszczano na stronie

intemetowej PSSE.

5. Na zaproszenie plac6wek o6wiatowych, Komendy Mieiskiei Polic.ii w Suwalkach i Urzqdu

Miejskiego w Suwalkach Powiatowa Stacja Sanitamo - Epidemiologiczna w Suwalkach



uczestniczyla w imprezach Srodowiskowych wykonujqc badania profilaktyczne (poziom
cukru we krwi, ci5nienie tgtnicze krwi) oraz udzielala wsparcia przeprowadzaj4c edukacjg
dla uczni6w (nt. przeciwdzialania paleniu tytoniu, za|ywania dopalaczylnarkotyk6w, zasad
zdrowego odZywiania).

6. W realizacji dzialari wsp6lpracowano z:
- Urzgdem Mieiskim w Suwalkach,
- Komend4 Miejskq Policji - Wydzial Prewencji w Suwalkach.
- Plac6wkq Strazy Granicznej w Rutce - Tartak,
- Niepublicznym ZakNadem Opieki Zdrowotnej O3rodek Medycyny Szkolnej i Promocji
Zdrowia

.,Sanitas" w Suwalkach,

- Paristwowq WyZsz4 Szkol4 Zawodowq w Suwalkach,
- plac6wkami odwiatowymi.


