POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W SUWALKACH

16-400 SUWALKI, UL. UTRATA 9A
tel. sekr. (87) 565-28-60, fax. (87) 565-28-61,
e-mail: psse.suwalki@pis.gov.pl, www.pssesuwalki.pis.gov.pl

Rada Miejska

w Suwalkach

Informacja o stanie bezpieczenstwa

sanitarnego na terenie Miasta Suwalki w 2018 r.

Na podstawie art. 12 a pkt. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 59) przedkladam Radzie Miejskiej w Suwalkach informacj¢ o stanie
bezpieczenstwa sanitarnego na terenie Miasta Suwalki w 2018 rok.
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Suwalkach powstata 01.01.2002 r.
w wyniku przeksztatcenia Miejskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej i funkcjonuje jako
panstwowa jednostka organizacyjna (jednostka budzetowa) wykonujaca zadania na obszarze
miasta Suwatk, jako miasta na prawach powiatu i powiatu suwalskiego ziemskiego.

Zadania i zakres dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wynikaja gtéwnie
z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (tj. Dz. U. z 2019 r.
poz. 59) oraz innych przepisow dotyczacych podmiotéw leczniczych, panstwowych jednostek
organizacyjnych i jednostek budzetowych.

Obszar dzialania.

Terytorialny zakres dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwatkach obejmuje miasto Suwalki oraz gminy: Bakalarzewo, Filipow, Jeleniewo,
Przerosl, Raczki, Rutke Tartak, Suwatki, Szypliszki i Wizajny.

Zadania.

Do zadan Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej nalezy wykonywanie
wszelkich czynnos$ci zwigzanych 2z realizacja zadan nalezacych do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach, a w szczegodlnosci:

1. Prowadzenie spraw zwigzanych z wykonywaniem czynnosci kontrolnych i innych
czynnos$ci wynikajacych z zadan natozonych na Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych.

2. Pobieranie materialu do analiz i badan laboratoryjnych i przekazywanie do wykonania
analiz do laboratorium Granicznej i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne;j.

3. Dzialanie przeciwepidemiczne.

4. Opracowywanie analiz i ocen epidemiologicznych oraz stanu higieniczno-sanitarnego.

5. Przygotowywanie projektow decyzji i wykonywanie innych czynnosci w postgpowaniu
administracyjnym i w postgpowaniu egzekucyjnym w administracji.

6. Przygotowywanie wnioskow o ukaranie do Sagdu Rejonowego w Suwalkach.

7. Przygotowywanie spraw zwigzanych z prowadzeniem dochodzenia oraz wnoszenie
i popieranie oskarzenia w postgpowaniu uproszczonym wedtug odrgbnych przepisow.

8. Inicjowanie, organizowanie. koordynowanie, prowadzenie i nadzorowanie dziatalnosci
na rzecz promocji zdrowia.

9. Opracowywanie projektow, planéw pracy oraz sprawozdan z dziatalnosci Stacji.

10. Prowadzenie postgpowania i dokumentacji w sprawie stwierdzania chordb zawodowych.

Czynnosci kontrolne, funkcje nadzorcze oraz wspodlpraca Powiatowej Stacji obejmuje
w szczegoOlnosci:
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Zapobieganie i zwalczanie chorob zakaznych, pasozytniczych i niezakaznych mogacych
szerzyc¢ si¢ epidemicznie.

Higieng srodowiska naturalnego i $rodowiska bytowego z uwzglednieniem higieny
urzadzen i obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

Warunki sanitarne produkcji, obrotu i jakosci zdrowotnej srodkéw spozywezych i uzywek
majacych wplyw na zdrowie czlowieka.

Higieng pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym.

Lokalizacje inwestycji pod wzgledem wymagan higienicznych.

Warunki higieniczne w zaktadach nauczania, wychowania i opieki nad dzieémi.
Wspélpracg z innymi instytucjami i organizacjami, jak np.:

Inspekcja Weterynarii, Inspekcja Pracy, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony
Srodowiska. Komenda Miejska Policji i Straza Miejska.

Struktura Organizacyjna.

W sktad Powiatowej Stacji — podmiotu leczniczego niebgdacego przedsiebiorcg wehodza:

1. Zaklad leczniczy — Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach z nastgpujacymi
komorkami:

- Medyczne Laboratorium Diagnostyczne z Sekcjg Badan Mikrobiologicznych (jednostka
organizacyjna Zakladu leczniczego),

- Odziat Epidemiologii,

- Oddzial Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku,

- Oddzial Higieny Komunalne;j,

- Oddziat Promocji Zdrowia,

- Oddziat Laboratoryjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Nadzoru Zapobiegawczego,

- Samodzielne stanowiska pracy ds. Higieny Pracy.

2. Samodzielne stanowiska pracy:

- Oddziat Ekonomiczny i Administracyjny,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Systemu Jakosci Laboratorium,
- Samodzielne stanowisko pracy ds. Statystyki,

- Samodzielne stanowisko pracy Radcy Prawnego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Kadr,

- Samodzielne stanowisko pracy Glownego Ksiggowego,

- Samodzielne stanowisko pracy ds. Obstugi.

Aktualne zatrudnienie — stan na 31. 12. 2018 r.- 61 0s6b, w przeliczeniu na etaty: 60,5 etatow.

W przedstawianej ocenie oméwione zostaly wybrane zagadnienia z zakresu nadzoru

poszczegblnych Oddzialéw Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach
majgce najwigkszy wplyw na stan bezpieczenstwa sanitarnego. Dla oceny stanu sanitarnego
istotne znaczenie maja te elementy otoczenia, ktére w przypadku diugotrwalej ekspozycji
moga by¢ zrédtem czynnikéw patogennych dla ludnosci.



Do takich elementéw naleza mig¢dzy innymi:

e woda wykorzystywana do picia i na potrzeby gospodarcze,

odpady state i Scieki oraz sposéb ich utylizacji,

e Srodowisko pracy dzieci, mlodziezy i dorostych,

o sfera ustug socjalnych, zdrowotnych i gastronomicznych,

¢ 2zywnos¢ — jej jakos¢, zanieczyszczenie, stan odzywienia ludnosci,
e wystepowanie choréb zakaznych i zatrug.

W kazdym z nadzorowanych obiektéw dzialalno$é Inspekcji Sanitarnej zmierzata
do rozpoznania, a nastgpnie eliminowania lub chociazby minimalizowania zagrozen
dla zdrowia mieszkancow.



Oddzial Epidemiologii

Oddzial  Epidemiologii na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Suwatkach pelnit nadzor nad:
- zgtaszalno$cig i opracowywaniem zachorowan na choroby zakazne,
- przestrzeganiem rezimu sanitarnego w podmiotach leczniczych i praktykach zawodowych,
- wykonawstwem szczepien ochronnych.

Na terenie miasta Suwalki w 2018 roku zarejestrowano ogélem 537 zachorowan
na choroby zakazne, w tym 132 zachorowania wymagajace opracowania epidemiologicznego
1 405 zachorowan podlegajacych zgloszeniu i rejestracji.

Poréwnawcze dane liczbowe roku 2018 do 2017 przedstawia tabela Nr 1 i Nr 2.

Analiza zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniu (ktore przedstawia
tabela nr 1) wykazuje niewielki spadek zachorowan na choroby zakazne w 2018 r. w stosunku
do 2017 r. I tak w roku 2018 zarejestrowano 405 zachorowan, a w 2017 r. 410 zachorowan.

Spadek zachorowan nastapit gtownie wsrdd choréb takich jak :
1. Ospawietrznaz 181 w2017 r.na72 w2018 r.
2. Plonicaz I15w2017r.nal0Ow2018r.

Natomiast wzrost nastapit wsrod zachorowan na:

1. Wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy z 51 w 2017 r. na 65 w
2018 .
Wirusowe zakazenia jelitowe u dziecido lat 2z 61 w2017 r.na93 w2018 r.
Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone z 67 w 2017 r. na 105 w 2018 r.
Wirusowe zakazenia jelitowe okreslone z2 w 2017 r. na 29 w 2018 r.
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO z 6 w 2017 r.na 15 w2018 r.

e b

W pozostatych jednostkach chorobowych nastapit niewielki wzrost lub spadek
zachorowan w stosunku do 2017 r., co przedstawia tabela Nr 1.

Zachorowania na choroby zakazne wymagajace epidemiologicznego opracowania (ktére
przedstawia tabela Nr 2) wykazaly ogdlnie spadek zachorowan w 2018 r. w stosunku do
2017 r. I tak w 2017 r. zarejestrowano 174 zachorowania, a w 2018 r. — 132 zachorowania.
Jednak réznie sie to ksztattowato w poszczegdlnych jednostkach chorobowych.

Wzrosty zachorowania na:

1. Zapalenie opon mézgowych z 4 w2017 r. na 6 w 2018 r.

2. Wirusowe zapalenie watroby typu B z3 w2017 r.na 6 w 2018 r.
Znacznie zmniejszyly sie¢ zachorowania na:

1. Borelioze z 109 w2017 r. na 87 w 2018 r.
2. Kleszczowe zapalenie moézgu z 10 w 2017 r.na 3 w 2018 r.

3. Styczno$¢ i narazenie na wscieklizng/potrzeba szczepien z33 w 2017 r. na 14
w 2018r.




Pozostale zachorowania zarejestrowane w 2018 r. w omawianej grupie utrzymywaty sie

na podobnym poziomie w stosunku do 2017 r., co przedstawia tabela Nr 2.

W 2018 roku zbiorowych zatru¢ pokarmowych nie zarejestrowano.

Nadal kontynuowano realizacj¢ programu eradykacji poliomyelitis na oddziatach
szpitalnych dziecigcych i w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg oraz program
.Sentinel” — nadzor epidemiologiczny nad grypa.

Ponadto Oddzial Epidemiologii na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Suwatkach petnit nadzér nad podmiotami wykonujacymi dziatalnosé
lecznicza i gabinetami praktyk lekarskich.

W 2018 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach obejmowata
nadzorem sanitarnym 141 podmiotéw leczniczych i praktyk zawodowych lekarzy, w tym:
o3 :szpitale
e 27 przychodni
e 84 gabinetow praktyk lekarskich
® 27 inne (glownie gabinety medyczne w szkofach).

Ogotem przeprowadzono 76 kontroli, z tego 71 kontroli kompleksowych, 1 kontrola
tematyczna, 2 kontrole sprawdzajace i 2 kontrole interwencyjne. Ponadto przeprowadzono
16 monitoringdw ostrych porazen wiotkich (5 w szpitalu i 11 w NZOZ).

W_podmiotach leczniczych. jak i w praktykach zawodowych lekarzy, szczegdlnag
uwage zwracano na:

- procedury w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych i zakazen oraz ich
aktualizacje,

- stan sanitarno — techniczny placowek.

- sposob przeprowadzania proceséw dezynfekcyjnych i dobor srodkéw dezynfekeyjnych,

- przeprowadzanie procesow sterylizacji oraz biezaca dokumentacje tych procesow,

- postgpowanie z odpadami medycznymi,

- postgpowanie z odzieza ochronng personelu i pacjentow,

- orzeczenia pracownikow do celéw sanitarno — epidemiologicznych,

- zglaszalnos¢ chordb zakaznych zgodnie z Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 roku.

W Szpitalu Wojewodzkim w Suwalkach w roku 2018 r. w czasie kontroli
kompleksowej stwierdzono usterki natury technicznej na oddziale chirurgii ogdlnej,
okulistycznym i laryngologicznym. Wydano decyzj¢ administracyjng i decyzje¢ platnicza.
Nadal na szpital prowadzonych jest wiele postgpowan administracyjnych, ktére na wniosek
strony s3 prolongowane. Remonty na oddzialach przeprowadzane sa sukcesywnie w miare
mozliwosci finansowych szpitala. W roku 2018 zakonczono remonty i catkowity
modernizacje pomieszczen oddzialu pulmonologii, oddzialu potozniczego z blokiem
porodowym, oddziatu ortopedyczno-urazowego. Ponadto zmodernizowano oddzial chirurgii
dziecigcej. W wyremontowanym oddzielnym budynku utworzono nowe pracownie
histopatologii. ktére znajduja si¢ obok budynku zaktadu anatomii. Na rok 2019 planowane
sa do remontu kolejne oddziaty szpitalne.



W Specjalistycznym Psychiatrycznym Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Suwaltkach w 2018 r. stan sanitarno — techniczny nie budzil zastrzezen.
Przeprowadzono kontrole kompleksowa na oddziale pielegnacyjno - opiekunczo -
psychiatrycznym. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Podlaskie Centrum Sercowo-Naczyniowe sp. z o. 0., ktore znajduje si¢ na terenie
szpitala w Suwatkach ul. Szpitalna 60, spetnia wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z 2012 r., stan sanitarno-techniczny pomieszczen bardzo dobry.

W gabinetach praktyk lekarskich w 2018 r. wystawiono 1 decyzj¢ administracyjna
na stan sanitarno-techniczny oraz 2 decyzje platnicze. W przychodniach decyzji
nie wystawiono (stan sanitarno — techniczny pomieszczen byt dobry).

Oddzial Epidemiologii zardbwno w podmiotach leczniczych jak i w prowadzonych
praktykach zawodowych lekarzy zwracal szczegélng uwage na wykonywane procesy
dekontaminacji narzedzi zabiegowych, sprzetow medycznych oraz sprzatania i dezynfekcji
powierzchni pomieszczen, ktore zapobiegaja przenoszeniu si¢ niebezpiecznych zakazen
wirusowych oraz bakteryjnych wsréd leczonych pacjentéw. Wnioski pokontrolne wskazujg

na wlasciwy dobdér srodkéw dezynfekcyjnych w placéwkach i systematyczne
przeprowadzanie procesow myjaco — dezynfekcyjnych. W podmiotach leczniczych,
jak i w gabinetach lekarskich stosowano preparaty dezynfekcyjne zarejestrowane

i dopuszczone do obrotu. Pod nadzorem inspekcji sanitarnej znajduje si¢ 77 urzgdzen
sterylizacyjnych. Kontrola proceséw sterylizacyjnych w placowkach prowadzona byla
prawidlowo. Rejestry dokumentujace procesy sterylizacyjne prowadzono na biezgco
i czytelnie. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2018 roku nadzorowano roéwniez postgpowanie z odpadami medycznymi
niebezpiecznymi. W obiektach wytwarza si¢ odpady medyczne o kodach: 180103, 180104,
180102, 180110 i 180108. Sg one segregowane w miejscu powstania, przetrzymywane
w urzadzeniach chlodniczych i przekazywane firmom uprawnionym do odbioru odpadéw.
Przechowywanie odpadéw medycznych niebezpiecznych i postgpowanie z odpadami
w szpitalach i pozostatych podmiotach, to jest przychodniach i gabinetach praktyk lekarskich
bylo zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 2017 r. Placéwki posiadaly
dokumentacje¢ potwierdzajacg odbiér odpadow i sposob ich unieszkodliwiania poza jednym
gabinetem indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej. Na gabinet zostata wystawiona
decyzja administracyjna i decyzja platnicza.

W obiektach znajduja si¢ opracowane i wymagane ustawg procedury sanitarno —
higieniczne:
higienicznego mycia rak,
dezynfekcji rak,
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mycia, dezynfekcji narzedzi i sprzgtow medycznych,

postgpowania po ekspozycji zawodowe],

sprzgtania i dezynfekcji pomieszczen,

postgpowania z brudna bielizna,

postgpowania z odpadami medycznymi,

izolacji pacjenta z zakazeniem lub chorobg zakazna (dotyczy szpitali).
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Z przeprowadzonej analizy za 2018 rok z wykonawstwa szczepien ochronnych
w grupie wiekowej 0 — 19 lat stan uodpornienia dzieci i miodziezy utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie i wynosi 99,7%. Jest to uodpornienie zadawalajace. W zakresie
prowadzonej dokumentacji poszczepiennej, przechowywania szczepionek oraz transportu
szczepionek do punktow szczepien w 2018 r. nieprawidlowosci nie stwierdzono. Do PSSE
w Suwatkach w 2018 r. zgloszono trzy niepozadane odczyny poszczepienne.

Oddzial Epidemiologii w 2018 roku wystosowal 22 wystagpienia do kierownikow
podmiotéw leczniczych dotyczacych m.in. zagadnien:
e zglaszania chordb zakaznych,
e meldunkéw zatru¢ dopalaczami,
e szczepien preparatem Streptococcus pneumoniae,
zapotrzebowania na szczepionki na rok 2019,
akcji ,,Wiosna bez pneumokokow™,
zachowania tancucha chtodniczego przy dystrybucji i przechowywaniu szczepionek,
w sprawie braku zgloszen zachorowan na choroby zakazne,
w sprawie szczepionek wysoce skojarzonych,
w sprawie szczepien osob uchylajacych sig,
w sprawie transmisji grzybow Candida auris w placowkach ochrony zdrowia
w Europie,
e w sprawie Projektu KIK/35-zapobieganie zakazeniom HCV.

Podsumowujac dziatalno$¢ nadzorczg nalezy stwierdzié, iz stan sanitarny podmiotow
leczniczych i praktyk zawodowych lekarskich w 2018 roku nie budzit wigkszych zastrzezen.
Stan techniczny nadzorowanych placowek sukcesywnie ulega poprawie.

W 2019 roku nalezy nadal podejmowaé dziatania zapobiegajace chorobom zakaznym
i zakazeniom.

W zalgczeniu: tabela Nr 1 1 Nr 2



Tabela Nr 1

Choroby zakazne podlegajace zgloszeniu.

Jednostka chorobowa Rok 2017 Rok 2018
Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 19 10
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe - -
wywolane przez 51 65
rotawirusy
Wirusowe zakazenia | ol_ane prees 1 1
R norowirusy
jelitowe
nieokreslone 67 105
inne okreslone 2 29
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci
61 93
do lat 2
Biegunka i zapalenie zotadkowo jelitowe
BNO,o0 prawdopodobnym zakaznym 6 15
ochodzeniu
Plonica 15 10
Choroba wywotana przez Streptococcus 1 1
pyogenes, inwazyjna - rza
Kita 3 1
Nowo wykryte zakazenia HIV - 2
Ospa wietrzna 181 72
Rézyczka = =
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 3 =
Grypa ogolem - 1
Ogdlem: 410 405




Tabela Nr 2

Choroby zakazne podlegajace opracowaniu epidemiologicznemu.

Yednostks choroh Rok 2017 Rok 2018
S cllexnatuwa Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
zatrucia 6 6
pokarmowe
posocznica - -
Salmonellozy inne zakazenia ]
pozajelitowe i
Krztusiec - *
Lamblioza - =
Borelioza z Lyme 109 87
Stycznosé i narazenie na wécieklizne/
potrzeba szczepien 33 14
Kleszczowe zapalenie mozgu 10 3
Zapalenie opon moézgowych 4 6
typu B ostre - =
Wirusowe  zapalenie [ty B przewlekle &
watroby —r 1
Yersinioza - =
Ostre porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0- ) )
14 lat
Choroba wywolana przez Streptococcus 3 4
pneumoniae
Choroba wywotana przez Haemophilus ) )
influenzae
Choroba wywotana przez Septrococcus ) 1
ogenes — zespot wstrzasu toksycznego
Toksoplazmoza - I
Rzezaczka 1 =
Ogolem: 174 132




ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

Pod nadzorem Oddzialu Higieny Komunalnej znajdowato si¢ 300 obiektow
uzytecznosci publicznej, w tym:
- wodociagi - 2 - w tym | produkujacy wodeg na potrzeby szpitali,
- miejsce wykorzystywane do kapieli - 1
- baseny - 3.

W roku 2018 na terenie miasta:

wykonano kontroli sanitarnych - 177

sporzadzono protokotéw kontroli - 157

wydano decyzji administracyjnych - 14, w tym | platnicza

wystawiono mandaty karne - 2 na 400 zlotych

wydano postanowien - 13

wydano ocen o jakosci wody do spozycia - 12

wydano opinii - 12

wykonano oznaczen w wodzie powierzchniowej - 2

pobrano préb wody do badan laboratoryjnych - 32 w tym: w ramach monitoringu
kontrolnego jakosci wody do spozycia — 8, wody w basenach - 22, wody cieplej na obecnosé
bakterii Legionella sp. — 2

skierowano wystapien do administratoréw obiektow — 19.

1. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode¢ do spozycia.

Wodociag zaopatrujacy miasto w wode¢ administrowany jest przez Przedsigbiorstwo
Wodociagow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Suwatkach, dostarcza wodg dla 69554 oséb. Drugi
wodociag administrowany przez Szpital Wojewodzki — dostarcza wodg na potrzeby szpitali.
W roku sprawozdawczym nie stwierdzono w wodzie zadnych przekroczen wskaznikow
mikrobiologicznych ani fizyko-chemicznych.

Podsumowanie i wnioski:
I. Prowadzenie monitoringéw jakosci wody w celu zapewnienia przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi odbywalo si¢ bez jakichkolwiek probleméw.

2. Nadzoér nad kontrola wewnetrzng jakosci wody do spozycia przez ludzi prowadzong przez
przedsigbiorstwo wodociagowo — kanalizacyjne prowadzono na biezaco. Terminowo
przeprowadzono kontrole wewngtrzne.

2. Miejsce wykorzystywane do kapieli.

Na terenie miasta funkcjonowato 1 miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
administrowane przez Oérodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach, zorganizowane na zalewie
Arkadia.

Zalew, zasilany przez rzek¢ Czarna Hanczg, spelnia gléwnie role rekreacyjna
dla mieszkancow i turystow. Okolo 15 hektarowy obszar wéd i plazy shuzy rozrywce



i czynnemu wypoczynkowi, przyciaga rowniez amatoréw wedkowania. Obok znajduje sie
OSiR z halg sportowa, basenem oraz zapleczem hotelowym.

Kompleks plazowy sklada si¢ z: pomostoéw, zaplecza sanitarnego, pomieszczenia
dla ratownikéw, pomieszczen gastronomicznych, wypozyczalni sprzgtu ptywajacego, placu
zabaw dla dzieci oraz czgsci sportowo-rekreacyjnej wyposazonej w roznego rodzaju
urzadzenia do ¢wiczen dla dorostych. Nieopodal plazy znajduja sie boiska do plazowej pitki
siatkowej, korty tenisowe, profesjonalny skatepark. Wokot zalewu znajduja sie  $ciezki
rowerowe, piesze i tawki do siedzenia tuz nad brzegiem wody.

Strefy kapieli na plazy wyznaczono i oznakowano. Nieczystosci stale gromadzono
w pojemnikach o dobrym stanie technicznym. Woda w miejscu kapieli w sezonie
turystycznym odpowiadata normom stawianym w rozporzadzeniu o jakosci wody do kapieli
(pobierana przez administratora obiektu). Przekroczen nie stwierdzono.

Wydano 3 oceny o dobrej jakosci wody do kapieli.

3. Baseny.

Pod nadzorem stacji znajduja sie 3 baseny:

— przy Osrodku Sportu i Rekreacji przy ul. Wojska Polskiego w Suwatkach,
— przy Szkole Podstawowej Nr 10 przy ul. Antoniewicza w Suwatkach.,
— AQUA Park w Suwatkach przy ul. Jana Pawta II.
W roku 2018 pobrano 22 proby wody do badan laboratoryjnych. Przekroczen

mikrobiologicznych nie stwierdzono.

Pomieszczenia w 2 obiektach utrzymane sa w dobrym stanie sanitarno-technicznym,
posiadaja wydzielone hole, szatnie, sanitariaty, natryski, rozbieralnie, pomieszczenia
na skltadowanie srodkéw chemicznych i sprzgtu porzadkowego. Nadal obowiazuje decyzja
administracyjna wystawiona w 2014 roku dot. plywalni przy Szkole Podstawowej nr 10
dot. zlego stanu technicznego posadzek, $cian i wpustow przy niecce basenowej z terminem
realizacji 31. 12. 2020 r. (brak srodkéw finansowych).

W wodzie basenowej prowadzone sg procesy oczyszczania mechanicznego,
koagulacji, filtracji, podgrzewania, napowietrzania i chlorowania — procesy monitorowane
sa przez administratoréw obiektu. Sredni poziom zachlorowania wody wynosit od 0,3 do 0,9
mg/l wody. Prowadzone sa przez administratorow obiektow zapisy dot. poziomu
zachlorowania wody basenowej oraz inne wynikajace z nowego rozporzadzenia.

Nalezy nadmieni¢, ze AQUA Park cieszy si¢ najwigkszym zainteresowaniem zaréwno
ze strony mieszkancow jak 1 przyjezdnych, co jest zwigzane z wieloma atrakcjami
oferowanymi w obiekcie, zaréwno dla dzieci jak i dorostych.

4. Dom Pomocy Spoleczne;j.

Obiekt reprezentuje bardzo dobry stan sanitarno — techniczny i taki poziom utrzymuje
od lat. Pokoje (92) wyposazone sa3 w wezly sanitarne. Obiekt jest wyposazony w pralnie,
windg, podigczony do wodociggu miejskiego i kanalizacji. Odpady komunalne usuwane
sa na biezaco przez wyspecjalizowang firme. Obiekt zamieszkuje 195 oséb.



Na terenie Domu Opieki Spolecznej zapewniona jest medyczna pomoc dorazna,
opiekuncza, wspomagajaca (terapia zajeciowa), bytowa, aktywizowanie mieszkancow,
elementy rehabilitacji indywidualnej i grupowej. Teren wokoét obiektu jest czysto utrzymany,
zagospodarowany.

5. Podmioty lecznicze.

Nadzorem objgte sg nastgpujace obiekty:
- 26 przychodni niepublicznych i publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej,
| pogotowie ratunkowe,
3 medyczne laboratoria diagnostyczne,
2 zaklady rehabilitacji leczniczej,
- 3 szpitale,
- | zaktad opiekunczo- leczniczy.
Razem: 36 zakladow.

Podczas  kontroli  podmiotéw  lecznicych  zwracano  szczegélng  uwage
na postgpowanie z odpadami medycznymi niebezpiecznymi, odpadami komunalnymi,
na gospodarke wodno - $ciekowa, postgpowanie z bielizng czysta i brudna, stan sanitarno -
techniczny pomieszczen. Sprawdzano stosowane i niezbedne procedury, dokumentacj¢
dot. odpadéw medycznych.

Pobrano probki wody cieptej do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci bakterii
Legionella sp.: 1 probke ze szpitala psychiatrycznego (przekroczen nie stwierdzono)
oraz | probke ze szpitala wojewodzkiego im L. Rydygiera (przekroczen nie stwierdzono).

6. Hotele i obiekty hotelarskie.

Pod nadzorem znajduje si¢ 17 obiektow, w tym:

- 6 hoteli,

- 10 innych obiektéw, w ktorych swiadczone sa ustugi hotelarskie,
- 1 eurocamping.

W Suwatkach funkcjonuje 6 hoteli: ,Logos” przy ul. Kosciuszki posiadajacy
2 gwiazdki zaszeregowania (66 miejsc noclegowych, zespot sal wielofunkcyjnych,
konferencyjnych, restauracj¢ ), hotel AKVILON, ktoéry otrzymal 3 gwiazdki (hotel
ten posiada 23 miejsca noclegowe, zespot sal wielofunkcyjnych, szkoleniowych, odnowy
biologicznej, restauracje, wypozyczalnig¢ sprzgtu turystycznego), hotel VELVET, ktory
otrzymal 3 gwiazdki - posiada 61 miejsc noclegowych w tym apartament 2-u poziomowy,
zespot sal wielofunkcyjnych, szkoleniowych, odnowy biologicznej, restauracje, bar oraz
Hotel Szyszko przy ul. Innowacyjnej 3, ktéry otrzymal 3 gwiazdki, podobnie jak Villa Eden
& Spa Suwalki przy ul. Noniewicza 37 — 3 gwiazdki i hotel LOFT przy ul. Pulaskiego 24K
w Suwalkach. ktory rdwniez otrzymat 3 gwiazdki.

Pozostale obiekty nie posiadaja kategoryzacji i znalazty si¢ w grupie innych obiektow
$wiadczacych ustugi noclegowe. W tej grupie zakladow wiasciciel Hostelu Next za zly stan



sanitarny otoczenia zostal ukarany mandatem karnym (300 zlotych) — nieprawidlowosci
dot. przepelionych pojemnikéw i porwanych workéw do gromadzenia odpadéw
komunalnych (niedostateczna ilos¢ pojemnikow). Wydano zalecenia, ktdre zostaly wykonane.
Eurocamping w Suwatkach, przy ul. Zarzecze. potozony w poblizu rzeki Czarna
Hancza, posiada 22 punkty podtaczen do pradu i wody, zlewnig $ciekéw, wydzielone miejsce
do prania (2 pralki), suszarnig¢, prasowalni¢. Teren zagospodarowany.
Podczas kontroli obiektow oceniano stan sanitarny i techniczny pomieszczen, zaopatrzenie
i wlasciwe przechowywanie bielizny czystej i brudnej, srodkéw do utrzymania czystosci
i dezynfekcyjnych, zagospodarowanie otoczenia, dostosowanie obiektow dla potrzeb o0sob
niepelnosprawnych.
Nalezy zauwazy¢, iz stan sanitarno-techniczny bazy noclegowej oraz komfort zapewniony
w hotelach jest bardzo wysoki.

7. Dworce.

Pod nadzorem znajduja si¢ dwa dworce (PKS, PKP). Obiekty zaopatrzone sa w wodg
z wodociggu miejskiego Suwalki. Nieczystosci plynne odprowadzane sg do sieci
kanalizacyjnej, a z dworca PKP do zbiornika bezodptywowego. Odpady komunalne
gromadzone sg w kontenerach i pojemnikach, oprézniane na biezaco przez firmy posiadajace
wymagane zezwolenia.

Pomieszczenia dworcéw utrzymane sa w dobrym stanie sanitarnym i technicznym.
Teren przy stanowiskach i peronach utrzymany czysto. Zapewnione sa sanitariaty z kabinami
ustepowymi, ktore posiadajg: Sciany o powierzchniach zmywalnych i odpornych na dziatanie
wilgoci, posadzki wykonane z materialow zmywalnych, nienasigkliwych, miski ustgpowe
umieszczone w oddzielnych kabinach.
Pomieszczenia dworca PKS w Suwatkach sa przystosowane dla 0sob niepetnosprawnych.

8. Zaklady fryzjerskie, fryzjersko — kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologiczne;j.

Na terenie miasta pod nadzorem sanitarnym znajduja si¢ 182 obiekty, w tym:
80 zaktadow fryzjerskich,
14 zaktadow, w ktorych sg s$wiadczone facznie wigcej niz jedna ustuga,
71 zaktadéw kosmetycznych,

13 zaktadéw odnowy biologiczne;j,

4 salony tatuazu.

Stan sanitarno — techniczny zakladéw dobry, wzglednie bardzo dobry z wyjatkiem jednego
salonu fryzjerskiego, gdzie za zly stan sanitarny (brudne pojemniki i narzedzia pracy) natozono
| mandat karny w wysokosci 100 ztotych.

Zapasy bielizny czystej, odziezy ochronnej, srodkéw dezynfekcyjnych wystarczajace. Zachowano
segregacj¢ odziezy osobistej i ochronnej pracownikéw, dokumentacja zdrowotna aktualna.
Opracowano réwniez procedury dot. wykonywanych zabiegéw (dot. zakladéw kosmetycznych).
Odpady komunalne odbieraja  firmy, ktére wygraly przetargi, ponadto cze¢s¢ zakladow
kosmetycznych zawarta umowy na odbiér odpadéw medycznych.



9. Inne zaklady uzytecznosci publicznej.

Naleza do nich takie obiekty jak:
- areszt sledczy, domy przedpogrzebowe, cmentarze , obiekty sportowe, obiekty kulturalno —
widowiskowe, stacje paliw, apteki, szalet publiczny, pralnia (ogotem 44 zaklady).

W 2018 roku wigkszos¢ w/w obiektow reprezentowalo dobry stan sanitarno —
techniczny. Naruszenia stwierdzono jedynie w areszcie sledczym, gdzie stwierdzono zly stan
sanitarno-techniczny drzwi do toalet i kabin wc w pawilonie D (wydano decyzje
administracyjng - termin realizacji 30. 06. 2019).

Whioski:

1. Dalsza poprawa stanu sanitarno — technicznego obiektow uzytecznosci publiczne;j.
2. Dostosowanie obiektéw do aktualnie obowiazujacych przepiséw prawnych.
3. Zwigkszenie nadzoru nad obiektami niespelniajacymi wymagan sanitarnych
i stwarzajacych zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi.
4. Konsekwentne prowadzenie nadzoru nad gospodarkg odpadami medycznym
niebezpiecznymi.



ODDZIAL HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

W 2018 roku na terenie miasta Suwalki urzedowa kontrola zywnosci organdéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej objeto 715 obiektéw: 690 zaktadéw prowadzacych
produkcj¢ i wprowadzajacych do obrotu zywnos¢, 25 zakladow obrotu w zakresie materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia, a ponadto 16 zakladow obrotu
kosmetykami:

¢ 55 zakladow produkeji Zywnosci:

— 5 wytwornie lodow

— 16 automatéw do lodow

— 9 piekarn

— 11 ciastkarni

— 1 przetwornia owocowa

- 1 browar

— 1 wytwornia napojow bezalkoholowych
— 4 zakladow garmazeryjnych

— 2 zaklady przemystu zbozowo — mlynarskiego
— 5 wytwoérni zywnosci

¢ 426 zakladoéw obrotu Zywnoscia:

— 197 sklepy spozywcze, w tym 16 supermarketow

— 31 kioskéw spozywczych

— 34 magazyny hurtowe, w tym 1 hurtownia suplementéw diety
— 36 obiektoéw ruchomych i tymczasowych

— 31 srodkow transportu zywnosci

— 97 innych obiektéw obrotu zywnoscia

% 209 zakladéw zywienia zbiorowego:

— 130 zaklady zywienia zbiorowego otwartego, w tym 59 zakladéw malej
gastronomii

— 79 zakladéw zywienia zbiorowego zamknigtego

& 25 zakladéw obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z Zywnoscia

*
e

16 zakladéw obrotu kosmetykami.

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono ogétem 591 kontroli i rekontroli,
w tym 78 kontroli interwencyjnych.

W ramach kontroli interwencyjnych rozpatrywano rowniez skargi wplywajace
do PPIS od klientdéw, ktore dotyczyly gtdwnie sprzedazy srodkéw spozywezych po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia, nieodpowiednich warunkéw sanitarno-technicznych
zakladow, braku przestrzegania procedur higienicznych w zakladach zywienia, szkodnikow



w srodkach spozywczych, niewlasciwych warunkéw przechowywania srodkéw spozywezych
oraz nieodpowiedniego znakowanie produktéw. Lacznie w 2018 roku wniesiono 42 skargi,
z czego 19 uznano za zasadne. Najwigcej interwencji dotyczyto zakladéw obrotu zywnoscia
oraz zakladow zywienia zbiorowego otwartego.

W wyniku stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci i uchybien wydano
58 decyzji administracyjnych nakazujgcych ich usunigcie, celem spelnienia wymagan
zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa, w tym wydano 7 decyzji o zakazie
wprowadzania do obrotu sSrodkéw spozywczych w zwiazku z ich zakwestionowaniem
tj. stosowaniem Srodkéw spozywcezych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia oraz bez
oznakowania (6 obiektow obrotu zywnoscia, 1 zaklad zywienia zbiorowego zamknigtego).

Winnych zaniedban ukarano 67 mandatami karnymi na sume 17850 zl.

W 2018 r. ztozono 1 wniosek do Sadu Rejonowego w Suwalkach o ukaranie
przedsigbiorcy za niewlasciwe warunki sanitarno-techniczne przy sprzedazy migsa i wyrobéw
migsnych (wniosek o ukaranie zlozono na podstawie art. 111 §1 pkt. 1 i §2 k. w.)
oraz | zawiadomienie do prokuratury dotyczace sprzedazy migsa o niewiadomym skladzie
i nieznanym pochodzeniu.

Stan sanitarno — techniczny nadzorowanych obiektéw oceniany byl wg jednolitych
procedur urz¢dowej kontroli zywnosci oraz materiatow i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig, obowigzujacych na terenie catego kraju na podstawie zarzadzenia
Glownego Inspektora Sanitarnego.

W wyniku przeprowadzonej w 2018 roku oceny zgodnosci stanu sanitarno —
technicznego z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego, 2 zaklady oceniono jako
niezgodne z wymaganiami tj. 1 sklep spozywczy i 1 zaklad zywienia zbiorowego typu
otwartego.

Zakiady produkcji Zywnosci

W ww. grupie obiektéw pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego znajdowato si¢ 55 zakladéw.
W 2018 roku skontrolowano 41 obiektéw. Przeprowadzono tacznie 55 kontroli, w tym
29 kontroli kompleksowych, podczas ktérych ocenie poddano stan sanitarno — techniczny
oraz funkcjonowanie systeméw bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej (GHP), Produkcyjnej (GMP) oraz zasady HACCP.
Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze 55 zakladow produkujacych
zywnosc¢ (100%) posiada wdrozony system HACCP.
Najczgsciej powtarzajace si¢ uchybienia odnotowywane w tej grupie obiektow,
to m.in.:
¢ niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen w zakladzie,
* niewlasciwe warunki przechowywania materialéw opakowaniowych oraz wyrobéw
gotowych,
* przechowywanie zbgdnych rzeczy w pomieszczeniach zakladu,
* brak regularnych zapiséw instrukcji GHP/GMP i HACCP,
* brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych.



W kazdym przypadku podejmowano dziatania represyjne w stosunku do o0séb
winnych tych zaniedban - wydano 8 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
nieprawidfowosci. Nalozono 7 mandatéw karnych na kwote 1350 zl.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 11 ocenionych przedsiebiorstwach, co stanowi 20%
wszystkich zakladow z tej grupy obiektow.

Zaklady obrotu Zywnoscig
W 2018 roku nadzorem sanitarnym objgto 426 obiektéw obrotu zywnoscig. Ogodtem

skontrolowano 213 zakladéw obrotu zywnoscia, przeprowadzono lgcznie 270 kontroli,
z czego 132 kontroli kompleksowych, podczas ktérych ocenie poddano funkcjonowanie
systeméw bezpieczenstwa zywnosci opartych o zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
oraz zasady systemu HACCP.

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze zasady dobrej praktyki higienicznej
byly przestrzegane i stosowane we wszystkich zakladach obrotu zywnoscig. natomiast system
HACCP zostal wdrozony w 225 obiektach, co stanowi 52,8% wszystkich zakladow z tej
grupy. W stosunku do pozostatych zakladow (kioski, handel obwozny, transport)
zastosowano podejscie elastyczne - przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za rownowazne
ze spelnieniem art. 5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot.
obowigzku opracowania, wdrozenia utrzymania stalej procedury na podstawie zasad HACCP.

o W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zakladu obrotu zywnoscia, 1 sklep spozywczy oceniono jako niezgodny. Przyczyna
negatywnej oceny sklepu spozywczego bylo  stwierdzenie  nieprawidlowosci
dyskwalifikujacych zakfad, tj.:

* Brak identyfikowalnosci wyrobéw migsnych oferowanych w sprzedazy,

e Oferowanie wyrobow przeterminowanych — po uplywie daty przydatnosci
do spozycia,

e Brak przestrzegania zasad GHP, w tym procedury wycofywania zywnosci z obrotu,

e Prowadzenie dziatalnosci w zakresie niezgodnym z decyzjg o zatwierdzeniu sklepu,

e Prowadzenie dzialalnosci w wolnostojacym lokalu bez uzyskania decyzji PPIS

w Suwatkach o zatwierdzeniu.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 36 ocenionych przedsigbiorstwach, co stanowi 12,3%
obiektow w tej grupie zaktadow.

Najczesciej stwierdzane w czasie kontroli uchybienia dotyczyty:
e niewlasciwy stan sanitarno-techniczny zaktadu,
& niewlasciwy stan sanitarny wozkéw dla klientow,

e niewlasciwe warunki przechowywania artykuléw spozywczych, brak segregacji
asortymentowej,

e brak zabezpieczenia Zywnosci przed zanieczyszczeniami  zewngtrznymi
i szkodnikami,

* wprowadzanie do obrotu Zywnosci nieposiadajacej dokumentacji towarzyszacej,

¢ wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywezych po uplywie daty minimalnej trwatosci
badz terminu przydatnosci do spozycia,



* brak systematycznych zapisow dokumentujacych realizacje instrukcji GHP i HACCP,
* brak znakowania produktow nieopakowanych (brak informacji o sktadzie, skiadnikach
alergennych, pochodzeniu).

Nieprawidtowosci byly przyczyng natozenia 11 mandatéw na sume 8700 zl, wydano

tacznie 33 decyzje administracyjne nakazujace usuniecie stwierdzonych uchybien, w tym
6 decyzji o zakazie wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych.

Zakiady Zywienia zbiorowego otwartego

Ogolem w ewidencji byto 130 zaktadéow, w tym 59 zakladéw malej gastronomii.
Skontrolowano 64 przedsigbiorstwa (49,2%), z czego ocenie kompleksowej poddano
46 obiektow. Prawie wszystkie podmioty (129 obiektéw) w tej grupie posiadaty wdrozone
systemy Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i Produkcyjnej (GMP), system HACCP réwniez
zostal wprowadzony w 129 zaktadach.

W przypadku 59 zakladow matej gastronomii zastosowano podejscie elastyczne —
przéstrzeganie zasad GHP/GMP uznano za réwnowazne ze spelnieniem art. 5 rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 dot. obowigzku opracowania, wdrozenia
i utrzymania statej procedury na podstawie zasad HACCP.

W wyniku przeprowadzonej oceny z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego
zaktadu zywienia zbiorowego, 1 zaklad zywienia zbiorowego typu otwartego, oceniono jako
niezgodny z wymaganiami. Przyczyny dyskwalifikacji to przede wszystkim:

¢ Niewlasciwy stan sanitarny sprzetu,

» Brak odziezy ochronnej u pracownikow,

* Brak zapisoéw z realizacji zasad GHP/GMP,

» Niewlasciwe warunki przechowywania S$rodkow spozywczych (przerwanie

tancucha chtodniczego),

» Nieprawidlowo prowadzone procesy mycia,

e Srodki spozywcze niewlasciwe] jakosci - po uptywie daty minimalnej trwalosci

badz terminu przydatnosci do spozycia,

¢ Brak dezynfekcji jaj,

e Brak informacji o skladnikach potraw i skladnikach alergennych

w produkowanych potrawach,
¢ Brak identyfikowalnosci i oznakowania dot. wyrobéw gotowych zamrozonych.
N.ieprawidlowoéci stwierdzono w 19 ocenianych zakladach, co stanowi 14,6%
wszystkich obiektow z tej grupy.

Najczgscie] powtarzajacymi si¢ uchybieniami w omawianej grupie zaktadow byty:

¢ niewlasciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen

¢ niewfasciwe warunki magazynowania — bark segregacji asortymentowej,

niewlasciwe warunki temperaturowe, przechowywanie w niewlasciwym miejscu,
¢ niewlasciwe lub brak oznakowania wyrobow/potraw  produkowanych
i przechowywanych w zakladzie,



» brak odpowiedniego wyposazenia przy umywalkach do mycia rak personelu,

e brak wiasciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP
w tym brak szkolen pracownikow,

e brak orzeczen do celow sanitarno—epidemiologicznych pracownikow.

W wyniku prowadzonego nadzoru (102 kontrole i rekontrolg) wydano 10 decyzji

administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono
19 mandatéw karnych na taczna sume 5000 zi.

Zakilady Zywienia zhiorowego zamknietego

W tej grupie obiektow zaewidencjonowanych byto 79 zakladow tj.:
= | stotéwka pracownicza,
= 6 bufetow przy zaktadach pracy,
= 2 bloki zywienia w szpitalach (w tym 2 w systemie cateringowym),
= | stotéwka w domu opieki spolecznej,
= 8 stotowek w ztobkach,
= 10 stotowek szkolnych (w tym 4 w systemie cateringowym),
= 3 stotowki w internacie,
= 3 stotowki na obozach i koloniach,
= 24 stotdwki w przedszkolach (w tym 13 w systemie cateringowym),
= | stotdwka w domu dziecka,
= 2 stotlowki w zakladach specjalnych i wychowawczych,
= |1 zakladoéw ushug cateringowych,
= 7 innych zaktadéw zywienia.

Skontrolowano 44 placowek, czyli 55,7% wszystkich zaktadow zywienia zbiorowego
zamknietego. W 32 zakladach (40,5%) przeprowadzono kontrol¢ kompleksowa
z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego zaktadu zywienia zbiorowego. Wszystkie
podmioty w tej grupie obiektow posiadaly wdrozone systemy Dobrej Praktyki Higienicznej
(GHP) i Produkcyjnej (GMP), natomiast system HACCP zostal wprowadzony
w 36 obiektach.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 9 ocenionych zakladach, co stanowi 11,4%
wszystkich obiektow.

Najczesciej powtarzajacymi sig uchybieniami byly:

* niewlasciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen

e niewlasciwy stan sanitarny i techniczny sprzetu produkcyjnego.

e niewlasciwe Ilub brak oznakowania wyroboéw/potraw  produkowanych
i przechowywanych w zaktadzie,

e brak dezynfekcji jaj,

* brak wlasciwego opracowania i przestrzegania procedur GHP/GMP/HACCP,

e brak orzeczen do celow sanitarno—epidemiologicznych pracownikow.



W wyniku prowadzonego nadzoru (67 kontroli i rekontroli) wydano 7 decyzji
administracyjnych nakazujacych usunigcie uchybien. Natozono 10 mandatéw karnych
na faczng sume 2300 zl.

Realizujac wskazania dotyczace nadzoru nad zakladami zywienia zbiorowego
dokonywano réwniez oceny sposobu i jakosci zywienia.

W trakcie kontroli oceniano jadlospisy dekadowe, pobierano materiaty do oceny
teoretycznej - dekadowe zestawienie zuzytych produktow oraz pobierano prébki positkow
do badan laboratoryjnych.

W 2018 roku oceny sposobu zywienia dokonano w 35 zakfadach zywienia zbiorowego
zamknigtego z terenu dziatania PSSE Suwalki.

Ocenie poddano 35 jadtospiséw w nastgpujacych zaktadach:

. | dom wczasowy,

. 1 blok zywienia w szpitalu w systemie cateringowym,

. 1 dom opieki spotecznej,

. 3 ztobki,

. 5 stotowki szkolne,

. 7 potkolonie, kolonie, zimowiska i obozy,

. 11 stotowki w przedszkolach w tym 4 w systemie cateringowym,
. 4 zaktady ustug cateringowych,

. 2 inne zaktadach zywienia.

Wsrdd ocenionych jadlospiséw zakwestionowano 9:
I Bloki zywienia w szpitalach w systemie cateringowym — 1,
9. Stotowki w zlobkach — 2,
g Zaktady ustug cateringowych - 4,
S Inne zaktady zywienia — 2.

Nieprawidlowosci stwierdzone w trakcie kontroli usuwane byly w trybie
natychmiastowym. Poprawki w jadlospisie byly nanoszone na biezaco. Usterki wynikaly
z niewiedzy personelu kuchennego oraz z niewltasciwej interpretacji zapiséw rozporzadzenia.

Do oceny teoretycznej w Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Suwatkach pobrano 2 dekady: w Domu Pomocy Spotecznej "KALINA"
oraz w zakladzie ustug cateringowych przygotowujacym i dostarczajacym positki
do 4 zaktadow opieki zdrowotnej: Szpitala Wojewodzkiego im. dr Ludwika Rydygiera,
Specjalistycznego Psychiatrycznego SP ZOZ w Suwatkach, SP Zespot Opieki Paliatywnej
w Suwatkach, SP ZOZ Osrodek Rehabilitacji w Suwatkach. Jedna dekada pobrana
w zakladzie ustug cateringowych zostala oceniona jako nieprawidlowa z uwagi na zanizong
zawartosc zelaza i wapnia.

Do badan laboratoryjnych w zakresie okreélenia wartosci energetycznej
oraz zawartosci biatka, thuszczu, weglowodanow, sktadnikéw odzywczych (zelaza i wapnia)
oraz chlorku sodu (soli), wykonanych w Oddziale Laboratoryjnym Wojewoddzkiej Stacji



Sanitarno — Epidemiologicznej w Bialymstoku, pobrano 20 probek positkow z 8 zakladdw,
w tym 3 poza planem pobrania préb (kuchenki oddzialowe szpitala wojewddzkiego
w Suwatkach):

U I8 probek positkow zywienia calodziennego w 6 zakladach (w tym, w 6 zakladach

zywienie prowadzone w systemie cateringowym),

Ll 2 probki: obiad w przedszkolu oraz w zaktadzie ustug cateringowych.

15 sposrod 20 pobranych probek positkow zostalo ocenionych jako nieprawidlowe.
Przyczyng kwestionowania byta:
Ll zawyzona zawartos¢ soli w poréwnaniu do zalecen WHO,
. niewlasciwy procentowy udzial poszczegélnych sktadnikéw odzywezych w diecie,
. zbyt niska wartos¢ energetyczna calodziennej racji pokarmowej,
LI zawyzony udziat energii z thuszczu,
zanizona zawartos¢ wapnia i zelaza,

g zanizona zawartos¢ biatka.

W zwiazku z nieprawidlowym zywieniem kazdorazowo kierowano wystapienia
do dyrekcji zaktadéw, w ktorych przedstawiano wyniki oceny wraz z zaleceniami - ogotem
15 wystapien.

II. Ocena jakoSci zdrowotnej Srodkéw spozywczych produkowanych
i wprowadzanych do obrotu

W 2018 roku w ramach biezacego nadzoru sanitarnego ogotem do badan
laboratoryjnych pobrano 317 prébek odpowiednio:

— 298 probek zywnosci - 293 zgodnie z planem, 5 poza planem (21 z zakladéw
produkeji, 261 z zakladéw obrotu, 16 z zakladéw zywienia) — w tym 15 probek
kwestionowano;

— 6 probek materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

— 12 probki sanitarne — 12 zgodnie z planem (9 pobrano z zakladéw produkcji,
3 z zaktadoéw zywienia zbiorowego) — w tym 4 probki kwestionowano;

— | prébka produktow kosmetycznych (pobrano ze sklepu spozywczego).

Z og6lnej liczby pobranych probek zakwestionowano 19, tj. 5.7 %, w tym:
A. 15 probek zywnosci (10 z zakladéw wprowadzajacych zywnos¢ do obrotu oraz 5
z zakltadu zywienia zbiorowego)
e 5 probek z grupy 04. Mleko i przetwory 0410. Lody z udzialem mleka (tradycyjne)
»Lody Galkowe smietankowe™ producent: WLP K. Kadarowski Spétka Jawna
ul. Lipowa 32 lok. 106 15-427 Biatystok - kwestionowane z uwagi
na przekroczong liczb¢ Enterobacteriaceae w 1 g w 5 prébach.
Informacje¢ o uzyskanych wynikach przekazano do producenta lodéw oraz do wihasciwego
ze wzgledu na siedzibe zakladu PPIS.




e 5 probek z grupy 0201 Migso drobiowe ,,podudzie kurczgce™ producent Michat
Galinski PPH Galpol ul. Sejnenska 41 16-400 Suwatki — kwestionowane z uwagi
na zapach obcy, nietypowy dla migsa z kurczaka (kwestionowane cechy

- organoleptyczne).
Pobrano ponownie proby z tej samej partii produktu. Badania laboratoryjne nie wykazaty
nieprawidtowosci w zakresie oceny cech organoleptycznych i mikrobiologicznych.

e | probka z grupy 26 suplementy diety .,Witaminy i Mineraly Super Complex™
suplement diety, producent: NATURE’S SUNSHINE PRODUCTS, INC 2500
West Executive Parkway, Suite#100, Lehi, Utah 84043, USA, Dystrybutor:
NATURE’S SUNSHINE PRODUCTS POLAND Sp. z 0.0. ul. Olkulska 7, 02-604
Warszawa — kwestionowana z uwagi na niewlasciwe znakowanie opakowania
jednostkowego:
- Nieprawidtowo podane formy chemiczne skladnikéw mineralnych, ktére moga by¢
stosowane w produkcji suplementéw diety. Producent zadeklarowal obecnos¢: selenu,
manganu i molibdenu ogdlnie w postaci chylatu aminokwasowego, a powinien poda¢
konkretna forme wskazang w zalaczniku 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
09.10.2007 r. w sprawie sktadu i oznakowania suplementow diety.

Informacje nt. niewlasciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz
do wiasciwego ze wzgledu na siedzibe zaktadu PPIS.

e | probka z grupy 26 suplementy diety .Magnez Retard 400 na stres
i przemeczenie” suplement diety producent: Queisser PHARMA Schleswiger Str.
74 24941 Flensburg Niemcy - kwestionowana z uwagi na niewlasciwe znakowanie
opakowania jednostkowego:
- Nieprawidlowo podana informacja dot. glutenu, producent podalt .Preparat moze by¢
stosowany przez osoby chore na cukrzyce oraz z nietolerancja laktozy lub glutenu™. Powinien
uzyé konkretnych sformutowan, ktore zawarto w zalgczniku do nizej wymienionego
rozporzadzenia oraz zgodnie z warunkami okreslonymi w zalgczniku rozporzadzenia
wykonawczego Komisji (UE) nr 828/2014 z dn. 30.07.2004.

Informacje nt. niewlasciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety
oraz do wlasciwego ze wzgledu na siedzibe zakiadu PPIS.

e | probka z grupy 26 suplementy diety ,.Doppel herz na skurcze™ suplement diety,
producent: Queisser PHARMA Schleswiger Str. 74 24941 Flensburg Niemcy -
kwestionowana z uwagi na niewlasciwe znakowanie opakowania jednostkowego:

- Oznakowanie wprowadza konsumenta w btad poprzez przypisywanie zywnosci wlasciwosci
zapobiegania lub leczenia chorob ludzi, badz tez odwotywanie si¢ do takich wiasciwosci.
Uzyte przez producenta okreslenie ,,na skurcze™ jest wiasnie takim komunikatem, biorgc pod
uwage fakt, ze skurcze moga by¢ objawem stanéw chorobowych, takich jak niedobory
witamin i sktadnikéw mineralnych.



Informacje nt. niewlasciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz
do wiasciwego ze wzgledu na siedzibg zaktadu PPIS.

e | probke z grupy 26 suplementy diety ,,Vigor up Naturalna energia, suplement
diety” wyprodukowano w USA dla: USP Zdrowie Sp. z o0.0. ul. Poleczki 35,
02-822 Warszawa - kwestionowana z uwagi na niewlasciwe znakowanie
opakowania jednostkowego:
- Nieprawidlowe nazewnictwo witamin — podano witamina Bl, a nalezy znakowac jako
~tiamina”, podano witamina B2, a nalezy podac .ryboflawina”, podano witaming K1 —
powinno by¢ ,,witamina K”.
- Uzyto nieprawidtowego oswiadczenia zdrowotnego powinno by¢ ,,Witamina C pomaga
w utrzymaniu prawidlowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego (...)” a na
opakowaniu producent podal ,,wzmacnia odpornos¢”.

Informacje nt. niewlasciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz
do wiasciwego ze wzgledu na siedzibe zaktadu PPIS.
e | probke z grupy 26 suplementy diety ,,Witamina C — kwas L - askorbinowy™
suplement diety, producent: Intenson Europe Sp. z o0.0. Calowanie 94 G 05-480
Karczew Polska - kwestionowana z uwagi na niewlasciwe znakowanie
opakowania jednostkowego:
- Uzyto nieprawidlowego o$wiadczenia zdrowotnego powinno by¢ ,Witamina C pomaga
w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego, witamina C pomaga
w prawidlowej produkcji kolagenu (...)" a na opakowaniu producent podat ..zwigksza
produkcje kolagenu, wzmacnia odpornosc¢™.

Informacj¢ nt. niewlasciwego znakowania przekazano do producenta suplementu diety oraz
do wlasciwego ze wzgledu na siedzibe zaktadu PPIS.

B. 4 probki sanitarne (4 probki wymazoéw sanitarnych z powierzchni przedmiotéw i rak
pracownikéw).
o 2 kwestionowane probki wymazow sanitarnych pobrano w zakladach
produkcyjnych

e 2 kwestionowane probki wymazow sanitarnych w zaktadach zywienia zbiorowego

W 2018 r. w zakladach zywnosciowych pobrano 12 préob wymazéw sanitarnych
(wszystkie zgodnie z planem), z czego 9 préb w zakladach produkcji (2 wymazy
zakwestionowano), 3 w zakladach zywienia zbiorowego (2 wymazy zakwestionowano).
Wymazy sanitarne kwestionowano (4 probki) gtéwnie z powodu przekroczonej ogdlnej liczby
bakterii tlenowych, oraz bakterii z grupy coli.

W zwigzku z zakwestionowanymi probkami sanitarnymi w stosunku do wiascicieli
zaktadow,



w  ktorych zakwestionowano probki sanitarne wdrozono stosowne dziatania zgodne
z obowigzujacymi przepisami prawa, m.in. opracowywano wystapienia, stosowane byly
sankcje karne. Podmioty organizowaty dodatkowe szkolenia dla pracownikéw nt. proceséw
mycia i dezynfekcji wyposazenia i pomieszczen w zakladzie, zmieniaty uzywane przez siebie
srodki myjaco-dezynfekujace. Z zakwestionowanych obszaréw pobieralty we wlasnym
zakresie wymazy sanitarne, a wyniki z badan laboratoryjnych przedstawiaty w PSSE Suwalki.
Podjete dziatania wykazywaly poprawg stanu sanitarnego.

C. Probek materiatlow i wyrobéw do kontaktu z zvwnoscia oraz kosmetvkow
nie kwestionowano.

III.  Ocena jakosci zdrowotnej materialéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia oraz kosmetykow

W trakcie prowadzenia czynnosci kontrolnych w miejscach obrotu materiatami
i wyrobami do kontaktu z zywnoscia dokonywano oceny:

¢ znakowania materialow i wyrobow,
e warunkéw magazynowania.

Zgodnie z prowadzonymi rejestrami zakfadow na nadzorowanym terenie funkcjonuje
25 zakladéw obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,
przy czym 8 hurtowni i 17 sklepow.

Powyzsza tematyke realizowano w trakcie kontroli w 142 zakladach stosujacych
materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia, kontrola objgto:

* 5 placéwek obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig,
+ 22 zakfady przemystu spozywczego (produkcyjne).

* 63 zakladow obrotu zywnoscia

+ 51 zakfadéw zywienia zbiorowego, w tym:

- 12 zaktady malej gastronomii,

- 27 zakladoéw zywienia zbiorowego otwartego,

- 12 zakladéw zywienia zbiorowego zamknigtego.

W trakcie przeprowadzanych kontroli w w/w obiektach poddano ocenie 225 partii
stosowanych opakowan oraz innych materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia. Podmioty stosujace opakowania i przedmioty przeznaczone do kontaktu
z zywnoscia w wigkszosci dysponowaly niezbgdng dokumentacje informujacg o tym, ze moga
one kontaktowac si¢ z zywnoscia tj. deklaracje zgodnosci, wyniki badan laboratoryjnych,
oznakowanie graficzne.

Podczas kontroli zakladéw produkcyjnych i obrotu zywnosciag oraz w zakladach
zywienia zbiorowego najczesciej wystgpowaly nieprawidtowosci:

- niewlasciwe warunki przechowywania opakowan jednokrotnego uzycia,

- niewfasciwy stan sanitarny pojemnikéw majacych kontakt z zywnoscia,

- niewlasciwy stan sanitarny sprzetu produkcyjnego tj. miski, deski, fopatki majace
bezposredni kontakt z zywnoscia;

- stosowanie niewlasciwych pojemnikéw do zywnosci.



Za powyzsze nieprawidtowosci w 15 zakladach tj.: w 3 zakladach produkcyjnych,

w 2 zakladach obrotu zywnoscia, w 10 zakladach zywienia zbiorowego nalozono
13 grzywien w drodze mandatu karnego na sume¢ 3100 zl. Wydano 1 decyzje¢ administracyjna
nakazujaca zapewnienie wiasciwego stanu technicznego pojemnikéw do przechowywania
pieczywa. Przeprowadzone w w/w obiektach kontrole sprawdzajace wykazaly usuniecie
uchybien. Wszczete postegpowanie administracyjne zostalo zakonczone w 2018 roku.

W 2018 roku do badan laboratoryjnych pobrano 6 prébek przedmiotéw uzytku, tj.:

przybory kuchenne z poliamidu (nylonu) w réznych kolorach — 1 prébka ,lopatka
z tworzywa sztucznego do patelni” — probka pobrana w supermarkecie, w ramach
urzgdowej kontroli zywnosci, zakres badan: migracja specyficzna pierwszorzedowych
amin aromatycznych;

wyroby szklane dekorowane naczynia do picia — 1 probka ,szklanki zielone” —
probka zostala pobrana w inne obiekty obrotu zywnoscia w ramach monitoringu,
zakres badan: migracja ofowiu i kadmu;

wyroby z poliweglanu w tym przeznaczone dla matych dzieci — 2 probki ,,Butelka
250 ml (BAA 0%)” oraz ,kubeczek antyposlizgowy (170ml, 12m+) — probki
pobrano w supermarkecie w ramach monitoringu, zakres badan: migracja specyficzna
bisfenolu A;

wyroby z melaminy przeznaczone do kontaktu z zywnoscia z dodatkiem biosubstancji,
w tym wyroby z bambusa — 1 prébka ,,kubek bambusowy” — prébk¢ pobrano w inne
obiekty obrotu zywnoscia, w ramach monitoringu, zakres badan: migracja specyficzna
formaldehydu;

wyroby z melaminy przeznaczone do kontaktu z zywnoscia — 1 préobka ,,Zestaw
ZOO talerz i miska” - pobrana w inne obiekty obrotu zywnoscia, w ramach
urzgdowej kontroli Zywnosci, zakres badan: migracja specyficzna formaldehydu.

W/w probki w zakresie zbadanych parametrow odpowiadaly wymaganiom

okreslonym w obowiazujacych przepisach prawnych. Proby nie byly kwestionowane.

W 2018 roku do PPIS w Suwalkach wptyneto 5 powiadomien w ramach systemu

RASFF dotyczacych materialdw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Powiadomienia obejmowaty nastepujace materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu
Z Zywnoscig:

Miska z widkien bambusa pn.: ,,Bambo fibre bowl KIK”, pochodzaca z Chin,
powiadomienie informacyjne nr 2017.1674 z dnia 11.10.2017 r. w sprawie
stwierdzenia przekroczenia dopuszczalnego poziomu migracji formaldehydu

Wyréb do kontaktu z zywnoscia pn.: ,Trinbecher aus Bambusfasern” -
uzupetniajagce w/w powiadomienie informacyjne z dnia 28.02.2018 r. — wycofanie
produktu o innym numerze partii

»Szczypce kuchenne z nylonu” pochodzace z Chin, powiadomienie alarmowe
nr 2018.02 z dnia 27.04.2018 r. w sprawie stwierdzenia migracji specyficznej
pierwszorzgdowych amin aromatycznych



o ,Lyika cedzakowa z nylonu azurowa z tworzywa sztucznego” barwy czarnej
z metalowym uchwytem, kraj pochodzenia: Chiny — powiadomienie alarmowe
nr 2018.15 w sprawie stwierdzenia przekroczenia dopuszczalnego poziomu migracji
sumy pierwszorz¢gdowych amin aromatycznych z wyrobu
e ,Lyzka wazowa”, kraj pochodzenia: Bangladesz — powiadomienie alarmowe
nr 201827 z dnia 15.11.2018 r. — wyréb zakwestionowany ze wzgledu
na stwierdzenie migracji specyficznej pierwszorzedowych amin aromatycznych sumy
PAA (analiny, 4,4 — diaminodifenylometanu).
Przeprowadzone kontrole czgsto wykazywaly brak zakwestionowanego towaru w obiekcie.
Jesli produkty bedace przedmiotem powiadomienia byly na stanie zakladu zostawaty
zwrdcone dostawcy.

Ponizsze dzialania nadzorujace prawidlowosci wprowadzanych do obrotu
kosmetykow byty realizowane zgodnie z obowiazujacym planem zasadniczym przedsigwzie¢
Oddzialu Zywnosci Zywienia i P.U. Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Suwatkach w roku 2018.

Podczas inspekcji w placowkach obrotu produktami kosmetycznymi dokonano:
= oceny warunkow eksponowania i magazynowania produktéw kosmetycznych pod
katem spetnienia wymagan okreslonych w ustawodawstwie wspolnotowym, zwrdcono
rowniez uwage na okresy trwatosci oferowanych do sprzedazy produktow;
= oceny oznakowania wprowadzanych do obrotu produktéow kosmetycznych

z wykorzystaniem obowiazujacej . Listy pytan kontrolnych dotyczacej oceny

zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami

zawartymi w obowiazujacych przepisach prawa”;
= czy kontrolowane kosmetyki sa umieszczone w systemie RAPEX (powiadomienie

Gléwnego Inspektora Sanitarnego).

W ramach prowadzonych dziatan kontrolnych sposréd 16 obiektow obrotu kosmetykami
wg ewidencji skontrolowano 7, w tym:

* | hurtownie kosmetyczna

= 6 sklepdw specjalistycznych
W w/w obiektach przeprowadzono 7 kontroli, w zadnym przypadku nie odnotowano
nieprawidlowosci. W kazdym skontrolowanym obiekcie obrotu kosmetykami dokonano
oceny zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami
zawartymi w przepisach prawa. Wszystkie oceniane kosmetyki uzyskaly oceng¢ zgodna oraz
byty zarejestrowane w Centralnym Rejestrze Kosmetykow.

Ponadto dokonano poboru prébek kosmetykéw w celu oceny ich zgodnosci
z wymaganiami jakosciowymi deklarowanymi przez producenta i okreslonymi w Ustawie
o kosmetykach oraz przepisach wykonawczych. W celu oceny jakosci zdrowotnej
wprowadzanych do obrotu kosmetykéw pobrano do badan laboratoryjnych 1 prébe
kosmetyku — pasty wybielajace do zebow. Probg pobrano ze sklepu spozywczego i poddano
badaniom na zanieczyszczenia mikrobiologiczne i fizyko-chemiczne. Préba nie byla
kwestionowana w zakresie ocenianych parametrow.



W 2018 roku otrzymano 1 pismo z systemu RAPEX dot. produktu kosmetycznego
stwarzajacego zagrozenie dla zdrowia ludzi.

Podsumowujac wyniki przeprowadzonych dziatan kontrolnych nalezy stwierdzic,
1z jakos¢ produktéw kosmetycznych wprowadzanych do obrotu nie budzita zastrzezen.

§n



HIGIENA PRACY

W roku sprawozdawczym 2018 obj¢to nadzorem sanitarnym w zakresie warunkow

zdrowotnych srodowiska pracy 90 zakladéw. w ktérych zatrudnionych bylo 4921
pracownikow.

W w/w zaktadach przeprowadzono 93 kontroli.

Kontrole przeprowadzane byly miedzy innymi w zakresach:

nadzoru sanitarnego nad warunkami srodowiska pracy,

nadzoru nad warunkami pracy pracownikéw zatrudnionych w zakladach sektora
gospodarki odpadami i sciekami,

nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi, w tym
nadzor nad wprowadzaniem do obrotu detergentéw, prekursoréw narkotykow kat. 2
i 3, produktéw biobdjczych,

nadzoru na warunkami pracy w zakltadach z wystepujacym czynnikiem rakotworczym,
tj. substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.

Podczas kontroli zweryfikowano zagrozenia zawodowe wystepujace w s$rodowisku

pracy na poszczegolnych stanowiskach pracy.
Najczgsciej wystgpujace w srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia to:

halas slyszalny — 3069 oséb, co stanowi najliczniejsza grupe oséb pracujacych,
w kontakcie z czynnikiem szkodliwym dla zdrowia,
czynniki pylowe (pyly drewna z wyjatkiem pylu drewna twardego takiego jak dab
i buk, pyt drewna twardego, pyl drewna mieszanego, pyly organiczne pochodzenia
zwierzgcego i roslinnego zawierajace ponizej 10% wolnej krystalicznej krzemionki,
inne nietrujgce pyly przemystowe zawierajace wolna krystaliczng krzemionke w ilosci
2 — 50% oraz ponizej 2% ) - 1239 o0sdb,
drgania mechaniczne o dzialaniu ogélnym i miejscowym na organizm czlowieka —
722 osoby,
szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 2 i 3 zagrozenia — 1381 osdb,
czynniki chemiczne (m. in. dymy spawalnicze, pary rozpuszczalnikéw organicznych)
— 155 oséb,
czynniki rakotworcze:

* pyl drewna twardego — 86 o0séb,

= pyl azbestu — 4 osoby,

* czynniki chemiczne (chromian potasu, fenoloftaleina, benzyna niskowrzaca) —

56 0s6b,
* wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne — 1 osoba.

W warunkach czynnikéw szkodliwych w 2018 roku pracowato 3883 oséb,

co stanowito 78,91% ogétem o0s6b zatrudnionych.

W roku 2018 w 9 zakladach pracy stwierdzono przekroczenia obowiazujgcych norm

higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia NDN (hatas) oraz NDS (pyl drewna



twardego — czynnik rakotworczy. pyl organiczny pochodzenia zwierzecego zawierajacy
wolng krystaliczng krzemionke w ilosci ponizej 10%).

W przekroczeniu obowigzujacych norm higienicznych natezenia hatasu i zapylenia
pracowato ogotem 299 oséb, co stanowito 7,7% ogétu zatrudnionych oséb w warunkach
czynnikow szkodliwych .

Zaktady, w ktérych wystapity przekroczone normy czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia:

1. PPMD ,Kruszbet” S. A. Produkcja Kruszywa, ul: Sianozeé¢ 15, 16-400 Suwatki —

1 osoba hatas;

2. .Animex” Foods Sp. z 0. 0. Sp. K., ul: W. Polskiego 112 A Suwatki — 113 oséb hatas,

17 osob pyty organiczne pochodzenia zwierzgcego i roslinnego zawierajgce wolna

krystaliczna krzemionke w ilosci ponizej 10%:

3. Novigo Sp. z 0. 0. Sp. K., ul. Wojska Polskiego 118E, 16-400 Suwatki — 55 oséb
hatas, 33 osoby py} drewna twardego;
4. Zaklad Stolarki Budowlanej Cal Z. Cywinski i wspélnicy Sp. J., ul. Piaskowa 5.

16 — 400 Suwatki — 10 oséb hatas;

5. Padma ART. Sp. z o. o. S. K., ul. Woj. Polskiego 118E, 16 — 400 Suwalki — 6 oséb
hatas;
6. Track Tec S. A. Warszawa Zaklad Produkcyjny w Suwatkach, ul: Hubala 35,

16 — 400 Suwatki — 35 os6b hatas;

7. Prefabet Sp.zo. 0., ul. Sejneniska 63, 16 — 400 Suwatki — 8 oséb hatas;

8. Fabryka Mebli ..Forte”™ S. A. w Ostrowi Mazowieckiej, Oddzial w Suwatkach,
ul. Pétnocna 30, 16 — 400 Suwatki — 55 os6b hatas;

9. Zarzad Drog i Zieleni w Suwatkach, ul. Sejnenska 84, 16 — 400 Suwaltki — 4 osoby
hatas.

W zakfadach, w ktorych stwierdzono (na podstawie badan srodowiska pracy)
przekroczenia obowiazujacych norm higienicznych hatasu prowadzone jest postgpowanie
administracyjno — egzekucyjne.

W roku 2018 w skontrolowanych zaktadach, stwierdzono zagrozenie czynnikami
o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym.

Zaktady, w ktorych w procesie pracy wystgpowat czynnik o dziataniu rakotwoérczym
lub mutagennym zatrudnialy 1822 oséb, z tego 147 os6b pracowalo w narazeniu na czynniki
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym co stanowito 8,07% ogdétem osdb zatrudnionych
w tych zaktadach .

W ekspozycji na poszczegodlne czynniki pracowato osdb:

e pyldrewna twardego — 86 oséb,

e potasu chromian — 1 osoba,

e fenoloftaleina — 14 o0s6b,

* benzyna niskowrzaca — 41 oséb,

e azbest chryzotylowy — 4 osoby,

¢ wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne — 1 osoba.



W roku sprawozdawczym 2018 przeprowadzono 93 kontrole, sporzadzono
93 protokoly kontroli w nadzorowanych obiektach, w tym (1 kontrola z dzialem
Epidemiologii — protokét sporzadzony spod znaku EP). Sporzadzono 17 protokotéw
z ujetymi nieprawidtowosciami.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach w 2018 r.
po przeprowadzeniu kontroli w zaktadach pracy, wydat ogétem 50 decyzji w tym:

e 12 decyzji administracyjnych z okreslonymi obowigzkami do wykonania (ogélfem —
80 nakazow),

¢ 4 decyzje umarzajace (wykonano obowiazki pokontrolne przed wydaniem decyzji);

e 14 decyzji zmieniajacych,

¢ 4 decyzje wygaszajace,

e 16 decyzji platniczych.
Podczas przeprowadzania kontroli stwierdzono, w zakladach naruszenia wynikajace

z obowiazujacych przepiséw prawnych.

Naruszenia ujete w protokolach kontroli:
e przekroczony wskaznik NDN hatasu;

» przekroczony wskaznik NDS pytu drewna twardego;

e przekroczony wskaznik NDS pylu drewna;

e brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéow szkodliwych dla zdrowia — hatas,
czynniki pylowe, czynniki chemiczne — dymy spawalnicze, drgania mechaniczne
o dziataniu ogdélnym oraz miejscowym na organizm cztowieka;

e brak rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach
pracy:

e brak kart badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych

. na stanowiskach pracy;

o wadliwie opracowane ryzyko zawodowe;

* brak opracowanego ryzyka zawodowego stwarzanego przez czynniki biologiczne;

e zly stan sanitarny pomieszczen pracy:

e zle oznakowanie mieszaniny chemicznej zaklasyfikowanej jako niebezpieczna;

POPRAWA WARUNKOW PRACY.

W 2018r. uzyskano poprawe warunkéw pracy w zaktadach poprzez obnizenie NDN
hatasu 1 drgan mechanicznych o dzialaniu ogélnym na organizm czlowieka. Poprawe
uzyskano wskutek prowadzonych i monitorowanych dzialan organizacyjno — technicznych
w 3 zaktadach pracy lacznie dla 86 pracownikow:



Zaktad pracy Czynnik szkodliwy dla zdrowia - Liczba os6b

1. | Animex Pyt organiczny pochodzenia 3

zZwierzgcego zawierajacy wolna
krystaliczng krzemionke ponizej 10%
Drgania mechaniczne o dziataniu

ogblnym na organizm czlowieka 3
2. | Padma 3.0 Hatas 15
3. | Novigo Sp. z 0.0. Sp. K. Pyt drewna twardego 62

Ponadto w skontrolowanych w 2018 r. zakfadach zostaty poprawione warunki socjalne

dla 912 pracownikéw w zakresie odnowienia pomieszczen pracy oraz pomieszczen
higieniczno — sanitarnych:

Zaklad pracy Liczba os6b
1. | Wamar 2
2. | Hedan — Pak Sp. z o.0. 14
3. | Va— Varuste Sp. z 0.0. 37
4. | Track Teck S.A. 169
5. | Forte S.A. 690
CHOROBY ZAWODOWE

W 2018 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydal ogétem 3 decyzje

w/s choréb zawodowych w tym:

1 decyzja pozytywna: borelioza poz. 26 wykazu choréb zawodowych, PKD 43 —
Przedsigbiorstwo Budowlane TAREM Tadeusz Sienkiewicz, ul. Widniowa 6,
16 — 400 Suwalki;

1 decyzja pozytywna: gruzlica phuc poz. 26 wykazu choréb zawodowych, PKD 86 —
Szpital Wojewoddzki i. dr L. Rydygiera w Suwalkach, ul. Szpitalna 60,
16 — 400 Suwalki;

1 decyzja o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, tj. Przewlekia
choroba narzadu glosu spowodowana nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat (guzki glosowe twarde; wtorne zmiany przerostowe faldow
glosowych; niedowlad migéni  wewngtrznych  krtani z  wrzecionowatg
niedomykalnoscia fonacyjng glosni i trwatg dysfonig), poz. 15.1, 15.2, 15.3 wykazu
chorob zawodowych, PKD 85 (nauczyciel).




WNIOSKI

. W stosunku do roku ubieglego zmniejszyla si¢ liczba zgloszonych chordb
zawodowych oraz liczba stwierdzonych chorob zawodowych.

. Zmniejszyla si¢ liczba zatrudnionych oséb pracujgcych w warunkach czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, w tym w warunkach przekraczajacych dopuszczalne normy
NDN oraz NDS czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

W dalszym ciggu slaba kondycja finansowa zakladéw oraz brak mozliwosci
rozwigzan technicznych sa problemami pracodawcéow w dazeniu do wyeliminowania
nadmiernego nat¢zenia hatasu na stanowiskach pracy.

. W stosunku do roku ubieglego poprawiono warunki pracy wigkszej ilosci
pracownikom, ale w mniejszej liczbie zakladéw, poprzez obnizenie
do obowiazujacych norm higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz
wykonanie niezbednych remontéw pomieszczen pracy i pomieszczef higieniczno —
sanitarnych.



ODDZIAL PROMOCJI ZDROWIA

L. W zakresie HIGIENY DZIECI Il MEODZIEZY
Na koniec 2018 r. na terenie miasta, zgodnie z ewidencjg Powiatowe] Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Suwatkach, dziatalo 75 placowek, w tym:
- ztobki — 13,
- przedszkola — 25,
- szkoly podstawowe — 11,
- szkoty specjalne — 2,
- gimnazja — 4,
- liceum ogolnoksztalcace — 1,
- zespoly szkot — 4, w tym: 3 zespoly szkot ponadgimnazjalnych, 1 Akademicki Zespot Szkot
przy Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda F. Szczepanika (liceum
ogoblnoksztalcace, szkota policealna),
- zasadnicza szkota zawodowa — 1,
- szkota wyzsza — 1,
- dom studenta — 1,
- bursa szkolna — 1,
- placéwki wsparcia dziennego (swietlice Srodowiskowe) — 7,
- placéwki pracy pozaszkolnej — 2,
- pozaszkolne placowki specjalistyczne — 2.

Miasto Suwalki jest organem prowadzacym dla 20 placowek (27,3%), tj.:
- ztobki -2,
- przedszkola — 9,
- szkoty podstawowe — 7 (SP nr 2, SP nr4, SP nr 5, SP nr 6, SP nr 7, SP nr 10, SP nr 11),
- placoéwki pracy pozaszkolnej — 2.

Na terenie miasta w 2018 r. z ewidencji PSSE skreslono 2 placowki:
- Ztobek ,Bajlandia” przy Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej im. prof. Edwarda
F. Szczepanika w Suwatkach ul. Szkolna 2, 16-400 Suwalki
- Ztobek Niepubliczny ,,Maty Zak™ Maja Galifiska ul. Szkolna 2, 16-400 Suwatki.

Na terenie miasta w 2018 r. utworzono 12 placowek:
- Ztobek Niepubliczny .,Maty Zak™ Maja Galifiska ul. Szkolna 2, 16-400 Suwatki.
- Ztobek ..Emelek™ D. Wolski, M.A. Wolska ul. Klonowa 8, 16-400 Suwalki,
- Ztobek ,.Emelek™ D. Wolski, M.A. Wolska ul. Chopina 6, 16-400 Suwalki,
- Zlobek ..Emelek™ D. Wolski, M.A. Wolska ul. Staszica 40, 16-400 Suwalki,
- Niepubliczny Dwujezyczny Ztobek KIDS&Co ul. Pétnocna 34A, 16-400 Suwatki
- Zesp6t Placéwek Opiekunczo - Edukacyjnych ,.Przystanek Malucha” Ztobek ,,Pszczétka”
ul. Sejnenska 11, 16-400 Suwatki,
- ..Klub Dziecigcy Mate Gwiazdy™ w Suwalkach ul. Sportowa 8, 16-400 Suwatki,
- Przedszkole Niepubliczne .,Little Star” ul. Sportowa 8, 16-400 Suwalki,



- Przedszkole Niepubliczne ,,Omnibusek™ w Suwatkach ul. Putaskiego 65A, 16-400 Suwalki,

- Autorski Punkt Przedszkolny .OGRODECZEK" ul. Nowomiejska 3A, 16-400 Suwatki,

- Niepubliczne Dwujg¢zyczne Przedszkole KIDS&Co ul. Pétnocna 34A 16-400 Suwalki,

- Zespot Placowek Opiekunczo - Edukacyjnych ,,Przystanek Malucha” Przedszkole , MAJA™
ul. Sejnenska 11, 16-400 Suwatki.

Zlobek ,.Emelek” ul. Grunwaldzka 19, 16-400 Suwalki
- zostat przeniesiony na ul. Putaskiego 30E, 16-400 Suwaiki.

Wszystkie nowoutworzone i przeksztalcone placowki posiadaja pozytywna opinig
PPIS w Suwatkach.

KONTROLE PLACOWEK

W 2018 r. 66,6% placowek dziatajacych i nowoutworzonych na terenie miasta,
b¢dacych pod nadzorem dziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy (HDM) zostato skontrolowanych
(wg harmonogramu kontroli na rok 2018), ogélem wykonano 75 kontroli.

1. Ogolna ocena stanu higienicznego, sanitarnego i technicznego placéwek.
W trakcie kontroli sprawdzano nast¢pujace zagadnienia:
a) stan sanitarno — techniczny placéwek:

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Stiwatkach wydal 3 decyzje administracyjne w placowkach, dla ktérych organem
prowadzacym jest Miasto Suwafki. tj.:

- przedszkola - 2 decyzje; wydane zalecenia dotyczyly stanu sanitarno-technicznego
parkietow, w salach pobytu dzieci (Przedszkole nr 3 im. Ojca Swigtego Jana Pawia II
w  Suwalkach); stanu sanitarno-technicznego terakoty w pomieszczeniu higieniczno-
sanitarnym (Przedszkole nr 6);

- szkoly podstawowe — 1 decyzja; wydane zalecenia dotyczyly stanu sanitarno-technicznego
podidg w salach lekcyjnych oraz na korytarzu komunikacyjnym, $cian w pomieszczeniach
higieniczno - sanitarnych, zlikwidowania przyczyn zaciekow w salach lekcyjnych
oraz na korytarzach komunikacyjnych szkoty (Szkota Podstawowa nr 7 w Suwatkach).

b) prowadzenie zywienia zbiorowego w szkotach - Zywienie uczniéw prowadzone
jest w 8 szkotach podstawowych (SP nr 2, SP nr 4, SP nr 5, SP nr 6. SP nr 7, SP nr 10, SP nr
11, Parafialna Podstawowa Szkota Polsko — Romska), 1 gimnazjum (Gimnazjum
Niepubliczne nr 2), 2 zespotach szkét (ZSSS, ZS CKR).



Liczba uczniow korzystajacych z positkéw w szkole / liczba ucznidéw korzystajaca z positkow
dofinansowanych:

- szkoly podstawowe — 2648 uczniow (42,7%) / 834 (31,5%),

- gimnazja — 2 uczniow (10%) / 2 (100%),

- zespoly szkot — 92 uczniow (24,4%) / 21 (22,8%).

Wszystkie szkoty podstawowe, dla ktorych miasto Suwalki jest organem prowadzacym
uczestniczg w programach:

- ..Owoce w szkole”,

- ..Szklanka mleka”,

- ,Program dla szkot”.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczgcych nastepujacych
zagadnien:
- zapewnienia uczniom przez dyrektoréw szkot mozliwosci pozostawienia czgsci
podrecznikow,
- oceny rozktadow zajec lekcyjnych w szkotach,
- oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
- oceny warunkéw zdrowotnych w pracowniach, warsztatach szkolnych i internatach,
- oceny realizacji wymogdow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin w placéwkach,
- oceny opieki profilaktycznej i pomocy przedlekarskiej uczniéw w szkofach oraz warunkéw
jej realizacji,
- oceny posiadania przez placowki oswiatowe certyfikatow na meble, sprzgt sportowy oraz
place zabaw.

2. Ocena przygotowania placowek oswiatowych do nowego roku szkolnego.

Kontrole zostaty przeprowadzone w 82% szkot na terenie miasta.
W okresie wakacyjnym wszystkie szkoty przeprowadzily prace konserwatorsko -
porzadkowe.

Prace prowadzono w nastgpujacych placéwkach:

- SP nr 2 - przygotowanie sal na potrzeby oddziatéw przedszkolnych (malowanie 3 sal,
wyposazenie w Kkrzeselka i stoliki, przygotowanie jadalni dla dzieci, wyposazenie
w indywidualne szafki ubraniowe, zakup naczyn stolowych i sztu¢cow), rozbudowa bloku
zywieniowego 0 magazyn owocOow i warzyw oraz magazyn produktow suchych i chlodni,
zakup stosownego sprzetu (potki magazynowe, szafy chiodnicze), odmalowanie korytarza
facznika (budynek laczacy szkole z salg gimnastyczng), odmalowanie 3 sale dydaktycznych
oraz wyposazenie 3 sal w regulowane krzesta i stoly, naprawa dachu (uszczelnienie):

- SP nr 4 - remont generalny 5 pomieszczen do nauki na II pawilonie (wymiana podidg,
malowanie $cian), remont generalny klasopracowni komputerowej, remont generalny
klasopracowni biologicznej i geograficznej, remont generalny sekretariatu, remont generalny
pomieszczenia archiwum, remont klasopracowni jezyka angielskiego, odnowienie ciagow



komunikacyjnych (malowanie emulsyjne, olejne), odnowienie sanitariatéw, wymiana
rozdzielni  elektrycznej, wymiana lamp o$wietleniowych, rozbudowa wentylacji
w pomieszczeniach kuchennych;

- SP_nr 5 - przeksztalcenie biblioteki na klase lekcyjna, remont sali 110 (malowanie,
potozenie gresu na scianie), malowanie sali 310, 312, 313 i polozenie gresu na Scianie,
generalny remont sali 123 (wymiana wyktadziny, szpachlowanie, malowanie $cian, potozenie
gresu), wymiana okien w sali gimnastycznej nr 135 (obrébka wewnetrzna, zewnetrzna,
wymiana parapetdw zewngtrznych), od$wiezenie powlok malarskich we wszystkich
sanitariatach;

- SP nr 6 - malowanie scian w sali nr 9, malowanie sufitu i $cian w sali gimnastycznej duzej,
tatanie ubytkéw, wyréwnywanie $cian w pomieszczeniu kuchni oraz piwnicy, remont tarasu
przy swietlicy (ukladanie ptytek, wyréwnywanie);

- SP nr 7 - rozbidrka i wymurowanie z nowymi drzwiami nowej $ciany w klasie A13, remont
2 fazienek na II pigtrze segmentu C, malowanie $cian w 4 klasach segmentu P13, wstawienie
zmywarki kapturowej i zlewu w zmywalni;

- SP nr 10 - malowanie $cian w klasie 218, wymiana dywanu w klasie 216, wymiana
oswietlenia, wymiana dywanu, malowanie podestu, wymiana mebli w klasie 301, wycigcie
kraty w gabinecie psychologa, malowanie filarow w klasie 106,zamontowanie wieszakow
w szatni dla 50 dzieci, wymiana 90 blatéw w 6 klasach, montaz rolet w 11 klasach, wymiana
filtra w Zrédetku, malowanie i naprawa ubytkéw na $cianach przy auli, odnowienie
kompleksowe korytarza (wymiana drzwi, malowanie, szpachlowanie), wymiana manometréw
(3 szt.) na basenie, wymiana stacji dawkowania chloru i ph na basenie, wymiana rury wodnej,
spawanie filtra, wymiana bezpiecznikow w 3 skrzynkach, zatozenie nowych trawnikéw,
wypuszczenie kranu z woda, malowanie masztow, mocowanie stojakow na rowery, strzyzenie
drzewek, montaz tablic interaktywnych i rzutnikéw w 9 klasach, remont pomieszczenia
ratownika (naprawa prysznica, remont pomieszczenia sterylnego);

- SP nr 11 - malowanie porgczy. uzupetnienie ubytkéw w tynkach, wymiana zaréwek na hali
sportowej, odnowienie 4 szatni na bloku sportowym, odnowienie 8 sanitariatow (malowanie
scian, sufitow), odmalowanie, szpachlowanie 2 pracowni szkolnych (kompleksowe),
urzgdzenie pracowni komputerowej w pomieszczeniu po bibliotece, wymiana rolet i wertikali
w 4 salach lekcyjnych, wymiana stolikéw i krzeselek w 2 oddzialach przedszkolnych,
odnowienie filarow i daszkéw przy wejsciach do szkoty i holu gléwnym szkoty, naprawa
dachu, likwidacja przeciekania, malowanie lamperii na korytarzu, uzupetnienie glazury
w zmywalni, odmalowanie pomieszczenia socjalnego;

- Parafialna Podstawowa Szkota Polsko-Romska w Suwatkach - odnowienie $cian
w 2 klasach;

- Szkota Podstawowa im. M. Konopnickiej. Gimnazjum im. M. Konopnickiej - malowanie
Scian i grzejnikow w 2 salach lekcyjnych, malowanie $cian i grzejnikéw na korytarzach
komunikacyjnych, malowanie 3 fazienek, malowanie szafek szatniowych;

- VII Liceum Ogdlnoksztalcace z Oddziatami Dwujezycznymi w Suwatkach - malowanie
scian w 6 salach dydaktycznych, malowanie $cian w sali dydaktyczno-sportowej:

- Wielozawodowa Szkota Branzowa [ Stopnia - odnowienie $cian w | sali;




- Osrodek Ksztalcenia Zawodowego - uzupelnienie ubytkéw farby na $cianach w 10 salach
lekcyjnych;

- ZS Siostr Salezjanek - ocieplenie $ciany od zewnatrz, potozenie plytek PCV, odmalowanie
krat w oknach w sekretariacie;

- ZS CKR - docieplenie budynku internatu, szkoly, warsztatéw szkolnych i budynku
daktyczno -¢wiczeniowego nr 1, wymiana centralnego ogrzewania w budynku internatu,
szkoly, warsztatéw szkolnych i budynku dydaktyczno-éwiczeniowego nr 1, zamontowanie
pomp ciepta i ogniw fotowoltaicznych.

Tylko prace konserwatorsko - porzadkowe prowadzone byly w Panstwowej Szkole
Muzycznej 1 i Il Stopnia, Publicznym Gimnazjum, Gimnazjum Niepublicznym nr 2.

3. Ocena stanu sanitarnego placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Zgloszone turnusy zostaly objete biezagcym nadzorem dziatu HDM; ogétem wykonano
19 kontroli w trakcie trwania wypoczynku.
Kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci.

a) wypoczynek zimowy odbywat sie w nastgpujacych placéwkach:

e | turnus w obiekcie hotelarskim:

- Hotel LOGOS Suwatki ul. Kosciuszki 120, liczba uczestnikow — 38,
* | turnus w obiekcie uzywanym okazjonalnie

- Bursa Szkolna w Suwatkach ul. Szkolna 2, liczba uczestnikow — 27,

¢ 4 turnusy w miejscu zamieszkania:

- Zespot Szkot nr 6 w Suwatkach — 2 turnusy, liczba uczestnikéw - 46,

- Szkola Podstawowa nr 11 z Oddziatami Integracyjnymi ul. Szpitalna 66 w Suwatkach,
liczba uczestnikow - 15,

- Hotel LOFT 1898 ul. Putaskiego 24K w Suwalkach, liczba uczestnikow - 18;

b) wypoczynek letni — w okresie wakacji wypoczynek w miescie odbywat sie:

® 4 turnusy w obiekcie hotelarskim:

- Hostel ..Wigry™ ul. Zarzecze 26 w Suwalkach, liczba uczestnikéw - 133,

. o turnusy w budynku uzywanym okazjonalnie:

- Bursa Szkolna w Suwalkach ul. Szkolna 2, (2 turnusy), liczba uczestnikow — 80,

- Dom Studenta w Suwatkach ul. Szkolna 2, (2 turnusy), liczba uczestnikow — 47,

e 8 turnusO6w w miejscu zamieszkania:

- Szkota Podstawowa nr 11 w Suwatkach, liczba uczestnikow — 19,

- Zespot Szkot Siostr Salezjanek w Suwatkach, liczba uczestnikow — 43,

- Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawcezy nr 1 w Suwalkach, liczba uczestnikow — 45,
- obiekty OSIiR, liczba uczestnikow — 42,

- Hotel LOFT 1898 ul. Putaskiego 24K w Suwatkach (zgloszono 4 turnusy. 1 kontrola), liczba
uczestnikow - 20,



Uczestnikami wypoczynku byly dzieci i mlodziez w wieku szkolnym z innych
wojewddztw oraz z terenu powiatu suwalskiego.

Oprocz  kontroli  placowek Oddziat Promocji Zdrowia do uczestnikow
zorganizowanego wypoczynku kierowal dzialania edukacyjne w rdéznych formach
(pogadanki, materiaty informacyjno — edukacyjne, prezentacje). Edukacja uczestnikow byta
pozytywnie przyjeta i oceniana przez organizatorow i wychowawcoéw turnusow
wypoczynkowych.

Podczas dziatan wspétpracowano z Komenda Miejska Policji w Suwatkach, Straza
Graniczng w Rutce-Tartak, Panstwowa Inspekcja Pracy w Suwatkach, Suwalskim Wodnym
Och'otniczym Pogotowiem Ratunkowym, Panstwowa Straza Pozarng, Oddziatem HZZ i P.U.
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Suwatkach.

W 2017 roku podczas wakacji na terenie Miasta Suwatki odbyl si¢ festyn nad
Zalewem Arkadia w Suwatkach. Gléwnym organizatorem byta Komenda Miejska Policji
w Suwatkach. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach aktywnie
uczestniczyla w organizacji tego festynu.

INFORMACJE O PROWADZONYM POSTEPOWANIU ADMINISTRACYJNO -
EGZEKUCYJNYM

W 2018 r. 6 placowek, dla ktorych Miasto Suwatki jest organem prowadzacym
zglosito wykonanie 7 decyzji administracyjnych natozonych przez PPIS w Suwalkach:
- Przedszkole nr 1 w Suwatkach - decyzjanr 4 z 2015 r., decyzjanr 3z 2017 r.,
- Przedszkole nr 2 w Suwalkach - decyzjanr2 z 2014 r.,
- Przedszkole nr 3 w Suwatkach - decyzjanr 1 22018 r.,
- Przedszkole nr 6 w Suwatkach - decyzjanr 2z 2016 r.,
- Szkota Podstawowa nr 6 w Suwatkach - decyzjanr 4 z 2017 r.,
- Szkota Podstawowa nr 7 w Suwatkach - decyzjanr 7z 2011 r.

Czes¢ szkét i przedszkoli zwrdcita sig z prosbg o prolongowanie terminu wykonania

obowigzkéw wynikajacych z wydanych decyzji, ktore nie zostaly wykonane terminowo
z powodu niewystarczajacych srodkéw finansowych.
Ogdétem w 2018 r. wydano 7 decyzji zmieniajacych termin dla placéwek, dla ktérych Miasto
Suwalki jest organem prowadzacym. We wszystkich przypadkach wnioski stron o prolongatg
terminu  wykonania zalecen zostaly rozpatrzone pozytywnie przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Suwatkach.

W czedci placowek, ktore wystapity z wnioskiem o prolongate toczy si¢ wieloletnie
postepowanie:

- Przedszkole nr 4 w Suwatkach - decyzja nr 1 z dnia 05. 03. 2012 r. - prolongata
do 31.08.2019r.,

- Szkota Podstawowa nr 5 im. Alfreda Wierusz-Kowalskiego w Suwatkach — decyzja
nr 1 zdnia 14. 04. 2014 r. - prolongata do 31. 08. 2020 r., decyzja nr 3 z 07. 04. 2015 r. -
prolongata do 31. 08. 2020 r., decyzja nr 5 z 18. 04. 2017 r.- prolongata do 31. 08. 2019 r.,



- Szkota Podstawowa nr 7 w Suwatkach — decyzja nr 13 z dnia 06. 12. 2012 r.- prolongata
do 31.08.2020 .,
- Szkota Podstawowa nr 10 w Suwaltkach - decyzja nr 11 z dnia 11. 12. 2017 r. - prolongata
do 31.12.2020 r.

PODSUMOWANIE, WNIOSKI

1. Corocznie podnosi si¢ standard placowek oraz bezpieczenstwo i higiena nauki i pobytu
uczniow w szkole. Dyrektorzy szkot podejmuja wiele staran, aby warunki higieniczno -
zdrowotne w placowkach ulegaty statej poprawie.

2. W 2018 r. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach nie otrzymatla
monitéw dotyczacych zlego stanu sanitarnego placowek.

3. Podjeto szeroko zakrojong wspotprace z Wydziatem Prewencji Komendy Miejskiej Policji
w Suwatkach oraz innymi podmiotami w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy przebywajacych na wypoczynku zimowym oraz letnim. Prowadzono edukacje
dzieci przed rozpoczeciem ferii zimowych oraz podczas trwania wypoczynku w zgltoszonych
placéwkach.

4. Wspblpraca z wladzami terytorialnymi. dyrektorami szkot, przedszkoli i innych placowek
o$wiatowo — wychowawezych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i miodziezy ukladala
si¢ dobrze. Prowadzone dziatania przyjete byly pozytywnie. nie napotkano trudnodci podczas
prowadzonych dziatan.

II. W ZAKRESIE PROFILAKTYKI CHOROB I PROMOCJI ZDROWIA

Podstawg dzialan w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia jest:
1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2019 r.,
poz. 59),
2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020,
3. Wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego,
4. Wytyczne Ministerstwa Zdrowia,
5. Sytuacja epidemiologiczna oraz problemy zdrowotne wyst¢pujace na terenie miasta.

Realizacja dziatan o$wiatowo — zdrowotnych w 2018 r. w obszarze zdrowia publicznego
kierowana byla do dzieci w przedszkolach, uczniow w szkotach wszystkich typéw i ogotu
spoleczenstwa.

I. Realizowane programy edukacyjne:

1...Podlaski program zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych
i wyrobow powiazanych”,



. .,Program ,,Czyste powietrze wokot nas™,

. Program ,Nie pal przy mnie, proszg”,

. Program ,.Znajdz wtasciwe rozwiazanie”,

. Program ,.Bieg po Zdrowie”,

. Program .. Trzymaj Forme!™,

. .Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”,

. .Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkéw psychoaktywnych”, w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o mifos¢?”,

. .Mam wyboér... wybieram rozsadek™.
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Ad.1.
,Podlaski program zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych
i wyrobéw powigzanych” ma na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy
(w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) w spofeczenstwie polskim.
Cele szczegotowe:

1. Zapobieganie zwigkszaniu si¢ liczby 0sob rozpoczynajacych palenie.
2. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznosci publiczne;.
3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umozliwiajacych realizacje skutecznej
polityki ograniczania uzywania tytoniu w Polsce.
4. Zwickszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobow tytoniowych wsrod dzieci
i miodziezy.
5. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajagca w kierunku marginalizacji tego
zjawiska  w spoleczenstwie.
6. Zwigkszenie liczby 0sob rzucajacych palenie.

Dzialaniami edukacyjnymi objeto ogdl spoleczenstwa, od dzieci w wieku
przedszkolnym, poprzez uczniéw szkot wszystkich typdw do osob dorostych.
Dziatania edukacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznienia od tytoniu prowadzily wszystkie
szkoty
w réznym zakresie.

Ad.2.

Program ,Czyste powietrze wok6l nas” — celem jest wzrost kompetencji rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy. Program skierowany do dzieci
w wieku przedszkolnym, ich rodzicow i opiekunéw. Program realizowaty 3 przedszkola
i 7 oddzialow przedszkolnych szkot podstawowych.

Ad.3.

Program ,,Nie pal przy mnie, prosz¢” — celem jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne
palenie tytoniu. Adresatami byli uczniowie klas I — IIT szkét podstawowych. Na terenie miasta
program realizowaly 3 szkoty podstawowe.

Ad4.
Program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — celem jest edukacja uczniow nt. szkodliwosci
dymu tytoniowego na organizm cztowieka. Odbiorcami programu byli uczniowie klas IV —



VIII szkét podstawowych oraz klas Il gimnazjéw. Program realizowaty 3 szkoly
podstawowe

i | gimnazjum.

Ad.S.

Program ,Bieg po Zdrowie” — celem jest zwigkszenie wiedzy i umiejetnosci uczniow
nt. zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow. Odbiorcami programu byli
uczniowie klas IV szkét podstawowy. Program realizowaly 2 szkoty podstawowe.

Ad.6.

Program , Trzymaj Forme!” - celem jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykéw wsréd miodziezy szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety. Program skierowany jest do uczniéw klas V — VIII szkot
podstawowych i III klas gimnazjalnych. W roku szkolnym 2017/2018 program realizowano
na terenie miasta w 6 szkotach podstawowych, 1 gimnazjum samodzielne, 2 gimnazja
(oddzialy gimnazjalne) w szkotach podstawowych i 2 gimnazja w zespotach szkét.

Ad.7.

.Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS” — celem
realizowanych dziatan edukacyjnych jest:

- promocja zdrowego stylu zycia w zakresie przeciwdziafania zakazeniom HIV,

- profilaktyka w zakresie HIV/AIDS,

- promowanie odpowiednich zachowan oraz dbanie o zdrowie wlasne i zdrowie partnera,

- propagowanie rzetelnych i aktualnych informacji w zakresie problematyki HIV/AIDS,

- minimalizowanie czynnikéw ryzyka,

- ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV poprzez zapewnienie spoleczenstwu
dostepu do informacji i edukacji w zakresie zakaze wirusem HIV i choroby AIDS.

Dziatania edukacyjne dotyczace profilaktyki HIV/AIDS byly kierowane do uczniow szkot
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz do ogétu spofeczenstwa.

7.1. ,Swiatowy Dzieni Walki z AIDS” — w ramach tej interwencji realizowana byla
kampania edukacyjna Krajowego Centrum ds. AIDS ,Mam czas rozmawiac
(#mamczasrozmawiac)”.

Cel kampanii to promocja dialogu migdzypokoleniowego o zdrowiu, a zwlaszcza o tematach
trudnych, takich jak choroby przenoszone droga piciowa, w tym HIV. Dziatania
prozdrowotne byly skierowane do uczniéw i nauczycieli szk6l wszystkich typow i ogotu
spoleczenstwa za posrednictwem pracownikow podmiotéw leczniczych. O realizowanej
kampanii informacje umieszczono na stronie internetowej PSSE.

Ad.8.
. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych §rodkéw psychoaktywnych” (KIK/68) w tym ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”.



Celem Projektu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia. Program kierowany jest do oséb
dorostych i uczniow szkol ponadgimnazjalnych. Program realizowaly 4 szkoly.

W ramach realizowanych dzialan podczas imprez srodowiskowych promowano Projekt
KIK/68 poprzez:

- prezentacje¢ banera,

- demonstrowanie uposledzenia zmystéw wystgpujacych po spozyciu alkoholu za pomoca
alkogogli,

- rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych.

Ad.9.
Program ,,Mam wybér...wybieram rozsadek” — program o zasi¢gu wojewodzkim.

Cel ogdlny:

- wzrost wiedzy w zakresie zagrozen zwiazanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych
oraz zapobieganiem i zwalczaniem zjawiska demoralizacji w srodowisku dzieci i miodziezy.

Cele szczegotowe:

- zwiekszenie s$wiadomosci rodzicow/opiekunow prawnych w  zakresie zagrozen
zwigzanych
ze srodkami psychoaktywnymi,

- zwiekszenie $wiadomosci dzieci i miodziezy dotyczacej odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich w zakresie popelniania czynow karalnych i demoralizacji,

- edukacja kadry pedagogicznej w zakresie procedur postepowania nauczycieli w przypadku
ujawnienia ucznia bedacego pod wptywem srodkow psychoaktywnych badz posiadajacego
takie srodki,

- zwiekszenie wykrywalnosci nieletnich ujawnionych pod wplywem  srodkéw
psychoaktywnych oraz czynéw z kategorii przestgpczosci narkotykowej popetnianych przez
nieletnich.

Adresatami programu sg:

- dzieci i mlodziez z terenu woj. podlaskiego,

- rodzice/opiekunowie prawni woj. podlaskiego.

- kadra pedagogiczna placéwek oswiatowych/opiekunczych.

Bezposrednim realizatorem dziatan projektu s3 funkcjonariusze Komendy Wojewddzkiej
Policji w Biatymstoku/ KMP/KPP woj. podlaskiego.
Pracownicy PIS sa wspotrealizatorami dziatan informacyjno — edukacyjnych.

I1. Realizowane interwencje nieprogramowe:

1. Swiatowy Dziei Zdrowia — w 2018 roku obchodzony byt pod hastem ,,Zdrowie dla
wszystkich”. Celem Swiatowego Dnia Zdrowia bylo skupienie uwagi na koniecznos¢
zapewnienia powszechnej opieki zdrowotnej i mozliwych do osiagnigcia zyskach plynacych
z tego faktu.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia odbyla si¢ narada z pielggniarkami
érodowiska nauczania i wychowania NZOZ ,Sanitas w celu podjgcia wspolnych dziatan.



W Komendzie Miejskiej Policji w Suwatkach zorganizowano punkt informacyjno —
edukacyjny, w ktorym prowadzono pomiary RR, pomiary poziomu cukru we Kkrwi,
poradnictwo, instruktaz i rozdawnictwo materialdw.

Placéwkom bgdacym pod nadzorem PSSE przestano wytyczne dot. realizowanej interwencji.
Opracowano informacje nt. obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia i umieszczono jg na stronie
internetowej PSSE.

2. ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” — w 2018 roku przebiegat pod hastem ,, Tyton i choroby
serca”.

Cel kampanii:

- ukazanie zwiazku pomiedzy paleniem tytoniu i wystgpowaniem chordb sercowo —
naczyniowych, ktore sa wiodaca przyczyna smierci ludzi na catym $wiecie,

- zwigkszenie $wiadomosci na temat wplywu na zdrowie czynnego i biernego palenia tytoniu,
a szczegolnie funkcjonowanie uktadu krwionosnego,

- wspieranie dzialan majgcych na celu zmniejszenie konsumpcji wyrobow tytoniowych
i wyroboéw powigzanych oraz ochrong ludzi przed wystgpowaniem choréb niezakaznych.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu na zaproszenie Panstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Suwatkach i szkét ponadgimnazjalnych przeprowadzono
edukacje skierowang do miodziezy.

Do podlegtych placéwek i lokalnych mediéw przestano informacje nt. obchodéw interwencji
oraz umieszczono ja na stronie internetowej PSSE.

3. ,Swiatowy Dziei Rzucania Palenia” — kampania byla okazjg dla osob palacych
do rozpoczecia walki z nalogiem tytoniowym.
W 2018 roku Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia, zgodnie z propozycja fundacji ,,Promocja
Zdrowia”, byt ukierunkowany na rodziny spodziewajace si¢ dziecka.
Cel kampanii:
- trwala zmiana zachowan zdrowotnych poprzez zwrdcenie uwagi na problem
nieprzestrzegania zakazu palenia tytoniu w miejscach uzytecznosci publicznej oraz braku
poszanowania prawa os6b niepalacych do przebywania w srodowisku wolnym od dymu
tytoniowego,
- zmniejszenie liczby 0sdb palacych w obecnosci dzieci i kobiet w ciazy,
- zmniejszenie liczby 0s6b bedacych biernymi palaczami,
- eliminowanie zdrowotnych skutkéw biernego palenia,
- edukacja 0s6b palgcych nt. stref objetych zakazem palenia tytoniu oraz motywowanie ich do
niepalenia w miejscach nie wyszczegdlnionych w Ustawie (np. na klatkach schodowych. na
plazy, w parku, przy wejsciach do budynkéw, na przejsciach dla pieszych),
- zwrdcenie uwagi na fakt, ze palenie w otoczeniu niepalacych moze by¢ odbierane jako brak
szacunku oraz brak poszanowania prawa tych oséb do zycia w srodowisku wolnym od dymu
tytoniowego.

W ramach obchodéw kampanii na zaproszenie Panstwowej Wyzszej Szkotly
Zawodowej w Suwalkach przeprowadzono szkolenie adresowane do studentéw uczelni.
W 2018 r. interencje realizowano w podmiotach leczniczych i placowkach oswiatowych.
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Poza tym prowadzono dystrybucj¢ materiatéw informacyjno — edukacyjnych.
Opracowano informacje nt. obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia i umieszczono
Ja na stronie internetowej PSSE.

4. ,,Swiatowy Dzien Walki z Rakiem” jest okazja do rozpropagowania wérod spoleczenstwa
informacji nt. choréb nowotworowych i zachowan sprzyjajacych troszczeniu si¢ o wiasne
zdrowie i zdrowie najblizszych. Nalezy tez przypomnie¢, jak wazne w zapobieganiu
chorobom nowotworowym jest wykonywanie badan profilaktycznych takich jak: cytologia,
kolonoskopia, mammografia, ktore sg najskuteczniejszym sposobem na wczesne wykrycie
nowotworu oraz zapobieganie zachorowaniom na raka.

Obecnie gtdéwnym powodem wysokiej liczby chorych, ktérzy umierajg na raka, jest
zbyt pozne wykrycie choroby. Rosnie takze liczba zachorowan na nowotwory ztosliwe.

W ramach interwencji zorganizowano event w Szpitalu Wojewodzkim w Suwatkach
(poradnictwo, instruktaz, rozdawnictwo materiatow informacyjno - edukacyjnych),
opracowano informacje nt. profilaktyki choréb nowotworowych i przekazano ja do lokalnych
medidéw i na strong internetowa PSSE.

5., Zimowa i Letnia Szkola Bezpieczenstwa”. Celem interwencji jest propagowanie zasad
bezpiecznego wypoczynku i zdrowego stylu zycia. Pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia
do uczestnikéw zorganizowanych form wypoczynku kierowali dziatania edukacyjne
w roznych formach (pogadanki, rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych,
pfezentacje). Edukacja uczestnikéw byla pozytywnie przyjeta i oceniana przez organizatorow
i wychowawcow turnuséw wypoczynkowych.

Inne dzialania:

1. Udzial pracownikéw OPZ PSSE w festynie . Europejski Dziefi bez Samochodu™ (obstuga
punktu informacyjno — edukacyjnego: badanie cisnienia tgtniczego krwi, badanie poziomu
cukru we krwi, demonstracja uposledzenia zmystéw wystgpujacych po spozyciu alkoholu
za pomocg alkogogli, rozdawnictwo ulotek).

Podsumowanie:

1. Pracownicy OPZ oceniali sposob realizacji programéw realizowanych przez placowki
o$wiatowo — wychowawcze — wykonano 34 wizytacje tematyczne.

2. Edukacje prowadzono réznorodnymi formami i metodami, dostosowanymi do wieku
i poziomu wiedzy odbiorcéw (wyklady, pogadanki, gry i zabawy, emisja filmow i spotow.
dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych).

3. Wspdlpraca z podlegtymi jednostkami realizujgcymi dziatania prozdrowotne ukladata
si¢ dobrze.

4. Informacje o realizowanych dziataniach prozdrowotnych umieszczano na stronie
internetowej PSSE.

5. Na zaproszenie placowek o$wiatowych, Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach i Urzgdu
Miejskiego w Suwatkach Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Suwatkach



uczestniczyla w imprezach srodowiskowych wykonujac badania profilaktyczne (poziom
cukru we krwi, cisnienie tetnicze krwi) oraz udzielata wsparcia przeprowadzajac edukacje
dla uczniéw (nt. przeciwdziatania paleniu tytoniu, zazywania dopalaczy/narkotykéw, zasad
zdrowego odzywiania).
6. W realizacji dziatan wspétpracowano z:
- Urzedem Miejskim w Suwatkach,
- Komenda Miejska Policji — Wydzial Prewencji w Suwatkach,
- Placowka Strazy Granicznej w Rutce - Tartak,
- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Osrodek Medycyny Szkolnej i Promocji
Zdrowia

.Sanitas” w Suwatkach,
- Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowg w Suwatkach,
- placéwkami o$wiatowymi.



