
SPRAWOZDANIE 

z realizacji 
Miejskiego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Narkomanii 

w Suwałkach za 2020 rok 



Wykaz niektórych skrótów użytych w sprawozdaniu 

CAS „Pryzmat" — Centrum Aktywności Społecznej „Pryzmat" w Suwałkach 

CDP — Centrum Działań Profilaktycznych w Wieliczce, 

DDA - Dorosłe Dzieci Alkoholików, 

DPK — Dział Pomocy Kryzysowej w Suwałkach, 

KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii w Warszawie, 

KMP - Komenda Miejska Policji w Suwałkach, 

MKRPA - Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach, 

MOPR - Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Suwałkach, 

MPPIRPAiPN — Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

i Przeciwdziałania Narkomanii w Suwałkach, 

NGO - Organizacje pozarządowe oraz kościelne osoby prawne i prowadzone przez nie jednostki 

organizacyjne, 

KiS - Wydział Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego w Suwałkach, 

PARPA - Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie, 

OPiWONUiB - Ośrodek Profilaktyki i Wsparcia dla Osób Nietrzeźwych, Uzależnionych 

i Bezdomnych, 

PO-W — Placówka Opiekuńczo — Wychowawcza w Suwałkach, 

Parafia NSPJ — Parafia pw. Najświętszego Serca Pana Jezusa w Suwałkach, 

PON — Pogotowie dla Osób Nietrzeźwych w Suwałkach, 

ROPS - Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku, 

SM - Straż Miejska w Suwałkach, 

SOSW — Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 w Suwałkach 

SP SP ZOZ - Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

w Suwałkach, 

SS „Perspektywa" — Spółdzielnia Socjalna „Perspektywa", 

SSKA „Filar" - Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentów „Filar" w Suwałkach, 

SS „Wybór" - Suwalskie Stowarzyszenie „Wybór" w Suwałkach, 

SR — Sąd Rejonowy w Suwałkach, 

SODN — Suwalski Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Suwałkach, 

TPD — Zarząd Okręgu Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Suwałkach, 

UM - Urząd Miejski w Suwałkach, 

WS - Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Suwałkach, 

ZOZ — zakłady opieki zdrowotnej w Suwałkach, 
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SP — Szkoła Podstawowa, 

I LO - I Liceum Ogólnokształcące w Suwałkach, 

ZS — Zespół Szkół, 

ZST — Zespół Szkół Technicznych w Suwałkach. 
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Zadania zawarte w przyjętym przez Radę Miejską w Suwałkach Miejskim Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 
w Suwałkach na 2020 rok, wynikają z zapisu art. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z 26 października 1982 r. (Dz. U. 2019 r. 
poz. 2277 z późn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z 29 lipca 
2005 r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) i określają zadania własne gminy w sferze profilaktyki 
i rozwiązywania lokalnych problemów uzależnień oraz wspierania rodziny i systemu pieczy 
zastępczej. 

Łącznie na realizację celów Programu w 2020 r. wydatkowano z budżetu miejskiego kwotę 
2.113.889,54 zł, z tego: 

I. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu i innych środków psychoaktywnych — 295.943,74 zł 

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy choroby alkoholowej, narkomanii 
lub przemocy w rodzinie - pomocy psychospołecznej i prawnej — 422.148,67 zł 

III. Edukacja zdrowotna —12.720 zł 

IV. Profilaktyka uzależnień — 611.412,10 zł 

V. Przeciwdziałanie przemocy — 467.396,88 zł 
VI. Zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku napojów alkoholowych — 0,00 zł, 

VII. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów uzależnień oraz przemocy w rodzinie — 56.365,11 zł 

Koszty związane z obsługą Komisji wyniosły łącznie —172.903,04 zł, w tym: 
— wynagrodzenia członków Komisji za pracę w posiedzeniach podzespołów, grupach 

roboczych oraz posiedzeniach plenarnych w ciągu roku —132.704 zł, 

— pozostałe koszty obsługi — 40.199,04 zł 
ponadto 

— ze środków z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 75.000 zł przeznaczono 
dla Szpitala Wojewódzkiego im. dr L. Rydygiera w Suwałkach na walkę z COVID-19 
zgodnie z art. 15gc. ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczególnych rozwiązaniach 
związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych 
chorób zakaźnych oraz wywołanych 

nimi  sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 1842). 

Realizacja poszczególnych zadań Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Suwałkach w 2020 r. przedstawiała 
się następująco: 
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Podsumowanie 

1. Według stanu na 31 grudnia 2020 r. w Suwałkach sprzedaż napojów alkoholowych 
prowadziło 174 punkty, w tym: 

• 124— punkty detaliczne, 
• 50— punktów gastronomicznych. 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie miasta 
w poszczególnych latach 

Lata Ilość punktów Sprzedaż detaliczna Sprzedaż 
gastronomiczna 

58 2018 186 128 
2019 177 127 50 
2020 174 124 50 

Zródło: Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Suwałkach 

2. Wartość sprzedaży napojów alkoholowych w 2020 r. przedstawia się następująco: 
1) wartość sprzedaży napojów alkoholowych w punktach gastronomicznych, 

wyniosła 2.746.946,61 zł (2019 r. — 6.210.313,30 zł), w tym: 
— wartość sprzedaży napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz 

piwa wyniosła 1.495.568,45 zł, 

— wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 4,5% do 18% zawartości 
alkoholu (z wyjątkiem piwa) wyniosła 319.972,54 zł, 

— wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu 
wyniosła 931.405,62 zł, 

2) wartość sprzedaży napojów alkoholowych w punktach detalicznych wyniosła 
105.742.055,83 zł (2019 r. - 115.626.420,09 zł), w tym: 

— wartość sprzedaży napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz 
piwa wyniosła 52.155.669,13 zł, 

— wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 4,5% do 18% zawartości 
alkoholu (z wyjątkiem piwa) wyniosła 11.548.015,97 zł, 

— wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu 
wyniosła 42.03 8.370,73 zł. 

3. W 2020 r. wydano 3 decyzje z powodu zmiany danych zawartych w zezwoleniu 
oraz 47 decyzji stwierdzających wygaśnięcie zezwoleń, w tym: 
• 42 z powodu likwidacji punktu, 
• 5 z powodu zmiany rodzaju działalności. 
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4. Komisja w 2020 r. wydała 53 opinie podmiotom ubiegającym się o wydanie zezwolenia 
na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych na terenie miasta. 

Wydane opinie podmiotom ubiegającym się o wydanie zezwoleń na sprzedaż lub 
podawanie napojów alkoholowych 

Rok Pozytywne opinie Negatywne opinie 
2018 75 2 
2019 68 3 
2020 53 0 

Źródło: Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miej sidego w Suwałkach 

5. W 2020 r. odbyło się 76 posiedzeń Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, w tym: 
• 44 posiedzenia podzespołu ds. motywowania do podjęcia leczenia odwykowego. Liczbę 

rozpatrzonych spraw przedstawiono w punkcie 6. 
• 14 posiedzeń podzespołu ds. kontroli realizacji zadań Programu. Podzespół kontrolował 

organizacje pozarządowe w miejscu realizacji powierzonych zadań. Dokonano 
weryfikacji zgodności podejmowanych działań w stosunku do zakresu rzeczowego 
i harmonogramu zawartego w umowach. Zastrzeżeń nie wniesiono. 

• 14 posiedzeń plenarnych. Komisja opiniowała wnioski przedsiębiorców ubiegających 
się o zezwolenia na sprzedaż/podawanie alkoholu, analizowano i opiniowano wnioski 
placówek oświatowych ubiegających się o dofinansowanie projektów profilaktycznych, 
rozpatrywano wnioski innych podmiotów realizujących zadania Programu. 

• 4 kontrole podzespołu ds. kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 
w tym 3 kontrole dotyczące weryfikacji oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców 
o wartości sprzedaży napojów alkoholowych. Kontrole dotyczyły przestrzegania 
przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi: 
zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim, umieszczania w widocznym miejscu 
w punktach sprzedaży informacji o szkodliwości spożywania alkoholu oraz posiadania 
stosownych zezwoleń do prowadzenia sprzedaży alkoholu. Kontrole weryfikacji 
oświadczeń polegały na analizie okazanych raportów drukowanych z kas fiskalnych 
stoisk monopolowych, które przedstawiały szczegółową sprzedaż poszczególnych 
rodzajów napojów alkoholowych. W przypadku dwóch kontrolowanych sklepów, 
z okazanych raportów sprzedaży wynikała, że wartości sprzedaży poszczególnych 
rodzajów napojów alkoholowych były zgodne z wartościami przedstawionymi 
w weryfikowanych oświadczeniach. Natomiast w przypadku jednego sklepu kontrola 
wykazała, że wartości sprzedaży napojów alkoholowych nie były zgodne z wartościami 
przedstawionymi w kontrolowanym oświadczeniu. Wartość sprzedaży napojów 
alkoholowych powyżej 18%zawartości alkoholu była dość znacznie zaniżona, 
w związku z tym została podjęta decyzja cofająca przedmiotowe zezwolenie. 
W stosunku do pozostałych rodzajów zezwoleń, z uwagi na niewielkie różnice 
i aktualne orzecznictwo sądów administracyjnych podjęto decyzje umarzające 
postępowanie administracyjne. Podzespół przeprowadził również 17 oględzin położenia 
punktów handlowych ubiegających się o wydanie zezwolenia na sprzedaż/podawanie 
napojów alkoholowych zgodnie z zasadami usytuowania określonymi w Uchwale Rady 
Miejskiej w Suwałkach Nr XLVII/587/2018 z dnia 27 czerwca 2018 r. w sprawie 
ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta Suwałk miejsc sprzedaży i podawania 
napojów alkoholowych oraz wprowadzenia zakazu sprzedaży, podawania, spożywania 
i wnoszenia napojów alkoholowych. 
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Posiedzenia podzespołów MKRPA w latach 2018-2020 
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źródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach 

Spadek liczby przeprowadzanych wszystkich kontroli wynika z sytuacji 
epidemiologicznej, w jakiej znaleźliśmy się od marca 2020 r. 

Ponadto w ramach realizacji procedury „Niebieska Karta" członkowie Komisji 
uczestniczyli w 111 posiedzeniach zespołu interdyscyplinarnego/grup roboczych 
ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie funkcjonujących przy Miejskim Ośrodku Pomocy 
Rodzinie w Suwałkach. 

6. Liczba skierowanych wniosków do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych o zobowiązanie do leczenia odwykowego wzrosła w stosunku 
do roku ubiegłego o 38 wniosków. W 2020 r. do MKRPA łącznie wpłynęło 166 wniosków. 

Liczba wniosków kierowanych o wszczęcie postępowania, wszczęte wnioski, 
odmowy wszczęcia, wnioski skierowane do innych gmin, wnioski do sądu oraz 

umorzenia w poszczególnych latach 

Lata Wnioski 
skierowane 
do MKRPA 
o wszczęcie 

postępowania 

Wnioski Odmowy 
wszczęte wszczęcia 

przez 
MKRPA 

Skierowane 
wnioski 
do innej 
gminy 

Wnioski 
skierowane 

do sądu 

Umorzenia 

2018 169 158 i 10 1 104 53 
2019 128 125 3 0 98 42 
2020 166 160 5 1 64 55 

Zródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach 

W 2020 r. umorzono 55 spraw, w tym: 
— 12 spraw zgodnie z opinią specjalistyczną (brak uzależnienia), 

— 6 spraw na wniosek rodziny, 
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— 19 spraw ze względu na ustanie przesłanek, zmianę sytuacji rodzinnej, przebywanie 
za granicą, stan zdrowia, zgon, przebywanie w Areszcie Śledczym lub brak kontaktu 
z zainteresowanym, 

— 15 spraw ze względu na zachowanie abstynencji i ukończenie terapii, 
— 3 sprawy z powodu niezakwalifikowania do odbycia terapii. 
W stosunku do 2019 r. zmalała (o 34) liczba wniosków skierowanych do sądu, z powodu 
niepodjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego deklarowanego w procesie motywowania 
przez Komisję. 

7. W roku 2020 zmalała (o 7) liczba powołanych grup roboczych do spraw przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie, w ramach współpracy instytucjonalnej w zakresie przeciwdziałania 
przemocy w stosunku do roku 2019. W 2020 r. powołano 238 nowych grup roboczych. 

Liczba grum roboczych 
Rok Liczba Grup Roboczych 
2018 307 
2019 245 
2020 238 

ódło: Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Suwałkach 

Liczba założonych „Niebieskich Kart" w 2020 r. przez służby: 

Służby Ilość założonych Kart 
2018r. 2019r. 2020r. 

MOPR 13 24 15 
KMP 343 239 256 

OŚWIATA 3 4 3 
SŁUŻBA ZDROWIA 5 0 1 

MKRPA 0 2 4 
RAZEM: 364 269 279 

ródło: Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Suwałkach 

Powyższa tabela wskazuje wzrost o ok. 4% składanych wniosków o wszczęcie 
procedury „Niebieska Karta". 

8. Od wielu lat MKRPA zwraca szczególną uwagę na problemy związane 
z funkcjonowaniem rodziny osoby uzależnionej oraz na problemy i potrzeby dzieci 
i młodzieży. Z tego względu najwięcej środków finansowych w 2020 r. przekazano na: 

• prowadzenie świetlic środowiskowych, 
• pomoc udzielaną członkom rodzin, w których występuje problem alkoholowy 

i przemoc w rodzinie, 
• organizację pozalekcyjnych zajęć sportowo — rekreacyjnych oraz w okresie 

letnim dla uczniów suwalskich szkół, 
• kolonie, półkolonie dla dzieci wywodzących się z rodzin z problemem 

alkoholowym, 
• realizację projektów profilaktycznych w placówkach oświatowych z zakresu 

przeciwdziałania uzależnieniom i przeciwdziałania przemocy. 
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9. Zapewniono kompleksową pomoc członkom rodzin dotkniętych problemem przemocy 
poprzez prowadzenie: 

• schronienia dla osób doświadczających przemocy w Dziale Pomocy Kryzysowej 
przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie, 

• grup wsparcia dla osób doświadczających przemocy, 
• programu ochrony dzieci — osób doznających przemocy w rodzinie, 

10. W Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu leczyło się 470* osób, 
w tym: 
• 360 osób uzależnionych (302 mężczyzn i 58 kobiet), 
• 110 osób współuzależnionych (2 mężczyzn i 108 kobiet). 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk 

Liczba osób leczących się w Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia 

od Alkoholu w latach 2018-2020 
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Źródło: Poradnia Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu w Suwałkach 

11. W Oddziale Leczenia Uzależnień i Zaburzeń Emocjonalnych w 2020 r. hospitalizowanych 
było 1074* osoby, w tym: 

• w Pododdziale Terapii Uzależnienia od Alkoholu - 219 pacjentów, w tym 26 kobiet, 
• w Pododdziale Detoksykacji - 855 pacjentów, w tym 79 kobiet. 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk 
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Liczba osób przebywających na Oddziale Leczenia Uzależnień i Zaburzeń 

Emocjonalnych w latach 2018 — 2020 
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Źródło: Oddział Leczenia Uzależnień i Zaburzeń Emocjonalnych w Suwałkach 

W 2020 r. w porównaniu do poprzedniego roku wzrosła liczba osób korzystających 

z leczenia uzależnień od alkoholu oraz z detoksykacji. Przy czym należy podkreślić, iż były 

to zatrucia alkoholem oraz innymi środkami niewiadomego pochodzenia. 

12. W Dziennym Oddziale Terapii Uzależnień od Alkoholu przy ul. Młynarskiego 9 leczenie 
odwykowe podjęło 99* pacjentów uzależnionych od alkoholu (20 kobiet i 79 mężczyzn). 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk 

Rok Ogólna liczba osób uzależnionych od 
alkoholu, które p jęly leczenie 

Mężczyźni 
r 

Kobiety 

2018 114 98 16 

2019 142 116 26 

2020 99 79 20 

ródło: Dziermy Oddział Terapii Uzależnień od Alkoho u w Suwałkach 

Liczba pacjentów Dziennego Oddziału Terapii Uzależnień od Alkoholu zmalała (o 43) 
w stosunku do roku poprzedniego. Z analizy Oddziału wynika, że u coraz większej liczby 
pacjentów występuje więcej niż jedno uzależnienie ZUA (zespół uzależnienia od alkoholu), 
dochodzą również i inne zaburzenia psychiczne tj. lęki, depresja, cechy zaburzonej osobowości. 
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13. W Poradni Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych, leczyło się 149 
pacjentów, w tym 20 osób do 18-go roku życia: 

• 120 osób uzależnionych (85 mężczyzn i 15 kobiet, w tym 20 osób nieletnich), 
• 29 osób współuzależnionych (11 mężczyzn i 18 kobiet), 
• udzielono 1125 porad, 
• wystawiono 31 skierowań do ośrodków stacjonarnych i na oddziały 

detoksykacyjne. 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk 

Pacjenci Poradni Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych 

Rok Ogólna liczba 
pacjentów 

Osoby 
uzależnione 

Osoby 
współuzależnione 

w tym osoby 
nieletnie 

2018 162 113 49 29 
2019 161 106 55 27 
2020 149 120 29 20 

Zródło: Poradnia Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych w Suwałkach 

W 2020 r. o ponad 13 % wzrosła liczba pacjentów uzależnionych, natomiast o ponad 
47 % zmalała liczba pacjentów współuzależnionych i ok. 26 % liczba pacjentów - osób 
nieletnich. - 

14. Liczba pobytów osób przebywających w Pogotowiu dla Osób Nietrzeźwych w stosunku 
do roku 2019 zmalała o 355 pobytów i wyniosła 1301, w tym dotyczyła: 

• 507 mężczyzn, 

• 57 kobiet, 
• 3 osób nieletnich. 

Liczba pobytów nietrzeźwych w Pogotowiu dla Osób Nietrzeźwych w Suwałkach 

Rok Liczba 
osób 

Liczba pobytów nietrzeźwych 

Liczba ogółem Mężczyźni Kobiety Nieletni 

2018 634 1409 1324 82 3 
2019 712 1656 1549 105 2 
2020 567 1301 1195 103 3 

Źródło: Ośrodek Profilaktyki i Wsparcia dla Osób Nietrzeźwych, Bezdomnych i Uzależnionych w Suwałkach 

W 2020 r. liczba osób zatrzymanych do wytrzeźwienia to: 
— 106 osób przyjętych do placówki co najmniej tr zy razy w ciągu roku, 
— 89 osób przyjętych do placówki co najmniej dwa raz w ciągu roku, 
— 327 osoby przyjęte do placówki co najmniej raz w ciągu roku. 
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15. Programami edukacyjno - profilaktycznymi objęto przedszkolaków, uczniów szkół, a także 

rodziców i nauczycieli. W związku z różnorodnością ryzyka podejmowanego przez 
młodych ludzi, programy te dotyczyły oceny rozmiarów zjawiska niebezpieczeństwa 

używania różnych środków uzależniających, a także obejmowały ćwiczenia odmawiania, 
nieulegania naciskowi grupy oraz obrony własnych postaw i przekonań, jak również 

podjęcia odpowiedzialności za własne decyzje. 

16. W ramach podnoszenia kwalifikacji członkowie MKRPA wzięli udział w szkoleniach 
pn.: „Wydawanie zezwoleń na sprzedaż napoj ów alkoholowych", „Zezwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych w czasie pandemii koronawirusa", „Przygotowanie do kontroli 
sprzedaży napojów alkoholowych i szkolenie sprzedawców", „Współpraca w zespołach 

interdyscyplinarnych i grupach roboczych". 

17. Przedstawiciel MKRPA w Suwałkach jest członkiem 10 - osobowego Zespołu Ekspertów 
do spraw Lokalnych i Regionalnych Programów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych przy Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

18. W 2020 r. na podstawie ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu narkomanii 
funkcjonariusze Straży Miejskiej w Suwałkach podjęli 246 interwencji (w 2019 r. - 417) 
dotyczących naruszania zakazu spożywania alkoholu w miejscach publicznych, 
wystosowali pouczenia w stosunku do 52 osób (w 2019 r. - 158), ukarali 3 osoby 
mandatami karnymi (w 2019 r. - 4) oraz skierowali 9 wniosków o ukaranie do Sądu 
w Suwałkach (w 2019 r. — 15). Do Pogotowia dla Osób Nietrzeźwych, miejsca 
zamieszkania oraz placówki służby zdrowia dowieziono 182 osoby nietrzeźwe 
(w 2019 r. - 240). W siedzibie Straży Miejskiej z alkomatu skorzystało 92 osoby 
sprawdzające swój stan trzeźwości (w 2019 r. -446). 

37 


