UCHWALA NR . .......cccveeuune
RADY MIEJSKIEJ W SUWALKACH

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Suwalkach na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22018 r. poz. 994, poz. 1000, poz. 1349 1 poz. 1432), art. 14 ustawy z dnia 11 wrze$nia
2015r. ozdrowiu publicznym (Dz.U. z2018r. poz. 1492), art.4! ust. 1-2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z2016r. poz.487, z2015r. poz. 1893, z2017r. poz.22451poz.2439 oraz z 2018 .
poz. 310, poz. 650 1 poz. 1669) oraz na podstawie art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, poz. 1490 i poz. 1669) Rada Miejska
w Suwatkach uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii w Suwatkach na 2019 rok w brzmieniu stanowigcym zalgcznik
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Suwatk.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik
do Uchwaty nr
Rady Miejskiej w Suwatkach

z dnia

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SUWALKACH
NA 2019 ROK

WSTEP

Podstawa dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sg:

— Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (zwana dalej ustawg o wychowaniu
W trzezwosci),

— Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku
(zwana dalej ustawg o przeciwdziataniu narkomanii),

— Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca
2011 roku,

— Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 roku,

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Program zawiera diagnoze probleméw uzaleznien 1 innych zagrozen
spotecznych, diagnozuje obszary problemowe, okresla cel oraz precyzuje zadania
zwigzane: ze zwickszeniem dostepnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej
dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu 1 innych $rodkow psychoaktywnych,
z udzielaniem rodzinom, w ktérych wystepujg problemy choroby alkoholowej,
narkomanii lub przemocy w rodzinie - pomocy psychospolecznej 1 prawnej,
z edukacjg zdrowotna, z profilaktyka uzaleznien, z przeciwdzialaniem przemocy,
ze zmniejszeniem rozmiardw naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych, ze
wspomaganiem dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie. Wskazuje
realizatoréw zadan.
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Do opracowania niniejszego Programu postuzyly réwniez materiaty:

— diagnoza problemoéw uzaleznien od $rodkéow psychoaktywnych na terenie
Miasta Suwatki z 2015 r. przeprowadzona przez Instytut Badawczy IPC
z Wroclawia,

— ,,Rekomendacje do realizowania 1 finansowania gminnych programéow
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych”, wydane przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— sprawozdanie z dziatalno$ci Komendanta Miejskiego Policji w Suwatkach
o stanie bezpieczenstwa i porzadku publicznego za 2017 r.,

— diagnoza zachowan i1 postaw mlodziezy w ujeciu profilaktyki zintegrowanej
w roku szkolnym 2014/2015 przeprowadzona przez Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej z Warszawy,

— zalozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020,

— raport z 2018 r. wykonany przez Centrum Dziatah Profilaktycznych
z Wieliczki pn. "Odpowiedzialna sprzedaz 1 serwowanie napojow
alkoholowych".

Niniejszy program uwzglednia takze opinie instytucji oraz os6b zajmujacych
si¢ zawodowo profilaktyka 1 przeciwdzialaniem uzaleznieniom oraz problematyka
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wykaz niektorych skrotow uzytych w programie:

DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow,

dppiow - ustawa o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie,

KPP — Komenda Powiatowa Policji,

KMP — Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

Kosciol — Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe,

miejsca publiczne — zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

MKRPA — Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,

MOPR — Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach,

NGO - organizacje pozarzgdowe oraz koscielne osoby prawne i prowadzone przez nie

jednostki organizacyjne,

NZOZ — niepubliczne zaktady opieki zdrowotne;j,

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Warszawie,

PON — Pogotowie dla Osob Nietrzezwych w Suwatkach,

PP-P — Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Suwatkach,

SM — Straz Miejska w Suwalkach,

SP SP ZOZ - Specjalistyczny  Psychiatryczny =~ Samodzielny  Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Suwatkach,

UM — Urzad Miejski w Suwatkach,

WOWIiS — Wydziatl O$wiaty, Wychowania i Sportu Urzedu Miejskiego w Suwatkach,

WS — Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Suwatkach,

ZS — zespoty szkdt w Suwatkach,

Z2.0Z — zaktady opieki zdrowotnej w Suwatkach.
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I. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN I INNYCH
ZAGROZEN SPOLECZNYCH W MIESCIE SUWALKI

Stan problemoéw alkoholowych i1 narkotykowych wystepujacych na terenie
Miasta Suwatki w latach 2015 — 2017.

1. Dystrybucja alkoholu

1.1 W 2017 r. wydano 1Iacznie 71 zezwolen uprawniajacych
do sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta Suwalki:

Liczba wydanych zezwolen w poszczegélnych kategoriach w latach 2015-2017

Rok (ilos¢ punktow)
Kategoria 2015 2016 2017
do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwo 60 48 31
powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu 37 27 18
powyzej 18% zawartos$ci alkoholu 40 31 22
L.acznie 137 106 71

Zrédto: Urzad Miejski w Suwatkach

Spadek liczby wydanych zezwolen zwigzany jest z wydluzeniem do 5 lat
okresu, na ktory wydawane sg od 2013 r. zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

1.2 W 2017 r. na terenie Miasta Suwatki funkcjonowalo ogdlem
185 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 127 punktéw detalicznych
1 58 punktéw gastronomicznych.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Miescie Suwalki
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Lata ogolem sklepy lokale gastronomiczne
2015 197 133 64
2016 200 131 69
2017 185 127 58

Zrédto: Urzad Miejski w Suwatkach

W poréwnaniu do 2016 r. w 2017 r. nastgpit ogélny spadek liczby punktow
sprzedazy o 15, w tym punktow detalicznych (o 4) oraz gastronomicznych (o 11).
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2. Naruszanie prawa i porzadku publicznego w zwiazku
ze spozywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow

2.1. Komenda Miejska Policji w Suwatkach w 2017 r., w zwigzku
z realizacja zadan wynikajagcych z realizacji ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, podjeta interwencje
w nastepujacych obszarach:
e zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych — 370 interwencji,
909 0s6b ukarano mandatami.

Interwencje Policji w zwigzku ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych
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2016 r.
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# Interwencje = Ukarani mandatami
Zrédto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

W 2017 r. w porownaniu do 2016 r. znaczaco wzrosta liczba (o 119)
interwencji  funkcjonariuszy Policji wobec 0s0b spozywajacych alkohol
w miejscach publicznych, jak rowniez prawie dwukrotnie (o 449) wzrosta liczba
osOb ukaranych mandatami w zwigzku z zakazem spozywania alkoholu
w miejscach publicznych.

e przestepstwa drogowe — kierowanie pojazdow pod wplywem alkoholu:
— zatrzymani nietrzezwi kierujacy — 192 osoby,
— zatrzymani za kierowanie pojazdem po spozyciu alkoholu — 18 osob.

Przestepstwa drogowe — Kierowanie po spozyciu alkoholu

2015 r. 2016 r. 2017 r.

Przestepstwa drogowe 218 186 192

Zrodto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

Od 2015 r. odnotowuje si¢ tendencje falujaca stwierdzonych przestepstw
drogowych polegajacych na kierowaniu pojazdami po spozyciu alkoholu.
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2.2. W 2017 r. Komenda Miejska Policji w Suwatkach wszczeta ogotem
148 postepowan w sprawach o przestepstwa naruszajgce przepisy ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Liczba stwierdzonych przestepstw narkotykowych w latach 2015 — 2017

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach

Od 2015 r. odnotowuje si¢ wzrost dynamiki stwierdzonych przestepstw
narkotykowych.

2.3. Policja w 2017 r. udzielita 9 odpowiedzi na listy przesylane droga
e-mailowg na skrzynke stop-przemocy.kmp@suwalki.bk.policja.gov.pl, za$
w kontakcie indywidualnym z koordynatorem procedury ,,Niebieskiej Karty”
udzielono 73 porady. W ,,Niebieskim Pokoju” w 2017 r. odbyto si¢ 76 przestuchan,
w tym 68 przestuchan dzieci.

24 W roku 2017 w ramach realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”
funkcjonowalo 308  grup roboczych do spraw przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w ramach wspotpracy instytucjonalne;.

Liczba grup roboczych
Rok Liczba grup roboczych
2015 234
2016 266
2017 308

Zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach

Wzrost grup roboczych (o 42) wynika z faktu, ze byly powolane
w 2016 r. i pracowaty w roku 2016 1. 12017 r.
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Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” przez sluzby:

Stuzby Ilos¢ zalozonych Kart
2015 r. 2016 . 2017 r.

MOPR 17 11 12
OSWIATA 3 0 2
SEUZBA ZDROWIA 1 0 2
MKRPA 2 0 2

KMP 246 215 324
KPP 0 1 0
PCPR 0 1 0
GOPS 0 1 2

RAZEM: 269 229 344

Zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach

Tabela wskazuje, ze w 2017 r. o 115 wzrosta liczba ztozonych wnioskow
o wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty”. W analizowanych latach, to gléwnie
funkcjonariusze Policji zaktadali ,,Niebieskie Karty”. Z informacji uzyskanej
z Dzialu Interwencji Kryzysowej wynika, iz ok. 60% zatozonych kart nie
potwierdzito faktu stosowania przemocy.

2.5. W 2017 r. funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Suwalkach podje¢li
432 interwencje dotyczace naruszania zakazu spozywania  alkoholu
w miejscach publicznych, wystosowali 140 pouczen, natozyli 12 mandatéw
karnych (11 dla o0s6b spozywajacych alkohol w miejscu publicznym
1 1 za nieuwidacznianie informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu
w punkcie sprzedazy) oraz skierowali 7 wnioskow o ukaranie do Sadu
w Suwatkach. Do miejsca zamieszkania oraz do Pogotowia dla Oséb Nietrzezwych
1 podmiotow leczniczych dowieziono acznie 273 osoby nietrzezwe.

Interwencje Strazy Miejskiej w Suwalkach w zwigzku z naruszaniem zakazu spozywania
alkoholu w miejscach publicznych

Przewoz os6b
Lata | Interwencje | Pouczenia | Mandaty | Wnhnioski do nietrzezwych do PON,
Sadu miejsca zamieszkania,
podmiotéw leczniczych
2015 1. 273 237 28 8 177
2016 1. 230 199 23 8 231
2017 r. 432 140 12 7 273

Zrodto: Straz Miejska w Suwatkach

Powyzsza tabela wskazuje, ze nastgpil wzrost interwencji, za§ liczba
pouczen oraz natozonych mandatow ma tendencj¢ spadkowsg. I[lo§¢ wnioskoéw
kierowanych do Sadu utrzymuje si¢ od 2015 r. na podobnym poziomie. Natomiast
ilo§¢ przewozonych o0s6b przez Straz Miejska do Pogotowia dla Osoéb
Nietrzezwych, miejsca zamieszkania lub podmiotow leczniczych ma tendencje
WZrostowa.
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2.6. W 2017 roku w Pogotowiu dla Osoéb Nietrzezwych w Suwalkach
odnotowano ogoétem 1632 pobyty o0so6b nietrzezwych. Okoto potowy pobytow
w Pogotowiu to wielokrotne pobyty tych samych nietrzezwych.

Liczba oséb nietrzezwych w Pogotowiu dla Oséb Nietrzezwych w Suwalkach
Liczba os6b nietrzezwych

Lata . ., . . .
ogolem w tym mezczyzni  w tym Kkobiety w tym nieletni

2015 2531 2376 145 10

2016 1904 1830 70 4

2017 1632 1544 88 2

Zrédto: Osrodek Profilaktyki i Wsparcia dla Osob Nietrzezwych, Bezdomych i Uzaleznionych w Suwatkach

W 2017 roku, w porownaniu do roku 2015 1 2016, znaczaco zmalata liczba
pobytow odpowiednio o 24,7% i 14,3% o0s6b nietrzezwych w Pogotowiu dla Osob
Nietrzezwych w Suwatkach.

3. Mieszkancy Suwalk objeci niektorymi dzialaniami terapeutycznymi

3.1. W Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
przy SP SP ZOZ w Suwatkach w 2017 r. leczyto si¢ 210* pacjentdw,
w tym 144 uzaleznionych od narkotykoéw (z tego 28 osob nieletnich) i 66 0sob
wspotuzaleznionych. Udzielono 930 porad 1 wystawiono 31 skierowan
do osrodkéw stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.

* dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk

Liczba oséb leczacych si¢ w Poradni Leczenia Uzaleznienia od Substancji

Psychoaktywnych
Lata
2015 2016 2017
- uzaleznionych od narkotykow, 133 148 144
w tym nieletnich 27 40 28
Liczba pacjentow - wspoluzaleznionych 72 71 66
Ogotem: | 205 219 210
Ilo$¢ udzielonych 992 1083 930
porad
Ilo$¢ wystawionych 30 36 31
skierowan

Zrodto: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwatkach

Jak wynika z zestawienia w 2017 r., liczba pacjentow leczacych si¢
w Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych zmalata
w stosunku do roku 2016 o 9 os6b ogotem (ok. 4%). Liczba nieletnich pacjentow
jest falujaca, w stosunku do 2016 r. zmalata o 12 os6b (ok. 30%). Zmalata (o 5)
liczba o0séb wspotuzaleznionych oraz ilo$¢ udzielonych porad i1 wystawionych
skierowan do o$rodkéw i1 na oddziaty detoksykacyjne.
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Do konca 2017 roku w Poradni zarejestrowanych byto 2118 o0s6b,
w tym 1088 os6b uzaleznionych 1 1030 oséb wspodtuzaleznionych.

2118

2039
oo 1926

04195y

1000

2015 . 2016 . 2017 r.

mLp. ogolna zarejestrowanych w Poradn 8w tym: waleinonych W w tym: wspohzal ezniotmych

Zrédto: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwatkach

Liczba 0s6b zarejestrowanych i1 korzystajacych z pomocy Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ w Suwatkach
ma tendencj¢ wzrostowa. Dynamika wzrostu ogétu zarejestrowanych w Poradni
od 2016 1. do 2017 r. jest na poziomie ok. 4 %.

Wsréd prowadzonych przez Poradni¢ dziatan z zakresu profilaktyki
wymieni¢ nalezy rowniez:

e spotkania edukacyjne z uczniami szkot gimnazjalnych dotyczace zagrozen
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych w ramach programu
»Smaki zycia" ,

e spotkania edukacyjne z rodzicami uczniow szkot podstawowych
1 gimnazjalnych dotyczace zagrozen wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych,

e wspolprace z pedagogami i psychologami szkolnymi,

e udostepnienie materiatow edukacyjnych mlodziezy i ich rodzicom, szkotom
oraz innym instytucjom.

Wedhlug oceny specjalistow z Poradni, stale wzrasta liczba o0so6b
zglaszajacych si¢ do Poradni w zwigzku z problemami wynikajgcymi
z uzywania marihuany, amfetaminy 1 innych substancji psychoaktywnych
zaliczajacych sie do grupy dopalaczy.
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3.2. W 2017 r. na Oddziale Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych
SP SP ZOZ hospitalizowanych byto 989* pacjentow, z czego 225 na Pododdziale
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz 764 na Pododdziale Detoksykacji.

*dotyczy nie tylko mieszkancéw Suwatk

Liczba pacjentéw przyjetych na Oddzial Leczenia Uzaleznien
i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwalkach

2015«
! I—— 989
20161 1028
|
2017 1.

960 570 980 990 1000 1010 1020 1050 1040
B Liczba pacjentow przvietvch na Oddziat

Zrédto: Oddziat Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwatkach

W 2017 roku odnotowano, w stosunku do 2016 r. spadek liczby pacjentéw
przyjetych na Oddziat Leczenia Uzaleznien i Zaburzen Emocjonalnych.

3.3.  Ogoblna liczba pacjentow Poradni  Terapii = Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ ma tendencje spadkowas.
W poréwnaniu do 2015 r. spadia o 14%.

Liczba pacjentéw korzystajacych z ustug Poradni Terapii Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ

I Rok 2015 . 2016 . 2017 r.
Pacjenci
uzaleznieni 523 459 444
wspoétuzaleznieni 128 181 127
Y.acznie 651* 640* 571*

Zrédto: Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwatkach
* dotyczy nie tylko mieszkancow Suwatk
Spadek liczby korzystajacych z ustug Poradni moze wynika¢ z tego, ze wiele
osOb uzaleznionych korzystato réwniez z ofert terapeutycznych innych podmiotow

leczniczych, takich jak prywatne gabinety lub tez wyjezdzali do innych o$rodkow
leczniczych adekwatnych do ich potrzeb.
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3.4. W 2017 r. w Dziennym Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
leczenie podjeto 121* pacjentdw uzaleznionych od alkoholu, w tym 20 kobiet.

*dotyczy nie tylko mieszkancéw Suwatk

Liczba pacjentéw, ktorzy podje¢li leczenie w Dziennym Oddziale Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

2015 r. 2016 r. 2017 r.

Liczba pacjentéw, ktorzy podjeli 95 109 121
leczenie
Zrédto: Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach

W 2016 roku liczba o0s6b podejmujacych leczenie odwykowe
na oddziale dziennym wzrosta o 12 oséb.

3.5. Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w 2017 r. wplynglo 157 wnioskdw o wszczecie procedury zobowigzania
do leczenia odwykowego, z czego w stosunku do 151 taka procedurg
uruchomiono.

Dane liczbowe dotyczace postepowan prowadzonych przez MKRPA w Suwalkach

2015 r. 2016 . 2017 r.
Liczba nowych wnioskow, ktore wptynely

do MKRPA 150 124 151
Liczba wnioskow skierowanych do sadu 69 96 79
Liczba spraw umorzonych 44 51 48

Zrédto: Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach

W 2017 r. liczba nowych wnioskow o wszczecie procedury zobowigzania
do leczenia odwykowego byta na poziomie 2015 r. W poréwnaniu do 2016 .
w 2017 r. zmalala liczba wnioskow skierowanych do sadu o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego (o 17) oraz liczba spraw umorzonych (o 3).

Przedstawiciele = Miejskiej ~ Komisji ~ Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych skontrolowali 36 punktow handlowych podajacych/sprzedajacych
alkohol w trakcie 12 wizyt kontrolnych, 3 ogledziny w 4 placowkach, 3 kontrole
weryfikacji o§wiadczen ztozonych przez przedsigbiorcoéw o wartosci sprzedazy
napojow alkoholowych oraz pomiary odlegltosci 61 punktow sprzedazy
od obiektow chronionych.
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4. Zasoby lokalne wumozliwiajace prowadzenie dzialalnosci

profilaktycznej i naprawczej w Suwalkach

Sa to nastepujace jednostki:

1)
2)

3)
4)

S)

6)
7)
8)

9)

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwalkach,
Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Suwatkach, w tym:
—  Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu,
— Oddzial Leczenia Uzaleznien 1 Zaburzen Emocjonalnych,
— Poradnia Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych.
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Suwatkach,
Parafia Najswietszego Serca Pana Jezusa w Suwatkach - Centrum Interwencji
Kryzysowej w Suwatkach,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, w tym:
— Dziat Pomocy Kryzysowej, w tym catodobowy hostel dla 13 osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
— poradnictwo prawne 1 psychologiczne z zakresu przeciwdziatania przemocy,
— grupy wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy,
Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor” z siedzibg w Suwatkach,
Centrum Aktywnosci Spotecznej ,,Pryzmat” w Suwalkach,
Spotdzielnia Socjalna Perspektywa, w tym:
— Osrodek Profilaktyki 1 Wsparcia dla Osob Nietrzezwych, Uzaleznionych
1 Bezdomnych w Suwalkach,
— Punkt konsultacyjny,
— Telefon Zaufania,
Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentow ,,Filar” w Suwatkach,

10) Centrum Integracji Spotecznej w Suwatkach,

11) Fundacja EGO w Suwalkach,

12) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Suwatkach,

13) Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w Suwatkach,
15) Stowarzyszenie Aktywnos$ci Spoteczno—Artystycznej ,,Nie Po Drodze” w Suwalkach,
16) Grupy AA i AL.- ANON,

17) Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

18) Straz Miejska w Suwatkach,

19) Sady, kuratorzy sadowi,

20) Prokuratura Rejonowa w Suwatkach,

21) Swietlice srodowiskowe prowadzone przez:

— Parafi¢ Rzymskokatolickg sw. Aleksandra w Suwatkach,

— Zgromadzenie Siostr Swietej Teresy od Dziecigtka Jezus z siedzibg w Suwatkach,
— Spoleczng Organizacj¢ Przyjaciot Dzieci ,,Przystan” z siedzibg w Suwalkach,

— ORATORIUM s$w. Jana Bosko w Suwatkach,

22) Przedszkola, szkoty, placéwki oswiatowe 1 opiekunczo — wychowawcze,
23) Lokalne, regionalne 1 krajowe mass media,

24) Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Kazimierza Krolewicza w Suwatkach,
25) 1inne.
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II. OBSZARY PROBLEMOWE

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy probleméw uzaleznien
od $rodkéw psychoaktywnych na terenie Miasta Suwatki w 2017 r., badan
ogolnopolskich, danych statystycznych oraz wiedzy i doswiadczen zdobytych
w trakcie realizacji Programu w 2018 roku 1 w latach poprzednich mozna
zdiagnozowac nastepujace obszary problemowe:

OBSZARY PROBLEMOWE

Obszar problemowy nr 1:
Szkody zdrowotne, zaburzenia zycia rodzinnego oraz naruszenia prawa
1 porzadku publicznego wynikajace ze spozywania alkoholu.

Analiza problemu:

e 14% Polakow 1 4% Polek pije alkohol w sposéb zwigkszajacy
prawdopodobienstwo wystepowania szkod zdrowotnych, psychologicznych
i spotecznych!,

e wystepowanie zaburzen psychicznych spowodowanych naduzywaniem
alkoholu!,

e dominujacg kategorie pacjentow we wszystkich placowkach leczenia
psychiatrycznego i leczenia uzaleznien stanowig mezczyzni!,

e spozywanie alkoholu przez ci¢zarne kobiety!,

e uzaleznienie od alkoholu jest p6zno rozpoznawane, na leczenie trafiajg osoby
ze znaczng destrukcja?,

e uzaleznienia mieszane - pacjenci z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania
wiecej niz jednej substancji psychoaktywnej?,

e nietrzezwos¢ kierowcdw — pomimo spadku liczby stwierdzonych przestepstw
drogowych wynikajacych z prowadzenia pojazdéw po spozyciu alkoholu,
nadal na suwalskich drogach porusza si¢ duza liczba nietrzezwych
kierowcow?,

e 65,8% miodych o0sob po alkoholu zachowuje si¢ agresywnie, pogarsza si¢ ich
relacja z rodzicami?.

Obszar problemowy nr 2:
Picie napojow alkoholowych przez dzieci i miodziez.

Analiza problemu:
e 7 przeprowadzonych badan w 2015 r. wynika, ze 70% uczniow suwalskich
szkot uwaza, ze najbardziej dostgpnym alkoholem jest piwo?,
e alkoholem najcze¢$ciej spozywanym przez suwalskg mtodziez jest piwo?,
e najczestszym miejscem picia alkoholu przez dzieci 1 mtodziez jest dom kogo$
znajomego lub wiasny?,
e zwickszajagca si¢ liczba pijacych alkohol dziewczat i milodych kobiet —
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tendencja zmierzajaca do zrownania wskaznikéw osigganych przez
chlopcow!,

e uzywanie alkoholu przez milodocianych ma wplyw migdzy innymi
na obnizenie wieku inicjacji seksualnej, niechciane cigze 1 zwigksza ryzyko
zarazenia wirusem HIV!,

e wzrost przyzwolenia dorostych na spozywanie alkoholu przez osoby
niepetnoletnie!,

e chiopcy rzadziej niz dziewczeta, dostrzegaja niebezpieczenstwo zwigzane
z naduzywaniem, alkoholu, narkotykow czy dopalaczy?.

Obszar problemowy nr 3:
Powickszajacy si¢ problem narkomanii i innych uzaleznien.

Analiza problemu:

e wzrost liczby os6b do 21 r.z. majacych za sobag do$wiadczenia zwigzane
z uzywaniem marihuany i amfetaminy’,

e gléwnymi powodami zazywania narkotykow przez mtodziez jest cieckawos¢,
che¢ sprawdzenia jak smakuje, jak cztowiek czuje si¢ po zazyciu, z nudow?,

e niewielka $wiadomos$¢ nauczycieli istniejgcego wsrod ich ucznidw problemu
przyjmowania substancji psychoaktywnych?,

e zanizona $wiadomo$¢ miodziezy szkolnej ryzyka jakie za sobag niesie
przyjmowanie réznych substancji psychoaktywnych?,

e co trzeci chlopiec i co szosta dziewczynka wsrdd uczniéw klas drugich
gimnazjalnych przyznali si¢ do zazycia narkotykow w ciggu ostatnich
6 miesiecy®,

e ok. 17% uczniéw klas drugich gimnazjalnych uwaza mozliwo$¢ zdobycia
,,dopalaczy” jako dos¢ tatwa lub bardzo tatwg>9,

e miejscem pierwszego zazycia narkotykow/srodkow odurzajgcych najczesciej
jest cudzy dom lub ogoélnodostepne miejsce np. na ulicy lub w parku?.

Obszar problemowy nr 4:
Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

Analiza problemu:

e duza liczba os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie korzystajacych
z poradnictwa prawnego, psychologicznego i terapeutycznego?,

o zwickszajace si¢ zainteresowanie o0sOb stosujacych przemoc w rodzinie
uczestnictwem w grupach korekcyjno-edukacyjnych*8,

e rosngca liczba grup roboczych w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”.
W 2017 r. funkcjonowato 308 grup roboczych, w tym 50 grup bylo
kontynuowane z roku 2016 4,

e w 2017 r. odbyty sie 923 spotkania grup roboczych oraz 4 posiedzenia
Zespotu Interdyscyplinarnego®.
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I'7zrédto: Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 — 2015,
2 zrédto: diagnoza probleméw uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych na terenie Miasta Suwalki,
Wroctaw 2015 r.,

3 zrédto: informacja z Oddziatu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu z 2016 .,

42rodto: sprawozdanie z Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach za 2017 r.,

3 zrodto: sprawozdanie Suwalskiego Stowarzyszenia ,,Wybor” za 2017 .,

6 zrodo: diagnoza zachowan i postaw mtodziezy w ujeciu profilaktyki zintegrowanej w roku szkolnym
2014/2015, realizator Instytut Profilaktyki Zintegrowane;j,

7 zrédlo: informacja z Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych w Suwatkach
za 2017 r.,

8 zrodlo: sprawozdanie Parafii Najswigtszego Serca Pana Jezusa - Centrum Interwencji Kryzysowej
za 2017 r.,

9 zrodto: sprawozdanie Komendanta Miejskiego Policji w Suwatkach za 2017 r.

III. CEL GLOWNY PROGRAMU

Glownym celem Programu jest zmniejszenie rozmiarow aktualnie
wystepujacych  probleméw  zwigzanych z  naduzywaniem  alkoholu
1 srodkow psychoaktywnych oraz zapobieganie ich powstawaniu.

Prezentowany Program kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych w Miescie Suwalki.
Wskazuje planowane, dlugofalowe, wielostronne i skoordynowane dziatania
z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Istotnym
partnerem Miasta w realizacji zadan Programu s3 organizacje pozarzadowe,
spoldzielnie socjalne, koscioty 1 zwigzki wyznaniowe.

System profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych opisany
w Miejskim Programie Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii w Suwatkach na 2019 rok oparty jest na trzech
wzajemnie komplementarnych programach dziatan realizowanych na roéznych
poziomach administracji: gminnym, wojewo6dzkim i1 narodowym.

Id: AB8B51D1-B692-49A1-B0D2-74E31874F2DD. Projekt Strona 14



IV. ZADANIA PROGRAMU

wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym, ustawy o wychowaniu w trzezwosci i ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

I. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych
1.1 |Dofinansowanie programOéw ograniczania picia - liczba uczestnikow, - sprawozdania, WS, NGO,
alkoholu dla os6b o obnizonych mozliwosciach - liczba zajec, _ |- dokumentacja podmioty,
udziatu w  programach  behawioralnych - - liczba godzin Z o ktorych
E poznawczych, tzw. niskoprogowych. g p |mowa w art.3
A D L |ust. 3 ustawy
N L A 1o dppiow
;)v 1.2 | Wspieranie programow  rehabilitacji dla  0s6b| y | - liczba uczestnikow, AT sprawozdania, g WS, NGO,
A uzaleznionych  po  zakonczonych  programach| s |- liczba zajec, P |- dokumentacja W | podmioty,
N psychoterapii uzaleznien. K |- liczba godzin o A 10 ktorych
E % ‘Z( T mowa w art.3
D N S ust. 3 ustawy
V4 I K R | o dppiow
I 1.3 | Wsparcie dzialalnosci punktu konsultacyjnego oraz lf - liczba udzielonych \}v - sprawozdania, E WS, NGO,
ﬁ telefonu zaufania dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin. porad, A |- prowadzona dokumentacja L |podmioty,
A - liczba godzin N I o ktérych mowa
N /i i w art.3 ust. 3
I
A T |ustawy
w O |o dppiow
1.4 |Dofinansowanie prowadzenia grup wsparcia oraz - liczba uczestnikow, ls( - sprawozdania, 2 7207, NZOZ,
maratonow dla oséb wuzaleznionych od alkoholu - liczba zajec, A | - dokumentacja y | WS, NGO,
1 sSrodkow psychoaktywnych. - liczba godzin Z podmioty,
T o ktorych
K mowa w art.3
o ust. 3 ustawy
w o dppiow
1.5 |Dofinansowanie szkolen terapeutbw w ramach - liczba szkolen, - sprawozdania Z0Z,NZOZ,
podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikow - liczba przeszkolonych WS
lecznictwa odwykowego. specjalistow
Wsparcie podmiotéw leczniczych 1 organizacji - warto$¢ w zi, - dokumentacja, 707, NZOZ,
dziatajacych w zakresie leczenia i rehabilitacji 0sob - udzielonej dotacji, NGO,
uzaleznionych. - liczba odbiorcow podmioty,
1.6 o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow, WS
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Prowadzenie dzialan zmierzajacych do zmotywowania - liczba posiedzen - protokoty z posiedzen komisji MKRPA
oso6b naduzywajacych alkoholu do ograniczenia jego podzespotu MKRPA
spozycia lub gdy jest to konieczne, podjecia przez nie ds. leczenia
leczenia odwykowego. odwykowego,
- liczba wnioskow
wplywajacych do
1.7 MKRPA o wszczgeie
postepowania,
- liczba spraw
umorzonych w zwigzku
VA Zmotywowamem
przez komisje¢ do
podjecia leczenia
Kierowanie na badanie specjalistyczne w celu - liczba 0sob - protokoty z posiedzen, MKRPA,
wydania opinii psychologiczno - psychiatryczne;. skierowanych na - prowadzona dokumentacja specjalisci —
1.8 badania, biegli sagdowi
- liczba wydanych
opinii
Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego - liczba skierowanych - protokoty z posiedzen, MKRPA
L9 1, zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego. do sadu wnioskow - prowadzona dokumentacja
Wsparcie Poradni Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia - warto$¢ udzielonych - prowadzona dokumentacja, WS, MKRPA,
od Substancji Psychoaktywnych SP SP ZOZ dotacji, - sprawozdania SP SP Z0Z
1.10 |w Suwatkach w zakresie dziatalnosci profilaktyczne;j - liczba zakupionych
oraz leczenia 0sOb uzaleznionych testow
1 wspotuzaleznionych.
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej: 278.000 zi
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psychospolecznej i prawnej

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy choroby alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie - pomocy

2.1

Wspieranie rodziny 1 systemu pieczy zastgpczej poprzez
dofinansowanie biezacej dziatalnosci placowek wsparcia
dziennego dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, w ktérych realizowany jest program
socjoterapeutyczny lub psychokorekcyjny lub
psychoprofilaktyczny lub inny psychoedukacyjny.

- liczba
dofinansowanych
placowek wsparcia
dziennego,

- liczba
uczeszczajacych dzieci

OO RN

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

NGO,
podmioty,
o ktorych
mowa w
art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow,
WS

HZPSOZpr =

2.2

Wspieranie dziatan
realizowanych w
wychowawce.

animacyjnych i
formie  pracy

socjoterapeutycznych
podworkowe]  przez

—R=ZNpP RN <

- liczba
uczeszczajacych dzieci

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

—~ZPpE0Zp =

NGO,
podmioty,
o ktorych
mowa w
art.3 ust. 3
ustawy
odppiow,
WS

> =Zprp»—~NC

2.3

Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych i grup wsparcia dla oséb
wspoluzaleznionych.

- liczba uczestnikow,
- liczba zaj¢c¢,
- liczba godzin

P=ZPp E~RNXNO

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

<NRO=HPN=P»EZT

NGO,
podmioty,

o ktorych
mowa w
art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow,
Z0Z,NZOZ,
WS

2.4

Dofinansowanie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla
0s6b z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow - DDA.

- liczba uczestnikow,
- liczba zaj¢c¢,
- liczba godzin

SOR~ZNP RN E

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

NGO,
podmioty,

o ktorych
mowa w
art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow,
Z0Z,NZOZ,
WS
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2.5 |Dofinansowanie zaje¢ i programow socjoterapeutycznych lub - liczba uczestnikow, - sprawozdania, NGO,
opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem - liczba zaje¢¢, - prowadzona dokumentacja podmioty,
choroby alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie. - liczba godzin o ktorych

mowa w
art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow,
Z0Z,NZ0Z,
WS

2.6 |Dofinansowanie kolonii, pétkolonii i obozéw i innych form - liczba uczestnikow - sprawozdania, NGO,
wypoczynku z programem socjoterapeutycznym dla dzieci - prowadzona dokumentacja podmioty,
z rodzin z problemem choroby alkoholowej, narkomanii lub o ktorych
przemocy w rodzinie. mowa w

art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow,
WS

2.7 |Finansowanie 1 dofinansowanie wudzialu w szkoleniach, - liczba szkolen/ - sprawozdania, 7Z0Z,NZOZ,
superwizjach, kursach specjalistycznych, naradach, kurséw/ konferencji - prowadzona dokumentacja WS, NGO,
konferencjach, warsztatach, seminariach przedstawicieli r6znych narad/ seminariow/ podmioty,
grup spotecznych 1 zawodowych zwlaszcza w zakresie: warsztatow, o ktorych
interdyscyplinarnej pomocy dziecku i rodzinie z problemem - liczba odbiorcow mowa w
przemocy i uzaleznien, trzezwos$ci kierowcow, rozwigzywania art.3 ust. 3
lokalnych probleméw alkoholowych, narkomanii i uzywania ustawy
tzw. dopalaczy oraz przeciwdziatania przemocy. o dppiow,

2.8 |Zakup 1 rozpowszechnianie materiatow  promocyjnych - liczba zakupionych - sprawozdania, WS, NGO,
i informatoréw dotyczacych dzialalnosci Miejskiej Komisji materiatow - prowadzona dokumentacja, podmioty,
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. - dokumenty finansowe o ktorych

mowa w
art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow,

2.9 |Prowadzenie strony internetowej  Miejskiej  Komisji - liczba - statystyki strony internetowe;j WS
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Suwalkach zamieszczonych
www.mkrpa.suwalki.pl. informacji,

- liczba odbiorcow
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej: 370.000 z}
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http://www.mkrpa.suwalki.pl/

II1. Edukacja zdrowotna
Organizowanie lokalnych 1 wiaczenie si¢ do ogo6lnopolskich - liczba . |- sprawozdania, NGO,
3.1 |dzialan informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii ogoblnopolskich ﬁ - protokoty z kontroli, p podmioty,
edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych dziatan/kampanii, 0 |- prowadzona dokumentacja L | o ktorych
E ze spozywania alkoholu, $rodkoéw odurzajacych, substancji - liczba odbiorcéw/ | D A |mowa w
A psychoaktywnych, $rodkéw zastgpczych, nowych s$rodkow uczestnikow L N |art.3 ust. 3
N psychoaktywnych oraz z zakresu przeciwdzialania przemocy A ;)V ustawy
o w rodzinie. W P A | o dppiow.
\/’\V S o N 1WS ’
K
N | 3.2 |Upowszechnianie informacji dotyczacych instytucji| A |- liczba ‘Z( - prowadzona dokumentacja ! NGO,
E i organizacji udzialajacych wsparcia osobom uzaleznionym | Z |upowszechnionych S R |podmioty,
D i wspotuzaleznionym od alkoholu, substancji psychoaktywnych| N |informacji K E | o ktorych
7 i innych $rodkéw zmieniajacych $wiadomo$¢ oraz o0sob ll< \fv i mowa w
I uwiklanych w przemoc w rodzinie. I A [ |art.3 ust. 3
i N Z |ustawy
A /i f; o dppiow,
N o |ZOZ,NZOZ,
/[x W R | WS
3.3 |Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych - liczba szkolen, K |- sprawozdania, ‘Z( WS,
skierowanych do sprzedawcow alkoholu. - liczba odbiorcow A |- listy obecnosci, MKRPA
i - protokoty
I
K
0
W
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej: 5.000 z1
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IV. Profilaktyka uzaleznien
4.1 | Wspieranie dziatan stuzacych poglebieniu wigzi w rodzinie - liczba - sprawozdania, WS, NGO,
z problemem choroby alkoholowej, narkomanii Ilub zrealizowanych - prowadzona dokumentacja podmioty,
przemocy w rodzinie, np. poprzez dofinansowanie projektow, o ktorych
rodzinnych obozow terapeutycznych. - liczba uczestnikow | z mowa w
R P lart.3 ust. 3
p g k ustawy
L - L N |0 dppiow,
A 4.2 |Dofinansowanie szkolen dla nauczycieli, pedagogéw,| s |- liczba zajec, A |- sprawozdania, O |- szkoty
g psychologbw ~ w  zakresie = pracy  profilaktycznej f - liczba odbiorcow (l; - prowadzona dokumentacja VX 1inne
W z dzie¢mi 1 mlodzieza. 7 zZ N | placowki
Q N \S( I |o$wiatowe 1
I opiekunczo -
E K l[( l; Wl;chowawcze
b ! W A | PP-P, WS,
z A L |NGO,
/i T ; podmioty,
L A A |0 ktorych
A W T |mowaw
N S O lart.3 ust. 3
I K R
A A z |ustawy
Z Y | o dppiow,
4.3 | Wspieranie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci - liczba wspartych T - sprawozdania, WS, SM,
i innych negatywnych zachowan oséb kierujacych pojazdami projektow, K |- prowadzona dokumentacja NGO,
mechanicznymi, sprzetami zeglugi wodnej 1 innymi - liczba uczestnikow | O POdrPIOtYs
srodkami komunikacji. w o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
4.4 |Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek - liczba odbiorcow, - sprawozdania, szkoly i inne
o$wiatowych i opiekunczo - wychowawczych programow - liczba programéw - prowadzona dokumentacja placowki
profilaktycznych oraz innych dziatah profilaktycznych dla ?ngil:lt(?lvgsz o-
dzieci i mtodziezy oraz ich opiekundéw prawnych. wychowawcze,
PP-P, WS
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4.5 |Finansowanie  pozalekcyjnych  zaje¢  rozwijajacych - liczba uczestnikow, - sprawozdania, WOWiS,
kompetencje emocjonalno - spoleczne, zaje¢ sportowo - - liczba godzin, - prowadzona dokumentacja WS, szkoty
rekreacyjnych, zakup sprzetu 1 adaptacja obiektow - liczba 1 rodzaj
sportowych w celu umozliwienia prowadzenia na terenie zakupionego sprzetu
szk6t oraz innych miejskich obiektach sportowych
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych, w tym
wakacyjnych zaje¢, turniejow pitkarskich oraz innych zajec
rozwijajacych zainteresowania oraz promujacych zdrowy styl
zycia.

4.6 |Wsparcie organizacji rdéznego rodzaju powszechnie - liczba uczestnikow, - sprawozdania, WS, NGO,
dostepnych  zaje¢  pozalekcyjnych z  elementami - liczba godzin, - protokoty z kontroli, podmioty,
profilaktyczno-edukacyjnymi i socjoterapeutycznymi. - liczba i rodzaj zajec - prowadzona dokumentacja o ktorych 3

mowa w art.
ust. 3 ustawy
o dppiow,

4.7 |Wspieranie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych - liczba wspartych - sprawozdania, WS, NGO,
realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup projektow, - prowadzona dokumentacja podmioty,
rowiesniczych, np. kluby dyskusyjne, gazetki, audycje - liczba uczestnikow o ktorych
radiowe, mtodziezowe grupy liderow. mowa w art.3

ust. 3 ustawy
o dppiow,
Szkoty

4.8 |Przeprowadzenie diagnozy lokalnych probleméw oraz - opracowania, - prowadzona dokumentacja WS, NGO,
zasobow w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow - sprawozdania, podmioty,
spotecznych — alkoholizmu, narkomanii i uzywania tzw. - informacje, o ktorych
dopalaczy oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. - diagnoza mowa w art.3

ust. 3 ustawy
o dppiow,
MKRPA

4.9 |Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja materiatoéw - liczba zakupionych/ - dokumenty finansowe, WS,
informacyjno — edukacyjnych z =zakresu probleméw opracowanych/ - prowadzona dokumentacja MKRPA,
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii 1 uzywania pozyskanych PARPA,
tzw. dopalaczy oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. materiatow KBPN

4.10 |Wydanie kalendarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania - liczba kalendarzy - dokumenty finansowe, WS
Probleméw Alkoholowych. - prowadzona dokumentacja

4.11 |Promowanie zdrowego stylu zycia w lokalnych $rodkach - liczba artykutow, - media MKRPA,
spotecznego przekazu. udzielonych WS

wywiadow
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej: 400.000 zi
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V. Przeciwdzialanie przemocy

mZPpEO0Zp -

—Zp e —=~NC

Id: AB8B51

5.1

Wspieranie dzialalnosci placéwek dla os6b doswiadczajacych
przemocy w rodzinie, w tym punktéw konsultacyjnych, telefonow
zaufania, os$rodkéw interwencji  kryzysowej, poradnictwa
psychologicznego, socjalnego i rodzinnego.

- liczba udzielonych
porad,
- liczba klientéw

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

NGO,
podmioty,

o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
MOPR, WS

5.2

Dofinansowanie  realizacji ~ programow 0s6b

doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

ochrony

- liczba udzielonych
porad,

- liczba uczestnikow,
- liczba godzin zajeé

T ORN

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

—~ZpE0Zp -

NGO,
podmioty,

o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
MOPR, WS

5.3

Dofinansowanie prowadzenia zajg¢ korekcyjno — edukacyjnych
dla o0so6b stosujacych przemoc w rodzinie.

—~R=ZNPRnEZ

- liczba godzin,
- liczba uczestnikoOw

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

NGO,
podmioty,

o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
MOPR, WS

5.4

Dofinansowanie  programéw  profilaktyki  przeciwdziatania
przemocy np. warsztaty umieje¢tnosci rodzicielskich, programow
dla rodzicow na temat radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
wychowawczymi, rozwigzywania konfliktow itp.

- liczba godzin,
- liczba uczestnikoOw

- sprawozdania,
- prowadzona dokumentacja

XNRO=PN=~FP»EZXT

NGO,
podmioty,

o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
WS

5.5

Realizacja oraz wspieranie kampanii i programow dla rodzicéw
promujacych wychowywanie dzieci bez przemocy.

- liczba rodzicow
uczestniczacych
W programach

SOR=ZNPARVE p=ZpS—=FR0N~<NOX

- prowadzona dokumentacja,
- sprawozdania

WS, KMP,
PP-P, NGO,
podmioty,

o ktorych mowa
w art.3 ust. 3
ustawy

o dppiow

D1-B692-4
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5.6 | Wspieranie lokalnych kampanii nt. przeciwdziatania zjawisku - liczba kampanii, - prowadzona dokumentacja NGO,
przemocy w rodzinie. - liczba uczestnikow - sprawozdania podmioty,
o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
KMP, PP-P,
WS
5.7 |Zwigkszanie kompetencji stuzb dziatajacych w  zakresie - liczba uczestnikoéw - prowadzona dokumentacja NGO,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. kursow/szkolen podmioty,
o ktorych
mowa w art.3
ust. 3 ustawy
o dppiow,
KMP, WS
5.8 | Wspomaganie dzialalnosci Dzialu Pomocy Kryzysowej - liczba udzielonych - sprawozdania, MOPR, WS
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach. porad, - prowadzona dokumentacja
- liczba klientéw
5.9 |Posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego, tworzenie grup - liczba posiedzen - sprawozdania, MOPR, WS
roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych zespotow 1 grup - prowadzona dokumentacja,
Z wystepowaniem przemocy w rodzinie. roboczych - protokoty
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej: 390.000 zi
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VI. Zmniejszanie rozmiaré6w naruszen prawa na rynku napojéw alkoholowych
6.1 |Podejmowanie interwencji w zwigzku =z naruszaniem - liczba interwenc;ji s | informacja z dziatalnos$ci KMP, SM,
przepisOw ustawy zwigzanych z zakazem reklamy 1 promoc;ji R MKRPA
napojow alkoholowych prowadzonej na terenie Suwatk. o
P D P
L
k 6.2 |Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia - liczba interwencji A |- informacja z dziatalnoS$ci k KMP, SM,
N naruszenia przepisOw ustawy dotyczacych zakazu sprzedazy p N | MKRPA
o i podawania napojow alkoholowych okreSlonym w ustawie o o
w . . . W w
A osobom i w okreslonych sytuacjach. Z A
S Y
N | 6.3 |Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych. K |- liczba kontroli s |- protokotly N | MKRPA, UM
£ A |- liczba K !
D i skontrolowanych W R
z 1 |punktow A E
I K N A
A I 1 L
L A I
A zZ
N "SV A
I T
A N 0
7 R
N zZ
I Y
K
o
w

Nie przewiduje si¢ ponoszenia kosztow.
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VII. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie
7.1 |Remont, adaptacja i wyposazenie lokali, pomieszczen na rzecz - wartos$¢ projektow - sprawozdania, zainteresowane
instytucji i organizacji pozarzgdowych realizujagcych zadania w zt . | - protokoty, instytucje,
Programu, w tym doposazanie siedziby MKRPA w drobny, ﬁ - prowadzona dokumentacja WS, NGO,
sprzgt biurowy. o podmioty,
D P 1o ktorych
L L
p N A |mowaw art.3
L N |ust. 3 ustawy
A P O | o dppiow,
N'| 7.2 |Zakup slodyczy, gier, sprzetu sportowo-rekreacyjnego na ‘;V - warto$¢ w zt O | prowadzona dokumentacja, XV WS, NGO,
;)V potrzeby dzieci i milodziezy uczeszczajacej do placowek | g % - dokumenty finansowe N | Ppodmioty,
A wsparcia dziennego miedzy innymi z okazji Dnia Dziecka,| A S 1 |oktérych mowa
N $w. Mikolaja, Wielkanocy, Bozego Narodzenia itp. z K R |wart3ust.3
E N I E |ustawy
I w A | o dppiow,
D | 7.3 |Dofinansowanie szkolen typu: Studium Przeciwdziatania lf - liczba A | prowadzona dokumentacja [; WS, NGO,
% Przemocy w Rodzinie, Studium Pomocy Psychologiczne;j, dofinansowanych T 7 |podmioty,
A Programu Rozwoju Osobistego, warsztaty pomagania osobom szkolef, A A |0 ktorych mowa
L uzaleznionym i wspoluzaleznionym itp. - liczba 0s6b bioracych T |wart3ust 3
A udziat W O |ustawy
N w dofinansowanych S 2 o dppiow,
/l\ szkoleniach i Y MKRPA
7.4 | Doskonalenie umiej¢tnosci cztonkow MKRPA poprzez udziat - liczba szkolef, 7 |- prowadzona dokumentacja WS, MKRPA
w szkoleniach i konferencjach. - liczba cztonkow N
biorgcych udziat I
w szkoleniu K
7.5 |Udziat w pracach Zespotu Ekspertow ds. Lokalnych - liczba posiedzen ;)V - zaproszenia do udziatu WS, UM,
1 Regionalnych Programow Profilaktyki 1 Rozwigzywania w pracach zespotu w pracach zespotu PARPA
Probleméw Alkoholowych, dziatajacego przy PARPA.
7.6 |Wspolpraca z administracja rzadowa 1 samorzadowsa - liczba sprawozdan, - karta zgloszen, UM, WS,
w zakresie realizacji programéw profilaktycznych, szkolen, raportow, programow, - sprawozdania, raporty MKRPA,
konferencji, kampanii oraz monitorowania  problemow szkolen, konferencji, NGO’.
alkoholowych, narkomanii 1 przeciwdzialania przemocy kampanii podmioty,
w rodzinie. o ktorych mowa
w art.3 ust. 3
ustawy
o dppiow,
SM, KMP,
szkoty
Szacunkowa kwota przeznaczona na realizacj¢ zadan to co najmniej: 24.000 zl.
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V. ZRODLA FINANSOWANIA

Finansowanie Programu odbywac¢ si¢ bedzie w ramach srodkow wlasnych Miasta
pozyskanych w 2019 r. z tytulu optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz
1 podawanie napojow alkoholowych, zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Planowana kwota na 2019 r. wynosi 1650 000 zi.
Planowany budzet Programu moze ulec zmianom w przypadku niewykorzystania
catkowitej kwoty pozyskanej w 2018 r. z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych oraz innych zwrotow.

VL. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SUWALKACH

1. Cztonek Komisji za udziat w pracach podzespotéw problemowych w danym miesigcu
otrzymuje:

e 7a pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 10% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 3% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia.

2. Przewodniczacy, jego zastgpca oraz przewodniczacy podzespotow za udziat
w pracach podzespotéw problemowych w danym miesigcu otrzymujg:

e 7a pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 15% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 3% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia.

3. Za udzial w posiedzeniu plenarnym Komisji cztonkowie, przewodniczacy, jego
zastgpca oraz przewodniczacy podzespotdow Komisji kazdorazowo otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 5% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

4. Za udziat w pracach zespotow interdyscyplinarnych lub grupach roboczych
przewodniczacy, jego zastgpca oraz czitonkowie Komisji w danym miesigcu
otrzymuja:

e 7a pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 10% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia,

e za kazdy nastepny udzial dodatkowe wynagrodzenie w wysokosci 3% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia.

5. Wynagrodzenie wyptacane jest z dotu, na podstawie listy obecno$ci stanowigcej
zalacznik do protokotu z posiedzenia lub przeprowadzonych czynnosci. Osoby
nieuczestniczgce w pracach Komisji nie otrzymujg ww. wynagrodzen.

6. Za prace wykonane na podstawie umowy o dzielo lub umowy zlecenia
wg stawki/kwoty okreslonej w umowie.

7. Za udzial cztonkow Komisji w szkoleniu lub innym posiedzeniu wyjazdowym, ktore
dotyczy podniesienia kwalifikacji cztonkow Komisji przystuguje dodatkowe
wynagrodzenie w wysokosci  najtanszego potaczenia komunikacja  publiczng
do 1 z miejscowosci szkolenia.

7.1 Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 7 przystuguje w wysokosci udokumentowanej
biletami lub fakturami obejmujacymi ceng¢ biletu $rodka transportu oraz innych
wydatkow zwigzanych z podr6za krajowa, typu oplata za przejazd drogami platnymi
1 autostradami, postd] w strefie ptatnego parkowania, miejsca parkingowego 1 inne
niezbedne wydatki wigzace si¢ bezposrednio z odbywaniem podrozy.
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7.2 Na wniosek cztonka Komisji Prezydent moze wyrazi¢ zgode na przejazd w podrozy
krajowej samochodem osobowym, motocyklem lub motorowerem bedacym
wlasnoscig cztonka Komisji.

7.3W przypadku, o ktorym mowa w pkt 7.2 czlonkowi Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci stanowiacej iloczyn przejechanych kilometrow przez
stawke za jeden kilometr przebiegu, przyjmujac;

a) dla samochodow o pojemnoSci skokowej silnika do 900 cm® - 0,40 zi
za | kilometr przebiegu,

b) dla samochodu o pojemnosci skokowej silnika powyzej 900 c¢cm?® - 0,50 zt
za | kilometr przebiegu,

c) dla motocykla — 0,19 zt za 1 kilometr przebiegu,

d) dla motoroweru — 0,11 zt za 1 kilometr przebiegu.

7.4 W przypadku wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 7.3 czlonek Komisji przedkiada
stosowne oswiadczenie.

7.5Jezeli przedstawienie dokumentu, o ktorym mowa w pkt 7.1 nie jest mozliwe, cztonek
Komisji sktada pisemne oswiadczenie o dokonanym wydatku i przyczynach braku
jego udokumentowania.

8. Na wynagrodzenia cztonkow MKRPA za udziat w posiedzeniach:

— plenarnych,
— podzespotow ds. motywowania do leczenia odwykowego,
— podzespotu ds. kontroli punktéw sprzedazy 1 podawania napojoéw alkoholowych,
—podzespotu ds. kontroli realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii,
— Zespotu Interdyscyplinarnego,
— grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
zaplanowano szacunkowg kwote w wysokosci 145.000 zt (szacunkowa kwota liczona
od prognozowanego minimalnego wynagrodzenia w wysokosci 2.250 zt w 2019 r.).

9. Na obstuge dziatalnosci Komisji zaplanowano szacunkowg kwot¢ w wysokosci

38.000 =zt

VII. W RAMACH OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI DO ALKOHOLU
USTALA SIE MAKSYMALNA LICZBE ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ I
PODAWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH, PRZEZNACZONYCH
DO SPOZYCIA
W MIEJSCU, JAK I POZA MIEJSCEM SPRZEDAZY, NA
CO NAJMNIEJ 140 MIESZKANCOW (WEDLUG MIEJSCA
STALEGO ZAMELDOWANIA W SUWALKACH)

Wedlug stanu na dzien 31.12.2017 roku liczba mieszkancéw Suwatk wynosita
69.554 osoby. Natomiast maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych na terenie miasta Suwatk okreslona Uchwatg nr XLVII/585/2018 Rady
Miejskiej w Suwatkach z dnia 27 czerwca 2018 r. (Dz. Urz. Woj. Podl. z dnia
29.06.2018 1. poz. 2931) wynosi 485.

Wynika z tego, ze w Suwatkach na jedno przedmiotowe zezwolenie przypada
144 mieszkancow.
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Zatacznik do Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
w Suwatkach na 2019 rok

Standardy

dzialan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowanych
do dzieci i mlodziezy

1. Podmiot prowadzacy Swietlice winien spelnia¢ wymogi okreslone w art. 18-28 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2018 r. poz. 998 z p6Zn. zm.).

2. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwigkszenie liczby profesjonalnych dzialan o charakterze opiekunczo-wychowawczym
1 socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy realizujacych wybrane elementy Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdziatania
Narkomanii w Suwatkach w ich najblizszym $rodowisku,

2) zwigkszenie dostepnosci dziatan opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie Miasta Suwaitki,

3) stworzenie narzedzia do weryfikacji ofert na dziatania o charakterze opiekunczo-
wychowawczym 1 socjoterapeutycznym skladanych przez podmioty publiczne
1 niepubliczne, ubiegajace si¢ o finansowanie ze srodkow budzetowych Miasta Suwalki.

3. Standard odnosi si¢ do prowadzenia nastepujacych dzialan:
1) s$wietlicy srodowiskowej (opiekunczo-wychowawczej),
2) $wietlicy socjoterapeutycznej,
3) zaje€ socjoterapeutycznych.

4. Standard Swietlicy Srodowiskowej (opiekunczo — wychowawczej):

1) obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne osiedla lub cze$ci miasta,

2) pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wigcej niz
15-cioro dzieci,

3) rodzaje prowadzonych zajec:
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrOwnywanie brakow szkolnych,
b) wspierajace rozwo6j psychiczny 1 fizyczny, w tym rozwijajace zainteresowania

1 zdolnosci,

c) ksztattujace umiejetnosci zyciowe 1 spoteczne,
d) zagospodarowujgce czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,
e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
f) dozywianie,

4) zadania $wietlicy srodowiskowej:
a) stala, systematyczna wspotpraca z rodzing dziecka,
b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,
c) organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych,
d) prowadzenie pracy z grupa poprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow,
e) indywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza pracg z grupa,
f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupa,
g) wspolpraca z innymi instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemow
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alkoholowych, szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.),

h) pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwigzanymi z relacjami z rowie$nikami, szkolnymi itp.),

1) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,

5) zajecia w $wietlicy $rodowiskowej prowadza nauczyciele, wychowawcy 1 instruktorzy
posiadajacy przygotowanie na kierunku: pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia,
socjologia, praca socjalna, nauka o rodzinie lub osoby z wyksztalceniem S$rednim
1 udokumentowanym co najmniej 3-letnim stazem pracy z dzie¢mi lub rodzing,

6) dzieci 1 mlodziez moga uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych w $wietlicy
srodowiskowej za zgoda rodzicow lub opiekunow,

7) w S$wietlicy $rodowiskowej moze zosta¢ zorganizowany hostel zapewniajacy opieke
W porze nocnej,

8) pracownikami $wietlicy moga by¢ osoby ktore:
- nie s3 1 nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawione wiadzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwa lub umyS$lne
przestepstwa skarbowe,

- wypetniaja  obowigzek alimentacyjny — w  przypadku gdy taki obowigzek
w stosunku do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego.

5. Standard Swietlicy socjoterapeutycznej:

1) obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne - cz¢$¢ miasta,

2) pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wigcej niz
15-cioro dzieci,

3) rodzaje prowadzonych zajec:
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrOwnywanie brakow szkolnych,
b) ogdlnorozwojowe, w tym rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,
c) rozwijajace umiejetnosci zyciowe i spoteczne,
d) zagospodarowujgce czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,
e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzen zachowania,
g) specjalistyczne, w szczegolnosci korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

4) zadania $§wietlicy socjoterapeutyczne;j:
a) sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,
b) prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym

dla catej grupy 1 diagnoza indywidualng dzieci,

c) praca ze stalymi grupami dzieci,
d) praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym,

e) przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych dla
dzieci. W planach tych warto uwzglednia¢ wiaczanie dziecka w dziatania réoznorodnych
kot zainteresowan, grup rozwojowych, w pozalekcyjne i pozaszkolne zajecia — zgodnie
z predyspozycjami i zainteresowaniami dziecka,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, planéw 1 realizacji indywidualnych 1 grupowych zajec
z dzie¢mi wraz z osiggni¢ciami),

g) utrzymywanie kontaktow z rodzing dziecka w celu:

* diagnozy sytuacji rodzinne;j,
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* rozwigzywania problemoéw rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej
lub wspotuzaleznionej do podjecia terapii),
* wspotpracy dotyczacej postepdw dziecka w procesie socjoterapii,

h) wspotpraca z instytucjami (gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych,
szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie
itp.), ktére mogg pomoc rodzinie w rozwigzaniu jej problemow, a zwlaszcza w zakresie
podejmowania interwencji wobec 0s6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.
Niezwykle istotna jest wspotpraca z wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi
1 nauczycielami uczacymi dzieci, zwlaszcza tych przedmiotdéw, ktore sprawiaja
dzieciom trudnosci. Aby zwigkszy¢ efektywnos$¢ pomocy, konieczna jest wymiana
informacji na temat sytuacji szkolnej dziecka, ewentualnych wagarow itp.,

1) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki,

J) zajecia (spotkania) grupowe dla rodzicow, warsztaty w zakresie doskonalenia
umiejetnosci wychowawczych,

5) dzieci 1 milodziez mogg uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych w $wietlicy
socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicow lub opiekunow,

6) zajgcia organizuje si¢ po sporzadzeniu diagnozy dziecka, w szczegdlnosci rozwoju
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego, 1 jego rodziny, diagnoza ta jest podstawa
do przygotowania indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych dla kazdego
dziecka oraz planu pracy z jego rodzing,

7) zajecia w Swietlicy socjoterapeutycznej prowadza psycholodzy, pedagodzy i inni specjalisci
posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju dziatalnosci potwierdzone odpowiednim
certyfikatem,

8) w Swietlicy socjoterapeutycznej powinien by¢ zatrudniony jeden psycholog,
9) uczestnicy zaje¢ w Swietlicy socjoterapeutycznej mogg korzysta¢ z dozywiania,
10) pracownikami §wietlicy moga by¢ osoby ktore:

- nie s3 1 nie byly ograniczone, zawieszone lub pozbawione wiadzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwa lub umys$ine
przestepstwa skarbowe,

- wypehiaja obowigzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obowigzek
w stosunku do nich wynika ze stosunku egzekucyjnego,

11) grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych,
programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.

6. Standard zajec¢ socjoterapeutycznych:

1) diagnoza indywidualna dziecka 1 jego sytuacji rodzinnej i szkolne;,

2) prowadzenie zaj¢¢ zgodnie z programem dla catej grupy i diagnoza indywidualng dzieci,

3) utrzymywanie stalych kontaktow z rodzing dziecka,

4) przygotowanie 1 realizacja indywidualnych programow rozwojowo - terapeutycznych dla
dzieci,

5) prowadzenie dokumentacji,

6) wspotpraca z instytucajmi (gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych, szkota,
osrodek pomocy rodzinie, sad rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie itp.),

7) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych prowadzonych zajec,

8) grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych,

9) programy zaje¢ grupowych (cele, formy zaje¢, metody) powinny by¢ dostosowane do potrzeb

rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;.
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