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Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celow polityki spolecznej jest tworzenie warunkéw do

pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganiu postaw i zachowan

aspotecznych, patologii, w tym przemocy w rodzinie.
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Przemoc domowa to dzialanie lub zaniechanie dokonane przez jednego z czlonkéw rodziny
z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sity lub wladzy, godzace w prawa
lub dobra osobiste, a w szczegdlnosci w ich zycie lub zdrowie, powodujac szkody i cierpienie.
Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie to przestepstwo, ktdérego odmiany sa okreslone w réznych
kodeksach i odpowiednio karane. NajczeSciej stosowany jest art. 207 kodeksu karnego dotyczacy fizycznego
lub moralnego znecania sie nad czlonkiem rodziny przewidujacy kare pozbawienia wolnos$ci od 3 miesiecy
do 5 lat.

Perspektywa pokazuje, zZe dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego i jest ztem moralnym.
Sprawca powinien podlega¢ sankcjom wlasnego sumienia i potepienia ze strony innych ludzi. Moralna
ocena przemocy powinna powstrzymywac sprawcow i motywowac Swiadkéw do pomagania.
Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowa zwraca naszg uwage na cierpienie i bezradnos$¢ ofiary,
odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne sterujace przemoca, oraz ztozone procesy interakcji miedzy
sprawca i ofiara.

Zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa role przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu sie od
przemocy i w naprawianiu szkdd jakie poczynita w ich zyciu.

Dotychczasowe doswiadczenia wskazuja, ze w przypadku zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie korzystne jest podejmowanie strategii dtugofalowych, zapewniajacych harmonijng
kontynuacje podjetych przedsiewzie¢. Program dostosowany jest do potrzeb lokalnych, jest spéjny z
Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Programem Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie w Wojewodztwie Podlaskim na lata 2016-2021 oraz Strategia Rozwigzywania Problemdéw
Spotecznych Miasta Suwalki na lata 2016-2025.

Podstawe do sformulowania celow Programu oraz okre$lenia zadan i sposobow ich realizacji
stanowi diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie oparta na danych statystycznych gltéwnie Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji i zasobach

instytucjonalnych Miasta Suwatki.

II. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W MIESCIE SUWALKI

2.1. Dane demograficzne
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W Mies$cie Suwaltki zamieszkuje 67 309 mieszkancow, z czego 53,1% stanowia kobiety, zas 46,9%
mezczyzni. 65,1% mieszkancow Suwalk jest w wieku produkcyjnym, 18,8% w wieku przedprodukcyjnym,
a 16,1% w wieku poprodukcyjnym.

Ze Swiadczen pomocy spolecznej w 2016 1. korzystalo 2.207 rodzin liczacych 5096 osob, w tym
tylko 18 rodzin liczacych 72 osoby wymagato pomocy socjalnej spowodowanej przemoca w rodzinie.

Procedura ,Niebieskie Karty” objeto 242 rodziny liczace 868 osob, co stanowi 1,3 % ogotu

mieszkancow.

Udzial rodzin doswiadczajacych przemocy objetych procedura ,Niebieskie Karty” wsréd
Swiadczeniobiorcow pomocy spolecznej w MieScie Suwalki za lata 2014 -2016 obrazuje poniiszy
wykres:

2016
- liczba rodzin korzystajacych z

pomocy spofecznej

2015 - liczba rodzin korzystajacych z
pomocy spofecznej i objetych
procedura
liczba rodzin objetych procedura

2014
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Zrédlo: Opracowanie wiasne MOPR Suwatki

Wedtug danych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach liczba rodzin korzystajacych
ze Swiadczen pomocy spolecznej stale sie zmniejsza z 2924 w 2014 r. do 2207 rodzin w 2016 r., co
analogicznie przektada sie na liczbe rodzin objetych procedura ,,Niebeskie Karty”, w tym korzystajacych ze
Swiadczen pomocy spolecznej z powodu trudnej sytuacji zwiazanej z przemocq z liczby 57 rodzin w 2014 r.
do zaledwie 18. rodzin w 2016 r. Pokazuje to, Ze w tych rodzinach rzadziej wystepuje trudna sytuacja
ekonomiczna.

Z przytoczonych powyzej danych wynika, iz na tle ogélnej liczby mieszkancéw — zjawisko
przemocy w rodzinie nie stanowi wielkiego problemu spolecznego miasta Suwatki. Biorac jednak pod
uwage fakt, iz przemoc domowa jest nadal procederem marginalizowanym i przemilczanym mozna uznaé, iz

dotyka ona rodzin, ktére nie ujawniajg tego problemu.
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2.2, Sprawcy przemocy w rodzinie

Statystyki oparte na analizie procedury ,Niebieskie Karty” wskazuja, zZe sprawcami przemocy na
terenie miasta Suwalki sq gtéwnie mezczyzni (96%).
Jest to tendencja spéjna z ogolnopolskimi badaniami na temat przedmiotowego zjawiska, ktore zostaty
przeprowadzone w 2014 r. na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej (opublikowane na stronie
www.mpips.gov.pl). Przytoczone badania ujawnity, iz sprawcami przemocy w rodzinie na terenie Polski w
92,8% sq mezczyzni.

Udzial kobiet i mezczyzn w stosowaniu przemocy na terenie Suwatk

2014 2015 2016

4,13% 4,08%

95,9|lo

95’l7l° 96l9 .

m Kobiety m Mezczyzni m Kobiety m Mezczyzni m Kobiety m Mezczyzni

Zrédlo: Opracowanie wkasne MOPR Suwatki za lata 2014-2016

Sprawca przemocy w rodzinie charakteryzuje sie niskim poczuciem wlasnej wartosci, co powoduje
u niego znieksztatcenia poznawcze. Nie kontroluje impulséw, stad jest mato odporny na stres. Nie rozumie
uczu¢ partnera, nie jest wiec empatyczny, nie potrafi oceni¢ sytuacji z punktu widzenia ofiary.

Patologiczne zachowania polegaja czesto na obrazaniu, ponizaniu, kopaniu, biciu, wyzywaniu,
szarpaniu, szantazowaniu, rzucaniu przedmiotami, itp.

Jego antyspoteczne zachowania wynikaja z braku mozliwosci wspotodczuwania z partnerem.

Sprawca przezywa ciagle frustracje, ma nikle mozliwosci budowania i utrzymania
satysfakcjonujacych relacji interpersonalnych. Gromadzi wiec napiecia i podobnie, jak nie istnieje typowy
portret ofiary przemocy, tak tez trudno nakresli¢ portret sprawcy, zarowno jes$li chodzi o wiek,
wyksztalcenie, jak i status spoteczny oraz cechy osobowosci.

Przemoc w rodzinie wigze sie z szeregiem zachowan, ktére stwarzaja zagrozenie zarGwno w
wymiarze psychicznym jak i fizycznym.

Niezbednym zatem jest poprawa jakos$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjno-edukacyjnych wobec

0s6b stosujacych przemoc.

2.3. Przyczyny przemocy w rodzinie

Zgromadzony material pozwala zaobserwowac, ze negatywne wzorce, Swiatopoglad, stereotypy

powielane przez kolejne pokolenia stanowia podioze stosowania przemocy wobec najblizszych.

Glowne przyczyny przemocy w rodzinie na podstawie realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Suwatkach
na lata 2017-2021


http://www.mpips.gov.pl/
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Zrédho: Opracowanie wiasne MOPR Suwatki na podstawie analizy procedury , Niebieskie Karty” za lata 2014-2016

Alkoholizm, bezrobocie i zaburzenia psychiczne nalezy traktowac jako wspolistniejace czynniki
ryzyka, ktore tworza kumulacje negatywnych sktadnikéw wywolujac niepozadane zachowania.
Zaobserwujemy niepokojacy wzrost od 2014 r. z poziomu 33 % do ponad 60 % w 2015 r., zachowan
przemocowych pod wptywem alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych, ktére redukujq
zahamowania i wyzwalajg zachowania przestepcze i dewiacje.

Nie mniej wazng przyczyna jest bezrobocie lub nieche¢ do podejmowania pracy przynajmniej
jednego z cztonéw rodziny, ktorego negatywne skutki odczuto w 2016 1. - 34,92 % rodzin doswiadczajacych
przemocy.

Podkreslenia wymaga rowniez fakt, ze nie kazdy sprawca przemocy pije alkohol i jest bezrobotny.
Nalezy pamietaé, ze wbrew stereotypowi sprawca przemocy w rodzinie réwnie dobrze moze by¢ bardzo
dobrze wyksztalconym czlowiekiem, posiadajacym odpowiedzialne stanowisko i wysoka pozycje
w srodowisku lokalnym. Bardzo czesto jest ,,powazanym obywatelem” danej spolecznosci, cieszacym sie
og6lnym szacunkiem i zaufaniem, a jedynie w domu, wobec najblizszych podejmuje zachowania

przemocowe.

2.4. Rodzaje przemocy w rodzinie

Zjawisko przemocy domowej moze przyjmowac nastepujace formy:
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- przemoc fizyczna polega na uzywaniu fizycznej sity w celu wymuszenia okreslonego postepowania
(lub ukarania za zlamanie regul ustalonych przez sprawce), wywolania leku; odprowadzenia
wiasnych, trudnych emocji (gniew, frustracja, niezadowolenie);

- przemoc psychiczna to szereg dzialan uruchamianych przez sprawce celowo, nakierowanych na
zmiane przekonania, nastawienia czy Swiatopogladu ofiary, a takze zmiane potrzeb, ocen, uczug,
postaw ofiary tak, by osoba manipulowana dziatala zgodnie z oczekiwaniami sprawcy, pod jego
pelna kontrolg;

- przemoc seksualna polega na wymuszaniu niechcianych i nieakceptowanych przez ofiare zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy;

- przemoc ekonomiczna to dziatania zmierzajace do catkowitej finansowej zaleznosci ofiary od

sprawcy.

Rodzaje przemocy na podstawie analizy procedury ,,Niebieskie Karty” za lata 2014-2016
Zg:ﬁ: 80,00% 80,12%
70%
60% -
50% —
40% |
30% —
20% —
10% -
0%

49,66%

W przemoc psychiczna m przemoc fizyczna m przemoc ekonomiczna
M przemoc seksualna m inne

Zrédlo: Opracowanie wkasne MOPR Suwalki za lata 2014 - 2016

7. przeprowadzonej analizy wynika, Ze najczeSciej stosowana forma przemocy jest przemoc
psychiczna, warto wskaza¢, iz w roku 2016 zauwazalny jest spadek. Kolejng forma przemocy jest przemoc
fizyczna, ktéra w latach 2014 i 2015 dotyczy powyzej 60% przebadanych przypadkéw, a w 2016 roku
obserwujemy spadek do 50%. Kolejne miejsce zajmujg inne formy przemocy, tj.: niszczenie/uszkodzenie
mienia, zabor/przywlaszczenie mienia, grozby karalne/zniewazenie, zmuszanie do picia alkoholu oraz
zazywania $srodkow odurzajacych, ktére oscyluja na poziomie 43-50%. Przemoc seksualna ujawniana jest
bardzo rzadko, natomiast ekonomiczna w statystykach prawie nie wystepuje. Mozna przypuszczac, iz
gléwnie, dlatego, ze nie ma bezposredniego zapytania o taka forme przemocy w formularzu ,,Niebieska

Karta” cz. A.

2.5. Osoby doswiadczajqce przemocy w rodzinie
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U oséb dlugotrwale doswiadczajacych przemocy dominuje ztozony pourazowy zespot stresu.
Charakterystyczne tez sa stany depresyjne.

Ofiary przemocy domowej doswiadczaja leku, cierpienia, bezsilnosci, przygnebienia i rozpaczy;
doznaja ostrych psychofizycznych urazéw i podlegaja dlugotrwatemu procesowi niszczacego stresu.

Doswiadczanie przemocy niszczy poczucie wilasnej wartosci. Ponizane, wyzywane osoby nabieraja
przekonania, ze stusznie do$wiadczaja przemocy, bo nie zasluguja na milos¢ albo, ze to w nich tkwi
przyczyna zlego traktowania.

Struktura oséb deswiadczajacych przemocy w rodzinie

2016r.

2015r.

24%

2014 r.

M Kobiety = Kobiety i dzieci m Dzieci W Mezczyzni

Zrédlo: Opracowanie wkasne MOPR Suwatki na podstawie analizy procedury ,, Niebieskie Karty” za lata 2014-2016

Z analizy powyzszych danych wynika, zZe zdecydowanie czesSciej narazone na akty przemocy sa
kobiety oraz kobiety z dzie¢mi. W 2016 r. zauwaza sie niepokojacy wzrost zachowan przemocowych
skierowany do matek z dzie¢mi, a takze wobec samych dzieci. Doswiadczanie agresji przez matoletnich czy
tez pozostawanie w bliskim zwigzku emocjonalnym z osoba doswiadczajaca przemocy domowej sprawia, ze
doswiadczaja one zaré6wno krotko jak i dlugoterminowych negatywnych skutkéw na tle poznawczym,
emocjonalnym czy zwigzanych z ich zachowaniem w przysztosci. Coraz czesciej mezczyzni doswiadczaja
przemocy o 6,10 % wiecej odnotowanych przypadkéw w roku 2016 w stosunku do roku ubieglego.

Osoby doznajace przemocy domowej charakteryzuje: niska samoocena, bierne strategie radzenia
sobie ze stresem, zalezno$c¢, lek, obnizony nastréj, izolacja spoteczna, dolegliwosci psychosomatyczne,
a bywa, zZe — naduzywanie alkoholu i innych uzywek.

Ofiary przemocy zyja w silnym poczuciu winy, przypisujac sobie odpowiedzialno$¢ za
zdenerwowanie, frustracje itp. zachowania sprawcy. Sa przekonane, Ze to ich dzialanie powoduje akty
przemocy. Czuja, Ze nie maja wplywu na wiasne zycie, nie kontroluja tego, co dzieje sie z nimi i wokét nich,

stad tez sg nieufne wobec otoczenia.
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Zyjac w stanie chronicznego napiecia, leku i ponizania, osoba doznajgca przemocy bardzo diugo
podejmuje decyzje o poszukiwaniu pomocy dla siebie i dzieci. Zwykle decyduje sie na to po ostrej przemocy
skierowanej na nig lub na dziecko.

W dzisiejszym spoleczenistwie, korzystajacym w peli z cywilizacyjnych osiagnie¢, przemoc
w rodzinie wcigz wystepuje i wciaz pozostaje tematem tabu. Ofiary przemocy bez skutecznego sprzeciwu,
catymi latami znosza krzywdzenie, niz ujawniaja uwiklanie w destrukcyjna relacje ze sprawca.

Niestety bez wieloptaszczyznowej interwencji nie da sie skutecznie przerwa¢ przemocy i naprawic
jej bolesnych konsekwencji.

Analizujac zjawisko przemocy na terenie miasta trudno okresli¢ jej rozmiar w sposéb jednoznaczny

z uwagi na wystepujace zjawisko przemocy ukrytej.
III. FORMY POMOCY NARZECZ RODZIN UWIKELANYCH W PRZEMOC

Skuteczna walka z problemem przemocy w rodzinie wymaga podejmowania dzialan
interdyscyplinarnych, celowych, specjalistycznych, systematycznych i realizowanych w sposéb
zaplanowany. Warunkiem koniecznym jest, aby adresatami byly wszystkie osoby uwiklane w zjawisko
przemocy zaréwno ofiary, sprawcy oraz ich Swiadkowie.

Podstawowym narzedziem pracy z rodzing uwiklang w przemoc jest procedura ,,Niebieskie Karty”,
ktéra obejmuje ogdét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty,

ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych.

3.1. Procedura ,Niebieskie Karty”

Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypeknienie formularza ,,Niebieska Karta”

w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia
stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny
lub przez osobe bedaca Swiadkiem przemocy w rodzinie.

Na przestrzeni analizowanych lat systematycznie spada liczba zakladanych ,,Niebieskich Kart”.

Liczba ,Niebieskich Kart” z podzialem na podmioty uprawnione do zakladania na terenie miasta
Suwalki w latach 2014-2016

dmi . Liczba ,,Niebieskich Kart”, w latach
Podmiot uprawniony 2014 2015 2016
Komenda Miejska Policji 254 246 216
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie 16 17 11
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 2 0
Placowki oswiatowe 3 3 0
Stuzba zdrowia 2 1 0
PCPR - - 1
GOPS - - 1
Eacznie 276 269 229

Zrédlo: Opracowanie wtasne MOPR Suwatki
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Procedure najczesciej wszczyna Policja. W wyniku podejmowanych interwencji domowych.
Funkcjonariusze zalozyli okolo 93% ogo6tu wszystkich kart. Najmniej zaangazowana pozostaje stuzba

zdrowia. Dwie procedury w roku 2016 wplynely z PCPR w Suwatkach i z gminy Suwalki.

3.2. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w ramach grup roboczych

Do realizacji procedury ,Niebieskie Karty” powolywane sa grupy robocze, ktérych zadaniem,
w szczegblnosci jest opracowywanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy, monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy i dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych dziatan.

Koordynowaniem i integrowaniem dziatann grup roboczych zajmuje sie Zespot Interdyscyplinarny,
ktory tworza podmioty, o ktérych mowa w art. 9a ustawy z dnia 24 sierpnia 2015 r. o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie.

Struktura rodzin uwiklanych w przemoc w rodzinie, objetych pomoca grup roboczych
. . Dane liczbowe w latach
Struktura rodzin objetych pomoca grup reboczych 2014 2015 2016
Liczba rodzin 319 299 242
Liczba os6b w rodzinie w tym: 1047 1125 868
ogolem 363 379 296
Kobiety w tym niepelnosprawne 41 35 34
w tym starsze 6 24 43
ogblem 358 388 308
Mezczyzni | w tym niepelnosprawni 37 39 28
w tym starsi 10 24 33
- ogGtem 326 358 264
Dzieci -
w tym niepelnosprawne 17 12 5

Zrédio: Dane MOPR w Suwatkach. Sprawozdanie z Centralnej Aplikacji Statystycznej za lata 2014-2016

Jak wynika z powyzej przedstawionych danych analogicznie do mniejszej liczby utworzonych
i realizowanych na przelomie danego roku grup roboczych spada odsetek oséb objetych ich wsparciem
0 17, 09 % w roku 2016 w stosunku do 2014 r. Z analizy rodzin objetych diagnoza mozna stwierdzi¢, iz
kazdego roku zwieksza sie liczba oséb starszych po 60 r. z. (zaréwno kobiet i mezczyzn) uwiklanych
w problemy przemocy.

Liczba oséb pozostajacych w zainteresowaniu grup roboczych w naszym miescie stanowi okoto

1,3% og6tu wszystkich mieszkaricow miasta.

Duzym wyzwaniem dla wiasciwych stuzb jest edukacja srodowiska lokalnego oraz motywacja
rodzin do podejmowania dziatai w zakresie rozwiazywania ich probleméw domowych.
Ponizszy wykres obrazuje liczbe zalozonych kart ,,A” w danym roku oraz udzial w pracach grup

roboczych oséb bezposrednio doswiadczajacych i bedacych sprawcami przemocy.
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Udzial poszczegélnych czlonkéw rodzin w posiedzeniach grup roboczych
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Zrédho: Opracowanie wlasne MOPR Suwatki

Z analizy wynika, ze osoby doswiadczajace przemocy w 55 % sa zainteresowane udzialem w
pracach grup roboczych (NK-C), a tym samym w ustalanie planu pomocy wlasnej rodzinie. Gorzej wyglada
udziat sprawcéw przemocy w rodzinie (NK-D), ktérzy tylko w 40% angazuja sie w poprawe sytuacji swojej
rodziny i zmiane wilasnych zachowan. Z roku na rok zauwaza sie jednak tendencje wzrostowa cztonkow
rodziny zaangazowanych w rozwiazanie trudnej sytuacji zyciowej rodziny.

»Niebieska Karta- C” jest sporzadzana na posiedzeniu grupy roboczej w obecnosSci zaproszonej
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, natomiast formularz

,»Niebieska Karta —D” jest sporzadzany w obecnosci sprawcy przemocy.

3.3. Efekty dzialan grup reboczych

Ztozonos$¢ problemu przemocy w rodzinie wymaga podejscia interdyscyplinarnego i stosowania
wszelkich dostepnych instrumentéw w dziataniach pomocowych i profilaktycznych.
Wszystkie formy pomocy sg udzielane po uprzednim wnikliwym przeanalizowaniu sytuacji i potrzeb

rodziny.

Dzialania grup roboczych zespohu interdyscyplinarnego

Dzialania Dane liczbowe, w latach
2014 2015 2016
liczba powotanych grup roboczych w danym roku 215 234 199
liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych 319 299 242
brak zasadnosci prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty” 74 101 118
Liczba rodzin objetych pomoca wobec, ktorych stwierdzono 245 198 124
przemoc
liczba posiedzen grup roboczych 1292 898 682
liczba wnioskow skierowanych do MKRPA o zastosowanie
. 42 74 62
leczenia odwykowego
liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w sytuacje
. 9 36 37
dziecka
liczba zawiadomien o podejrzeniu popehienia przestepstwa 2 4 6
liczba sprawcéw przemocy zmotywowanych do udziatu w 9 11 27
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programie edukacyjno-korekcyjnym

liczba ofiar zmotywowanych do udzialu w grupie wsparcia 35 49 25
liczba rodzin objetych opieka asystenta rodziny 0 1 2
liczba rod;in, ktérym udzielono pomocy finansowej badz 57 0 18
rzeczowej

liczba 0séb, ktérym udzielono poradnictwa specjalistycznego 99 170 120
liczba 0séb doswiadczajacych przemocy, ktére odizolowano od 19 1 15
sprawcy

ustanie przemocy w rodzinie 145 166 98

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPR w Suwatkach

Analiza przedstawionych danych jednoznacznie pokazuje, iz kazdego roku zmniejsza sie liczba
powolanych grup roboczych tym samym liczba rodzin objetych ich wsparciem. W 2015 r.
w celu podniesienia efektywnosci i wydajnos$ci spotkan grup roboczych, zastosowano zasade, by
w pierwszym spotkaniu powolanej grupy uczestniczyla juz osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest
dotknieta przemoca. Takie dziatanie mialo przelozenie zaré6wno na spadek odbytych posiedzen grup
roboczych (z 1292 w 2014 r. do 682 w 2016 r.) jak i sukcesywny wzrost zamykania kart
z powodu niestwierdzania przemocy w rodzinie. Nie wszystkie zatozone ,Niebieskie Karty” znajduja
uzasadnienie w faktycznym wystepowaniu przemocy. Z roku na rok wzrasta bezpodstawne zak}adanie kart.
W 2014 1. bylo ich 29%, natomiast w 2016 juz 55%. Przyczyn istniejacego stanu rzeczy moze by¢ wiele, np.
zakladanie ,na wyrost”, niewlasciwej oceny sytuacji uprawnionych stuzb, badz z obawy przed
odpowiedzialno$cia z niedopelnienia obowigzkéw shuzbowych, czy tez zakladanie ,,Niebieskiej Karty” w
rodzinie, w ktérej jest juz realizowana procedura, a nie wystapito nowe zdarzenie.

Zdarza sie rOwniez, ze pozorowana przemoc prowadzaca do zalozenia ,Niebieskiej Karty” jest
wykorzystywana przez matzonkéw w prowadzonych postepowaniach sagdowych.

Sporadycznie w rodzinach zachodzila potrzeba wsparcia asystenta rodziny.

Réznorodnos¢ dziatan podejmowanych przez grupy robocze od dwdéch lat w 80% skutkuje
zaprzestaniem przemocy w rodzinie, niemniej jednak niezbedne jest w dalszym ciagu rozwijanie oferty
ustug, a takze doskonalenie umiejetno$ci i wzajemnej wspélpracy stuzb prowadzacych dziatania w tym
zakresie.

Jednakze nalezy podkresli¢, iz wszystkie rodziny, rowniez te w ktorych zdiagnozowano konflikt lub
zachowania agresywne pozostajace w zainteresowani cztonkéw grup roboczych otrzymaty wielowymiarowe
wsparcie w postaci rozmoéw, uzyskanych wskazéwek, informacji o dostepnych formach pomocy,
instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczna pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan

majacych na celu poprawe sytuacji w rodzinie.

3.4. Inne formy wsparcia w ramach interwencji kryzysowej
Interwencja kryzysowa stanowi zesp6t interdyscyplinarnych dzialann podejmowanych na rzecz oséb

i rodzin bedacych w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrdcenie rownowagi
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psychicznej i umiejetnosci radzenia sobie, a dzieki temu, zapobieganie przejsciu reakcji kryzysowej w stan

chronicznej niewydolnosci psychospoteczne;j.

Formy wsparcia realizowane przez MOPR w Suwalkach w latach 2014-2016

T — Dane liczbowe, w latach
2014 2015 2016
Ppradmctwo specjalistyczne (prawne, psychologiczne, socjalne) — 632 707 789
liczba porad
Terapia rodzinna i interwencyjna — liczba oséb 24 7 9
Izolacja ofiary - calodobowe schronienie — liczba os6b/osobodni 35/645 22/1014 24/444
Programy socjoterapeutyczne - liczba uczestnikow 28 11 67
Grupa wsparcia dla os6b uwiktanych w przemoc 2/35 2/49 2/25
Interwencje pracownikow socjalnych 45 32 43

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPR w Suwatkach

Z analizy powyzszych danych mozna wywnioskowa¢, ze zapotrzebowanie w zakresie poradnictwa
specjalistycznego oraz zaje¢ socjoterapeutycznych stale wzrasta.

Izolacja ofiary przed sprawca jest sprawa priorytetowq i wystepuje czesto o nietypowej porze w
wielkiej desperacji — noca, kiedy to matki z dzie¢mi decydujaq sie na opuszczenie dotychczasowego lokalu i
schronienia w miejscowym hostelu. W ramach interwencji, gdy do organu publicznego wptynie informacja
dotyczaca podejrzenia nieprawidlowosci w rodzinie polegajaca na stosowaniu przemocy, krzywdzeniu,
zaniedban wobec osob bliskich czesto zaleznych staje sie sprawa nadrzednag by niezwtocznie zabezpieczy¢
interes dziecka czy innej osoby krzywdzonej.

Pomimo liczbowo niewielkich potrzeb zwigzanych z zapewnieniem schronienia utrzymanie
infrastruktury jest niezbedne i konieczne.

Pracownicy socjalni w ramach odbieranych zgloszen podejmowali interwencje w Srodowiskach
rodzinnych (2014 r. — 45; 2015 . — 32; 2016 1. — 43), ktére w wielu przypadkach nie znalazly potwierdzenia
W stosowaniu przemocy, niemniej jednak znaczqca cze$¢ dotyczyla probleméw opiekunczo-
wychowawczych czesto wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Z danych Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach wynika, iz
liczba sktadanych do komisji wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego ma tendencje spadkowa
(153 w 2015 1, i 129 w 2016 r.). Natomiast liczba kierowanych wnioskéw do sadu o zobowiazanie do
leczenia odwykowego rosnie. W 2016 r. wzrosta o 27 w poréwnaniu do roku 2015. Od 2014 r. ro$nie liczba
umorzonych wnioskow (2014 r. — 32, 2015 r. -44, 2016 r. 51), w tym z powodu zmotywowania osoby do
podjecia leczenia odwykowego lub braku przestanek do przymusowego zobowiazania.

Na podkreslenie zastuguje réowniez fakt, iz po raz pierwszy w roku 2016 pracownicy socjalni
podczas wykonywania czynnosci stuzbowych dokonali odebrania siedmiorga dzieci z trzech rodzin w trybie
art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie i umiescili je w najblizszej
rodzinie badzZ pieczy zastepczej. Decyzja sadu czworo dzieci powrdcito do rodzin naturalnych, ktére zostaty

objete nadzorem kuratora, za$ troje nadal przebywa w pieczy zastepczej.
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Pokazane dane statystyczne Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Suwatkach utwierdzaja w
przekonaniu, Ze podjete w naszym mieScie i realizowane kierunki dziatan profilaktycznych nalezy

kontynuowac¢ i wzbogacac.

3.5. Pomoc dla sprawcéw przemocy w rodzinie

Praca ze sprawcami przemocy domowej nalezy do najtrudniejszych i najmniej efektywnych.
Odpowiednie stuzby, rodzina moga wywiera¢ na podopiecznego rdéznego rodzaju presje, oczekujac
okres$lonego zachowania. Jednak takie dzialania nie przynosza zazwyczaj pozadanych efektow, a jezeli
nawet, to na krétko. Gdy znika element nacisku i ewentualna perspektywa kary, sprawca powraca do
stosowania zachowan przemocowych. Stuzby Swiadome istniejacego problemu starajg sie znaleZ¢ takie

formy i sposoby pracy ze sprawca, ktére zapobiegalyby nawrotom aktow agres;ji.

Podejmowane dzialania wobec sprawcéw przemocy na terenie Miasta Suwalki

Dzialania stuzb Wskazniki 2014 2015 2016
Wyroki skazujace z art. 207 kk. (przemoc fizyczna lub
psychiczna) i 209 kk. (uchylanie sie od obowigzku liczba wyrokéw 21 66 46
alimentacji)
Sadowe natozenie obowigzku podjecia leczenia ) }
OdWkaWEgO (art. 72 kk) liczba os6b 10 23 12
Sadowe natozenie obowigzku powstrzymywania sie od | ; brak
naduzywania alkoholu (art. 72 k.k.) liczba osob danych 26 18
Sadowe zobowiazanie do powstrzymywania sie od . ] brak
kontaktowania sie z pokrzywdzonym (art. 72 k.k.) liczba sprawcow danych 6 4
Sadowe zobowigzanie do opuszczenia lokalu brak
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym (art.72 k.k.) | liczba sprawcow danych 4 4
Program korekcyjno- edukacyjny liczba uczestnikéw 74 24 24
Sadowe zobowigzanie sprawcéw do uczestnictwa w
programach korekcyjno-edukacyjnym, warsztatach liczba sprawcow 2 22 13
umiejetnosci rodzicielskich (art. 72 k.k.)
liczba SPrawcow, ktgrzy ukonczyli program liczba uczestnikéw 10 16 71
korekcyjno-edukacyjny

Tab. nr 6. Zrédto: MOPR Suwalki, Sprawozdanie z Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie do 2016 .

Zdecydowanie skuteczniejsza i latwiejsza bylaby praca ze sprawcami, gdyby sad czeSciej
wykorzystywal dostepne instrumenty w art. 72 kodeksu karnego warunkujace odstapienie od wykonania
kary.

Dane z roku 2015 i 2016 pokazuja, ze sad tylko w kilku przypadkach zobowiazywal sprawcow
przemocy do powstrzymywania sie od kontaktéw z pokrzywdzonym oraz nakazywal opuszczenie wspoélnie
zajmowanego lokalu.

W badanym okresie zastosowano stosunkowo niewiele zobowigzan sprawcy do uczestnictwa w
programie korekcyjno-edukacyjnym, ktéry moze doprowadzi¢ do zmiany zachowan, a tym samym

niwelowac ryzyko dalszego stosowania przemocy wobec najblizszych.
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Realizacja programo6w korekcyjno- edukacyjnych z roku na rok przynosi coraz wieksze efekty.
Uczestnicy, ktoérzy konicza program poddawani sq ewaluacji w okresie 3 lat od jego zakonczenia, w wyniku
ktérej stwierdzono, iz udziat w programie:

- w duzym stopniu wptynat na poprawe relacji w rodzinie;

- beneficjenci lepiej radza ze ztoscia i agresja,

- zwiekszyt sie poziom samokontroli,

- zmienila sie réwniez ich Swiadomo$¢ i przekonania dotyczace stosowania przemocy, a tym samym
zmniejszylto sie ryzyko wystapienia przemocy.

Zaprezentowane dane, dotycza tylko tych dziatan, ktérymi dysponowat MOPR w Suwalkach.

Ponadto na trenie miasta prowadzonych jest szereg dziatan adresowanych do sprawcéw przez rdzne
podmioty niepubliczne oraz placéwki o§wiatowe, m.in. kampanie informacyjne, terapie (interwencyjna, par i
malzenstw, rodzinna, indywidualna), grupy wsparcia dla o0s6b uwiklanych w przemoc, zajecia

profilaktyczno-edukacyjne, programy naprawcze, itp.

IV. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

Przyjmujac zalozenie, a takze obierajac za cel prace w konkretnym $rodowisku, niezwykle istotne jest
precyzyjne okreélenie zasobéw instytucjonalnych. Scista i skoordynowana wspélpraca miedzy tymi
instytucjami jest bowiem gwarancja efektywnosci podejmowanych dziatan.

1) Urzad Miejski w Suwalkach,

2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,

3) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach, w tym hostel,

4) Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

5) Prokuratura Rejonowa w Suwatkach,

6) Sad Rejonowy w Suwatkach,

7) Sad Okregowy w Suwatkach,

8) Areszt Sledczy w Suwatkach,

9) Okregowa Izba Lekarska w Bialymstoku, delegatura w Suwatkach,

10) Placowki Oswiatowe,

11) Placéwka Opiekuniczo — Wychowawcza w Suwatkach,

12) Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Dowspudzie,

13) Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” — calodobowa

bezptatna infolinia 800-120-002,

14) SPSP ZOZ w Suwalkach,
oraz dysponujace wysokim potencjatem w sferze pomocy osobom uwiklanych w problemy przemocy
organizacje pozarzadowe:

1) Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Kazimierza Krélewicza w Suwatkach,

2) Centrum Aktywnosci Spotecznej ,,Pryzmat” z siedziba w Suwatkach,

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Suwatkach
na lata 2017-2021
15



3) Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor”,

4) Stowarzyszenie Integracji Spotecznej ,,Alternatywa”,

5) Fundacja ,,Ego”,

6) Specjalistyczna Poradnia Zycia Rodzinnego ,,Nadzieja”,
7) Spéldzielnia Socjalna Perspektywa,

8) Parafia Rzymsko Katolicka pw. NSPJ,

9) Stowarzyszenie ,,Dla Rozwoju w Suwatkach”.

Nawigzana wspotpraca pomiedzy sektorem publicznym a organizacjami pozarzadowymi przebiega
w sposob naturalny przenika sie i uzupelnia. Wspéldzialanie miedzyinstytucjonalne zwieksza skutecznos¢
i dostepno$¢ pomocy osobom z problemem przemocy. Waznym elementem jest edukacja i profilaktyka
mieszkancéw Suwalk, ktéra pozwala na ksztattowanie $wiadomosci spotecznej dotyczacej tego zjawiska,
co w rezultacie przyczynia sie do zatrzymania przemocy.

Z osobami uwiklanymi w przemoc w rodzinie pracuja specjaliSci z réznych dziedzin, efektywnie

funkcjonujacy zespét interdyscyplinarny oraz funkcjonariusze policji.

V. PODSTAWOWE ZAE.OZENIA PROGRAMU

Zapobieganie przemocy wymaga wdrozenia szerokiego, zorganizowanego i zaplanowanego
programu, ktorego realizacja powinna przyczynic sie do:
- poprawy bezpieczenstwa zycia codziennego,
- poprawy relacji w rodzinach,
- zwiekszenia ujawniania przypadkéw przemocy w rodzinie,
- poprawy jako$ci dziatan interwencyjnych, profilaktycznych i terapeutycznych,
- rozwijania i utrzymania infrastruktury pomocowej,
- prowadzenia diagnozy na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
Zadaniem programu jest zmiana postaw prezentowanych wobec kwestii przemocy w rodzinie,
zaréwno w Swiadomos$ci oséb doswiadczajacych przemocy, stosujacych przemoc oraz poprawa jakosci

prowadzonych dziatan powotanych do niesienia pomocy stuzb.

5.1. Adresaci programu

Program adresowany jest do:
- 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
- sprawcow przemocy w rodzinie,

- Swiadkéw przemocy w rodzinie,
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- mieszkancow Suwaltk w zakresie profilaktyki i dziatan edukacyjno-informacyjnych

- podmiotow zaangazowanych w realizacje zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy.

5.2. Cele i kierunki dzialania programu

Cele zawarte w programie odnosza sie do calego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w
rodzinie na terenie miasta Suwaiki.

Zakladajac, ze niniejszy program bedzie stanowil strategiczny plan dzialan wobec problemu
przemocy w rodzinie i bedzie realizowany wielopoziomowo przez wszystkie instytucje i organizacje
zobligowane do podejmowania dzialan, oczekuje sie, iz przyczyni sie on do usprawnienia systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ograniczenia zjawiska przemocy i towarzyszacych zjawisk

patologicznych.

Ponizej sprecyzowany cel, ze wzgledu na swo6j kompleksowy charakter, zostal podzielony na

okreSlone cele szczegbtowe, kierunki i priorytetowe dziatania, ktére doprowadza do spodziewanych

rezultatow.

Cel szczegélowy
Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz 0sob dotknietych przemoca

Poradnictwo specjalistyczne Umozliwianie dostepu do bezptatnego .
. Proces ciagly
poradnictwa prawnego
Umozh.w1ame dostepg do bezplatnego Proces ciagly
poradnictwa pedagogicznego
Umozliwianie dostepu do bezplatnego Proces ciagly
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poradnictwa psychologicznego

Prowadzenie poradnictwa medycznego i

. . . Proces ciagt
profilaktyki zdrowotnej By
Inicjowanie i stwarzanie warunkéw do .
. Proces ciagly
powstawania grup samopomocowych
Prowadzenie telefonu zaufania 2017-2019
Umozliwianie udzialu w doradztwie i terapii .
L. L . . Proces ciagly
Wzmacnianie dziatan rodzinnej
pomocowych, interwencyjnych | Prowadzenie terapii indywidualnej Proces ciagly
i profilaktycznych krotkoterminowej
Organizacja i prowadzenie zajec¢ Proces ciagly

socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy

Realizacja programéw terapeutycznych
i psychologicznych skierowanych do oséb
dotknietych przemoca w rodzinie

II pétrocze kazdego roku

Poradnictwo socjalne

Udzielanie porad i informacji o
uprawnieniach i mozliwos$ciach uzyskania
$wiadczen z pomocy spotecznej i innych
systemOw zabezpieczenia spotecznego
osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Proces ciagly

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w zakresie
podstaw prawnych i edukacyjnych
skierowanych do os6b dotknietych przemoca

Proces ciagly

Ochrona ofiar przemocy
w rodzinie

Zapewnianie bezpieczeristwa osobom
krzywdzonym poprzez calodobowe
schronienie w hostelu

Proces ciagly

Inicjowanie i podejmowanie interwencji w
Srodowisku i zapewnianie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom

Proces ciagly

Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”

Proces ciagly

Stwarzanie warunkéw do zabezpieczenia
podstawowych potrzeb bytowych

Proces ciagly

Cel szczegélowy 2.

Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec sprawcéw

Oddziatywania na osoby
stosujace przemoc w rodzinie

Podejmowanie dziatan interwencyjnych
i prawnych przez organy Scigania i wymiar
sprawiedliwosci

Proces ciagly

Motywowanie 0s6b stosujacych przemoc do
udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych oraz ewaluacja uczestnikow,
ktérzy ukonczyli program

Proces ciagly

Opracowywanie i prowadzenie Programéw
Psychologiczno-Terapeutycznych oraz
ewaluacja uczestnikow, ktorzy ukonczyli
program

Proces ciagly

Poradnictwo i terapia indywidualna lub
zajecia grupowe w zakresie radzenia sobie z
agresja, stresem, itp.

Proces ciagly

W przypadku wystepujacych uzaleznien
motywowanie do podejmowania leczenia,
kierowanie do placéwek lecznictwa
odwykowego i podejmowanie terapii

Proces ciagly
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odwykowej, w tym z zastosowaniem Srodkéw
przymusu

Kierowanie na badania specjalistyczne

W zalezno$ci od potrzeb

Umozliwianie dostepu do konsultacji
specjalistow, psychiatry, psychologa,
seksuologa, itp.

Proces ciagly

Opracowywanie i wdrazanie innych
programoéw skierowanych do sprawcow
przemocy w rodzinie

Proces ciagly

Upowszechnianie informacji dotyczacych
prowadzonych oddzialywan wobec sprawcow

Proces ciagly

Pr

Cel szczegélowy 3.
ofilaktyka i edukacja spolecznosci lokalnej

Upowszechnianie wiedzy na
temat zjawiska przemocy w
rodzinie

Prowadzenie/uczestnictwo w ogélnopolskich
i lokalnych Kampaniach spotecznych np.
Wspieranie Organizacji Kampanii Biatej
Wstazki

Proces ciagly

Organizacja konferencji, spotkan, pogadanek
na temat negatywnych skutkéw przemocy

i zachowan agresywnych oraz ksztattujacych
postawy aktywne wobec aktéw agresji

i przemocy

Proces ciagly

Opracowywanie i udostepnianie do
publicznej wiadomosci informatoréw

o instytucjach i organizacjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach doswiadczania
przemocy

Proces ciagly

Wspolpraca z mediami oraz promowanie
w mediach zadan realizowanych w zakresie
ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie

Proces ciagly

Promowanie pozytywnych postaw
wzmacniajacych role rodziny

Proces ciagly

Edukacja dzieci i mtodziezy

Promowanie zachowan nieagresywnych réznych
grup odbiorcéw (np. dzieci i mlodziezy, rodzicow)
i Srodowisk (szkoty, placowki oSwiatowe,
opiekunczo-wychowawcze) poprzez realizacje
warsztatow, akcji, konkursow, wystaw,
pogadanek, prelekcji, konferencji.

Proces ciagly

Wdrazanie programéw profilaktycznych
i wzmacnianie bezpieczenstwa w
Srodowiskach lokalnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy

Proces ciaggly

Wspieranie realizacji przez miodziez
programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych
skierowanych do grup réwiesniczych (np.
kluby dyskusyjne, gazetki, audycje radiowe,
miodziezowe grupy liderow).

W okresie roku szkolnego

Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie
psychologii konfliktow, sposobow radzenia
ze stresem, agresja i konfliktem

W okresie roku szkolnego

Edukacja rodzin stuzaca
wzmocnieniu opiekuiczych

i wychowawczych,
alternatywnych do stosowania

Prowadzenie szkolen przedmalzeriskich

z uwzglednieniem problematyki zjawiska Proces ciagly
przemocy w rodzinie
Prowadzenie warsztatow edukacyjnych z Proces ciagly
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przemocy metod i kompetencji
rodzicéw rodzin zagrozonych
przemoca oraz w stosunku do
grup ryzyka np. matoletnich w

cigzy

zakresu umiejetno$ci wychowawczych

Opracowywanie i wydawanie rodzicom
materiatéw edukacyjnych i promujacych
wychowanie bez przemocy-

Proces ciagly

Cel szczegélowy 4.

Podniesienie jakosci i dostepnosci $wiadczonych uslug poprzez zwiekszenie kompetencji
przedstawicieli Lokalnego Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Rozwijanie wspétpracy stuzb,
instytucji i organizacji
pozarzadowych na rzecz
przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w celu podniesienia
jakosci i dostepnosci
$wiadczonych ustug

Doskonalenie zasad wspotpracy podmiotow
tworzacych Zespét Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

w Miescie Suwatki poprzez doskonalenie
procedur

Proces ciagly

Koordynacja dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego

Nie rzadziej niz raz na trzy
miesigce

Systematyczne gromadzenie danych w celu
diagnozowania zjawiska przemocy w
rodzinie na obszarze miasta

Kazdego roku do 31
stycznia za rok poprzedni

Monitorowanie przez Zespét Interdyscyplinarny
przebiegu realizacji programu oraz ewaluacja i
wypracowywanie wnioskéw do ewentualnych
zmian programu

2018; 2020; 2022

Zwiekszanie poziomu
kompetencji pracownikéw
shuzb, instytucji i organizacji
realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Szkolenia grup zawodowych realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w tym: cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego, grup roboczych
(pracownikow socjalnych, pedagogdw,
dzielnicowych, kuratoréw, pracownikow
stuzby zdrowia itp.) pracownikéw oswiaty,
shuzby wieziennej, cztonkdw i pracownikéw
organizacji pozarzadowych

wg mozliwosci finansowych
jednostek

Umozliwianie podnoszenia kwalifikacji
zawodowych specjalistom zajmujacym sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

wg mozliwosci finansowych
jednostek

Prowadzenie superwizji, coachingu, grup
wsparcia dla 0s6b realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

wg potrzeb

5.3. Realizatorzy programu

1) Urzad Miejski w Suwatkach,

2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach,

3) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach,

4) Komenda Miejska Policji w Suwatkach,

5) Prokuratura Rejonowa w Suwatkach,

6) Sad Rejonowy w Suwatkach,

7) Sad Okregowy w Suwatkach,

8) Areszt Sledczy w Suwatkach,
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9) Placowki shuzby zdrowia w Suwatkach,

10) Placowki Oswiatowe,

11) Placéwka Opiekuniczo — Wychowawcza w Suwatkach,
12) Ngo, koscioty, fundacje,

13) Media.

5.4. Monitoring i ewaluacja
Za Koordynacje i monitoring realizacji Programu odpowiada Zespét Interdyscyplinarny powotany

przez Prezydenta Miasta Suwalk.

Monitoring programu obejmowac bedzie dzialania podejmowane przez wszystkie instytucje i
organizacje uczestniczace w jego realizacji. Zaklada sie, ze gromadzenie danych dotyczacych dziatalnosci
podmiotéw odbywac sie bedzie na biezaco.

Badania ewaluacyjne Programu, ukazujace skutecznos¢, uzytecznos¢ i trwalos¢ osiagnietego
wplywu oraz rezultatéw i wynikoéw, zostana przeprowadzone na koniec 2017, 2019 i 2021 roku z

wykorzystaniem opracowanej ponizej matrycy wskaznikow poszczegdlnych celow

5.5. Matryca wskaznikow

; .. Rok Dane z roku ewaluacji
Cel szczegoélowy Nazwa wskaznika bazowy
2017 2019 2021
Cel szczegolowy 1. 1. Liczba punktéw poradnictwa
Zwiekszenie prawnego/liczba porad
dostepnosci 2. Liczba punktow poradnictwa
i skutecznosci pedagogicznego/liczba porad
ochrony oraz wsparcia | 3, Liczba punktéw poradnictwa
0s6b dotknigtych psychologicznego/liczba porad
przemocq ' 4. Liczba przedstawionych obdukcji lub

zaswiadczen lekarskich o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy
5. Liczba grup samopomocowych/grup
wsparcia z elementami edukacji/liczba
uczestnikow

6. Liczba zgloszen do telefonéw zaufania

7. Liczba rodzin objetych terapia
rodzinng/liczba os6b

8. Liczba uczestnikow terapii
indywidualnej z psychologiem/ liczba
sesji

9. Liczba programow
socjoterapeutycznych/liczba
uczestnikow

10. Liczba porad i informacji socjalnych

1 Zrédto pozyskiwania wskaznikéw: pkt 1- 4; 8; 10-13; 15-19 dane MOPR, pkt 1-3; 5-9 — dane MOPR, ngo, o$wiaty, PPP, PO-W;
gkt 14 — dane Sgd Rejonowy 111 dezia} Rodzinnx i Nieletnich'I
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11. Liczba oséb, ktérym udzielono
schronienia/liczba osobodni

12. Liczba interwencji w Srodowisku/liczba
dzieci, ktérym udzielono zabezpieczenia

13. Liczba wnioskéw o wglad w sytuacje
dziecka/ skontrolowanie wladzy
rodzicielskiej

14. Liczba rodzin objetych nadzorem
kuratora

15. Liczba rodzin objetych opieka asystenta
rodziny

16. Liczba rodzin objetych procedura
,INiebieskie Karty”

17. Liczba ztozonych zawiadomien o
popelnieniu przestepstwa

18. Ogolna liczba rodzin objetych pomoca
spoteczng/z tego liczba rodzin z
procedurg ,,Niebieskie Karty”

19. Liczba zamknietych ,,Niebieskich Kart”
z powodu ustania przemocy

1. Liczba interwencji Policji/ liczba
zatrzyman sprawcow

2. Liczba wyrokéw skazujacych
z art.207 i 209 kk

3. Liczba wnioskéw skierowanych do
MKRPA o zastosowanie leczenia
odwykowego

4. Liczba wnioskéw MKRPA
skierowanych do sadu o zastosowanie

Cel szczegolowy 2. przymusowego leczenia
5. Liczba warunkowego odstapienia od
Zwigkszenie wykonania kary z zastosowaniem
skuteczno$ci instrumentow z art. 72 kk
oddzialywan wobec | 6. Liczba programow korekcyjno-
sprawcow? edukacyjnych/liczba uczestnikow/
liczba uczestnikéw, ktérzy ukonczyli
program

7. Liczba ewaluowanych uczestnikdw
programéw korekcyjno-edukacyjnych

8. Liczba realizowanych programéw
psychologiczno- terapeutycznym/liczba
uczestnikow

9. Liczba ewaluowanych uczestnikéw po
odbyciu programu psychologiczno
-terapeutycznego

10. Liczba opracowanych i wdrazanych
programéw dla sprawcow/ liczba

uczestnikow
Cel szczegélowy 3. | 1. Liczba zorganizowanych
Profilaktyka i kampanii/konferencji
edukacja edukacyjnych/liczba zaangazowanych

2 Zrédlo pozyskiwania wskaznikéw: pkt 1-2 dane- KMP; pkt 2, 5 dane- Sad Rejonowy II Wydziat Karny; pkt 3 dane ZI; pkt 4 dane-
MKRPA; pkt 6-9- dane MOPR, ngo AS: pkt 10 — dane ngo  AS
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podmiotéw w organizacje kampanii

2. Liczba zorganizowanych warsztatow,
debat, wystaw, konkursow, akcji,
pogadanek, prelekcji / liczba
uczestnikow

3. Liczba opracowanych plakatow/ulotek
/informatoréw/naklad

4. liczba stron www., na ktdrych zostaty
upowszechnione informacje dot.

SPO}QCZ_T;OS,Ci przeciwdziatania przemocy
lokalnej 5. Liczba audycji/konferencji prasowych/
spotow

6. Liczba programo6w profilaktycznych
skierowanych do dzieci mlodziezy

7. Liczba kurséw przedmatzenskich/ liczba
uczestnikow

8. Liczba zorganizowanych warsztatow
kompetencji rodzicielskich / liczba
uczestnikow

9. Liczba wizyt patronazowych
prowadzonych przez potozne
podstawowej opieki zdrowotnej

Cel szczegblowy 4. 1. Liczba posiedzen Zespotu

Podniesienie jakoSci

i dostepnosci 2. Liczba opracowanych

$wiadczonych ustug diagnoz/sporzadzonych i przekazanych

poprzez w CAS sprawozdan

lz{wugkszemg 3. Liczba szkolerl/ liczba uczestnikéw
ompetencji

przedstawicieli 4. Liczba oséb, ktére podniosty

Lokalnego Systemu kwalifikacje/ liczba dofinansowan

Przeciwdzialania ) , L

P 5. Liczba os6b poddanych superwizji
rZemocy w /k taj h z hin

Rodzinie* orzystajacych z coachingu

Powyzsze wskazniki nie stanowq katalogu zamknietego i w zaleznosci od prowadzonych dziatan

moga by¢ weryfikowane.

5.6. Zrédla finansowania programu

Srodki finansowe na realizacje Programu na lata 2017- 2021 beda pochodzily ze $rodkéw wiasnych
miasta Suwatki, w tym Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, dotacji z budzetu
panstwa na realizacje zadan zleconych powiatowi, funduszy unijnych, funduszy strukturalnych, grantow i

konkursow.

5.7. Podstawy prawne.

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

3Zrédto pozyskiwania wskaznikéw: pkt 1-5- dane MOPR, KMP, MKRPA, ngo, o$wiata, stuzba zdrowia, AS, PPP, PO-W; pkt 6

MOPR, ngo, oswiata, PPP, PO-W; pkt 7 —dane- koscioty, zwiazki wyznaniowe, ngo; pkt 8 —dane dane MOPR, KMP, MKRPA, ngo,

o$wiata, stuzba zdrowia, AS, PPP, PO-W pkt 9- dane stuzba zdrowia;

4 7rodio pozyskiwania wskaznikéw: pkt 1-2 dane ZI; 3-5- dane MOPR, KMP, MKRPA, ngo, o$wiata, stuzba zdrowia, AS, PPP PO-

—
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Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji

© L Nk~ W N

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
10. Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie Podlaskim na lata 2016-2021

11. Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Miasta Suwalki na lata 2016-2025.
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