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Wykaz niektórych skrótów użytych w sprawozdaniu 

 

 

CIS - Centrum Integracji Społecznej, 

CRPS - Centrum Rozwiązywania Problemów Społecznych w Warszawie, 

DDA - Dorosłe Dzieci Alkoholików, 

IW - Izba Wytrzeźwień w Suwałkach, 

KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii w Warszawie, 

KMP - Komenda Miejska Policji w Suwałkach, 

MCIK - Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej w Suwałkach, 

MKRPA - Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach, 

MOPS - Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Suwałkach, 

MPPiRPAiPN – Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

i Przeciwdziałania Narkomanii w Suwałkach,   

NGO - Organizacje pozarządowe oraz kościelne osoby prawne i prowadzone przez nie jednostki 

organizacyjne, 

PARPA - Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie, 

PP-P - Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Suwałkach, 

Parafia NSPJ-CIK – Parafia pw. Najświętszego Serca Pana Jezusa – Centrum Interwencji 

Kryzysowej w Suwałkach, 

ROPS - Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku, 

SM - Straż Miejska w Suwałkach, 

UM - Urząd Miejski w Suwałkach, 

O - Wydział Oświaty, Wychowania i Sportu Urzędu Miejskiego w Suwałkach, 

CAS „Pryzmat” – Centrum Aktywności Społecznej „Pryzmat” w Suwałkach, 

S - Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Suwałkach, 

SP SP ZOZ - Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej w Suwałkach, 

SSKA „Filar” - Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentów „Filar” w Suwałkach, 

SAS-A „Nie Po Drodze”  - Stowarzyszenie Aktywności Społeczno – Artystycznej „Nie Po 

Drodze” w Szypliszkach, 

SS „Wybór” - Suwalskie Stowarzyszenie „Wybór” w Suwałkach, 
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SOSW nr 1 – Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy nr 1 w Suwałkach,   

SP – Szkoła Podstawowa nr 4, 6, 9 w Suwałkach, 

I LO – I Liceum Ogólnokształcące w Suwałkach, 

TPD – Zarząd Okręgu Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Suwałkach, 

ZST – Zespół Szkół Technicznych w Suwałkach, 

ZS – Zespół Szkół nr 1, 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10 w Suwałkach, 

ZOZ – zakłady opieki zdrowotnej w Suwałkach 
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 Zadania zawarte w przyjętym przez Radę Miejską w Suwałkach Miejskim Programie 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  

w Suwałkach na 2014 rok stanowiącym załącznik nr 5 do Strategii Rozwiązywania Problemów 

Społecznych Miasta Suwałki na lata 2006-2015 (Uchwała Rady Miejskiej w Suwałkach  

Nr V/33/06 z dnia 28 grudnia 2006 r.), wynikają z zapisu art. 4
1
 ust. 1 ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z 26 października 1982 r. (tj. Dz. U. z 2012 r.  

poz. 1356, z 2013 r. poz. 1563, z 2014 r. poz. 822, 1188), zwanej dalej „ustawą o wychowaniu  

w trzeźwości”, oraz art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z 29 lipca 2005 r.  

(tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 124), zwanej dalej „ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii” określały 

zadania własne gminy w sferze profilaktyki i rozwiązywania lokalnych problemów uzależnień.  
 

 

 Łącznie na realizację celów Programu w 2014 r. wydatkowano z budżetu miejskiego 

kwotę 1.330.723,42 zł, z tego:  
1) Cel szczegółowy I - Ograniczanie rozmiarów szkód zdrowotnych spowodowanych 

nadużywaniem napojów alkoholowych i zażywaniem środków  

psychoaktywnych – 78.792,80 zł, 

2) Cel szczegółowy II - Ograniczanie rozmiarów zaburzeń życia rodzinnego i społecznego 

spowodowanych nadużywaniem alkoholu, zażywaniem narkotyków oraz przemocą  
w rodzinie – 762.582 zł, 

3) Cel szczegółowy III - Zapobieganie spożywaniu napojów alkoholowych  

oraz innych środków psychoaktywnych ze szczególnym uwzględnieniem dzieci  

i młodzieży – 386.678,76 zł, 

4) Cel szczegółowy IV - Zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku napojów 

alkoholowych – 4.899,61 zł, 

5) Cel szczegółowy nr V - Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób 

fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień oraz przemocy  

w rodzinie – 13.390,22 zł. 

 

 

Koszty związane z obsługą Komisji wyniosły łącznie – 84.380,03 zł, w tym: 

− wynagrodzenia członków Komisji za pracę w posiedzeniach podzespołów, grupach 

roboczych oraz  posiedzeniach plenarnych w ciągu roku – 83.143,80 zł, 

− pozostałe koszty obsługi (w tym inne wydatki okolicznościowe) – 1.236,23 zł. 

 

 

 

Realizacja poszczególnych zadań Miejskiego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Suwałkach  

w 2014 r. przedstawiała się następująco: 
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Cel szczegółowy 1 
Ograniczanie rozmiarów szkód zdrowotnych spowodowanych nadużywaniem napojów alkoholowych i zażywaniem środków psychoaktywnych 

Dofinansowanie szkoleń terapeutów w ramach 
podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracowników 
lecznictwa odwykowego (ustawa o wychowaniu w trzeźwości  
i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba szkoleń, 
- liczba przeszkolonych specjalistów, 

- sprawozdania ZOZ, 
S 

1.
1 

- dofinansowano w wysokości 2.500 zł szkolenie 

pracownika Poradni Uzależnień od Substancji 

Psychoaktywnych  SP SP ZOZ w zakresie specjalistów 

psychoterapii uzależnień i instruktorów terapii uzależnień    

- 1 szkolenie, 

- 1 osoba  
- dokumentacja 

finansowa 
- SP SP ZOZ 

Dofinansowanie prowadzenia grup wsparcia oraz 
maratonów dla osób uzależnionych od środków 
psychoaktywnych (ustawa o wychowaniu w trzeźwości  
i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba uczestników, 
- liczba zajęć, 
- liczba godzin, 

- sprawozdania, 
- dokumentacja 

ZOZ, 
NGO, 
S 

1.
2 

- dofinansowano w kwocie 6.000 zł grupę rozwoju 

osobistego i zapobiegania nawrotom dla młodzieży 

uzależnionej od środków psychoaktywnych  

- 27 osób 

100 godzin zajęć grupowych   

- sprawozdanie - SS „Wybór” 

Wspieranie programów w zakresie reintegracji 
społecznej i terapeutycznych dla osób uzależnionych 
z utrwaloną abstynencją (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości). 

- liczba uczestników, 
- liczba zajęć,  
- liczba godzin, 

- sprawozdania, 
- dokumentacja 

ZOZ 
NGO, 
S 

- maratony i warsztaty terapeutyczne dla osób 

z utrwaloną abstynencją w kwocie 4.000 zł  

- 25 osób, 

- 9 maratonów, 

- 118 godzin 

- sprawozdanie - SS „Wybór” 

- program reintegracji społecznej dla osób z utrwaloną 
 abstynencją w kwocie 12.000 zł  

- 14 osób, 

- 25 spotkań grupowych, 

- 5 wykładów psychoedukacyjnych,  

- 25 dyżurów psychologa   

- sprawozdanie - SSKA  

„Filar”  

Z
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1.
3 

- program reintegracji rodzinnej w kwocie 2.000 zł 
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- 14 rodzin, 

- 40 godzin terapii rodzinnej 

Ź
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- sprawozdanie 

 R
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- Fundacja 

EGO 
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Dofinansowanie utworzenia i działalności Centrum 
Integracji Społecznej dla osób uzależnionych od alkoholu 
i narkotyków po zakończeniu programu psychoterapii 
w zakładzie lecznictwa odwykowego lub po zakończeniu 
programu terapeutycznego w zakładzie opieki zdrowotnej. 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa  
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba CIS 
- liczba uczestników CIS 

- dokumentacja  S 
NGO 

1.
4 

- dofinansowano w kwocie 9.000 zł utworzenie biura 

Centrum Integracji Społecznej w Suwałkach.  

- 1 CIS 

 

- sprawozdanie - Stowarzyszenie 

dla Rozwoju  

w Suwałkach  

Wsparcie w zakresie leczenia i rehabilitacji osób 
uzależnionych (ustawa o wychowaniu w trzeźwości) 

- liczba uczestników, 
- liczba godzin terapii 

- sprawozdania 
- dokumentacja 

NGO, 
S 

1.
5 

- w 2014 r. zadanie nie było wspierane    
Wsparcie placówek służby zdrowia i stowarzyszeń 
w zakresie leczenia i rehabilitacji osób uzależnionych 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa  
o  przeciwdziałaniu narkomanii). 

- wartość w zł - dokumentacja 
 

ZOZ, 
NGO, 
S 

1.
6 

- sfinansowano zakup 3 kpl. pasów bezpieczeństwa 

do unieruchomienia rąk i nóg pacjentów oraz wózek 

inwalidzki  

- 3.000 zł - dokumentacja 

finansowa 

R
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O
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Z

Y
 

- Szpital 

Wojewódzki  

Prowadzenie działań zmierzających do motywowania 
osoby nadużywającej alkoholu do ograniczenia jego 
spożycia lub, gdy jest to konieczne, podjęcia przez nią 
leczenia odwykowego (ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba posiedzeń podzespołu MKRPA ds. leczenia 
odwykowego, 
- liczba wniosków wpływających do MKRPA 
o  wszczęcie postępowania, 
-liczba spraw umorzonych w związku ze 
zmotywowaniem przez komisję do podjęcia leczenia 

- protokoły  
z posiedzeń 
komisji 
 

MKRPA  
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1.
7 

- w siedzibie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na bieżąco udzielano informacji o możliwości 

podejmowania profesjonalnej terapii odwykowej, motywowano 

i kierowano na leczenie, udzielano wsparcia i pomocy 

członkom rodzin osób uzależnionych. Zapoznawano  

zainteresowanych z procedurą postępowania w zakresie 

przymusowego leczenia odwykowego, informowano 

o  istniejących grupach wsparcia i grupach samopomocowych. 
Oprócz konsultacji indywidualnych, osoby zainteresowane 

otrzymywały materiały edukacyjne, profilaktyczne, 

informacje  specjalistyczne w formie broszur, ulotek itp. 

W
SK
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N
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I 
- 35 posiedzeń podzespołu ds. leczenia odwykowego,  

- wpłynęło 118 wniosków o wszczęcie postępowania 

wobec osób, które w związku z nadużywaniem 

alkoholu powodowały rozkład życia rodzinnego, 

demoralizację nieletnich, systematycznie zakłócały  

spokój lub porządek publiczny,  

- Komisja wszczęła 112 nowych postępowań, 
w 6 przypadkach odmówiono wszczęcia postępowania, 

- 32 spraw zostało umorzonych 

Ź
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- protokoły  

z posiedzeń komisji 

 

- MKRPA 
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Kierowanie na badanie specjalistyczne w celu wydania 
opinii psychologiczno - psychiatrycznej (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości). 

- protokoły  z posiedzeń 
- prowadzona dokumentacja 

- liczba osób 
skierowanych 
 na badania, 
- liczba wydanych 
opinii 

MKRPA, 
specjaliści – 
biegli sądowi  

1.
8 

- na zlecenie komisji sporządzono opinie specjalistyczne 

określające stopień uzależnienia od alkoholu, 

ze wskazaniem rodzaju zakładu lecznictwa odwykowego, 

na które wydatkowano kwotę 22.602 zł 

- 96 osób skierowanych na badania,  

- sporządzono 60 opinii specjalistycznych 
- umowy-zlecenia,  

- rachunki,  

- opinie 

- MKRPA 

- specjaliści – 

biegli sądowi   

Kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego 
o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 
 

- liczba skierowanych do sądu wniosków - protokoły  
z posiedzeń 
- prowadzona 
dokumentacja 

MKRPA 

1.
9 - poniesiono koszty sądowe związane z postępowaniem 

o przymusowe leczenie odwykowe w kwocie 12.820 zł 

(wnoszono opłatę stałą w kwocie 40 zł za każdy wniosek 

oraz w 30 sprawach przekazano zaliczkę na poczet 

sporządzenia opinii specjalistycznych) 

- 63 wniosków - protokoły  

z posiedzeń, 
- listy obecności, 

- postanowienia 

sądowe 

- MKRPA 

Wsparcie Poradni Uzależnienia i Współuzależnienia 
od Substancji Psychoaktywnych SP SP ZOZ 
w Suwałkach w zakresie działalności profilaktycznej 
oraz leczenia osób uzależnionych i współuzależnionych 
w tym zakup testów na obecność narkotyków (ustawa  
o przeciwdziałaniu  narkomanii). 

- liczba wspartych projektów, 
- wartość udzielonych dotacji, 
- liczba odbiorców 
- liczba zakupionych testów 

- prowadzona 
dokumentacja, 
- sprawozdania 

S, 
MKRPA, 
SP SP ZOZ Z
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1.
10

 

- zakupiono do Poradni Leczenia Uzależnień od Substancji 

Psychoaktywnych SP SP ZOZ testy z przeznaczeniem 

do wykorzystania w diagnostyce i terapii dla pacjentów 

Suwałk uzależnionych lub używających substancji 

psychoaktywnych    

W
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I 

- 4.870,80 zł, 

- 820 szt.  

Ź
R

Ó
D

Ł
A

 P
O

Z
Y

SK
IW

A
N

IA
 W

SK
A
Ź

N
IK

Ó
W

 

- zlecenie,  

- faktura 

R
E

A
L

IZ
A

T
O

R
Z

Y
 

- S, 

- SP SP ZOZ 
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Cel szczegółowy 2 
Ograniczanie rozmiarów zaburzeń życia rodzinnego i społecznego spowodowanych nadużywaniem alkoholu, zażywaniem narkotyków oraz przemocą w rodzinie 

Dofinansowanie zajęć terapeutycznych i grup wsparcia 
dla osób współuzależnionych (ustawa o wychowaniu 
w trzeźwości). 
 
 
 
 

- liczba uczestników, 
- liczba zajęć, 
- liczba godzin, 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja,  

NGO, 
ZOZ, 
S 

   
2.

1 

- dofinansowano zajęcia terapeutyczne i grupy wsparcia dla 

osób współuzależnionych w kwocie 4.000 zł  

 

 

 

 

 

- Trening asertywności – pacjenci Poradni 

Odwykowej - 13 osób, 45 godzin, 

- Maratony terapeutyczne – pacjenci Poradni 

Odwykowej – 18 kobiet, 2 spotkania, 23 godziny 

- sprawozdanie - SS „Wybór” 

Dofinansowanie zajęć terapeutycznych dla Dorosłych 
Dzieci Alkoholików - DDA (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości). 
 
 
 

- liczba uczestników, 
- liczba zajęć, 
- liczba godzin, 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

NGO, 
ZOZ, 
S 

Z
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2.
2 - dofinansowano Psychoterapię Dorosłych Dzieci 

Alkoholików (DDA) w wysokości 8.000 zł  

 
 

W
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I 
- 9 osób – spotkania maratonowe, 

- 3 osoby – spotkania indywidualne, 

- 42 godziny spotkań maratonowych, 

- 18 godzin spotkań indywidualnych  

 

 

 

Ź
R

Ó
D

Ł
A

 P
O

Z
Y

SK
IW

A
N

IA
 W

SK
A
Ź

N
IK

Ó
W

 
 

- sprawozdanie,  
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- SS „Wybór” 
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Wspieranie i dofinansowanie bieżącej działalności placówek 
wsparcia dziennego dla dzieci i młodzieży z rodzin 
patologicznych, w których realizowany jest program 
socjoterapeutyczny lub psychoedukacyjny lub 
psychoprofilaktyczny lub działania animacyjne (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii). 

- liczba dofinansowanych świetlic, 
- liczba uczęszczających dzieci 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

NGO, 
S 

Z
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2.
3 

- dofinansowano w łącznej kwocie 310.000 zł działalność 
świetlic środowiskowych prowadzonych przez: 

- Społeczną Organizację Przyjaciół Dzieci „Przystań”, 

- Zgromadzenie Sióstr św. Teresy od Dzieciątka Jezus, 

- Fundację Wspierania Inicjatyw Społecznych WIDOK, 

- Fundację „Perspektywa” 

- Parafię św. Aleksandra, 

- Stowarzyszenie ORATORIUM św. Jana Bosko.  

W powyższych placówkach stałą opieką objęto dzieci  

i młodzież pochodzącą głównie z rodzin  z problemem 

alkoholowym, dysfunkcyjnych oraz o trudnej sytuacji 

materialnej. 

W świetlicach realizowany był program socjoterapeutyczny 

skierowany do dzieci oraz ich rodziców. Wychowankom 

świetlicy zapewniono: 

• pracę z dzieckiem w kontakcie indywidualnym  

i grupowym, 

• możliwość spożycia posiłków, 

• pomoc w odrabianiu lekcji, 

• pomoc w rozwiązywaniu trudnych sytuacji życiowych, 

• udział w zajęciach o charakterze profilaktyczno – 

terapeutyczno - wychowawczym z nastawieniem 

korygującym, mającym na celu łagodzenie niedostatków 

wychowawczych w rodzinie i eliminowanie zaburzeń 
zachowań. 

Prowadzono również inne zajęcia, np. plastyczne, komputerowe, 

teatralne. W ramach działalności świetlic zorganizowano 

wypoczynek letni i zimowy, a także udział  

w imprezach kulturalnych. 

W
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- 6 świetlic środowiskowych  

- ok. 220 dzieci 
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- sprawozdanie,  

- protokół  

z kontroli 
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- SOPD 

„Przystań”, 

- Zgromadzenie 

Sióstr św. 

Teresy  

od Dzieciątka 

Jezus, 

- Fundacja 

Wspierania 

Inicjatyw 

Społecznych 

WIDOK, 

- Parafia św. 

Aleksandra, 

- Fundacja 

„Perspektywa” 
- Stowarzyszenie  
ORATORIUM 

św. Jana Bosko  
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- dofinansowano w kwocie 15.000 zł prowadzenie 

placówki wsparcia dziennego w formie pracy podwórkowej  

- 17 osób, 

- 336 godziny zajęć dla dzieci i młodzieży, 

- 25 godzin spotkań z rodzicami, kuratorami, 

pedagogami, 

- 10 godzin spotkań klinicznych w których udział 

wzięli wychowawcy oraz terapeuta 

- sprawozdanie,  

- protokół  

z kontroli 

- SAS-A „Nie 

Po Drodze” 

Dofinansowanie dziecięcych i młodzieżowych grup 
psychoedukacyjnych i socjoterapeutycznych dla dzieci 
z rodzin z problemem alkoholowym. (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba funkcjonujących grup, 
- liczba uczęszczających dzieci 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

NGO, 
S 

- dofinansowano pomoc socjoterapeutyczną dla dzieci 

i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym 

w kwocie 5.000 zł 

- 2 grupy (dziecięca i młodzieżowa), 

- 30 osób  
- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- SS „Wybór” 

- dofinansowano kwotą 18.000 zł program 

psychoedukacyjny i socjoterapeutyczny dla dzieci 

i młodzieży członków SSKA „Filar” 

- 2 grupy (dziecięca i młodzieżowa), 

- 20 osób  

- sprawozdanie,  

- protokół  

z kontroli 

- SSKA 

„Filar” 

2.
4 

- dofinansowano w kwocie 3.000 zł zajęcia 

psychoedukacyjne i socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin 

z problemem alkoholowym  

- 24 osoby (dzieci i młodzież), 
 

- sprawozdanie - Stowarzyszenie 

ZAMIAST  

Wspieranie działalności punktów poradnictwa 
psychologiczno – prawnego, socjalnego, zawodowego 
i rodzinnego oraz ośrodków interwencji kryzysowej, 
(ustawa o wychowaniu w  trzeźwości). 

- liczba udzielonych porad, 
- liczba klientów 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

NGO, 
MOPS, 
S 

- dofinansowano, w łącznej kwocie 12.000 zł porady 

psychologiczne i prawne prowadzone w Centrum 

Interwencji Kryzysowej przy Parafii NSPJ przy 

ul. Kościuszki 58  

- 88 osób/porad prawnych,  

- 97 osób/porad psychologicznych 
- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- Parafia  

NSPJ-CIK 
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2.
5 

- dofinansowano kwotą 5.000 zł działalność Punktu 

Wsparcia dla Osób Doświadczających Przemocy 

prowadzonego przy ul. Noniewicza 91 
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305 porad prawnych i psychologicznych,  

- 60 osób - 35 dyżurów psychologa,  

- 121osób - 35 dyżurów prawnik 
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- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli   
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- CAS 

„Pryzmat”   
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Dofinansowanie działalności Miejskiego Centrum 
Interwencji Kryzysowej - MCIK (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości). 

- liczba udzielonych porad, 
- liczba klientów 
 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

MOPS, 
S 

2.
6 

- sfinansowano kwotą 259.076,25  zł działalność 
Miejskiego Centrum Interwencji Kryzysowej 

(od 13 października 2014 r. Dział Pomocy Kryzysowej), 

które prowadzi działalność informacyjno – edukacyjną 
(m.in. organizacja szkoleń), poradnictwo specjalistyczne, 

działania terapeutyczno - wspierające oraz hostel. 
 
 
 
 
 
 

- 72 osoby  (82 kontakty  osobiste, telefoniczne lub 

pocztą elektroniczną) skorzystały z poradnictwa 

socjalnego. 

- 117 osób  (291  spotkań)  skorzystało 

z  indywidualnej pomocy psychologicznej, 

- 2 osoby skorzystały z indywidualnej terapii 

interwencyjnej (15 sesji),  

- 35 osób uczestniczyło w 45 spotkaniach grupy 

wsparcia dla osób uwikłanych w problemy przemocy 

w rodzinie, 

- 118 osób skorzystało z 162 porad prawnych,  

- 35 osób skorzystało ze schronienia (646 osobodni) 

- prowadzona 

dokumentacja, 

- sprawozdanie 

- MOPS 

Wspieranie działań służących pogłębianiu więzi 
w rodzinie z problemem alkoholowym np. poprzez 
dofinansowanie rodzinnych obozów terapeutycznych, 
półkolonii, pikników rodzinnych, pielgrzymek 
trzeźwościowych, Dni Rodzin itp. (ustawa o wychowaniu 
w trzeźwości). 

- liczba zrealizowanych projektów, 
- liczba uczestników 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja 

S, 
NGO, 
MOPS 

- dofinansowano kwotą 15.000 zł obóz terapeutyczno- 

wypoczynkowy dla osób uzależnionych i ich rodzin 

 
 
 
 

- 43 osób, w tym: 

- 8 osób uzależnionych, 

- 13 osób współuzależnionych, 

- 22 dzieci i młodzieży, 

- 12 dni obozu, 

- 96 godz. terapii 

- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- SS „Wybór” 

- dofinansowano w kwocie 4.000 zł 2 pielgrzymki 

trzeźwościowe: do  Częstochowy i Lichenia 

 

- 2 wyjazdy, 

- 72 osoby 

- sprawozdanie 

- protokół  

z kontroli 

- SSKA 

„Filar” 

- dofinansowano kwotą 4.860 zł półkolonie dla dzieci 

i młodzieży z SSKA „Filar”  
 

- 10 dni półkolonii,  

- 25 osób (dzieci i młodzieży) 

- sprawozdanie 

- protokół  

z kontroli 

- SSKA 

„Filar” 
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2.
7 

- dofinansowano, w kwocie 5.000 zł obóz terapeutyczny 

w Karpaczu 
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- 10 dni obozu, 

- 10 dzieci 
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- sprawozdanie 

- protokół  

z kontroli 
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- TPD 
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- dofinansowano kwotą 798,85 zł organizację pielgrzymki 

trzeźwościowej do sanktuarium Matki Bożej 

w Studzienicznej 

 

 

 

- ok. 50 osób uzależnionych i członków ich osób - prowadzona 

dokumentacja 

- S, 

- Parafia św. 

Kazimierza 

Królewicza 

Dofinansowanie realizacji programów ochrony ofiar 
przemocy w rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba udzielonych porad, 
- liczba uczestników, 
- liczba godzin zajęć 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

NGO, 
MOPS, 
S 

- dofinansowano program ochrony ofiar przemocy 

w rodzinie – poradnictwo prawno – psychologiczne 

i prowadzenie grupy terapeutycznej, w kwocie 17.000 zł 

- 56 godzin konsultacji terapeutycznych z których  

skorzystało 36 osób, 

- 52 indywidualne konsultacje terapeutyczne,  

- 60 godzin porad prawnych, z których usług 

skorzystało 80 osób, 

- 160 godziny zajęć grupowych dla 46 osób 

uzależnionych i współuzależnionych, 

doświadczających przemocy w rodzinie, 

- 20 godzin maratonów dla 12 osób 

- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- SS „Wybór” 

2.
8 

- dofinansowano, w wysokości 5.000 zł  program ochrony 

ofiar przemocy w rodzinie „Dzieciństwo pod ochroną”  

- 49 osób skorzystało z pomocy psychoterapeuty 

w 88,5 sesjach terapeutycznych,  

- 47 osób skorzystało z pomocy psychiatrycznej 

w 87 poradach   

- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- Fundacja 

EGO 

Prowadzenie zajęć korekcyjno – naprawczych dla 
sprawców przemocy w rodzinie (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości). 

- liczba godzin, 
- liczba uczestników 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

NGO, 
MOPS, 
S 
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2.
9 - dofinansowano prowadzenie kompleksowej pomocy 

korekcyjno – edukacyjne dla osób stosujących przemoc 

w rodzinie „Moc – zamiast przemocy” w kwocie 5.850 zł 
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- 90 godzin grupy wsparcia, 

- 36 spotkań    
- 27 sprawców przemocy 
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- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 
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- SS „Wybór” 
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- kwotą 6.000 zł dofinansowano prowadzenie zajęć:  
    - korekcyjno – naprawczych dla sprawców przemocy 

      w rodzinie, 

    - warsztatów edukacyjnych dla rodziców „Jak mówić,    
      aby dzieci nas słuchały i jak słuchać, aby dzieci do nas    

     mówiły” 

- 13 spotkań grupowych,  

- 2 spotkania indywidualne  

- 140 godziny, 

- 10 sprawców przemocy 

- 10 spotkań grupowych, 

- 72 godziny, 

- 10 osób 

- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- Parafia 

NSPJ-CIK 

 

- dofinansowano kwotą 4.000 zł program korekcyjno – 

edukacyjny dla sprawców przemocy w rodzinie  

- 60 godzin grupy korekcyjno – edukacyjnej, 

- 10 osób 

- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- Fundacja 

EGO 

Finansowanie i dofinansowanie udziału w szkoleniach, 
kursach specjalistycznych, naradach, konferencjach, 
warsztatach, seminariach przedstawicieli różnych grup 
społecznych i zawodowych zwłaszcza w zakresie: 
interdyscyplinarnej pomocy dziecku i rodzinie 
z problemem przemocy i uzależnień, trzeźwości 
kierowców, rozwiązywania lokalnych problemów 
alkoholowych, narkomanii i używania tzw. dopalaczy 
oraz  przemocy (ustawa o wychowaniu w trzeźwości, ustawa 
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba szkoleń/ kursów/ konferencji narad/ 
seminariów/warsztatów 
- liczba odbiorców 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

ZOZ, 
S, 
NGO 

2.
10

 

- sfinansowano w kwocie 7.000 zł  szkolenie 

z międzynarodowego programu promocji zdrowia 

psychicznego dla dzieci w wieku 5-8 lat, który kształtuje 

i rozwija umiejętności psychospołeczne u małych dzieci 

„Przyjaciele Zippiego”. Przeszkoleni psychologowie 

i pedagodzy przeprowadzą zajęcia z ww. programu 

w suwalskich przedszkolach i szkołach podstawowych  

- 2 dni szkolenia – 12 godzin edukacyjnych, 

- 20 osób – psycholodzy i pedagodzy,  

- 6 przedszkoli, 

- 8 szkół podstawowych   

- prowadzona 

dokumentacja  

- PP-P 

- S 

 

Zakup i rozpowszechnianie materiałów promocyjnych 
i informatorów dotyczących działalności Miejskiej 
Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba zakupionych materiałów - sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 
- dokumenty 
finansowe 

S 
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2.
11

 

- opracowano i rozpowszechniono ulotkę informacyjną 
dotyczącą miejsc udzielania pomocy osobom dotkniętych 

chorobą alkoholową, uwikłanych w przemoc, 

- opracowano i rozpowszechniono informację o miejscach, 

terminach i realizatorach porad specjalistycznych 
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- 2 rodzaje ulotek informacyjnych  
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- ulotka, 

- strona komisji 

www.mkrpa.suwal

ki.pl  
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- S, 

- MKRPA  
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Prowadzenie Alkoholowego Telefonu Zaufania w Izbie 
Wytrzeźwień (ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 
 

- liczba udzielonych porad - sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

Izba 
Wytrzeźwień 
S 

2.
12

 
- dofinansowano w łącznej kwocie 36.996,90 zł 

funkcjonowanie przy Izbie Wytrzeźwień „Alkoholowego 

Telefonu Zaufania”, nr tel. 800 137 200 

- 469 porad  - prowadzona 

dokumentacja,  

- sprawozdanie   

- IW 

Posiedzenia zespołu interdyscyplinarnego, tworzenie 
grup roboczych w celu rozwiązania problemów 
związanych z wystąpieniem przemocy w rodzinie 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba posiedzeń zespołów i grup roboczych - sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 
- protokoły, 

MOPS, 
S 

2.
13

 

- „Niebieska Karta”  - procedura interwencyjna służb 

w sprawach przeciwdziałania przemocy w rodzinie   

 

- 4 posiedzenia zespołu interdyscyplinarnego, 

- 215 grup roboczych  

- 1292 posiedzeń grup roboczych 

- prowadzona 

dokumentacja, 

- sprawozdanie 

- MOPS 

Finansowanie działalności Punktu Konsultacyjnego 
przy ul. Kościuszki 71 (ustawa o wychowaniu w trzeźwości  
i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba udzielonych porad, 
- liczba godzin 

- dokumentacja 
finansowa  

S 

2.
14

 

- dofinansowano prowadzenie poradnictwa psychologiczno 

– prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego 

w Punkcie Konsultacyjno – Informacyjnym przy 

ul. Kościuszki 71 w wysokości 12.000 zł  

- 252 godziny konsultacji, 

- 219 udzielonych informacji, porad i konsultacji, 

- 154 osoby skorzystały  pomocy 

- 34 porady telefoniczne 

Zakres udzielanych porad i konsultacji to: 

uzależnienia od alkoholu, od substancji 

psychoaktywnych i uzależnienia behawioralne.  

- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- SS „Wybór” 

Prowadzenie strony internetowej Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Suwałkach (ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa  
o przeciwdziałaniu narkomanii).  

- liczba zamieszczonych informacji, 
- liczba odbiorców 

- dokumentacja 
finansowa 

S 

2.
15

 

- na bieżąca zamieszczane były informacje między innymi 

na temat konkursów ofert na realizację zadań MPPiRPAiPN 

i ich wyników, informacje o terminach posiedzeń plenarnych, 

listy do sprzedawców napojów alkoholowych itp.     

- 38 zamieszczonych informacji,  

- zainteresowani stroną MKRPA  

- prowadzona 

dokumentacja  

S 

Wsparcie działalności szkolnych klubów mediatorów 
w zakresie zapobiegania przemocy (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba godzin, 
- liczba uczestników 

- sprawozdania  szkoły i inne 
placówki 
oświatowe  
i opiekuńczo-
wychowawcze 
-WS   
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2.
16

 

- zadanie w 2014 nie było realizowane   
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Cel szczegółowy 3 
Zapobieganie spożywaniu napojów alkoholowych oraz innych środków psychoaktywnych ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży 

Prowadzenie na terenie szkół i innych placówek 
oświatowych i opiekuńczo - wychowawczych 
programów profilaktycznych oraz innych działań 
profilaktycznych dla dzieci i młodzieży (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii). 

- liczba odbiorców, 
- liczba programów, 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

szkoły i inne 
placówki 
oświatowe  
i opiekuńczo-
wychowawcze 
PP-P, 
S 

- sfinansowano w wysokości 4.200 zł program 

profilaktyczny NOE, przeznaczony do pracy z dużymi 

grupami starszej młodzieży 

 

- 721 uczniów, 

- 4 nauczycieli 

- sprawozdania - I LO, 

- SOSW nr 1 

- ZS nr 2, 7  

- S 

- sfinansowano zakup materiałów na realizację konkursu 

„Ze zdrowiem na TY” w kwocie 1.500 zł 

- 20 uczniów 

- 1 edycja  

- sprawozdanie  - SP 4 

- sfinansowano dla PP–P w wysokości 17.669,27 zł 

program profilaktyczny „Elementarz III”, który był 

realizowany na terenie suwalskich szkół podstawowych 

- 2 edycje (wiosenna i jesienna), 

- 550 uczniów, 

- 335 rodziców 

- sprawozdania 
- PP-P, 

- S 

- dofinansowano w kwocie 800 zł turniej pod hasłem 

„Zdrowie na wesoło” 

- uczniowie klas 0-III  - sprawozdanie  - SP nr 6, 

- S 

- dofinansowano w kwocie 550 zł konkurs „Żyję zdrowo  

i bezpiecznie”  

-uczniowie klas I-III  - sprawozdanie  - SP nr 6, 

- S 

- dofinansowano w kwocie 550 zł konkurs pod hasłem „Żyj 

zdrowo” 

- uczniowie klas IV-VI   - sprawozdanie  - SP nr 6, 

- S 
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3.
1 

- dofinansowano uczniom szkół gimnazjalnych 

i ponadgimnazjalnych  spektakl profilaktyczny „Skaza”  

w wysokości 9.775 zł  
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- 1.955 uczniów 
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- sprawozdania 
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- ZS nr 3, 4, 6, 

7, 8, 9, 

- ZST 

- S 
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Finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 
w tym zakup sprzętu umożliwiającego prowadzenie na 
terenie szkół pozalekcyjnych zajęć sportowo - 
rekreacyjnych (ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa 
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba uczestników, 
- liczba godzin, 
- liczba i rodzaj zakupionego sprzętu 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

O, 
S, 
szkoły 

3.
2 

- dofinansowano kwotą 209.147,62 zł pozalekcyjne zajęcia 

sportowo - rekreacyjne dla uczniów suwalskich szkół 

podstawowych, gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych 

(w tym uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych). 

Zajęcia obejmowały dyscypliny: siatkówkę, koszykówkę, 
lekkoatletykę, pływanie, judo, szachy, unihokej, piłkę 
nożną (w tym halową), zapasy, badminton, fitness, 

strzelectwo, piłka ręczna 

- ponad 2770 uczniów,  

- 206 godzin w tygodniu 

- zajęcia z socjoterapii dla 1640 uczniów 

- prowadzona 

dokumentacja, 

 - sprawozdanie 

- SP nr 4, 6, 9 

- I LO 

- ZS nr 1, 2, 3, 

4, 7, 8, 9, 10 

- ZST, 

 

3.
2 

- 87.000 zł przeznaczono na zakup sprzętu sportowego 

niezbędnego do realizacji zajęć pozalekcyjnych sportowo -

rekreacyjnych w suwalskich szkołach 

 

Zakupiono następujący sprzęt: piłki siatkowe, piłki 

koszykowe, piłki do piłki nożnej i ręcznej, zestawy 

płotków z regulowaną wysokością, wioślarze, zegary 

szachowe, szachownice, płetwy, kije i piłeczki 

do unihokeja, nakolanniki do unihokeja, znaczniki, 

buty biegowe (kolce), wkręty do butów biegowych, 

pachołki treningowe, piłki gimnastyczne, ławki 

gimnastyczne, numeratory hantle, siatki do gry 

w siatkówkę, kije do nornic wal king, rękawice 

bramkarskie, dyski miękkie, młot dla dzieci, mini 

bramki, obręcze „hula-hop”, bloki startowe, 

karabinki pneumatyczne z pokrowcami, karabin typu 

„wiatrówka”, kulochwyty, stepy do aerobiku, gumy 

fitness, stojak do skoku wzwyż, oszczepy, drabinki, 

rakiety i  lotki do badmintona 

 - SP nr 4, 6, 9 

- I LO 

- ZS nr1, 2, 3, 

4, 7, 8, 9, 10 

- ZST, 

 

Wsparcie organizacji różnego rodzaju powszechnie 
dostępnych zajęć pozalekcyjnych z elementem 
profilaktyczno-edukacyjnym i socjoterapeutycznym 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości, ustawa  
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba uczestników, 
- liczba godzin, 
- liczba i rodzaj zajęć 

- sprawozdania, 
- protokoły  
z kontroli, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

S, 
NGO, 
spółdzielnie 
mieszkaniowe 
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3.
3 

- dofinansowano w kwocie 12.000 zł  pozaszkolne zajęcia 

psychoedukacyjne dla dzieci i młodzieży zamieszkałej 

przy ul. Buczka 185  
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- 18 osób, 

- 82 spotkania psychoedukacyjne 
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- sprawozdanie,  

- protokół  

z kontroli 
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- Fundacja 

„Prometeusz” 
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Wspieranie programów i przedsięwzięć 
profilaktycznych realizowanych przez młodzież, 
skierowanych do grup rówieśniczych (ds. kluby 
dyskusyjne, gazetki, audycje radiowe, młodzieżowe 
grupy liderów) (ustawa o wychowaniu w trzeźwości  
i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba wspartych projektów, 
- liczba uczestników, 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

S, 
NGO 
Szkoły  
 

3.
4 

- dofinansowano program profilaktyczno – edukacyjny 

w zakresie rozwiązywania problemów wynikających 

z eksperymentowania i nadużywania substancji 

psychoaktywnych  w kwocie 10.000 zł 

- 48 godzin pracy dydaktyczno – informacyjnej dla 

12 klas I, II i III gimnazjum  

- 264 uczni, 

- 36 godzin pracy warsztatowo – wykładowej dla 

nauczycieli, 

- 78 nauczycieli   

- sprawozdanie,  

- protokół  

z kontroli 

- S, 

- SS „Wybór”, 

- gimnazja 

Wspieranie działań na rzecz przeciwdziałania 
nietrzeźwości osób kierujących pojazdami 
mechanicznymi, sprzętem żeglugi wodnej itp. (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba wspartych projektów, 
- liczba uczestników, 

- sprawozdania, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

S, 
SM, 
Kościół 

3.
5 - dofinansowano organizację obchodów dnia 

św. Krzysztofa – zakupiono za kwotę 499,23 zł „wsad 

do kotła oraz zakupiono materiały edukacyjno – 

profilaktyczne promujące trzeźwość wśród kierowców 

na drogach (2.000 zł) 

- jeden projekt, 

- mieszkańcy Suwałk   
- zamówienia, 

- rachunki zakupu 

 

- S, 

- SM,  

- Parafia św. 

Kazimierza 

Królewicza 
Organizowanie lokalnych i włączanie 
się do ogólnopolskich kampanii profilaktyczno – 
edukacyjnych w zakresie uzależnień i przeciwdziałanie 
przemocy (ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa  
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba kampanii, 
- liczba odbiorców/ uczestników 

- sprawozdania, 
- protokoły  
z kontroli, 
- prowadzona 
dokumentacja, 

S, 
NGO 

- dofinansowano organizację „V Suwalskiej Kampanii 

Białej Wstążki” w wysokości 3.000 zł oraz zakupiono 

nagrody dla szkół biorących udział w powyższej Kampanii 

(963,48 zł)    

- jedna kampania,  

- ok. 3000 beneficjentów, 
- 12 szt. nagród 

- prowadzona 

dokumentacja, 

- sprawozdanie 

- UM,   

- S 
- Fundacja 

EGO 
- włączono się w kampanię profilaktyczno – edukacyjną 
podczas III Pikniku Rodzinnego poprzez sfinansowanie 

w kwocie 12.690 zł koncertu Antoniny Krzysztoń   

- 1 kampania (15.06.2014 r.) - prowadzona 

dokumentacja, 

- faktura  

- UM, 

- S 

- włączono się w organizację tygodnia pomocy ofiarom 

przestępstw, podczas jego trwania udzielane były bezpłatne 

porady prawne i psychologiczne przez CAS „Pryzmat”   

- jedna kampania (24.02-01.03.2013 r.)   - prowadzona 

dokumentacja  

- CAS 

„Pryzmat”, 

- S 
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3.
6 

- włączono się do udziału w kampanii „Jestem mamy 

i taty” 
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- jedna kampania  
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- prowadzona 

dokumentacja  
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- S 
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Przeprowadzenie diagnozy lokalnych problemów oraz 
zasobów w sferze profilaktyki i rozwiązywania 
problemów społecznych – alkoholizmu, narkomanii 
i używania tzw. dopalaczy oraz przemocy w rodzinie 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa  
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- opracowana diagnoza 
 
 

- prowadzona 
dokumentacja 

S,  
MKRPA 
 

3.
7 

- sfinansowano w kwocie 360 zł prezentację wyników 

badań dotyczących problemów uzależnień od środków 

psychoaktywnych – alkoholu, narkotyków, tytoniu, leków 

i dopalaczy pedagogom, członkom MKRPA, pracownikom 

socjalnym, policjantom itp.   

- 1 prezentacja, 

- 25 osób 

- Umowa Zlecenie, 

- lista obecności    

- S, 

-MKRPA 

Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja 
materiałów informacyjno – edukacyjnych z zakresu 
problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii 
i używania tzw. dopalaczy oraz przemocy 
w rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzeźwości i ustawa  
o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba zakupionych/ opracowanych/ 
pozyskanych materiałów 

- dokumenty 
finansowe, 
- prowadzona 
dokumentacja 

S, 
MKRPA, 
PARPA, 
KBPN 

- zamówiono na potrzeby MKRPA książki „Skok 

do Piekła” w kwocie 2.700 zł 
- 90 egz.  - zamówienie  - S 

- MKRPA 

- zamówiono na potrzeby spotkań profilaktyczno – 

edukacyjnych dla klas I-III szkół podstawowych oraz 

uczestników świetlic środowiskowych kolorowanek „Straż 
Miejska Dzieciom – Bądź Bezpieczny” w kwocie 

2.982,75 zł  

- 2500 szt. - zamówienie, 

- faktura  

- UM, 

- MKRPA 

- zakupiono w kwocie 2.850 zł ulotki „Wakacje bez 

alkoholu” do wykorzystania podczas szkoleń dla 

sprzedawców i osób podających alkohol oraz dla 

podzespołu ds. kontroli pkt. sprzedaży napojów 

alkoholowych   

- 1 pakiet - zamówienie 

- faktura  

- UM, 

- MKRPA 

- sfinansowano w kwocie 156,15 zł zakup filmów 

edukacyjnych z profilaktyki uzależnień „Agresja 

i bulimia”, „Zaplątanie w sieci – pakiet 3 filmów  

„Cyberbullying”, „Happy Slapping”, „Sexting””, 

„Wirtualne uzależnienie” 

- 3 szt. - dokumentacja 

finansowa 

- I LO 

- UM 

- S 
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3.
8 

- sfinansowano w kwocie 1.296,96 zł zakup pakietu filmów 

edukacyjnych „Nie zamykaj oczu”, „Depresja próba 

samobójcza”, „Asertywność” 
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- pakiet 14 filmów 
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- dokumentacja 

finansowa 
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- ZS nr 2 

- UM 

- S 
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- zamówiono na potrzeby suwalskich szkół i świetlic 

środowiskowych poradnik „Jak uchronić dziecko od 

alkoholu i nikotyny” w kwocie 584,87 zł   

- 300 szt.  - prowadzona 

dokumentacja  

 

- S 

- MKRPA 

- przekazano Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej, 

pedagogom szkolnym, pracownikom Placówki Opiekuńczo 

– Wychowawczej broszury: „Profilaktyka w szkole” – 

poradnik dla nauczyciela, „Jak uchronić dziecko 

od środowiska narkotycznego” – poradnik dla rodzica, 

nauczyciela, pedagoga oraz ulotki „posłanie 

do nastolatków”, „rodzicu dziecko jest dzieckiem 

nie potrzebuje alkoholu 

- po 1 pakiecie - prowadzona 

dokumentacja  

- S, 

- MKRPA 

 

3.
8 

- pozyskano z Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Suwałkach  na potrzeby MKRPA informatory 

zawierające wykaz jednostek realizujących zadania 

z zakresu przeciwdziałania przemocy na terenie miasta 

Suwałk 

- 50 szt. - prowadzona 

dokumentacja  

-S, 

- MKRPA 

Wydanie kalendarza Miejskiej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości). 

- liczba kalendarzy 
 

- dokumenty 
finansowe, 
- prowadzona 
dokumentacja 

S,  
zlecenie 
wykonania 
kalendarza 3.

9 

- w ramach działań informacyjno – edukacyjnych zlecono 

wykonanie kalendarzy na 2015 r. zawierających treści 

profilaktyczne i informacyjne – łączny koszt 1.403,43 zł 

- 70 szt. - dokumenty 

finansowe, 

- zlecenie 

- UM, 

- S 

 

Realizacja oraz wspieranie kampanii i programów dla 
rodziców promujących wychowywanie dzieci bez 
przemocy (ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 
 

- liczba rodziców uczestnicząca 
w programach, 

- prowadzona 
dokumentacja 
 
 

S, 
KMP, 
PP-P, 
NGO 

3.
10

 

- dofinansowano kwotą 2.000 zł program „Mądrzy rodzice 

– szczęśliwe dzieciństwo” 

 - 2 grupy (po 10 i 12 osób) , 

- 15 godzin warsztatów umiejętności rodzicielskich 
- sprawozdanie, 

- protokół  

z kontroli 

- Fundacja 

EGO 

Promowanie zdrowego stylu życia w lokalnych 
środkach społecznego przekazu (ustawa o wychowaniu  
w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba artykułów, udzielonych wywiadów - lokalna i 
regionalna prasa 

MKRPA, 
S 
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3.
11

 

- współpracowano z lokalną prasą, Radiem 5, telewizją 
która promowała działania komisji i prowadziła kampanię 
społeczną i informacyjną skierowaną do mieszkańców 

miasta i regionu o podejmowanych działaniach w ramach 

Programu  
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- wywiady radiowe i telewizyjne, 

- artykuły prasowe, 

- informacje zamieszczane na portalach 

internetowych 
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- S, 

- Radio 5, 

- TVS, 

- portale 

internetowe  
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Cel szczegółowy 4 

Zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku napojów alkoholowych. 
Prowadzenie działań edukacyjnych i szkoleniowych  
skierowanych do sprzedawców alkoholu (ustawa  
o wychowaniu  w trzeźwości). 

- liczba szkoleń, 
- liczba odbiorców 

- sprawozdania, 
- listy obecności, 
- protokoły 

S 
MKRPA 

- przeprowadzono szkolenia dla sprzedawców 

i właścicieli punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

prowadzących działalność na terenie Miasta Suwałk 

pn. „Badanie dostępności sprzedaży alkoholu nieletnim” 

w kwocie 2.800 zł  

- 1 szkolenie,  

- 40 podmiotów 
- lista obecności 

- raport 

- S, 

- MKRPA,  

- CRPS 

4.
1 

- zakupiono na kwotę 2.099,61 zł i przekazano do punktów 

sprzedaży napojów alkoholowych tabliczki informacyjne 

„Alkohol szkodzi zdrowiu”  

- 300 szt. - dokumentacja 

finansowa 

- MKRPA 

 

 

 

 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem 
przepisów ustawy związanych z zakazem reklamy 
i promocji napojów alkoholowych prowadzonej 
na terenie Suwałk (ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba interwencji - informacja  
z działalności 

KMP, 
SM, 
MKRPA 
 4.

2 

W roku 2014 na terenie działania KMP i SM nie 

odnotowano złamania przepisów związanych z zakazem 

stosowania reklamy napojów alkoholowych  

   

Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia 
naruszenia przepisów ustawy dotyczących zakazu 
sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 
określonym w ustawie osobom i w określonych 
sytuacjach (ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba interwencji - informacja z 
działalności 

KMP, 
SM, 
MKRPA Z
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4.
3 w 2014 r. funkcjonariusze SM w Suwałkach:  

- przeprowadzili następujące działania: interwencje 

dotyczące naruszania zakazu spożywania alkoholu 

w miejscach publicznych, 

- pouczenia,  

- ukaranie mandatami karnymi,  

- skierowanie wniosków o ukaranie do Sądu w Suwałkach 
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- 310 interwencji, 

 

 

- 254 osoby, 

- 47 osób, 

- 9 wniosków 
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- informacja  

z działalności 

R
E

A
L

IZ
A

T
O

R
Z

Y
 

 

- SM 
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4.
3 

KMP w Suwałkach: 

- przeprowadzili następujące działania: interwencje 

dotyczące naruszania zakazu spożywania alkoholu 

w miejscach publicznych, 

- ukaranie mandatami karnymi,  

- skierowanie wniosków do Sądu o ukaranie za spożywanie 

alkoholu w miejscach publicznych,   

- zakłócanie porządku publicznego pod wpływem alkoholu 

- prowadzenie pojazdów po alkoholu w stanie nietrzeźwym 

(przestępstwo),  

- prowadzenie pojazdów po użyciu alkoholu (wykroczenie) 

 

- 342 interwencje, 

 

 

- 392 mandaty, 

- 50 wniosków, 

 

- 24 osób, 

- 281 osoby, 

 

- 44 osób (w tym jedna osoba nieletnia) 

- informacja  

z działalności 

- KMP 

Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 
publicznego w przypadku stwierdzenia naruszenia 
przepisów określonych w ds. 131 i 15 ustawy (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba spraw - prowadzona 
dokumentacja 

S, 
MKRPA 

4.
4 

- nie występowano przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego 
   

Kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
(ustawa o wychowaniu w trzeźwości). 

- liczba kontroli - protokoły, 
 

MKRPA, 
SM, 
UM  
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4.
5 

- podzespół MKRPA ds. kontroli punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych przeprowadził kontrole 

w placówkach podających/ sprzedających alkohol. 

Kontrole dotyczyły przestrzegania ustawy o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

ds. zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim, 

umieszczania w widocznym miejscu w punktach sprzedaży  

informacji o szkodliwości spożywania alkoholu 

oraz posiadania stosownych zezwoleń do prowadzenia 

sprzedaży alkoholu. Podzespół dokonał też oględzin 

usytuowania nowych lokali podmiotów ubiegających się 
o sprzedaż napojów alkoholowych 
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- 11 kontroli w 42 placówkach podających/ 

sprzedających alkohol, 

- 15 oględzin w 29 placówkach,   

- 2 kontrole weryfikacji oświadczeń złożonych przez 

przedsiębiorców o wartości sprzedaży napojów 

alkoholowych 
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- protokoły 

kontroli 
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- S, 

- MKRPA 
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Cel szczegółowy 5 
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień oraz przemocy w rodzinie. 

Remont, adaptacja lokalów, pomieszczeń na rzecz 
instytucji i organizacji pozarządowych realizujących 
zadania Programu (ustawa o wychowaniu w trzeźwości i 
ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- liczba wspartych projektów 
 

- sprawozdania, 
- protokoły, 
- prowadzona 
dokumentacja 

zainteresowa
ne instytucje, 
S 
 

- zakupiono i przekazano KMP nagrody rzeczowe dla 

laureatów konkursu filmowego „Prosto ze szkoły” 

w wysokości 6.000 zł 

- jedna edycja    - protokoły 

przekazania, 

- faktury 

- S 

5.
1 

- zakupiono w kwocie 469,31 zł i przekazano 

art. spożywcze na miting otwarty z okazji rocznicy grup 

AA „Dąb” i AL-ANON „ELFA”  

- jeden miting - faktura - S 

Zakup słodyczy, gier, sprzętu sportowo-rekreacyjnego 
na potrzeby dzieci i młodzieży uczęszczającej do 
placówek wsparcia dziennego dzieci i młodzieży z okazji 
Dnia Dziecka, św. Mikołaja, Bożego Narodzenia, 
Wielkanocy i itp. (ustawa o wychowaniu w trzeźwości  
i ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii). 

- wartość w zł - prowadzona 
dokumentacja, 
- dokumenty 
finansowe 

S, 
NGO 

5.
2 

- zakupiono słodycze, dekoracje, ozdoby choinkowe 

i   przekazano organizacjom pożytku publicznego, 

dzieciom ze świetlic środowiskowych i dzieciom 

z placówki opiekuńczo – wychowawczej z okazji Dnia 

Dziecka, spotkania wielkanocnego, wigilijnego, choinki  

- 1.360,91 zł - prowadzona 

dokumentacja 

finansowa, 

 

- S 

Dofinansowanie szkoleń typu: Studium 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie – II stopień, 
Studium Pomocy Psychologicznej, Programu Rozwoju 
Osobistego, warsztaty pomagania osobom 
uzależnionym i współuzależnionym itp. (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii). 

- liczba dofinansowanych szkoleń, 
- liczba osób biorących udział  
w dofinansowanych szkoleniach 

- prowadzona 
dokumentacja 

S 

- dofinansowano w wysokości 2.000 zł udział członka 

wspólnoty AA w Studium Terapii Uzależnień 
i Współuzależnienia   

- 1 szkolenie, 

- 1 osoba 

- zlecenie, 

- dokumentacja 

finansowa 

- S 

- dofinansowano w kwocie 760 zł szkolenie w ramach dni 

Skupienia i Modlitwy dla DDA 

- 2 szkolenie,  

- 2 osoby  

- dokumentacja 

finansowa 

- S 
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5.
3 

- dofinansowano w wysokości 350 zł staż członka 

wspólnoty AA w Ośrodku Terapii Uzależnień w Starych 

Juchach  
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Doskonalenie umiejętności członków MKRPA poprzez 
udział w szkoleniach i konferencjach (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii). 

- liczba szkoleń, 
- liczba członków biorących udział  
w szkoleniach 

- prowadzona 
dokumentacja 

S, 
MKRPA 

5.
4 

- sfinansowano udział członków MKRPA, pracowników 

MOPS-u, Placówki Opiekuńczo – Wychowawczej, świetlic 

środowiskowych, w szkoleniu pod hasłem „Przemoc 

seksualna i inne formy krzywdzenia dzieci” – 2.450 zł 

- 1 szkolenie, 

- 20 osób  

- lista obecności - S, 

- MKRPA 

Udział w pracach Zespołu Ekspertów 
ds. Lokalnych i Regionalnych Programów Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, działającego 
przy PARPA  (ustawa o wychowaniu trzeźwości) 

- liczba posiedzeń  
w pracach zespołów 
 
 

- zaproszenia do 
udziału  
w pracach zespołu 
 

UM, 
PARPA, 
S 
 

5.
5 

udział członka MKRPA w posiedzeniach Zespołu 

Ekspertów ds. Lokalnych i Regionalnych Programów 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

których wiodącymi tematami były: 

- praca nad projektem badawczym dotyczącym 

funkcjonowania gminnych komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych w polskim systemie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych 

- 1 spotkanie - zaproszenie  

do udziału  

w pracach zespołu 

- UM, 

- PARPA, 

- S 

Współpraca z administracją rządową i samorządową 
w zakresie realizacji programów profilaktycznych, 
szkoleń, konferencji, kampanii oraz monitorowania 
problemów alkoholowych, narkomanii 
i przeciwdziałania przemocy w rodzinie (ustawa  
o wychowaniu w trzeźwości i ustawa o przeciwdziałaniu 
narkomanii). 

- liczba sprawozdań, raportów, programów, 
szkoleń, konferencji, kampanii 

- karta zgłoszeń, 
- sprawozdania, 
raporty 

UM, 
S, 
MKRPA, 
ONG, 
SM, 
KMP, 
Szkoły 

- informacja złożona do ROPS w sprawie realizacji 

Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

w 2013 r.    

- 1 sprawozdanie - sprawozdanie - UM, 

- S 

- informacja do PARPA w Warszawie w sprawie 

działalności samorządów gminnych w zakresie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych za 2013 r. 

- 1 sprawozdanie - sprawozdanie 
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5.
7 

- raport do ROPS o zrealizowaniu przez Miasto 

działań w zakresie przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie za 2013 r.  
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Podsumowanie 
 

1. Według stanu na 31 grudnia 2014 r. w Suwałkach sprzedaż napojów alkoholowych 

prowadziło 208 punktów, w tym: 

• 135 – sprzedaży detalicznej, 

•   73 –  sprzedaży gastronomicznej.  

 

 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie miasta  
w poszczególnych latach  

 

Lata Ilość punktów Sprzedaż detaliczna Sprzedaż gastronomiczna 
2012 206 142 64 

2013 196 138 58 

2014 208 135 73 
              Źródło: Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Suwałkach  

 
 

2. Wartość sprzedaży napojów alkoholowych zmniejszyła się w stosunku do roku 2013  

o 2.582.218 zł, pomimo wzrostu liczny punktów sprzedaży napojów alkoholowych  

o 12 i przedstawia się następująco: 

1) wartość sprzedaży napojów alkoholowych w punktach gastronomicznych, 
wyniosła 4.063.257,89 zł (2013 r. – 4.154.709,41 zł), w tym: 

− wartość sprzedaży napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz 

piwa wyniosła 2.471.132,26 zł, 

− wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 4,5% do 18% zawartości 

alkoholu (z wyjątkiem piwa) wyniosła 282.386,69 zł, 

− wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu 

wyniosła 1.309.738,94 zł,  

2) wartość sprzedaży napojów alkoholowych w punktach detalicznych wyniosła 

64.751.098,68 zł (2013 r. - 67.241.864,64 zł), w tym: 

− wartość sprzedaży napojów alkoholowych do 4,5% zawartości alkoholu oraz 

piwa wyniosła 34.979.600,16 zł; 

− wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 4,5% do 18% zawartości 

alkoholu (z wyjątkiem piwa) wyniosła 6.192.017,87 zł; 

− wartość sprzedaży napojów alkoholowych powyżej 18% zawartości alkoholu 

wyniosła 23.579.480,65 zł. 

 

 Największy spadek obrotu napojami alkoholowymi odnotowano w sprzedaży piwa  

w punktach gastronomicznych i detalicznych.  

 

 

3. W 2014 r. nie cofnięto zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, natomiast było  

82 decyzje stwierdzające wygaśnięcie zezwoleń w tym: 

• 78 z powodu likwidacji punktu, 

• 3 z powodu zmiany składu osobowego wspólników spółki cywilnej, 

• 1 z powodu braku opłaty. 
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4. Komisja w 2014 r. wydała 165 opinii podmiotom ubiegającym się o wydanie zezwolenia 

na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych na terenie miasta.  

 

Wydane opinie podmiotom ubiegającym się o wydanie zezwoleń na sprzedaż lub 
podawanie napojów alkoholowych  

Rok Pozytywne opinie Negatywne opinie 
2012 117 6 

2013 126 4 

2014 152 13 
                     Źródło: Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Suwałkach 

 

 Zgodnie z Uchwałą Rady Miejskiej w Suwałkach Nr XIII/119/2011  

z dnia 28 września 2011 r. w sprawie ustalenia dla terenu miasta Suwałk liczby punktów 

sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa), 

przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży, jak i w miejscu. Obecnie limit 

punktów sprzedaży napojów alkoholowych, z wyłączeniem piwa w detalu, wynosi 105, 

natomiast w gastronomi – 60. MKRPA wydała 13 negatywnych opinii ze względu na brak 

wolnych miejsc sprzedaży w limicie punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

zawierających powyżej 4,5% zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych  

do spożycia poza miejscem sprzedaży.   

 

5. W 2014 r. odbyło się 111 posiedzeń Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, w tym: 

• 35 posiedzeń podzespołu ds. leczenia przymusowego,  

• 33 posiedzeń podzespołu ds. kontroli realizacji zadań Programu, 

• 17 posiedzeń plenarnych,  

• 26 posiedzeń podzespołu ds. kontroli punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych. 

 

Posiedzenia MKRPA  
Rok Łączna ilość posiedzeń MKRPA 
2012 163 

2013 105 

2014 111 
        źródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach 

 

 

 

Posiedzenia podzespołów MKRPA w latach 2012-2014 
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     źródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach 
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6. Liczba wszczętych przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

postępowań o zobowiązanie do leczenia odwykowego zwiększyła się w stosunku  

do roku ubiegłego. W 2014 r. wpłynęło z tego tytułu 118 wniosków.  Powodem tego jest 

znaczący wzrost kierowanych wniosków przez Grupy Robocze Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

 
 

Liczba w poszczególnych latach wniosków kierowanych o wszczęcie postępowania, 
wszczęte wnioski, odmowy wszczęcia, wnioski skierowane do innych gmin, wnioski 

do sądu oraz umorzenia 
 

Lata Wnioski 
skierowane  
do MKRPA  
o wszczęcie 

postępowania 

Wnioski 
wszczęte 

przez 
MKRPA 

Odmowy 
wszczęcia 

Skierowane 
wnioski  
do innej 
gminy 

Wniosku 
skierowane 

do sądu 

Umorzenia 

2012 165 139 25 1 116 62 

2013 64 60 3 1 65 39 

2014 118 112 6 0 63 32 
   Źródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Suwałkach  

 

7. W roku 2014 o 23% w stosunku do roku 2013 zwiększyła się liczba powoływanych grup 

roboczych do spraw przeciwdziałania przemocy w rodzinie w ramach współpracy 

instytucjonalnej w zakresie przeciwdziałania przemocy. W 2014 r. powołano 215 nowych 

grup roboczych.  

Liczba grup roboczych  
 

Rok Liczba Grup Roboczych  
2012 189 

2013 165 

2014 215 
       Źródło: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Suwałkach 

 
 

Liczba założonych „Niebieskich Kart” w 2014 r. przez służby: 
Służby  Ilość założonych Kart  
MOPS  16 

OŚWIATA 3 

SŁUŻBA ZDROWIA 2 

MKRPA  1 

KMP 254 

RAZEM: 276 
      Źródło: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Suwałkach  

 

8. Od wielu lat MKRPA zwraca szczególną uwagę na problemy związane  

z funkcjonowaniem rodziny osoby uzależnionej oraz na problemy i potrzeby dzieci  

i młodzieży. Z tego względu najwięcej środków finansowych w 2014 r. przekazano na: 

•  prowadzenie świetlic środowiskowych,  

• pomoc udzielaną członkom rodzin, w których występuje problem alkoholowy  

i przemoc w rodzinie, 

• organizację pozalekcyjnych zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów 

suwalskich szkół. 
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9. Zapewniono kompleksową pomoc członkom rodzin dotkniętych problemem przemocy 

poprzez prowadzenie: 

• 4 punktów pomocy prawnej i psychologicznej dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie, 

• schronienia dla osób doświadczających przemocy w Miejskim Centrum 

Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej,  

• grupy wsparcia dla osób doświadczających przemocy, 

• program ochrony dzieci – osób doznających przemocy w rodzinie, 

• zajęć korekcyjno - edukacyjnych dla sprawców przemocy w rodzinie. 

 

10. W Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu leczyło się 816* osób,  

w tym: 

• 661 osoby uzależnione (591 mężczyzn i 70 kobiet),  

• 155 osób współuzależnionych (4 mężczyzn i 151 kobiet). 
 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk  
 

Liczba osób leczących się w Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia  
od Alkoholu w latach 2012-2014 
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                         Źródło:  Poradnia Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu w Suwałkach 
 

11. W Oddziale Leczenia Uzależnień i Zaburzeń Emocjonalnych hospitalizowanych było  

975* osób, w tym: 

• w Pododdziale Terapii Uzależnienia od Alkoholu - 234 pacjentów, w tym 46 kobiet, 

• w Pododdziale Detoksykacji - 741 pacjentów, w tym 75 kobiet.      
 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk  

 

Liczba osób przebywających na Oddziale Leczenia Uzależnień i Zaburzeń 
Emocjonalnych w latach 2012 - 2014 
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         Źródło: Oddziale Leczenia Uzależnień i Zaburzeń Emocjonalnych w Suwałkach  
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12. W Dziennym Oddziale Terapii Uzależnień od Alkoholu przy ul. Sportowej 24 leczenie 

odwykowe podjęło 120* pacjentów uzależnionych od alkoholu (21 kobiet i 99 mężczyzn). 

 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk  

 

Rok Ogólna liczba osób uzależnionych od 
alkoholu, które podjęły leczenie 

Mężczyźni Kobiety 

2012 r.  116 104 12 

2013 r. 120 97 23 

2014 r. 120 99 21 
           Źródło: Dzienny Oddział Terapii Uzależnień od Alkoholu w Suwałkach  

 

 

13. W Poradni Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych przy ul. Reja 67 A, 

leczyło się 195* pacjentów, w tym 39 osób do 18-go roku życia: 

• 116 osób uzależnionych (100 mężczyzn i 16 kobiet, w tym 39 osób nieletnich), 

• 79 osób współuzależnionych (11 mężczyzn i 68 kobiet),  

• udzielono 1026 porad,  

• wystawiono 34 skierowania do ośrodków stacjonarnych i na oddziały  

 detoksykacyjne. 
 

* dotyczy nie tylko mieszkańców Suwałk  
 

Pacjenci Poradni Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych 
   

Rok Ogólna liczba 
pacjentów 

Osoby 
uzależnione 

Osoby 
współuzależnione 

w tym osoby 
nieletnie 

2012 155 90 65 37 

2013 151 90 61 20 

2014 195 116 79 39 
   Źródło: Poradnia Terapii Uzależnienia od Substancji Psychoaktywnych w Suwałkach  

 

 

14. Liczba pobytów osób przebywających w Izbie Wytrzeźwień wyniosła 2531, w tym 

dotyczyła:                     

• 2381 mężczyzn, 

• 142 kobiet, 

• 8 osób nieletnich (chłopcy). 

Odnotowany wzrost liczby osób nietrzeźwych przebywających w Izbie Wytrzeźwień  
w Suwałkach w stosunku do roku ubiegłego, dotyczy głównie osób zamiejscowych + 69 

osób.  

 

Liczba pobytów osób zatrzymanych do wytrzeźwienia  
 

Rok Ilość pobytów osób  
w poszczególnych 

latach - ogółem  

w tym 
mężczyźni 

w tym 
kobiety 

w tym nieletni  

2012 2438 2307 127 4 

2013 2451 2316 131 4 

2014 2531 2381 142 8 
(w tym 2 osoby 

zamiejscowe)  

           Źródło: Izba Wytrzeźwień w Suwałkach 
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15. Programami edukacyjno - profilaktycznymi objęto uczniów szkół, a także rodziców  

i nauczycieli. W związku z różnorodnością działań ryzyka podejmowanych przez 

młodych ludzi programy te dotyczyły niebezpieczeństwa używania różnych środków 

uzależniających, a także obejmowały ćwiczenia odmawiania, nieulegania naciskowi 

grupy oraz bronienia własnych postaw i przekonań, jak również brania 

odpowiedzialności za własne decyzje.  

 

16. W ramach podnoszenia kwalifikacji 4 członków MKRPA brało udział w szkoleniu  

pn. „Przemoc seksualna i inne formy krzywdzenia dzieci”. 

 

17. Miasto Suwałki od 1997 r. należy do Ogólnopolskiej Sieci Gmin Wiodących jako miasto 

wyróżniające się w działaniach z zakresu profilaktyki i rozwiązywania lokalnych 

problemów alkoholowych. 

 

18. Przedstawiciel MKRPA w Suwałkach jest członkiem 10 - osobowego Zespołu Ekspertów 

do spraw Lokalnych i Regionalnych Programów Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych przy Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

 

19. W 2014 r. na podstawie ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

narkomanii funkcjonariusze Straży Miejskiej w Suwałkach podjęli 310 interwencji 

dotyczących naruszania zakazu spożywania alkoholu w miejscach publicznych, 

wystosowali 254 pouczenia, nałożyli 47 mandatów karnych oraz  skierowali 9 wniosków 

o ukaranie do Sądu w Suwałkach. Do Izby Wytrzeźwień, miejsca zamieszkania  

oraz placówki służby zdrowia dowieziono 157 osób nietrzeźwych.   

 
        

 
 
 
 
 

  


