Zalkcznik

do Uchwaty XV/145/2011
Rady Miejskiej w Suwatkach
z dnia 30 listopada 2011 r.

MIEJSKI PROGRAM

PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W SUWALKACH
NA 2012 ROK

WSTEP |

Podstaw prawry dziatax zwiazanych z profilaktyk i rozwiagzywaniem
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomani

— Ustawa o wychowaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 roku wraz z paéniejszymi zmianami (zwana
dalej ustaw 0 wychowaniu w trzavosci).

— Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipa 2005 roku wraz
z p&niejszymi zmianami (zwana dalej ustawo przeciwdziataniu
narkomanii).

— Ustawa o0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 rokwraz
z p&niejszymi zmianami.

— Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.

— Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2011 — 2015.

Program diagnozuje obszary problemowe, wyznacza @elz precyzuje
zadania zwjzane z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw uzateien
na terenie Suwalk. W obszarze dziata zakresu rozwzywania problemow
alkoholowych Miasto Suwatki natg do Ogolnopolskiej Sieci Gmin
Wiodacych.

Program uwzgidnia déwiadczenia zdobyte w latach 1997-2011 oraz
wyniki bada ankietowych pn. ,Diagnoza problemow alkoholowyprzemocy
I innych niekorzystnych zjawisk w nfieie Suwalki” przeprowadzonych przez
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych
w Suwatkach w okresie grud#ie€007 r. — luty 2008 r. na terenie suwalskich
szkét jak rownie na podstawie przeprowadzonej ,Diagnozy uzailen
od srodkéw psychoaktywnych i wygbowania przemocy w opinii nauczycieli,
pedagogéw i rodzicobw ucznibw miasta Suwatki’, ,Diagy srodkow



psychoaktywnych i wygpowania przemocy $wod dorostych mieszkadow
Suwalk”, ,Diagnozy spgywania alkoholu, srodkéw psychoaktywnych
I wystepowania aktow przemocy Ssod ucznidw szkot podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w Suwatkach” gmowadzonych
w listopadzie 2010 r. przez korporatiadawcz PRETENDENT z Wroctawia.
Do opracowania niniejszego Programu paghy rowniez wydane przez
Paistwowa Agencg Rozwihzywania Problemow Alkoholowych
.Rekomendacje do realizowania i finansowania gmalmyprograméw
profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych w 2011 roku”,
opublikowane w 2008 r. wnioski z bad&SPAD, z 2007 r. pn. ,Picie alkoholu
przez miodzi¢”, sprawozdanie z dziataldo Komendanta Miejskiego Policji
w Suwatkach o stanie bezpieasgéeva i poradku publicznego za 2010 r.,
.,Raport o stanie miasta — 2010” oraz Zzaisia Narodowego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 — 2015.
Niniejszy program uwzgtnia take opinie i wnioski organizacji
spotecznych, instytucji oraz o0sOb zajgwych sé  profilaktyka
| przeciwdzialaniem uzalmieniom oraz problematyk przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Wykazy skrotow uzytych w programie:

DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow

KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkorinan

KMP - Komenda Miejska Policji w Suwatkach

MCIK - Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej wusatkach

MKRPA - Miejska Komisja Rozwtywania Probleméw Alkoholowych
w Suwatkach

MOPS - Miejski @odek Pomocy Spotecznej w Suwatkach

NGO - Organizacje pozadowe oraz lkaoielne osoby prawne
| prowadzone przez nie jednostki organizagyjn

PARPA - Pastwowa Agencja Rozwzywania Problemow Alkoholowych
w Warszawie

PP-P - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna wi&agla
SM - Stra Miejska w Suwatkach
UM - Urad Miejski w Suwatkach

WOWIS - Wydziat Gwiaty, Wychowania i Sportu Wdu Miejskiego
w Suwatkach

WZiPS - Wydziat Zdrowia i Pomocy Spotegzndrzedu Miejskiego
w Suwatkach
Z0Z - Zaktady Opieki Zdrowotnej (publiczne i niepiglane)

SP SP ZOZ - Specjalistyczny Psychiatryczny Shmedtny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Suwatkac
CIS - Centrum Integracji Spotecznej



|. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALE ZNIEN | INNYCH ZAGRO ZEN
SPOLECZNYCH W MIE SCIE SUWALKI.

Stan probleméw alkoholowych i narkotykowych wysgpujacych na
terenie Miasta Suwatk w latach 2008 — 2010.

1. Dystrybucja alkoholu

1.1 W 2010 r. wydanaéznie 224zezwolenia uprawniage do sprzedsy
napojow alkoholowych na terenie Miasta, w tym:

Liczba wydanych zezwolé w poszczegélnych kateg_]oriach w latach 2008-2010.

Rok

Kategoria 2008 2009 2010
do 45% zawarkri 112 99 104
alkoholu oraz piwo
powyzej 4,5% do 18% 54 73 62
zawartgci alkoholu
powyzej 18% 56 70 58
zawartgci alkoholu
t acznie 222 242 224

Zrodio: Urad Miejski w Suwatkach.

W poréwnaniu do lat ubieglych naptt znaczny spadek wydanych
zezwolé na sprzeda napojow alkoholowych w kategorii: alkohole powey
4,5% do 18% oraz powej 18% zawartéci alkoholu. Nieznacznie natomiast
wzrosta liczba zezwoftena sprzedapiwa.

1.2 W 2010 roku na terenie Suwatk funkcjonowatotegt217 punktéw
sprzeday  napojow  alkoholowych, w tym 150 w detalu
| 67 w gastronomii. W stosunku do roku 2009 maistspadek liczby punktéw
sprzeday detalicznej o 3 punkty i spadek liczby lokali yfasomicznych
sprzedajcych napoje alkoholowe o 2.

Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w migcie Suwaiki.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Lata ogbtem sklepy lokale
gastronomiczne
2008 223 155 i 68
2009 222 153 69
2010 217 150 67

Zrodto: Urzad Miejski w Suwatkach.




2. Naruszanie prawa i poradku publicznego w zwizku
z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

2.1. Komenda Miejska Policji w Suwatkach w 2010 w. zwiazku
z realizacy zada wynikajacych z realizacji Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi poglp interwencje
w nastpujacych obszarach:
e Zakaz speywania alkoholu w miejscach publicznych — 467 intenciji,
307 osOb ukarano mandatami.

Interwencje Policji w zwigzku ze spaywanie alkoholu w miejscach

publicznych
%
2010 . 307
Y 467
2009 r. 613
ARRN_NEe
548
2008 r. 597
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Interwencje B Ukarania mandatami

Zrodio: Komenda Miejska Policji w Suwatkach.

Powyzszy wykres ukazujeze wzrosta liczba interwencji Policji oraz
znacaco spadta liczba udzielonych mandatow.

e Zakaz sprzeds i podawania alkoholu osobom nieletnim — nie byto
takiego postpowania (w 2009 r. nie byto takiego pgsdtwania;
w 2008 r. — 2 pogpowania, ktére zostaty umorzone)

» Zakiocanie porgzdku publicznego — 144 interwencje (w tym 3 nielefi
- nie wystosowano wnioskow o ukaranie ddws(w 2009 r. i 2008 r. nie
wystosowano wnioskéw o ukaranie dalg).

» Kierowanie pojazdem po zyciu alkoholu —ujawniono 490 zdarze
drogowych, w tym 4 zdarzenia z udzialem os6b niédét



Przeskpstwa drogowe - kierowanie pojazdem pozyciu alkoholu

2008 r. 2009 . 2010,
Przesgpstwa drogowe 517 531 490
w tym: osoby nieletnie 2 22 4

Zrodto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach.

W 2010 r. odnotowano znaczny spadek pepstiva jakim jest
kierowanie pojazdem po speriu alkoholu w poréwnaniu do 2008 i 2009 roku.
Wsrod osob nieletnich feodnotowano spadek.

2.2. W 2010 r. Komenda Miejska Policji w Suwatkagbzczta ogotem
171 przesfpstw naruszagrych przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
w tym 3 sprawy wobec nieletnich (w 2009 r. — 3; 002 r. — 2).

Przesgpstwa naruszapce przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
w latach 2008 — 2010

200
171 171
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Zrodto: Komenda Miejska Policji w Suwatkach.

Jak wynika z danych Komendy Miejskiej Policji w Saikach
w ostatnim roku na tym samym poziomie utrzyiigic przesgpstwa
naruszajce przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

2.3. Policja w 2010 r. interweniowata ogélnie 1183zy z czego
w 372 przypadkach uruchomiono procedyNiebieskiej Karty”. Skierowano
42 wnioski do 8du Rodzinnego o wgll w sytuagg dzieci
w rodzinie. Przeprowadzono 48 rozmow z maioletn{gwiadkowie, ofiary
przemocy w rodzinie, diagnoza). Przeprowadzonoo2enowy profilaktyczno -
ostrzegawcze z nieletnimi (w zywku z uwywaniem alkoholu). Udzielono



rowniez 27 odpowiedzi na listy przesylane dgog@-mailowa na skrzynk

stop.przemocy@suwalki.policja.gov.pjak i w kontakcie indywidualnym
z koordynatorem — 183 wizyty. W ,Niebieskim Pokojw 2010 r. odbyly
si¢ 24 przestuchania dzieci uwiktanych w przemoc.

Interwencje Policji w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”
za okres 2008 -2010

Lata
2008 r. 2009 . 2010,
Procedura ,Niebieskiej 258 279 372
Karty”

Zrodio: Komenda Miejska Policji w Suwatkach.
Tabela pokazuje rogoa liczbe procedur ,Niebieskiej Karty”.

2.4. W 2010 r. funkcjonariusze StyaMiejskiej w Suwatkach podii
330 interwencji dotycxych naruszania zakazu sgsgpwania alkoholu
w miejscach publicznych, pouczyli 300 oséb, mandat&arnymi ukarano
27 0s0b, skierowano 3 wnioski o ukaranie doll5Grodzkiego w Suwatkach,
do miejsca zamieszkania oraz do izby wyivzen i placowek staby zdrowia
dowieziono 4cznie 111 0sO6b nietrzerych.

Interwencje Strazy Miejskiej w Suwatkach w zwizku z naruszaniem zakaz
spazywania alkoholu w miejscach publicznych na przetona lat 2008-2010

Lata | Interwencje | Pouczenia| Mandaty | Whnioski do Przew06z osob

Sadu nietrzezwych do W,

miejsca zamieszkania,
stuzby zdrowia

2008 r. 405 285 107 13 86
2009 . 401 328 69 4 107
2010r. 330 300 27 3 111

Zrodio: Stra Miejska w Suwatkach.

Powyzsza tabela pokazujeze w 2010 r. nagpit znaczny spadek
interwencji, poucz& mandatéw, wnioskow kierowanych dgls w stosunku do
lat ubiegtych, z& z kazdym rokiem wzrasta ik& osob przewsonych do Izby
Wytrzezwien.

Wspolnie z przedstawicielami Miejskiej Komisji Rezazywania
Problemow Alkoholowych StéaMiejska przeprowadzita 34 kontrole placowek
handlowych podagych/sprzedagych alkohol.

Podczas dziata - ,Bezpieczne osiedle” Stta Miejska wspdlnie
z funkcjonariuszami Policji osadzita w lIzbie Wyttmeen 4 o0soby,
skontrolowata 9 punktow sprzegealkoholu.



(w tym 642 osoby bezdomne).

2.5. W 2010 roku w Izbie Wytrzevien w Suwatkach odnotowano
ogotem 2423 pobyty oséb nietvxeych. 2174 o0sOb to mieszkay Suwaltk

Liczba pobytow oséb nietrzéwych w Izbie Wytrzezwien w Suwatkach.

Lata Liczba pobytéw 0s6b nietrzéwych

ogotem nezczyzni kobiety nieletni
2008 2305 2119 145 41
2009 2578 2406 152 20
2010 2423 2275 138 10

Zrodto: 1zba Wytrzéwien w Suwatkach.
Zmniejszyta si liczba pobytow o0sob nietrzerych w Izbie Wytrzewien
w Suwatkach. Proporcjonalnie napkszy spadek zanotowanamgd nieletnich
(0 50%).

3. Mieszkaicy
terapeutycznymi.

Suwalk  objeci dziataniami

niektérymi

3.1. W Poradni Leczenia Uzalgenia od Substancji Psychoaktywnych
przy SP SP ZOZ w Suwaitkach w 2010 r. leczylo B84 pacjentow, w tym
105 wuzalenionych od narkotykow (w tym 23 nieletnich) i 79 6bs
wspotuzalenionych, udzielono 1546 porad, wystawiono 47 skiefo do
osrodkow stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.

Liczba osob lecacych s w Poradni Leczenia Uzalenienia od Substancji

Psychoaktywnych
Lata
2008 r. 2009 . 2010 .
- uzaleznionych od 129 97 105
narkotykow
Liczba pacjentow w tym: nieletnich 23 14 23
- wspotuzaleznionych 120 87 79
Ogétem : 249 184 184
llo$¢ udzielonych porad 1863 1384 1546
llo§¢é wystawionych 49 64 47
skierowan

Zrodio: Poradni Leczenia Uzalgienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP.ZOZ

Jak wid& powyzej liczba, pacjentéw legezych sé w Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych utrzymuje sa podobnym
poziomie, wzrosta liczba udzielonych porad. Wystava mniej skierowa do
osrodkow stacjonarnych i na oddziaty detoksykacyjne.



Na koniec 2010 roku w Poradni zarejestrowane by504 osoby
w tym 739 os6b uzakmionych i 765 wspotuzakmionych.

1504

1432

2008 r. 2009 r. 2010r.

1 Lp. ogodlna zarejestrowanych w Poradni
£ w tym: uzaleznionych

B w tym: wspétuzaleznionych

Z roku na rok wzrasta liczba osob korzystggh z pomocy Poradni
Leczenia Uzalenienia od Substancji Psychoaktywnych przy SP SP ZOZ
w Suwatkach, przy czym liczba os6b wspétuzalenych kadego roku jest
wyzsza od oséb uzaieionych.

Wsrod prowadzonych przez Poragndziatan z zakresu profilaktyki
wymienic mozna:

o zakcia psychoedukacyjne dla rodzicow dotymz probleméw
okresu dorastania i komunikacji w rodzinie,

» wspoipraca z pedagogami i psychologami szkolnymi,

» udostpnienie materiatdw edukacyjnych mtodzye ich rodzicom,
szkotom oraz innym instytucjom,

» zakcia profilaktyczne dla uczniéw gimnazjow dotgce problemu
uzaleznien i skutkdéw zaywania substancji psychoaktywnych,

Wedtug specjalistbw z Poradni w porownaniu z rokigf09 wzrosta
liczba osob korzystagych z ofert poradni. Najwksz grupe stanowity osoby
uzalenione od opiatow oraz ze zdiagnozowanym uzaémiem mieszanym.
Duza grupe stanowity rownie osoby uywajace w sposob szkodliwy gbz
uzalenione od konopi indyjskich. Z obserwacji Poradninika, ze w 2010 r.
wzrosta tendencja do ¢gjania przez miodzie po tzw. legalne substancje
psychoaktywne, w tym szczegolnie po leki uspokamji nasenne oraz inne
dostpne bez recepty w aptekach.

3.2. W 2010 r. na Oddziat Leczenia Uzalen i Zaburzé
Emocjonalnych SP SP ZOZ przig 840 pacjentéw z czego 290 na Pododdziat
Terapii Uzalenienia od Alkoholu oraz 550 na Pododdziat Detoksyka
(pacjentéw nieletnich nie leczono).



Liczba pacjentow przyjetych na Oddziat Leczenia Uzalgnien
| Zaburzen Emocjonalnych SP SP ZOZ w Suwatkach

2008 r. _ 917
2009 r. _ 846
2010r. _ 840
800 8;0 9(I)0 9;0

O Liczba pacjentéw przyjetych na Oddziat

3.3. W 2010 r. Poradnia Terapii Uzatenia i Wspotuzateienia
od Alkoholu SP SP ZOZ odnotowata spadek liczby egobsob korzystagych
z jej ustug, przy czym spadek ten dotyczy osob wWwsabeznionych. Liczba
0s0b uzalenionych nieznacznie wzrosta.

Liczba pacjentow zarejestrowanych w Poradni TerapiilUzaleznienia
i Wspétuzaleznienia od Alkoholu SP SP ZOZ

paciond Rok | 5008 . | 20091, | 20101,
uzalemnieni 1 897 784 797
wspotuzalenieni 263 270 210
t acznie 1160 1054 1007

Zrodio: Poradnia Terapii Uzalgienia i Wspotuzalenienia od Alkoholu SP SP ZOZ w Suwatkach.

Oceniapc problemy alkoholowe w Suwatkach Poradnia w 2010 r
zaobserwowata wzrost liczby zarejestrowanych umadaych kobiet oraz
wspotuzalenionych mzczyzn. Wzrasta fe liczba zarejestrowanych o0sob
z podwojra diagnoz jak rowniez z kilkkoma uzalenieniami (np. uzaleienie
zarazem od alkoholu i narkotykow, lekow, hazardu).

3.4. W 2010 r. w Dziennym Oddziale Terapii Uzalenia od Alkoholu
leczenie podjto 97 pacjentéw uzammionych od alkoholu w tym 15 kobiet.



Liczba pacjentéw ktérzy podjeli leczenie w Dziennym Oddziale
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

\ 2008 . 2009 . 2010 .

Liczba pacjentéw ktorz| 127 120 97
podgli leczenie

Zrodio: Dzienny Oddziat Terapii Uzaleienia od Alkoholu w Suwatkach.

Z kazdym rokiem spada liczba os6b podejaayich leczenie odwykowe
na Oddziale Dziennym. Wedtug opinii pracownikow Qidd¢l spada liczba osob
korzystajcych z Oddziatlu gdy pacjenci twierdz, ze nie mog Sic leczy
bo musz pracowa, boj Sig utraty pracy.

3.5. Do Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych
wptyneto:

Dane liczbowe dotycgce pos¢powan prowadzonych
przez MKRPA w Suwatkach.

2008 | 2009| 2010
Liczba nowych wnioskow, ktore
wptynety do MKRPA 221 187 191
Liczba wnioskoéw skierowanych ¢o
sadu

Liczba spraw umorzonych 112 54 81
Zrodio: Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach.

126 43 139

W 2010 r. na podobnym poziomie utrzymujes diczba wnioskow
0 wszczcie posgpowania. Wzrosta liczba wnioskow skierowanych ddus
o leczenie przymusowe oraz liczba spraw umorzonych.

Na wzrost wnioskéw skierowanych doadsi miat fakt, ze osoby
pierwotnie zmotywowane do leczenia odwykowego, pmbi@ leczenia
| zachowania abstynencji powrdcity do picia.
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4. Zasoby lokalne umadliwiajace prowadzenie dziatalnéci

profilaktycznej i naprawczej w Suwatkach.

1. Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych w Suwatkach.
2. Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny PubliczZziakiad Opieki

B w

©ooNO

Zdrowotnej w Suwaitkach, w tym:
— Poradnia Terapii Uzatmaienia i Wspoétuzalenienia od Alkoholu,
— Oddziat Leczenia Uzakaien i Zaburzés Emocjonalnych,
— Poradnia Leczenia Uzalaien od Substancji Psychoaktywnych.
Oddziat Dzienny Terapii Uzataienia od Alkoholu.
Centrum Interwencji Kryzysowej przy Parafii Naje¢tszego Serca Pana
Jezusa.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w tym:
— Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej, w tym cdiubowy
hostel dla 13 os6b dwiadczajcych przemocy w rodzinie,
— poradnictwo prawne i psychologiczne z zakresu aEtatania
przemocy,
— grupy wsparcia dla osob gleiadczajcych przemocy,
— Zzagcia rekreacyjno-ruchowe dla dzieci i mtodaie
Suwalskie Stowarzyszenie ,Wybor”.
Suwalskie Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,Filar”.
Centrum Aktywnd@ci Spotecznej ,Pryzmat”.
. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.

10 Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.

11. Stowarzyszenie Przyjaciét DPS ,Kalina”.
12. Fundacja PROMETEUSZ.

13.Grupy AA i AL.- ANON.

14. Komenda Miejska Policji w Suwatkach.
15. Straz Miejska w Suwatkach.

16. Izba Wytrzéwien w Suwatkach.

17. Sady, kuratorzy sdowi.

18. Prokuratura Rejonowa w Suwatkach.

19. Swietlice srodowiskowe prowadzone przez:

- Paraft sw. Aleksandra

- Fundac} ,Zrédto”

- Zgromadzenie Siostw. Teresy od Dziegtka Jezus

- Spoteczn Organizagj Przyjaciot Dzieci ,Przysta’

- Oddziat Terenowy Stowarzyszenia Ochotniczych Huf&racy

20. Przedszkola, szkoty, placowkéwiatowe i opiekiiczo — wychowawcze.
21.Lokalne, regionalne i krajowe mass media.

22. Suwalska Spotdzielnia Mieszkaniowa.

23 Zarzad Budynkéw Mieszkalnych.

24.0srodek Sportu i Rekreacii.

25. Parafia Rzymskokatolicka pww. Kazimierza Krélewicz w Suwatkach.,
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[I. OBSZARY PROBLEMOWE.

Na podstawie przeprowadzonych w Suwatkach baafkietowych, bada

ogolnopolskich, danych statystycznych oraz wiedzjodwiadczeé zdobytych
w trakcie realizacji Programu w 2010 roku ina zdiagnozow&a nastpujace
obszary problemowe:

OBSZARY PROBLEMOWE

Obszar problemowy nr 1:

Naduwywanie napojow alkoholowych przez osoby dorostepawoduje szkody
zdrowotne, zaburzeniaycia rodzinnego oraz naruszenia prawa i pakm
publicznego.

Analiza problemu:

Rosnyca liczba kobiet regularniezywajacych alkoholu i uzaleionych od
alkoholu.

Ograniczony dogp do leczenia dla osOb uzabonych pracujcych

zawodowo.

Nietrzeewos¢ kierowcow — ze statystyk Policji wynikae zmniejsza 8i

liczba wypadkéw spowodowanych przez nietiggch kierowcow, tym nie
mniej jak wykazaly badaniaz&21% oséb potwierdzae jechalo z osap
prowadaca pojazd po spoyciu alkoholu.

Obszar problemowy nr 2:

Spazywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodzie

Analiza problemu:

Znaczaca liczba uczniéw w wieku 15-17 lat naledo grona konsumentow
alkoholu

Zaobserwowano spadek gpoia alkoholu wréd uczniéw mtodszych oraz
stabilizacg w grupie mtodziey starszej.

Wzrost liczby pigcych alkohol dziewcg i mtodych kobiet — tendencja
zmierzajca do zréwnania wskaikow osaganych przez chtopcoéw.

Mtodzi ludzie nie ma problemu z omijaniem zakazu sprzegalkoholu
osobom niepetnoletnim.

Konsumpcja alkoholu przez polskmtodziez ksztaltuje s na srednim
poziomie w porownaniu z regziEuropy.

Uzywanie alkoholu przez miodocianych aie sk miedzy innymi

z obnizeniem wieku inicjacji seksualnej, niechcianymizami i ryzykiem
zaraenia wirusem HIV.

Wzrost przyzwolenia dorostych na spwanie alkoholu przez osoby
niepetnoletnie, przy czym chtopcy & tym wzgkdzie traktowani bardziej
liberalnie nz dziewczta.
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Obszar problemowy nr 3:

Powigkszajcy sk problem narkomanii i dopalaczy.

Analiza problemu:

Wzrost liczby osob zgtaszaych sé do Poradni Leczenia Uzélgenia

od Substancji Psychoaktywnych z uzaleniami od konopi indyjskich
oraz uzalenieniami mieszanymi.

Gtownymi powodami zaywania narkotykdw przez miodZejest clec¢
dobrej zabawy, namowy kolegéw, cieka&@raz problemy.

Wzrost liczby 0s6b nieletnich uzat@onych od narkotykéw.

Wzrost liczby oséb sgajcych po tzw. legalne substancje psychoaktywne
jakimi s leki.

Zakup dopalaczy i narkotykow przez Internet.

Obszar problemowy nr 4:

Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie oraz przenraeyiesniczej.

Analiza problemu:

Bardzo dua liczba o0séb korzystggych z poradnictwa prawno-
psychologicznego.

Zwickszapce st zainteresowanie uczestnictwem w grupach korekeyjno
edukacyjnych dla oséb stogaych przemoc w rodzinie.

88% 0s06b bylawiadkami przemocy domowej.

73% badanej mtodziky miato kontakt z przemaow szkole.

10% miodziey wystkpowata jako sprawca przemocy, 67% b§haadkami
przemocy.

51% miodziey odczuwata przemoc fizyczn49% przemoc psychiczn
45% badanej mtodzig twierdzi, ze najczsciej] z przemog mozna spotkéa
sie na podworku.

Obszar problemowy nr 5:

Nielegalny handel alkoholem i narkotykami.

Analiza problemu:

Niska skuteczn&& organowscigania.
Co 4 mieszkaniec zna miejsca nielegalnego hand#lhalem a co 20 zna
miejsca handlu narkotykami.
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. CEL GLOWNY PROGRAMU.

Prezentowany Program zaktada diugofalowe, wielostea skoordynowane
oddziatywania, ktérych gtbwnym celem jest:

Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wygtijacych problemow oraz
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw.

V. CELE SZCZEGOLOWE

Cele szczegdbtowe

—

1. Ograniczanie rozmiarébw szkdéd zdrowotnych spowodgwil
nadwywaniem napojow alkoholowych i 2zavaniem srodkéw
psychoaktywnych.

2. Ograniczanie rozmiarOw zaburfzerycia rodzinnego i spotecznego
spowodowanych nadywaniem alkoholu, zgywaniem narkotykdw
oraz przemogw rodzinie.

3. Zapobieganie spgwaniu napojow alkoholowych oraz innych
srodkéw psychoaktywnych ze szczegolnym uwdgieniem dziec
| mtodziezy.

4.  Zmniejszanie rozmiarOw harusze prawa na rynku napojow
alkoholowych.

5.  Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzyszei osob fizycznych
stuzacej rozwiazywaniu problemow uzaleien oraz przemocy
w rodzinie.
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V. ZADANIA PROGRAMU.

Cel szczegbtowy 1
Ograniczanie rozmiaréw szkdd zdrowotnych spowodowarch naduzywaniem napojow alkoholowych i zaywaniem srodkéw

PLANOWANE DZIALANIA

psychoaktywnych.
Dofinansowanie szkote terapeutéw, odbywagych sg - liczba szkola, - sprawozdania Z0Z,
— |w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych praciaw - liczba WZIPS
1 |lecznictwa odwykoweg@ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa przeszkolonych
0 przeciwdziataniu narkomanii). specjalistow, %
Dofinansowanie prowadzenggup wsparcia oraz maratondéw | - liczba uczestnikéw,| x |- sprawozdania, Z0Z,
N . L . L . ., = .
— |0s6b uzalenionych od alkoholyustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba zag¢, E - dokumentacja > NGO,
- liczba godzin, N |WZIPS
Wspieranie programow w zakresie integracji spoteczn - liczba uczestnikow, ;’: - sprawozdania, % Z0Z
(:i i terapeutycznych dla o0s6b uzalonych 2z utrwaloa - liczba zag¢, ‘é’ - dokumentacja |<_t NGO,
abstynengj (ustawa o wychowaniu w trzeosci). < |- liczba godzin, < N |WZIPS
Wsparcie ekonomii spotecznej dofinansowanie utworzen 5 - liczba CIS Z |- dokumentacja ?1:l WZIPS
i dzialalngci Centrum Integracji Spotecznejdla 0sOl < |- liczba uczestnikoy <§E 'E'é NGO
< uzalenionych od alkoholu i narkotykébw po zalazeniu % CIS < >
= |programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykgo = Q <
lub po zakaczeniu programu terapeutycznego w zakied N %
opieki zdrowotnej. (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawg 8 Z
0 przeciwdziataniu narkomanii). < f
., |Dofinansowanie obozéw  terapeutycznych dla ¢ - liczba uczestnikéw,| & |- sprawozdania o NGO,
— |uzaleénionych oraz ich rodzin (ustana o  wychowanit - liczba godzin terapii*Q |- dokumentacja WZIPS
w trzezwosci). DN:
© Wsparcie placéwek shby zdrowia | stowarzysze - wartas¢ w zt - dokumentacja, Z0Z,
— |w zakresie leczenia i rehabilitacji os6b uzalenych (ustawg NGO,
0 wychowaniu w trzewosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). WZiPS
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PLANOWANE DZIALANIA

Prowadzenie dziata zmierzagcych do zmotywowania 0sol - protokoty - liczba posiedzepodzespotu MKRPA
nadwywajacej alkoholu do ograniczenia jego gpoia lub, gdy, Z posiedz# komisji MKRPA ds. leczenia
jest to konieczne, pogljia przez ny leczenia odwykowego odwykowego,
(ustawa o0 wychowaniu w trze/osci). - liczba wnioskéwwptywajacych
N~ = |do MKRPA o wszcgcie
“' ‘O |postpowania,
% -liczba spraw umorzonych
N |W zwiazku ze zmotywowaniem E
< |Przez komisj do podgcia 14
% |leczenia O
Kierowanie na badanie specjalistyczne w celu wyalapinii S |- protokoty < |- liczba os6b skierowanych na| ,<\El MKRPA,
o« |psychologiczno-psychiatryczngistawa o wychowaniu w trzeosci). | = |z posiedze < |badania, o | specjaléci
F' N |- prowadzona Z |- liczba wydanych opinii =L |- biegli
S |dokumentacja = @ |sadowi
Kierowanie wnioskow do &lu Rejonowegm zobowgzanie dc g - protokoty < |- liczba skierowanych dadu | Z |MKRPA
o |podgcia leczenia odwykoweg@stawa o wychowaniu w trzeosci). Z posiedzgé Q wnioskow %':
F' - prowadzona 8 @)
dokumentacja o Z
Wsparcie  Poradni  Uzataienia 1  Wspdbtuzatmienia - prowadzona ﬁ - liczba wspartych projektéw, | g |WZiPS,
o |od Substancji Psychoaktywnych SP ZB®Z w Suwatkacl dokumentacja, 8 - wartas¢ udzielonych dotacji, MKRPA,
:i w zakresie dziatalrmi profilaktycznej oraz leczenia os - sprawozdania |- liczba odbiorcow SP SP 7207
uzaleznionych i wspoétuzatenionych (ustawa o przeciwdziataniy N
narkomanii).
— |Wsparcie nauki ¢zyka migowego dla instruktord - skierowanie n - liczba 0s6b uczestnigzych w WZIPS
: i specjalistow terapii uzat@ien (ustawa o0 wychowani naulke nauce

w trzezwosci).

16

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 1: 200.000 zi.



Cel szczegotowy 2
Ograniczanie rozmiaréw zaburze zycia rodzinnego i spotecznego spowodowanych nagavaniem alkoholu, zaywaniem
narkotykow oraz przemoc w rodzinie.

PLANOWANE DZIALANIA

-, |Dofinansowanie zaf terapeutycznych i grup wsparcia dla o - liczba uczestnikéw, - sprawozdania, NGO,
o | wspotuzalenionych (ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba zag¢, - prowadzona dokumentacja, Z0Z,

- liczba godzin, WZIPS
~ Dofinansowanie zaf terapeutycznych dla Dorostych Dzif - liczba uczestnikow, - sprawozdania, NGO,
« |Alkoholikéw (DDA) (ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba zag¢, - prowadzona dokumentacja, Z0Z,

- liczba godzin, WZIPS

Wspieranie i dofinansowanie higej dziatalnéci placowek - liczba - sprawozdania, NGO,

opiekwczowychowawczych wsparcia dziennego typu: Kk dofinansowanych = |- prowadzona dokumentacja, WZIPS
o dziecka,swietlice srodowiskowe, socjoterapeutyczne dla dz swietlic, S
« |1 modziezy z rodzin patologicznych w ktoryclealizowany jes - liczba Z

program: socjoterapeutyczny, psychoedukacyjny uczszczajcych N E

psychoprofilaktyczny (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa dzieci § %

0 przeciwdziataniu narkomanii). ) ~

Dofinansowanie  dzieecych i  miodzieowych  grug g |- liczba = |- sprawozdania, ﬁ NGO,

psychoedukacyjnych i socjoterapeutycznych dla d] = |funkcjonupcych < |- prowadzona dokumentacja, g WZIPS
<t [z rodzin z problemem alkoholowyngtandardy, ktére mus ‘<N( grup, <Z,: L
N |by¢ spetnione przy prowadzeniu z&j socjoterapeutycznyq X |- liczba = o

okreslone & w Zahczniku do niniejszego Program(mstawag uczszczagcych (if) <ZE

0 wychowaniu w trzewosci). dzieci > =

Wspieranie dziataln@i punktow poradnictwa psychologiczng — |- liczba udzielonych Bl - sprawozdania, % NGO,
o |prawnego, socjalnego, zawodowegodzinnego oraz wodkow porad, Q- |- prowadzona dokumentacja, | < |MOPS,
N linterwencji kryzysowej(ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba klientow/ 3 o |WZiPS

odbiorcéw 5

Dofinansowanie dziataldci Miejskiego Centrum Interweng - liczba udzielonych ~DN: - sprawozdania, MOPS,
© |Kryzysowej(ustawa o wychowaniu w trze/osci). porad, - prowadzona dokumentacja, WZIiPS
N - liczba klientéw/

odbiorcow

Wspieranie dziaka stuzacych pogtbianiu wkzi w rodzinie - liczba - sprawozdania, WZIPS,
~ |z problemem alkoholowym np. poprzez dofinansowabiezow zrealizowanych - prowadzona dokumentacja NGO,
N |terapeutycznych, poétkolonii, piknikdw rodzinnychelgrzymek projektow, MOPS

trzezwosciowych, itp.(ustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba uczestnikow,
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PLANOWANE DZIALANIA

Dofinansowanie realizacji programow ochrony ofiazemocy - liczba udzielonych - sprawozdania, NGO,
oo |W rodzinie(ustawa o wychowaniu w trze/osci). porad, - prowadzona dokumentacja, MOPS,
N - liczba uczestnikéw, WZIPS
- liczba godzin zag
Prowadzenie zaf korekcyjno —naprawczych dla sprawcd - liczba godzin, - Sprawozdania, NGO,
« |Przemocy w rodzinigustawa o wychowaniu w trzeosci). - liczba uczestnikéw | = |- prowadzona dokumentacja, MOPS,
2 WZiPS
Finansowanie i dofinansowanie udzialu w szkolenidehsach - liczba szkolé/ = |- sprawozdania, Z0Z,
specjalistycznych, naradach, konferencjach, wakszta kurséw/ konferencji [N |- prowadzona dokumentacja, E WZIPS,
seminariach  przedstawicieli roznych  grup  spotecznyc narad/ seminariow/ <¥E % NGO
o |I zawodowych zwiaszczaw zakresie: interdyscyplinarn warsztatow 0 =
o |pomocy dziecku rodziniez problemem przemocy i uzateen,| < |- liczba odbiorcow = ,<\‘:,
trzezwosci  kierowcéw, rozwiazywania lokalnych problemé| = < 2
alkoholowych, narkomanii i aywania tzw. dopalkzy oraz <NE <Z,: L
przemocy(ustawa o wychowaniu w trzeosci, ustawa o przeciwdziataniux E 0_:
narkomanii). g (:/4) <Z(
Zakup i rozpowszechnianie materialtbw promocyjn - liczba zakupionych| >- |- sprawozdania, = |WZIPS
=1 |i informatorow dotyczcych dziatalnéci Miejskiej Komisji materiatdw ('\3‘ - prowadzona dokumentacja, %
o |Rozwigzywania Problemow Alkoholowyckustawa o wychowaniu 0 |- dokumenty finansowe <
W trzezwosci). i 5
~ |Prowadzenie Alkoholowego Telefonu Zaufania w Iz - liczba udzielonych \8 - sprawozdania, Izba
— |Wytrzezwien (ustawa o wychowaniu w trzeosci). porad @ |- prowadzona dokumentacja, Wytrzezwien
N N WZiPS
Posiedzenia zespotu interdyscyplinarnegtworzenie gruj - liczba posiedze - sprawozdania, MOPS,
® |roboczych w celu rozwrania probleméw zwrzanych zespotow i grup - prowadzona dokumentacja, WZIPS
o |z wyshpieniem przemocy w rodzinieustawa o wychowaniu |roboczych - protokoty,
w trzezwosci).
< |Utworzenie, wyposgenie i finansowanie dziataléa Punktu - wartas¢ w zt - dokumentacja finansowa WZIPS
;! Konsultacyjnego przy ul. Kaiuszki 71. (ustawa o wychowaniu

w trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

18

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 2: 630.000 zi.




Cel szczegobtowy 3
Zapobieganie spaywaniu napojéw alkoholowych oraz innychsrodkéw psychoaktywnych ze szczegolnym uwzginieniem
dzieci i mtodziezy.

PLANOWANE DZIALANIA

Prowadzere na terenie szkét i innych placowekwsatowych - liczba odbiorcow, - sprawozdania, szkoty i inne
i opiekwczo -wychowawczych programow oraz innych dzig - liczba programéw, - prowadzona dokumentacja, p[aQOWkI
—, |profilaktycznych dla dzieci i mitodzig (ustawa o wychowaniu oswiatowe
o5 | W trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). | opiekuiczo-
wychowawcze
= PP-P,
o WZiPS
Finansowanie pozalekcyjnych zé&jsportowych, w tym zaku - liczba uczestnikéw,| Z |- sprawozdania, WOWiS,
e e . . . . N . > .
N |Sprzetu umeliwiajacego prowadzenie pozalekcyjnych & - liczba godzin, - prowadzona dokumentacja, | N |[WZIPS,
™ |sportowo - rekreacyjnyclustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawg I |- liczba i rodzaj <¥f % szkoty
0 przeciwdziataniu narkomanii). Z |zakupionego spetu | N |<_E
Wsparcie organizacji imego rodzaju powszechnie dgstych “<N( - liczba uczestnikow, i - sprawozdania, N [WZIPS,
™ |zajgé pozalekcyjnych z elementem profilaktyczedukacyjnym 54) - liczba godzin, = |- protokoty z kontroli, 3:‘ NGO,
® 1i socjoterapeutycznynjustawa o wychowaniu w trzeosci, ustawa = |- liczba i rodzaj zai | < |- prowadzona dokumentacja, H:J spotdzielnie
0 przeciwdziataniu narkomanii). E — | mieszkaniowe
Wspieranie programéw i przegsizig¢ profilaktycznych - liczba wspartych }f, - sprawozdania, <Z,: WZIPS,
realizowanych przez miodzie, skierowanych do gry projektow, > |- prowadzona dokumentacja, | = [NGO
< | , . . . LI N o)
o [rowiesniczych (np. kluby dyskusyjne, gazetki, audycjeioaa:, - liczba uczestnikéw,| O > |Szkoty
miodziezowe grupy lideroOw)(ustawa o wychowaniu w trzeosci i <
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). N o
o Wspieranie dziala na rzecz przeciwdziatania nietfmeosci - liczba wspartych 8 - sprawozdania, WZIPS,
o | Kierowcow (ustawa o wychowaniu w trzeosci). projektow, @ |- prowadzona dokumentacja, SM,
- liczba uczestnikow,| ™ Kosciot
Organizowanie lokalnych i wtzanie s do ogolnopolskic - liczba kampanii, - sprawozdania, WZIPS,
© |kampanii profilaktyczno — edukacyjnyah zakresie uzalaien - liczba odbiorcow/ - protokoty z kontroli, NGO
(92]

i innych patologii spotecznyclustawa o wychowaniu w trzeosci
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii).

uczestnikow

- prowadzona dokumentacja,

19



PLANOWANE DZIALANIA

Przeprowadzenie diagnozy lokalnych problemoéw o@smhow - opracowana - prowadzona dokumentacja WZIPS,
~ (W sferze profilaktyki i rozwgzywania problemow spotecznych — |diagnoza MKRPA
o |alkoholizmu, narkomanii i aywania tzw. dopalaczy org =
przemocy w rodzinigustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa S
0 przeciwdziataniu narkomanii). =
Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja neev - liczba zakupionych/"™N |- dokumenty finansowe, E WZIPS,
© informacyjno — edukacyjnych z zakresu problem opracowanych/ § - prowadzona dokumentacja % MKRPA,
o« |alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii uzywania pozyskanych n ~ |PARPA,
tzw. dopalaczy oraz przemocy w rodzirigtawa o wychowaniuz |materiatow = ﬁ KBPN
w trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). > < |
Opracowanie i wydanie kahdarza Miejskiej Komis|*N |- liczba kalendarzy <ZE - dokumenty finansowe, ﬁ WZIPS,
o |Rozwiazywania Problemow Alkoholowyckustawa o wychowaniu§ = |- prowadzona dokumentacja | X |zlecenie
™ | w trzezwosci). g (% <ZE wykonania
> = |kalendarza
Realizacja oraz wspieranie kampaniirogramow dla rodzico - liczba rodzicéw B‘ - prowadzona dokumentacja % WZIPS,
S |promupcych wychowywanie dzieci bez przemocystéwa uczestniczca o < |KMP,
o9 |0 wychowaniu w trzawvosci). Wprogramach, 3 i PP-P,
5 NGO
— |Promowanie zdrowego styliycia w lokalnych srodkach - liczba artykutow, PNf - lokalna i regionalna prasa MKRPA,
g spotecznego przekazulustawa o wychowaniu w trzeosci udzielonych WZIiPS
i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). Wywiadéw
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PLANOWANE DZIALANIA

Cel szczegotowy 4
Zmniejszanie rozmiaréw naruszeé prawa na rynku napojow alkoholowych.
o Prowadzenie dziala edukacyjnych i  szkoleniowygh |- liczba szkolé, - sprawozdania, WZIPS
< |Skierowanych do sprzedawcow alkohofustawa o wychowaniu |- liczba odbiorcow - listy obecnéci, MKRPA
w trzezwosci). - protokoty
Podejmowanie interwencji w zw#ku z naruszaniem przepis - liczba interwencji - informacja z dziatalfo | > [KMP,
o |ustawy zwizanych z zakazem reklamy promocji napojow < B:‘ SM,
< lalkoholowych prowadzonej na terenie Suwatustaws <Z,: E MKRPA
0 wychowaniu w trzewosci). _ = <
Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzeraauszenii % - liczba interwencji %f)\x - informacja z dziatalém E KMP,
™ |przepisow ustawy dotyerych zakazu sprzeéha i podawanig N > = j SM,
¥ |napojow alkoholowych okéonym w ustawie o0sobo § B‘ﬁ @ |MKRPA
i w okreslonych sytuacjackustawa o wychowaniu w trzeosci). g O Z
Wystepowanie pred sdem w charakterze oskaciela - liczba spraw g; - prowadzona <§E WZIPS,
< |publicznego w przypadku stwierdzenia naruszenisepsdw O |dokumentacja O |[MKRPA
N lokreslonych w art. 13 i 15 ustawy (ustawa o wychowaniu \QN: <Z,:
W trzeZwosci). i
Kontrole punktow sprzeds napojow alkoholowych(ustawa - liczba kontroli - protokoty, MKRPA,
2 0 wychowaniu w trzanosci). SM,
UM

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 4: 5.000 zi.
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Cel szczegobtowy 5
Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszea i 0sob fizycznych, staacej rozwiazywaniu probleméw uzalenien oraz
przemocy w rodzinie.

PLANOWANE DZIALANIA

Remont, adaptacja lokalow, pomieszczea rzecz instytuc - liczba wspartych - sprawozdania, zainteresowane
i organizacjj ktére zgodnie ze swoim statutem realizzgdanig projektow - protokoty, instytucije,
— |z zakresu profaktyki i rozwiazywania problemoy - prowadzona dokumentagja | WZIiPS
10 alkoholowych, przeciwdziataniunarkomanii oraz przemaoc
(ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziatanju
narkomanii). =
Zakup stodyczy, gier, spgtu sportoworekreacyjnego n - wartas¢ w zt S - prowadzona WZIPS,
~ potrzeby dzieci i miodziey uczszczajcej do placowek = |dokumentacja, NGO
15 |wsparcia dziennego dzieci i mtodzyez okazi Dnia Dziecka ‘N |- dokumenty finansowe ﬁ
sw. Mikotaja, Wielkanocy i Beego Narodzenia itp(ustawa < o
0 wychowaniu w trzawosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). %f, ,9
Dofinansowanie szkote  typu: Studium Pomoayg - liczba < |- prowadzona dokumentac:jﬁ WZIiPS
Psychologicznej, Programu Rozwoju Osobistego, wWaig = |dofinansowanych < -
pomagania osobom uzaleonym i wspoétuzalenionym itp.'N |szkole, <ZE j
g (ustawa 0 wychowaniu w trzeosci i ustawa o przeciwdziaianlfé - liczba osdb = @
narkomanii). g bioracych udziat 7 =
w dofinansowanych Q <§E
szkoleniach ) @)
< |Zakup testow na obecfio narkotykOw (ustawa o przeciwdziatanju |- liczba zakupionych| @ |- dokumenty finansowe, <Z,: WZIPS,
Lo | narkomanii). testow < |- zamdwienia g |Z20Z
Doskonalenie mniejetnosci cztonkow MKRPA poprzez udziat - liczba szkolé, 8 - prowadzona dokumentacja |WZIiPS,
" szkoleniach i  konferencjach (ustawa o  wychowaniu |- liczba cztonkéw o MKRPA
Lo | W trzezwosci i ustawa o przeciwdziataniu narkomanii). bioracych udziat ‘N
w szkoleniach
© Zakup sprztu biurowego na potrzeby dziatakopo MKRPA - wartas¢ w zt - dokumentacja finansow3g WZIPS
o |(Mm.in. drukarka, laptop z wypagsniem i oprogramowaniem)
(ustawa o wychowaniu w trze/osci i przeciwdziataniu narkomanii).
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Udziat w praach Zespolu Ekspertow ds. Lokalny - liczba posiedze - zaproszenia do udziatu UM,
~ |i Regionalnych Programéw Profilaktyki i Rozwaywania w pracach zespotéw w pracach zespotu PARPA,
O |Probleméw Alkoholowych, dzialagego przy PARPA (ustawa WZIiPS

0 wychowaniu w trzavosci)

Wspotpraca z administracj rzadowa i samoradowa - liczba sprawozda - karta zgtosze, UM,

w zakresie realizacji programow profilaktycznyclzkalen, raportow, programow - sprawozdania, raporty WZIPS,

konferencji, kampanii oraz monitorowania problem szkole, konferenciji, MKRPA,
5 |alkoholowych, narkomanii i przeciwdziatania przem kampanii ONG,

W rodzinie (ustawa o wychowaniu w trzeosci i ustawd SM,

0 przeciwdziataniu narkomanii). KMP,

Szkoty

Szacunkowa kwota przeznaczona na realizaggadan celu 5: 285.000 zi.
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VI. ZRODEA FINANSOWANIA .

Finansowanie Programu odbyévaic bedzie w ramachsrodkow wiasnych
Miasta pozyskanych w 2012 r. z tytutu optat za wydazezwolé na sprzeda
i podawanie napojow alkoholowych, zgodnie z ugtaw wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kaata 2012 r. wynosi
1700000  z. Szacowany hwet na 2012 r. jest wgzy
w porownaniu z rokiem ubieglym o kwobk. 200 000 zt. z powodu zgkiszenia
obrotu napojami alkoholowymi przedbiorcow prowadzcych dziatalné¢
gastronomicza na terenie Miasta Suwaitk. Planowany ketdProgramu mae ulec
zmianom w przypadku niewykorzystania catkowitej kyw@ozyskanej w 2011 r.
z tytutu optat za wydanie zezwadl®a sprzedai podawanie napojow alkoholowych
oraz zwrotdw przekazanych przezdSniewykorzystanych zaliczek na poczet
wykonania opinii specjalistycznych osob uzaienych od alkoholu.

VIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZL ONKOW MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SUWALKACH.

1.Czlonek Komisji za udziat w pracach podzespotow bpFmowych
w danym miesicu otrzymuje:

e za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wy&tkd 0% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

« za kady nastpny udziat dodatkowe wynagrodzenie w wysako
3% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

2. Przewodnicacy, jego zasipca oraz przewodnigey podzespotéw za udziat
w pracach podzespotow problemowych w danym rgesotrzymui:

e za pierwsze posiedzenie wynagrodzenie w wystkd5% aktualnego
minimalnego wynagrodzenia,

« za kady nastpny udziat dodatkowe wynagrodzenie w wys@ko
3% aktualnego minimalnego wynagrodzenia.

3.Za udziat w posiedzeniu plenarnym Komisji cztonkewprzewodniczcy,
jego zastpca oraz przewodnigey podzespotow Komisji kalorazowo
otrzymup wynagrodzenie w wysokoi 4% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia.

4.Za udziat w pracach zespotéw interdyscyplinarnygh grupach roboczych
w ramach Lokalnego Systemu Przeciwdziatania Przgmwdrodzinie oraz
w ramach Lokalnego Systemu Opieki Nad Dzieckiem od&m
przewodnicacy, jego zasfpca oraz czionkowie Komisji kdorazowo
otrzymup wynagrodzenie w wysokoi 10% aktualnego minimalnego
wynagrodzenia.

5.Wynagrodzenie wyptacane jest z dotu, na podstavsey lobecnéci,
stanowacej zahcznik do protokotu z posiedzenia lub przeprowadzbny
czynnaci. Osoby nie uczestnigge w pracach Komisji nie otrzymujvw.
wynagrodze.

6.Za prace wykonane na podstawie umowy o dzieto lomwy zlecenia
wg. stawki/kwoty okréonej w umowie.

7.Na wynagrodzenia czionkébw MKRPA za udziat w posadach komisiji,
I oraz koszty obstugi dziatalda komisji zaplanowano kwetok. 100.000 zi.
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VIIl. W RAMACH OGRANICZANIA DOST EPNOSCI DO
ALKOHOLU USTALA S| E ZASADE, ZE JEDEN PUNKT
SPRZEDAZY | PODAWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
ZAWIERAJ ACYCH POWY ZEJ 4,5% ZAWARTO SCI ALKOHOLU
(Z WYJATKIEM PIWA) PRZEZNACZONYCH DO SPO ZYCIA
W MIEJSCU JAK | POZA MIEJSCEM SPRZEDA ZY, PRZYPADA NA
CO NAJMNIEJ 400 MIESZKA NCOW (WEDLUG MIEJSCA
STALEGO ZAMELDOWANIA W SUWALKACH).

Wedlug stanu na dzie 31.12.2010 roku liczba mieszi@w Suwaltk
wynosita 69527 osob. Natomiast limit punktow speggdnapojow alkoholowych
o zawartéci alkoholu powye] 45% wynosi 165  (zgodnie
z Uchwah nr XXXVIII/364/09 Rady Miejskiej w Suwatkach z dmi26 sierpnia
2009 r.).

Z powyzszego wynika,ze w Suwatkach na jeden punkt sprzadavw.
napojéw alkoholowych przypada 421 miesnak@w.

Limit punktdw sprzedazy napojow alkoholowych w wybranych

miastach na tlesredniej w woj. podlaskim oraz w kraju.

Miasto Liczba Limit punktow sprzedazy Liczba osob
ludnosci (dane |ogétem | detal |gastronomia przypadajaca na
zaokraglone) jeden punkt

(2:3)
1 2 3 4 5 6

tomza 63221 115 50 65 550

Suwalki ** 69527 165 105 60 421

Etk 57897 160 110 50 362

Legionowo 51132 165 115 50 310

Piotrkow Tryb. 78620 270 170 100 291

Leszno 64338 240 140 100 268

Wielkopolskie

Zory 60774 270 120 150 225

Chelm 67546 350 200 150 193

woj. podlaskie* 1188329 4253 2655 1588 279

Polska* 38200037 175879 113245 62634 217

* dane Pastwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych za 2009 r. Limit padw sprzeday ogétem nie jest
sumy kolumn 4 i 5 z powodu braku niektérych danych pytanych przez gminy w sprawozdaniach.
** liczba ludndéci wg. stalego miejsca zameldowardaddto: Raport o stanie Miasta 2010

25



Zalacznik do Miejskiego Programu
Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii

w Suwatkach na 2012 rok

Standard

dziatan opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowsoh do

dzieci i mtodziezy

1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1)

2)

3)

zwickszenie liczby  profesjonalnych  dziala o  charakterze  opiekozo-
-wychowawczym i socjoterapeutycznym dla dzieci bpd#iery realizupcych wybrane
elementy Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozagywania Probleméw Alkoholowych

I Przeciwdziatania Narkomanii w Suwatkach w ichbiiggszymsrodowisku,

zwigkszenie dospnaici dziatar opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci i mtodziena terenie miasta Suwaiki,

stworzenie nargdzia do weryfikacji ofert na dzialania o charakeerepiekuczo-
-wychowawczym i socjoterapeutycznym skiadanych zprzpodmioty publiczne
i niepubliczne, ubiegage st o finansowanie z&odkow budetowych Miasta Suwatki.

2. Standard odnosi s¢ do prowadzenia nasgpujacych dziata:

1)
2)
3)

swietlicy srodowiskowej (opiekficzo-wychowawcza),
swietlicy socjoterapeutycznej,
zaj¢ socjoterapeutycznych.

3. Standard swietlicy srodowiskowej:

1)
2)

3)

obszar dziatania obejmugeodowisko lokalne osiedla lub i miasta,

rodzaje prowadzonych zsj

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanrakdw szkolnych,

b) wspierajce rozwoj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijge zainteresowania
i zdoIncici,

c) ksztattupce umiegtnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowage czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turggtyo-rekreacyjnym,

f) dozywianie,

zadaniawietlicy srodowiskowej:

a) stata, systematyczna wspotpraca z roglziniecka,

b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kondele jego sytuacji rodzinnej,

C) organizacja czasu wolnego, prowadzeniesgmatycznych,

d) prowadzenie pracy z grapoprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow,

e) indywidualne spotkania z dZiei organizowane poza praz grup,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grup

g) wspoOtpraca z innymi instytucjami (gminna komisjazwigzywania problemoéw
alkoholowych, szkota,wodek pomocy spotecznepdsrodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.),
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4)
5)

6)

h)

)

pomoc dziecku w radzeniu sobiezygciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwiazanymi z relacjami z rowsaikami, szkolnymi itp.),

korzystanie z konsultacji lub superwizji dotycgch pracy placéwki,

zagcia w swietlicy srodowiskowej prowadg nauczyciele, wychowawcy i instruktorzy
posiadajcy przygotowanie pedagogiczne,

dzieci i miodzie mog uczestnicz§ w zagciach organizowanych wswietlicy
srodowiskowej za zgadrodzicéw lub opiekundw,

w Swietlicy srodowiskowe] mae zostd zorganizowany hostel zapewnjey opielk
W porze nocnej.

. Standard swietlicy socjoterapeutycznej:
1) obszar dziatania obejmujeodowisko lokalne - cg¢ miasta,
2) rodzaje prowadzonych zgj

3)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanrakow szkolnych,
ogolnorozwojowe, w tym rozwijage zainteresowania i uzdolnienia,
rozwijajace umiegtnosci zyciowe i spoteczne,

zagospodarowage czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,
wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turggtyo-rekreacyjnym,
socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowaakarzé zachowania,
specjalistyczne, w szczegokub korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,
wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

zadaniawietlicy socjoterapeutycznej:

a)
b)

c)
d)
e)

f)

9)

h)

sporadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego syjuadzinnej i szkolnej,
prowadzenie zaf socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygangwm dla
calej grupy i diagnazindywidualmy dzieci,

praca ze statymi grupami dzieci,

praca z dziémi w kontakcie indywidualnym,

przygotowanie i realizacja indywidualnych programémwojowo-terapeutycznych
dla dzieci. W planach tych warto uwzdhia¢ wiaczanie dziecka w dziatania
réznorodnych kot zainteresowa grup rozwojowych, w  pozalekcyjne
I pozaszkolne zagia — zgodnie z predyspozycjami i zainteresowani@aracka,
prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnegharakterem placowki
(dokumentacja diagnozy, planéw i realizacji indywathych i grupowych zag
z dzigémi wraz z osignigciami),

utrzymywanie kontaktéw z rodzirdziecka w celu:

« diagnozy sytuacji rodzinnej,

* rozwigzywania problemow rodziny (np. motywowanie osobglemionej lub
wspotuzalenionej do podjcia terapii),

» wspoétpracy dotycxcej postpOw dziecka w procesie socjoterapii,

wspotpraca z instytucjami  (gminna komisja rogayiwania probleméw
alkoholowych, szkota,swodek pomocy spotecznepdsrodzinny, powiatowe centrum
pomocy rodzinie itp.), ktdre magpomaoc rodzinie w rozwgzaniu jej problemow,
a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji egolosob uzalaionych

[ wspotuzalenionych. Niezwykle istotna jest wspotpraca
z wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi i nautgmi uczazcymi dzieci,
zwlaszcza tych przedmiotow, ktére sprawiaizieciom trudnéci. Aby zwigkszy
efektywnad¢ pomocy, konieczna jest wymiana informacji na tesytiacji szkolnej
dziecka, ewentualnych wagarow itp.

korzystanie z konsultacji lub superwizji dotycgch pracy placéwki,
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4)

5)

6)

7
8)

j) zagcia (spotkania) grupowe dla rodzicow, warsztaty wekresie doskonalenia
umiegtnosci wychowawczych.

dzieci I miodzie mog uczestnicz§ w zagciach organizowanych wwietlicy
socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicowopigkunow,

zajcia organizuje si po sporadzeniu diagnozy dziecka, w szczegdltiorozwoju
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego, i jedpimy, diagnoza ta jest podstawo
przygotowania indywidualnych programéw rozwojoweaggeutycznych dla kalego
dziecka oraz planu pracy z jego rodgzin

zagcia w sSwietlicy socjoterapeutycznej prowagdzpsycholodzy, pedagodzy iinni
specjalici posiadajcy przygotowanie do tego rodzaju dziatalcio potwierdzone
odpowiednim certyfikatem,

w $wietlicy socjoterapeutycznej powiniendyatrudniony jeden psycholog,

uczestnicy zag w swietlicy socjoterapeutycznej mggorzystad z dazywiania.

. Standard zaje¢ socjoterapeutycznych:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7
8)
9)

diagnoza indywidualna dziecka i jego sytuacji roaaj i szkolnej,

prowadzenie zaf zgodnie z programem dla catej grupy i diaghimzlywidualry dzieci,
utrzymywanie statych kontaktéw z rodzidziecka,

przygotowanie i realizacja indywidualnych programémwojowo-terapeutycznych dla
dzieci,

prowadzenie dokumentacii,

wspoOtpraca z instytucjami (gminna komisja rozayiwania probleméw alkoholowych,
szkota, grodek pomocy spotecznejads rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie

itp.),
korzystanie z konsultacji lub superwizji dotgcgch prowadzonych zj,
grupy dzieci powinny by organizowane w okéonych przedziatach wiekowych,

programy zaj¢ grupowych (cele, formy z&, metody) powinny by dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci oraz ogranicxeynikajacych z ich sytuacji rodzinne;j.
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