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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
— CZESC BUDOWLANA

. Zgodnie z art.21a ustawy Prawo Budowlane jednolity tekst DZ. U. Nr 207
poz.2015 z 2003r. Kierownik Budowy sporzadzi plan bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia na budowie.

. Plan ,BIOZ” nalezy sporzadzi¢ zgodnie z warunkami:

— Rozporzgdzenia Min. Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia z dn. 23.06.2003r. ( Dz.U. Nr 120 poz.1176)

— DZ.U. 02.108.953 ( dziennik budowy, montazu, rozbiorki ) — rozporzgdzenia



— - Rozporzadzenia ,Dziennik budowy, montazu i rozbidrki, tablica
informacyjna oraz ogtoszenie zawierajgce dane dotyczgce bezpieczenstwa
pracy i ochrony zdrowia” — DZ.U.02.108.953 z dn.26.06.2002r.

3. Wszelkie prace budowlane i montazowe nalezy wykonywac zgodnie
z warunkami przepiséw i norm w zakresie wykonawstwa budowlanego
i w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

4. Technologie wykonania robét ustali Kierownik Budowy z uwzglednieniem
specyfiki robét oraz zgodnie z zaleceniami podanymi w instrukcjach
Producentéw wyrobdéw i bedgcym w jego dyspozycji wyposazeniem
technicznym.

5. Kierownik budowy zobowigzany jest do umieszczenia na budowie w widocznym
miejscu tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego dane dotyczace
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia.

6. Ogtoszenie to stosuje sie do budowy, o ile przewiduje sie na niej prowadzenie
robot budowlanych trwajgcych dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesne
zatrudnienie co najmniej 20 pracownikow, albo na ktérej planowany zakres
robot przekracza 500 osobodni.

7. Ogtoszenie o ktérym mowa nalezy umies$ci¢ na terenie budowy w sposob trwaty
i zabezpieczony przed zniszczeniem.

Powinno ono zawierac :
— przewidywane terminy rozpoczecia i zakonczenia robot budowlanych,
—maksymalng liczbe pracownikéw zatrudnionych na budowie

w poszczegolnych okresach,

—informacje dotyczace planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

8. Kierownik budowy powinien posiada¢ odpowiednie uprawnienia

9. Na placu budowy nalezy przechowywac¢ dziennik budowy, w miejscu do tego
przeznaczonym. Nalezy ustali¢ miejsce do przechowywania dokumentac;ji
budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn
i innych urzadzen technicznych. Do dokumentacji budowy nalezy rowniez
zaliczy¢ projekt budowlany danej inwestycji. Na placu budowy powinien sie
znajdowac przynajmniej skrocony harmonogram robaot.

10.Plac budowy powinien by¢ ogrodzony i zabezpieczony przed wejsciem na teren

0s6b nieupowaznionych.



1 PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE W TRAKCIE
PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH | SRODKI ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM

Zalecenia ogolne

1. Wszystkie prace powinny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang
majgc szczegoblnie na uwadze bezpieczenstwo pracownikow

2. Roboty remontowe nalezy wykonywac¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy zawartymi w Rozporzgdzeniu MINISTRA INFRASTR.06.02.2003
(Dz. U. Nrpoz. 401)

3. Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktéry :

— posiada kwalifikacje dla danego stanowiska,

— uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,

— zostat przeszkolony zgodnie z warunkami przepiséw w zakresie BHP

4. Kierownik obowigzany jest zapewni¢ organizacje pracy w sposob
zabezpieczajgcy pracownikow przed zagrozeniem wypadkowym oraz
oddziatywaniem czynnikow szkodliwych dla zdrowia i ucigzliwosci. Jesli ze
wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja szkodliwosci nie jest mozliwa nalezy
stosowac¢ odpowiednie rozwigzania organizacyjne i techniczne, w tym
odpowiednie srodki ochrony indywidualnej odpowiednie do rodzaju i poziomu
zagrozen.

5. W przypadku wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie nalezy wskazac¢ srodki techniczne
i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania takich prac, oraz zapewni¢ bezpieczng i szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

6. Miejsca, w ktorych wystepujg zagrozenia dla pracownikow powinny byé

oznakowane widocznymi barwami i/lub znakami bezpieczenstwa

Instalacje elektryczne

1. Instalacje i urzgdzenia elektryczne powinny byc¢ tak eksploatowane,



aby nie narazaty pracownikdédw na porazenie prgdem elektrycznym oraz nie
stanowity zagrozenia pozarowego, wybuchowego i nie powodowaty innych
szkodliwych skutkow

2. Nalezy utrzymywac¢ wtasciwy stan techniczny instalacji i wyposazenia

3. Nalezy zachowa¢ wymagane odlegtosci od napowietrznych linii
elektrycznych. Przy organizacji prac remontowo-budowlanych nalezy
zapewni¢ odpowiednie oswietlenie terenu budowy i miejsc wykonywania
pracy umozliwiajgce bezpieczng prace.

4, Chroni¢ przewody przenosnych urzgdzen elektrycznych przed

uszkodzeniami mechanicznymi.

Sprzet zmechanizowany

1. Maszyny, urzgdzenia i sprzet, ktére podlegajg dozorowi technicznemu,
a sg eksploatowane na budowie, powinny posiada¢ dokumenty
uprawniajgce do ich eksploataciji

2. Zmechanizowany i pomocnicy sprzet powinien by¢ przed rozpoczeciem
pracy i przed zmiang sprawdzony pod wzgledem sprawnosci techniczne;j

3. Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiada¢ ustalone
parametry, takie jak dopuszczalny udzwig, nosnos$c¢, cisnienie i temperature,
uwidocznione przez trwaty i wyrazny napis

4, Ostony zabezpieczajgce przed dotykiem miejsc niebezpiecznych
( przektadnie pasowe, zebate i inne wirujgce czesci ) mogg by¢ zdejmowane
wytgcznie w czasie wykonywania prac naprawczych i konserwacyjnych

Materiaty i substancje szkodliwe i niebezpieczne

5. Nalezy okresli¢ sposob i miejsce przechowywania i przemieszczania
materiatéw, substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy

6. Podczas robdt nalezy Scisle przestrzegac instrukcji producenta
dotyczgcej bezpiecznego sposobu stosowania substancji niebezpiecznych

i szkodliwych.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Przed przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych nalezy

przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow w zakresie :



—okreslenia zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

—koniecznosci stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualne;j
zabezpieczajgcej przed skutkami zagrozen

—zasad bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby

3. ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA OSOB POSTRONNYCH

Poniewaz w trakcie prowadzenia robét remontowych budynek bedzie
uzytkowany z niewielkimi tylko ograniczeniami, kierownik budowy w porozumieniu
z Administratorem obiektu zobowigzany jest ustali¢ warunki bezpieczenstwa
pracownikom Uzytkownika obiektu. Nalezy wydzieli¢ strefy szczegdlnie
niebezpieczne ( przez ogrodzenie lub w inny sposéb ) i zapewni¢ staty nadzor miejsc
niebezpiecznych.

W szczegdlnosci nalezy zwrdci¢ uwage aby podczas wykonywania prac przy
instalacjach elektrycznych zapewnic¢ ochrone przed zagrozeniem porazeniem
pragdem elektrycznym. Zgodnie z warunkami przepiséw art. 208 Kodeksu Pracy
w przypadku wykonywania jednoczesnie prac budowlano-remontowych przez
pracownikow réznych pracodawcow nalezy ustali¢ zasady wspotdziatania w zakresie
zapewnienia warunkow bezpieczenstwa pracownikom i osobom postronnym oraz
ustali¢ koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy

wszystkich pracownikéw zatrudnionych na budowie.

B. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
— CZESC ELEKTRYCZNA

1 ZAKRES ROBOT
Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego obejmuje wykonanie catosci

instalacji elektrycznych i teletechnicznych wewnetrznych na 1 pietrze i poddaszu w
istniejgcym budynku adaptowanym na potrzeby ztobka

Zadanie realizowane bedzie na etapie robét budowlano-montazowych i
wykonczeniowych przewidzianych w harmonogramie adaptacji obiektu.

Rodzaj i kolejnos¢ wykonywanych rob6t w zakresie omawianego dziatu

e Zagospodarowanie placu budowy.



e Montaz oprzewodowania na uprzednio przygotowanych trasach.

e Dostawa, montaz i podtgczenie aparatury rozdzielczej (rozdzielnice niskiego
napiecia).

e Dostawa, montaz i podtgczenie elementdw instalacji elektrycznych
wewnetrznych (takich jak wytgczniki oswietlenia, oprawy oswietleniowe,
gniazda, itp.) oraz elementow instalacji teletechnicznych

e Podigczenie i sprawdzenie wykonanych instalacji

2. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Prace bedg wykonywane w istniejgcym budynku adaptowanym na potrzeby Ztobka.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Strefy zagrozenia dla pracownikow wykonujgcych roboty omawianego dziatu na
etapie rob6t budowlano-montazowych i wykonczeniowych.

1. Strefy pracy maszyn i urzgdzen budowlanych takich jak: dzwigi, windy,
rusztowania elewacyjne lub wewnetrzne, urzgdzenia tngce, urzgdzenia szlifujgce,
urzgdzenia spawajgce, urzgdzenia rozdziatu i dostepu do energii elektryczne;j.

2. Strefy sktadowisk, materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych.

3. Strefy komunikacji pionowej w budowanym obiekcie, takie jak: klatki schodowe,

otwory transportowe w stropach, szyby wind, otwory dla szachow instalacyjnych.

Wskazanie srodkow zapobiegawczych ( srodki ochrony zbiorowej) dla wyzej wym.
zagrozen nie dotyczy omawianego dziatu.

Pracownicy omawianego dziatu pracujgcy w poblizu wyzej wym. stref zagrozen
powinni stosowac srodki ochrony indywidualnej takie jak : kaski ochronne, okulary
ochronne, rekawice ochronne, maski przeciwpytowe, a takze przestrzegaé
bezwzglednie zasad organizacji placu budowy, stosowac sie do umieszczonych

instrukcji BHP , znakow ostrzegawczych i sSrodkdw ochrony zbiorowe.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN PODCZAS
REALIZACJI ROBOT WCHODZACYCH W ZAKRES OMAWIANEGO DZIAU.

Robota Narzedzia Zagrozenia Zalecenia



Przygotowanie podtoza pod
montaz przewodéw i
urzadzen instalacji

Montaz uchwytoéw, rur
prowadzacych i innych
elementéw pomocniczych

Transport poziomy i
pionowy.

Uktadanie przewodow
instalacji elektrycznej

Montaz osprzetu
instalacyjnego

. Elektronarzedzia

. Drabiny

. Rusztowania typu
Warszawskie

. Narzedzia reczne
(podstawowe).

. Elektronarzedzia

. Drabiny

Rusztowania typu

Warszawskie

. Narzedzia reczne
(podstawowe).

. Elektronarzedzia
. Drabiny
. Rusztowania typu
Warszawskie
. Narzedzia reczne
(podstawowe

* Elektronarzedzia
* Narzedzia reczne
(podstawowe).

e Oderwanie sie czesci
ruchomych maszyn i
narzedzi.

e Porazenie pradem
elektrycznym

e Skaleczenia, sttuczenia,
zmiazdzenia itp.

e Oderwanie sie czesci
ruchomych maszyn i
narzedzi.

e Porazenie pradem
elektrycznym

e Skaleczenia, sttuczenia,
zmiazdzenia itp.

e Oderwanie sie czesci
ruchomych maszyn i
narzedzi.

e Porazenie pradem
elektrycznym

e Oderwanie sie czesci
ruchomych maszyn i
narzedzi.

* Porazenie pradem
elektrycznym

o Skaleczenia, sttuczenia,
zmiazdzenia itp.

* Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

¢ Kontrola okresowa stanu
technicznego maszyn i
urzadzen.

® Przeszkolenie
pracownikéw z zasad BHP
e Stosowanie przegrdd i
oston zabezpieczajacych

e Stosowanie wymaganych
$rodkdw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

* Stosowanie wtasciwych i
sprawnych narzedzi

e Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

e Kontrola okresowa stanu
technicznego maszyn i
urzadzen.

® Przeszkolenie
pracownikéw z zasad BHP
podczas wykonywania robot
budowlanych.

e Stosowanie przegrdd i
oston zabezpieczajacych

¢ Stosowanie wymaganych
$rodkdw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

* Stosowanie wiasciwych i
sprawnych narzedzi

e Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

e Kontrola okresowa stanu
technicznego maszyn i
urzadzen.

e Stosowanie przegrod i
oston zabezpieczajacych

e Stosowanie wymaganych
$rodkdw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

e Stosowanie wtasciwych i
sprawnych narzedzi

¢ Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

¢ Kontrola okresowa stanu
technicznego maszyn i
urzadzen.

® Przeszkolenie
pracownikéw z zasad BHP
e Stosowanie przegréd i
oston zabezpieczajacych

¢ Stosowanie wymaganych
$rodkéw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

e Stosowanie wtasciwych i
sprawnych narzedzi



Transport poziomy i
pionowy na placu placu
budowy i montaz szaf
zasilajaco - sterujacych,
skrzynek monitorujacych
rozdzielnic instalacji oraz
aparatéw,

Podtaczenie silnikow i
innych maszyn
elektrycznych

Podtaczenie urzadzen do
zasilania

¢ Elektronarzedzia

¢ Narzedzia reczne
(podstawowe).

Narzedzia do transportu
poziomego recznego (pasy,
uchwyty)

* Narzedzia reczne
(podstawowe).

* Narzedzia reczne
(podstawowe).

e Oderwanie sie czesci
ruchomych maszyn i
narzedzi.

e Porazenie pradem
elektrycznym

e Skaleczenia, sttuczenia,
zmiazdzenia itp.

e Uderzenie, przygniecenie
przez spadajace,
obsuwajace sie czynniki
materialne.

e Oderwanie sie czesci
ruchomych maszyn i
narzedzi.

e Porazenie pradem
elektrycznym

e Skaleczenia, sttuczenia,
zmiazdzenia itp.

e Porazenie pradem
elektrycznym

e Skaleczenia, sttuczenia,
zmiazdzenia itp.

* Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

¢ Kontrola okresowa stanu
technicznego maszyn i
urzadzen.

® Przeszkolenie
pracownikdw z zasad BHP w
szczegdlnosci dotyczacych
recznych prac
transportowych oraz
wykonywania prac podczas
robot budowlanych.

e Stosowanie przegrdd i
oston zabezpieczajacych

e Stosowanie wymaganych
$rodkdw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

e Stosowanie wtasciwych i
sprawnych narzedzi

e Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

¢ Kontrola okresowa stanu
technicznego maszyn i
urzadzen.

® Przeszkolenie
pracownikéw z zasad BHP
* Stosowanie przegrod i
oston zabezpieczajacych

¢ Stosowanie wymaganych
$rodkéw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

* Stosowanie wiasciwych i
sprawnych narzedzi

e Dopuszczenie do pracy
tylko pracownikdéw o
odpowiednich
kwalifikacjach, stanie
zdrowia

® Przeszkolenie
pracownikéw z zasad BHP
e Stosowanie wymaganych
$rodkdéw ochron
indywidualnych, obuwia i
ubrania ochronnego

5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT

SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy na miejscu wypadku.

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby



zasady stosowania przez pracownikow srodkdéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sig jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegolnych
rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami bhp
zawartymi w Kodeksie pracy, w ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach
pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien
zapoznaC pracownikdw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia
wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym,
powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone
w okresie nie dluzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu
nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg
szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie

rzadziej niz raz w roku.



Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn

budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac

wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi

jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego

korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi Iub
zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed

rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej

pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady

postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub

zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada

wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej

Znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach

pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz

budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE
ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM
Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania

bezposrednich zagrozenh dla zycia lub zdrowia pracownikéw.



przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwa ogolna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczehstwa pracy i
ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,

3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewfasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrédtem zagrozenia,
2) niewtasciwa statecznos$¢ czynnika materialnego,
3) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,
4) brak $rodkdéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,
5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub

napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:



1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy,

dbac o sprawnos¢ srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc
zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami
zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska
pracy,

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich

stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na
danym stanowisku pracy

wykazu prac szczegodlnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac
szczegolnie niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na

celu:

zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie
przez stosowanie technologii, materiatdw i substancji nie powodujgcych
takich zagrozen.



W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do
niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatah w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach

postugiwania sie tymi Srodkami.

7. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( t. ujednolicony Dz. U. nr 207 z
2003 r. poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami).

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21
p0z.94 z p6zn.zm.)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p0z.1321 z
p6z.zm.)

rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 w sprawie informacji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia. ( Dz. U z nr 120 poz. 1125, 1126)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr62 poz. 285)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62
poz. 287)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.Nr 62 poz. 288)



rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektéw budowlanych, w ktorych przewiduje sie pomieszczenia
pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny
Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkow i napojéw (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844
z péz.zm.)

rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz.
1263)

rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw
urzagdzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz.
1021)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych

(Dz.U. Nr 47 poz. 401).

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych.
(Dz.U. nr 26 poz. 313)

C. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
— CZESC SANITARNA

Kierownik budowy zobowigzany jest do sporzgdzenia planu BiOZ ze szczeg6lnym
uwzglednieniem prac prowadzonych na wysokoSci.
Nastepujace prace mogg stwarza¢ zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- wykonywanie robot na wysokosci przy robotach demontazowych

- wykonywanie robot na rusztowaniach

- montaz elementéw ich wieszanie i docieplenia.



. Zabezpieczenie ludzi przed powyzszymi zagrozeniami nalezy okresli¢ w
.Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”, ktéry powinien by¢
sporzgdzony przez Kierownika Budowy zgodnie z ustawg z dn. 07.07.1994
i ze zmianami z dn. 27.03.2003 (Prawo Budowlane Dz. Ust. Nr 80 poz. 178
z dn. 10.05.2003)
W ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” zwanym dalej ,planem BiOZ”
nalezy uwzgledni¢ podane wyzej zagrozenia, jak i zagrozenia wymienione
w innych projektach realizowanych w ramach wspdolnego pozwolenia na
budowe lub wspdlnego zgtoszenia zamiaru wykonania robot budowlanych.
. W czasie prac budowlanych nalezy bezwzglednie przestrzegacé
obowigzujgcych przepisow BHP:
Powinno sie zapewni¢ i utrzymywac wszystkie urzgdzenia
zabezpieczajgce, socjalne oraz sprzet, odpowiednig odziez dla ochrony
zycia i zdrowia osob zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia
bezpieczenstwa publicznego.
Kazdy pracownik powinien zna¢ przepisy i zasady BHP, brac¢ udziat w
szkoleniach i instruktazu z tego zakresu oraz poddac sie wewnetrznym
egzaminom sprawdzajgcym. Pracownicy powinni posiadac aktualne
badania lekarskie oraz uprawnienia do pracy na wysokosci. Powinni tez
by¢ wyposazeni w odpowiedni dla charakteru prac sprzet, kaski ochronne i
odziez ochronng.
. Uzyskanie stanu bezpieczenstwa na budowie powinno wynikac takze z
wymagan szczegolnych ponizszych przepisow:
— art. 15, art. 207 i art. 212 Kodeksu Pracy, regulujgcych sprawy
zwigzane z wykonywaniem rob6t w sposéb bezpieczny
— normy PN-80/Z-08050 méwigcej o zabezpieczeniach przed kontaktem
Z niebezpiecznymi, szkodliwymi i ucigzliwymi czynnikami fizycznymi,
chemicznymi , biologicznymi i psychofizycznymi
- normy PN-81/N-8010 o zasadach organizowania pracy w sposéb
bezpieczny normy PN-80/Z-06050 o sposobach indywidualnej ochrony
pracownikow
Dz. Ust. Nr 129 poz. 844 z dn. 26.09.1997 w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy ze zmiang z Dz. Ust. Z 2002
Nr 91 poz. 811.



Zalecenia i uwagi :

przygotowanie organizacyjne prowadzenia robot budowlanych powinno
polegaé na zastosowaniu parametrow bezpiecznego zagospodarowania
placu budowy

usytuowanie stanowisk pracy w lokalu poddanym przebudowie wymaga
opracowania harmonograméw prowadzonych prac gwarantujgcych
bezpieczenstwo pracownikéw

usytuowanie wzajemne stanowisk roboczych i ich rodzajéw oraz
lokalizacji stanowisk materiatow w sposéb nie powodujgcy kolizji
usytuowanie i prowadzenie drog komunikacyjnych w sposéb bezpieczny
dla pracownikéw budowlanych

roboty rozbiérkowe i budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem
technicznym, zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, dokumentacjg
techniczng i warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
maszyny i urzgdzenia techniczne, przewidziane w procesie
technologicznym powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty lub
Swiadectwa zgodnosci z przepisami oraz spetnia¢ wymagania przepisow i
norm higienicznych, w tym takze wymagania dotyczgce ograniczenia
hatasu i odprowadzenia pytow do miejscowego odciggu

roboty na wysokosci — tj. wszystkie prowadzone na wysokosci powyzej 1
m, powinny by¢ prowadzone, zaleznie od ich charakteru, przy uzyciu
odpowiedniego sprzetu, jak np. rusztowania, szelki bezpieczenstwa itp.
przed podjeciem realizacji rob6t budowlanych zaleca sie sprawdzic
warunki montazu i przyjete wymiary z natury w celu eliminacji réznic

wymiarowych

Przepisy omawiajgce szczegotowo problematyke bioz:

Dz. Ust. Nr 03.120.1126 z dn. 23 czerwca 2003r w sprawie informacji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia

Dz. Ust. Nr 151 poz. 1256 z dn. 27 sierpnia 2002 r w sprawie
szczegotowego zakresu formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz szczego6towego zakresu rodzaju robét budowlanych stwarzajgcych

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi



Dz. Ust. Nr 120 poz. 1133 z dn. 10 lipca 2002r w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy projektu budowlanego
Dz. Ust. Nr 47 poz. 401 z dn. 19 marca 2003r w sprawie bezpieczenstwa i

higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych.



